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1. Bevezetés

1.1. A témavalasztas indoklasa

Napjainkban egyre tobbet olvashatunk arrél a problémardl, hogy a méhek szama egyre inkabb
csOkkend tendenciat mutat mind hazankban, mind az egész Foldon. A varosainkban,
falvainkban, lakokornyezetiinkben egyre jobban fogyatkozo zo6ld- és természetkozeli
(vadnovényes) teriiletek, a novényeink, onmagunk ,,védelmére” hasznalt sok vegyszer miatt
természetes ¢l6helyeikrol, kertjeinkbdl, életiinkbdl egyre inkdbb eltlinnek nemcsak a méhek, de
a novények beporzasat végzo mas rovarok is, veliik egyiitt a madarak, és kisebb eml6sok is. A
magan- ¢s intézménykertek, igy az ovodaudvarok egy kis teriilete jO helyszin lehet
visszacsalogatasukra. Egy atgondoltan eldkészitett, kialakitott kertrész jo lehetdséget nyujt a
jatékos, illetve megfigyelésen, kisérletezésen alapuld tanulasra, valamint szinesebbé,
természetbaratabba varazsolja az 6voda épiiletéhez tartozo kiilso teret, a kdrnyezettudatossagra,
fenntarthatosagra nevelés, de az dvodai nevelés egyéb teriileteinek is hasznos helyszine és

eszkoze lehet.

Biologusként fontosnak tartom a természet és a kornyezetlink szeretetét, az azokrol vald
gondoskodas fontossagat, valamint annak népszeriisitését. Szeretem a minket koriilvevd
természet sokszinliségét, a bolygdonkon taldlhato €l6vilag sokféleségét, és ennek szeretetét a
gyermekeim is kovetik. Szeretem nézni az arcukat, csillog6 szemeiket, amikor egy-egy
kirandulas, séta alkalméaval racsodalkoznak a természetben talalhatd ¢éldlényekre, azok
tevékenységére. Az érdeklddésiiket kihasznéalva, ezt a szemléletet kovetve alakitgatjuk 1)
kertiinket, veliik egyiitt. Iskolai és 0vodas tarsaik kornyezetiik iranti érdeklddését latva, de
kezdddo ,,iszonyuk” elhessegetését is fontosnak tartva gondoltam ugy, hogy az é€letiinkben oly
fontos szerepet jatsz6 beporz6 rovarokkal megismertetném a gyerekeket. Minél kisebbek a
gyermekek, annal fogékonyabbak az jjdonsagokra. Az dvodaskorti gyermekek még nagyon

érdeklddoek, s erre épitve visszaszorithato a rovarokkal kapcsolatos félelmiik.

A palyamiivem célja, hogy bemutassam, egy atgondoltan el0készitett, a gyermekekkel egyiitt
kialakitott és fenntartott kiskerttel, agyassal, illetve az ott végzett megfigyelésekkel miként
tehetiink sokat a beporzokért, a beporzé rovarok gyermekekkel valé megszerettetéséért.

Tavolabbi célom, egy olyan beporzobarat program létrehozasa, amely hasznos segitsége lenne

az 6vodakban dolgozé pedagdgusoknak abban, hogy Ok is vegyék a batorsagot az intézményiik



beporzobaratta tételéhez, ¢és Ok is lelkes tamogatdiva valjanak ezeknek, a mindennapi

¢letiinkben is igen fontos szerepet jatszo €éldlényeknek.

1.2. A téma aktualitasa

1.2.1. A beporzok fontossaga

Mi a beporzas és kik a beporzok? A beporzés (megporzas) az a folyamat, amely sordn a pollenek
a viragok himivart szerveir6l a nénemii szerveire jutnak. Ezt segithetik a sz¢él, a viz és az
allatok.

A beporzoknak tekintjiik azokat az allatokat, amelyek a ndvények virdgainak a himivara
szerveirdl a nénemi szervekre széllitjdk a polleneket (viragport), ezzel lehetévé teszik a
novények megtermékenyitését, szaporodasat (Természettudomanyi Kislexikon, 1992). Az
Eurépai Unidban, igy hazankban is a kovetkezd vadon €16 beporzéd rovarok talalhatok meg:
méhek, darazsak, legyek, lepkék, molyok, tripszek, hangydk, és egyes bogarak. Az eldbbieken
kiviil tenyésztett beporzast végzd rovarok is élnek, kozéjiik tartozik a mézeld méh (foként a
nyugati mézelé méhek (Apis mellifera), a poszméhek (kiilonb6z6 Bombus-fajok), a maganyos
méhek (foként a kékfejii faliméh (Osmia rufa), és a szarvas faliméh (Osmia cornuta), a
zengOlégy (Syrphus ribesii). Ezek a fajok végzik a kiilonbozd tiveghazi ndvények, valamint a

gylimolcsoskertekben 1évo gyiimolestak beporzast (Eurdpai Szamvevdszék, 2020).

A beporzo allatok, a rovarok mind a természet, mind az emberiség szamara nélkiilozhetetlenek.
Fontossaguk abban rejlik, hogy a mérsékelt 6vi vad- és termesztett novények kozel 80%-a fiigg
valamilyen mértékben a rovarok munkdjatol, beporzdsatol. Fontos ndvényi eredetli
taplalékaink, igy a pillangosviraguak csaladjaba (Fabacea) tartozo taplalékot nytjtdo novények,
mint példaul a bab ¢€s borsd, valamint a gylimdlcsfak beporzasat tobbnyire a haziméhek (Apis
mellifera) végzik (Vincze et al., 2023).

Azon tll, hogy a méhek és mas beporzok novelik az élelmiszerek mennyiségét, javitjadk azok

mindségét, gondoskodnak élelmiszerellatottsagunkrol is (Eurdpai Szamvevdszeék, 2020).

A méhek gazdasagi szerepének bemutatasakor ki kell emelniink a méhészeti dgazatot. Az egész
Fo6ldon, igy Magyarorszagon is rendkiviil jelentds a méz és méhviasz termelésiik, de ennél is

fontosabb a beporzasban jatszott szerepiik.

Sz6lnunk kell arrol is, hogy az emberi egészség megdrzésében is nagy szerepet jatszanak a

beporzok. Az 6 beporzasukat igénylé vadon €16, valamint termesztett ndvények fontos részeit
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képezik az egészséges étrendnek ¢és taplalkozasnak. A gyiimdlcsok, zoldségek, novényi
magvak, olajndvények biztositjak a mindennapi étrendiink mikrotap- és dsvanyi anyagjainak,
vitaminjainak jelentés hanyadat (Kovacs-Hostyanszki, 2022). Vannak olyan ndvények,
amelyeket a méhek nem tudnak beporozni, igy nagy szerepiik van a poszméheknek, a

kiilonbozo 1égy- és lepkefajoknak is a taplalékot nyujtd ndvények beporzasaban.

A méheknek ¢€s a tobbi beporzonak rendkiviil fontos a szerepiik az emberek egészségét javitd
€s megdrzd gyodgyszeralapanyagok biztositdsaban. Ez lehet az altaluk eldallitott gyogyhatasa
méz és propolisz, de jelentds a gyogyndvények beporzasa is. A viragok latogatasa soran szamos
masodlagos anyagcsereterméket is gylijtenek, amelyek antibakterialis, antiviralis, antifungialis,
antioxidans hatasuak, ezaltal kiilonboz0 betegségektdl védik meg Oket. Ugyanezek az anyagok
megtalalhatok a mézben, méhpempdben, propoliszban, viragporban is, igy ezeket fogyasztva

az emberek egészségét is tdmogatjak (Kovacs-Hostyanszki, 2022).

A természettel vald kapcsolatunk nemcsak fizikai, de mentélis, lelki egészséglinkhoz is
jelentésen hozzdjarul. Vizsgélatok kimutattdk a minket koriilvevd természeti kornyezet
valtozatossaga ¢s az emberi jollét pozitiv kapcsolatdt. Ennek a sokszini természeti

kornyezetnek a fenntartasdban kiemelkedd szerepe van a beporzoknak (Mihok et al., 2021).

Az apiterdpia kifejezés a méhészeti termékekkel valod gydgyitast, egészségmegdrzést jelenti.
Kezdetben a méhcsipéssel vald gyogyitasra hasznaltdk, késObb minden méhészeti termék
gyogyitas céljara torténd felhasznélisat értették alatta. Magyarorszagon €s a kornyezo
orszagokban egyre nagyobb népszertiségnek érvendenek a méheshazak. Ezekben a hazakban a
méhkaptarlevegd és a méhek mikrorezgései nyljtotta gyogyitdhatast hasznaljak ki (Asztalos,

2021).

A kertpedagogia és az élménypedagogia eszkozeit felhasznalva mar 6vodaskoru gyermekek
érdeklddését is felkelthetjiilk a téma irant, igy veliik egyiitt is hozzajarulhatunk a biologiai

sokféleség csokkenésének megallitasaban.

1.2.2. A beporzo rovarok szamanak valtozasa

Az utdbbi évek kutatasi eredményei szerint jelentds csokkenést mutat az Eurdpai Unio teriiltén
vadon €l6 beporzé rovarok fajainak eléfordulasa és sokfélesége, és tovabbi aggodalomra ad
okot az, hogy az elmult évtizedekben a beporzd rovarok szama vilagszerte is nagyon

megfogyatkozott (Eurdpai Bizottsag, . A vadméhek, legyek, lepkék és a tobbi vadon €16
gfogyatk (Eurdpai Bi ag, 2018). A vadméhek, legyek, lepkék ¢é 6bbi vadon €16



beporzo a legveszélyeztetettebb rovarcsoportok kézé tartoznak. Az Eurdpai Unidban végzett
mérések szerint Németorszdgban 75%-kal csokkent a nyarkdzepi repiilé rovarok mennyisége,
valamint az Europai Uni6 tobb teriiletén végzett lepkemonitoring azt mutatja, hogy 40%-kal
csokkent a gyepteriiletek lepkéinek szama az elmult 30 évben. A mérések eredményei mutatjak,
hogy az EU-ban eléforduld6 méhfajok 9%-a kihalas sz¢lén all, és tobb mint 30%-uk esetében
csokkeno trendet tapasztalunk (Kovécs-Hostyanszki, 2023).

Egy brit kutatas soran 394 beporzast segitd rovarfaj populacioméretének valtozasat vizsgaltak
az 1980 ¢és 2022 kozotti idoszakban, ¢€s jelentds csokkenést mutattak ki a megfigyelt beporzo

rovarok szamaban (1. abra) (Department for Environment, Food and Rural Affairs, 2024).
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1. abra A beporzo rovarok szamanak valtozasa 1980 és 2022 kozott, Anglia teriiletén.
(Forras: Department for Environment, Food and Rural Affairs, 2024)

1.2.3. A beporzo rovarok fogyatkozasanak okai

Az utdbbi évtizedekben nagy mértékben megfogyatkoztak a beporzéast segité rovarok
allomanyai. Ennek egyik oka az atalakulé mezdgazdasag, és a nagy mennyiségli mezdgazdasagi
vegyszer, szintetikus novényvéddszerek haszndlata (Takacs és Olah, 2017). Az eurdpai
orszagokban, valamint Amerikaban tett megfigyelések azt mutatjak, hogy a mezdgazdasagban,
kertekben hasznalt vegyszerek, a kornyezetszennyezés, az idegenhonos 6zonfajok, valamint az

¢ghajlatvaltozas is jelentdsmértékben hatnak a beporzd rovarok szaménak csokkenésére



(Europai Bizottsag, 2018). A legtobb kutatds a méhekre vonatkozik, de a megfigyelések soran

mas beporz6 rovarok szamanak valtozasat is figyelemmel kisérték.

A beporzo rovarok szamanak csokkenésére a kiilonbozo betegségek €s parazitdk is hatnak. A
szintetikus novényvéddszerek hatdsara legyengiil a méhek immunrendszere, és fogékonyabba

valnak kiilonféle megbetegedésekre (Kovacs-Hostyanszki szerk., 2023).

Sokszor nem szandékos a méhek pusztitdsa novényveédo szerek altal, csupan e szerek eldzetes
vizsgalatakor és hasznélatakor nem veszik figyelembe a szer és a kornyezeti tényezdk, illetve
tobbféle novényveédo szer Osszetett hatdsat. Sajnos, sok esetben torténik szandékos mérgezés.

Ilyenkor a nem megfelel6 névényvéddszer vagy dozis okozza a karokat (Takécs és Olah, 2017).

A telepiilések hataraban egyre kevésbé talalhatdak még természetkdzeli teriiletek, de a kisebb
z6ld foltok is fontos ¢él6helyei, taplalkozohelyei a beporzd rovaroknak. Ezeknek a teriileteknek
feldarabolodasa, besziikiilése, csokkenése is jelentdsen hozzajarul a beporzo rovarok szdmanak

kedvezdtlen valtozasahoz (Vésarhelyi, 2022).

A monokulturdk eldretorése is nagyban hozzajarul az dllomanyok csokkenéséhez. A kiilonféle
beporzd rovarok szdmara mas-mas novények nydjtanak taplalékot (Winkel, 1993). A kiilonb6z6

tipust virdgokat hordozé novények eltiinésével a beldliik taplalkozo rovarok is eltlinnek.

Fontos tudnunk, hogy kozvetleniil vagy kozvetve az egyre szeszélyesebbé vald iddjarasi
kortilmények is befolyasoljak a beporzé rovarok szamat (Kovacs-Hostyanszky szerk., 2023).
Vizsgalatok kimutattak, hogy a méhek viselkedését és allapotat dsszetett mdédon befolyasoljak
az id@jarasi €s éghajlati koriilmények. Megfigyelték, hogy sokkal korabbra tolodnak a viragzasi
1d6szakok, csokken a pollenszorasi id0szak, a hOmérséklet valtozadsdval modosul a nektar
cukortartalma, illetve a méhek nektargytijtésére is hatassal van. Ezek mind nem elhanyagolhat6
tényezOk a méhek és mas beporzd rovarok életében, munkéjukon keresztiil pedig a mi
¢letiinkben sem. A mérsékeltebb téli iddjaras, valamint a magasabb nyari hdmérséklet is karokat
okoz a méhcsaladokban, méhészetekben, de sok mas beporzd-faj alloméanyaiban is (Vincze et

al., 2023).



1.3. A beporzast végzé rovarok védelme és segitése

1.3.1. A beporzo rovarok segitésének lehetséges formai (kozvetlen és tagabb
kornyezetiinkben)

A beporzok koziil a méhekkel kapcsolatban sok helyen olvashatjuk, hogy régen miként
tisztelték, ovtak Oket. Példaul 4 szenvedelmes kertész racsudalkozasai cimli konyvben talaljuk
Pethe Ferentz 1816-ban a méhtenyésztésrol irt ismertetdjét. Ebbdl megtudjuk, hogy régen
hogyan 6vtak a méheket, a kiilonféle méhbetegségekre milyen gyogymodot javasolt a szerzo,

valamint a méhlegeldk fontossagarol, kialakitasuk lehetdségeirdl is olvashatunk (Pethe, 1982).

A méhek és mas beporzd rovarok fontossdganak felismerése miatt ma is egyre tobben
igyekeznek megoldast keresni a szamuk csokkenésének megallitasara, illetve megforditasara.
2018-ban Briisszelben megjelent az Europai Bizottsignak az Europai Parlamentnek, a
Tanéacsnak, az Eurdpai Gazdasagi €s Szocialis Bizottsagnak ¢€s a Régiok Bizottsaganak sz6lo
kozleménye az Unios kezdeményezés a beporzokrol cimmel. A kozlemény részletesen
tartalmazza az EU stratégiai célkitlizéseit és a tagallamok altal a beporzok pusztulasanak
megakadalyozdsa érdekében 2020-ig végrehajtandd intézkedéseket. A leirt 1épések jol
illeszkedtek a biologiai sokféleséggel kapcsolatos, 2020-ig teljesitendé eurdpai unids
stratégiaba (Eurdpai Bizottsag, 2018). Az Eurdpai Unié kezdeményezését 2020-ban
feliilvizsgaltak, és az eredményekrdl kiilonjelentést adott ki az Eurdpai Szamvevdszék. Az
eredmények szerint a kezdeményezés nem a vart eredményt hozta, igy javaslatokat tettek a
célkitlizések elérése érdekében. Az Eurdpai Bizottsag altal elfogadott javaslatok a vadon €16

beporzokra iranyulnak (Eurdpai Szamvevdszek, 2020).

Az Europai Bizottsag 2023. januarjaban kiadta A beporzokra vonatkozo uj megallapodds cimi
bizottsagi kozleményét. A 2030-ig tartd iddszakra vonatkozo, a beporzok pusztulasanak és
diverzitasanak (sokféleségének) csokkenésének visszaforditasara vonatkozo célkitlizéseket
fogalmazza meg az Eurdpai Bizottsag. A javaslatokat harom fontossagi kategoriaba soroljak.
Els6 helyen szerepel a beporzé rovarok pusztuldsaval, annak okaival és kovetkezményeivel
kapcsolatos ismeretek bdvitése. De kiemelt szerepet kap a védelmiik javitdsa, illetve a
pusztuldsuk okainak kezelése is. A harmadik prioritds szerinti célkitlizés a tarsadalom
mozgositasa, valamint a stratégiai tervezés és egyiittmiikodés elémozditasa (Eurdpai Bizottsag,
2023).

Lathatjuk, hogy az Eurdpai Unidban rendelkezésekkel igyekeznek segiteni a beporzéd rovarok

megmentesében, de a folyamat hosszu, nem lehet rovid id6 alatt kedvezd eredményeket elérni.
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A méhek és mas beporzok szamara fontos, taplalékot nyujté novények egyre ritkdbban

talalhatok meg a miivelt foldteriileteken, ezért is valhatnak egyre fontosabb élohellyé szamukra

a kertek is (Don, 2022). A kozvetlen kornyezetiinkben, apr6d 1épésekkel mi magunk is

segithetlink a szorgos rovaroknak, igy tdmogatva a biologiai sokféleséget is. A szamuk

csokkenését okozo tényezok koziil nem mind ellen tehetiink, de vannak olyan 1épések, amellyel

lassithatjuk, esetleg visszafordithatjuk csokkenésiiket. Sziikebb kornyezetiinkben, igy akar az

6vodak udvardn néhany, koriiltekintéen kivalasztott cserepes virdggal vagy egy kisebb,

megfelelden kialakitott agyassal is sokat segithetiink a beporzé rovaroknak.

A szakirodalom alapjan Osszegeztem, hogy miként tehetjiik a beporzd rovarok szamara

kedveltt¢ a kertiinket, vagy csak egy kis szegletét.

Fontos, hogy Kkeriiljiik a szintetikus novényvédészereket. Ezzel nemcsak a
rovaroknak kedveziink, de a kozeliikkben tevékenykedd, jatszo6 gyermekeket is védjiik a
karos novényvéddszerektdl. Amennyiben sziikséges a ndvényvéddszer haszndlata,
akkor azt a ndvények viragzasa eldtt és a megfeleld dozisban alkalmazzuk, igy
csOkkentve a rovaroknak a szerrel torténd talalkozasat, de az esetleges talalkozas sem
lesz végzetes.

Ha lehetdségiink van egy agyas kialakitasara, torekedjiink arra, hogy tobbféle, a
beporzé rovarok altal kedvelt novénnyel iiltessiik be (Bostock és Collins, 2020).
Olyan ndvényeket valasszunk, amelyek he nem is folyamatosan, de tavasztol Oszig
valamelyik mindig hozzon virdgot (Vasarhelyi, 2022). Azon til, hogy az eldvilag
biodiverzitasat ilyen mddon is védjiik, a szép viragok €s a rovarok latvanyukkal is sok
oromot szerezhetnek nekiink (Gyarmathy, 2014).

A kertben elhelyezett rovarhotellel fészkel6-, telelohelyet biztosithatunk szamukra,
egy rovaritaté megfeleld helyre valo telepitésével szintén gondoskodhatunk roluk. A
rovarok szamara kihelyezett itatobol poszméhek, darazsak és mas rovarok is isznak. De
nemcsak ezért van jelentdsége. A méhek begylijtik a vizet, beviszik a kaptarba, €s
parologtatéassal beliilrdl hiitik azt (Bostock és Collins, 2020).

A rovarok kedvében jarhatunk, ha a kert egy nem haszndlt teriiletén ,,mini rétet”
alakitunk ki, ahol nem, vagy csak ritkan nyirjuk a fiivet, kaszalunk. Ezek a tertiletek
alkalmasak a megpihenésiikre, hiisdléstikre.

A szerves hulladékok kornyezetbarat kezelésére szolgadlo komposztban 6rommel
fészkelnek zengdlegyek, illetve mas virdgokat latogatd 1égyfajok, és a larvaik segitik a

szerves hulladékok lebontéasat (Kovacs-Hostyanszki szerk., 2023).
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e Az Osszel lehullott levelek is biztonsagos buvohelyet nyujtanak szamos rovarnak a
téli 1d6szakban (Don, 2022). Emiatt fontos, hogy a kert bizonyos részein, példaul a
cserjék alatt meghagyjuk a lehullott faleveleket.

e Napjainkban egyre fogyatkozik a beporzds szempontjabol nagy jelentdségi kék
fadongok szama. Fészkiiket elhalt faba készitik, igy nekik kedvezhetiink faronkok
kihelyezésével (Rigos, 2021).

A fent bemutatott apro 1épésekkel nagyon sokat tehetiink a beporz6 rovarok, és veliik egyiitt az

¢lovilag sokféleségének védelméert.

1.3.2. Varosi beporzébarat kezdeményezések kiilfoldon és hazankban

Bolygoénk nagy teriiletén egyre inkabb latszik az ember keze nyoma; a sok épitmény, utak,
parkoldk, iizemek. A varosok egyre ndnek, egyre tobb teriiletet épitenek be, igy a beporzok
szamara fontos ¢éldhelyil, tdplalkozohelyiil szolgdlo teriiletek egyre csokkennek,

feldarabolddnak.

A kovetkezOkben bemutatok par kiilfoldi j6 példat arra, hogyan lehet a varosokban is Iétrehozni,
kialakitani a beporz6 rovarok szamara kedvez6 taplalkozo- és ¢l6helyeket, miként lehet a varosi
¢letiiket segiteni.

Németorszag és Ausztria tobb varosdban forditanak nagy figyelmet a varosokban talalhato
zoOldteriiletek, parkok beporzok szadmara kedvezd modon torténd fejlesztésére. Ezeken a
teriileteken évi kétszeri kaszalassal magas fajgazdagsagi gyepeket hoznak 1étre. A projekt
nagyobb sikere érdekében beporzokat segitd ndvényeket is telepitenek ezekre a teriiletekre
(Kovacs-Hostyanszki szerk., 2023).

Erdekes kezdeményezés sziiletett Esztorszagban. Az ,,Urban Cows”, vagyis ,,Varosi tehenek”
elnevezésii projekt célja, hogy a varosban talalhato réteket, diinéket, vizes teriileteket megovjak,
helyredllitsdk, és a nad terjedését visszaszoritsdk a legeltetés bevezetésével (Kovacs-
Hostyanszki szerk., 2023).

frorszagban és az Egyesiilt Kiralysag teriiletén is egyre szélesebb korben terjed a méh- és
beporzobarat szemlélet. Sok helyen tablakkal jelzik a beporzobarat kerteket, teriileteket (1.
kép), és vannak olyan teriiletek is, ahol csak hagyjdk nagyra ndvekedni a nodvényeket.
Londonban a Tower-t koriilvevé arok atalakitasahoz nagy reményeket fiiznek; a vadviragokkal

teli teriilet nagyban hozzajarul a beporzast segitd rovarok sokféleségéhez (2. kép).
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1. kép. Tébléval jelzett beporzébarat kert 2. kép. A Tower arka, London. (Forrds: Dr.
Irorszagban. (Forras: Dr. Balog Agnes, 2023) Balog Agnes, 2023)

Ahogy kiilfoldon, gy, Magyarorszagon is egyre tobb kezdeményezés indul a méhek, a beporzo
rovarok védelmére, segitésére.

Budapest XII. keriilete is részt vett abban 2018-t61 2021-ig tartd az eurdpai projektben,
amelynek {6 célja az volt, hogy a varosokban minél tobbféle beporzonak nyujtsanak megfeleld
taplalkozo- és élohelyet. Méhlegeldket, kaszaloréteket hoztak 1étre, rovarhoteleket telepitettek.
Létrehoztak hazank elsd Beporzo tandsvényét. Fontos, hogy a varosban ¢€l6 emberek
megtanuljanak egyiitt ¢élni a beporzd rovarokkal. Ahhoz, hogy elfogadjak Oket
szomszédjaiknak, sziikséges, hogy megismerjék Oket €s munkdjuk fontossagat. A lehetd
legtobb modon tdmogatnunk kell mind a véarosi embereket, mind a beporzoé rovarokat, hogy ez
az ismerkedés megvalosuljon és sikeres legyen (Vasarhelyi, 2022).

Tovabbi j6 hazai példat mutat Veresegyhaz varosa. A telepiilés korforgalmaiba és a nagyobb
keresztezddések kornyékére a beporzo rovarok szamara kedvelt, tobbnyire gyogynovényeket

tiltettek, és ezekre a teriiletekre rovarhoteleket is telepitettek, a Nemzeti Botanikuskerttel

3. kép. Veresegyhazi rovarhotel a varos egyik
korforgalmaban. (Sajdt felvétel, 2024)
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egyiittmikodve (3. kép). A varosnak ezeket a részeit tavasztol 6szig kiilonbozé szinben

pompazé virdgok teszik széppé, és a méhek, illetve mas beporzo rovarok szdmara népszertivé.

1.3.3. A kornyezeti nevelés szerepe a beporzék védelmében

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja hatarozza meg az dvodai nevelés alapjait és az
ovodak helyi, sajat nevelési programjait. Ebben a programban a koOrnyezeti neveléssel
kapcsolatos feladatok ellatasa az alapvetd oOvodai nevelés részeként jelenik meg, igy a

kornyezettudatos magatartas megalapozasanak jogszabalyi hattere is van (ONOAP, 2012).

A kornyezeti nevelés egy nagyon jo eszkoz arra, hogy segitsiik a bolygonk €l6vildganak, igy a
beporzd rovarok ¢és kornyezetiik megovasat. A kornyezeti nevelés célja, hogy olyan
gyermekeket neveljlink, akik tisztelik, szeretik a kornyezetiiket, az 6ket koriilvevo természetet,
tudjak, hogy mit jelent az €16vilag sokfélesége, és mit tehetnek a megovasa érdekében, akar ugy
is, hogy sajat vagyaikat is korlatozzék (Peténé et al., 2022).

Ezen célok elérésében fontos, hogy ne csak a csoportszobaban ,tanuljunk™ a gyermekekkel,
hanem menjliink ki akar csak az 6voda udvarara. Az dvodaskoru gyermekek életkori
sajatossaga, hogy a viselkedésiiket jelentdsen befolyasoljak az érzelmek, élénk a fantdzidjuk, a
jatéknak fontos szerepe van a életiikben. Igy rendkiviil fontos, hogy a kornyezeti nevelésiik —
mint barmilyen mas nevelésiik — érzelmeiken, tapasztalasukon, élményeiken és jatékon
alapuljon.

A kisgyermekek mindenben szeretik utdnozni — leginkabb az 6ket koriilvevd — felndtteket, a
sziileiket, neveldiket, pedagogusaikat (Mérei és V. Binét, 2016). Ezért is van nagyon nagy
szerepe a felndtteknek az ket koriilvevd természet ismeretének, kornyezetiikhoz fliz6do

viszonyanak.

Kordbban emlitettem, hogy a szabadban t6ltott id6, a koriilottiink 1évé természettel valo
kapcsolodds nagyban befolydsolja a jollétiinket, de nemcsak mentdlis, hanem fizikai
egészséglinket is (Mihok et al., 2021). Ez elmondhaté felndttekrol és gyerekekrdl is. Fontosnak
tartom, hogy mar kisgyermekkorban toltsiink minél tobb 1d6t veliik a szabadban, és terelgessiik
a gyermekeket a természet, a kornyezet megismerése, tisztelete és szeretete iranyaba. Ehhez jo
kiindulopont az 6voda sziikebb kornyezete, az o6voda udvara. Itt tanulmanyozhatjuk a

gyermekekkel az €él6lényeket €s ¢letfolyamataikat, megfigyelhetjiik az évszakok valtozasat.
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Az angolszasz teriileteken igen népszerli, a hazankban még kevéssé elterjedt modszer, a
»garden based education”, vagyis a ,kertre alapozott oktatas”. A kertpedagodgia f6 célja, hogy
kihasznalva a gyermekek kivancsisagat, felfedezd kedvét, megismertessiik veliik a természetet,
a taplalékokat add nodvényeket, valamint bemutassuk ¢és gyakoroltassuk a kertészeti
munkafolyamatokat. Ehhez szorosan kapcsolodik, hogy a kertben eltoltott id6 alatt
megfigyelhetjiik az ott €16 és vendégeskedd allatokat is (kisemldsoket, madarakat, rovarokat).
Azon til, hogy ez az id6 és elfoglaltsag tapasztalati tton ad Uj élményeket a gyerekek szamara,

egész ¢€letiikre és szemléletiikre is kihat (Szalontai, 2015).

Ugy gondolom, hogy egy megfelelden kialakitott dvodakerttel és az ott végzett jatékos
tevékenységek soran szamtalan 1j, tobbek kozott a természet megovasaval, segitésével
kapcsolatos dolgot mutathatunk meg élményszeriien a gyermekeknek, amelyek, reményeim
szerint kozelitenek a kornyezeti nevelés fentebb leirt céljaihoz.

Kutatasom bemutatasaval azoknak az évodaskorti gyermekekkel foglalkozdknak is szeretnék
segitséget nyujtani, akik szivesen tesznek a kornyezetiikért, a természetért azzal, hogy
megismerik, és a gyerekekkel is megismertetik, megszerettetik a beporzo rovarokat. Bizom
benne, hogy a rovarok és megfigyelésiik bemutatisaval, a hozzajuk kapcsoldédo jatékokkal

sikeriil megismertetni a téma fontossagat, és sokan megkedvelik ezeket a szorgos allatokat.

1.3.4. Ovodaskoru gyermekeknek sz616 beporzokkal kapcsolatos ismeretterjeszto
kiadvanyok

Magyarorszagon egyre tobben foglalkoznak a beporzok, vagy mas rovarok gyermekek korében
torténd népszerisitésével. Tobb kiado jelentetett meg olyan, gyermekeknek sz6ldo magyar
nyelvii ismeretterjesztd (mese-, illetve képes-) konyvet, kiadvanyt, amely a méheket és mas

beporzo rovarokat és életiiket igyekszik kozelebb hozni a gyermekekhez.

Varszegi Ad¢€l Ziimmdgés erdon és mezon cimii mesekonyve Bolyhos a méhecske és egy Szofi
nevil kislany kalandjait meséli el (4. kép). A konyv minden meséje egy-egy érdekes dolgot
mutat be a méhekrdl és életiikrol. Gyerekek szamara érhetd, sokszor vicces torténetekbol
megtudjuk tobbek kozott, hogy miért van nagy jelentdségiik a méheknek és munkajuknak, mit
csindlnak télen, hogyan tancolnak ¢&s épitkeznek. A konyv utolsd fejezetében hasznos

tanacsokat talalunk egy méhlegeld kialakitasahoz (Varszegi, 2021).
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Moira Butterfield 4 méhek titkos élete cimii ismeretterjeszté konyvébdl a legkisebb gyermekek
is nagyon sok érdekes dolgot tanulhatnak meg a méhek életérél (5. kép). A konyvbdl
megtudhatjuk, hogyan sziiletnek a méhecskék, mely életszakaszukban milyen feladatokat
latnak el a kaptarban, hogyan tancolnak, milyen a latasuk, hogyan készitik a mézet, ki a méhész
¢s mit csindl. Kiemelendd, hogy van egy olyan fejezete a konyvnek, amelybdl megismerjiik a
rovarok testfelépitését, ez elengedhetetlen ahhoz, hogy igazian megismerjiilk a beporzo
rovarokat. A konyv felépitése szakszerli, az ismereteket fokozatosan adja at. A rajzok

egyszeriieck, mégis nagyon kedvesek ¢és szépek. Nagyon tetszik, hogy szinte minden

YARSZEL! ADth ‘ V\ 3
2UMMB4ES ERVN-MEZBN

Bokytof £ Szofi

4. kép. Varszegi Adél: 5. kép. Moira Butterfield: A
Ziimmaogés erdon-mezon. (Sajat méhek titkos élete (Sajat
felvétel, 2024 felvétel, 2024)

oldalon/oldalparon talalhatdé valamilyen bongészés feladat, igy apranként végignézve az
oldalakat nagyon sok mindent észrevehetiink. Ebben a konyvben is kiilon fejezet szol arrdl,
miként segithetjiik a méheket és mas beporzo rovarokat, itt is hasznos tanécsokat olvashatunk

(Butterfield, 2022).

Id6sebb gyermekeknek szolnak a Babilon Kiadé Mi micsoda sorozatban megjelent Méhek és
darazsak, valamint a Lepkék cimii konyvei (6. kép). A szép, szines, izgalmas részleteket rejtd
képek miatt a kisebb gyermekek is szivesen nézegetik. Mindkét konyv alkalmas arra, hogy az
6vodas koru gyermekekhez kozelebb vigyiik a méheket, darazsakat, lepkéket, és mas beporzo

rovarokat (Rigos, 2021, Rondigs, 2021).
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6. kép. Alexandra Rigos: Méhek és darazsak,
Nicole Rondigs: Lepkék (Sajat felvétel, 2024)

1.3.5. Ovodaskoru gyermekeknek sz616 beporzokkal kapcsolatos ismeretterjeszto
programok

Az ismeretterjesztd konyvek mellett megemlitendd, hogy tobb olyan kezdeményezésrdl lehet
olvasni, amelyekkel az 6vodaskoru gyermekeket is kozelebb lehet vinni a beporzokhoz, a
beporzas folyamatdhoz. A kovetkezd részben Szeretném bemutatni, a hazankban miikodo,
6vodaskoru gyermekeknek is szolo programok koziil a legfontosabb kezdeményezéseket,

amelyeknek a {6 célja a rovarok, beporzd-rovarok népszertisitése.

2018-ban az Eotves Lorant Tudomanyegyetem  Természettudomanyi  Karanak
Tomegkommunikacié szakardl induld kezdeményezésre marcius 10-ét Magyarorszagon a
Beporzok Napjanak nyilvanitottak. F6 szervez6éi Gyorfy Borbala és Vasarhelyi Tamas. Minden
évben ezen a napon kicsiknek és nagyoknak szolé programokkal hivjak fel a figyelmet a
beporzé rovarok munkajanak jelent6ségére, védelmiik fontossdgara. Evr6l évre egyre tobb
helyszinen tartanak rendezvényeket a szorgos rovarok védelme érdekében Magyarorszag
nagyobb varosaiban ¢és kisebb telepiilésein is, de az orszag hatdrain tal is

(www.beporzoknapja.hu).

A Beporzok Napjanak legels6 tamogatdja a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet volt. 2023-
ban, a természetvédelmi jeles nap sikerein felbuzdulva, megjelentette a Beporzok védelmében

cimi modszertani gylijteményét. Ebben a kiadvanyban 0sszegytijtotték a 2023. évi Beporzok
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Napjanak rendezvényein el6forduld jatékokat, meséket, ezzel kivannak segitséget nyujtani a
pedagdgusoknak, sziildknek, mindenkinek, aki szivesen foglalkozik viragokkal, beporzokkal,
¢és ezt a kedvet atadna a gyermekeknek is. A gyiijteményben talalunk Gtleteket a beporzassal,
rovarokkal, méhekkel kapcsolatos foglalkozasok tervezéséhez. A foglalkozasok nagyrésze
iskolaskoru gyermekeknek szol, de talalunk benne haroméves korosztalynak is alkalmas
jatékokat. Az otletek bemutatasa mellett szamos, a témahoz kapcsolodod online-jatékot, a
beporzok megismerését konnyitd video elérhetdségét, valamint egy online-mesekonyv linkjét

is megtalaljuk a kiadvanyban (Szabolcsi et al., 2023).

Egy éve indult a Csodabogar Alapitvany 6vodaknak és iskoldknak szo6l6 Bogarkovet programja,
amelynek az a {6 célja, hogy a rovarokat minél jobban megismerjék a gyerekek, ugy, hogy az
intézmény (lehetdleg) minden dolgozodja segitse példamutatdsdval ezt a torekvést. Az
alapitvany segiti a felvilagositd munkat, hasznos tanacsokat ad a beporzobarat Kkert
kialakitasahoz (beporzok szamara hasznos novények diltetésével, és mas, rovarok szamara
megfelel6 élohely létesitésével kapcsolatban). Altalanossagban a rovarokat népszertisitik,
kiilonb6z6é évszakokban més-mdas érdekességet mutatnak be, tartanak rovarbemutatot, és
mesékkel, kézmiives tevékenységekkel, jatékokkal teszik szinesebbé a programot. A méhek
¢letének bemutatasara egy érdekes, a méhek szokasaival kapcsolatos csoportjatékot alkottak
meg. A jatékokhoz kapcsolddo eszk6zok nagyrésze Gjrahasznositott anyagokbol késziilt, ezzel
is felhivjak a figyelmet az ujrahasznositas lehetdségére, mint a kdrnyezetliink megovasanak

egyik eszkozére (www.bogarhaton.hu).

Magyarorszagon a legnagyobb beporzovédd program a Tehetsz méh tobbet! programja. 2020-
ban inditottak utjara az allami és szakmai szervezetek, a maganszektor 6sszefogéasaval, a hazai
lakossag széles korli bevonasaval. A program stratégiai partnerei kozott megtalalhatd az
Orszadgos Magyar Méhészeti Egyesiilet ¢s a Magyar Természettudomanyi Muzeum is. A
szervezOk fo célja, hogy felhivjak a figyelmet a Fold €lelmiszer-termelésében kulcsszerepet
Jatszo méhek és mas beporzok tomeges pusztulasara és az ennek kovetkezményeként fenyegetd
¢lelmezési katasztrofara, valamint az, hogy tamogassak a hazai mézfogyasztast és az
egészséges taplalkozast. Ovodai palyazataik, edukacios kiadvanyaik nagy népszertiségnek
orvendenek. Munkajukkal 2023-ban elnyerték a Globalis Fenntarthatosagi Kiilondijat a Golden
World Awards versenyen. Ezt a dijat annak itélik, aki vilagon a leginkabb segiti az ENSZ
Fenntarthato Fejlddési Céljainak megvalositasat. Ovodasoknak sz616 mesekonyviiket a 2022-
es Apimondia Méhészeti Vilagkongresszuson bronzéremmel jutalmaztak. 2022-ben a Magyar

Természettudomanyi Muzeumban megnyitotta Eurdpa legnagyobb alapteriiletii beporzokrol
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szolo kiallitasat, Ziimmogés a mizeumban cimmel. Interaktivan, a rovarok szemszogébol,
kifejezetten a fiatalokra fokuszalva mutatja be a beporz6 rovarokat, életiiket, munkajukat,

jelentdségiiket (www.tehetszmehtobbet.hu).

Fontos megemliteniink a Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet munkajat is, mivel
a civil természetvédelmi szervezet a madarakon kiviil mas élélénycsoportokkal is foglalkozik.
Az egyesiilet honlapjan szamos hasznos tanacsot olvashatunk tobbek kozott arrol, hogyan
segithetjiik a beporzokat a kertiinkben. Ismereteinket bévithetjiik azzal kapcsolatban, hogy
milyen anyagbol hogyan készithetiink rovarhotelt. Szakszer(i leirasokat olvashatunk, és a
megértést fotok, videok segitik. Ugyanitt olvashatunk a beporzokkal kapcsolatos kornyezeti

nevelés lehetdségeirdl is (Www.mme.hu).

Tobb, a laikusok szamara konnyen érthetd konyv jelent meg, amelyben sok szo6 esik az allat-,
madar- és rovarbarat kertek kialakitasarol. Ezek a konyvek tobbnyire kiilfoldi szerzék konyvei,
de sok hasznos tanicsot taldlunk benniik ahhoz, hogy a magyarorszagi viszonyok kozott
megfeleld beporzobarat kertet, kertrészt alakitsunk ki (Winkel, 1993, Bostock és Collins, 2020,
Don, 2022).

Magyarorszagon, magyarnyelvii tajékoztatokat, népszeriisitd kiadvanyokat az Okologiai
Kutatokozpont (Mihok et al., 2021, Kovacs-Hostyanszki szerk., 2023), a Magyar Rovartani
Tarsasag (Vasarhelyi, 2022), a Ronaérzé Természetvédelmi Egyesiilet (Gyarmathy, 2014) is
adott ki, amelyekkel a beporzé rovarokat kivanjak segiteni. Ezekben szamos praktikus tanacs
van, amiket betartva, barki kialakithat a beporzast segitd rovarok szamara megfelel6 taplalkozo-

és élohelyet.

Megemlitem a Magyarorszagi Zold Ovodak hélozatat is. A program 6 célja az 6vodakban foly
fenntarthatosagra nevelés szellemében torténd neveldmunka megvaldsitasa és fejlesztése, az
ovodaskoru gyermekek kornyezettudatos magatartasanak megalapozasa, formalasa, valamint a
pedagogusok, a sziilok, a helyi tarsadalom kozosségei kornyezettudatossaganak alakitasa. A
Z5ld Ovoda cim elnyeréséhez évrdl évre boviils, szigora kritériumoknak kell megfelelniiik a
palyazd intézményeknek, de a ,beporzo-baratsdg” nincs a feltételek kozott

(www.zoldovoda.hu).

A kiilfoldi irodalomban talaltam olyan beporzokkal kapcsolatos pedagdgiai tanulmanyokat,
kidolgozott programokat, amelyek a pedagogusok munkajat segithetik hazankban is (Larkin,
2017, Petroff, 2017). Ezek foként iskolasoknak és nagyobb 6vodas korosztalynak szolnak, de

beporzokkal kapcsolatos neveléshez jo alapot nyujtanak a Kis- és kozépsé csoportosok szamara
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is. Ha teljesegészében nem is hasznalndk az ovodapedagdgusok, egy-egy részét batran
bevihetnék az 6vodai csoportokba.

Alaina Larkin részletesen kidolgozott pedagogiai programjaban minden megtalalhatd, ami a
beporzokkal kapcsolatos, kezdve a rovarokkal valé megismerkedéstdl a poszméhek, méhek
¢letével, munkajaval kapcsolatos tudnivalokig. A jatékok és a tevékenységek a pedagdgusok
szamara konnyen hasznalhato moédon vannak megirva, megszerkesztve. Minden foglalkozés
esetében ki van emelve a javasolt helyszin, a sziikséges eszkozok, célok, és amit nagyon
fontosnak tartok megemliteni, hogy a tudomanyos hattér is le van irva (Larkin, 2017).

Anna Jean Petroff beporzo-programja szintén alaposan kidolgozott. Inkabb a programrol
olvashatunk ebben a tanulmanyban, de sok-sok jatékotletet is talalunk benne. Ami felkeltette a
figyelmemet, hogy gyerekek, pedagogusok és szakemberek visszajelzéseit is megtalaljuk a
program mellékletében. Sokuk megosztotta a javaslatait, amivel a programban résztvevoknek
is segitenek (Petroff, 2017).

1.4. A hipotézisek ismertetése

A dolgozatomban a kdvetkez6 hipotéziseket allitottam fel:
1. Megfelel kertrész kialakitasaval beporzé rovarok sokasaganak nyujthatunk megfeleld
taplalkozo- és €éléhelyet kozvetlen kornyezetiinkben is.
2. A beporzobarat kert kialakitdsa szamos lehetdséget nyujt az oOvodai kornyezeti
nevelésben.
3. A Dbeporzobarat kiskertben végzett jatékos tevékenységekkel, élményszeri
megfigyelésekkel megismertethetjiik a beporzé rovarokat, valamint a beporzas

folyamatanak fontossagat 6vodaskort gyermekkel.
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2. A kutatas bemutatasa

2.1. A kutatas témaja

Kutatdsomban azt vizsgalom, hogy az 6vodakban milyen lehetéségek vannak arra, hogy az
intézmény udvarat kiegészitsiik egy beporzdbarat kiskerttel, gyerekbarat médon, €s azt miként
hasznalhatjak fel (sokoldaltian) a kornyezeti nevelésben. Fontosnak tartom, hogy a kdrnyezet-,
természetvédelem mar kiskorban jelen legyen a kisgyermekek életében, és rajtuk keresztiil a
sziilok, felnottek €letének is részéveé valjon. Az dvodak kertjének megfeleld kialakitasaval sokat
tehetiink a kornyezetiik iranti szeretetiikért, tovabba a rovarok szeretetét, védelmét lehet benniik

kialakitani.

A kutatés részeként otthonomban kialakitottam egy beporzdobarat kiskertet 6vodaskort (3 éves)
gyermekemmel, de a segitségemre voltak iddsebb, kilenc és hét éves gyermekeim, valamint a
férjem is. A létrehozasaban figyelembe vettem a szakirodalomban (Répéti és Romvary, 1977,
Brookes, 1991, Winkel, 1993, Bostock és Collins, 2020, Don, 2022, Vasarhelyi, 2022) olvasott
¢s a témavezetdm altal adott javaslatokat és tanicsokat, valamint sajat tapasztalataimat. A
rovaritatokat a Komplex vizudlis miivészetek kurzus keretein beliil megismert madaritatd
alapjan készitettiik.

Megfigyeléseinket feljegyeztem, valamint részletezem a munka feltételeit, koriilményeit,
kisgyermekekkel miként lehet megvaldsitani a kiilonboz6 1épéseket. Megoldasokat kerestem a
kutatas soran felmeriilt problémakra.

Javaslatot teszek arra, hogy milyen ndvényeket érdemes hasznalnunk célunk elérése érdekében,
¢s miért, valamint elkészitettem egy, a beporzd-kertben végig vihetd egyhetes projekt

tervezetét, ezt is bemutatom.

2.2. A kutatashoz felhasznalt stratégia

Kutatdsom soran a kiilfoldi és magyar szerzok altal irt szakirodalmak alapjan a sajat kertiinkben
elokészitettem és kialakitottam egy, az Ovodak udvaran is létrehozhatd kisérleti kertet
(tovabbiakban kiskert), amelynek célja, hogy minél nagyobb szamu és tobbféle beporzast végzo
rovar szamara nyujtson kedvezd taplalékot és éldhelyet. A kiskert kialakitasdhoz és

gondozasahoz felhasznalt szakkonyvek a kovetkezok:
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e Helen Bostock, Sophie Collins (2020): Vadon a kertemben, Gabo Konyvkiado,
Budapest
e Gerhard Winkel (1993): Iskolakert, tankert, Mez6gazda Kiad6, Budapest
e Monty Don (2022): 4 kertészkedés érome, Alexandra Kiado, Pécs
e Rapoti Jend és Romvary Vilmos (1977): Gyogyito novények, Medicina Konyvkiado,
Budapest
e Vasarhelyi Tamas (2022): Beporzok védelmében, Magyar Rovartani Tarsasadg, Budapest
A Kiskert kialakitasaban, gondozasiban, valamint a megfigyelések végzésében 3 éves,
kiscsoportos kisfiam is a segitségemre Vvolt, igy azt is kutathattam, hogy miként lehet egy
ovodaskoru kisgyermekkel jatékosan, a kertpedagdgia és élménypedagdgia moddszereit is
felhasznalva érdekessé tenni a beporzokat, valamint az életiik és munkédjuk megismerését. A
jatékokban és a megfigyelések végzésében iskolaskort gyermekeim (kilenc és hét évesek) is
szivesen részt vettek. A kisérleti kert kialakitasa 2023. februdrjaban kezdddott, a

megfigyeléseket 2023. marcius és november kozott végeztik.

2.3. A Kkisérleti kert kialakitasa

A megfigyelések helyszineként a kialakitott kisérleti kertrész (tovabbiakban: kiskert) szolgalt,
de a vizsgalatba bevontuk a kiskert mellett talalhatd gytimélesos teriiletet, a gyermekeim altal
gondozott hagymas virdgokat tartalmazo agyast, és a kert egy tdvolabbi részén kialakitott

viragos agyast is.

Els6 1épésként a megfeleld helyet kerestem meg a kerten beliil, a beporzobarat kert szamara.
Figyelembe vettem, hogy mire van sziikségiik a beporzd rovaroknak és a novényeknek,
valamint nekiink a megfigyelésekhez. Fontos szempont, hogy napos, szélvédett teriilet legyen
(Winkel, 1993), ne legyen tul forgalmas helyen. Az agyas alakja hosszukas legyen, igy beiiltetés
utan jol belathat6 a gyermekek szamara is. Ezek figyelembevételével esett a valasztasom a kert
héatsé harmadéban talalhatd nagyobb fiives teriilet, gylimolcsoskerthez kozeli, kerités melletti
sz¢lére. Itt a nap nagy részében siit a nap. A szomszéd tarolojanak szélarnyékaban helyezkedik

el.

A megfeleld hely megtaldlasa utan kovetkezett az 4gyas kialakitasa. A kialakitas soran a férjem
¢és harom gyermekem voltak a segitségemre. Az agyas mérete: 3x1 m. Keletrdl a kerités, illetve

annak betontéglabdl épitett alja, el6lrdl (nyugatrol) kertészeti lizletben vasarolt fabol késziilt
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3 Keeares é

2. abra. A kiskert vazlatos rajza.

agyasszegély hatarolja, a két végére pedig nagyobb kovek kertiltek. A kdvek napsiitéses idoben
napozasra alkalmasak a rovarok szamara, de ezek iiregeiben locsolas utan megmaradt a viz, igy
itatoként hasznalhatjdk a rovarok. Az agyas kozepére helyeztink egy fémbdl késziilt
novényfutattot a lonc szamara. Az agyast term6folddel toltottiik fel. A kiskert vazlatos rajza a

2. abran lathato. Jeldltem a rovarhotel, a rovaritatok helyét, valamint a kert fekvését is (2. dbra).

1. kép. A kiskert készitése.
(Sajat felvétel, 2023)

Az 7. képen lathato a Kiskert kialakitasa (7. kép). Az agyas kialakitasa utan sor keriilt a

beiiltetésre. A novények kivalasztdsa soran torekedtem arra, hogy artalmatlan ndvények
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kertiljenck a kertbe, igy véletleniil sem okozhatnak kart a gyermekekben, tehat figyeltem arra,
hogy egyik novény se legyen mérgezd, szirds, erés szagi. A ndvények tobbsége
gyogynovényként is felhasznalhato, érdemes a gyermekekkel is megismertetni ezeket a fajokat,

esetleg izesit6 erejiiket és gyogyitod hatasukat is.

A fliszernovények iranti érdeklddés felhasznéalhatosaguk miatt talan konnyebben eljut a
gyerekeken keresztiil az otthonaikba (Winkel, 1993), igy is kicsit névelve a beporzok szamara
kedvezO novények iiltetését. A beporzok szempontjabol fontos, hogy minden iddszakban
legyen szamukra taplalékot nyujtd virag, ezért torekedni kell arra, hogy minél t6bb novény
viragozzon, minél hosszabb ideig (Bostock és Collins, 2020). Viragokologiai kutatasok soran
kimutattak, hogy a méhek nem latjak a piros szint, a kék-, a zold-, a sargaszinli és a rdzsaszin

viragok vonzzak 6ket a leginkabb (Don, 2022).

3. dbra A beporzast segito rovarok kiilonféle szajszervekkel
alkalmazkodtak a kiilonboza felépitésii viragokhoz. a) Poszméh és
mezei zsalya, b) méh és mezei zsalya, c) nappali lepke és
baratszegfii, d) éjjeli lepke és petunia, e) bogar és turbolya.
(Forras: Winkel, 1993, p. 154)

Fontos tudnunk, hogy a nektar taplalék a rovarok szamara. A beporzok szajszervének
felépitésébdl kovetkeztetni lehet arra, hogy milyen novénybdl tdplalkoznak szivesen. Mas-mas
felépitésii viragot kedvelnek a hartyasszarnyu rovarok, a kétszarnytak, a lepkék. Ezek a rovarok
kiilonféle szajszervekkel alkalmazkodtak a kiilonb6zo felépitésii viragokhoz (3. abra). A hazi

méhnek €s a poszméhnek olyan szipokava alakult a fejlddés folyaméan az als6 ajkuk és az
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allkapcsuk, amellyel olyan virdgokat tudnak hasznositani, amelyekben a nektar kiilonosen
mélyen talalhato, ilyen viragh példaul a zsalya (3/a) és b) abra). A lepkék szipokaja olyan, mint
egy hosszu, koriilbeliil 20 mm hosszisagu csér, amely nyugalmi allapotban besodrodik, ezt
nevezik podornyelvnek (3/¢) és d) abra). A lepkéknek kedvezé ndvények hosszh, keskeny
partacsovi viragokkal rendelkeznek, ennek aljan talalhato a nektar. Az ilyen viragok foleg a
tolcséres €s a tanyér alaku viragok, mint példaul a narcisz €s a pillangovirag. Az éjjeli lepkék a
nappali fajoknal hosszabb podornyelvvel rendelkeznek, nekik a hosszabb partacsovii viragok is
nytjtanak taplalékot, amelyek altalaban sziirkiiletkor, erds illatukkal csalogatjak a lepkéket.
Ilyen novény példaul a lonc. A kiilonb6z6 bogaraknak és a legyeknek rovid a szajszerkezetiik,
igy 6k azokat a viragokat latogatjak szivesen, amelyek korong vagy csésze alakuak (3/e) abra).
Ezekben a virdgokban a nektar tobbé-kevésbé szabadon van, szdmukra konnyen elérhetd.

Szamukra kedvelt novény példaul a gyermeklanctii, gytimolesfak, juhar (Winkel, 1993).

A megfigyelésbe bevont novények Példany | Ultetés | Beszerzés helye
ideje
Levendula (Lavandula officinalis) * 1Gjésegy 5| 2023, | Dallos kertészet
éves 2019
Rozmaring (Rosmarinus officinalis) * | 1 2023 Dallos kertészet
Orvosi citromfii (Melissa officinalis) * | 1 2023 Dallos kertészet
Mezei kakukkfii (Thymus serpyllum) * | 1 2023 Dallos kertészet
Kerti zsalya (Salvia officinalis) * 1 2023 | Dallos kertészet
Majoranna (Majorana hortensis) * 1 2023 Dallos kertészet
Erdei malyva (Malva sylvestris) 5 a kertben volt
koltdzésiinkkor
Kerti pillangovirag (Cosmos sok 2020 sziileim kertjébdl hozott
bipinnatus) * magok
Kupvirag (Rudbeckia sp.) sok 2020 | sziileim kertjébdl hozott
magok
Kék buzavirag (Centaurea cyanus) * | sok 2020 | sziileim kertjébdl hozott
magok
Kerti hajnalka (Ipomoea purpurea) sok 2021 Lidl
Pongyola pitypang (Taraxacum sok
officinale)
Narcisz-fajtak (Narcissus ‘Golden 12 2021 Obi kertészete
Echo’, 'Golden Dawn’, 'Sailboat’)
Tulipan-fajtak (Tulipa 'Apeldorn’s 10 2021 Obi kertészete
Elite’, Darwin Hibrid Mix’)

1. tablazat. A kutatasba bevont lagyszaru névenyek neve, példanyszama, iiltetésiik ideje,
beszerzésiik helye.

A fentieket mind figyelembevéve a vizsgalatba bevont ndvények kivalasztasa tobb
szakirodalom (Winkel, 1993, Bostock és Collins, 2020, Don, 2022, Vasarhelyi, 2022) alapjan

tortént, és a valasztas az 1. és a 2. tablazatban talalhato fajokra, fajtakra esett. A vizsgalatba

24



bevontunk par olyan, a beporzok altal kedvelt novényt, amely koltozéstinkkor mar a kertben
voltak. Ezek meghatarozasaban Simon Tibor A magyarorszagi edényes flora hatarozoja cimi

kdnyve volt a segitségemre (Simon, 2000).

Az 1. tablazatban azokat a lagyszart névényeket mutatom be, amelyek megfigyelését bevontam

a kutatasba. A csillaggal jelolt fajokat a kifejezetten a kutatas szamara kialakitott kiskertben

helyeztiik el.
A megfigyelésbe bevont | Példany Ultetés Beszerzés helye
novények ideje

Almafa (Malus domestica | 2 2019 Dallos kertészet

‘Fuji’ és "Granny Smith’)
Meggyfa (Prunus cerasus) | 2 a kertben volt koltozéstinkkor
Malna (Rubus idaeus) 4 2022 sziileim kertjébdél hozott palantak
Szeder (Rubus rusticanus | 2 2022 Dallos kertészet
inermis)
Kozonséges diofa (Juglans | 1 a kertben volt koltozésiinkkor
regia)
Hegyi juhar (Acer 1 2018 P&P Faiskola, Piliscsaba
pseudoplatanus)
Nyari orgona (Buddleja 2 2022, 2023 | Dallos kertészet, Vacratoti
davidii) * Botanikus Kert
Japan lonc (Lonicera 1 2023 Dallos kertészet
periclymenum) *

2. tablazat. A kutatasba bevont fas szaru novények neve, példanyszama, iiltetésiik ideje,
beszerzésiik helye.

A 2. tablazatban azokat a fas szari ndvényeket tiintetem fel, amelyeken viragzasi idészakukban
rovarokat figyeltiink meg. A lonc és a nyari orgona kivételével, a tablazatban feltiintetett
novények nem a Kiskertben, vagy annak kozvetlen kozelében talalhatok, hanem a kert mas
részein, tobbségiiket a kerttel kaptuk koltozéslinkkor, vagy az itteni €életiink kezdeti id6szakaban
ultettiik. Csillaggal jeloltem, azokat a novényeket, amelyeket kifejezetten a kisérlet miatt

iltettiink, és figyeltiink meg.

A novények eliiltetése utan a talaj mulcs-boritast kapott (8. kép), és a beporzobarat kert
kiegészitoi is elhelyezésre keriiltek. A kerités tovéhez, a novényektdl védett, de az agyas
sz€1étdl jol lathato helyre keriilt a rovarhotel (9. kép). A rovarhotelt Jysk-iizletben vasaroltuk.
Nyar elején készitettiink két rovaritatot, szaradas utan ezeket is kihelyeztiik a novények kozé,

ugy, hogy legyen arnyékos és napsiitotte része, €s a gyermekek szamara is jol lathato legyen
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(10. kép). A 11. képen lathato az elkésziilt Kiskert, a 12. képen pedig azt latjuk, hogy milyen

volt a kiskert jaliusban (11. és 12. kép).

&~ X \A , v‘m: N { ¥‘ )‘ " ﬁ, ’, A Y,
9. kép. Kihelyezésre keriilt a 10. kép. Az elkésziilt rovaritato.
rovarhotel. (Sajdt felvétel, 2023) (Sajat felveétel, 2023)

A tanulmanyozott szakirodalom (Winkel, 1993, Bostock és Collins, 2020, Vasarhelyi, 2022)
alapjan a kovetkezd rovarokat vartuk a gondosan valogatott ndvényekre:

e haziméh (Apis mellifera)

e poszméh-fajok (Bombus-fajok)

e darazsak (Polistes és Vespula-fajok)

e kiilonb6zé lepke-fajok

e légyfajok

e Dbogarak
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11. kép. Az elkésziilt beporzobarat Kiskert.
(Sajat felvetel, 2023)

12. kép. A Kiskert juliusban. (Sajat felvétel,
2023)
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2.4. A kutatas eredményének ismertetése

2.4.1. Az elso hipotézis: Megfeleld kertrész kialakitasaval beporzo rovarok sokasaganak
nyujthatunk megfelelo taplalkozo- és él6helyet kozvetlen kdrnyezetiinkben is.

A palyamiivem elsd hipotézisének vizsgalataként a novényeken eléforduld beporzd rovarok
megfigyelését aprilistol szeptember kozepéig hetente végeztik, majd a hidegebb id6
bekdszonte utan havonta, alkalmanként 5 percig, a délutani 6rakban (13. kép). A vizsgalat soran
megfigyeltik és dokumentaltuk az id6jarast is. Feljegyeztem, hogy a vizsgalatba bevont
novények esetében melyik ndvény viragan milyen beporzo jelent meg. A megfigyelésben az
ovodaskoru kisgyermek is szivesen részt vett. Azzal segitett, hogy elmondta, melyik ndvényen
lat viragot, és azt is, hogy melyiken lat izeltlabut. A nyar végére nagyon sokat nevén nevezett

meg koziiliik.

13. kép. Megfigyelés a kertben.
(Sajat felvetel, 2023)

A beporzd rovarok kedvébe igyekeztiink jarni, azzal, hogy kihelyeztiink egy rovarhotelt,
rovaritatokat. A rovarhotelt hetente megfigyeltiik, megnéztiik mi valtozott egy hét alatt. A
rovarhotelben hangyakat és kiilonboz6 pokokat figyeltiink meg, ¢és egy titokzatos, mindenki
érdeklodését felkeltd fekete rovart. A hotel egyik iiregébe koltozott be, €és a mulcs aprobb
darabkaival betomkodte az lireg nyilasat. Sajnos nem sikeriilt lencsevégre kapnunk, mert amig

nalunk volt, nem jott eld. Nyar végén egyik reggel iiresen talaltuk az lireget.
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A rovarok meghatarozasaban korabbi tanulmdnyaim, valamint hatarozokonyvek voltak a

segitségemre (Reichholf-Riehm, 1996, McGavin, 2000, Bellmann, 2012).

100%
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30%
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10% l
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Aprilis Majus Junius Julius Augusztus Szeptember  Oktdber November
W gyermeklancfi m meggy m kakukkfd alma M hegyi juhar
M kék buzavirdag Hlonc B erdei malyva M citromfi B majoranna
H levendula W pillangdvirag mhajnalka tulipan ndrcisz

4. abra. A kertiinkben viragzo névények, havonta.

Az eredmények honapos Osszesitése az 1. szamu mellékletben talalhato, valamint a 2. szamu
mellékletben lathat6 fotokon bemutatok néhanyat a kertiinkbe érkezd beporzast segitd rovarok
koziil (Lasd az 1. és 2. szamu mellékleteket.). Az 4. dbra mutatja a kertben tapasztalat
hoénaponkénti viragzast (4. abra). A diagram azt mutatja, hogy ahogy varhaté volt, a nyari
honapokban viragzott a legtobb novénylink. A 3. tablazatban és a 5. abran 0sszefoglaltam, hogy
milyen beporzast segité rovarok fordultak meg a kertiinkben a megfigyelés idészakaban (3.
tablazat, 5. dbra).

A kovetkezokben részletezem, hogy milyen beporzast segitdé rovarokat figyeltiink meg a
novényeinken. A tavaszi hdnapokban a hagymas ndvények (tulipan és narcisz), a gyiimolcsfak,
a hegyi juharfa, a kisérleti Kiskertbe iiltetett kakukkfii és a gyepben névé gyermeklancfii
viragoztak. A Kiskertben a kakukkfii viragzott ebben az idészakban. A narciszon és a tulipanon
a megfigyelés idején egyszer sem tartdzkodott rovar. A gytimolcsfakon és a gyermeklanctii

viragan megfigyeltiink hdziméheket, mezei poszméhet, kerti poszméhet és bundasbogarat. A
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mezei
kacsafarku szender poszméh

hazilégy és  homgliResnyldlepke
kék dongolégy . kaskya

alcslingblepke islonc lepke

darazsfarki zengélégy —

fehérpettyes

furkészlégy

selymes dogl/
verékolté

bodobéacs
bundésbogé/

5. dbra. A megfigyelt beporzast segité rovarok.

kakukkfiire méhek, poszméhek, selymes dog-, fiirkész-, valamint kék dongolegyek érkeztek. A

hegyi juharfan rengeteg haziméh, poszméh és darazs vendégeskedett.

A nyari honapokban a kék buzavirag, a japan lonc és az erdei malyva hozott viragot, valamint
a citromfil, a majoranna és a levendula. Ezekre tarka darazslégy, fehérpettyes alcsiing6lepke,
méh, feketehangya, kerti poszméh, kislonc lepke, kerti ¢s mezei poszméh, hazilégy, k6zonséges
darazs, homoki herny66l6 darazs érkezett.

Osszel a kerti pillangovirag és a hajnalka borult virgba, ezekre haziméhek, mezei poszméhek
érkeztek taplalkozni, tobbszor figyelhettiink meg képosztalepkét, és egyszer lattunk kacsafarka
szendert, voros szemeslepkét, valamint darazsfark( zengélegyet.

A varakozasunknak megfelelden tobbféle beporzo szdmara sikeriilt vonzova tenni a kertiinket.

A 5. abra jol mutatja, hogy leginkabb méhek és poszméh-fajok érkeztek a kertiinkbe, de sok
darazsat és zengllegyet is megfigyeltiink. A korabbi években sokkal tobb lepkét lattunk a
kornyezetiinkben, de a megfigyelési id0szakban szamuk elenyész6 volt. Ennek oka tovabbi

kutatast igényel, de a jovoben nagy reményeket flizok a lepkék altal kedvelt nyari orgondhoz.
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A megfigyeléseink alapjan elmondhatjuk, hogy egy atgondoltan kialakitott, ,.kezd6” Kiskertbe
akar tiz féle beporzd rovart IS csalogathatunk a szamukra megfelelé taplalékot nyujtd
novényekkel, rovarhotellel, rovaritatoval. igy kis lépésekkel ugyan, de hozzajarulhatunk
Foldiink bioldgiai diverzitasanak fenntartasahoz, csokkenésének megallitasahoz, lassitasahoz.
Bizom benne, hogy a kiskertbe iiltetett ndvények az id6 el6rehaladtaval egyre tobb viragot

fognak majd hozni, még beporzobaratabba téve a kertiinket.

e Haziméh (Apis mellifera) o Kozonséges feketehangya (Lasius
e Mezei poszméh (Bombus niger)
pascuorum) e Kislonc lepke (Limenitis camilla)
e Kerti poszméh (Bombus hortorum) e Hazilégy (Musca domestica)
e Bundasbogar (Tropinota hirta) o Kozonséges darazs (Vespula
o Selymes doglégy (Lucilla sericata) vulgaris)
e Fiirkészlégy (Tachina fera) e Homoki herny6ol6 darazs
e Tarka darazslégy (Sphaerophoria (Ammophilia sabulosa)
scripta) e Kaposztalepke (Pieris brassicae)
e Darazsfark( zengélégy (Maliscaeva e Kacsafarka szender (Macroglossum
cinctella) stellatarum)
e Kék dongolégy (Callifora vicina) e Vords szemeslepke (Lasiommata
e Fehérpettyes alcsiingdlepke megera)
(Synthomis phegea)

3. tablazat. A megfigyelt beporzo rovarfajok.

A kutatés soran felmertilt néhany probléma, erre igyekeztem megoldasokat talalni.

A kutatas soran azt tapasztaltam, hogy a kiskertben 1év6 ndvények egy része nem viragzott, igy
nem valdsult meg a folyamatos viragzas. Feltehetden azért maradt el a névények viragzasa,
mert még fiatal egyedekkel tortént a kert kialakitasa. A kert mas részén eléforduld ugyanezen
fajok idésebb példanyai szépen hoztak virdgokat. Atmeneti megoldasnak tiinik, hogy a
beporzok altal kedvelt novény cserepes példanyat helyeztiik a kisérleti Kiskertbe. Gyors
megoldast nyujtottak, hogy egynyari novényeket is iiltettiink, példaul kék buzaviragot és
pillangdvirdgot. Mindkettd nagyon gyorsan nétt, hamar sok viragot hozott, és méhek korében

népszeriek.
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A 2023 tavaszan eliiltetett nyari orgona nem hajtott ki, igy dsszel egy Gjabb példany eliiltetésére
kertilt sor, a jelen kutatashoz kapcsolodd megfigyelésben még nem vett rész. Kovetkezd évi

virdgzésa ¢s sikeressége tovabbi vizsgalatokat igényel.

A telepiiléslinkon tortént foldi szinyoggyérités utan valtozast tapasztaltunk a beporzo6 rovarok
szamaban. A gyérités utan koriilbeliil 2 héttel szinte minden rovar eltiint a kertbdl, illetve a
telepiilés mas részeirdl. Ennek a problémanak a tovabbi kutatasa, illetve megoldasa tovabbi

tanulmanyozast igényel.

A rovaritatoba leginkabb darazsak érkeztek, de egyszer egy kaposztalepkét is lattunk a szélén
felfrissiilni. A méhek szdmara nem tlint vonzoénak, ezért idén kiprobaljuk, hogy koveket
helyeziink bele. Az itat6 szerkezetété tigy alakitottam ki, hogy legyenek benne kisebb szigetek,
de lehet, hogy kavicsokkal, kisebb kovekkel vonzobb lenne a méhek szamara.

A vasarolt rovarhotel rossz minéségiinek bizonyult, nyar végére tonkrement, felajitasra szorul.
De a helyén hagytuk télre, mert volt harom ,,belakott” iirege. A gyerekek nagy izgalommal
vartdk, hogy kik fognak elébukkanni, és marcius elején végre meglathattuk, kik teletek a
hotelben. Kett6bdl pokok jottek eld, a hatarozokonyv alapjan zugpokok (McGavin, 2000). A
harmadik tiregbdl egy hangyakiralynd bujt elé néhany fiatal egyeddel.

Megoldas lehet egy Osszetettebb rovarhotel készitése, talan tobbféle beporzo rovar hasznalna

szivesen.
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2.4.2. A masodik hipotézis: A beporzobarat kert kialakitasa szamos lehetoséget nyujt az
ovodai kornyezeti nevelésben.

A kutatas soran vizsgalt beporzobarat kert konnyen kialakithato egy 6voda udvaran is. A mérete
nem tul nagy, az udvar védetettebb, félreesd részén, kihasznalatlan szegletében l1étrehozhato,

jol alkalmazhat6 dvodai kdrnyezetben is.

Mar a kert kialakitasa is tobb lehet6séget rejt a kornyezeti neveléshez. A teriilet asasakor tobb,
a gyermekek szamara érdekes dolgot lattunk. A legnagyobb népszerliségnek a foldi giliszta
(Lumbricus terrestris) 6rvendett. Megfigyeltiik a testfelépitését, a borfelszinét, a mozgasat. De
érdekes a kis fliszalak gyokere is. Mind alkalmas a megfigyelésre, vagy akar motivacioként is

megfelelnek.

A kertben végzett munkak soran sok mindennel meg lehet ismertetni a gyermekeket. A legtobb
kerti eszkdzbdl mar kaphato a gyermekek szamara megfelelé méretben, ezekkel mar a fiatalabb
korosztaly is bevonhat6 a kertgondozasi feladatok elvégzésébe (14. kép). A Kerti eszkdzok és
feladatok sokszor jelennek meg népdalokban, népmesékben. Azzal, hogy megismertetjiik a

gyermekekkel, a népmeséket és a népdalokat hallva mar ismertek lesznek a szdmukra.

14. kép. Locsolas a kertben. (Sajat 15. kép. Viragmagok kinyerése.
felvétel, 2023) (Sajat felvetel, 2023)
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Azzal, hogy a ndvények iiltetésében, gondozasaban is részt vesznek, az érdeklddéstik, valamint
a természet dvasara, gondozéasara vald torekvésiik is fenntarthatd. A kiskertben a rovaritatd
ellendrzése és feltoltése a kisfiam feladata. A nagy nyari melegben naponta tobbszor is
ellendrizte, hogy van-e viz benne, és ha iiresen talalta, feltoltotte vizzel. A novények egy

részének iiltetését is 6 végezte, és szivesen locsol.

A kertben talalhaté novényekkel hamar megismerkedett, tobbet felismer mas kérnyezetben is,
a levendulat, a citromfiivet, a majorannat és a zsalyat pedig az illatarol is azonositja, ezeket
szivesen megkostolta. A novények kiilonbozéségei is jol tanulmanyozhatok. Felismeri a
kiilonbséget a lagy- és fasszari novények kozott, tanulmanyoztuk a viragok felépitésbeli
kiilonbségeit, sokszintiségiiket. Megfigyeltik a ndvények fejlodését, hogyan lesz a
magocskabol novény, és azt is, hogyan lesz a bimbdobdl a rovarok szdmara vonz6 virag.

Elvirdgzas utan tobb ndvénybdl kiszedegettik a magokat, és eltettilk virdgmagbomba

készités¢hez (15. kép).

A kert allatvildga megtfigyelésére is megfeleld helyszin lehet egy ilyen kis z6ldfolt a gyerekek
kornyezetében. A kiskertben szdmtalan rovart figyelhettiink meg. Megvizsgaltuk a
testfelépitésiiket. Erdeklédve figyelte a poszméhek arcat, amikor hosszasan szivogattak a
nektart a viragokon. Napos id6ben a kiskertet két végérol szegélyez6 koveken szivesen napozott
egy zoldgyik, vele is tobbszor szoba elegyedett, €s megnéztiik, milyen a bdre, milyen hosszu a
farka. A sok rovarnak kdszonhetden a kertiink madarforgalmat is megnoveltiik. Sokszor lattunk

feketerigot, széncinegét taplalékot keresni, €s még bubos banka is megfordult nalunk.

A kertben toltott 1d6, akar jatékkal, akar a kiskert gondozaséval telt, mindig jol es6 faradsagot
hozott estére, az esteék és az ¢jszakak is nyugodtabban teltek. Lefekvés el6tt szinte minden este

szoba kertiltek a méhecskék és a barataik.

Ugy vélem, a kertben végzett munkalatok és megfigyelések, valoban sok lehetdséget rejtenek
magukban az Ovodai kornyezeti nevelés megvalositasara. Azon tal, hogy az 0Okologiai
gondoskodasra, esztétikus kornyezetre valo igényre, a munkajuk tiszteletére nevelés valora
valik, a kiilonbdz6é rendszertani csoportba tartozo allatok és ndvények tanulméanyozésara is
lehetéséget ad. Tovabba a kertben, a szabadlevegon toltott ido a testi és mentalis egészségiikre

¢s fejlodéstikre is jotékony hatassal van.
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2.4.3. A harmadik hipotézis: A beporzébarat kiskertben végzett jatékos
tevékenységekkel, élményszeri megfigyelésekkel megismertethetjiik a beporzo
rovarokat, valamint a beporzas folyamatanak fontossagat 6vodaskoru gyermekkel.

A gyerekek racsodalkoztak a virdagok sokféleségére. Jatszottunk a szinekkel, formakkal.
Tobbszor ragadtak nagyitot a novények, a viragok vizsgalatahoz. Megfigyelték a szirmokat, a
viragport, a levél szerkezetét. Elokeriilt a kismikroszkop is, amellyel inkdbb a nagyobb

gyerekek vizsgalodtak lelkesen.

A nagyit6 alatt tobbszor meg tudtuk nézni, hogyan viszik viragrol viragra a viragport a rovarok
(16. kép). Lattuk, ahogy a viragporszemek ratapadnak a méhek és mas beporzd rovarok

szorokkel boritott testére.

16. kép. Megfigyelés nagyitoval.
(Sajat felvétel, 2023)

A gyiimdlestakon szivesen tanulmanyoztdk a gylimolcsok novekedését. Naponta ellendrizték,
hogy megvan-e a kiszemelt meggyszem vagy alma, és mennyit nétt az el6z6 naphoz képest. A
megfigyelésekben szivesen részt vett az o6vodaskoru gyermekem, a nyar kozepére mar a
mindennapi rutinja részévé valt, hogy par percre leiilt a kiskert mellett a fiiben, és figyelte a
virdgokat és a ropkodd rovarokat. Par alkalom utdn meg tudta kiilonboztetni a haziméhet a

poszméhtdl, és a kék fadongot is nevén nevezte. Az 6voda, ahova a kisfiam jar, kozelében
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talalhato egy borostyannal befutatott kerités. Itt minden délutan megallt, és figyelte a méheket,
ahogy ott taplalkoztak, és hallgatta a zimmogésiiket.

Azt tapasztaltam, hogy a jatékos tevékenységek és az élményszerii megfigyelések segitségével
valoban megkedvelik a gyermekek a beporzo rovarokat. Ha csak a ndvények megfigyelésével
telik a vizsgalddas nagy része, akkor is kozelebb lehet ket vinni a rovarokhoz is, mert Oket
mindenhol fel lehet fedezni egy kiskertben. A gyermekek rovaroktol valo félelme csokkenthetd
a megfigyelésiikkel, megismertetésiikkel. A lanyom sokaig nem kedvelte a rovarokat, de a
kertben vald ténykedések, és nézelddések soran, ahogy egyre jobban megismerte oket, az

¢letiiket és szokdasaikat, egyre inkabb enyhiilt az iszonya.

2.5. Pedagogiai modszertani szempontok

A beporzokkal torténd elmélyiiltebb elfoglaltsag pedagdgiai szempontbol tébbféleképpen
felhasznalhaté az ovodaban, kiscsoportban és nagyobb csoportokban is, de a témahoz
kapcsolodo kutatdsom azt mutatja, hogy altalanos iskoldban is. Ehhez megfeleld helyszint nyujt
egy kisebb beporzobarat kert. Az eredményeink azt mutatjak, hogy csupan néhany, a rovarok
altal kedvelt novénnyel is a beporzorovarok részére kedvezo taplalkozohelyet alakithatunk ki a
kornyezetiinkben. Es azt lattuk, hogy néhany kiegészitével ,,otthonosabba” tehetjik mas
él6lények szamara is, amely nagy érdeklddést kelt fel a gyermekek korében.

A gyermekek érdeklédését folyamatosan fenntartva elérhetjiik, hogy megismerjék ¢és

megkedveljék a beporzo rovarokat.

2.5.1. A beporzébarat kert pedagogiai szempontu felhasznalhatésaga

Egy novényekkel teli, sokéle rovart vonzd Kkertrészlet szamtalan lehetdséget nyujt
kisgyermekekkel torténé ¢élményszerii megfigyelésekre az oOvodaban. Nem csak a
megfigyelésekbe, de a beporzo rovarok szamara kedvelt novények, valamint a megfeleld teriilet
kivalasztasaban, valamint a kert szakszeri gondozasaban is segitségiinkre lehetnek. Ezzel
megalapozhatjuk az 6kologiai gondolkodasukat, illetve a munkajellegii tevékenységeiknek is
helyszine lehet (Labanc szerk., 2022).

Ahogy a csoportszobdban, ugy az évoda udvaran, vagy mas kiilsé helyszinen is végezhetik a
feladatot gyermekek parokban vagy csoportban. A megfigyelések tobbsége alkalmas arra, hogy
parban dolgozzanak. Ha a nagyobb gyerekeknél a megfigyeléshez szamolast is kapcsolunk, a
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megfigyelést munkamegosztassal tudjak végezni. Egyikiik megszdmolja, hogy az adott 1d6 alatt
mennyi beporzét latott, a tarsa pedig a beporzdkat fajtajukként tudja figyelni. Az ilyen jellegii
parban végzett munkaval hozzajarulunk a szocialis kompetenciajuk fejlesztéséhez, de

tirelemre, egymas segitésére is nevel (Labanc szerk., 2022).

Csoportos feladatnak megfelel, amikor az elviragzott viragokbdl kinyerjiik a magokat tovabbi

felhasznalas céljabol. A kerti munkak is mind egyiittmiikodve végezhetdk a legjobban.

A megfigyelés mddszere sordn az 6vodaskoru gyermekek gondolkodo, megfigyeld képességét
fejleszthetjiik jol. A leirds modszerével pedig az élmények azonnali feldolgozasat tessziik
lehetévé. A helyszini foglalkozasok, a jatékos tevékenységek, gondolkodtatdo kérdésekkel,

talalos kérdésekkel mind-mind alkalmasak e képességek fejlesztésére (Labanc szerk., 2022).

Izgalmas jaték volt a kiscsoportos gyermekem szamara is, amikor par percig csendben
nézelddott, figyelt a kertben. A par perc letelte utan elmesélte, mit latott; milyen 0j virdgzo
novényt, milyen rovarokat vett észre. Kérdésekkel segithetjiik a mesélését. Példaul: latott-e

méhet, dongo6t, lepkét? Melyik viragon latott lepkét?

A bemutatott megfigyelési mddszert hasznalhatjuk gy is, hogy felosztjuk a megfigyelési
teriiletet vagy a feladatokat. Mar kiscsoportban is végezhetiink egyszeri megfigyeléseket, ha a
gyermekeknek azt kell nézni, hogy van-e valamilyen rovar egy adott ndvényen, vagy nincs.
Ko6zE€ps6- €és nagycsoportos korosztaly szamara nehezebb feladatot is adhatunk, ¢k mar

megkiilonboztethetik, hogy milyen beporzé rovart latnak a meghatarozott teriileten.

Az el6z6 modszerek mellett a kisérletezés is fontos megismeré modszer (Labanc szerk., 2022).
A kiskert szamos kisérletezési lehetOséget nyuajt. Az dltetett ndvények illatanyagainak

tanulmanyozasaval sokat jatszhatunk.

Szabadtéren, nagy teriileten is jol eljatszhaté a beporzé rovarok viragrol virdgra torténd
replilése. Erre alkalmas a kovetkezd jaték. Karikakat helyeziink el a kert fiives teriiletén, ezek
a viragok. A karikakba a kertben talalhato fliszerndvények illatanyagaval atitatott korongokat
helyeziink. A jatékban résztvevo gyermekek kapnak télem egy illatos korongot, és azokbdl a

karikakbol kell egy-egy korongot elhozniuk, ami a kapott illattal azonos.

Kisérleteztiink az elvirdgzott viragokbol vald magkinyerésekor is. Tanulmanyoztuk a virag
felépitését, kiszedegettiik a szirmokat, megnéztiik mi maradt benne. A kiilonb6z6 névényekbdl

kiszedett kiilonb6z6 magokat megvizsgaltuk, dsszehasonlitottuk azokat.
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2.5.2. A beporzébarat Kkert felhasznalasa a kiillonb6zo nevelési teriileteken

A kornyezeti nevelés kivaloan 6tvozhetd mas nevelési teriiletekkel. Az ilyen komplex projekt
modszerek alkalmasak arra, hogy a kiilonb6z6 érdeklodési korli gyermekeket is kozelebb
hozzuk a beporz6 rovarokkal kapcsolatos témakhoz. Vannak gyerekek, akik jobban szeretnek
alkotni tarsaiknal, velilk a rovaritatdt készithetjiik, akik szeretnek barkacsolni, veliik a
rovarhotelt. A részfeladatok is jol eloszthatok, mindenkinek lehet feladatot adni egy

Osszetettebb munkavégzés soran.

Verselés, mesélés

Az 6vodai kornyezeti nevelés nagyon fontos mddszere a mesélés, verselés (Labanc szerk.,
2022). Azon tal, hogy a kordbban ismertetett konyveket megnézegetjiik, elolvassuk, és meséket
olvasunk a gyermekekkel, gyermekeknek, egy méhecske bab is jo eszkdze a beporzd rovarok
gyermekekkel valé megkedveltetésének. Egy bab mesél, bemutatja a baratait, tarsait, a
kiilonboz6 jatékokban a gyermekek segitségére van. Az Ovodai nevelés orszigos
alapprogramjabol tudjuk, hogy ,a mese kiilonosen alkalmas az Ovodas gyermekek
szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara” (ONOAP, 2012 p.7.). Az alapprogramban
azt is olvashatjuk, hogy ,,a mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi
biztonsagban érzi magat” (ONOAP, 2012 p.7.), ezt egy béabbal kihasznalhatjuk, igy a
méhecskéket, és mas rovarokat is kozelebb hozhatjuk a gyermekekhez. A jatékboltokban
kaphato méhecske, lepke kesztylibab, de mi magunk is készithetiink egyszeriibb babokat. A 17.
képen lathato egy filc anyagbol rovid 1d6 alatt elkészitett méhecske ujjbab (17. kép).

A 3. és a4. szamt mellékletben talalhato, a t¢émahoz kapcsolddé meséket, verseket, mondokakat

jo szivvel ajanlom. (Lasd a 3. és a 4. szdmu mellékletet.)

17. kép. Sajat készitésii méhecske ujjbab.
(Sajat felveétel, 2024)
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Enek, zene, énekes jatek, gyermektanc

A haziméhek, poszméhek, legyek ziimmogd hangja jo alapja lehet az ¢ének-zene
tevékenységnek is. Gyakorolhatdo vele a halk és hangos hangok kozotti kiilonbségek
felismerése. A zimmog0Os jatékot nagyon élvezik a kisebb és nagyobb gyerekek is. A jaték
soran én voltam a kaptar (kijelolt teriilet) bejaratanal 6rkodé méhecske, a gyerekek pedig a
dolgoz6é méhecskeék, akik a kaptarban pihentek. Folyamatosan halk ziimmdgé hangot adtam ki,
de amikor kozeledett a maci, egyre hangosabban ziimmogtem, és a méhecskéknek ki kellett
jonni a kaptarbol (a kijelolt teriiletrél), hogy elzavarjak a macit, utana visszatértek a kaptarba.
Ezt t6bbszor megismételtiik. Elvezetesebbé tettiik a jatékot, hogy cseréltiik a szerepeket, igy
mindenki gyakorolta a zimmogést.

A 3. és a 4. szamu mellékletben keriiltek felsorolasra a témahoz kapcsolodo dalok,
gyermekjatékok, amelyeket a témaval kapcsolatban ajadnlok (Lasd a 3. és a 4. szamu

mellékletet.).

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka tevékenység soran nagyon sok lehetdségilink van a
beporzok gyermekekkel vald megismertetésére. Kisebbekkel ujjfestékkel készithetiink
méheket, kéz- és labnyomattal lepkéket. Nagyobb gyermekeknek komolyabb barkacsolo
tevékenységet javaslok, készithetiink velilk babokat is, amelyekkel jatszhatnak is a

késdbbiekben, valamint egyszeriibb rovarhotelt is készithetlink kdzdsen.

Mozgas

A beporzokkal valo ismerkedésnek nagyon jo modja a monddkazassal egybekotdtt mozgas.
Kisebb ¢s nagyobb gyermekekkel el is tudjuk jatszani a beporzas folyamtat. Ehhez
hasznalhatunk kiilonboz6 eszkozoket is. Ezek a jatékok izgalmas kiegészitdi a mozgas
tevékenységnek. A beporzo rovarok munkajanak megismeréséhez kapcsolodo jatékok leirasat
a 3. szamu mellékletben mutatom be (Lasd a 3. szamt mellékletet.). A 4. szdma mellékletben
felsorolt dalok, mondokak is jatszhatok mozgéssal egybekotve. Példaul a Lepke, te kedves cimii
rovid dalt kisebb gyermekekkel is énekelhetjiik, kezeikkel formalt pillangoikat ,,roptethetik”

(Lasd a 4. szamu mellékletet.).

Kiilso vilag tevékeny megismerése
A kornyezeti nevelés tevékenységének is nagyon jo helyszine és témdja egy beporzobarat
kiskert, ahol a rovarok felépitésétél kezdve a beporzas folyamatanak megismeréséig,

megfigyeléséig szamtalan tanulmanyozasi lehet6ségiink van. Kisebb gyermekekkel
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megfigyeljik a rovarok testfelépitését, a nagyobbak pedig a matematika alapjait is

elsajatithatjak.

Munka jellegii tevékenységek

A kert szamtalan, a gyermekek altal végezhetd munkajellegii tevékenység megfeleld helyszine.
A kert kialakitasaban, a novények eliiltetésében, a kert gondozasaban, az évszakos Kerti
feladatok elvégzésében mind hasznos segitségeink a gyermekek. A szamukra megfelelé méretii
eszk6zok (kerti keszty(i, gereblye, asé, fliseprii, locsolokanna, kisvodor, kiskosar) konnyitik a
munkavégzést. A munka soran megismerik a novények igényeit, valamint azt is megismerik,

hogy mire van sziikségiik a beporzo rovaroknak (Szalontai, 2015).

Amint lathat6, a beporzobarat kertnek, illetve kertrésznek sokoldalu a pedagdgia szemponta
felhasznalhatosaga. A gyermeki érdeklodést érdemes a kornyezeti nevelés soran kihasznalni,
ezzel is hozzajarulhatunk nemcsak az egészséges életmodjuk alakitdsdhoz, de az érzelmi,
erkdlcsi, értékorientalt kozosségi nevelésiikhoz is. A fentebb leirt tevékenységek differencialtan
is végezhetdek, igy kisebb és nagyobb korosztily szamdéra is alkalmasak az ismeretek

elsajatitasara.

2.5.3. Mit tehetiink az dvodakban?

Az 6vodak szamara azt javaslom a kutatas soran nyert tapasztalatok alapjan, hogy az udvaruk
egy félreesd, kihasznalatlan sarkéban, vagy a kerités mellett, keritsenek el egy kisebb tertiletet.
Ha nagyon kicsi a hely, akar 1x1 m-es kertet is kialakithatunk. Ide {iltethetjiik a kivant
beporzokat vonzé ndvényeket. Amennyiben még erre sincs hely, akar egy gyiimdlcsfa is
alkalmas a megfigyelésre. Az egészséges, par éves példanyok igen sok virdgot hoznak, és itt a
beporzason kiviil a termések fejléddését is kovetni tudjuk. Az alma és meggyfara, nagyon sok
megfigyelésre alkalmas rovar érkezett. Amennyiben nem szeretnének gylimolcsfat iiltetni az
ovoda udvarara, egy hegyi juhar is megfeleld. Egy 10 év alatti példany nagyon sok kiilonleges
viragot hoz. Ezen a fan is nagyon sok beporzé rovar fordult meg. Amellett, hogy nagyon
érdekes a rajta talalhato viradg felépitése, megfigyelhetjiik a lependék-termés kialakulasat, ami
6sszel sokoldaltian felhasznalhaté akar az udvaron roptetve, vagy fo6zécskézéshez, de akar a

csoportszobaban vizualis nevelés soran is.

Az én valasztasom azért esett foként gyogyndvényekre, mert ezeket szamos moéddon

felhasznalhatjuk a kornyezeti nevelés soran, de az 6vodai nevelés mas teriiletein is. Valamint
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azt vartam, hogy a kiilonféle szerkezetli viragokra kiilonféle rovarok érkeznek. Ez részben

sikerilt is.

J6, ha nem csak a novényekkel gondoskodnak a beporzo rovarokrol, hanem rovarhotelt és
rovaritatdt is kihelyeznek. Fontos, hogy az itatoba kisebb kovek is helyezzenek, mert igy tudjak

megfelelden hasznélni a rovarok.
Kutatasaim alapjan a kovetkezoket javaslom:

e Egy nagyobb (3x1 m-es) agyassal, kertrésszel szép eredményeket érhetiink el a beporzod
rovarok szamat tekintve, de akar egy 1x1m-es kiskert is megfelel. Napos és szélvédett
teriilet a legalkalmasabb a novények szamara, de ha nincs erre hely, akar par cserepes
novényt is elhelyezhetiink az udvaron.

o A legtobb gyogyndvény javasolhatd, mert a rovaroknak kedvelt taplalékot nyujtanak, de
egy gyimolcsfa (alma vagy meggy), vagy akar egy sok viragot hozo diszfa (valamilyen
juharfaj, harsfa) is alkalmas erre a célra. Kertiljiik a mérgezo és veszélyes novényeket!

o Ataplalékon kiviil rovarhotellel és rovaritatoval is vonzobba tehetjiik kertlinket a beporzast
segitd rovarok szamara.

e A gyerekek szamara megfeleld méretii kerti szerszammal (4s6, gereblye, lapat, lombseprii),
és kisebb méretii locsolokannaval, kertész kesztytivel is jo, ha felszerelkeziink.

e Kertiljiik a szintetikus novényvéddszereket!

e Hagyjuk meg a kert/udvar egyes részein, példaul a cserjék alatt az Gsszel lehullott
leveleket! Ezzel biztonsagos buvohelyet nyujthatunk szamos rovarnak a téli idészakban.

e Faronkok kihelyezésével kedvezhetiink a kék fadongdknak, akik elhalt faba készitik
feszkiiket.

e Ha van r4 lehetdség, ,,mini réteket” alakithatunk ki, ahol nem, vagy csak ritkan nyirjuk a

fiivet. Ezek a tertiletek alkalmasak a rovarok megpihenésére, hiisdlésére.

Ha mindez megvan, mar csak varni kell a beporzdé rovarokat, és mindent megtenni, hogy a

gyermekek megkedveljék dket.
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2.5.4. Mi tehetnek az 6vodapedagégusok?

Ahhoz, hogy a gyermekekkel megkedveltessiik a beporzast segitd rovarokat, nagyon fontos,
hogy mi magunk is szeressiik, legaldbbis elviseljiik 6ket. Ha tanulméanyozzuk az életiiket,
munkajukat, kozelebb keriilhetiink hozzajuk. Az 6vodapedagdgusok figyelmébe is ajanlom a
gyermekeknek sz0l6, fentebb bemutatott konyveket. A kedves meseszereploket mi magunk is
kénnyen a sziviinkbe zarjuk.

A biologiai soksziniiség jo gyakorlatai az ovodaban cimli konyveben olvastam, hogy a szerzék
egyike (Szalay Krisztina), részt vesz az 6vodapedagogusok képzésében, és nagyon fontosnak
tartja, hogy a hallgatoival ellatogasson a Jaszberényi Allatkertbe. Itt szakszerd,
zoopedagdgusok altal vezetett sétdkon vesznek részt, és amellett, hogy sokat tanulnak az
allatokrol, testkdzelbdl meg is ismerhetik Oket, ezzel talan a félelmiik is oldhat6 (Labanc szerk.,
2022). Igaz, hogy a rovarokat nem nagyon lehet megsimogatni és kézbdl etetni, de ha lehetdség
adodik ra, érdemes ellatogatni egy méhészetbe, ahol iivegkaptarakon keresztiil nyerhetiink
bepillantast a méhek életébe.

A vacratéti Nemzeti Botanikus Kertben marciusban és daprilisban megrendezésre keriild
Beporzok napja, illetve a Fold napja rendezvényen tobb, méhészettel kapcsolatos programon
lehet részt venni, és j6 iddben itt is megtekinthetdk livegkaptaron keresztiil a méhek. Ezek a
rendezvények kitlind alkalmat nyujtanak a felndttek, a pedagogusok szdmara is a beporzokkal
valo kozelebbi megismerkedéshez.

Az 6vodakba el is hivhatunk méhészeket, akik szivesen mesélnek a gyermekeknek és a
felndtteknek is a méhek életérdl, munkajardl, és szemléltetd eszkozokkel tartanak érdekes
bemutat6t. Sokuk nem csupan a méheket népszeriisiti, hanem a t6bbi beporzo rovar fontossagat
1s hangstlyozza.

A gyermekek figyelmét fel kell hivnunk arra, hogy vigyazzanak a rovarokra, ne bantsak, ne
fogjak meg Sket. Ugy vélem, nem azt kell hangstlyozni, hogy csipnek, és ezért ne nytljanak
hozz4juk, hanem inkabb a jo tulajdonsagaikat emeljiik ki. Példaul: azért ne piszkaljak Oket,
mert szépek vagy hasznosak. Azt is el lehet mondani nekik, hogy ha megijednek, veszélyben
érzik magukat, csiphetnek, a rovarok nagyon érzékenyek érintésre.

Ha a gyermekek latjak, hogy minket 6rommel t6lt el a kertben végzett munka, megfigyelés, 6k
is élvezni fogjak.

A palyamii késébbi részében bemutatott projekt-hét minden tevékenysége megvalosithatod a

szabadban, az 6voda udvaran. Igyekeztem olyan jatékokat, feladatokat beleilleszteni, amihez
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nem kell sok kellék, €s reményeim szerint a nevelést végzé pedagdgusok is szivesen részt

vesznek benne.

2.5.5. Lehetséges problémak a kertben, és megoldasuk

Ahogy korabban is jeleztem; a kiskertben felmeriilt néhany probléma, amely megoldasra var.
Ugyanigy, egy 6voda kertjében is el6fordulhatnak ezek a problémak.

e nem hoznak virdgokat a novények: a fiatal egyedek kevés viragot hozhatnak. Erdemes
viragzé cserepes egyedeket elhelyezni a kertiinkbe. Gyors segitséget nyujt az egynyari
novények iiltetése, példaul a kék buzaviragot és a pillangéviragot ajanlom. Mindkettd
gyorsan kind, és a rovarok korében nagyon kedvelt.

e locsolas: az 6vodakban problémat jelenthet, hogy a sziinetekben (féleg a meleg és
hosszll nyari sziinetben) nincs, aki gondozna, 6nt6zné a ndvényeket. Erre megoldast
jelent, ha az tigyeletes csoportvezetd végzi a feladatot, vagy beosztjuk magunk kozott,
ki locsoljon. J6 megoldasnak tiinik a kiskert talajanak mulccsal torténd takarasa, ezzel
is segitjiik, hogy kevesebb vizet parologtasson el a kertiink.

e szunyoggyérités okozta problémak: jelezhetjiikk az illetékesek fel¢, hogy a beporzo
rovarok szamanak csokkenését, eltiinését tapasztaltuk a gyérités utan. Ha
elkeriilhetetlen a sziinyoggyérités, kérhetjiik mas szer hasznalatat, ami nem okoz ekkora
fogyatkozast a beporzast segitd rovarok allomanyéaban. Esetleg ki lehet probalni, hogy
a gyérités idejére letakarjuk a kiskertet.

e rovaritatd: érdemes apro koveket helyezni az itatoba, hogy a rovaroknak legyenek kis
szigeteik, amin pihenhetnek.

e rovarhotel: javaslok olyan szallot épiteni, telepiteni, amely Osszetett, tartds, szakszeriien
kialakitott, igy tobbféle rovar szdmara nyujt buvohelyet.

A kiskert elhelyezése is okozhat némi fejtérést. Mindenképpen olyan helyen legyen, ahol a
gyermekek és a rovarok nem zavarjak egymast. Az udvar egy félreesé részét javaslom a Kiskert
kialakitdsara. Nem ajanlatos olyan helyre tervezni, ahol a gyermekek sokat tartozkodnak,
jatszanak, valamint ablakok, bejaratok kozvetlen kdrnyezete, az udvar forgalmasabb utvonalai
is keriilendéek.

Sajnos meg kell emliteni, hogy sok felnétt, pedagogus fél, sét néha iszonyodik, nem szereti a
rovarokat, igy a méheket, dongdkat €s mas beporzast segitd rovarokat sem. Erre megoldas lehet,

ha sok mesét, ismeretterjesztdé konyvet olvasnak a gyermekeknek, a gyermekekkel, és el is
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hiszik, amit olvasnak, valamint megfigyeléseket végeznek a kertben, udvaron, ahol kdzelebbrol
is megismerkedhetnek a rovarokkal. Oket segithetik azok a programok, amik a beporzokat

népszertsitik akar az intézményben, akar kiilsé helyszinen.

2.5.6. Javaslatok ovodak szamara egy ,,kezd6 beporzobarat Kiskert” kialakitasahoz

A kutatdsaim és megfigyeléseim alapjan az évodak szamara a kovetkezOket javaslom egy
,kezdé beporzobarat Kkiskert” kialakitasahoz, amellyel gyorsan létrehozhaté egy

beporzoknak kedvezd hely:

- Megfeleld hely kivalasztasa:
o félreeso,
o Nhapos,
o szélvédett.
- Megfelel6 novény(ek) kivalasztasa — lehetdségeinkhez mérten:
o egynyari viragok: kerti pillangdvirag, kék buzavirdg — magrél vetve hamar
kindnek, és virdgoznak, a beporzast segitd rovarok altal nagyon kedveltek,
o levendula, majordnna, citromfli — mar els6 nydron hoznak virdgot,
artalmatlanok.
- Hasznos kiegészitok a kertbe:
o kisebb rovaritaté — kovekkel, hogy a rovaroknak legyenek kis pihendszigeteik,
o szakszerlien készitett, tobbféle rovar szamara kialakitott rovarhotel.
- Tovabbi fontos tudnivalok:
o Célszeri az 6sszel lehullott leveleket (avart) a kert egyes helyein (példaul a
cserjék alatt) megtartani, igy biztonsagos buvohelyet nytjthatunk a rovaroknak.
o Fardnkok kihelyezésével a kék fadongdknak kedvezhetiink; fészkiiket elhalt
faba készitik.
o Fontos, hogy keriilj¢gk a szintetikus novényvédé-, rovar-, valamint
gyomirtoszereket!
- Mire lehet még sziikségiink?
o Lelkesedésre a felndttek részeérdl.
o Erdeklédésre a rovarok irant.
o Eszkozok: nagyitok, rovarnézegetok, kisvodrok a magok begytijtéséhez, kerti

szerszamok (gereblye, lapat, 4s0, flisoprii, locsolokanna, kisvodrok).
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o Hatarozokdnyvek, méhekrodl, lepkékrol szo16 konyvekre:
e Heiko Bellmann: Milyen rovar ez?
e Alexandra Rigos: Méhek és darazsak
e Nicole Rondigs: Lepkék

e Moira Butterfield: 4 méhek titkos élete

2.5.7. Javaslat egy 6vodai beporzo-hét programjara

A kutatds alapjan Osszeallitottam egy beporzassal kapcsolatos projekt-hét tervezetét,
kifejezetten a rovarok megkedveltetéséhez ovodaskorti gyermekekkel, amelynek részleteit a 3.
szam® melléklet tartalmazza (Lasd a 3. szamt mellékletet.). A tervezet tevékenységei kisebb és

nagyobb korcsoport szamara is tartalmaznak felhasznalhat6 javaslatok.

A tervezet egy majusi hétre szol, amikor mar kellden j6 az id6 ahhoz, hogy az évoda udvaran
is végig tudjuk vinni a projektet. De kapcsolhatd a beporzok napjahoz is (marcius 10.). A
legtobb 6voda udvaran vannak padok, de akar a fiibe, foldre leteritett takardn is leiilhetnek a
gyermekek, itt mesélhetiink nekik. A verselés, mesélés, anyanyelvi nevelés, az ének, zene
énekes jaték, gyermektanc, a rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, és a mozgas tevékenységek
is mind megtarthatok a szabadban. Ahogy korabban emlitettem, kutatasok bizonyitjak, hogy a
szabadban tolt6tt 1d6, elfoglaltsag jot tesz testi és lelki fejlédéslinknek (Mihok et al., 2021).
Erdemes az 6vodakban kihasznélni, és a gyermekeket raszoktatni a szabadban to1t6tt tobb idére,

mozgasra.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésével javaslom inditani a hetet, mert a kertben végzett
megfigyelésekkel sok tapasztalatot szereznek a gyermekek, amelyekkel megalapozzuk a hét
témajat.

Keddi napra ajanlom a meséléssel egybekotott anyanyelvi nevelést. A tervezeten kiviil tovabbi
meséket, verseket, mondokakat a 4. szamu mellékletben tiintettem fel (Lasd a 4. szamu
mellékletet.).

A szerdai rajzolas, festés, mintazas, kézi munka tevékenység soran érdemes kiprobalni a ,,land
art” modszert. ,,Ez a miivészeti modszer segit a holisztikus 1atdsmod kialakitasaban és az
egységben latast alapozza.” (Labanc szerk., 2022. p. 62). A modszerrdl A biologiai soksziniiség
jo gyakorlatai az 6voddban cimii konyvében olvastam, és nagyon szimpatikus. A modszer soran

a szabadban talalt természetes anyagokbol, agakbodl, termésekbdl, kovekbdl, virdgokbol
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alkotnak a gyerekek. Felhivjuk mindenki figyelmét arra, hogy a természet altal ,.elejtett”
alapanyagokbol dolgozzunk, ne cibaljuk meg a fakat, novényeket! Az alkotasok a helyszinen
maradnak, lefotézva orokithetjilk meg. A tevékenység soran fejlodik a gyermekek kreativitasa,
a kéziigyességik, az egyiittmikodoképességiik, a megfigyeloképességlk, az érzéseik
kifejezoképessége, a fotdzassal a digitalis kompetencidjuk, tovabba masok munkajanak
megbecsiilésére neveljiik ket (Labanc szerk., 2022). A tervezetben beporzokkal kapcsolatos
abrazolas lehetéségét vetem fel.

A hét masodik felében a megfigyeléseken alapuld mozgas és ének-zene tevékenység szerepel a

tervben.

Ugy gondolom, hogy ezzel, vagy egy hasonléan felépitett projekttel nagyon sokat tehetiink
azért, hogy a gyermekek megismerjék, megkedveljék a beporzd rovarokat, és talan a

pedagdgusokhoz is kozelebb lehet vinni ezeket a fontos élélényeket.
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3. Befejezés

3.1. Osszegzés

A Kkutatas tervezése, kezdete oOta eltelt tobb, mint egy év. Ez alatt az id6 alatt, a kutatasaim
végzése soran egyre jobban megbizonyosodtam arrol, hogy a téma valasztasa megteleld volt, a
beporzé rovarok életével, munkajaval valo foglalkozasnak helye van az 6vodakban. Latva az
iskolaskora gyermekeim érdeklddését is a novények és a rovarok irant, ugy vélem, az
iskolakban is tobbet lehet foglalkozni a kdrnyezet, a természet védelmével, a Kisebb és nagyobb

gyermekek érdeklédését érdemes kihasznalni a kdrnyezeti nevelés soran is.

A kialakitott ,kezd6” kisérleti Kiskertbe tobbféle beporzo rovar érkezett. Az 1. szamu
mellékletben 1évé Gsszegzés, valamint 2. szamt melléklet képei jol mutatjak, hogy milyen
valtozatos rovarvilagunk alakult ki (Lasd a 1. és a 2. szam® mellékletet.). Tapasztalataim
alapjan elmondhatom, hogy ha csak kis helyilink van az 6voda udvaran, egy-két jol kivalasztott

novénnyel is sokat tehetiink a beporzd rovarokért.

A beporzobarat kert kialakitdsa szamos lehetdséget nyujt az 6vodai kdrnyezeti nevelésben. Egy
ilyen kiskert, nem csupan kornyezeti neveléshez kapcsolodhat. Barmelyik részét hasznalhatjuk
motivalashoz is a tevékenységek soran, de akar alapanyagot is nyujthatnak a kert névényei,
egyéb elemei mas foglalkozasokhoz.

A megfigyeléseim alapjan javaslatot tettem arra, hogy az 6vodak udvaran miként lehet
kialakitani egy kiskertet, amellyel azon t0l, hogy a beporz6 rovarokat segithetjiik, a gyermekek
nevelésében is sokrétiien felhasznalhato. A leirasban Osszefoglaltam, hogyan alakithatunk ki
egyszerlien és gyorsan egy, a rovarok szdmara is hasznos kiskertet. Ezzel az 6vodékat,

ovodapedagdgusokat szeretném segiteni.

A kutatas soran azt tapasztaltam, hogy a kertben végzett jatékos tevékenységekkel, élményszerii
megfigyelésekkel az dvodaskori gyermekeket is megismertethetjiik a beporzé rovarokkal,
valamint a beporzas folyamataval. Ehhez kivanok segitséget nyujtani a mellékletben bemutatott
projekt-tervvel, amely nem csupan a gyermekekkel igyekszik megismertetni, megkedveltetni a
beporzast segitdé rovarokat, de a velik foglalkozo pedagégusokkal is (Lasd a 3. szamu
mellékletet.). Fontosnak tartom, hogy a beporzd rovarokat természetes koriilményeik kozott
ismertessiik, szerettessiik meg a gyermekekkel. Ennek fontos kiegészitéi a mesék, versek,
kézmiives tevékenységek, de nem helyettesitik azt. Leirtam par otletet arra vonatkozdlag, hogy

egy ilyen kiskertben hogyan valdsithatjuk meg az 6vodai nevelés kiilonbozd tevékenységi
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formait. A palyami 4. szdmU mellékletében felsorolom azokat a témahoz kapcsolddo
konyveket, meséket, verseket, dalokat, amelyeket szivesen ajanlok az érdekléd6knek (Lasd a

4. szamu mellékletet.).

A gyermekeim visszajelzései is azt mutatjak, hogy felkeltette az érdeklddésiik a kert, a kertben
végzett megfigyelések, és a sok konyv, amit a témaval kapcsolatban olvastunk, olvastak, és
nézegettliink. Egyik februdri reggel, amikor egyiitt sétaltunk az iskolaba és az dvodaba, arrol
beszélgettek, hogy milyen novényeket iiltessenek még a kertrésziikbe, hogyan készitsenek
rovarhotelt. Elkezdték papiron is tervezni a kertjliket, lerajzolva, hogy mit hova szeretnének
iiltetni, listat is irtak arrdl, hogy mit kell beszerezniink, hogy még kedveltebb legyen a beporzok

szamara a kertiink. A példajukat tobb osztalytarsuk is szeretné kdvetni.

3.2. Javaslat tovabbi kutatasokra

Tovabbi kutatést igényel, hogy egy 6vodai keretek kozott is megvaldsithato természetes jellegi,
vadviragokat is tartalmazoé teriileten milyen eredményeket lehet elérni a beporzd rovarok

szamanak novelése, sokféleségének szempontjabol.

Azt is megfigyelhetjiik a késObbiekben, milyen beporzo-szamot kapunk, ha noveljiik a jelenlegi

novények példanyszamat.

Jovobeli terveim kozott szerepel, hogy a jelenlegi kertben talalhaté ndvények beporzo-vonzasat

tovabbra is megfigyelem, megfigyeljiik, ahogy a névényeink idésddnek, novekednek.

Tervezem, hogy a sajat kertben végzett kutatdsaimat 6vodaban folytatom, igy intézményi
koriilmények kozott, nagyobb gyermeklétszam mellett mérhetem a megfigyelések, illetve a

projekt-terv eredményességét.

Valamint hosszabb tava tervem egy beporzobarat-projekt kidolgozasa, ami Ovodaskora
gyermeknek és pedagogusaiknak szolna. A kiskert kialakitasaval kapcsolatos javaslatokat, a
beporzo-rovarok és a beporzas megismertetéséhez jatékokat, tevékenység tervezeteket,

valamint a pedagdgusok szdmara a jatékok tudomanyos hatterének 6sszefoglalasat tartalmazna.
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4, Koszonetnyilvanitas

Kosz6nom témavezetdmnek, Dr. Balog Agnesnek, hogy sok hasznos tanaccsal latott el és
segitette a dolgozatom Osszeallitasat, illetve koszondm a fényképeket, amelyekkel hozzajarult
a palyam teljességéhez.

Koszonettel tartozom a csaladomnak, hogy lehet6vé tették a kutatas 1étrejottét és segitését. A
gyermekeim és a férjem nagyon lelkes tamogatoim voltak a dolgozatom tervezése és irasa alatt.
Halaval tartozom a kertiinkbe érkezé rovaroknak, akik a viragainkon valo id6zésiikkel,

taplalkozasukkal hozzéjarultak a kutatdsom eredményességéhez.
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Mellékletek

1. szamu melléklet: Megfigyeléseink osszefoglalasa

Megfigyeléseink (2023. marcius-november) 6sszefoglalva.

Hoénap Viragzas Megfigyelt beporzast segité rovarok

(példanyszam)

Aprilis

gyermeklancfi

mezei poszméh (1)

kerti poszméh (2)

haziméh (35)

bundasbogar (2)

meggy

kerti poszméh (2)

méh (27)

kozonséges feketehangya (1)

bundas bogar (2)

darazs (4)

bodobacs (1)

kek dongolégy (1)

tulipan

narcisz

kakukkfii

méh (1)

mezei poszméh (1)

Maijus

kakukkfi

selymes doglégy (1)

fiirkészlégy (1)

alma

méh (4)

hegyi juhar

méh (21)

darazs (14)

kerti poszméh (3)

Junius

kék buzavirag

tarka darazslégy (13)

fehérpettyes alcsiingélepke (1)

méh (15)

kozonséges feketehangya (8)
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lonc

kerti poszméh (5)

méh (8)

kislonc lepke (1)

erdei malyva

kerti poszméh (15)

mezei poszméh (3)

méh (22)
tarka darazslégy (3)
hazilégy (6)
majoranna -
levendula -
citromfii -
Julius kék buzavirag méh (6)
kozonséges feketehangya (6)
citromfli kozonséges darazs (3)
kerti poszméh (1)
tarka darazslégy (2)
méh (5)
majoranna homoki herny6616 darazs (7)
méh (3)
hazilégy (1)
levendula méh (7)
kerti poszméh (8)
Augusztus citromfii -
majoranna homoki herny6616 darazs (1)
erdei malyva méh (13)
pillangoviradg -
levendula -
Szeptember | majoranna -
pillangdvirag méh (12)
kaposztalepke (1)
voros szemeslepke (1)
hajnalka -
Oktober pillangovirag méh (5)
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hajnalka

kerti poszméh (2)

kacsafarka szender (1)

November

pillang6virag

méh (3)

52




2. szamu melléklet: Fotok a kertbol

A fotok sajat felvételek (2023).

1. foto. Haziméh (Apis mellifera) 2. foté. Bunddasbogar (Tropinota hirta)
gyermekldncfii virdgon. gyermeklancfii viragon.

3. foté. Méh a pollengyiijté 4. foto. Kék dongélégy. (Callifora
kosdrkdjava, kék buzavirdgon. vicina), meggyfa viragadn.
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5. foto. Mezei poszméh (Bombus 6. foté. Mezei poszméh (Bombus
pascuorum), lonc virdgan. pascuorum) a rdatapadt
pollenszemcsékkel, malyva viragan.

8. foto. Tarka darazslégy
(Sphaerophoria scripta), kék
buzaviragon.

7. foto. Kozonséges darazs (Vespula
vulgaris) a juharfa viragan.
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9. foto. Homoki hernyodlé darazs 10. foto. Dardazsfarku zengolégy
(Ammophilia sabulosa), majordnna (Maliscaeva cinctella) a hajnalka
virdgan. virdgan.

¢ Hi

12. foto. Voros szemeslepke
(Lasiommata megera).

11. foto. Kaposztalepke (Pieris
brassicae), kerti pillangévirag virdgan.
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3. szamu melléklet: A beporzo-projekt tervezete

Hétfo: A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése — szabadban, az 6voda udvaran
- Eszkozok:

® nagyito,

= rovarnézegeto,

= rovarokrol szolo képeskonyvek
e Heiko Bellmann: Milyen rovar ez?
e Alexandra Rigos: Méhek és darazsak
e Nicole Rondigs: Lepkék
e Moira Butterfield: 4 méhek titkos élete
e Piotr Socha: Méhek

- Mit fejleszt?

=  Megfigyeloképességet,

= hallasi, vizualis képességet,

= koncentracios képességet,

= informécioszerzo €s -feldolgozé képességet,

= szovegalkotasi képességet,

=  kommunikacios képességet,

= kivéancsisagot, érdeklddést,

= tiirelmet,

= kornyezettudatos magatartds megalapozasat.

- Tevékenység leirasa:

A tevékenység soran megfigyeljiik a kertiinket. Megnézziik, hogy milyen névények
virdgoznak. Megfigyeljiik, hogy van-e valamilyen rovar a kertiinkben, a viragokon.
Kiscsoportban: van-e rovar vagy nincs? Enekeliink, mondokakat mondunk nekik.
Ko6zeépso- és nagycsoportban: milyen rovarokat latunk?

Kérdésekkel segithetjiik 6ket: 1atnak-e méhecskét, darazsat, poszméhet, lepkét?

A rovarnézegetObe behelyezek egy érdeklddést felkeltd rovart, és a gyermekek
megvizsgalhatjak, egymas utan. Megbeszéljilk, hogy milyen egy rovar, milyen
tesztrészel vannak. Megnézziik a szdjat.

Felajanlom a nagyitdval vald vizsgalddas lehetdségét. Aki szeretné, a konyvekben is

megkeresheti, milyen rovart latott a kertben.
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Kedd — Verselés-mesélés — szabadban vagy a csoportszobaban
- Eszk6zok:
= mese: Mora Ferenc: A méhek trombitasa
= vers: Wedres Sandor: Dongo vagy Hétvari Andrea: Meéhecske
= mondoka: Dongicsélve korbeszallok...
= kiegészitd tevékenységhez:
e Kiscsoportosoknak: papir, sarga festék, fekete papir, szemek.
o Kozépso- és nagycsoportosoknak: sarga és fekete papir, ragaszto,
ollo, fekete szinl zsenilia-drot.
- Mit fejleszt?
= Helyes artikulacios képességet,
= ¢lményképességet,
= tiirelmet,
= szabalytudatot,
= figyelmet,
= gzokincset,
= Kreativitast,
* tiszta munkdra vald igényt.

- Tevékenység leirasa:

A tevékenységet kiilonbozo allathangok utanzasaval kezdjiik, a zimmogeés felé tereljiik
a gyermekeket. Kérdéssel segithetjiik dket. A szabadban az éppen hallott hangokat is
utanozhatjak. Milyen hangokat hallotok? Madar, repiild, auto, ... méhecske.

Az ajanlott verseket és mondokakat a hét folyaman tobbszor mondogatjuk a
gyermekeknek, gyermekekkel.

A mese meghallgatasa utan felajanlom az el6z6 napi megfigyelések lehetdségét, és aki
szeretne, részt vehet az alkoto tevékenységben.

Kiscsoportosoknak: ujj-festéssel méhecskét festiink, fekete papircsikokkal egészitjiik ki
Oket, és Ontapados miianyag szemeket is elhelyezhetnek a méhecskéken.

Ko6z€épsd- és nagycsoportosoknak: sarga és fekete papirbol méhecskét készitiink

vagassal és ragasztassal, zsenilia-drotbol készitiink csapokat.
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Szerda — Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka — szabadban, az 6voda udvaran
- Eszk6zok:
=  Amit a természetben talalunk.
- Mit fejleszt?
= Kreativitast,
= egylittmikddo képességet,
= megfigyeloképességet,
= szépérzéket.

- Tevékenység leirasa:

A tevékenység sordn a korabban bemutatott ,Jland art” modszert alkalmazzuk. A
modszer soran a szabadban taldlt természetes anyagokbol, agakbol, termésekbdl,
kovekbdl, virdgokbdl alkotnak a gyerekek. Az alkotisok a helyszinen maradnak,
lefotozva orokithetjiik meg. Felhivjuk a gyermekek figyelmét, hogy csak a természet
altal ,elejtett” alapanyagokkal dolgozzunk, ne cibaljuk meg a fakat, novényeket!
Felhasznalhatjuk a kerti munkalatok soran keletkezett ,hulladékot” is, példaul a
lemetszett agakat.

A gyermekekkel virdgokat, rovarokat készitiink.

Csiitortok — Mozgas — lehetdség szerint a szabadban

- Eszk6zok:

= babzsakok,

= kisméretii labdak,

= Kkarikak,

= zsamoly,

= gyermekenként két hosszinyelli, nagyobb fejii kanal (fakanal).
- Mit fejleszt?

= Alloképességet,

= gyorsasagot,

= szem-kéz, kéz-1ab koordinaciot,

= téri orientaciot,

=  cronlétet,

= mozgaskoordinaciot,

= jzomzat erdsitését.
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- Tevékenység leirasa:

A tevékenység soran babzsadkos ¢és kislabdakkal végezhetd gyakorlatokat végziink. A
jatékos bemelegités utdn akadalypalyan babzsakokkal végezhetd feladatok varjak a
gyermekeket. Az ezt kovetd jaték soran a gyermekekkel eljatszuk, hogyan gytjtik a
viragport a méhek. Tobb karikat helyeziink el a f61don, ezekbe kisméretli miianyag
labdakat helyeziink (a jatékban résztvevd gyermekek szamatol fliggd mennyiségben).
Kiscsoportban: a kislabdékat el kell juttatni a kijelolt helyre, a kaptarba, ez a felforditott
zsamoly.

Ko6zE€ps6- és nagycsoportban: eszkozzel (kanal) kell eljuttatni a labdakat a zsamolyba.

Péntek — Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc — lehetSleg a szabadban
- Mit fejleszt?
= Helyes artikulaciot,
= ritmus, dallam-, hangszinérzékelést,
=  belso hallast,
* hangképzést,
= zenei memoriat.

- Tevékenység leirasa:

A tevékenységhez a kerthez, a viragokhoz, rovarokhoz kapcsolodo dalokat, jatékokat
javaslok.
A héten tanult mondokat elmondjuk, ritmusfejleszto jatékhoz felhasznaljuk.
Dongicsélve korbeszallok,
viradgporra ratalalok.
Osszegylijtom, szedem néked
igy eheted majd a mézet.
Javasolt énekes jaték:
»  En kis kertet kerteltem... (ENO 64) (Forrai, 2020)
" Méz, méz, méz... (Kiss, 2000, p. 423)
= Mit mos, mit mos... (ENO 103)
= Reggeli harmat... (ENO 232)

Zenehallgatds: Weodres Sandor: Dongo cimill versének megzenésitett valtozata

(https://www.youtube.com/watch?v=K4Mh1G7VOKM)
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https://www.youtube.com/watch?v=K4Mh1G7V0KM

A tevékenység soran jatszhato jaték a ,,zimmogos jaték™. A pedagdgus a kaptar (kijelolt
teriilet) bejaratanal 6rk6dé méhecske, a gyerekek pedig a dolgoz6 méhecskék, akik a
kaptarban pihennek. A jaték vezetdje folyamatosan halk zimmogé hangot ad ki, de
amikor kozeledik a maci, egyre hangosabban zimmog, és a méhecskéknek ki kell jonni
a kaptarbol (a kijel6lt teriiletrél), hogy elzavarjak a macit, utana visszatérnek a kaptarba.
Ezt tobbszor megismételjiik. Orzét a gyerekek koziil is vélaszthatunk. A jaték alapjat
Lukacs Jozsefné A részképessegek jatékos fejlesztése az ovodaban cimli kdnyvében

talalhato Mérges méhek nevii jaték nyujtotta (Lukacs, 2020).
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4. szamu melléklet: Kapcsolodo mesék, versek, gyerekdalok

A témahoz kapcsolodo mesekonyvek:

o Czernak Eszter: Segithetek méhecske?

o Varszegi Adél: Ziimmogés erdon-mezon

Javasolt mesék:

©)

©)

o

Mora Ferenc: A méhek trombitdasa
Mora Ferenc: 4 fiizfahegyi ezermester

Tardon Akos: Pilleruha

Versek, mondoka, taldlos kérdés:

o

(@]

(@]

Weobres Sandor: Dongo

Szalai Borbala: Beszélgetés a mehecskével
Mentovics Eva: 4 pillangé

Lepke, lepke, szdllj a tenyerembe...
Dongicsélve korbeszallok, virdgporra ratalalok.

Osszegyijtom, szedem néked, igy eheted majd a mézet.

Ajanlott ismeretterjesztoé konyvek ovodaskoru gyermekek szamara:

o

o

Piotr Socha: Méhek
Moira Butterfield: Méhek titkos élete

Enekek, dalok:

o

o

o

Meéz, meéz, mez...
Gryllus Vilmos: Reggeli harmat ...
Lepke, te kedves (mozgassal kisért éneklés)

Lepke, lepke szallj a tenyerembe...
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