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A ma gyereke a holnap felnéttje, a jov8 évtizedek tdrsadalmdt épiti majd-... -ezért a
gyerek mindannyiunk felel8ssége.”
Hermann Alice’

Hermann Alice, magyar pszichoanalitikus €s 6vodapedagdgus szavai inspiraltak
kdrnyezetpszicholdgiai  kutatasomat. Jelen dolgozat el6z6 midvem, a
Kérnyezettudatos épitészet — Kérnyezettudatos nevelés folytatdsa, mely ugyan arra a
problémara kivan megoldast talalni, mas megkozelitésbdl kiindulva.

Vajon mit jelenthet a nyitomondat? Ma meég gyermekek, de holnap mar
felndttek, akik dontést hoznak, irdnyftanak, atveszik a ma felndtteinek helyét a
tarsadalomban. Az 8 keziikben lesz a kdrnyezet, a tarsadalom, az egész vildg sorsa. Es
ahhoz, hogy felnéttként jol tudjanak donteni, a megfeleld modon kell Oket felnevelni.
A biztonsagos kornyezet, szeretd csaldd, mind-mind hozzatesznek egy gyermek
jolétéhez. Es egy tarsadalom is csak annyira mikadik jol, amennyire a gyermekek
jolétét biztositani tudja. A kdzosség felel@ssége, minden gyermek és az ¢ jolétik.
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1. dbra Gyermekbdl felndtté vdlds

—~

Ugy vélem egy épitész egyik legfontosabb feladata élhetd terek kialakitasa. Ezt
leginkabb a kornyezetpszicholdgia elvei alapjan lehet elérni, melyet kilonbozd
szakagak mindségi egylttmilkddése alkot. Igy egy épitész a gyermekek jolétéhez is
Ugy tud a leginkabb hozzatenni, ha a kdrnyezetpszicholdgia alapjan tervezi meg a
nevelési, oktatasi intézmények tereit.

"Hermann Alice: A gyermekben érlelddik a jovO, Kossuth Konyvkiadd, 1979



Bevezetes
Alapgondolatok

Kornyezetlnk megodvasa a 21. szazad egyik kulcs kérdése, mely egyre nagyobb
tomegeket vonz magahoz, mégis a kornyezetvédelem egy tarsadalmi problémaként
van jelen a mai napig. Magyarorszagon sokkal tobben tartjdk magukat
kornyezettudatosnak, mint ahanyan ténylegesen azok. Ezt az allitast el8zd TDK
kutatdsom elsd felében készftett kérddivem is megerd@sitette, melyben latszott, hogy
azok, akik 1-5 skalan 5-re értékelték magukat kornyezettudatossag szempontjabdl
(teliesmértékben annak tartja magat), altaldnossdgban jelentdsen kevesebb
kornyezettudatos szokassal rendelkeznek mindennapjaikban, mint a rosszabb
onértékekkel rendelkezd8k. A 154 kitoltdbdl 20 6 5-re, 74 6 pedig 4-re értékelte magat,
ez a valaszadok 61,1%-a, 3-ra 56 6, vagyis 36,4%. A 2019-es ISSP kdrnyezeti modul
adatfelvételéhez kapcsolddo vizsgalat eredményeit 2020-ban hoztak nyilvanossagra
Kdrnyezettel, kornyezetvédelemmel kapcsolatos lakossdagi attitlidék cimen. A
vizsgalatban 1000 f6 vett részt és a felndtt magyar lakossagot reprezentalo,
valoszindsegi minta alapjan készult. A kérddiv egyik elsd kérdése a Magyarorszagon
legfontosabbnak vélt kérdés megjeldlése volt. Bar az utdbbi években egyre nagyobb
mediaszerepet kapott a téma, a kitoltdknek csak a 2,2%-a jelolte meg a kormyezet és
annak megovasanak témakorét valaszul. Ez egy végtelenll elenyészd szam, fdleg,
hogy az egészségligyet 53% tartja a legjelentdsebb problémanak.

Egészséglgy
Szegénység
Gazdasag
Oktatas
Bevandorlas
Binozes [ 4%
kérnyezet [ 2%

Terrorizmus 1%
2. dbra A legfontosabbnak vélt kdrnyezeti problémdk ardnya Magyarorszdgon

A két szam kozotti kilonbség érdekessége, hogy ha a kdrnyezettnkre jobban
figyelnénk a betegségek mértéke is csokkenthetd lenne, tehat megeldzés
szempontjabdl a szamok aranyanak kisebbnek kellene lenni a jozan ész alapjan.
Roviden ezek alapjan a kdrnyezettudatossag kérdése még mindig nem kap kelld
figyelmet az atlag lakossag korében. Ennek javitéasara a jovd tarsadalmanak, a
gyermekek egységes szemléletmodjanak kialakitasa nyuljthat megoldast. Mara mar
latjuk, hogy a pedagdgian és kozvetlen nevelésen tul a kdmyezetnek is



szemléletformald szerepe van. A gyermekek még nyitottabbak a természet
szépségeire, sokkal konnyebben befogadjak az ket érd hatasokat, mint a felndttek.
Akornyezetpszicholdgia €s kornyezeti nevelés ezen a ponton Iép szinre.

I. Kornyezetpszicholdgia rovid ismertetése

A kornyezetpszichologia majdnem egyszerre jelent meg a kormyezetvédelem
kérdésével, mely a ’60-as évek elejére datal. Kivaltd oka az el6re nem latott veszélyek
bekovetkezése volt (pl. Minamata-kér, DDT), mely meginditotta a tudomanyos
munkak szlletését, ezzel egyUtt tarsadalmi szerepet kapott. A kdmyezetpszichologia
gondolata az évtized vége fele alakult ki, 1968-ban jott létre az els¢ hivatalos
szervezet, az EDRA, az USA-ban, mely a témaval foglalkozott. Fogalma alatt roviden
az ember €s a kdrnyezete kozotti kapcsolat elméleti €s gyakorlati vizsgalatat értjik.
Azt vizsgalja, hogyan befolyasolja a kdrnyezet az ember viselkedését, gondolatait és
érzelmeit. A fizikdlis kdomyezet egyenrangl tarsa az embemek a viselkedés
folyamataban, Iélektani folyamatokkal egylttesen, azokkal kdlcsondsen egymasra
gyakorolt hatassal vesz részt a mdvelet soran. Természetét tekintve jellemzden nem
tudatosulo, fgy a vizsgalatok €s a beavatkozasok nehézkesek. Besorolhatosag
szempontjabdl is nehezen elhelyezhetd tudomanytertlet, hiszen sokszinlsége miatt
transzdiszciplinarisnak  tekinthetd, kotodik a pszichologiahoz, épitészethez,
tarsadalomtudomanyhoz €s még szamos terulethez. Nem a kulonbozd szakagak
mennyiségi megjelenése a fontos, hanem azok mindségi egyuttmuikddése. Az utobbi
iddben egyre inkabb kivalik a tobbi tertletbdl, Uj szemléletmodu €s mddszertani,
onallé tudomanytertletként 1ép fel. Magyarorszagon legnagyobb képviseldje Dr. habil.
Dull Andrea, tanulmanyomban nagyban tamaszkodtam az ¢ kutatasi eredmeényeire,
publikacioira.
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3. dbra Ember és kbrnyezete



1. Fejezet

1.1. Nevelési, oktatasi helyszinek kormyezetpszichologigja

Viszonylag kordn, mar a ’7o-es években megallapitottdk, hogy a
gyermekintézmények, mind az edukacids, mind az egeszségugyi helyszinek
egységesek viselkedési szabalyrendszerikben, valamint targyi €s térbeli
megjelenéstkben. Az ilyen intézmények homogénebbek, mint a kevésbé kizardlag
gyermekekre fokuszaldak, példaul egy csaladihdz. Ez a jelenség részben tudatos,
szakmai jellegli, részben viszont tapasztalati €s tudatalatti kialakitasat tekintve. A
kornyezetpszicholdgia egyik feladata ezeknek a tudatalatti dontéseknek a
tudatositasa €s finomitasa, valamint az altala kivaltott hatasok vizsgalata és
kovetkeztetések levonasa. A kornyezet nem tudatosuld mivolta két f8 okbol
eredeztethetd. Az egyik az evollcio folyaman szlkségessé valasa, a masik a téves
tarsitas. Az el6bbi a tulélés biztositasa érdekében a tarsak fele fordulds velesziletett
igénye. Az egyuttmikdodes eléréséhez jobban kellett a tobbi emberre figyelni, ezzel a
kornyezet fokozatosan kiszorult a tudatos figyelem aldl. A fejlédés elbrehaladtaval
egyre csOkkent a tudatosulds. A masik ok, a tarsas kornyezetben szerzett
tapasztalatok alapjan levont kovetkeztetések téves tarsitdsa, fellletes ok-okozati
kifejtése. Egyik legjobb példa erre, a buszos kozlekedés, ahol az utasok agresszioja
valtja ki a negativ éiményt, holott a fizikai kornyezet a valddi ok, hiszen a buszon szUk
a hely. Ebben az esetben az eseményt a tarsas kdrnyezetnek tulajdonitjuk, nem a
kornyezet jellemzéjének.

Az edukacios helyszinek kormyezetét harom, egymastol el nem kulonuld
Osszetevd aspektusaban érdemes a leginkabb vizsgalni.

- pszicholdgiai-személyes folyamatok: tarsakkal vald kapcsolat, sikerélmény,
érzelmi valtozasok... stb.,

-idébenijellemzdk: szlinetek és tandrak ritmusa (iskola), hétkdznap és hétvége
valtakozasa, innepek, években torténd mulasa az iddnek,

- kornyezeti tényezd: szocidlis aspektus, fizikai — varosban elfoglalt helye,
természet kozelsége, épllet, berendezési targyak.



A fent emlitett tényezdk folyamatosan kapcsolatban allnak, kolcséondsen hatnak
egymasra. A szocialis kapcsolatok terén rengeteg kutatas sziletett az évek soran,
azonban azok kornyezetpszicholdgiai kontextusba helyezése még nem tortént meg.
A fizikai kornyezet elemeinek nem feltétlen az érzékelése, inkdbb a pszicholdgiai
funkcidjuk, a meghatarozo a viselkedés alakulasaban. Erre példa, nem a fényviszony az
els¢dleges, hanem az ablak elhelyezésébdl fakadd viselkedés (pl. éran az ablakon
bamul a tanuld kifele, nem a tanart figyeli).

4. dbra Helykot8dés

Az oktatasi és nevelési intézmények esetén fontos, hogy kialakuljon a
helyidentitas és helyk6tédés, melyek szikséges feltétele a kdrmyezet egyén altal
torténd kontrolalhatdsaga. Kutatasok szerint mar 20-25 perc elteltével el kezd
kialakulni a helykotddés, ami a késdbbiekben helyhez torténd ragaszkodashoz
vezethet (pl. menzdn egy adott Ul6helynél torténd étkezés preferdldsa). Ennek
figyelembevételével kiemelked8en fontos az intézményekhez torténd pozitiv
helykotédések kialakuldasahoz szikséges tényezOk figyelembevétele, hisz a
gyermekek hosszU éveket toltenek egy-egy ilyen épuletben. A fény és szinhasznalattal
jelentdsen befolyasolhatd a gyermekek viselkedése és a kotddés milyensége.
Epitészeti szempontbdl fontos a megfeleld arényrendszer kialakitasa, alapteriilet —
belmagassag kapcsolata. Jelentds problémakor a zajszint az épitett kornyezetben,
mely a viselkedés befolyasolasan tllmutatéan a koncentraciora és mentalis
egészseégre is nagy hatassal van. A zajartalmi vizsgalatok még a mai napig se
kielégitdek, holott az egyik legfontosabb lenne egy fejlddésben [évd gyermek allandd
terei esetén az optimélis zajszint biztositédsa. Ovoda és bolcséde esetén még
kiemelked&bb a szerepe, hisz a fegyelmezettségik még nem olyan fejlett, mint az
id8sebb gyerekeké, igy ébren hangosabbak, fontos, hogy a csoportszobdk kdzott a zaj
ne, vagy csak kis mertékben terjedjen, valamint a nyugodt délutani alvas érdekében a
kulsd zajok kizarasa biztosftando.



Osszeségében nincs egy kész ,recept” arra, hogyan kell [étrehozni a tokéletes
teret a gyermekek fejlddése, nevelése, tanulasa érdekében, azonban stabil Utjelzdkkel
rendelkezlnk a témat illet8en. Természetesen a tervezést és kialakitast a foldrajzi
elhelyezkedés is nagymértékben befolyasolja. Hidba tennénk le ugyan azt az éptletet
két helyre, a fényviszonyok, varosi kornyezet, természet kdzelsége, uralkodo éghajlat,
szélirdany mind-mind ahhoz jarulnak hozza, hogy meglegyen a hely egyedisége, ne
mUkodjenek ugyan azok az elemek ugyan Ugy. Ezeket a szempontokat is figyelembe
kellene venni az épulet finomhangoldsa soran és aszerint valtoztatni egyes
részleteken.

1.2. Mi tudatosithatd €s mi nem kisgyermekkorban?

A fizikai kornyezet hatassal van az Osszes érzékszerviinkre, ennek szerepe a
kisgyermekkorban sokkal nagyobb, mint a felndttévek soran. A korai €vekben
kezdbdik a kormyezet felfedezése, minden inger hatast gyakorol a gyermek
kornyezetéhez valo viszonyanak kialakulasaban. Ezek az élmények altalaban érzelmi
toltetet hordoznak magukkal, igy az eligazodas €s hasznalat is konnyebben alakul ki.
A kornyezethez vald viszony és azzal vald bandsmadd kialakuldsanak a menete az
észleléssel és azonositassal kezdddik, melyet az érzelmek kiegészitésével torténd
értelmezés és memariaban tarolas kovet, eredménye a kornyezetre adott érzelmi és
viselkedési valasz. Ezt nevezzik kornyezeti kompetencianak. A kormyezetben annyi
inger lelhetd fel, amennyit egyszerre felfogni is lehetetlen, valamint egyes elemeket
érzekelni se vagyunk képesek. Pszichologiai szempontbdl egy ilyen érzékelhetetlen
jellemzé a lehetdségek és a kovetelmények aranya. 1998-ban Miller, Shim és Holden
pszichologusok az anyak figyelmét és reakcioit vizsgaltak kildonbdzd figyelmet igényld
helyzetekben. A kutatas soran megallapitottak, hogy a zart helyzetek €s a sok
kovetelmény egyszeri teljestlésekor (pl. otthon f6zés) az anyai figyelem és gondozas
mértéke a gyermek felé nagymértékben csokken. Ellenben a nagyszamu és sok
lehetdséget kinald helyzetekben, az anyak nagyobb mértékben figyelték és
iranyftottak gyermekiket (pl. jatszotér). Levontdk a kdvetkeztetést, hogy a kdrnyezet
a gondozd anydkat nagyban befolydsolia viselkedésikben és nevelési
tevékenységeikben. Ennek a kdvetkeztében kijelenthetd, hogy a gondoz¢ viselkedése
befolyasolja a gyermek viselkedését és a kornyezettel vald viszonyat.

A kornyezet észlelése elményszerd gyermekkorban, rendszerezetlen, hisz az
ingerek kavalkddjaban Ossze-vissza €rik behatasok az érzékszerveket. ,Inspiralo,
fantaziakeltd kils¢ ingerekkel bird ismerds komyezetek esetében ez a
kornyezetészlelési és -megértési folyamat gyakran kialakul mind gyerekek, mind
felndttek esetében. Olyan helyzetekben bontakozik ki ez a kellemes, ellazult, nem



tudatos kornyezetbefogadasi folyamat, ahol a helyhasznalok megengedhetik
maguknak, hogy aktiv figyelmik ,levaljon” a kdzvetlen kdmyezetrdl mikdzben a
helyzet ingerei érik Oket.”? Sziletéstdl kezdve meghatarozdak a helyélmények, egy
biztonsagot nyujto, ismerds kormyezethez kotddunk, kialakul a helykotddés. Ennek
kiemelkedden fontos szerepe van az identitds és énkép fejlédésében, azonban
tudatosulasa gyakran csak a kornyezet valtozasanak bekovetkezte utan tudatosul. A
kdrnyezet hatékony hasznalata érdekében a kornyezet észlelésének vilagosnak és
pontosnak kell lenni. Annyira mindennapi ez a folyamat, hogy elvesztjik a
tudatossagunkat eziigyben és természetesnek, magatol értetdddnek vesszik, holott
az észlelés a viselkedés alapja.

5. dbra Erzékelés

A gyermeket korllvevd kornyezet, az éplletek és berendezések megfeleld
ingermennyisége szikséges a hasznalat elsajatitasahoz. Ha egy targy tul (j a gyermek
szamara, nagyeséllyel nem valt ki nagy érdeklddést, ennek szoges ellentéte is igaz, ha
tul megszokott, nem izgalmas, nem fog foglalkozni vele. Fontos a gyermek
szUkségleteit megfeleld mértékben kielégiteni, ugyanakkor nem tolakoddan eljarni.
Ugyan ez vonatkozik egy varosi kdrnyezetre vagy egy intézmeényre.

> Epitett Kérnyezeti Nevelés Kisgyermekkorban Konferencia 2018. konferenciakotet: DUll Andrea — A
kisgyermekkor kdrnyezetpszicholdgiai kontextusa — Mi tudatosithatd és minem? 27. oldal



1.3.  Pedagogiai terek tervezése

JA térszervezés kérdeéskorébe ugyanlgy beletartozik a neveléstudomany,
tarsadalomtudomany, de még az adott kultura es kilonbozd viselkedési sajatossag,
vagy az emberi szervezet anatomidja is. Egy jelmondat lebeghet a szemunk el&tt:
TervezzUk Ugy az épitményeket, mint a tanulds indirekt eszkbzeit!””3

Fvek soran megfigyelhet8vé valt, hogy a kisgyermekkori éimények a fizikai térrel
kapcsolatban egész életen at elkisérik az embert. Az élményeken €s tapasztalatokon
keresztil tanulnak a gyerekek. Kis kortdl kezdve rendelkeznek preferencidkkal, ezeket
azonban finoman terelgetni kell, meg kell ismertetni velik a mindséget, kozos munkat.
Nagyon kdnnyen és egyszerlien bevonhatodak az ovisok is a kornyezetiink alakitasaba.
Modszertanilag a kovetkezdt mondhatjuk: el8szd8r az érzékenyitéssel kell kezdeni,
meg kell értetni a dolgokat, hagyni kell, hogy kialakuljon a felismerés, részvételre kell
Osztonozni és tudatositani kell a feleldsségvallalast, igy kialakithatd a mindségi
kdrnyezet.

A tervezés és atépités soran fel kell térképezni a problémakat és a kdzosségi
igényeket, ebbe a munkaszakaszba a kisgyermekek is kdnnyedén bevonhatoak 3D
modellek és kreativ eszkdzok alkalmazasaval. A nevelés és tanulas terei allando
interakciok helye, kilonbozd egyuttmUikodések szintere. A berendezések elhelyezése
nagyban befolyasolja a térhasznalatot, ezzel a kommunikdcié €s tarsas
kapcsolatteremtés lehetdségét. Ahhoz, hogy megfelelden kitudjuk alakitani a
helyiségeket, segitséget nyljthatnak a komfortelméleti elemek, gépészeti
kovetelmények. Példaul az akusztika, megyvilagitas, légtechnika. A komfort
elengedhetetlen a j¢ kdzérzethez, megfeleld koncentraciohoz és fejlédéshez.

6. dbra Tervezési folyamat

3 Részlet az Epitett Kornyezeti Nevelés Kisgyermekkorban Konferencia 2018. konferenciakétetébdl:
Zajacz Judit: Pedagogiai terek — tervezéstdl a hasznalatig



A szinelmélet pszicholdgiai vonatkozasait tanulmanyozva felfedezhetjuk,
mennyire nagy a szerepe nem csak a falak, de a berendezési targyak, nyflaszarok és
burkolatok harmonigjanak, 0sszhangjanak. Az el§z8ekben sz0 esett a megfeleld inger
mennyiségrél. Féleg egy altalanosiskolai tanteremben jellemzd a leginkabb, hogy tul
sok mindent prezentalnak a falakon. Ez egy olyan nagysagu ingerhalmaz, ami elvonja
a gyerekek figyelmét, vizualisan megterhel§ €s 6sszenyomja a teret. Fontos tehat, a
kevesebb néha tobb.

Az épitésznek szamolni kell az egyes korcsoportok életkori sajatossagaival is a
tervezes soran. Iddvel valtozik a mozgaskultira, szocializacios igény, ezért a tér
kialakitasakor figyelembe kell venni a privat szférak és tarsas egyuttlétre alkalmas
helyek megfeleld egymashoz viszonyitott aranyat. Edukacids intézmények esetén
fontosa az inspirativ, természetes megjelenés. Ne csak a hianyossagokat vegyuk
észre, értékeljuk az apro részleteket, hiszen sokkal nagyobb hatassal vannak a
tudatalattira €s mélyebb nyomot hagynak, mint a hianyossagok.

1.4.  Epitett kdrnyezeti nevelés

,Az épitett kornyezeti nevelés sem, mint szokapcsolat, sem, mint
tudomanytertlet nem létezik. Magyarorszagon. Még.”4 Olyan pedagogiai eszkdzok,
maodszerek €s elméletek dsszefoglaldsara szolgal, melyek célja az ember €és élettere
kozotti kapcesolat erdsitése. Interaktiv, jatékos formaban talalja a kilonbozd épitett
komyezeti témakat a befogadd szamara. A kornyezet befogadasara, elemzésére
0sztonodz, motival az élettér kialakitasaban valo részvételre. Céljai:

- az ingergazdag kornyezet pozitiv hatassal rendelkezik, gy hosszutavon el@segfti
az életszinvonal ndvekedéséhez,

- szegregaciora iranyulo figyelemfelhivas,

- az épitett kdrnyezet megdvasara és felelds magatartasra serkent, 6sztondz az
aktiv részvételre,

- tagitja a gyermekek vilagat.

Az épfitett és természetes kornyezet folyamatosan hatassal van az emberekre,
meghatarozo a viselkedés, identitas és a vilagrol alkotott felfogasunkat befolydsold
tényezOkben. Allandé koélcsénhatas dlifent, az emberi tevékenység alakitia és
fenntartja az épitett kdrnyezetet, mely befolyasolja az ember tevékenységét.
Pedagdgidjanak 3 f6 fejlesztési terllete a targy- és kornyezetkultira, a kifejezés és
abrazolas, és a vizudlis kommunikacio. Képességfejlesztést valdsit meg a kifejezés és

4 Részlet a Kulturaktiv Egyesiilet blogjardl szarmazo Epitett kdrnyezeti nevelésrdl sz6l6 bejegyzésbdl



alkotas terén tobb miveészetiagazatban, nem ragad le kizarolag az épitészetnél. Kitér
az alkotas, festészet, grafika, szobrdszat, targytervezés, mintatervezés €s diszét,
valamint a kornyezetalakitds témajara. Ez utobbi alatt az épitett és természeti
kdrnyezetre is vonatkozik. Azzal, hogy az épitett kornyezet megfigyelését, megélését
tlzi ki celjaul, akarva, akaratlan eléri ugyan ezt a természetesre vonatkozodan is, gy
hozzdjarul  a  kornyezettudatos  szemlélethez  és a  természetiranti

felel@sségvallalashoz.

7. dbra Epitett kdrnyezet megismerésére szolgdlé jaték

Guba Anna, Pataky Gabriella és Toth Eszter Epitett kérnyezeti nevelés az dvoddban
cimU konyve rengeteg jatékos feladatot tartalmaz, mely a kdrnyezet és természet
megismeréset segiti. Ez a tipusd nevelés akkor tud igazan hiteles lenni, ha az
alkalmazas helyéll szolgald intézmény tikrozi a szellemiségét.>

51. Fejezet 4. Pont - Epftett kdrnyezeti nevelés: Grész Anna Bordka, Kdrnyezettudatos épftészet —
Kornyezettudatos nevelés cim( dolgozat részlete



2. Fejezet

2.1.  Reformpedagodgia atfogod ismertetése

A19-20. szazad forduldjanak kornyeéki tarsadalmi és gazdasagi valtozasok hatasara
kezd&dott areformpedagdgia kialakuldsa. Egyre tobb kritika érte a tdmegiskola merev
rendszerét, az ebbdl adddott fesziltség feloldasara tettek kisérletet a 20. szazad
elején kibontakozd reformpedagdgia irdnyzatai. Az addig érvényes, kicsinyftett
felndtt”, gyerekképet felvdltotta az a szemlélet, hogy a gyermek mindségileg
kilonbozik a feln6ttdl, sajat vilaga, értéke, szemlélete van. Ennek hatasara jelent meg
a mlvészetpedagogia, a mlvészet a valdsag megismerésének egy nevelési formaja,
mely segit a személyiség kialakulasaban és a vildg szemléletében. Ennek
kdszonhetd8en ndtt meg a zene, irodalom és képzémUvészetek szerepe.

A reformpedagogiai  iranyzatok  tobbsége napjainkban is  mudkodd
reformkoncepcidk, melyek megdrizték az alapitok pedagogiai felfogasanak alapvetd
gondolatait. Mar a szazadforduld elétt, 1889-ben, megfigyelhetd volt a torekvés a
valtozasra a Cecil Reddie altal alapitott New School elnevezés( nevelGotthonban,
mely a szabad természetben, a varostol tavol helyezkedett el. Az 1900-as évek elején
sorra jelentek meg az Uj pedagogiai modszerek, ezzel egylitt az oktatasi intézmények
kialakitasa, épitészete is idomult az ideoldgiai valtozasokhoz. Az alabbiakban néhany
reformpedagdgia iranyzat lényegét foglalom Ossze, kiegészitve az épitészeti
igényeikkel.

8. dbra New School - Abbotsholme

Harom szakaszra bonthat¢ a reformpedagdgia kialakulasa és valtozasa. Az els¢
korszak 1889-1918 kdzott a kialakulas ideje, idesorolhatd a New School mozgalom,
Montessori €s még néhany koncepcié megalapulasa. A masodik szakasz 1918-1945
kozott teljesedtek ki a kilonbozd mozgalmak, vilagméretdveé valtak €s az iskolak



elkezdték egymassal felvenni a kapcsolatot. A harmadik korszakban 1945-1990 kdzott

a pedagodgiai mozgalmak terjedése zajlott.

2.2.

Montessori, Waldorf és Organikus pedagdgia elemzése

Jelenleg a legelterjedtebb reformpedagogia iranyzatok a Montessori és Waldorf

pedagogia, de jelentds az Organikus pedagogia is, mely a keresztény antropoldgian

alapszik, igy joval eltér a tobbi iranyzattol. Munkam tovabbi részében ezeket a

pedagdgiai iranyzatokat mutatom be, a megalakulasukkor kitlzott épitészeti elvekkel

egyltt, a késdbbiekben ezekkel fogok tovabb dolgozni.

2.2.1.

Montessori pedagogia
,,Segits, hogy egyediil csindlhassam!”®

Montessori Maria, olasz orvos, pedagogus, pszicholdgus, alaptézise
a gyermek tiszteletén alapult. Minden gyermekben €l megismerési €s
cselekvesi vagy, ezért biztositani kell szamukra a lehetdséget, hogy
szabadon megtapasztalhassak a vilagot. Célja figgetlen, onalldan
gondolkodd, onmagat ellatni képes, kreativ, egyuttmikodd, tolerans,
segitGkész, békeszeretd és problémamegoldd gyermekek formalasa.
Eszkdze munkara nevelés, a gyermek izomzatanak &s érzékszerv
fejlesztése. Ha alapelve, hogy nem szabad a gyermeket korlatozni
mozgasanak  szabadsagaban, nem szabad mas  akaratat
rakényszeriteni. Montessori szerint nem szabad beleavatkozni a
gyermek munkajaba, hagyni kell, hogy 6nmaga javitsa ki hibait.
Alapvetden a gyermek nem kivanja meg hogy helyette cselekedjenek,
annal inkabb fontos, hogy a maga maddjan fejezhesse ki onmagat. A
pedagogia részet képezi, hogy a gyermekek rendelkezésére bocsatunk
minden eszkozt, mely a kulonbdzd teveékenységekhez szikségesek,
hagyjuk, hogy maguk fedezzék fel alkalmazasukat, a bennuk rejld
lehetdségeket.

® Montessori Méria egyik leghiresebb mottéja. Uzenete, hogy hagyjuk a gyermeket ¢néalléan

tevékenykedni.



9. dbra Casa dei Bambini - az elsé Montessori dvoda

Montessori Maria volt az elsd, akinél megjelent a tér 6sszehangolasa
a pedagogiaval. Nala az architektira a belsd térre fokuszalt, mely
organikus egységben tud a pedagogiai elvekkel egyutt dolgozni.
Iskolaiban az eddig ismert centralis elrendezést teljesen elhagyta, ezzel
egyUtt a frontdlis oktatast is megszintette. A bltorok ezekben az
intézményekben voltak el8szor gyerekekre méretezve, nem csak
nagysagukban, de anyagukban is, konnyen mozgathato berendezési
targyakat alkalmaztak. fgy a gyerekek maguknak tudtak igényeik szerint
berendezni a termet. A Montessori iskolakban ajtok helyett
figgonyoket, szekrények helyett alacsony polcos butorokat
alkalmaztak, ezzel kikdnnyitve a teret, mely baratsagosabb
kornyezetnek bizonyult a gyermekek szellemi és lelkivilagahoz.

Ahhoz, hogy aktivalni lehessen a gyermek cselekvés vagyat,
elkertljik passziv magatartasat, fontos az ingergazdag kornyezet
kialakitasa. A gyerekek nem csak atrendezhették a termeket, de 8k is
tartottak azt karban, tisztan tartottdk a butorokat, padlot. A
térelrendezés és annak hasznalata motivald hatasd a Montessori
iskolakban, a fizikai tevékenységek mellett a szellemi aktivitds is
intenzivebb, mint az elStte ismert oktatasi-nevelési terekben.

Montessori Maria ugy vélte, azért tudott pedagdgiai mdédszertana
gyorsan elterjedni, mert a gyerekek szerettek az olyan iskolaba jarni,
ahol aktivak és kreativak lehetnek allandoan.



2.2.2.  Waldorf nevelés
Az a feladatunk, hogy a gyermek kornyezetében olyan hatast
fejtstnk ki, hogy egészen a gondolatokba és érziletekbe menben a jot,
azigazat, a szépet és a bolcset utanozo lénnyé lehessen.”7

Rudolf Steiner, osztrak polihisztor, filozofus, oktatasi filozéfigja
nagy hangsulyt fektet a fantazia szerepére a tanuldsban, fontossagot
tulajdonit a szellemi, gyakorlati és mivészeti elemek integralasanak.
Nevelése emberkdzponty, a szabad szellemi élet fontossagara €pit, a
gazdasag €s politika kenyszereitdl mentes mukodest valdsit meg,
er@sen szakralis elemekkel rendelkezik. A Waldorf nevelés a szildk €s
pedagdgusok szoros egyuttmikodeésére épit, ezzel valdsitia meg a
gyermekek kozOs kiséréset. Figyelemmel van a gyermekek egyéni
szUkségleteivel, a bennik mdkodd termeszetes erék tamogatasara
épit.  Lehetdséget  biztosit a  munkafolyamatokba  torténd
bekapcsolddasra (barkacsolds, kertészkedés, kenyérsités... stb.),
ehhez megfelel§ eszkoztarral rendelkezik.

MUvészi igényességgel kerlltek kialakitasra a Waldorf intézetek,
melyeknek belsdtéri elrendezésén tul a kertet és az épulet kilsé
megjelenését, funkciondlis felosztasat is aprolékosan megtervezték.
Tudatosan kialakitott kornyezetben valdsul meg az oktatas/nevelés,
természetes anyagokkal dolgozik, fantaziat mozgatd jatékokat
alkalmaz, keruli a harsany szineket és formavilagot. Gyakran kor alaku
formak, rusztikus megjelenés jellemzi, erdsftve a természet Osszhangjat
az épitészettel. Torekszik a derékszogek kialakulasanak elkertlésére, az
organikus rend létrejottére. Az igy kialakult letisztult, biztonsagot ado
kornyezetben nagy hangsulyt fektet életiink ritmusara.
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1o. dbra Waldorf évoda - Solymdr ‘

7 |dézet Rudolf Steinertdl



Fontos eleme az évkor Unnep, mely a természet szlntelen
korforgasat veszi alapul, szellemiségében lekdveti annak menetét.
Ennek nyoman az iskolateremben van egy évszakasztal, mely, mint egy
oltar funkcional. A szakrdlis tér metaforajat tikrozik a falakon lathato
alkotasok, melyeket a gyerekek készitettek, elrendezésikben a
templomokban lathatd képekére hasonlitanak.

2.2.3.  Organikus pedagodgia
,,A nevelés az élet szolgdlata.””®

Josef Kentenich atya, a Schonstatt mozgalom alapitdja, pedagogiai
szellemiségének apolasara alapuld pedagodgiai rendszer. Gyokere a
katolikus-keresztény értékszemléletet keépviseli, de vilagnézettdl
fuggetlentl eredményes. 5 alappillérre épdl, bizalom-, lélekmozgas-,
kotddeés-, szovetség-, eszménypedagogiara. A Kiteljesedést szolgalja,
korszer(, tapasztalat és élmény alapu, az élet problémaira nyUijt Ujszerd
szemléletmddot. Azért organikus a pedagdgia, mert az egész ember
testi-lelki- szellemi- spiritudlis nevelését szerves egységként fogja meg,
a koztuk léevd kotddési szovetekkel egyltt. De erds alapja a
modszernek, hogy bevonjak a csaladot, kdzdsen dolgoznak az érzelem,
értelemn, tehetség kibontakozassal.

11. dbra Szent Mar Iskolakézpont évoddja - Pécs

Hazankban f6 képviseldje és oktatdja dr. Pécsi Rita, akia Szent Mér
Iskolakdzpont igazgatdja volt. Az organikus pedagogia kapcsan nem
elsédleges a térkialakitas, gy nem sok forras létezik a témat illetéen.
Kutatdésom folytatdsaban személyesen fogom meglatogatni az
intézmeényt és interjut készitek Pécsi Ritaval a temat érintden.

8 Pécsi Rita, neveléskutato, hazank egyik legnagyobb képviseldje az organikus pedagdgianak, mottdja



3. Fejezet

3.1 Youji no Shiro — A gyerekek vara

Ajapan Hibino Sekkei Architecture épitészirodan belil miikodik a Youji no Shiro (A
gyerekek véara) nevl csoport, melynek f6 profilia dvodak és bolcsodék tervezése,
kivitelezésének fellgyelése és belséépitészeti kialakitasa. Ezen kival ovodaknak
vallalnak tanacsadast a bels¢ téri atalakitasokat érintéen. Az iroda 1972-ben alapult és
a csoportot 1991-ben inditottak el, mikor a tarsadalmi helyzet valtozasa elkezdte
megkivanni a gyerekek altal hasznalt terek tervezésére fokuszald szolgaltatasokat.
Ekkora valt problémava a szlletésszam csokkenésé Japanban. Egyre kevesebb gyerek
jart a meglévd Ovodakba, melyeknek a mérete és kialakitasa nem kovette le a
létszamvaltozast. A Hibino Sekkei épitészei Ugy gondoltak, a jellegtelen épuletek
helyett sokkal atgondoltabb terek szikségesek, melyek azokra vannak tervezve, akik
benne dolgoznak, korulotte élnek és a gyermekekre, akik nap mint nap hasznaljak. Az
utobbi 33 évben, midta létrehoztdk a csoportot, korilbelll 540 teret terveztek
gyerekek szamara Japan minden részén. Ezek kdzott szerepel Ujépitésli €s atalakitott
épulet, valamint csak belsGépitészeti attervezeés is. Az utdbbi években elkezdtek
terjeszkedni Japanon kivilre is, példaul Kinaba. Az alabbiakban egyik dvada épuletiket
fogom elemezni, a cég sajat tervezési elvei alapjan, melyek tobb helyen ¢sszeérnek a
kormyezetpszicholdgia ajanlasaival.

< 8| youji
no,
shiro

12. dbra Hibino Sekkei Architecture épitésziroda



3.2 Kid’s Mayumi Kindergarten and Nursery — 6voda és bolcsode

Oszaka délirészén taldlhatd lzumivarosa, mely textiliparardl volt hires hosszdiddn
at. A helyi ipar nagyban visszaesett, miutan a tengerentllra telepitették a gyartas
jelentds részét az olcsd munkaerd miatt. A varosban allt egy ¢évoda, mely lepusztult
dllapotban volt, mikor az épitésziroda elkezdett vele dolgozni. A tervezés soran két
fontos témat hataroztak meg. Az elsd, hogy a mindennapi dvodai tevékenységek
soran megoldjak a gyerekek mozgasszegény életmaodjanak problémajat, melyet a nem
megfeleld helyszin okozott. A masik a gyerekek megismertetése a helyi torténelemmel
és iparral, ezért textilt alkalmaztak az épuletben tobb helyen is.

A mozgas mennyiségének ndvelése érdekeében olyan kdrnyezetet alakitottak ki,
mely nem csak ingergazdag, de kelld helyet €s valtozatos fellletet biztosit a
futkdrozasra és maszasra. Az épulet korllveszi a belsd udvart, melyrél egy flvesitett
rampan lehet feljutni az emeletre, a teraszra. A gyerekek felmaszhatnak a rampan,
dtszaladhatnak a teraszon és a tuloldalt egy Iépcsdn le az udvarba. Ez a valtozatos
mozgasformakat, tevékenységeket lehetdve tevd Utvonal nagymértékben javitotta a
mozgasmennyiséget. A kertet tovabba fa jatékok tarkitjdk, még tobb szdrakozast
biztositva.

13. dbra Ovoda udvar

Aziroda els@ tervezési elve az egyszerd dizajn. Nem tervezik tul a tereket, letisztult
formak, fellletek és anyagok jellemzik az épuletet kivil-beldl. Nem zsufoljak tul a
helyiségeket, hagyjak, hogy a gyerekek sajat fantazidjukkal toltsék ki a teret. A
fogadotérben a falat fekete tablafestékkel festették le, amire szabadon alkothatnak a
kisebbek.
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14. dbra Fogaddtér

Masodik elv a természetes szellézés és megyvilagitas. Az éplilet udvar feldli
homlokzatait nagyméretl nyflaszarok borftjak. A kdzOsségi tereket mozgathato
Uvegfalakkal lattak el, igy egybenyithatoak a kerttel, a terasz irényaba bdvithetdek.
Ezzel a megolddssal lehetdveé tették, hogy étkezés és csoportos munka kdzben is friss
levegd és napfény érje a gyerekeket, ne csak a jatékiddben.

15. dbra Belsd terek egybenyitdsa az udvarral

A harmadik elv, hogy a mosddk szérakoztatdak legyenek hasznalat kozben. A
sOtét, zart, privat mosdok helyett a tervezdk Uvegfalat terveznek be a mosddkba. Itt
szintén az el6zdpontot érvényesitik, valamint a gyerekek félelem érzetét szintetik
meg a tér nyiltsdgéaval. Altaldban egy kisgyereknek nincs szégyenérzete, igy a
nyitottsag nem hozza kellemetlen helyzetbe, ugyanakkor a sotét hely megijesztheti
Oket.
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16. dbra Mosdé

Negyedik elv a komfortos €tkez$ €s konyha kialakitas. A taplalkozasi nevelés
fontos része a gyerekek fejlédésének. Ennek tdmogatasanak érdekeében az étkezdt
Ugy alakitottak ki, hogy kényelmes legyen, a butorok kdnnyl €s kis mérete miatt a
gyerekek is at tudjak rendezni a teret, ezzel még inkabb az igényekre szabhatjak az
étkezés helyét és modjat. A konyhat ablakokkal valasztottak le az étkezdrdl, gy a
gyerekek szabadon belenézhetnek az ételkészités folyamataba is, valamint a helyiség
nyitottabb marad, mikdzben megvaldsul a higiénikussag.

Az 0todik elv a természetes anyaghasznalat. A nevelési, oktatasi intézményekben
gyakran mesterséges, foltoknak és sértiléseknek ellenalld anyagokat hasznalnak a
butorok, padld - és falburkolatok esetében. Ez a szempont nem a gyerekek
komfortérzetét szolgalja, hanem a konnyl takarftas biztositja a felnStteknek. A
tervezOk ezt a hozzaallast teljesen elvetik, a természetes anyagokat részesitik
elényben, példaul fat, fémet Uveget, melyek nem csak megjelenésiikben, de illatukkal
is kellemesebbé teszik az éplletet. A befejezetlennek tlin¢ fafellletekkel nem csak a
természetes megjelenés elérése a cél, hanem a gyerekek gondolatainak szabad
aramlasanak el@segitése is. A szabadon hagyott természetes anyag sokkal serkentdbb
hatassal van a képzel6erdre, mint a festett, mintazott feltletek.

A hatodik elv nagyban hasonlit a Montessori neveléshez, a gyerekeknek nem
kellene félnie a sérilésektdl. A tervezSk nem gondoltak tul a biztonsagi tényezdket az
ovoda tervezésekor. A tulféltés ahhoz vezethet, hogy a gyermek féni kezd
megsérllni, sokkal kevésbé felszabadultan éli meg a teret. Az épitészek ugy
gondoltak, hagyni kell a gyerekeket, hogy kisebb sértiléseket szerezzenek. Erre talan
jo bizonyfték a kertben talalhato valtozatos fellleti kialakitas és dombok, a beltérben
a kotélre, halos szerkezetekre és létrakra vald felmaszas lehetdsége, mint
jatékelemek.



17. dbra Természetes anyagok és hdlos szerkezetU jatékelem

Hetedik elv a padldra vonatkozik, az egyenetlen szdrakoztatdbb, mint a stk. Az
éplleten belll sok helyen par fokos Iépcsdk és rampak lettek kialakitva. Ezeket a
gyerekek kilonféle médon tudjdk hasznalni képzelSerdiknek megfelelden. A lépcsét
nem, mint kozlekedési eszkodzt, magas-alacsony pontok Osszekottetését latjak,
hanem a valtozatos kihasznalds lehetdségeként. Egy 1€épcsé lehet U6 vagy fekvd
felllet, adhat helyet jatéknak és alkotasnak.

A nyolcadik elv az épulet rugalmas valtoztatasanak lehetdsége a tarsadalom
igényeihez mérten. A tarsadalom minden orszagban a maga madjan, de folyamatosan
valtozik. Japanban jelenleg a szlletésszam alacsony €s csokkendben van, ez azonban
nem feltétlen marad igy. A gyerekek lecsokkent szama azt is eredményezi, hogy 50-60
év mulva az id6sek szama lesz alacsony. A valtozo tarsadalmi Osszetétel miatt az
épuletek és funkciok iranti igény is valtozik. Ezt figyelembevéve az épitésziroda Ugy
alakitja ki az altaluk tervezett dvodakat, ezt is beleértve, hogy szikség esetén mas
funkcionak is otthont tudjon adni.

5 . R,

18. dbra Vdltozatos térkialakitds



Az épitésziroda nyolc tervezési elve sok esetben hasonlit vagy megegyezik a
kormyezetpszicholdgiai térkialakitédsok ajanlasaval. llyenek a természetes szell§zés és
fény, a komfort elényben részesitése, és a szinek nem tulzd hasznalata. Ezen elvek
alapjan az épllet jol bemutathatd, aldbbiakban ezt roviden még kiegészitem.

19. dbra Butorok felett kialakitott jatszo fellletek

A gyerekek képzelSerdje joval meghaladja a felndttekét, igy olyan dolgokban is
meglatjak a jaték lehetdséget, amiben az id8sebbek mar nem. A tervezés soran
keletkezd holtterekben bujo-maszo lehetdséget alakitottak ki. Azok a szekrények,
melyeket csak a pedagdgusok hasznalnak, magasabbra kerdltek, igy alattuk zugok,
kuckok alakultak ki. A szekrény ugy lett kialakitva, hogy a gyerekek altal elérhetdek €és
szabadon hasznalhatdak legyenek. A felettlk [évd tereket egy faracs €s attort textil
segitségével levalasztottak, mogotte maszd helyet alakitottak ki. A butorok a
gyerekekre lettek méretezve, anyagukban konnylek, de stabilak, igy a kicsik is tudjak
Bket szabadon mozgatni, valtoztatni a jatsz¢ terlleteiket. A falakat is tobb helyen
hasznositottak jatszofelllet formajaban, fa fali jatékokat helyeztek fel rajuk.

A nagy nyflaszarok mellett megjelennek olyan aproé lyukszerd ablakok is, melyek
elssorban nem a bevilagitast és szell6zést szolgaljak, csupan a kilatast. Ezeket az
ablakokat a gyerekek fejmagassagba helyezték el, igy még inkabb azt sugallva nekik,
hogy az épulet szamukra lett tervezve. Bar az udvar iranyaba tobb az lvegezett
homlokzatifelllet, mint a zart, ez az utca iranyadba nem mondhato el. Kisebb ablakokat
alkalmaztak az utcafronti homlokzatokon, ennek kdszdnhetben az dvoda zart a
forgalmas Ut eldl és egy privat biztonsagos kormyezetet ad.



20. dbra Utcafronti homlokzat

Ugy vélem ez az dvoda és a tervezési elvek kdvetendd példaként szolgalnak a
nevelési és oktatasi intézmenyek tervezése soran, mivel a gyerekek komfortérzetét és
igényeit tartottak szem el&tt.



3.3 Megvaldsult eurdpai példak elemzése

Néhany eurdpai, koztik tobb magyar bolcsddét és ovodat szeretnék roviden
bemutatni. Ezeket az intézményeket tervez( irodak kozdl majdnem mindnek tobb
kisgyermekeknek szolo  épualet kotddik a nevéhez. Az  elemzések soran
Osszegy(jtottemn azokat a kornyezetpszicholdgiahoz kotddd tervezési elveket,
melyeket az adott irodak kovethetnek egy-egy tervezés soran. A késébbiekben ezek
figyelembevételével alkottam meg sajat téziseimet.

3.3.1  House of Elementary Education — Ausztria, Reitdorf

A Flachau és a Reitdorf 6vodak 6sszevonasakor szikseég volt egy nagyobb
eplletre, ami mind a két intézmény tagjainak helyet tud adni. A régi Reitdorf
ovoda épuletét alakitottak at és bdvitették ki, a végeredmeny egy példaértek(
pedagogiai térlett. Az épllet Uj szerkezeti részeit fabol készitették, a butorok és
burkolatok is a kilonb6zd fajtajy, texturdju és szind faanyagokbdl készultek. A
belsd €és kilsO tér kapcsolatat a csoportszobak bdvitését szolgald verandakkal
és az épullethez csatlakozd burkolt, fedett teruletekkel erdsitették. A
csoportszobakat a maximalis bevilagitas €és szellztetés érdekében délre
tajoltak, az armyekolast az erkélyek és azok teteje adja, mig a mar meglévd
Uvegezett 0Osszekotd folyosdét flggdleges fa lamella biztositja. A
csoportszobakban galéria kialakitasaval novelték meg a helyiségek tertletét,
melyeknél korlat helyett halo leesésgatldt alkalmaztak. Egy multifunkcionalis
szobat alakitottak ki a tetdtérben, ahonnan Uvegablakokon keresztul lehet
lelatni a csoportszobakra és felllvilagitok sora biztositja a természetes fényt. Az
ovoda koncepcidjanak egyik f8 pontja volt, hogy a csoportszobak kozott
megvalOsuljon az atlathatdsag, hogy az egyuttlét érzését adja a gyerekek
szamara €s er@sitse a csoportszellemet, ezt Uvegfalakkal és nyilaszardkkal
oldottak meg. Az épullet szinhaszndlata elsddlegesen a kulonbozd fafajtak
szinére &s texturajara tamaszkodik, melyet pasztellzdld részletek egészitenek ki,
példaul a tornaterem padldja.

Az intézmény természetes ¢€s baratsagos megjelenésd, mikozben
biztonsagot és kelld szabadsagot ad a hasznaldoknak. Komyezetpszicholdgiai
szempontbol kdvetendd példanak tartom.



21. dbra House of Elementary Education

3.3.2  Meadows Nursery — Egyesult Kiralysag, Hexham

A northumberlandi mez8gazdasagi tertlet atalakitasakor egy 70
féréhelyes bolcsdde-Ovoda éplletet terveztek. Az érzékeny koérnyezetre vald
tekintettel az épuletnek bele kellett illeszkednie a tajba. A tervezdk tukrozni
szerették volna a helyi videki népi épitészetet, ugyanakkor modern megjelenést
akartak kolcsondzni az intézmeénynek. Helyi anyagokat alkalmaztak a kivitelezés
soran, k& és faburkolatot kapott az épulet. Az intézmény harom tomegbdl all,
melyek egymastél el vannak tolva, ezzel a szellz8s és természetes fény
bejutasat szerették volna maximalizalni, melyet a tetdablakok is segitenek
biztositani. A csoportszobak déli tajolastak, az armyeékolast pergolaval oldottak
meg. Az udvarra nyilnak, igy a természettel kdzvetlen kapcsolatban lehetnek
egész nap a gyerekek. A bels¢ teret a fehér fellletek és a fa bltorok uraljak, a
jatékok és a gyerekek rajzai tarkitjak. A fenntarthatdsag érdekében megujuld
energiaforrasokat alkalmaztak az épduletben, hdszivattyl €s napelem kertlt
elhelyezésre.

Az ¢épulet illeszkedése miatt példaértékd. Kornyezetpszichologiai
szempontbol a belsd tér a sok fehér felllet miatt kicsit rideg €s idegen marad,
beltéri burkolatként is lehetett volna fat alkalmazni. Ezen kivil az erds
hidegfényd lampatestek miatt tlinik kevésbé jol kialakitottnak a belsd tér, mint
az el6zd példak soran. MUkodeéset tekintve az intézményben a harom tomeg a
kilonbozd korosztalyd csoportoknak ad teret, igy az idd el8rehaladtaval a
gyerekek vandorolnak a helyiségek kozott. A szobak korcsoportnak megfeleld
berendezésl és kialakitasu, ugyanakkor megjelenésében az Osszes hasonlo, igy
az allanddsag erzéset kelti.



22. dbra Meadows Nursury

3.3.3 The Learning Tree Nursury — Egyesdlt Kiralysag, London

Az Ovoda egy keletlondoni raktarépiletben kapott helyet az
atalakitasokat kovetlen. Az épitészcsapat sokéves tapasztalatai alapjan
tervezte az intézményt fenntarthato, nyitott, szérakoztato és tartds épuletnek.
ElsGsorban belsdépitészeti projekt, mely sordn természetes anyagokat
alkalmaztak a burkolatok, nyfldszarok, butorok kialakitasakor, elsGsorban fat,
rétegelt falemezt €s kaucsuk gumit. Az anyaghasznalat masodlagos célja a
gyerekek megismertetése a kilonboz6 texturakkal, feltletekkel. A helyiségeket
ugy alakitottak ki, hogy multifunkcionalisan lehessen 8ket hasznalni, példaul a
csoportszobak kozott elhelyezkedd etkezd kdzdssegitérkeént €s alvorészlegkent
is funkcional. Az éplletet az atlathatdsag jellemzi, melyet lveg nyflaszardk és
valaszfalak biztositanak, igy az épulet szélén taldlhatod csoportszobakbdl atjut a
fény a kdzponti helyiségbe is. A szobdk és termek Osszenyithatdak, a mozgas
teljes szabadsagat biztositjak az épuleten belll. Ez azért is volt fontos, mert az
intézményhez csak egy nagyon kisméretd udvarrész tartozik, igy a friss levegd
bejutasat és a testmozgast az éplleten belll kellett megoldani. Formavilagaban
az éles sarkok helyett ivek jellemzik az dvodat. Kor alaku nyilasok, ives nyilasok,
lekerekitett sarkok €és beépitett butorok, gomb alaku lampatestek kerultek
elhelyezésre. Egyszer(l €s letisztult megjelenése van a helyiségeknek,
természetes fa, bézs és sotétzold szinek teszik élettel telivé az intézményt.



A valasztott példa kiemelendd, hisz a természet hianyaval kellett a lehetd
legtobbet kihozni egy vérosias komyezetben az épiletbdl. Ugy kellett a
természetességet biztositani, hogy csak a belsd teret lehetett manipulalni. A
lehetdségekhez mérten egy baratsagos, kdrnyezetpszicholdgiailag is helytalld
éplletet sikertlt a tervezdknek megvaldsitaniuk.

23. dbra The Learning Tree Nursury

3.3.4 Vizafogd Tagdvoda — Magyarorszag, Budapest XIII. kertlet

Ezt az Ovodat a Vizafogd lakodtelepre tervezték, mely a szocialista panel
program utolso hullamaban éplt. Tizemeletes panelépiletek kozott all a 8o-as
években épitett tipusdvoda, melyet a kerllet felljitasi programjan belll
modernizaltak. A meglévd intézmény adottsagait hosszasan elemezték, majd
Osszegyljtotték azokat az értékeket, melyeket az épllet mar képviselt. A keleti
tajolas miatt rengeteg természetes fény jutott a csoportszobakba, melyek a
feltjitast megeldzden is rendelkeztek kertkapcsolattal, azt azonban meg
szerették volna erdsiteni, igy egy faszerkezetl kétszintes teraszt épitettek az
epllethez. Méretukbdl adddoan rossz iddben is biztositjak a mindségi kint
toltott iddt, jo id8ben a szobak bdvitésére hasznalhatdak. A belsd tér teljesen
atalakitasra kerdlt. Tagas helyiségeket alakitottak ki, melyeknek faburkolatot,
butorokat és nyilaszarokat adtak. Az éplletet atjarja a természetesség. Egy
atriummal egészitették ki az épuletet, melyben egy kis to lett elhelyezve, igy a
belsd és kilsd tér kozott meég inkabb erdsebbé valik a kapcsolat. A mosdok is
nagy ablakokat kaptak, melyeken rengeteg fény jut be, igy az elemzett japan
peldahoz hasonldan egy tagasnak tlnd, vilagos, baratsagos mellékhelyiséget



hasznalhatnak a gyerekek. A tormaterem egyik oldalat maszofal és kotélpalya
egésziti ki, melyek a sokszind mozgast biztosftjak.

A valasztott dvoda tobb dijat is nyert az évek soran, melyet talan annak
kdszdnhet, hogy a lehetd legkisebb beavatkozassal alakitottak at teljesen az
épuletet. Kdvetendd példa a fenntarthato épitészetre, a kdrnyezetpszichologia
alapu elvek megvaldsulasara és a gyerekkdzpontd tervezésre.

A
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24. dbra Vizafogé Tagbévoda

3.3.5 Mocorg6 Ovoda — Magyarorszag, Budapest X. kertilet — K&banya

A régi ovoda elbontdsat kovetden alakitottak ki az Uj hat csoportos
intézményt. Az épulet kivulrdl a forma illesztds lyukas jatékra emlékeztet
kalonbozd alaku ablakaival és sokszinl homlokzataval. Az éplletbe belépve a
felllvildgitokkal elldtott multifunkcids auldba érkezink, ami egyszerre a
tornaterem és a vetitéterme is. Olyan fogadohelyiséget szerettek volna tervezni,
mely nagyszabasu, mégis hasznalhato szinte allanddan. Ebbdl a térbdl indul hat
kalonbozd szinl csik, mely egy-egy csoportszobdhoz vezet, megkdnnyitve a
gyerekek szadmdra a tadjékozodast. Az emeletre egy [épcsd vezet fel, lefele
azonban valaszthatjak a gyerekek a csiszda hasznalatatis, mely az aulaba vezet.
Szintén itt taldlhato a beltéri novényfal, mellyel a természetet szerették volna
behozni az éplletbe. A csoportszobdk egy-egy terasszal rendelkeznek, melyek
dsszenyithatok a belsd térrel. Az ablakokat a szobaban a gyerekekre tervezték,
nem csak kinézni tudnak rajta a kicsik, hanem ki'is Glhetnek a mélyebb ablakokba.
Az egyedi tervezes( butorok fabol késziltek, melyeket sok esetben a csoport
sajat szinére festettek, igy a folyosdn is konnyebb megkllonboztetni melyik
szekrény melyik csoporthoz tartozik. Az oviudvarban mindegyik csoportnak van
egy sajat agyasa, melyen a novénygondozast tanulhatjak a gyerekek €s jobban



megismerhetik az éldvildagot. Az é€pulletet napelemmel és hdszivattylval
egészitették ki.

Az épllet izgalmas formavildgot és részleteket tartalmaz, azonban
meégsem tartom jo példanak kdrnyezetpszicholdgiai szempontbdl. Kevés helyen
lehet természetes anyagokkal talalkozni, ahol megjelenik a fa, ott is le van a
legtobb helyen festve. Emiatt még nem értékelném dnmagaban egy kevésbé jo
példanak, azonban a szinek hasznalata megerdsiti allaspontomat. Rengeteg
élénk és vibrald szin jelenik meg az épuleten kivil-belll, tobb helyen nagy
fellleteken, példaul a csoportszobak teraszainak nagyméretd amyekold ajtajai.
Szinek terén a kevesebb vagy a halvanyabbak alkalmazasat elénydsebbnek
tartottam volna. Osszeségében egy izgalmas éplilet, a kutatasban mégis negativ

példanak értékelem.

25. dbra Mocorgé Ovoda



4. Fejezet

Az alabbiakban azokat a tervezési elveket gyljtottem dssze, melyeket a példak
elemzését kovetben és a kutatds soran kiemelenddnek tartottam. Az elveket
tézisként, laikusok szamara is konnyen értelmezhetden fogalmaztam meg, hogy a
kutatasomat kiegészitve egy arculati segédletet készitsek. A segédletet azok szamara
készitem, akik dévoda tervezés, felljitdas el6tt &llnak. Osszeszedtem azokat a
kormyezetpszicholdgia alapjan javasolt tervezési szempontokat, melyekre érdemes
figyelmet forditani a kialakitas soran. Batran ajanlom tervezdk, dvodapedagdgusok,
megrendeldk, dnkormanyzatok és barki szamara, aki a kisgyermekek fejlddését tartja
szem el8tt. Reményeim szerint a tézisek €s vizuadlis kiegészitésik segiteni fog a
kdrnyezetpszicholdgia alapu tervezeés magyarorszagi megerdsodésében.

. Tézis

Térhasznalat

A tér funkciondlis hasznalatat tekintve 3 tipusrdl beszélhetlink: a
gyermekek altal hasznalt terekrdl, a kozdsseégi vagy publikus terekrdl és a
kiszolgalo terekrdl. Mindegyiket alapos megfontoltsaggal kell kialakitani €s a
hasznaldk igényére szabni. Sokszor elhanyagolt, mégis kilonos odafigyelést
igényel az Ovodapedagogusok szobagjanak és étkezdjének megtervezése.
Torekedjunk a magas épitészeti mindsegl kialakitasra, hogy kellben szolgalja a
rekredciot €s a motivacio megdrzését.

26. dbra The Learning Tree Nursury



. Tézis
Térkapcsolat

A biztonsagos kdmyezet megteremtésének alapja a kiszamithatdsag és
allanddsag. El6nyds olyan térstrukturat kialakitani, mely kdnnyen atlathato a
gyerekek szamara. Az egyes funkcidcsoportok kozott atriumok, dtmeneti terek
alkalmazasa segitheti az értelmezhetdséget, segithetnek az épllet belsd
feltaruldsaban a kilonboz6 terek kozott.

27. dbra YueCheng Courtyard Kindergarten

1. Tézis
Kert és atmeneti terek

A csoportszobak és a kert kdzott fontos a kapcsolat teremtés, melynek
szamos pozitiv hatdsa van a szervezetre. Javasolt atmeneti, fedett tereket
kialakitani, melyek rossz id6 esetén is biztositjak a kiltéri jaték lehetdseget. A
kertben elegendd teret kell adni a jatékra, biztositani kell az elvonulas
lehetd8ségét zegzugos jatékelemekkel. Elengedhetetlen a megfelelé mértékd
arnyékolds, melyet elsddlegesen fakkal javasolt megoldani, de a napvitorla és
tetd létesitése is szoba johet. EIOnyds lehet egy kis tankertet €s szenzorikus
részt biztositani az udvarban, az érzékszervek fejlddése és az ismerkedés
eldsegitésére.



J'l* By

m

Nis - B
«1 P
«
) y
- -

| I
B

B

28. dbra House of Elementary Education

V. Tézis
Nyflaszarok

A nyllaszardk adjak meg az épulet nyitottsagat a kapcsolodo kulsd terek
felé. A nyilasok aranyanak megvalasztdsa és a konkrét termék kivalasztasa
soran figyelemmel kell lenni a megfeleld szellbzésre, természetes
megyvildgitasra €s az energiatudatossagra. Torekedjink a természetes fény és
szell8zés biztositasara. Déli €s nyugati tajolas esetén gondoskodni kell a
megfeleld  arnyekolasrdl.  Fontos figyelembe venni a  gyermekek
szemmagassagat, hogy szamukra is hasznalhatd nyflasokat tervezzink.

29. dbra Xin’an Haibei Kindergarten



V. Tézis
Padldkialakitas

A sik padlot helyenként meg lehet szakitani beépitett elemekkel, melyek
plusz élmeényt és jaték lehetdségeére adnak helyet. A balesetvédelmet
figyelembevéve mélyebb belépésihosszy, néhany fokos [épcsét, alacsony
lejtésti rampat vagy éppen kis cslszdat lehet a padlidba integrélni. Igy a
helyiségek kozotti magassagbeli kulonbség egy jatékos formaban hidalhatd at.

30. dbra Xin’an Haibei Kindergarten

VI, Tézis
Anyaghasznalat

Torekedjunk a burkolatok és butorok esetében természetes anyagok
valasztasara. A fa sokféle texturat adhat, szinében, mindségében,
erezettségeében, fellleti mindségében és illataban mas minden fafajta. Ennek
kdszonhetden jatékos és sokszind, ugyanakkor természetes megjelenést
biztosit. A kezeletlen fa hasznalata nemcsak anyaga, hanem egészségre
gyakorolt és antibakterialis hatasa miatt is alkalmazasra javasolt.



31. dbra KN Kindergarten

VII. Tézis
Szinhasznélat

A szinek pszichés hatdsa és megfeleld kivalasztasa kulcsfontossagu
kérdés. Nem szabad tul élénk és sokféle szint valasztani, mert az tul stimulald
lehet. Erdemesebb egy harmonikus megjelenésre torekedni 2-3  szin
hasznalataval. A csoportszobakban a tompabb, pasztellos szinek preferaltak,
mig a megérkezés €s kdzossegi terek ettdl kildonbdzhetnek, érzékeltethetik
funkcios eltérésuket. A gyerekek szinmegkllonboztetési képessége ovodas
korban fejlddik a legjobban, igy a megfeleld alkalmazas kiemelkedden fontos.

32. dbra The Nest Nursery



VI Tézis

Jatékos beépités

A feln6tt szamara hasznosithatatlan tér igazi kincs tud lenni egy gyerek
szamara. Az ovoda jatékosabba tételére jO példak lehetnek a kovetkezdk. A
butorok felett, alatt, azokon keresztll érdemes zegzugos buvd-maszod
helyeket kialakitani. A védett zugok nem csak a jatékra alkalmasak, hanem
privat teret adnak elvonulasra. Galéria kialakitasa esetén egy masodik szintet
kap a csoportszoba, mely belmagassagaban is jobban a gyermekekre
szabhatd, itt a korlatok helyett érdemes lehet erds haldkat hasznalni. A falakon

helyet lehet adni kilonb6zd jatékoknak, tapifalnak vagy €ppen a mozgast
0sztonzd elemeknek.

33. dbra Vizafogé Tagovoda



Osszegzés

Az  éplletek  tervezése soran alapvetbéen fontos szempont a
kormyezetpszicholdgia figyelembevétele, de kisgyermekek esetében még jelentdsebb.
Jobban befolyasolhatdak, sériilékenyebbek, mint a felndttek fontos, hogy a megfelel§
fejl6dés érdekébe rajuk legyen optimalizalva az intézmény. Nincs egy kimondottan jo
modszer, hogy hogyan kell csinalni. Sulyos tervezdi dontések vezetnek egy épllet
megszlletéséhez. A terven lehet, hogy egy aprosag, de fizikai formaban minden elem
nagy jelentdséggel bir. Ugy vélem kifejezetten fontos egy edukécids intézmény
tervezésekor a folyamatba bevonni kompetens pedagdgusokat, nevelSket,
pszichologusokat. Kulondsen napjainkban, mikor a technoldgianak kdszonhetden
egyre jobban elhanyagoljuk mentalis és lelki egészségunket, hajlamosak vagyunk
elfelejteni, hogy embernek szllettink. Fontos a biztonsagos, ingergazdag kérnyezet
a korai években. A legjobb az lenne, ha az emberek minél tovabb tudnanak olyan
komyezetben tartdzkodni, ami a fizikalis egészségen tulmutatva a belsd vilagot is Ovja
és taplalja. Epftészként ennek a biztositasara kell torekedniink.

Az elemzések soran arra jutottam, hogy a tavol-keleti orszagokban jol megvalosul
akoryezetpszicholdgia alapu tervezés, Europaban egyre elterjedtebb, fbleg a nyugati
orszagokban és Magyarorszagon is kezd szdrvanyosan megjelenni. Az altalam
fontosnak vélt tervezési elveket, téziseket egy vizudlis szemléltetést szolgalo
segédlettel egészitettem ki, melyet szeretnék elérhetéveé tenni épitészek,
pedagogusok, megbizdk ¢€s kivitelezOk szamara egyarant. Ennek publikalasat a
tovabbiakban fogom megvaldsitani. Kutatdsomat folytatom, reményeim szerint
doktori munkamat is a téma kore sz8hetem.
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