Népegészségiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiiletének

VIil. Konferenciaja

2014. augusztus 27-29.

Nyiregyhaza

A rendezvény helyszine:
HOTEL PAGONY

4400 Nyiregyhaza, Ujmajor




KEDVES NEPEGESZSEGUGYI SZAKEMBEREK!
TISZTELT KOLLEGANOK, KOLLEGAK!
KEDVES VENDEGEINK!

Nagy megtiszteltetés szamunkra, hogy 2014-ben elsé alkalommal a Debreceni Egyetem Egészségugyi Kara
szervezheti meg a Népegészségugyi Képzé- és Kutatdhelyek Orszagos Egyesiilete VIII. konferencidjat.

Az elmult id6szakban sok valtozas tortént a népegészségugy tertletén, meghirdetésre kertlt a WHO Health
2020 és az Europai Unié 3. Egészségligyi Programja. A megvaltozott kérnyezetben a nagy odaadassal dol-
goz6 szakemberek Ujabb kihivasokkal és lehetéségekkel szembesiilnek.

Reméljiik, hogy a mostani konferencia is alkalmat ad majd a kollégak k6z6tti eszmecserére, minden fél el-
mondhatja a véleményét, gondolatait, megmutathatja eredményeit és sokat tanulhatunk egymastol, hogy a
valtozd kérnyezetben is tevékenyen részt vehessiink a hazai népegészségugyi helyzet javitasaban.

A konferencia lehet6séget biztosit kedves vendégeink szamara, hogy megismerhessék Nyiregyhazat, és a
szellemi felt6ltédés mellett pihenésre is médot kaphatnak.

Kivanom, hogy a konferencian hasznosan toltsék az id6t és felejthetetlen élményekkel térjenek vissza alda-
so0s munkajukhoz.

A szervezd bizottsag nevében szeretettel készéntém Onoket!

Dr.Késa Zsigmond



TARSASAGI PROGRAMOK

Szerda 19.30
Nyit6 fogadas, galavacsora
Cstitortok 15.00-16.00
Nyiregyhaza varosnézés vagy,
Nyiregyhaza Séstéi Miuzeumfalu
Fakultativ, részvétel jelzése a regisztracional térténik szerda 14.00 éraig

Csutortok 19.30
Galavacsora

A Galavacsora a Hotel Pagonyban keril megrendezésre, melyet a részvételi dij tartalmaz.
NEVKITUZ6

Az el6adasok, illetve a kiallitas csak névkitlizével latogathatdak. Felhivjuk a regisztralt résztvevék
figyelmét, hogy a regisztraciokor kapott névkit(izét feltétlendl érizzék meg és tartsak maguknal, mert
a vacsora és a tarsasagi programok, valamint az ebéd igénybevételére ez jogosit fel.

ELOADASOK

Az elbadasok idétartama 10 perc, melyhez hozzaszoélasok a diszkusszioban jelzett

idépontokban lehetségesek. Kérjilk az eléadokat az eléadasok idejének pontos betartasara, a nagyon
feszitett konferencia program miatt.

AKKREDITACIO

A konferencia akkreditacioja folyamatban van.

KIALLITAS

A konferencia teljes ideje alatt megtekinthetéek a szponzorok kidllitasai.

TUDOMANYOS SZERVEZO BIZOTTSAG

Elndk:
Dr. Késa Zsigmond tanszékvezet6, foiskolai tanar
Dr. Sarvary Attila mb. oktatasi dékanhelyettes

SZERVEZO BIZOTTSAG ELERHETOSEGE
Kosa Szilvia

Debreceni Egyetem Egészségugyi Kar
30/8344-585

kosa.szilvia@foh.unideb.hu

ALTALANOS INFORMACIOK

Konferencia és regisztracié helyszine
Hotel Pagony **** Wellnes & Conference
4400 Nyiregyhaza, Ujmajor

Regisztraciés iroda nyitva tartasa

2014. augusztus 27. szerda 11.00 - 18.00
2014. augusztus 28. csutortok 8.00 - 18.00
2014. augusztus 29. péntek 8.00 - 12.00

A Hotel Barbizonban és a Nyilas Fogaddban szallast foglald vendégeink transzfer lehetésége
a konferencia helyszinére a regisztracion atadott csomagban talalhato.



2014. augusztus 27. - szerda

11.00
REGISZTRACIO

14.30
Népegészségligyi Képzb- és Kutatéhelyek
Orszagos Egyestilete V. Konferenciajanak
megnyité iinnepsége, készéntések

Fabian Gergely
Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar dékan-helyettes

Késa Timea
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Alpolgarmester

Seszték Oszkar
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kozgydlés EIndk

PLENARIS ULES

15.00 -16.00

Piroska Ostlin
World Health Organization Regional Office for Europe, Programme manager
Copenhagen, Denmark
Moving Health 2020 forward: more equtiable and sustainable societies

Dr. Cserhati Zoltan
Emberi Eréforrasok Minisztériuma Egészségligyi
Agazati Human Eréforras Stratégiai Féosztaly
A 3. Eurdpai Egészségligyi Program

16.00-17.00
A népegészségligyi célu kapacitasok
fejlesztésének lehetéségei”
Kerekasztal beszélgetés

17.00-17.30
A Népegészségligyi Képzé- és Kutatéhelyek
Orszagos Egyestilete kbzgylilése

19.30
Vacsora

TARSASAGI PROGRAM

Kovacs Viktoria, Bot Gabor eléadomlivészek



2014. augusztus 28. - csiitortok

I. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Lampek Kinga
Sarvary Attila

8.00

Fiizesi Zsuzsanna
Mitél vélik egy jelenség tarsadalmilag fontos
egészségi problémava?

8.10

Pék Emese, Betlehem Jozsef
Onértékelésen alapulé egészségi éllapotfelmérés
ment6dolgozok kérében

8.20
Balogh Erika, Faubl Néra, Terebessy Andras,
Horvath Ferenc, Henna Riemenschneider,
Axel Bartels, Karen Voigt, Antje Bergmann,
Balazs Péter, Cseh Karoly, Fiizesi Zsuzsanna,
Kiss Istvan
Orvostanhallgatok egészség-magatartasanak és
orvos-szakmai preferenciainak felmérése

8.30

Kerkovits Gabor
Felvilagositas és életmddi tényezék szerepe az
egészség megdbrzésében, a varhato élettartam
meghosszabbitasaban

8.40

Balazs M4té Adam, Piké Bettina
Serdtil6kori alkoholfogyasztas jellemz6i egy
dél-alféldi kistérségi populacioban

8.50

Sipos Valéria, Adany Réza, Bardos Helga
Taplalkozasi szokasok, taplaltsagi allapot és az
egészséges taplalkozasrol alkotott vélemény
vizsgélata k6zépiskolasok kérében

9.00

Felszeghi Sara
Munkahelyi egészségfejlesztés - befektetés
az egészségbe

9.10

Banfai Balint, Betlehem Jozsef, Pék Emese,

Marton Jozsef, Radnai Balazs, Deutsch Krisztina
Ovodas korti gyermeket neveld sziilék
balesetmegel6zési és els6segélynyujtasi
ismeretei

9.20
Diszkusszio

9.40
Kavésziinet



2014. augusztus 28. - csiitortok

1. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Koésa Karolina
Sandor Janos

10.00
Moravcsik-Kornyicki Agota, Pal Eva,
Adany Réza, Késa Karolina
A védéndi ellatas helyzete és az Ujsziildttek
egészségi allapota

10.10

Gyulai Aniké, Javorné Erdei Renata,

Nagy Jozsefné, Rakoczi lldiké, Sarvary Andrea,

Takacs Péter, Sandor Janos, Késa Zsigmond
A védbndi ellatas idémérleg vizsgalata

10.20
Sarvary Attila, Javorné Erdei Renata,
Gyulai Aniko, Rakoczi lldiké, Nagy Jozsefné,
Takacs Péter, Sandor Janos, Késa Zsigmond
A hazi gyermekorvosi/vegyes praxist haziorvosi
ellatas idémérleg vizsgalata

10.30

Kosa Zsigmond, Javorné Erdei Renata,

Gyulai Aniko, Rakoczi lldiké, Nagy Jozsefné,

Sarvary Attila, Takacs Péter, Sandor Janos
A 0-7 éves gyermekeket ellato tertileti
védbnék tevékenységének indikatorai

10.40

Voké Zoltan, Zsélyom Adriana,

Nagyjanosi Laszl6, Dessewffy Zoltan,

Steiner Tamas, Nagy Balazs
A kockazatalapu diabetes sz(irés bevezetésének
kéltséghatékonysaga

10.50

Szécsi Emese, Sz6ll6si Gergb
A méhnyakréak sziirésen valo alacsony részvétel
okainak vizsgélata

11.00

Szabé Edit, Palinkas Anita, Kovacs Nora,

Jenei Tibor, Adény Réza, Sandor Janos
A szervezett hipertonia sz(irés hatasa a
tualélésre a Haziorvosi Morbiditasi Adatgydijtési
Program adatai alapjan

11.10
Terebessy Andras, Torok Zsofia
A hypothyreosis és tarsult allapotok sziirésének hattere

11.20
Moizs Mariann, Bajzik Gabor,
Rakvacs Marianna, Lelovics Zsuzsanna,
Strausz Janos, Repa Imre
Elsé eredmények Magyarorszagon a tiid6rak
alacsony dézist CT sziirésével

11.30
Diszkusszio



2014. augusztus 28. - csiitortok

I1l. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Voké Zoltan
Cseh Karoly

11.45

Babiczky Agnes, Fridrik Gabor
Az atszervezett kardiolégiai rehabilitacios egység
miukédése; egyéves beteganyagunk bemutatasa

11.55

Gyurcsik Zsuzsanna, Bodnar Noéra,

Veres-Balajti llona, Szanté Sandor
Célzott terapia jelentésége a munkavégzd
képesség megtartasaban reumatologiai
koérképek esetén

12.05

Palinkas Anita, Szab6 Edit, Kovacs Nora,

Jenei Tibor, Sandor Janos, Ada’ny Réza
Szociodemogréfiai tényezbk és tarsbetegségek
hatasa a diabeteses betegek tulélésére

12.15

Rurik Imre, Ungvéri Timea, Albok Eva,

Jancso Zoltan, Moczar Csaba,

nemzetkdzi munkacsoport
A fiatalkori és a menopauza kortili sulygyarapodas
kapcsolata a diabétesszel és a hypertoniaval

12.25

Ungvari Timea, Rurik Imre, Torzsa Péter,

Szidor Judit, Méczar Csaba, Sandor Janos
Tulsuly és elhizas Magyarorszagon 2014-ben

12.35
Csenteri Orsolya Karola, G6dény Sandor,
Sandor Janos
A hiperinzulinémia szerepe elhizastdl fliggetlen
policisztas ovarium szindrémaban

12.45
Kovacs Néra, Emri Gabriella, Janka Eszter Anna,
Remenyik Eva, Adany Réza, Balazs Margit,
Sandor Janos
Kutatasi célokat szolgalé melanoma malignum
regiszter létrehozasa a Debreceni Egyetemen

12.55
Somhegyi Annaméria, Lazary Aron, Téth Janos,
Varga Péter Pal
A testnevelésben alkalmazott specialis
tartasjavitas hatasvizsgalata

13.05
Diszkusszid

13.30
Ebéd



2014. augusztus 28. - csiitortok

IV. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Fiizesi Zsuzsanna
Nagymajtényi Laszlo

14.15

Knapek Eva, Balazs Katalin,

Kuritarné Szabé Ildiké
A reziliencia és a korai maladaptiv sémak
kapcsolata kodependens és borderline
személyek kérében

14.25

Kuritarné Dr. Szabé Ildiké
A gyermekkori traumatizacié mentalis
és szomatikus kévetkezményei

14.35

Varga Akos, Palfy Réka, Szaka Lilla
A csoportterapia megjelenési lehetéségei
az akut pszichiatriai ellatasban

14.45

Prievara Déra Katalin, Piké Bettina
A modern tarsas tamogaté kbzeg? Stressz,
szociélis kérnyezet és az internetezés
népegészségligyi jelentésége

14.55

Erdei Marta
A k6zponti gyakornoki rendszerben végzett
egészségpszichologiai tevékenység bemutatasa

15.05

Bir6 Eva, Terdik Edit,

Szakacs Judit, Konyari Erika,

Adany Réza, Késa Karolina
Népegészségligyi ellenér szakos hallgaték
mentalis egészségének kdvetéses vizsgalata

15.15
Szilard Istvan, Marie Louise,
Essink Bot, Allan Krasnik, Nisha Dogra,
Katz Zoltan, Marek Erika, Jeanine Suurmond
Kulturalis kompetencia az orvosképzésben
a C2ME projekt célkitlizései

15.25

Kovacs Aranka Katalin, B6récz Karolina,

Barcs Istvan
Az Egészségtudomanyi Kar Képzéseire
beiratkozott hallgatok kompetencia
felmérésének tanulsagai

15.35
Diszkusszid

15.50
Kavésziinet



2014. augusztus 28. - csiitortok

V. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Paulik Edit
Koésa Zsigmond

16.10

Késa Karolina
Lakhatasi lehetéségek hatranyos
helyzetliek szamara: van-e remény?

16.20

Csépe Péter, Kiss Marton,

Solymosi Jézsef Bonifac, Forrai Judit
Magas vérnyomas eléfordulasa, kockazati
tényezdi és kezelése a magyarorszagi idés
roma populacioban

16.30
Sandor Janos, Féldvari Anett, Szabé Edit,
Csenteri Orsolya, Vincze Ferenc, Sipos Valéria,
Kovécs Néra, Palinkas Anita, Adany Réza
Az alapellatas kardiometabolikus prevenciot
biztosité szolgaltatasainak igénybevétele
romak kérében

16.40
Orsés Zsuzsanna, Nagy-Borsy Emese,
Kiss Istvan
Egészségre vonatkozo ismeretek és attittid
roma fiatalok kérében

16.50

Katz Zoltan, Barath Arpad, Kiss Istvan,

Orsés Zsuzsanna, Molnar F. Tamas,

Salamon Csaba, Marek Erika, Szilard Istvan
Kbzbsségi egészségfejlesztés romak kérében,
avagy Roma Community Health Assistance

17.00
Vincze Ferenc, Csenteri Orsolya Karola,
Sipos Valéria, Féldvari Anett, Adany Réza,
Sandor Janos
A roma lakossag fogyatékossag és kronikus
betegségek miatti egészségveszteségének
vizsgalata

17.10

Rakoczi lldiko, Balazs Péter, Kristie L. Foley
Anyatejes taplalas roma
és nem roma anyak kérében

17.20

Ujvariné Siket Adrienn, Pénzes Mariann
«Skills for future” - szektorkézi egylittmiikédések
el6segitése ukran-magyar hataron atnyulé
projekt keretében

17.30
Diszkusszio

19.30
Vacsora

TARSASAGI PROGRAM

4 For Dance



2014. augusztus 29. - péntek

VI. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Adany Réza
Kiss Istvan

8.00

Balazs Margit, Ecsedi Szilvia, Sza'sz’ Istvan,

Koroknai Viktéria, Vizkeleti Laura, Adany Réza
A daganatinvazié genomikai megkdzelitése

8.10

Stanitz Eva, Juhasz Krisztina,

Gombos Katalin, Kiss Istvan
Eletmédi tényezék hatasa nyelécsé
karcinomas betegek mikroRNS mintazataban

8.20
Ecsedi Szilvia, Hector-Hernandez Vargas,
Lukécs Andrea, Herceg Zdenko, Adany Réza,
Balazs Margit
A melanoma progressziot szabalyozé
genetikai és epigenetikai eltérések

8.30

Kiss Timea, Ecsedi Szilvia, Vizkeleti Laura,

Koroknai Viktoria, Ada’ny Réza, Balazs Margit
Az oszteopontin expresszio szerepe a
malignus melanoma progressziéjaban

8.40
Szasz Istvan, Koroknai Viktoria, Kiss Timea,
Ecsedi Szivia, Vizkeleti Laura,
Adany Réza, Balazs Margit
Human melanoma sejtek génexpresszio
valtozasai PLX4720 BRAF kinaz inhibitor hatasara

8.50

Vizkeleti Laura, Kiss Timea, Ecsedi Szilvia,

Koroknai Viktoria, Ada’ny Réza, Balazs Margit
Melanoma progressziéban szerepet jatszé gén
eltérések integralt genom analizise

9.00
Tomori Valéria, Késa Zsigmond,
Moravcsik-Kornyicki A'gota, Fiatal Szilvia,
Nagy Attila, Adany Réza
Az éhomi vércukorszintet befolyasolé
génvariansok vizsgalata az altalanos
magyar lakossag és a telepszerd kériilmények
kozott él6k kérében

9.10
Lukacs Balazs, Kovacs Tiinde, Veres-Balajti llona,
Jona Istvan

Fenolszarmazékok hatasa a vazizom

kalcium homeosztazisara

9.20

Arnyas Ervin, Pal LaszI6, Baranyi Gergé,

Bujdosé Orsolya, Adany Réza, Sziics Sandor
Alifas alkohol metabolitok hatasa human
granulocitak és monocitak fagocitézisara

9.30

Nagy Karoly, Adany Réza, Sziics Sandor,

Racz Gabor, Takashi Matsumoto, Adam Balazs
Munkahelyi és egyéb kérnyezeti expoziciokban
azonositott biocid vegyliletek genotoxikologiai
Jellemzése: a sterilizalo szerként hasznalt
etilén-oxid és a szintetikus piretroid fenotrin

9.40

Pal Laszlo, Am}{as Ervin, Kiss Timea,

Sziics Sandor, Adany Réza, Balazs Margit
Human granulocitak és mononuklearis leukocitak

9.50
Diszkusszio

10.10
Kavésziinet



2014. augusztus 29. - péntek

VIl. SZEKCIOULES

ELNOKSEG:
Balazs Margit
Ihasz Ferenc

10.30
Legoza Jozsef
Az orvosi sugarterhelés szabalyozasa

10.40

Pandics Tamas, Dura Gyula,

Rudnai Péter, Pawel Gorinski
Egészségkockazat érzékelési tedriak
és alkalmazasi lehet6ségeik

10.50

Horvath Ferenc, Terebessy Andras, Pongor Vince
Polypill koncepcio a sziv- érrendszeri
betegségek prevenciéjaban

11.00

Ihasz Ferenc
A hosszu tavu alléképességet minésité
Cooper teszt indikalta szivfrekvencia valtozasok
dinamikaja edzett és edzetlen fiikban

11.10
Veres-Balajti llona, Petrika Hajnalka,
Gyurcsik Zsuzsanna
A szocidlis statusz és a fizikai allapot kbzotti
osszefliggés ovodaskorban

11.20

Kovacs-Toéth Beata
A mozgasszegény életmod és a tanulasi zavar
lehetséges Gsszefiiggésének vizsgalata egy
Ovodasok kérében végzett felmérés eredményei
alapjan

11.30

Nétling Ibolya
A Lelki Egészségvédé Szolgalat miikédése a
pszicholégus és a szocidlis munkas szemével

11.40

Javorné Erdei Renata, Takacs Péter,

Fabian Gergely, Fiizesi Zsuzsanna
A hatranyos helyzet(i lakossag életmin6ségének
vizsgalata Nyiregyhazan az FT életmin6ség
index segitségével

11.50
Diszkusszid



2014. augusztus 29. - péntek

POSZTER SZEKCIO

ELNOKSEG:
Adany Roza
Nagymajtényi Laszlo

10.30

Barbé6cz Magdolna, Bugan Antal
Examination of body image changes
in the context of eating habits, beauty
ideals and maternal attachment

10.38
Barka Nikoletta, Rénes Lérand,
Orvos Hajnalka, Paulik Edit
Lifestyle before and during pregnancy

10.46

Dombradi Viktor, G6dény Sandor,

Margitai Barnabas, Gall Tibor
Assessing the changes of quality
management activities in Hungarian
hospitals between 2009 and 2013

10.54

Erdélyi Zsuzsa, Adany Réza, Késa Karolina
Longitudinal analysis of the health behaviour
of students of a high school in Debrecen

11.02

Gergely Seuss Szilvia, Nistor Michaela,

Csaky Lilla, Molnar Péter
Psychologist-led Small Group Anti-Smoking
Program for Adolescents - a Pilot Study in
Hungary

11.10

Kucsera Maria, Paulik Edit
The economic burden of Parkinson's
disease in Hungary

11.18

Makai Alexandra, Prémusz Viktéria,

Fiige Kata, Figler Maria, Lampek Kinga
Social activity and health among older adults

11.26

Nagy Erika, Nagy Beéata Erika, Hidegkuti Istvan
Emotional state changes in a sample of
Hungarian infertile couples undergoing
fertility treatment

11.34

Prémusz Viktoéria, Makai Alexandra,

Fiige Kata, Lampek Kinga
Development of the social causation model
by Ross and Wu systematic literature review

11.42

Piké Péter, Moravcsik-Kornyicki Agota,

Fiatal Szilvia, Késa Zsigmond, Adany Réza
Examination of HDL cholesterol level affecting
polymorphisms among general Hungarian and
Roma population

12.10
Zaras

12.30
Ebéd
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JEGYZETEK
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JEGYZETEK




Népegészségiigyi Képz6- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiilete

VIIl. Konferenciajanak tamogatoi

NEPEGESZSEGUGYI ISKOLA
BARATI KORE

SCI & FI Bt

(43 Vitarex Studio

- "' Informatika és Szoftverfejlesztés

adaric Kieséy Onkorminy Beregsurany Kizség Onkormanyzata

Lénya Kizség Onkorminyzata Pusztadobos Kizség Onkormanyzata



Népegészségiigyi Képzo- és Kutatohelyek Orszagos Egyesiilete

VIIl. Konferenciajanak tamogatoi

Tarpa Kiizség Onkormanyzata Nyiregyhiza Viros Onkorminyzata

!‘+‘. L]

START Rehabiliticios
Kizhasznia Nonprofit Kft.
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