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Témakorok

Bizalom, elfogadas, kdzosség
Onbizalom — bizalom a tarsakban
Kreativitas fejlesztése

Az érintés - szocialis készségek
Figyelem — koncentracié
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Meseanyagok:

* A haromkismalac
 Tiindérszép Ilona és Argyélus
* Adidergd kiraly

o Oszjaték

* A bdanatos hercegn6

Eszkozok:

MeseszOnyeg
Hangszerek
Magno

Kezdé6 ritualé -

Azonos zene kezdéshez (Magyar népmesék - furulya),
meseszOnyeg leteritése

Enekes koszontés jo kivansagok



SUNI OVODAK

1126 Budapest XII. Né metvolgyi at 29.
Tellfax: 355-4994
OM: 034481

Zenel - Anyanyelvi Mihely
2014/2015. éves tematikaja

Készitette: Sandor-Schmidt Barbara



Gyermek neve

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

fogl.

10.
fogl.

11.
fogl.

12.
fogl.

13.
fogl.

QO N| o~ Of | W] =

N

©

p—
—_—

N :

w

>

o

o

N

o

N

)
©

N

N
M .

N
Wt

N
>

N
o

N}
o




A Sini zenei - irodalmi mihely célja:

e A gyermeki személyiségfejlesztésének erbsitése zeneterdpids és drdmajatékokkal

e Ajdtékok segitségével célunk, hogy fejlesszUk a gyermekek bizalmdat, elfogaddsi képességét, tolerancidjat, dnbizalmdat — bizamdat a
tarsakban, kreativitdsdt; az érintésen keresztUl a szocidlis készségek fejlesztését segitjuk eld, valamint a figyelem — koncentracié fejlesztése
a célunk.
A mUvészeti terlletek 6sszekapcsoldsdnak képességének fejlesztése
Az évszaknak megfelelé anyagok biztositdsa

o Az egyes képességek készségek alkalmazdsa kilonbdzé terlleteken

e Az improvizdcids készség intenziv fejlesztése a kreativitds és fantdzia fejlédésének eldsegitése érdekében
A mozgds, mozgdskoordindcid fejlesztésének Ujszer( formdjaval téorténd megismertetés
A zene, mint eszkdz megjelenitése, az érzelmek megélése és kifejezése a zene segitségével

e A muUvészeti terlletek irdnti érdekl&dés felkeltése, megerdsitése, elmélyitése

e A gyermekek differencidlt fejlesztésének megvaldsitdsa, kUlonds tekintettel a tehetséggondozdsra és felzdrkdztatdsra, valamint az
életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztésre

o Axklasszikus zene megismertetése, megszerettetése a gyerm ekekkel

Feladatai:

e A gyermekek életkordnak megfelel jatékos tapasztalatszerzésének biztositdsa
o Azeneterdpids és drdmajdtékokkal vald megismertetés, megismerkedés, a jatékfajtdkban vald 6ndllé jadtékkezdeményezés
megalapozdsa
Az egyes mUvészeti terlletek dsszekapcsoldsdnak lehetdségének bemutatdsa
Az éimények feldolgozdsa, az elabordcid eldsegitése
e Az anyanyelvi nevelés terlletének fejlesztése:
sz6kincsbdvités,
beszédk észség,
verbdlis memoaria,
kommunikdcio,
verbdlis emlékezet,
asszocidcios képesség fejlesztése,
o egymdsra és a feln&tire figyel és
e Azenei nevelés terlletének fejlesztése:
o auditiv percepcio,
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auditiv differencidlds,

helyes tdmaszlégzés gyakorldsa,

a csend megélésének képességének fejlesztése,
zenei formdk érzékelésének fejlesztése,

zenei — érzelmi hangulatok felismerése, &télése

O

o zenei hallds,

o amUvészeti értékek Osszekapcsoldsdnak képességének fejlesztése,
o zenei membdria fejlesztése,
o improvizdcids készség,

o kreativitas,

o ritmusérzék fejlesztése,

o levegbvétel,

O

O

O

O

e Tdrsas kapcsolatok, személyiségfejlesztés terllete:
o akUlonféle érintések megismertetése,
az érzelmek kifejezésének megtapasztaldsa az érintésen keresztUl,
az dnbizalom, az énkifejezés,
a tolerancia fejlesztése,
a tdrsakra vald figyelem fejlesztése dnbizalom fejlesztése,
bizalom atdrsakban,
kooperdcids készség,
k6z6s gondolkodds fejlesztése,
tarsas kapcsolatok irdntiigény kialakitdsa, fejlesztése,
egymasra é a felnéttre figyelés,
figyelemmegosztds

O O OO0 O OO0 O O O

A mUhelyprogram érzelmi ,kérei”:

Bizalom, elfogadds, kdzdsség
Onbizalom - bizalom a tarsakban
Kreativitds fejlesztése

Az érintés - szocidlis készségek
Figyelem — koncentracié

aorowDN -



Meseanyagok:

e Ahdrom kismalac

e TUndérszép llona és Argyélus
e Adidergd kirdly

o Oszjaték

e Abdnatos hercegnd

Allandé eszk6z6k:

e Meseszényeg
e Hangszerek
e  Magnd

Kezdd ritudlé - a biztonsdg érzésének megteremtése érdekében:

e Minden tevékenység el6tt, azonos zenei kezdés (Klasszikus: Bach — Air)
e Minden tevékenység el6tt a meseszényeg leteritése



Fejlesztési cél, feladat

Ido Anyag-témajavaslat differencidlva korcsoporira Eszkoz Megjegyzés
Drdmajaték: Drdma: Oszi gyimdlesdk
Osz - Jaték - koncentrdcié talcdk
Kapcsolatteremtés zenére( Vivaldi - - kreativitds képek
Négy évszak — Osz) - mozgdskoordindcié hangszerek
i Vakjaték (vezetés — bizalom a - zenei hallds karikdk

1. foglalkozas tarakban) - kooperdcios készség

Beszélgetés — érzelmek atélése - memoria
Zeneterdpia:
Zeneterdpia: - Onbizalom fejlesztése
Mago cska jaték - bizalom a tdrsakban
Maddrmama jaték (bizalom) - figyelem
- koncentracié

Drédmajdaték: Drédmajdaték: fonalak
Osz - Jaték - egymdsra é a felnbttre cipds doboz
Postds jaték (az &sz hivoszavaival) figyelés olld

2. foglalkozds

Mimes — improvizacids jaték (étkezés,
étkezési szokdsok)

Zeneterdpids jaték:

P&khdld jaték (szociometriai jaték)
Haldszat (hej, haldszok, haldszok... )
HUzd ki a hangot (eszk6zok)

- figyelemmegosztds

- szokincs bbvitése

- verbdlis meméria fejl.

Zeneterdpia:

- tdrsas kapcsolatok irdnti
igény kialakitdsa,
fejlesztése

- zenei hallds fejlesztése

- helyes |égzés,
levegdvétel, helyes
tdmaszlégzés




Drdmajaték: Drdmajaték: kalap
Osz - Jaték - székincs bévitése zakd
Sz81&szUret — dramatikus, dalos jaték - kdzb6s gondolkoddas bot

. (Lipem — lopom a sz8l6t... ) fejlesztése

3. foglalkozas - ; S - . .
Szbveges — improvizacios jaték - fantdzia fejlesztése
(Beszélgetés a csésszel) Zeneterdpia:
- acsend megélésének

Zeneterdpia: képességének fejlesztése
Kacsintds jaték (csondjaték - auditiv percepcid
mdsképpen) fejlesztése
Szobordtvdltozds
Dradmajaték: Drdmajaték: magnoé
Osz - Jaték - mozgdskoordindcid nagym éret(

4. foglalkozds

Fénvykép készitése — szoborjdték (zenére)
K6z8s rajz — a csész és csalddja
Oszi kép gylUmolcsdkbdl - csemegézés

Zeneterdpids jaték:
Névldanc jaték
Aranyalma csész

- finommotorika

- vizudlis memoéria
fejlesztése

- emberalak dbrdzoldsi
készség fejlesztése

Zeneterdpia:

- improvizdcis készség
fejlesztése

- Onbizalom fejlesztése

- kreativitds, fantdzia
fejlesztése

csomagoldpapir
zsirkréta
hangszerek
mikrofon




5. foglalkozds

Drédmajdték:

A Didergd kirdly c. mese feldolgozdsa
Lazitd jaték (Vivaldi 4 évszak — Tél)

A tél hangulatdnak érzékeltetése
Rajzolj zenére bekd161 szemmel
Szbveges improvizdcids jaték

Zeneterdpia:
Hangfolyosd a kirdlyi vdrban

empdtia

kommunik&cid

fantdzia

székincs

finommotorika

zenei hallds

a mUvészeti értékek
Osszekapcsoldsdnak
képességének fejlesztése

Zeneterdpia:

Onbizalom fejlesztése
auditiv percepcid
auditiv differencidlds

Szék

kabdat
korona
kendd
hangszerek

6. foglalkozds

Drédmajdaték:

A Didergd kirdly c. mese feldolgozdsa
Sz6veges improvizdcids jaték

A falu apraja és nagyja (mimes —
szbveges — improvizdciods jaték)

A t0zre vald elfogyott (szdveges —
improvizacids jaték)

Zeneterdpia:
Kenddétdnc a jégvildgban

verbdlis emlékezet
fejlesztése

fantdzia fejlesztése
asszocidcids képesség
fejlesztése

Zeneterdpia:

zenei memoaria fejlesztése
kreativitds
improvizdcios készség

Trén (felndtt szék)
korona

paldst

kenddk




7. foglalkozds

Drédmajdték:

A Didergd kirdly c. mese feldolgozdsa
Szoborjaték

Betipeg egy ldnyka, icinke — picinke...
(szbveges — improvizAcids jaték)
Vendégség — kdzds tanc (klasszikus —
barokk zene)

Zeneterdpia:
Tapadds tanc (barokk zene)

Drédma:
- verbdlis emlékezet
fejlesztése
- figyelem fejlesztése
- koncentrécié fejlesztése
- szokincs bdvitése
Zeneterdpia:
- akilonféle érintések
megismertetése
- az érzelmek

kifejezésének gyakorldsa,

- tdncmozdulatok
fejlesztése
- ritmusérzék fejlesztése

kenddk
paldst
fatylak

8. foglalkozdas

Drdmajaték:

A hdrom kismalac c. mese feldolgozdsa
El&készités, rahangolddds:

Egy kis malac réf, rof, réf...

Szoborjdték - félelem megélése,
feldolgozdsa

H&zak megrajzoldsa — mikro
csoportokban

Riporterjaték — a félelem feldolgozdsa

Zeneterdpids jGték (érintés)
Vardzserdd (17.)

Drdma:

- finommotorika

- koncentrécié

- mozgdskoordindcid

- beszédkészség

- székincs

- fantdzia

Zeneterdpia:

- akUlonféle érintések
megismertetése

- az érzelmek
kifejezésének
megtapasztaldsa az
érintésen keresztUl

3 gyermekszék

3 kendd
csomagoldpapir
zsirkréta




9. foglalkozds

Drédmajdték:

A hdrom kismalac c. mese feldolgozdsa
Mimes — Improvizacids jaték (6nbizalom
erdsitése)

Telefonos jaték (érzelmek kifejezése)

Drédma:
- kreativitas
- verbalitds
- koncenracié fejlesztése
- emlékezet fejlesztése

3 gyermekszék

3 kendd
csomagoldpapir
zsirkréta

10. foglalkozds

Mimes jaték pdrokban (&télés) Csengd
Labdds korkérdés Zeneterdpia:
- az 6nbizalom, az
Zeneterdpids jaték (Gnbizalom) onkifejezés,
Csitt-csengd (2.) - atolerancia fejlesztése.
Dramajaték: Drédma: Nagymeéret(

Tondérszép llona és Argyélus c. mese
feldolgozdsa

Kapcsolatteremtd tancjaték (rsz.)

A postds levele (kreativitds)
Vardzsrajz (mikro csoportos munka)
RepUljink el meseorszagbal
Pantomimjéték

Meseorszag kapuja (6tletbodrze)

Az Qjtd kinyilik (boszorkdny)

Zeneterdpids jaték (kreativitds):
TOkrém —t0krém (szoborjdték — Chopin:
Cisz-moll keringd)

- verbdlis meméria

- kreativitds fejlesztése

- verbdlis fejlesztés

- egymdasra figyelés

- koncentrdcié fejlesztése
- székincs bévitése

Zeneterdpia:
- akUlonféle érintések
megismertetése
- az érzelmek
kifejezésének
megtapasztaldsa az
érintésen keresztUl.

csomagoldpapir
Isirkréta

Fekete kendd

2 korona

2 paldst

1 fehér kendd




Drédmajdték: Drédma: Kenddk
Tondérszép llona és Argyélus c. mese - verbdlis emlékezet korona
feldolgozdsa fejlesztése hangszerek
Kerek erdd, 1. prébal - fantdzia fejlesztése
. Uveghegy - 2. préba - szerepjaték megélése
11 foglalkozas Operencids tenger — 3. probal - szokincs bdvitése
Hdrom hegy - 4. prébal
Tondérorszag, Orjaték! Zeneterdpia:
Az Oreg kirdly vdara - az 6nbizalom, az
Lakodalom onkifejezés,
- atdrsakra vald figyelem
Zeneterdpia (6nbizalom - prébdk) fejlesztése
Hangszerbeszéltetd - hangszerhaszndlat
Dr&dmajdaték: Drédmajdaték: labda
Banatos hercegnd - kitaldlt mese - beszédkészség fényk épek bekérése
Bem elegités, rdhangolddds (érzelmek - kapcsolatteremté hangszerek
kifejezése) készség
Grimaszjaték - koncentrdcids készség
12. foglalkozds Fényképek nézegetése (ellentétpdrok - fantdzia

viddm-szomoru)

Zeneterdpia:
Hol szdlsz kispajtds?
Hol igy hol Ugy! — torpe és 6rids

- gondolkoddsi készség
fejlesztése

- empdtia fejlesztése
Zeneterdpia

- auditiv differencidlds

- auditiv percepcid

- figyelem

- koncentracié fejlesztése




13. Foglalkozds

Drédmajdték:

Banatos hercegnd — kitaldlt mese

A bdnatos hercegnd meséje

Mit vigyen ajdndékba a hercegné? -
rajz (alkotds zenei al&festéssel)

Adok neked... (érzelmi ellentétpdrok)

Zeneterdpia:

Harkdly jaték (kopogtatds — csendjdték
mdsképp)

Zenei hangulatok felismerése (drdmai-
melankolikus, gyorsabb-derUsebb
dalanyagok 6sszevdlogatdsa)

Drédmajdték:

mozgdskoordindcid
koncentracids készség
fantdzia

gondolkoddsi készség
fejlesztése

ok — okozati viszonyok
felismerésének
gyakorldsa
finommotorika fejlesztése
empdtia fejlesztése

Zeneterdpia:

auditiv percepcid
fejlesztése

zenei formdk fejlesztése
zenei — érzelmi
hangulatok felismerése,
atélése

rajzeszk6zok

(zsirkréta, szines ceruza,
festék — vdaltozatos
eszkdzdk)

rajzlapok

dalanyagok
kopogtatds hangszer




Az évodapedagoégus onértékelési szempontjai a Sini mGhelyre vonatkozéan

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. Osszegzés
fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl. | fogl.

Tervezés, felkészUlés

A tervezés, szervezés,
végrehajtds 6sszhangjdnak
megvaldsuldsa

Fejlesztési cél, feladat
kiteljesedése

Differencidlds valéra valdsa

Eszkdzok haszndlata

Az 6vond értékeld eljarasai
(ellen&rzésre, értékelésre
vonatkozik)

A gyermekek aktivitdsa a
foglalkozdsokon a feladatok
teljesitésében

Az 6vond és a gy. kozotti
kommunikdcié (szakszavak
haszndlata, utasitdsok
megértése)

A gyerekek viselkedése,
k&z6sségi magatartdsa
(konfliktushelyz.megolddsa)

Az 6vond kapcsolatteremtése a
gyermekekkel

Onértékelés pontokban: 1 - elégtelen, 2 - javitandd, 3 - kézepes, 4 — [0, 5- kivald







1. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Névlanc: Sorban mindenki mondja, vagy énekli a (teljes) nevét ugy, hogy egy altala
kitalalt mozdulattal kiséri. A csoport minden egyes bemutatkozist megismétel.
Szerencsés, ha a feln6tt kezdi.

A foglalkozas célja: az Onbizalom, az Onkifejezés, a tarsakra valo figyelem és a
tolerancia fejlesztése.

2. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Csitt cseng6!: Egy szancsengdt adunk kézrdl kézre ugy, hogy csengdeskéi némak
maradjanak. A gyerekeknek sem szabad beszélni. Ha korbeért a csengd, kérdezzik
meg, mire gondoltak kdzben. Nehéz volt-e csendben lenni? Mit gondoltak, ha
valakinek sikeriilt a néma tovabbadas ¢s mit, ha megszolalt a szAncsengd. Sajna Itak-e
tarsukat? Izgultak-e, hogy vajon nekik hogy sikeriil? Stb., stb.

A foglalkozas célja: az onbizalom, az OnkifejezEs, a tarsakra valo figyelem és a
tolerancia fejlesztése.

3. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Kacsintos: Egyszer(i, az 6vodai csoportban fellelheté ritmushangszerekkel jatszunk.
Mindenkinél van egy-egy hangszer. A jatékot az 6vond kezdi. Korbenéz a gyerekeken
¢és valakivel szemkontaktust vesz fel. Rakacsint, majd roviden muzsikal a hangszerén
(zenés ajandékot ad). Ezt kovetden az a gyermek néz korbe, aki az ajandékot kapta,
kivalaszt egy tarsat azok koziil, akik ranéznek . Kacsint, majd zenés ajandékot ad.
Addig jatsszuk, mig megitélésiink szerint tiirelemmel birjak a gyerekek .

A jatek végén beszélgessiink arrol, milyen érzés volt ajandékot adni? Kit valasztottak:
a baratjukat, vagy aki épp radjuk nézett? Milyen érzés volt arra varni, hogy valaszt-e
engem valaki? Milyen érzés volt, ha nem valasztottak engem? Jatsszuk el ugy is,
hogy senki nem valaszthatja a baratjat. Errdl is besz¢lgessiink veliik.

A foglalkozas célja: az onbizalom, az Onkifejezés, a tarsakra vald figyelem és a
tolerancia fejlesztése.

4. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Mikrofonos: Mindenkinél van egy hangszer. Az 6voné korbejar, megall egy
gyermek eldtt, elé tartja a mikrofont és 6 megszolaltatja a hangszerét. Addig sz616zik,
mig elétte a mikrofon. Majd 6 lesz a riporter, kezébe veszi a mikrofont, és viszi



tovabb egy altala kivalasztott gyerekhez Kérjiik meg Oket, hogy a ,riport” elétt, s ha
lehet alatta is, nézzenek egymasra. Elészor itt is engedhetjik, hogy a gyerekek
onalldan valasszanak, de késdbb iranyithatjuk is. PL: fiti lanyt valasszon és forditva,
olyan gyereket valasszon, akivel nem szokott egylitt jatszani, vagy azt valassza,
akivel nemrég 0sszeveszett.... stb. A jaték végén beszElgessiink az érzéseikrél. Miért
Ot valasztottad? Milyen érzés volt, hogy nem vélaszthattad a baratodat? Nehéz volt-e
olyan valakit valasztani, akivel haragban vagy? Stb., stb.

A foglalkozas célja: az Onbizalom, az Onkifejezes, a tarsakra valo figyelem és a
tolerancia fejlesztése.

5. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Pokhalé: A gyerekek korben iilnek, kezikben egy-egy hangszer. Az 6vond egy
gombolyagot gurit, s aki elétt megall, az megfogja a fonalat, majd a gombolyagot
tovabbguritja egy méasik gyereknek. Ugyeljiink arra, hogy mindenkihez odaguruljon,
senki ne maradjon ki a jatekbol. Egy pokhalo lesz beldle. Amikor kész, letessziik a
foldre. Egy onként vallalkozonak bekotjik a szemét. Megkérjiik, hogy vegye le a
cipdjét és valasszon maginak egy tarsat, aki vezetni fogja (de pedagogiai céllal mi is
kijelolhetjiik a segitét). Majd igy végigsétal a pokhalon, s akik eldtt elhalad, azok
zenélnek . Tobben is kiprobalhatjak. A jaték végén beszEélgessiink arrol, milyen érzés
volt vezetni a nem lato tarsunkat? Milyen volt annak, akit vezettek? Hogy lattak ezt a
zenélok?....

A foglalkozas célja: az onbizalom, az Onkifejezés, a tarsakra vald figyelem és a
tolerancia fejlesztése.

6. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Hangs zerbeszélteté: Kérjik meg a gyermekeket, hogy valasszanak hangszert, és
szavak nélkiil a hangszeren jatsszak el, hogy milyen hangulatban vannak. Viddmak,
szomoruak, faradtak, izgatottak, stb. A tobbiek pedig probaljak meg kitalalni a
hallottak alapjan, hogy érzi magat egy-egy tarsuk. A gyerekek szeretik, ha az 6vo néni
is eljatssza, hogy 6 épp most hogyan érzi magat.

A foglalkozas célja: az 6nbizalom, a tarsak iranti bizalom és az elfogadas ¢élményének
atélése.

7. Foglalkozas
Ze neterapias jaték:

Magocska: A kor kozepére helyeziink egy karikat, egy gyermek il bele (lehet dnként
jelentkezd, de ki is valaszthatjuk), 6 lesza magocska. Mi kell ahhoz, hogy egy magbol



valami kifejlodjon? EsO, sz€l, napsiités. E harom dolgot megjelenithetjikk kiilonbozd
hangszerekkel, de lehet a sz¢él: kendd, az es6 kopogds hangszer, a napocska énekszd
is. Fontos, hogy minden gyerek kapjon valamilyen feladatot. Az 6vo néni kézjelekkel
vagy rajzokkal iranyitja az ,id6jarast”. Akik a jeliket latjdk, odamennek a
magocskdhoz és eljatsszak a szerepiiket (esOt, szelet, napsiitést) A kis mag eldontheti,
hogy mikor novekszik, ha megnoétt, megkérdezzik téle: Mi lett beldled magocska?
Ordmiinkben énekelhetiink is neki. (Magocska lehet valaki, ha épp sziiletésnapja,
névnapja van, vagy ha ugy latjuk banatos, szomoru)

A foglalkozas célja: az 6nbizalom, a tarsak iranti bizalom €s az elfo gadas ¢lményének
atélése.

8. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Hangfolyoso: A gyerekek parban allnak, folyosot alkotnak. Mindenkinek a kezében
hangszer van. Egy bekotott szemill gyermek végigsétal kozottik, s akik elott elhalad
azok megszolaltatjdk hangszeriket. Egy szép hangu szélcsengd vagy xilofon,
metalofon jelezheti, hogy végigment a palyan és kiért a hangfolyosobol. A bekotott
szemil vagy csukott szemi gyermeknek lehet segitdje is, aki végigkiséri.

A foglalkozas célja: az Onbizalom, a tarsak irdnti bizalom és az elfogadas
¢Iményének atélése.

9. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Madarmama: A gyerek-fiokak egy-egy karika-fészekben iilnek, keziikkben hangszer.
Egy gyermek lesz a madarmama, akinek bekotjik a szemét. A fiokédk fogjak 6t hivni
(egyszerre csak egy gyermek zenél) kis hangszeriik segitségével. Amikor odaért a
fiok4jahoz, megsimogatja, majd megy tovabb a kovetkez hang irdnyaba. Jatszhatjuk
szerepcserével is, akkor az dlland6 valtastol izgalmasabb.

A foglalkozas célja: az Onbizalom, a tarsak irdnti bizalom és az elfogadas
¢lményének atélése.

10. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Kis karmester: Egy onként vallalkozd gyermek beall a kor kdzepére, 6 lesz a
karmester, aki testmozdulatokkal, mimikaval, gesztusokkal fogja irdnyitani a
tobbieket. Neki kell kitalalni, hogyan alakitsa a tempot, dinamikat, a kiilonbozo
hangszercsoportokat. A mii végén kérdezziik meg, hogy azt csinalta-e a zenekar, amit
0 hallani szeretett volna, és a zenészeket, hogy értették-e mit kivan téliik a karmester.



11. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Halaszat: A karika egy haz, akibenne il barmivé valtozhat. Az 6vo néni a haldsz, aki
egy sz¢p kenddvel és énekszoval elindul halaszni. A legalkalmasabb ének: ,Hej,
halaszok, haldszok mit fogott a halotok? nem fogott az egyebet, (itt a karika lakoja
megmondja, hogy ki 6, majd folytatodik a dal: ,Hata ........ mit eszik, ha a barkaba
teszik? Nem eszik az egyebet...... (itt megmondja, hogy mit eszik)

Ezt kovetden kifogjak €és 6 is csatlakozik az 6vd nénihez, igy mennek tovabb. A halo
egyre nagyobb lesz a karikalakok egyre fogynak. Addig jatsszuk, mig mindenkit ki
nem fogtak. természetesen énekelhetiink mast is.

12. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Kendétanc: Mindenki valaszt maganak egy sz€p kenddt, leteriti a foldre, raiil vagy
rafekszik. Kérjik meg Oket, hogy csukjdk be a szemiiket, s mikdzben szdl a zene
képzeljék el, hogy mi vagy ki lehet a kenddjiik, majd tdncoljanak, mozogjanak,
jatsszanak wvele, mig szol a zene. Mindig egy rovid, két-hdrom percnyi zenét
valasszunk, s ezt jatsszuk el tobbszor (4-5s5z6r ) egymas utdn. majd beszélgessiink
veliik, kinek mi volt a kenddje. Ne valasszunk szoveges zenét, csak instrumentalisat,
hogy ne befolyasolja a gyerekek képzeletvilagat. A zenevalasztas lehetdleg komoly
zenei részlet legyen, olyan zene, mely benniinket is inspirdl

13. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Szoboratvaltozas: A gyerekek zeneszora sétdlnak a teremben, amikor a zene
elhallgat, szoborrd valtoznak, majd amikor Ujra megszolal a zene, tovabbsétalnak
addig, mig ismét elhallgat, ekkor Gjra szoborra valtoznak. Ebben a jatékban hagyjuk,
hogy ezek az atvaltozasok csak benniik menjenek végbe, nem kell verbalizalni a belsd
torténéseket. Zeneként itt is olyan miivet valasszunk, aminek nincs szovege.

14. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Huzd ki a hangod!: Egy sz¢p csomagolopapirral bevont cipds dobozban elhelyeziink
egy nagy pamutgombolyagot. A dobozt egyik oldalan kilyukasztjuk és kivezetjiik
rajta a fonalat. A gyerekek korben iilnek, odamegyiink egyikiikhoz, kezébe adjuk a
fonal végét és kérjik meg, hogy valamilyen hangot adva kezdje el huzni a fonalat,
amig birja levegdvel a hangadast, kdzben mi is hatralhatunk a dobozzal Ha elhallgat,
vagjuk el a fonalat. Majd igy tovabb, minden gyermekkel. Ezutdn a sajat hangjabol
(fonalab6l) mindenki csindljon valamilyen format. Ezeket a kis alkotasokat
felragaszthatjuk egy nagy csomagolopapirra, ez lehet a csoport hangja, le is
festhetjiik, el is énekelhetjiik, csindlhatunk a hangokbol egy nagy kozos alkotast is és
még szamtalan variaciot kitalalhatunk.



15. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Harkaly: A gyerekek csukott szemmel korben iilnek . Az 6vO néni egy kopogos
hangti hangszerrel korbesétdl ¢és valakinek a hatdhoz érintve a hangszert
megkopogtatja, ekkor ez a gyerek felall és 6 indul kdrbe, majd megkopogtatja valaki
hatat és igy tovabb. A kopogtatdsok lehetnek kiilonbdzo intenzitasuak. A jaték végén
megbeszElhetjiik, kinek milyen érzes harkalynak vagy fanak lenni.

A foglalkozas célja: a kiilonfele érintések megismertetése, az érzelmek kifejezésének
megtapasztaldsa az érintésen keresztiil.

16. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Tapados: Egy viddm zenére sétalnak korben a gyerekek, majd amikor a zene
elhallgat 6ssze kell érinteni az 6vo6 néni altal megnevezett testrészeket. (pl jobb
tenyér, orr, homlok, bal talp, hat stb.) Az érintésen kiviil nagyon j6 irdnyok ¢&s
testséma gyakorlasra. Mar kiscsoportban is jo1jatszhato.

A foglalkozas célja: a kiilonfele érintések megismertetése, az érzelmek kifejezésének
megtapasztaldsa az érintésen keresztiil.

17. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Varazserdé: A gyerekek egy-egy hangszert vesznek a kezikkbe, majd fava vagy
bokorra valnak (allnak, vagy guggolnak) és 6ssze-vissza elhelyezkednek a teremben
két gyermek kivételével, mert 6k kendot kapnak a keziikbe és 6k lesznek az északi €s
déli sz81. A fak és bokrok lehunyjak a szemiiket, a szelek pedig felvaltva — az 6vo
néni irdnyitdsdval — beszaladnak az erdébe ¢és megesapkodjak vagy lagyan
végigsimitjak oket. A novénykék ekkor megszdlaltatjdk hangszeriikket oly moédon,
ahogy a sz¢1 hozzajuk ért (halkan vagy hangosan). A jaték végén beszElgessiink veliik
arrdl, milyen volt sz€Inek lenni, mit éreztek a ndvények? Nagyon jol hasznéalhatd ez a
jatek a kilonféle habitust gyermekek formdalasara, indulataik esetleg bels6
fesziiltsé giik kezelésére.

A foglalkozas célja: a kiilonfele érintések megismertetése, az érzelmek kifejezésének
megtapasztalasa az érintésen keresztiil.

18. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:
Tiikkrom-tiikkrom: A gyerekek parba allnak egymassal szemben, egyik vagy mindkét



tenyertiket 0sszeérintik. Megallapodnak, hogy melyikiik a tikor, a masik az irdnyito.
Amikor elindul a zene az irdnyité elkezd mozogni, a tiikkor pedig pontosan utdnozza.
Nagyon kell figyelnilik egymasra. Majd az 6vo néni jelzésére szerepet cserélnek..
Ebben az esetben olyan zenét valasszunk, melyben tobbféle karakter is megjelenik pl:
Chopin: cisz moll keringéje.

A foglalkozas célja: a kiilonfele érintések megismertetése, az érzelmek kifejezésének
megtapasztalasa az érintésen keresztiil.

19. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Koppantés: Mindenkinél van egy hangszer. Az 6vond inditja a jatékot: egymas utan
mindenki egyet iit, koppant, csorog stb. a kezében 1év6 hangszerrel. Ha visszaért a sor
az 6vondhdz, most a masik rdnyban inditja el a hangadast, de most mindenki kettdt
iit, koppant stb. a hangszerével. A jaték akkor valik izgalmassa, amikor elhangzik a
szabaly: inditas utan mindenki sorban, egymast kovetéen egyet-egyet koppant,
csorrent, de ha valaki kétszer szdlaltatja meg hangszerét, azzal megforditja az ranyt
¢s visszafelé inditja az ,,egy” koppantast. Koncentrdlt figyelem és lehetdség szerint
csend kell hozza. Jo lehet6ség nylizsgd, figyelmetlen csoportban az 6sszeszedettség
elérésére.

20. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

»Hol sz0lsz kispajtas?” A gyerekek korben iilnek. A kor kdzepén egy kisgyermek
foglal helyet. Szemét kend6vel bekotjik. A korben iilok kezében egy-egy hangszer
van. Az 6vo néni intésére egy-egy gyermek megszolaltatja a hangszerét, a kozépen
il6 pedig arra mutat, ahonnan a hangot hallotta. Jatszhatjuk ugy is, hogy a gyermekek
korben iilnek, a koron kiviil felallitunk négy gyermeket, a négy égtajnak megfeleld
irinyban, kezikkben egy-egy hangszerrel. Ok adjdk majd a hangot az 6vond
iranyitasaval. A tobbiek lehunyjdk a szemiiket, s keziikkel mutatnak a hallott hang
iranyaba. A jaték alkalmas a hallasi figyelem ¢és a kiilonb6z6 iranybol érkezd hangok
befogadasara.

Zeneterapias jatek:Kedvenc hang: A gyerekek korben iilnek. Az 6vond eldtt 4-5
kiilonb6z6 hangti hangszer van. A jaték elején bemutatja a hangjukat, majd kozosen
kivalasztjak a ,kedvencet”. Ezt kovetéen a gyerekek becsukjak a szemiiket, hallgatjak
a hangokat, s ha a kedvenciik megszolal, felemelik a keziiket.

21. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

»Hol igy, hol Ggy” : A gyerekek egy nagy korben allnak. A kor kdzepén két gyermek
iil, keziikben egy-egy hangszerrel A jaték elején az 6vond megmondja, melyik
hangszer lesz az ,0rids” , melyik a ,torpe”. Majd amikor az orids szol, labujjhegyen
magasra emelt karokkal kell korbejarni, a torpe hangjara pedig guggolva. A jatékot



hasznalhatjuk torna foglalkozison is.

22. Foglalkozas

Ze neterapias jaték:

Szoboratvaltozas: Zeneszora korbe vagy Ossze-vissza jarkdlnak a gyerekek a
teremben, ha a zene elhallgat megallnak és szoborrd valnak. Dinamikus zenére
nagyon vidam, élvezetes jaték.

23. Foglalkozas

Zeneterapias jaték:

Aranyalmacsész: Egy gyermek szemét bekotjik, 6 lesz a csdsz Leiil a foldre s a
hata mégé helyeziink egy szancseng6t. A cél: a hangszer elcsenése. Egy-egy gyermek
csendben odalopakodik, s ha a cs6sz nem hallja meg, elcsenia hangszert. Ha azonban
figyelmes a csdsz, odamutat ahonnan a zajt hallja, s ekkor szerepet cseréInek.

Meseanyagok és Dramajaték:

A harom kismalac ¢és a farkas

(Angol népmese)

Volt egyszer harom kismalac. Amikor megnbttek, a mamajuk elkiildte dket, hogy
¢épitsenek maguknak kiilon hazikét. A hdrom kismalac nagy vigan dalolva Utnak
indult. Egyszer csak taldlkoztak egy emberrel, aki zstUpszalmat cipelt. Az elsd
kismalac megszdlitotta:

- Szalmas béacsi, add nekem a szalmadat, hadd épitsek beldle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a zsupszalmat, de még segitett is
folépiteni a hazikot. Annak a hazikdnak eldl is volt ajtaja, meg hatul is. Most mar csak
két kismalac ballagott tovabb. Egyszer csak taldlkoztak egy emberrel, aki deszkat
cipelt. A méasodik kismalac megszdlitotta:

- Deszkas bacsi, add nekem a deszkddat, hadd épitsek beldle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a deszkat, még segitett is folépiteni a
haziko6t. Annak a hazikonak eldl is volt ajtaja, meg hatul is. Most mar csak a harmadik
kismalac ballagott tovabb. Hamarosan taldlkozott egy emberrel, az meg téglat cipelt.

- Téglas bacsi, add nekem a tégladat, hadd épitsek beldle hazikot!

Az embernek megtetszett a kismalac, nekiadta a téglat, még segitett is neki folépiteni
a hazikot.

A harom kismalac boldogan €It a harom hazikoban. De egyszer csak arra tévedt a
lompos farkas. Egyenest a szalmahaziko elé allt, és csunyan kiabalt:

- Gyere ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikodat!
Reszketett a kismalac, de azért hetykén kialtotta a farkasnak:

- Lompos farkas, fekete! Engem ugyan nem kapsz be! A farkas tépte, marcangolta a
hazikot, de mire szétszedte, a kismalac a hatso ajton at elmenekiilt a deszkahazikoban
lako testvéréhez. A farkas hamarosan a deszkahaziko elé ért.

- Gyere Ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikodat!

- Lompos farkas, fekete, engem ugyan nem kapsz be! - kiabalt hetykén a masodik



kismalac, és a testvérével egylitt elmenekiilt a hatsé ajton a téglahazikoba.

A farkas hamarosan odaért, €s cstinyan kiabalt:

- Gyere ki, te kismalac, hadd kapjalak be! Ha nem jossz ki, szétverem a hazikodat!

- Lompos farkas, fekete, engem ugyan nem kapsz be! - kialtotta hetykén a harmadik
kismalac, és nyugodtan leiilt a testvérei mellé.

A farkas folmaszott a haziko tetejére, s a kéményen at beugrott a szobaba. Csakhogy a
tlizhelyen hatalmas fazékban lobogott, forrt a viz, és a mérges, lompos farkas a
kéménybdl egyenest a forrdvizes fazékba pottyant. A kismalacok meg gyorsan egy
nehéz vasfedot tettek a fazékra, aztdn egymasba kapaszkodva tancoltak és énekeltek:

- Lompos farkas, fekete, minket ugyan nem kapsz be!

A harom kismalac azéta is boldogan €1, vasarnaponként meglatogatjak egymast, €s
olyankor jokat nevetnek a porul jart farkason.



3.1, A hdrom kismalac cimii mese feldolgozisa
a dramajaték pedagogiai szemléletével

Csoport: 5-6-7 éves gvermekek
Tér: csoportszoba, szabad tér a szdnvegen
Idis: 30-35 pere '
Eszkiizik: 3 db gyermekszék, hirom kiilinbézd kendd. csomagolo-
papir, zsirkréla
Seerepek: sealmahazas kismalac, fahazas kismalac, kithazas kismalac.
Lirkas, riporier
A Toglalkozas sikerének feltételei:
* Amese Wriénetét mar jol ismerjék a gyermekek
* A jatekvezetd szerepbe Iép
Fejlesati: — o finommotorikit,
= i Koncentriciof,
- i mozgiskoordindciol,
— i beseédkészséget,
= a szokincset,
— i fantdziil.

F 1L Elikészitds, rahangolds

Enekes kapesolatieremtés”

A gyermekek setilni kezdenck a csoporiszobiban, és kiziisen
enekelik az  Egy kis malac rdf-rdf-riif, " cimi dalt.

A dal egy sorira: Jon az dreg meglatja, drvendezve kidlija,,.”
sediveg alatt meg kell Grimeniik az éppen melletiik haladd oyermek
vallat a keriikkel. A dal végén a jatdkveretd megkérdezi, hogy ki-kit
erintelt meg. A gyermekeknek meg kell nevezniik a megérintent gyer-
mekel: Nagy Attila, Kiss Géza sib,



A jatékot a tovabbiakban ugy jatsszuk, hogy a dal kévetkezd el-
¢neklésénél a gyermekek a megérintett gyermek jelét jegyzik meg és a
dal végén a jatekvezeto kérdésere ezt mondjak: Megérintettem a .ceru-
zat”, Jlabdat” stb. A jaték nehezebb formdja, hogy cgyszer a gyermek
nevét, utina jelét kell megjegyezni, illetve felviltva adjuk a gyerme-
keknek a feladatokat.

3.1.2. Szoborjaték

A gyermekek sétalnak a teremben, majd tapsra mindenki szoborra
viltozik.

Jatékvezetdi instrukcio:

— Legyetek kismalacok, aki féll — Tapsra szobrot alakitanak a
gyermekek. Minden gyermektd]l megkérdezziik, hogy mitdl fél a kis-
malac.

3.1.3. Rajzolas csoportmunkaban

Harom csoportot alakitunk.

Minden csoport K6zOsen rajzol egy nagyméret(i csomagololapra!
Feladat:

1. csoport: szalmahazat rajzol

2. esoport: téglahazat rajzol

3. esoport: kdhazat rajzol

3.1.4. Riporterjdaték

A rajzokat leteritjiik a foldre, €s a gyermekek a rajzok koré iilnek.

Jatékvezetdi instrukcio:

— Mindenki probalja beleéIni magat annak a kismalacnak a hely¢-
be, amelyik hazat rajzolta!

Ugy vilaszoljatok, mintha ti lennétek az a kismalac, amelyik a raj-
zolt hazban lakik.



Jatékvezetd: (Szerepbe 1épés: tjsagird)

= Szervusz kismalac, a ,Malacfalvi hirmondé” ujsagnal dolgozom
¢s riportot szeretnék veled késziteni.

— Kérlek, vilaszolj a kérdéseimre!

A valaszok igy kezdddjenek: Ugy gondolom, hogy...

* Mit gondolsz, kismalac, er6s hazban laksz?

* Mennyire érzed magad biztonsiagban?

* Szerinted megvéd-e a haz a gonosz farkastol?

* Micrt gondolod, hogy nem vagy biztonsidgban?

* Miért érzed ugy, hogy biztonsighan vagy?

* Mitorténne, ha a farkas nekirontana a hazadnak?

* Hova tudnal menekiilni a farkas el6l?

¢ Micrt nem kell menekiilnid a farkas el6l?

* Segitene-e neked valaki, ha bajban lennél?

* Scgitenél-c valakin, ha bajban lenne?

Feladat, hogy a gyermekek beleéljck magukat annak a szereplének
a helyzetcbe, amelyik hazat rajzoltik.

.

3.1.5. Mimes—improvizdcios jaték

3 16s csoportokat alakitunk, a gyermekek maguk kzott kiosztjak a
szerepeket.

A 3 s csoportbol | szalmahazas, | fahazas, | kéhazas malacka
szerepél jatssza.

A jatckteret a szonyegen elhelyezett 3 sz¢k adja.

Jatékvezetdi instrukeio: (Csak mozgdssal lehet jatszani.)

= Jatsszatok el, hogy a harom kismalac egyszerre kezd hazat épiteni.,

— A szalmahdzas kismalac nagyon gyorsan felépiti a hazat és at-
megy a fahdzas testvérchez, kineveti, hogy milyen sokat dolgozik.

Hazamegy, ¢s jatszani kezd.

— A fahdzas kismalac tovabb dolgozik mint a testvére, de ¢ is ha-
marabb befejezi az épitkezést, és mindketten kinevetik a 3. testvériiket,
hogy még mindig dolgozik.

— Mindketten jatszani kezdenek.



— A harmadik testvér sokaig dolgozik és nem binja, ha a testvérei
nevetnek rajta.

3.1.6. Telefonos jaték

A gvermekek korben iilnek a szonyegen, kozépre tesziink egy ja-
tektelefont.

Valamelyik gyermeknél elkezdjiik a jatckot, oly modon, hogy az
elsd gyermek lesz a szalmahazas kismalac, a mellette {il6 gyermek a
fahazas, a mellette iil6 a k6hazas, majd tjra szalmahazas, fahazas. ko-
hizas stb.

Jarékvezetoi instrukeio:

— Szalma hizas kismalac, a farkas rad akarja torni a hizat, nagyon
f¢lsz és felhivod a testvéredet, mit mondandl neki?

— Fahdzas kismalac mit valaszolndl a testvérednek, ha meghalla-
nad a telefonban, hogy bajban van?

— Fahdzas kismalac, a farkas rad akarja rontani a hizat, felthivod a
testvéredet, mit mondandl neki?

~ Kohazas kismalac mit valaszolnal a testvérednek?

A jatek folytatodik a megkezdett modon, amig a kor bezarul.

3.1.7. Mimes jaték parokban

Yarokat szerveziink a gyermekekbol Kartya segitségével.

A gyermekek a memoriajatckbol jol ismert kirtyabol hiznak, az
azonos dabrat huzott gyermekek alkotjik a parokal.

A parok egyike lesz a farkas, a masik pedig a kismalac.

A jitékteret berendezziik az alibbi modon:

A székeket leteritjiik a harom kiilonbozo kendovel, az egyik lesz
a szalma haz, a masik a fahaz, a harmadik a kdhaz.

A parok egymas kozott megbeszelik, hogy melyik jatssza a far-
kast, melyik a malackat.

Feladat: Némajdtékkal jatsszak el a parok az alibbi meserészletet:



(A gyermekek maguk dontik el, hogy melyik kismalac szerepébe
Iépnek aszerint, hogy melyik széket vilasztjak a jatck helyszinéiil.)

A mimes jatek jatékvezetdi instrukcioja:

— A kismalac €piti a hazat, a farkas a kozelbo! leskelddik.

— A kismalac bekoltozik a hazba, boldogan [0z a vacsorajat.

- A farkas odalopakodik a hazhoz.

~ Bekopogtat eloszor szépen, majd be akarja tormi a haz ajtajat.

~ A mese torténéseinek megfeleloen fejezddik be a jaték: a szal-
ma- ¢s a fahdznak a farkas betori az ajtajat. A kismalac elmenekiil.

~ A k6haznal a farkas nem tudja betorni az ajtot ¢s mérgesen elkullog,

3.1.8. Kirkérdés

A gyermekek korben iilnek szonyegen, a jatékvezetd a kor koze-
pen, kezében labda.

Jatekvezetdi kérdés: Mit gondolsz, miért kullogott el a farkas?

A gyermekek csak egy mondattal vilaszolhatnak.

Pl azért, mert a testvérek megvediék egymast, Azért, mert a ko-
hizat nem tudta betdrni stb.,

A jatékvezetd, amelyik gyereknek dobja a labdat, annak kell vala-
szolnia a kérdésre. (Ami egyszer mar elhangzotl, azt a mondatot nem
szabad megismételni, a tartalma lehet azonos, de a megfogalmazasnak
masnak kell lennie.) Amelyik gyerek nem tud vilaszolni zdlogot ad.

A Jitékot azok a gyerekek nyerik, akiknek nincs zdloga,



Tiindérszép Ilona és Argyélus

Volt egyszer egy kirdly és annak harom fia. Volt a kirdlynak egy almafgja,
amelyen aranyalmak termettek. Olyan kiilonos fa volt az, hogy éjjel viragzott, s
meg is ért rajta az alma minden éjjel. Igy a kiraly gazdagsiga naprol napra
annyira szaporodott, hogy oly gazdag kiraly nem volt az egész vilagon.

Egyszer azonban a kiraly, amikor szokasa szerint koran reggel kiment
sétalgatni gyonyoriisé-ges kertjébe, az aranyalméknak csak a hiilt helyét lelte.
fgy tortént ez masnap is, harmadnap is.

Osszehivta a kiraly erre az egész udvart, s kihirdette, hogy ha olyan emberel
talalkozik, aki az aranyalmaékat megorzi, fele vagyonat neki adja.

Az 6roknek sem kellett egyéb, odaallottak az almafahoz. De hidba volt minden,
mert ¢jfeltajban mély alom ereszkedett redjuk, és alig mult el negyedora, mire
felébredtek, az aranyalmak mind eltintek. Egyszer azutan a tanacskozasban
felszolalt a harom kirdlyfita, és megjelentették, hogy 6k fogjak Orizni az
almafat.

Legeldszor is alegidosebb ment 6rkddni. De vele is csak ugyanaz tortént, ami a
tobbivel.

A kozEpsO sem jart jobban.

Végre a legkisebb vallalkozott, Argyélus kiralyfi. Legeldszor is dohannyal jol
megtdmott aranyszelencét dugott a zsebébe, igy iilt le az almafa ala.

A holdvilag szépen vilagitott Argyélus kiralyfi arcara, mar érezni kezdte, hogy
az 4dlom Ossze akarja a szemét hizni, szippantott hat egy kis dohanyt, jol
megdorzsolte a szemét, nagyokat priisszentett. Aztan masodszor is nagyot
szippantott a dohanybol, még egyszer megdorzsolte a szemét. Egyszer csak
halk suttogast hallott. Feltekintett, hat a feje felett tizenkét hollot 14tott repiilni.
Egyenest az almaféhoz tartottak; a tizenharmadik holl6 mint vezér, eldl repiilt.
Argyélus megkapta a tizenharmadik hollonak a labat, s felkidltott:

- Megvagy, tolvaj!

De middn ratekintett, hat 1atja, hogy karja kozt gyonyorti szép lany fekszik,
arany fiirtjei eltakarjak sz¢p fehér vallat.

- Ki vagy te, szép tolvaj? - kérdi a kirdlyfi. - Soha tobbé el nem eresztelek!

- En Tiindérszép Ilona vagyok - mondta a szép lany -, ezek a hollok pedig a
lanypajtasaim. Mulats4gbol minden este iderepiiliink, hogy a sok aranyalmakat
leszedjiik. De nalad nem maradhatok, pedig megvallom hogy te vagy, akit soha
felejtenem nem lehet, mert csak té ged szeretlek!

- Maradj nalam - kérte Argyélus.

- Nem maradhatok - felelte Tiindérszép Ilona -, de megigérem, hogy ezentil
mindennap el fogok jonni, de az almakat tobbé el nem viszem. Légy mindig itt,
ha latni akarsz!

Ezzel nagy robajjal elrepiilt a tizenharom hollo.

Masnap az egész udvar nagy csodalkozasara az aranyalmak mind meg voltak.
A kiraly homlokon csokolta a fiat. Argyélus csak azt kérte az apjatol, engedje
meg, hogy tovabb is drizhesse az almafat.

Ki is ment minden éjjel Argyélus kiralyfi érkodni, hogy lathassa Tiindérszép
Illonat.



De wolt a kirdly udvardban egy Vénbanya, aki Argyélus kiralyfit nagyon
szemmel tartotta. A kiraly is kezdett kivancsi lenni, mi lehet az oka hogy
Argyélus annyira szeret az almafdndl Orkodni. Magdhoz szdlitotta hat a
Vénbanyat, €s igy szolt hozza:

- Latom, hogy Argyélus kiralyfit te szemmel tartod. Vigydzd meg egyszer,
mikor az almafénal 6rkodik!

A Vénbanya ugy tett. Mikor Argyélus az almafahoz ment 6rkddni a Vénbanya
a bokrok mogé bujt. Méasnap koran reggel mér jelentette a kirdlynak:

- Meglestem Argyélus kiralyfit. Gyonyoriiséges aranyhaji lannyal lattam az
almafa alatt {ilni; hollo ké pében jott az almatara, ugy lett beldle aranyhaju lany.
- Hazudsz, Vénbanya! - mondta a kiraly. - Nem igaz!

- De ugy van az, felséges uram. Ha kell, holnap jelet is hozok arrél hogy
igazam van.

Masnap este Argyélus és Tiindérszép Ilona megint egymassal mulattak. Maguk
sem tudtak, hogyan tortént, mélyen elaludtak mind a ketten. Ekkor elécstszott
a Vénbanya, és egy aranyfiirtot levagott Tiindérszép Ilona hajabol, azutan
lassan elment.

Felébredt tiindérszép Ilona, sirni, jajgatni kezdett, felébredt erre Argyélus is.

- Mi bajod van, kedvesem?

- Jaj, Argyélus, élj boldogul, én téged soha tobbé nem lathatlak, nalad nem
maradhatok; a hazadban tolvajok laknak, nézd, aranyfiirtjeimbdl egyet
levagtak.

Ezzel megolelte Argyélust, ujjarol egy gytrit vett le, és Argyéluséra huzta.

- Neked adom - mondta -, err6l akarhol me gismerlek.

Ezzel 6sszecsapta kezét, hollova valtozott és elrepiilt.

Masnap reggel a Vénbanya megmutatta az aranyfiirtdt a kirdlynak. Nagyon
csodalkozott a kiraly, és tiistént magahoz hivatta Argyélus kiralyfit.

- Edes fiam, testvéreidet mar mind kihazasitottam, megjott az hogy téged is
meghazasitsalak; gazdag kiralylanyt kerestem szamodra, azt hiszem, nem lesz
ellenvetésed.

- Kedves atyam, én meg fogok héazasodni, de csak ugy, ha én valasztok
magamnak feleséget. Mar talaltam is. Tiindérszép Ilona lesz a feleségem!

A kirdlynak nem tetszett a felelet, de barmint akarta is lebeszélni Argyélust a
kivansagar6l, az nem engedett. Kardot kotott az oldalara, és elment hogy
Tiindérszép llonat megkeresse. Az egész udvar gyaszba borult utana.

Mar majdnem az egész vilagot Gsszejarta Argyélus, de Tiindérszép Ilonanak
még a nyomara sem talalt.

Egyszer egy kis hdzhoz jutott, a hazban egy vén anyodra taldlt. Illend6en
kdszonttte. A vén anyo széken iilt, csodalkozva kérdezte Argyélust:

- Hol jarsz erre, ahol a madar se jar?

- Oreganyam - mondta Argyélus -, nem tudna nekem megmondani merre lakik
Tiindérszép Ilona?

- Nem biz én, édes fiam, de taldn ha hazajon az uram, a Nap, mindeniivé
odasiit, az talan me g tudja mondani. De bujj el, mert meglat, felfal!

Erre elbtjt Argyélus. Hazajott a Nap, belép a szobaba, mindjart kezdte:

- Pfli, pfli, anyo, emberhts, biidos!



Erre kimaszott az agy alol Argyélus, s koszontdtte a Napot.

- Szerencséd, hogy szépen koszontottél - mondta a Nap -, masként felfaltalak
volna! Tiindérszép llonar6l nem tudok semmit, de talan Hold batyam tud feldle
valamit.

Elment hat Argyélus oda is. Ott is gy jart, mint a Napnal. Az a Szélhez
utasitotta.

Odais eljutott, sz€pen bekdszontott, €s a Sz¢ltdl is megkérdezte, hogy nem tud-
e valamit Tiindérszép Ilona feldl.

- En - mondta a Sz¢&l - nem tudok semmit, de nem messze télem abban az
erdében lakik az Allatkiraly, az talan tud valamit.

Ment, mendegélt Gjra Argyélus, mar egészen beesteledett, Gigy, hogy majdnem
semmit sem latott, felmaszott egy fara, szétnézett, nem lat-e valahol vilagot.
Csakugyan messze tavolban észrevett egy kis vilagocskat, egy szép kastélybol
sziiremlett. Bekopo gott, kinyilott az ajto, és egy orias jott elébe, akinek a szeme
a homlokan volt.

- Jo estét, felséges kiraly - koszont Argyélus -, nem tudnal te nekem
Tiindérszép Ilonarol valamit mondani, hol lakhat?

- Szerencséd, hogy ugy koszontottél, mint illik, masként halalfia lettél volna!
En az Allatkiraly vagyok. Tiindérszép Ilonarél nem tudok semmit, de talan az
allataim koziil valamelyik tud felle valamit.

Ezzel egyet flittyentett, és az egész palota azonnal tele lett mindenféle allattal.
Megtette a kiraly a kérdést, de az allatok koziil sem tudott senki semmit. Végre
is el6kullogott egy santa farkas:

- En - mondta a santa farkas - tudok Tiindérszép Ilona feldl valamit.

A Fekete-tengeren tul lakik, ott torték el a 1abamat.

- Nahat, akkor vezesd oda ezt a szegény kiralyfit - mondta a kiraly.

A santa farkas azonnal odaallt, hogy Argyélus iiljon ra. Igy mentek szdz meg
szaz esztendeig. Egyszer csak letette a farkas Argyélust.

- Mar én tovabb nem vihetlek, oda most mar magad is eltaldlsz, hisz nincs mar
messzire, csak szaz esztenddt kell még menni! - ezzel elblcstzott tdle, és
elsantikalt.

Ment, mendegélt Argyélus tovabb, egyszer csak egy volgyet lat mely harom
heggyel volt korilveve. A volgyben épp harom 6rdog verekedett. Odament
hozzajuk, és kérdezte toliik, miért verekednek.

- Az atyank meghalt, s maga utén ezt a ko ponyeget, ostort és a bocskort hagyta.
Ez a koponyeg olyan kdponyeg, hogyha magadra veszed, és aztan a bocskort a
lébadra huzod, és ezzel az ostorral egyet csattantasz, ¢s azt mondod: “Hipp-
hopp! Ott legyek, ahol akarok” ott vagy azonnal; ezen nem tudunk mi
megegyezni. Nem tudjuk, kire mi jusson.

- No - mondta Argyélus -, ha csak az a baj, majd elosztom én koztetek; hanem
egyik hagjon fel erre a hegyre, a masik arra, a harmadik meg amarra!

Az 6rdogok felmentek a hegyre. Argyélus pedig felvette magara a koponyeget
¢s a bocskort, az ostorral egyet csattintott, és azt mondta: “Hipp-hopp! Ott
legyek, ahol akarok, legyek azonnal Tiindérszép Illonanal!”

Azonnal egy kristalytiszta palota el6tt termett.

Eppen kitekintett az ablakon Tiindérszép Ilona egyik jatszotarsa, meg ismerte



Argyélust, beszaladt hangosan Tiindérszép Ilonahoz:

- Itt jon Argyélus!

Tiindérszép Ilona azt hitte, hogy csak jatszanak vele, pofon vagta a
lanypajtasat.

De jott a masik, a harmadik, a negyedik, a tizenegyedik, de ugy jartak mind a
tizenegyen, mint az elsé.

Argyélus bekopogott az ajton. Egy Oregasszony jott ajtot nyitni. Nagy
csodalkozassal nézett Argyélusra. Aztian a csodalkozésa nagy Orommé
valtozott.

- Jaj, de j6, hogy itt vagy, Argyélus, legalabb megszabaditod a
kirdlykisasszonyunkat! Most nem lehetsz vele, csak éjféltajban, mert csak
akkor jarhat szabadon. Akkor, ha te haromszor megcsdkolod, a Varazslonak
nem lesz tobb hatalma rajta. Most éppen jokor jottél, mert nincs itthon,
masként halalfia lennél.

- Nem félek én téle sem - mondta Argyélus -, megvivok én vele!

Az bregasszony behivta Argyélust, selyemagyat vetett neki, pompas vacsorat
készitett szamara, aztan azt mondta:

- Minden-éjjel eljon ide Tiindérszép Ilona, ne aludj el!

De az dregasszony gonosz boszorkany volt. Volt egy sipja, melyet ha me gftjt,
akit akart, elaltatott vele. Most is kihtizta a sipot, elfordult és sipolt, és attol
Argyélus ugy elaludt, hogy azt sem tudta, hogy a vilagon volt-e valaha.
Ejféltajban eljott Tindérszép llona, meglatta a kedvesét, és felkialtott:

- Fbredj fel, kedvesem! Ha haromszor megcsokolsz, megszabadulok a
varazslattol.

De Argyélus nem ébredt fel. Reggel azt mondja a vén banya:

- Itt volt Tiindérsz¢ép Ilona, de te aludtal, mint a bunda.

Masnap is ugy tortént, harmadnap is.

De egyszer, amint a Vénboszorkany elbobiskolt, Argyélus meglatta a nyakan a
sipot. Leoldotta, és kivancsisagbdl belefyt. Hat latja dm, hogy az egész
cselédség elaludt tdle.

Ekkor tért észre, hogy azért aludt 6 is olyan mélyen, mikor a vén banya sipolt.
Most a maga nyakéra akasztotta a sipot, €s valahanyszor a Boszorkany fel akart
ébredni, 6 mindannyiszor sipolt egyet. Igy volt éjfélig.

Ekkor jott Tiindérszép Tlona. Argyélus haromszor megcsokolta, és azonnal az
egész var kivilagosodott, minden ajto felnyilt, a Vénboszorkany elsiillyedt.

De hogy maésodszor megesokolta volna Argyélus Tiindérszép Ilonat, elébb
tizenegyszer pofon vagta.

- Ez azért van, mivel te tizenegy jatszotarsadat pofon vagtad, mikor igazat
mondtak.

- Megérdemlem - rebegte Tiindérszép Ilona.

Ekkor Argyélus karjaba vette Tiindérszép Ilonat, felhiizta a koponyegét és
bocskorat, ostoraval egyet csattantott.

- Hipp-hopp! Ott legyek, ahol én akarok, legyek az apam varaban!

Azonnal odarepiiltek egy szempillantas alatt.

Argyélus hatalmas kiraly lett, Tiindérszép Ilona hatalmas tiindér; ha meg nem
haltak, most is élnek.



3.2. Tiindérszép llona és Argyélus

Csoport: 5-6-7 éves gyermekek

Elizménye: A gyermekek mir jol ismernk 2 mesét.

Sikerkriterium: A két dvodapedagigus egviitt jatszik a gvermekekkel.
Az dvodapedagigusok szerepbe Kpnek.

Tér: csoportszoba, kézepén egy nagy szonyeg.
Idé: 30-35 perc
Eszkozok: nagyméretli  csomagolopapir, zsirkréta, fekete kendd,
2 palast, 2 korona, | fehér kendd
Fejleszti: — a szobeli kifejezokészséget, improvizacios képességeket,
— mesci fordulatok atélését,
—a mesei visszatérd elemek kozvetlen megtapasztalasat,
— a mese egyes részleteinek felidézésének képességet.
Szerepek: Tiindérszép lona, Argyélus, boszorkany, Oreg kirdly

3.2.1. Bemelegitd, kapcsolatteremt o jaték

A gyermekek a csoportszoba kozepén, egy nagyméretii szonyegen
helyezkednek el, kirben.

Minden gyermek all. Az egyik ovond a kor része. a masik a mag-
not kezeli.

Feladat: Mindenki figyelje meg, hogy ki mellett dll és hol helyez-
kedik el a korben.

Zenére indul a tanc.

Feladat: A zene ritmusdra az egész csoportszobat betsltd mozgas
elinditasa. (A reneszinsz zene Kivald hangulatot és hatdrozott ritmust
ad a tancos hangulat megteremtéséhez.)

Ha a zene elhallgat, minden gyermek keresse meg a helyét az ere-
deti korben.

(3-szor, 4-szer eljatsszuk a jatékot.)

3.2.2. Beszélgetés, a jaték inditasa

A gyermekek Korben tilnek a szényegen az 1. 6voné is a Kor része.
Amint letiltek a gyermekek a szényegre, a 2. 6vond sietve érkezik kint-
rol és kezében egy nagyméretii boritékot tart.

2. 6voné: Gyerckek, most hozta a postas bécsi ezt a levelet! Vajon
kinek kiildték?



(A boritékon a csoport jele talalhato, pl. egy nagy szamoca rajz —
Szamoca csoport)

Magyarazat: A gyerekek rovid id6 alatt kitalaljak, hogy a csoport
jele taldlhato a boritékon és a levél az egész csoportnak szol.

1. 6voné: (Kiveszi a levelet a boritékbdl €s hangosan felolvassa
a gyermekeknek.)

— Felhivas! Legkisebb gyermekem Argyélus kirdlyfi elindult Tiin-
dérszép Ilona megkeresésére, de mar 1 éve nem adott €letjelt magarol.
Megparancsolom, hogy minden ¢16 ember Meseorszagba induljon
Argyélus kiralyfi keresésére.

Annak adom fele vagyonomat, aki megtalalja Argyclus kiralyfit és
visszahozza 6t a kiralyi kastélyba. (Alairas: az Oreg kirdly)

2. 6véné: Mit csindljunk most gyerekek, merre keressiik Argyé-
lust? A Kerek erddben, az Uveghegy iranyaban, vagy az Operencias
tengeren, talin a Harom hegy mogott?

Magyarazat: A gyermekek 6tleteket mondanak, hogy merre in-
duljunk el, merre van a Kerek erdé, az Uveghegy, az Operencias tenger
és a Harom hegy.

3.2.3. Csoportalakitas, kozos rajz

Négy csoportot alakitunk a gyermekekbdl ¢s minden csoportnak
adunk egy nagyméretii csomagolopapirt és zsirkrétat.

A gyermekeknek az a feladata, hogy lerajzoljak azokat a helyszi-
neket, amerre keressiik majd Argyélus kiralyfit. (Négy nagyméretii rajz
késziil: Kerek erdo, Uveghegy, Operencias tenger, Harom hegy)

Magyariazat: Az elkésziilt rajzokat a gyermekek szemmagassagi-
ban elhelyezziik a csoportszobaban.

3.2.4. Repiiljiink el Meseorszagba!

A gyermekek tjra korben iilnek a szonyegen.
1. 6ovono: Gyerckek, repiiljiink el Meseorszigba! Tudok egy



varazsigét, amellyel mindnydjan Meseorszigba juthatunk! Csiribi...
biri..., ¢siri..., nagy baj van clfelejtettem, most mi lesz? Ki tud cgy
masikat mondani?

Magyarazat: A gycrmekek 10bb vardzsiget is felsorolnak, egyet
kivalasztunk, ¢s azt mindnydjan mondjuk. (P, hokusz-pokusz-abraka-
dabra, repiiljiink Mescorszigba!)

3.2.5. Pantomimjaték

A gyermekek utanozzak az ovond mozgisat. Kozosen cljatsszak,
hogy repiilnek, 10y a sz€¢l, mayd meglatjak Mescorszagot.

2. ovono: Gyerekek, aki mir Litja Mescorszagot, az kialtson cgy
nagyol!

3.2.6. Meseorszag kapuja - otlethirze

1. ovono: Nézzétek gyerekek milyen hatalmas nagy Meseorszag
kapuja! Hogy megyiink be rajta? (Az ¢vond pantomim mozdulatokkal
eljatssza, hogy milyen nagy a kapu.)

Magyarazat: A gyermekek Otleteket mondnak, hogy hogyan jut-
nanak be a kapun, ami zdarva van. (P kuleesal, varazskuleesal)

2. ovond: Tényleg, itt volt a zsebemben a kules, mikor elindul-
tunk. Mindjart elo is veszem!

Magyarazat: Eljatssza, hogy keresi a kulesot, de nem talalja.

1. ovono: Gyerckek, menjetek €s nézzetek sz€t, hatha megtalilja-
tok a kulcsot!

Magyarazat: A gyerekek cljatsszak, hogy keresik a kulesot a ¢so-
portszobaban.

Sorra beleprobaljuk a zirba a megtalalt Kulesokat, de nem nyitja
egyik sem. Rovid jaték utin, az egyik gyerek kulesara megallapitjuk,
hogy ezt a Kulcsot kerestiik.



3.2.7. Az ajto kinyilik

(Az 1. 6vono szerepbe Iép: magara teriti a kendot ¢s 6 lesz a bo-
szorkany.)

2. ovoné: Gyerekek mondjuk el a kozos varizsigénket €s probal-
juk kinyitni az ajtot. De nagyon vigydzva nyissuk ki, mert ha az ajto
nyikorogni kezd, a boszorkany felébred!

Magyarazat: A gyerckek kozosen mondjak a varazsigét, ¢s koz-
ben eljatsszak, hogy a kuleesal nyitjak a zarat. Az 2. 6voné a hangjaval
ajtonyikorgast utinoz.

1. 6vono (boszorkiny szerepében): Hol jartok itt, ahol a madar se
jar, ¢s hogy mertek engem felébreszieni? Rogton kKove varazsollak ben-
neteket!

2. 6voné: Argyélus kirdlyfit keressiik, nem hallottatok feléle?

1. ovono (boszorkany): En nem hallottam feldle, de induljatok ut-
nak a Kerek erdo felé (a Kerek erdo rajzara mutat), hatha arra ment!

Magyarazat: A gyermekek eljatsszak, hogy elindulnak az erdo
felé, mennek, mendegélnek, mint a mesében szoktak a szereplok.

3.2.8. Kerek erd o — elsd proba

2. 6voné: Gyerekek most mindnyajan fak vagyunk, a Kerek erdo
fai. Alljatok korbe, és emeljétek a karotokat magasba! A karotok lesz a
fa koronaja. Nagyon (0] a sz¢l az erddben. Hajladoznak a fak. Most
kicsit fuj a sz€l, most Ui is csak kicsit hajladozzatok!

1. ovono: Minden gyermek vallat egymas utan megérinti az ovo-
nd, ¢s ezt kérdezi: — Te milyen fa vagy ebben a csoddlatos erdoben?
(A gyerekek kiilonbozo csodas dolgokat mondanak — eziistfa, aranyfa stb.)

2. ovoné: Megérkeztiink a Kerek erdobe! Nagyon elfaradtatok?
Egy kicsit megpiheniink ezen a tisztason! Uljetek le és vegyétek el az
elemozsids taskatokat! Mondjatok el, milyen enni ¢és innivalot hoztatok
magatokkal! Jatsszatok c¢l, hogy megeszitek ¢s megisszatok a sok fi-
nomsigot!



Magyarazat: A gyerekek felsoroljak, hogy mit hoztak magukkal
enni ¢s inni: szendvicset, Gditot stb.

1. ovond: Hoztam magammal almdt. Nagyon szeretem, otthon
megmostam, igy mdris beleharapok! Juj, ez kukacos!

Magyarazat: Az 6vono arcjatckkal eljatssza, hogy nagy boldogan
beleharap az almiba, de észreveszi, hogy kukacos. Akkor jo az arcja-
ték, ha kello6 modon tudja érzékeltetni arcjatékaval a boldog és a csalo-
dott arckifejezés kozotti kiilonbséget.

A gyerekek is eljitsszik az almaevést.

2. 6ovono: Induljunk tovabb, mert nagy ut all eléttiink! Merre
menjiink gyerekek?

Magyarizat: A gyerekek maguk eldontik, hogy az Uveghegy fe-
I¢, vagy az Operencids tenger felé induljanak tovabb.

3.2.9. Uveghegy — mdsodik préba

1. 6véné: Nézzétek gyerekek, milyen magas az Uveghegy, nem is
litom a tetejét. Milyen az Uveghegy oldala, hogy menjiink fel rd?

Magyarazat: A gyerekek otleteket mondanak, hogyan tudndnk
feljutni a hegyre. Megbeszéljiik, hogy milyen a hegy oldala (csuszos,
sima stb.)

Magyarazat: A gyermekek eljitsszak, miként jutnak fel az Uveg-
hegyre. (Tapado koronggal, kotelet dobunk a tetejére ¢s felmaszunk a
kotelen stb.)

2. ovono: Nézzétek gyerekek, innen a hegy tetejérdl ellatni az
Operencias tengerig, esusszunk le a hegyrol és induljunk tovabb!

Magyarazat: A gyerekek eljatsszak, hogy lecsisznak a hegyrdl.

3.2.10. Operencids tenger — harmadik proba
(A gyermekek a szonyeg koriil allva helyezkednek el.)

1. 6voné: Milyen hatalmas ez a tenger és mennyi allat €l benne!
Milyen dllatot attok a vizben gyerekek?



Magyarazat: Az ovond minden gyermeket megérint és meghall-
gatja a valaszukat. A gyermekek nagyon sok vizben €16 allatot tudnak
[elsorolni (balna, capa stb.).

2. 6vono: Hogyan keljiink at ezen a hatalmas tengeren? Ki, milyen
modon jutna dt a talso partra?

Magyarazat: A gyerekek tobbféle megoldast felsorolnak: hajoval,
tutajjal, repiilovel, szarnyas loval stb. A gyerekekkel megszavaztatjuk,
hogy mivel keljiink at az Operencids tengeren, amelyik javaslat a leg-
tobb szavazatot kapta az lesz a megoldis.

(PL: tutajjal — Eljatsszuk mimes jatékkal, hogyan ¢piil a tutaj. Fat
vagunk, levagjuk az dgait, 6sszekotozziik, vitorlat feszitiink ki.)

I évono: Mindenki tiljon fel a tutajral Nagyon kapaszkodjatok,
mert hullamzik a tenger!

Magyarazat: Lljatsszuk a szonyegen iilve a tenger hullamzasat, a
tengeren valo dtkelést.

3.2.11. Harom hegy — negyedik proba

2. 6von6: Nézzétek gyerekek, itt allunk a Harom hegy™ elott.
Emlékeztek, a Tiindérszép Ilona ds Argyélus mesében mi tortént a Ha-
rom hegy mogott?

Magyarazat: A gyermekek elmesélik, hogy harom ordog vesze-
kedett.

1. 6vono: Micrt s min veszekedtek az ordogok?

Magyarazat: A gyerckek elmesélik: = Az ordogok nem tudtak
megosztozni az ostoron, a bocskoron és koponyegen.

2. 6voné: Nézzétek gyerekek, mit taldltam itt a bokorban! Itt van
az ostor, a koponyeg, ¢s a bocskor 1s. Gyorsan vegyiik magunkra és
mondjuk el a varazsigét!

Magyarazat: A gyermekek eljatsszak, hogy felveszik a labukra a
bocskort, magukra veszik a koponyeget, ¢s az ostorral csattintanak.

(mimes jatckkal)

1. 6voné: , Hokusz, pokusz, abraka, dabra.” Hipp-hopp ott legyek,
ahol akarok, legyiink Tindérszép Iona viraban, Tiindérorszagban!



3.2.12. Tiindérorszag

2. ovoné: Nézzétek gyerekek, milyen sz¢ép Tiindérorszag! Milyen
szinben pompiznak a fak, a virdgok, a kastély? Milyen csodas dolgokat
littok Tiindérorszagban?

Magyarazat: A gyerekek szineket sorolnak fel: arany, eziist, kék, fe-
hér stb. Csodas mesében szerepld allatokat sorolnak fel (szarnyas 16 stb.).

1. ovoné: Gyerekek, halljatok a tiindérek énekét?

Magyarazat: A két 6vond a lanyokkal kort alakit, és énekelni
kezd, kizben taincmozdulatokat végeznek. (Tiindérek tanca)

2, 6voné: Tindérek, hol van Argyélus ¢s Tiindérszép lona?
Az Oreg kiraly mar nagyon varja dket! Jojjenek veliink haza!

Feladat: Argy¢lust ¢s Tiindérszep llonat valasztunk ,Orjaték”-kal.

3.2.13. Az ,érjdték” leirisa

(Tiindérszép Tona valasztaskor csak a lanyok jatsszanak, Argyélus
megvalasztasakor csak a fitk.)

Or lesz az 1. 6vono. A gyerckek a szonyeg egyik sz¢élén vonalban
helyezkednek el, az 6r a szonyeg masik sz¢lén, hattal a jatékosoknak.
Az Or hattal dllva ezt mondja. 1, 2, 3, STOP. Ez alatt a jatékosok elin-
dulnak az or felé, de a STOP szora szoborrd kell valniuk. Az 6r meg-
fordul ¢s azt a jatékost, amelyik mozog, lehivja a |alcklcnol A jatékot
addig jatsszuk, amig valamelyik gyermek megérinti az Ort. Az lesz a
gyoztes (a lanyok koziil Tiindérszép llona, a fitk koziil Argyélus), aki a
leghamarabb megérinti az 6rt.

2. ovond: (Tiindérszép llona vallara terit egy fehér kendét,
Argyélus fejére pedig egy koronit tesz,)

Hol jartatok eddig, ahol a madar sem jar?

(Két gyermek spontdn elmeséli, hogy merre jartak, amig ide elju-
tottak.)

Mir az egész vildgot bejartuk értetek! Gyertek, menjiink haza az
Oreg kirdlyhoz! Nagyon vir benneteket!

Elmondom a vardzsigét, és maris odarepiilink, ahova akarunk.



Hokusz, hokusz... ho... ho... Gyerekek, elfelejtettem! Segitsetek el-
mondani a varazsigét!

Magyarazat: Kozosen elmondjuk a varazsigét ¢s eljatsszuk, ho-
gyan repiiliink vissza a szelek szarnydn az Oreg kirdly variba.

3.2.14. Az Oreg kirdly vira

1. 6vono: (Korondt tesz a fejére, és egy paldstot terit a valldra.
Idegesen jarkal a szobaban fel és ald, kozben ezt mondja:

— Hol lehetnek mar ezek a gyerckek, hol lehetnek mér ezek a gye-
rekek?

2. 6vond: Megjottiink Oreg kiraly, megtalaltuk Tiindérszép Honat
¢s Argyélust. Nem volt konnyi feladat, sok probat kellett kiallniuk a
gyerckeknek!

1. ovoné: (Oreg kiraly szerepében) Jaj de boldog vagyok gyerme-
keim, hogy hazajottetek! Nagy lakodalmat csapunk ¢és itt ¢link egyiitt
boldogan a kastélyomban.

2. ovond: Aso, kapa és a nagyharang vilasszon el benneteket!
Gyerekek, tancoljunk a lakodalomban! (Ismét felhangzik a reneszansz
zene, mely a palotdk hangulatdt idézi.)

Magyarazat: A gyermekekkel kort alakitunk, énekeliink, majd
parokban tanclépéseket végziink: Hopp Juliska... stb.

3.2.14. Csemegézés (Lakodalom)

1. 6véno: (Oreg kiralyként) Gyerekek, a lakodalomban nem csak
tancolni szoktak, hanem enni és inni is. Csapjunk nagy lakomat!

Magyarazat: Kézmosas utan az elore megteritett asztaloknal el-
Jatsszuk, hogy lakodalomban esziink, iszunk. A dajka néni altal eloké-
szitett sokféle, az évszaknak megfeleld gyiimélesot fogyasztunk el, ¢s
ivolevet iszunk.



A Didergo kiraly

Mese, mese, matka, pillangds hatarba:
Volt egyszer egy kiradly Nekeresd orszagba.
Nevenincs kirdlynak nagy volt a banata,
Csupa siralom volt éjjele, nappala.
Hideg lelte-razta, fazott keze-laba.
Strti konnye pergett fehér szakallaba:
"Akarmit csinalok, reszketek és fazom,
Hiéba takargat aranyos palastom!

Aki segit rajtam: korondm, kenyerem
Téle nem sajndlom, véle megfelezem!"

Szazegy kengyelfutd szazkét felé szaladt,
Tokszardudat fijtak minden ablak alatt:
"Ki tud orvossagot a kiraly bajardl,
Hol az a bolcs ember, aki jot tanacsol?"
Adott is ezer bolcs ezeregy tanacsot.
De egyiitt se ért az egy falat kalacsot.
Diderg6 kiralynak csak nem lett melege,
Majd megvette szegényt az Isten hidege.
Kormét fuvo gatta, kesertin ko hintett,
Boles doktorainak bosszusan legyintett:
"Bolcsekkel az 1d6t ne lopjuk, azt mondom,
Hivjatok eld az udvari bolondom!"

"Hallod-e, te bolond, szedd 6ssze az eszed,
Adj nekem tanécsot, akarhonnan veszed."
"Teli van énnalam ¢ésszel a szelence:
Hideg ellen legjobb a meleg kemence.
Gyujtass be csak, komam" - nevetett a bolond,
S nevetett kontdsén a sok arany kolomp.

Kergeti a kirdly ki a sok 1¢htitdt:
Hozzék fiilonfogva az udvari fit6t!
"Hamar cédrusfaval a kandallot tele,

Urunk-kiralyunknak att6l lesz melege!"
Nagy volt a kandall6, akar egy kaszarnya,
El is égett benne vagy szaz cédrusmaglya.

Sergett is a kiraly eldtte, megette,
Utoljara mégis csak azt dideregte:
"Fitsetek, mert megvesz az Isten hidege,
Mar a szakallam is csak ugy reszket bele!"

Ny0szorog a fiit: "Felséges kiralyom,



Eletem-halalom kezedbe ajanlom,
Most dobtam bele az utolsé forgacsot,
Jo lenne hivatni az udvari, acsot!"

Nekibusult erre a didergd kirdly,
Szigora paranccsal a kapuba kidll:
"Vagjatok ki kertem minden ékességeét,
A 57610 sz616nek arany venyigéjét,

A mosolyg6 almat, a csengd barackot,
Hanyjatok a tlizre minden kis harasztot!
Széles ez orszagban amig erdot lattok,
Kandallom kihiilni addig ne hagyjatok.
Jaj, mert mindjart megvesz az Isten hidege,
Csak ugy kékellik mar az ajkam is bele!"

Csattognak a fejszék, sirnak erdok, berkek,
Recsegnek, ropognak a gyiimolesos kertek.
Sok lakojuk fejét bujdosasnak adta,
Fészkit ezer madar jajgatva siratta.

A rengeteg fakbol egy szal se maradt ott,
Aranyos kandalléon mind elparazsallott.
Diderg6 kiralynak de minden hiaba,
Nybdgve gubddzik be farkasbor bundaba:
"Fitsetek, mert megvesz az Isten hidege,
Csak egy fogam van maér, az is vacog bele!"

Nekeresdorszagban van is nagy kopogas,
Ripegés-ropogas, siralom, zokogés.
Dolgozik a csakany, flirész, balta, horog -
A kirdly ajtaja egyszer csak csikorog.
Betipeg egy lanyka, icike-picike,
Gyongyharmat tlindoklik lenvirdgszemibe.

Az ajaka klaris, a foga rizskésa,
Csacsog, mint az erdd zengd muzsikésa:
"Ejnye, de rossz bacsi vagy te, kiraly bacsi!"
Megfordul a kiraly: "Acsi, kislany, acsi!
Azt se tudom, ki vagy, soha se lattalak,
Meért haragszol redm? Sohse bantottalak!" -
Kerekre nyitotta a csoppsé€g a szemét:
"Minek szedetted le a hazunk tetejét?
Ho is hullongazik, es6 is szemezik,
A mi padlasunkra az most mind beesik;
Elazik a babum kimosott ruhdja,
Vasarnap délutan mit adok regja?"



Mint amikor nap siit a jeges ereszre,

A kirély jégszive harmatot ereszte.
Szemében buggyan ki szivének harmatja,
Sz6 ghajat a lanynak vé gigsimogatja:
"Ne félj, a babadat ruhatlan nem hagyom,
Biborkdntdsomet feldaraboltatom.
Barsonyrokolydja, selyem fokotoje,
Lesz eziistkotdje, aranycipelldje!"

Most méar meg a kislany mondta azt, hogy "acsi!
Mégiscsak j6 bacsi vagy, te kirdly bacsi!"
Orémében ugralt, tapsikolt, nevetett -

S didergd kiralynak nyomban melege lett!

A tiikorablakot sarokra nyitotta,

Vérosa lakoéit 6sszekurjantotta:

"Olyan meleg van itt, hogy sok egymagamnak,
Juttatok beldle, aki fazik, annak!"

Todult is be nyomban a sok szegény ember,
A marvany-téglakon nylizsgott, mint a tenger.
Ki is szorult t6liik kirdly a konyhéra,
R4juk is parancsolt mindjart a kuktakra:
"Asztalt terigetni, 6krot siitd getni,
Fussatok a hordot csapra titdgetni,

Ily kedves vendég még nem jart soha nalam,
Mint a sajat népem - nagy Meseorszagban..."



3.3. A didergé kiraly

Csoport: 5-6-7 éves gyermekek
El6zmények: A gyermekek mir jol ismerik a mese torténetét
Sikerkritérium: A két 6vodapedagdgus egyiitt jatszik a gyermekekkel
Tér: Csoportszoba, kozepén egy nagy szonyeg
1d6: 30-35 perc
Eszkozok: szék, kabat, korona, kendd
Fejleszti: — a empitiat,

—a kommunikaciot,

- a fantaziat,

— a szokincset,

—a finommotorikat,

— a zenei hallast,

—a mivészetek Gsszekapesolasianak képességét.
Szerepek: Didergo Kiraly, kislany

3.3.1. Lazité jaték

(Vivaldi: Négy évszak ciml mivébol a tél zenéje szl hangkazet-
tarol.)
A gyermekek a csoportszobaban a szényegen helyezkednek el,
hitukon fekszenek, nyugalmi dllapotban.
2. 6voné: Gyerekek, hallgassitok meg ezt a csodalatos zenét!
A zene elhallgatdsa utdn, probdljatok meg felidézni, hogy milyen év-
szakrol szolhatott a zene!

3.3.2. Beszélgetés — tél hangulatdanak érzékeltetése

1. 6vono:

— Gyerekek, melyik évszak jutott eszetekbe a zene hallgatisa koz-
ben? (TEL)

— Meséljétek el, hogy mire gondoltatok?



3.3.3. Rajzolas bekotott szemmel
(a zene és a rajz osszekapcsolasa)

Minden gyermek két szint valaszthat az elokészitett szines zsir-
krétak kozil, amelyik a telet juttatja eszébe. A gyermekek elmondjak,
miért azt a két szint valasztottak.

A/4d-es méretii rajzlapot adunk minden gyermeknek.

A gyermekek szemét bekotjiik egy sallal vagy kendovel.

Ujra bekapcsoljuk a zenét és a feladat a kivetkez6:

2. 6vono: Gyerekek, ujra megszolal a zene, arra kérlek benneteket,
hogy a két szinnel egyszerre, mindkét kezetekben 1évo zsirkrétaval
rajzoljatok a lapra, vonalakat és pontokat!

Magyarazat: kb. 2-3 percig hallgatjuk a zenét, ezutdin az elke-
sziilt rajzokat feltessziik a csoportszobaban. (szemmagassiagban)

3.3.4. A jaték inditasa, szoveges improvizdcios jaték

(A gyermekek a szonyegen félkorben iilnek.)

1. 6vono: (Kintrol érkezik, kezébe dob van.)

Dobol, és kozben ezt kialtja: Kozhirr¢ tétetik, hogy a kiraly na-
gyon fazik! Eppen ezért, Nekeresdorszag minden lakoja a Didergd ki-
ralynak koteles tiizre valot vinni, barmi legyen is az!

Aki nem teljesiti a kiraly parancsat, annak erének erejével lesze-
dik, még a hdza tetejét is. (Dob sz0)

2. 6vono: Hallottatok gyerekek mit dobolt ki a kis birg!

Most mit ¢sinaljunk, kinek van még otthon tiizifaja?

Magyarazat: A gyerckek kiilonbozd Otleteket mondanak, hogy
van-¢ még otthon fa, amit el tudnak vinni a Kirdlynak. A gyerekek so-
roljak fel, mi lehet fabol!

1. 6vono: Induljatok emberek bekével, és hozzitok ide a falu k-
zepére a kirdlynak sziant sok-sok fat! Elvissziik a palotiba, hatha nem
fog fazni dfelsége.

Magyaridzat: A gyermekek eljatsszak, hogy hazamennek, €s tiizre
valot keresnek a kiraly szamara. Az 6vond mindenkitol megkérdezi,
hogy mit hozott otthonrol. (kerités 1écet, szekrényt, ajtot stb.)



3.3.5. A falu apraja és nagyja felviszi a kiraly palotdjaba
a sok osszegyiijtott fat
(mimes—szoveges—improvizdcios jaték)

1 6vono: (Odalép a tiizifat keresd™ a 2. dvondhiz, és megszolitja.
Mindkét ovond szerepbe 1€p.)

1 6voné: J6 napot szomszédasszony! Hat maganak volt még faja
az udvarban? Azt hittem mar mindent eltiizeltek ezen a hideg télen?

2. 6vono: Jo napot Mariskdm! Tudja, alig birtam mér osszeszedni
ezt a kis fit az udvarban.

1. 6voné: En mar a Csengd barackfamat vigattam ki, Béla fiammal,
hogy eleget tudjak tenni a kirdly parancsianak. Ugye Bélam igy volt?

Magyarazat: Odalép egy kisfithoz és megérinti a villit jelezve, a
gyermekhez intézte a kérdést. A kisfit valaszol: Igen ¢desanyam.

1. 6voné: Mivel vagtad ki ezt a nagy fat lelkem, szentem?

Magyarazat: A kisfit elmeséli, hogy hogyan vagta ki a fi.

2, 6vono: Falubeliek! Mivel vigyiik a kirdly palotdjaba ezt
a sok fat?

Magyarazat: A gyermekek Otleteket adnak, mivel szdllitsak a fat.
(kocsival, lovas kocsival, teherautoval stb.)

1. ovoné: Pakoljuk fel erre a nagy kocsira a sok tiizifat, ¢s men-
jink mi is fel a kirdlyi palotaba!

Magyarazat: A gyerekek és az ovondk eljatsszak mimes jatékkal,
a fa telrakdsat a koesira és elindulnak a varba.

3.3.6. A tiizrevalo mind elfogyott...
(szoveges—improvizdcios jaték)

Magyarazat: A kozépen elhelyezett szonyeg egyik szélére te-
sziink egy felnott széket (tront), a szonyeg masik szélén helyezkednek
¢l a falu lakoi.

1. 6vono: (Fején korona, vallan palast. A tron elott fel ala jarkalva
vacog, a Didergd kiraly szerepét jatssza.)

—Jaj de fazom, jaj de fazom, megvesz az isten hidege, mar egy fo-
gam van az is jajgat bele. Fitd, hol vagy?



2. 6vond (Az udvari fiitd szerepében)

— Felséges kirdlyom, életem, halilom kezedbe ajanlom! Most
dobtam be az utolsé forgdcsot, jo lenne hivatni az udvari dcsot!

1. 6vono: Mi ez a zaj? (Eljatssza, hogy kinéz az ablakon.)

Mit akar itt ez a sok ember? Mi ez a sok fa? Engedd be Oket a pa-
lotdba!

2. 6vono: Falusiak, szépen sorban jaruljatok a kirdly elé!

Magyarizat: A gyermekek egymds utdn jonnek a kirdly elé, min-
degyiket megszolitja a kirdly. A gyermekek a megszolitisnak megfele-
l6en valaszolnak a kiralynak.

— J6 napot batydmuram! Hany éves?

Vilasz: pl.: 60 éves vagyok és Péter bacsi a nevem.

A feladat az, hogy tgy valaszoljon a gyermek a feltett kérdésre,
mint az, akinek a szerepébe képzeli magat.

— J6 napot asszonysdg, maga is fdt hozott a kandallomba? Micrt
hozta el a fat? Maradt még otthon is tlizre vald?

~ Fiatal ember maga is tiizre valét hozott? Mivel foglalkozik, mi a
szakmaja? Mivel jott fel a palotiba? Van-e felesége? Hogy hivjak?

2. 6voné: Felséges kirdlyom, a tiizeld mind elfogyott, az is, amit a
falusiak hoztak!

1. 6vénd: Megparancsolom, hogy minden hiz tetejét szedjék le a ka-
tonak! Ne kiméljenck egyetlen egyet sem! Jaj, de fazom, ja de vacogok!

2. 6vonéd: (Most egy falusi szerepében)

Menjiink emberek haza, itt mdr nincs mit tennil A Kirdly leszedeti a
hazunk tetejét! Mi lesz most veliink, mi lesz most veliink? (jajgat és sir)

Magyarizat: Az 6vond most egy falusi szerepében jatszik €s el-
vezeli haza az embereket. Egyiitt sirnak, rinak.

3.3.7. Szoborjaték

Feladat: A gyermekekkel csoportokat alakitunk.

5-6 gyermek lesz egy csoportban. Minden csoport egy csalad.

A csalddok maguk kozott kiosztjak a szerepeket: ki lesz az apa,
anya, kislany, kisfid, nagymama, nagypapa.



Feladat: Szoborcsoportokat alakitanak a ,.csalddok”, Szomoriak
a csaladtagok, mert leszedték a hazuk tetejét.

Minden csalddot megkérdeziink, ki milyen szerepet villalt.,

A kislanyszerepet villalo gyermekek koziil vilasztjuk ki a kovet-
kez jatek szereplojét.

3.3.8. Betipeg egy lanyka icike-picike...
(szoveges—improvizdcios jaték)

Magyarazat: A gyermekek kérben allnak a szonyegen, felemelt
karral megformdzzik a kirdlyi palotat. A palotiban, a gyermekek alkotta
koron beliil sétdlgat a kirdly, A koron kiviil helyezkedik el a kislany.

L. 6voné: (Didergd kiraly szerepében, fazik, és vacogva jarkal)

— Megfagyok, megfagyok! Jaj, jaj megfagyok!

- Ki az, ki van ott, ki jar odakinn?

(A kirdly két gyermek karja kézott kinéz: kinéz az ablakon)

- Hit te kisldny, ki vagy, mit akarsz a palotimban. Miért nem
mesz haza a hizatokba?

Magyarizat: A kisliny szerepét alakito gyermek elmondja, hogy
leszedtck a hizuk tetejét,

= Jaj de szomord! Ezt én tettem? Milyen borzaszto! Gyere a palo-
tamba, iilj ide az dlembe!

Magyarazat: A Kislany beleiil a kiraly szerepét jatszo dvond olé-
be a trénra.

—Juj, de melegem lett! Nem kell nekem ez a nagy suba és kabit!

Kislany, hivd ide a csalddodat és az dsszes falubeli embert!

Vendégiil latom ¢ket! Mondd meg nekik, hogy siessenek, mert
sok finomségot siitiink, foziink, nagy lakomat csapunk!

3.3.9. Vendégség

2. 6vond: (A kisliny édesanyja szerepcben)
= Gyertek emberek, hazajott a kislinyom a kiralyi kastélybol!
= Mondd kislanyom, mi tértént veled a palotaban?



Magyarazat: A Kislany elmeséli, hogy a Didergd kiraly mar nem
fazik ¢s meghivta az embereket a kastélyba vacsordra.

2. 6vono: Menjiink a palotdba, ha a kirdly vacsordra hiv benniin-
ket, akkor nem szabad megvarakoztatni, mert még clhil a sok finom
ennivalo.

Magyarazat: Korbedlljak a gyermekek a tronszéket, ahol a kirdly iil.

1 ovono: (Didergd kiraly szerepében)

— Nagyon oriilok, hogy eljottetek! Kedves népem, tiljiink asztalhoz!

Ne varjuk meg amig kihil ez a sok finomsag!

Magyarazat: A gyermekek leiilnek a szonyegre ¢s eljatsszak.
hogy lakoméznak.

2 Gvond: (Vendég szerepében)

~ Milyen finom ez a silt has! (Odalép minden gyermekhez és
megkerdezi tole milyen ételt valasztott.)

— Uram, batydm, maga mit eszik? Asszonysdg, izlik az étel? stb.

(A gyermekek feladata, hogy a megszolitasnak megfeleld médon
vilaszoljanak.)

1 ovond: (Didergo kiraly szerepében)

~ Milyen boldogsig, hogy egyiitt lakomédzom a kedves népemmel!

- De a lakomdhoz tanc is jar!

- Gyertek, tancoljuk!

Magyarazat: A gyermekek pirokat alakitanak. Kozosen tancra
perdiiliink a jaték lezarasaként. (Itt il egy kis kosdrban... ének, tanc stb.)



3. 4. Osz-jatek

Csoport: 5-7 éves gyermekek

Elézmények: A gyermekek smerek a Lipem-lopom kezdeta dalt &
Csanadi Imre Alma cimi versét

Sikerkritérium: a két 7ond egyiittes jateka. dajka segitséee

Tér: csoportszoba

Idé: 30-35 perc
Eszkozok: Oszi gylimdélesok, talcak, kések, kalap, zaké, magno, Vival-
di: Négy évszak — 6sz
Fejleszti: — a koncentraciot,
— a kreativitast,
— a mozgaskoordindciot,
— a zenei hallast,
— a memoriat,
— a Kooperacios kepességet.

3.4.1. Kapcsolatteremtés zenére

Vivaldi: Osz zenéjének hallgatasa kdzben a gyermekek szabadon
mozognak a csoportszobaban.

Arra kell tigyelnitik, hogy ne érjenek egymashoz. Majd varatlanul
leallitjuk a magnot, €s a sétalo gyermekek belemerevednek abba a pozi-
cioba, amelyben a csend talalta 6ket. (koncentracio) Tovabb szol a mu-
zsika. A gyerekek most gy menjenek el egymads mellett, hogy érjenek
cgymas vallahoz!

Ismét csend. A gyerekek megdllnak.

A zene harmadik része alatt, séta kozben, mindenki part keres ma-
ganak. Most a gyermekek csak a Kisujjukkal kapaszkodhatnak egymas-
ba, igy valaszthatnak part.

3.4.2. Vakjdték

A zene toviabb szol. A feladat az, hogy a parok egyik tagja be-
csukja a szemét, a masik gyermek pedig ugy vezeti, hogy ne ¢rjen
semmihez €s senkihez.

A zene elhallgatasa utdn szerepet cserélnek a gyermekek, ¢s a zene
elinditdsa utan ujra a ,vakvezetés™ a feladat.



3.4.3. Beszélgetés

Kdorben iiliink a szonyegen.

Megbeszéljiik, hogy ki mit €rzett, amikor a tirsat vezette ¢s mit
érzett, amikor Ot vezették.

Ovonoi kérdések:

— Mire gondoltdl a zene kizben?

— Milyen szineket jultatott eszedbe a zene?

— Melyik évszak jutott eszedbe a zene hallatin?

3.4.4. Postas jaték

Magyardzat: Az 6vono is a Kor része ¢€s az dsz Lhivo szavait”
egymds utdn sigja a gyermekek filebe.

s76: barna — Az 6vono a mellette @l gyermek fiilébe sigja a szot.
A feladat az, hogy mindenki a mellette iilének tovabb sigja azt a 5201,
amit kapott.

sz0: falevél

sz0: sarga

s20: 52016

sz0: bordo

sz06: alma

§70: €s0

sz0: sz€l

Magyarazat: A gyerekekkel megbeszéljik, melyik évszak jutott
eszlinkbe.

3.4.5. Mimes—improvizdcios jaték

1. ovoné: Gyerekek, mondjatok el, hogy melyik a kedvenc szl
gytimolesotok!

Magyarizat: A gyerekek sokféle gyimdlesot sorolnak fel.

1. véné: Ugy ennék egy kis almat!

Gyerekek, menjiink el a kizeli kertbe ¢s szedjiink egy kis almat!



Magyarazat: Az 6voné ¢s a pyermekek cljatsszak, hogy elmen-
nek a kozeli kertbe. Létrat tamasztanak a fahoz, felmasznak 14,

Almat szednek a ladakba. (Almaszedés kozben Csanddi Imre Al-
ma cimi versét mondogatjak.) Eljatsszak, hogy felrakjak a nehéz al-
masliaddkat a kocsira. Minden gyermek clmondja, hogy mennyi lida
almat szedett. Eljitsszak, hogy megmossik a csapnal az almdt és mege-
szik. (Az 6vond pantomim jatékat a gyermekek utdnozzak.)

3.4.6. Szdldsziiret — dramatikus dalos Jaték

L. 6vond: Gyerckek, nagyon finom volt az alma, de mcg szivesen
ennck gy kis sz610t is. Tudok egy kozeli kertet, menjiink, szedjiink cgy
kis szolot!

2. 6voné: (Fején kalap, férfi zako van rajta, kezében esosz bot.

Kintrol érkezik, ¢s hangosan méltatlankodik.)

— Nagyon nehéz ¢let a csosz élete, epész nap kint lok a szo16s-
kertben és vigyazok, hogy senki ne szedhessen a sz616bo1!

Lepihenck egy sz0lotoke mellé és inkdbb szundikédlok egy kicsit.

Remélem senki sem zavarja meg az dlmomat!

Magyarazat: Az 6voné eljatssza, hogy leiil a foldre és elalszik.

1. 6voné: Gyerckek elaludt az oreg csosz, menjiink ¢s szedjiink a
kertbdl szo161!

Magyarazat: A jitck menete megepyezik a Lipem-lopom a sz616
cimii dalos jat¢k menetével,

A dal vépen beszélgetésbe elegyediink a csdsszel.,

3.4.7. Sziveges—improvizacios jaték: Besz lgetés a csdsszel

1. 6vond: Uram, bityam hat maga, hogy birja ezt a kemény mun-
kat itt a sz6loskertben?

2. ovoné: Gyerekek, nagyon nehéz az én munkdim!

Egcsz nap it dolgozom a hidegben, vagy a melegben ¢s allandoan
¢beren kell figyelnem.



Oreg vagyok én mar chhez!

Ki vallalna helyettem a esész mesterscget?

Magyarazat: A jelentkezd gyermekek koziil ¢sOszt valasztunk ¢s
cljatsszuk a dalos jatckot.

A dal végén Gjra beszédbe elegyediink a csosszel.

(Most mar gyermek jatssza a cssz szerepét)

1. 6vono: — Hiny éves, batyam? Van-e csaladja? Hol lakik?

Magyariazat: A csdsz szerepét jatszo gyermek, roviden valaszol a
feltett kérdésekre.

Feladat az, hogy ¢lje bele magat szerepebe, és csoszként szolal-
jon meg.

3.4.8. Fénykép készitése — szoborjaték

Magyarazat: 4-6 [6s csoportokat alakitunk a gyermekekbol

A feladat az, hogy készitsék el a csoportok a csOsz bacsi csaladi
fotojat. Besz¢ljék meg a csoportok, hogy ki a ¢csosz. Ki a felesége? La-
nya van vagy fia? Van-e unokdja? (Nevezzék el magukat! Pista bacsi,
Marika néni, gyerekek: Kati, Béla stb.) A csaladi fotéhoz alljanak fel a
csoportok. Ki hol all a fényképen?

A fényképész szerepét az 1. Ovond jatssza.

1. 6vono: Kérem, hogy a kedves csaladtagok huzodjanak egymas-
hoz kozelebb, mert nem fér fel mindenki a képre!

Mosolyogjanak, most repiil a Kismadar!

2. 6voné: Most arra kérjuk a csaladtagokat, hogy mutatkozzanak
be! Mondjdk el, hogy hiny évesek, mi a neviik ¢s mivel foglalkoznak?

Magyarazat: A csalidok bemutatkoznak.

3.4.9. Kozos rajz

Minden csoport kap egy nagyméretii rajzlapot.
A feladat az, hogy rajzoljak le az egyes csoportok az altaluk meg-
formalt csalad rajzat. (csosz, felesége, fia, lanya, unokati)

3.4.10. Oszi kép gyiimiolesokbol — csemegezeés

A jatek lezarasaként a kialakult csoportok (csaladok) 6szi gyiimdl-
csOkbGl keépet készitenek.

Magyarazat: Minden csoport kap egy -egy nagy talcat.

A feladat az, hogy 6szi gyviimolesokbol készitsenek egy képet.
A kép témaja: Az osz

Felhasznalhatnak sz616t, krtét, almat, szilvat. diot. mogyorot stb.
A gytimolesiket meg lehet hamozni, fel lehet darabolni sth.

(Ennél a jatéknal vegyiik igénybe a dajka SegIsegdt is.)

A megmaradt gyiimolesoket megmosas utian kozosen elfo-

gyvasztjuk.



3.5. A banatos hercegnd — kitaldalt mese

Csoport: 3—7 éves gyermekek
Tér: csoportszoba
1d6: 25-30 perc
Eszkozok: labda, rajzeszkozok, rajzlap
Szereplok: hercegnd, mesélo
Fejleszti: — a beszédkészséget,
— a kapcsolatteremtd képességet,
—a mozgaskoordinaciot,
— a Koncentracios képességeket,
— a fantaziat,
— a gondolkodast,
— a ok-okozati dsszefliggések felismeréseét.,
—a ¢rzelmi azonosulis képességét,
—a empatiat.

3.5.1. Bemelegités, rahangolodas

Magyarazat: Korben iiliink a szonyegen, az dvond kezdi a jate-
kot. Azt mondja: ,,vidam” ¢s a kezcben tartott labdat odadobja valame-
lyik gyercknek. A feladat az, hogy a vidam ellentétet mondja a gyer-
mek. Ha jot mondott, 6 iranyitja tovabb a jatékot.

Egy masik szot mond: ,,vildgos™ — dobja a labdat egy masik gyer-
meknek: a gyermek ezt mondja: sotét.

Feladat az, hogy nagyon sok ellentétpart gytijtenck a gyermekek.

(irigy—jo6szivii, sir-nevet, dreg—fiatal, apa—anya, okos—buta)

3.5.2. Grimaszjaték

Magyarazat: Most visszatériink az elso ellentétparhoz. A feladat
az, hogy minden gyermek egyszerre vagjon vidam arcot.

Tapsra minden gyermek szomort arcot vag,

Ezt valtogatjuk kb. 3-szor, 4-szer.

Ennél a jatéknal mindenki egyszerre jatszik.

3.5.3. Fényképek nézegetése

Magyarazat: A gyermekek otthonrol [ényképeket hoztak, ezt ve-
szi most ¢ld az ovonod. gy nagy asztal Koriil helyezkediink el. az asz-
talon sz¢étteritve talalhatok a fényképek.

Feladat: Mindenki valassza ki az altala hozott képet. Minden
egyermek egymas utan clmondja, hogy a fényképen szerepld emberek
arca mit fejez ki. Vidam vagy szomoru.

Ovéné: Mit gondoltok gyerekek, miért szomori vagy €ppen vi-
dam a képen lathatd felnott, gyermek? A gyermekek elmesélik, hogy
miért volt a fényképen vidam. illetve szomor( anya, apa, 6, testvére,
nagymama, nagypapa, bardtja stb.



3.5.4. A bdanatos hercegnd meséje

1. 6voné (mesél6): Llt egyszer egy nagyon szomora hercegnd.
Nem volt senkije, se apja, se anyja, se gyermeke. Soha nem mozdult ki
a palotajabol. Egyszer azonban megiizente a hercegné, hogy nagy mu-
latsagot rendez a palotdban. A szomszéd falu népe litogassa meg 6t a
kastclyban. A falu népe el sem tudta képzelni, hogy mit akar a banatos
hercegnd. Mivel azonban soha nem latték még, ezért kivancsiak voltak ra,

Magyarazat: A gyerekek, a falubeli emberek, a meséldvel egyiitt
felkerekednek, és elindulnak a palotdba. Ez a csoportszoba mésik fele,
ahol a hercegné sétal fel ala. (2. dvond a hercegnd szerepében)

2. 6vono (hercegné): Litom, ti mind boldogok vagytok, én pedig
nagyon binatos vagyok. Nektek vannak testvéreitek, bardtotok, roko-
notok, de nckem nincsen senkim. Megparancsolom, hogy mindenki
hozza el nekem azt, ami neki a legkedvesebb, kiilonben foldig rombol-
tatom a falutokat. Nem az a lényeg, hogy minél drdgdbb holmi legyen,
amit hoztok, hanem az, hogy azt hozzitok el nekem, ami szimotokra
a legdragabb.

A falusiak nagy banatosan hazamennck és a mesélvel egyiitt el-
hatarozzak, hogy falugytilést tartanak.

1. 0vonG (meséld): Talaljatok ki, hogy ki mivel foglalkozik, mint
falusi! Mondjatok meg a neveteket és azt is , hogy hany évesek vagytok!
Mi lenne az, amire gy érzitek, hogy a legkedvesebb a szamotokra?

Magyarazat: A gyermekek sorban bemutatkoznak. Megmondjik
a kitaldlt neviiket, €letkorukat és foglalkozasukat. Flmondjdk, hogy
szamukra mi lenne az a dolog, ami a legkedvesebb. (P a soférnek az
autoja, a banydsznak a csdkanya, a boltosnak a pénztirgépe stb.)

1. 6voné (meséld): Asszonyok, emberek mindenkinek eszébe ju-
tott, hogy mi a szdmdra a legkedvesebb, de ¢l ebben a faluban egy
olyan szegény asszony, akinek a polyds babajin kivil nincs semmilye.
Mit gondoltok, odaadhatja Kati néni a kisgyermekét a hercegnonek?

Magyarazat: A gyermekek elmondjdk a véleményiiket, hogy mi-
¢rt nem Ichet elszakitani egy kisbabdt az anyjatol.

1. 6vong (meséld): Emberek, menjiink fel a kastélyba és adjuk
oda a hercegnonek, ami szamunkra a legfontosabb!



Magyarazat: A 2. 6vond (meséld) €és a gyermekek felmennek
a palotaba, és sorra a hercegnd elé jarulnak. Bemutatkoznak, mint aki
a faluban lakik. Megmondjak a kitalall neviiket €s azt, hogy mivel fog-
lalkoznak. (PL: Béla bacsi vagyok, 50 éves favigd, Eva néni vagyok,
40 éves fodrasz stb. (Elmondjak, hogy mit hoztak magukkal ¢s miért az
a szamukra a legdragabb. (PL.: Béla bécsi a baltdjat hozta el, mert azzal
tud fit vagni; Eva néni az oll6jat, mert azzal vigja az emberek hajat
stb.) Mindenkit meghallgat a hercegnd, de hirtelen eszébe jut, hogy
valaki hidnyzik a falubeliek koziil.

2. 6voné (hercegnd): Sz¢p, szép , hogy ennyi minden elhoztatok
nekem, de valaki még hidnyszik a falubol! Miért nem jott el mindenki?
Menten féldig romboltatom a falutokat!

Magyarazat: A gyerekek elmondjak: — Kati néni otthon maradt,
mert nem lehet a kisbabgjat egyedil hagyni. Az ember nem adhatja oda
senkinek a gyermekét. Egy polyas baba nem lehet ajandéktdrgy.

Minden gyermeknek sziiksége van az anyjara és az anydnak a
gyermekére.

2. 6vono6 (hercegnd): Olyan szépen elmondtitok, hogy miért nem
adhatja oda egy anyja a gyermekét! Magam is beldtom, hogy lehetetlent
kértem. Tartsa csak meg a Kati néni a gyermekeét és nevelje fel egészség-
ben! Ti is menjetek haza békességben és vigyétek haza az ajdndékokat is,
amit nekem hoztatok!

Ezutan azonban sokszor elldtogatok majd a falutokba, €s én viszek
majd nektek igazi ajandékot.

3.5.5. Mit vigyen ajandékba a hercegnd a falubelieknek?
(rajz)

Feladat: Minden gyermek lerajzolja, hogy milyen | igazi” ajan-
dékot szeretne kapni a hercegnotol?

(Viltozatos technikdkkal rajzoljanak a gyermekek: zsirkréta, szi-
nes ceruza, festék stb.)



3.5.6. Adok neked...

Magyarazat: A jiték lényege, hogy ajandcktargyakat mondanak a
gyermekek, hol vidaman, hol szomorian. Amelyik gyermeknek adtak
az ajindékot annak cllentétesen kell vilaszolnia.

AKi elvéti az all a kor kozepére.

A gyerekek kérben allnak, a kor kozépen all a jatékvezetd.

A jatékvezeté vidaman ezt mondja:

Adok neked egy labdit!

(Odadobja valakinek a kezében 1évo labdat.)

Az a gyermek, akinek dobtik a labdat, szomortian vilaszol.

- Kaptam egy labdat!

A jatékvezeto aj targyat talal ki:

Adok neked egy babat! — mondja szomordan.

KKdzben valakinek odadobja a kezében 1év6 labdat.

A Kivalasztott gyermek vidiman mondja:

— Kaptam egy babit.

A jaték Iényege az, hogy vidim és a szomord viltsa egymast.

Mindig 0j targyat kell kitalalnia a jatékvezetonek.
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