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»A pszichoézisok valtozé arca a szocidlis munkas
szemével”

Szaboné Takdcs Judit
Veszprém Megyei Cholnoky Ferenc Kérhaz Nonprofit Zrt., Stimeg
szabone.takacs.judit@vmkorhaz.hu

A Veszprém Megyei Cholnoky Ferenc Kérhdz stime-
gi telephelyén m(ikodé pszichidtriai és belgyogya-
szati osztdlyon dolgozom szocidlis munkdasként.

A kiirds témdjat latva igy gondoltam, hogy szive-
sen lattatndm a pszichézisok témakorét egy szocidlis
munkds szemével. Eldaddsomban ismertetem, hogy
miért kell a szocidlis munkds a kérhdzba, mi a célja,
feladatkore, majd sztikitve a kort, a stimegi pszichi-
triai osztdlyon végzett szocidlis munkdarol beszélek.

Didkon bemutatom a pszichézisban szenvedd be-
teg utjat a korhdazi gyogykezeléseken keresztiil, a csa-
14di, interperszondlis kapcsolatok megléte vagy hid-
nya mellett, a betegséghez tdrsul6 szocidlis problé-
madk kialakuldsédval. Ravildgitok arra, hogy az egész-
ségligyi és a szocidlis rendszer szolgdltatdsait igény-
be venni kénytelenek szdma egyre nd.

Ismertetem a szocidlis szolgéltatdsok alap- és sza-
kositott ellatdsi formdit.

Az el6adast egy esetismertetés zdrja, s rovid
0sszegzé€s az eset kapcsdn a szocidlis munkds felada-
tairdl.

Predikcids folyamatok a vizudlis modalitasban —
egy dj médszer az dgenciakutatasban
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Balla Viktoria?, Csifcsdk Gabor
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Bevezetés: Mindennapjainkban elengedhetetlen, hogy
meg tudjuk kiillonbéztetni a kiilvildg ingereit sajat
cselekvéseink kévetkezményeitdl, mely képességilink
féként a szenzoros predikciés folyamatokra tdmasz-
kodik. Ezeket a folyamatokat gyakran hozzdk 6ssze-
fiiggésbe az dgencia élményével, és egyes feltételezé-
sek szerint a pszichotikus tiinetek hétterében e fo-
lyamat diszfunkcidja dllhat. A vizudlis modalitdsban
kevés kutatds vizsgdlja ezt a jelenséget, és még keve-
sebb eredmény sziiletett a tdrsas érintkezés szem-
pontjabdl relevans ingerek, példdul kézfejek bemu-
tatdsdval. Jelen kutatdsunkat egy modszertani Gjitas-
sal bgvitettiik ki, melynek 1ényege, hogy egy mozgdas-
vezérl§ eszkoz (Myo karpant) segitségével felerdsit-
siik a résztvevik kontrollérzetét a megjelend ingerek
felett. Feltételeztiik, hogy a sajat mozgas kovetkezté-
ben megjelend ingerek hatdsdra médosult aktivitds
mérhetd az okcipitdlis kéreg folott a kiilsé forrasbol
szdrmaz6 ingerekhez képest, illetve, hogy ez az amp-
litdd6 modosulds erételjesebb lesz Myo karpant al-
kalmazasaval, mint anélkiil.

Minta: A vizsgdlatban 22 egészséges személy vett
részt (M = 26 év, SD = 5,68 év; 11 férfi).

Moddszerek: Két f6 kondiciét alkalmaztunk: az aktiv
kondiciéban a dominéns kézfej dorzélflexigjat kovets-
en kézfejrél késziilt fénykép jelent meg a képernyén,
mig a passziv kondiciéban a résztvevék csak megfi-
gyelték a képernyén megjelend kézfejeket. A feladatok
elétt és kozben tin. indukcids szakaszokat iktattunk be
annak érdekében, hogy felerdsitsiik a sajat kéz és a
képerny6n megjelend kézfej kozotti kapcsolatot. Az
ingerek hatdsara megjelend eseményfiiggd potencidlo-
kat elektroenkefalograf (EEG) segitségével rogzitettiik.

Eredmeények: A vizudlis modalitdsban is kimutatha-
té a mozgdassal 6sszefliggé predikcids hatds, melyre a
mozgasindukalt ingerek esetén megfigyelheté P100
és N170 komponens megemelkedett amplitidédja
utal a passzivan megfigyeltekhez képest.

Kovetkeztetések: A kordbbi, Myo karpant nélkiili
vizsgdlatunkhoz képest ezek a hatdsok késébbi kom-
ponenseken, de markdnsabban jelentek meg. A ko-
rébbihoz képest erdteljesebb hatdsok és az N170
komponens megjelenése arra utal, hogy a Myo kar-
pént haszndlata felerdsitette a virtudlis kézfej feletti
kontroll érzetét, illetve a sajat kéz és a bemutatott kéz
kozotti asszocidciot, igy alkalmazdsa és fejlesztése Uj
lehetdségeket nyithat az dgenciakutatds teriiletén.



