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Neéemeth Luca:
A politikailag korrekt nyelvhasznalat
nyelvészeti szempontu megitelése
Frvek és ellenérvek

Bevezetés

A politikai korrektség (PC, piszi)' napjaink kozéleti vitainak Kke-
reszttiizében 4llo tarsadalmi jelenség, a vele kapcsolatos polémi-
ak fokuszdban pedig gyakran annak megkérddjelezése all, hogy a
PC egyaltalan létezik-e. A kovetkezdkben a politikai korrektséget
- értelemszertien — mint valds fogalmat targyalom, és a multidisz-
ciplinaris jelenség nyelvészeti oldalara, a szintén szamos vitat ki-
valto politikailag korrekt nyelvhasznalatra helyezem a hangsulyt.
A dolgozatnak nem célja alldst foglalni a piszi beszédmoddal kap-
csolatos vitas kérdésekben, azonban a sziikségességére ¢és hasznara
vonatkoz nyelvészeti aspektusu érvek és ellenérvek bemutatasaval
arnyalni kivanja a jelenségrél alkotott képet.?

A politikailag korrekt nyelvhasznalat jellemzoi

Nyelvhaszndlati szempontbdl a politikai korrekiség alapja a mas-
ként mondds: masként nevezzik meg egy etnikai, valldsi, szexu-
alis vagy mas szempontbol kisebbségi helyzetben 1évd tarsadalmi
csoport egy tagjat, mivel a ré vonatkozd — tébbnyire leggyakrabban
alkalmazott — kifejezéseket vagy ezek egyikét bantonak, sértének
érezzilk. A politikailag korrektként megjeldlt kifejezések ezért sok-
szor eufemisztikusak, korilird jellegliek, példaul: fekete bord, mas,
fogyatékossaggal é16, hdtranyos helyzet( stb.

A politikailag korrekt nyelvi magatartas mogott meghuzodé gon-
dolat a nyelvi relativizmus elméletével rokonithatd, amely szerint
~az altalunk birtokolt nyelv hatarozza meg a vilagrdl alkotott el-
képzeléseinket™. Ez a szemlélet a nyelvhaszndlat ,objektiv valosag-
ra” reflektdld voltat helyezi el6térbe, ugyanakkor szamolnunk kell
egyfajta valosagalakité szereppel is; nyelvi ideologiai szemponthol
a politikailag korrekt nyelvhasznalat jellemzése sordan az utobbira
kell helyezniink a hangsulyt.

1 Jelen dolgozatban a két iraismédot egyarant hasznalom.

2 A politikai korrektséggel mint atfogé tarsadalmi jelenséggel kapcsolatos pozitivumokat és nega-
tivumokat 1. Schleicher Néra (2001), ,Politikai korrektség. Ervek pro és kontra” Jel-kép 2: 25-33.
3 Balazs Géza - Takdcs Szilvia (szerk., 2009), Bevezetés az antropoldgiai nyelvészetbe. Celld6molk-
Budapest, Pauz-Westermann-Inter-PRAE.HU 46.
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A PC nyelvhaszndlat miikodési mechanizmusa a nyelv valosag-
alakito hatasanak feltételezésén alapszik, hiszen az adott tarsadal-
mi csoporttal kapcsolatos negativ attittid miatt politikailag inkor-
rektté valdo megnevezések helyett a semlegesnek vélt (és sokszor
ujonnan megalkotott), ezért politikailag korrektnek tartott megjelo-
lések hasznalatanak, ,koztudatba emelésének” célja az adott tarsa-
dalmi csoporttal kapcsolatos attittid befolyésolasa, megvaltoztatasa.
Erdemes azonban kiemelni azt a szocidlpszicholégiai megallapitast,
amely szerint az attitlidok lassan és nehezen valtoznak, kulonosen
akkor, ha az egyén dltal vallott értékekben gyokereznek,* ezek az
értékek, illetve az dltaldnos vilagnézet pedig szintén meghataroz-
hatjak a politikailag korrekt nyelvhasznalat alkalmazasat, illetve
annak elutasitdsat.

A politikai korrektség nyelvészeti jellemzése soran kiemelendd a
nyelvi tudatossag fogalma is, amelynek alapjan a politikailag nem
korrekt megnyilvanulasok egyfajta skala (nem szandékos politikai
inkorrektség — szandékos, tudatos politikai inkorrektség) alapjan
értékelhet6k.> A nyelvi tudatossag a PC kapcsan a nyelvi benyomaés-
keltés miatt is fontos, tekintettel arra, hogy a PC beszédmod tudatos
alkalmazdasa elsésorban a nyilvanos nyelvhasznalat soran jelenik
meg, igy a piszi megnevezések olyan nyelvi elemekként is értel-
mezhetdk, ,amelyeknek segitségével a beszélé masok rdla alkotott
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képét igyekszik befolyasolni”.
Tamogatd érvek
A politikailag korrekt nyelvhasznalat sziikségessége mellett érve-
16k tehat a nyelv valésagalakité hatasat elfogadva a nyelvhasz-
nalékat olyan kreativ beszélkként értelmezik, akik a tarsadalmi
viszonyokat nemcsak leképezik, hanem alakitjak is.” A koruliro, ez-
altal semlegesebb hangulati megnevezések haszndlata e gondolat
alapjan tehdat megvaltoztat(hat)ja a tarsadalmi viszonyokat, igy .a
kozbeszéd megvaltoztatasa tarsadalmi valtozasokat segithet eld”.
Ez a tarsadalomalakitd hatas a politikailag korrekt nyelvhaszna-
lat kapcsan leggyakrabban kétségbe vont tényezé, még a PC nyel-
vi magatartds pozitivumait kiemelé szakirodalomban is kiemelik,

4 Csepeli Gyorgy (1997), Szocidlpszicholégia. Budapest, Osiris 232.

5 Vé. Sandor Klara (2004), ,Politikailag korrekt nyelvhasznalat - valasz a folyéirat korkérdésére”
Alkalmazott Nyelvtudomdny 96.

6 Nemesi Attila Laszlé (1997), ,Miként viselkediink szavakkal? Benyomaskeltés és nyelv-
haszndlat” Magyar Nyelvér 493.

7 Ennek nyelvi ideolégiai hatteréhez 1. Szalai Andrea (2008), Nyelvi ideolégidk és tdrsadalmi ha-
tdrok. http://www.nytud.hu/oszt/neuro/szalai/nyelviideologiak.pdf (A letoltés datuma: 2012.
julius 29.)

8 Sandor Klara (2004), 97.
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hogy a PC nem jelenti az etnikai vagy nemzeti konfliktusok meg-
oldasat, azonban kedvezé feltételt jelent azok enyhitéséhez.® Atfog
tarsadalmi jelenségként a politikai korrektség egyszersmind alap-
vetd civilizacids elem is,' és mint ilyen, az udvarias viselkedésnek
is része. Nyelvhaszndlati szemponthdl ,a politikai korrektség tehat
nyelvi udvariassag”.!

A piszi beszédmdd nyelvi udvariassdgként valé értelmezése so-
ran még inkdbb kiemelend$ a beszédhelyzet, vagyis a kontextus
fontossaga, hiszen a PC mint székészleti szelekci6!? elsésorban az
udvariassag lexikai szintjét érinti, bizonyos kontextusban azonban
a politikailag korrektként megjelolt kifejezés is sért§ lehet.

Osszességében tehat elmondhatjuk, hogy a PC nyelvi magatar-
tas sziilkségessége mellett alldst foglalok szerint a killonbozé tar-
sadalmi kisebbségekkel kapcsolatos vélekedés megvaltoztatasahoz
jarulhat hozzd az emlitett csoportokkal kapcsolatos megnevezések
bizonyos mértéki szabdlyozasa, a kozbeszédnek a piszi nyelvhasz-
nalatra vald fogékonyabbd tételével pedig az adott tarsadalom tole-
ransabba valhat.'?

Ellenérvek

A politikailag korrekt nyelvhasznalat alapgondolata és célja tehat
figyelemre és elismerésre méltd, a targyalt beszédmoddal kapcsola-
tos tamogatd és ellenérvek szambavétele soran meégis az utdbbibol
talalunk tobbet.

A PC nyelvi magatartast ellenzd érvrendszer fékuszaban tobb-
nyire a vizsgalt nyelvi jelenség feleslegessége és erdltetettsége all,
amely dltal gyakran nevetségessé vagy hiteltelenné valik a kozfel-
fogasban. A PC nyelvi elemek tarsadalomalakité szerepét hangsu-
lyozdk ellenében pedig az a gondolat emlitendd meg, amely szerint
az emlitett beszédmod nem a remélt tarsadalmi valtozasok elémoz-
ditéjaként, sokkal inkdbb azok helyett mikodik, igy voltaképpen
nem mas, mint beszédpotcselekvés. !+

Nyelvhasznalati szempontbdl tovébbi negativumot jelent az a me-
rev és el6ird jelleg, amely ellenzfi szerint a politikailag korrekt
nyelvhaszndlat sajatja, hiszen ahelyett, hogy a beszélék dnszaba-
lyozdsdra épitene, bizonyos megnevezések (politikailag inkorrekt-
nek mindsitett szavak) tiltdsdval vagy megbélyegzésével, masok

9 Gombdr Csaba (2009), , Térténelem, rendszervéltozas, politikai korrektség” 2000 (10.) 7.

10 Gombar Csaba (2009), 3.

11 Gombar Csaba (2009), 6.

12 Szerecz Gyérgy (2006), ,Beszédpotcselekvés”. In: Cser Andras (szerk.), Koszintd kétet Szende
Tamds tiszteletére. Budapest, Open Art 71.

13 Sandor Klara (2004), 97.

14 Szerecz Gyorgy (2006), 75.
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(politikailag korrektnek tartott kifejezések) elGtérbe helyezésével
befolyasolja 6ket."” Ez a folyamat pedig tobbek kozott azzal a kéros
kovetkezménnyel jdrhat, hogy a politikailag inkorrektnek tartott
kifejezést hasznalokat is meghélyegezhetik.1®

Ebbil a szabalyozé-el6ird jelleghél fakad az is, hogy ,a
piszifolyamatnak sosincs vége”,”” hiszen nem ritkdn a kordbban
piszinek tartott nyelvi elemek — nem fiiggetleniil az attittidvaltozta-
tas mar emlitett nehézségétdl — politikailag inkorrektté valnak, igy
helyettuk Uj megnevezést kell taldlni vagy akar alkotni. Klasszikus
példdja ennek a folyamatnak az angol nyelvben a negro > coloured
> black > african-american > afroamerican véaltozas, vagy akar az
is, hogy egy, a politikailag korrekt kifejezéseket Osszegyujtd szotar
szerint mar maga a politikai korrektség sem piszi, helyette péld4ul
a kulturalisan érzékeny lenne alkalmazandé.'®

Az el6bbi példa kapcsédn érdemes megemliteni a piszi nyelvhasz-
nalat kulturaspecifikus jellegét is, hiszen az, hogy egy adott tar-
sadalmi csoportra vonatkozd kifejezések kozil maguk a beszélék
mely szavakat érzik bantonak, kulturanként eltérd lehet, igy pél-
daul ,amikor valaki a néger szt egy magyar nyelvi folydirathol
szeretné szamizni, akkor tulzdsba viszi a politikai korrektséget”.””

Osszegzés

Csakugy, mint mas, erfteljes tarsadalmi beagyazottsaggal bird je-
lenseégek esetében, a politikai korrektség megitélése sem egyértel-
mi, még akkor sem, ha csak egy tudoméanyteriilet felél kozelitjuk
meg. Az 6nallo vélemény kialakitdsahoz azonban elengedhetetlen
a kilonbozd nézépontok ismerete, hogy a késébbiekben magabiz-
tosabban alakithassuk ki sajat alldspontunkat, akar a politikailag

korrekt nyelvhasznélat kapcsdn is.

15 Elég azokra a szétarakra vagy szoszedetekre gondolni, amelyek az adott tarsadalmi csoport-
tal kapcsolatos ,ajanlott” kifejezéseket adjak kozre. Magyar nyelven eddig egy ilyen, a fogyatéko-
ssaggal él6kre, illetve segédeszkozeikre vonatkozé megnevezéseket osztalyoz6 szdlista 4ll rendel-
kezéstinkre: Kovarik Erzsébet (szerk., 2006), A hdtrdnyos megkiilonboztetés felismerése és kezelése.
Tankonyv a tisztvisel6k tovdbbképzéséhez. Budapest, Magyar Kézigazgatasi Intézet 50-1.

16 Sz. Heged(is Rita (2006), ,Gondolatfoszlanyok a PC, a megbélyegzés és a pszeudofaj kapcsola-
tar6l”. In: Cser Andris (szerk.), Készontd kitet Szende Tamds tiszteletére. Budapest, Open Art 39.
17 Péli Péter (2009), Kinos nyelvi korrektség. http://www.nyest.hu/hirek/kinos-nyelvi-korrektseg
(A letéltés datuma: 2012. jalius 29.)

18 Beard, Henry - Cerf, Christopher (1994). The Official Politically Correct Dictionary and Hand-
book. London, Harper Collins Publishers 87.

19 Kontra Miklés (2004), ,Baj-e, ha valaki legnégerezi a feketéket?”, Alkalmazott Nyelvtudomdny 95. D 5




