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A TDK dolgozat célja, hogy megvizsgélja magyarorszagi
el-1 szolgaltatok térbeni és idSbeli elérhetSségét az interne-
ten. Vannak-e ma olyan forrdsok, amelyekbdl elégséges,
megbizhato €s hiteles informacidhoz juthatunk? Hova fordul-
hatunk, ha barmilyen siirgds, vagy, nem siirgés esetben fel
szeretnek keresni egy szakorvost, egy eii-i Intézményt, egy
szakorvosi rendel§ intézetet? A kutatas sordn - mivel a dol go-
zat celja az eli-i intézmények elérhetdségi vizsgalata - csak az
Internetet hasznaltuk elemzésre, kutatisra. Céliranyosan
megvizsgaltuk és elemeztiik az OEP, az ANTSZ intézeteinek
weboldalait, valamint az ESKI adatbézisat. Vizsgaltuk a suly-
ponti kérhazak weboldalait, és az azokon talalhaté informaci-
okat. Jelenleg az Interneten nem talalhaté meg egyetlen olyan
atlathat6 és kénnyen hasznélhaté kozponti nyilvantartds sem,
ami civileknek sz6l. A biztositasi ellatdsban résztvevé eii-i
szolgaltatoknak, ha van is weboldaluk, adataik részlegesen el-
erhetdek, azok nincsenek frissitve, a weboldalak felepitése
nem felhasznal6barat, a meniipontok rosszul felépitettek, el-
nevezeéstk alatt irrelevans informdacidkat taldlunk. A web-
oldalak nagy része nem akadalymentesitett. A jelenlegi jog-
szabalyok, rendeletek nem kotelezik a szolgaltatdkat arra,
hogy naprakész pontos és megbizhaté informaciét kozoljenek
magukrdl az Interneten. Kotelezni kellene a biztositasi ell4-
tasban részt vevé eii-i intézményeket, ahogy a 46/2006.
(XIL.27.) EiM rendelet kotelezi ket a vardlista adatainak
honlapon térténé koézzétételére, hogy pontos informaciokat
kozdljenek magukrél weboldalaikon a civilek szaméra. A
2/2004. (XI.17.) EiM rendelet alapjan az OTH orszagos adat-
bazist miikodtet. Olyan kdzponti adatbézis, ahol minden a
rendeléseket érinté adat megtaldlhatd jelenleg csak az
ANTSZ birtok4ban van. Mégsem miikédtet az ANTSZ olyan
weboldalas feliiletet, ami elérhet6 lenne a betegek szdmara A
megvizsgalt adatok alapjan elkészitettem két weboldal terve-
zetet. Az elso, egy a jar6 és fekvibeteg ellatd intézményeknek
sz016 valtozat, javaslat a jelenleg miik6dé eii-i szolgaltatok
weboldalainak atszervezésére, felhasznaldbaratta tételére.
Minimalis pénz és idéraforditassal kezelhetévé valnanak
ezek az intézményi weboldalak. A masodik egy olyan kéz-
ponti adatbazis tervezet, amely minden adatot egységes felii-
leten, kénnyedén megtalalhatéva tesz a jelenleg, a biztositott
ellatasban és az azon kiviil esé eii-i Intézményekrol.

Korabbi publikacio ebben a témakérben nem volt.
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Célkitiizés: Jelen el6adas célja a hazai, nemzetkdzi szin-
ten kiemelked6 fej-nyaki daganatos mortalitas és incidencia
okainak, rizik6faktorainak vizsgilata.

Mbddszerek: A WHO Statisztikai Evkoényvei és a Nemzeti
Rakregiszter segitségével hasonlitottuk ssze a hazai és nem-
zetkozi fej-nyaki daganatos incidencia és mortalitasi trende-
ket. A rizik6 faktorok vizsgalatat a fej-nyaki daganatos bete-
gek es a velik azonos kort és nemii egészséges egyének kér-
déives kikérdezésével vizsgaltuk. A kérddivben vizs galt rizi-
kofaktorok: az alkoholfogyasztas (mértékét naponta fogyasz-
tott dl 50%-os alkoholban adtuk meg), a dohanyzas (a napon-
ta elszivott cigarettdk szamdval hataroztuk meg), kavé fo-
gyasztas, fogmiivek llapota, sz4j higiéné, taplalkozasi szok4-
sok. A nemzetkozileg is kiugro fej-nyaki daganatos inciden-
cia és mortalitasi trendek miatt, dsszehasonlitottuk az egesz-
seges lakossag taplalkozasi, dohanyzasi és alkohol fogyaszta-
s1 szokdsait 1984-ben és 2010-ben.

Beteganyag: 204 fej-nyaki tumoros beteg és 204 egészsé-
ges egyen daganat-rizikéfaktorait hasonlitottuk ossze.

Eredmeények: A fej-nyaki daganatok incidenciaja és mor-
talitasa novekvd trendet mutat hazankban, szemben a nemzet-
koz1 adatok alapjan lathaté csokkend tendencidval. Sajat be-
teganyagunkban szignifikdns Osszefliggést tapasztaltunk a
ket 10 rizikofaktor, a dohdnyzas és alkoholfogyasztias mérté-
kenek véltozésa és a betegség eléfordulasa kozott.

Kovetkeztetések: Magyarorszag vezet6 helyen all a fej-
nyaki daganatok el6fordulasat és halalozasat tekintve. A nem-
zetkOzi és sajat adatok alapjén egyarént megerositheto a do-
hanyzas és az alkohol fogyasztas daganatkelt6 hatésa.

Munkacsoportunknak epidemiold gia temakorben korabban megjelent
publikacioi:

Tamas L, Péter Z, Kiefer G: Adatok a fej-nyaki daganatok
epidemiologidjahoz. Orvosi Hetilap, 1998, 139 (7) 355-359.

Iamas L, Szentkuti G: A fej-nyaki daganatok epidemiologiaja és
korai felismerése. Haziorvosi szemle. 2004. 9/8. 625-630.

Az eloadasban elhangzo kutatdsi eredményekrdl még nem jelent meg
publikacio.
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