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HOSSZU IDEJa ALSO VEGTAGI VEROER-ELZARODAsOK LOMUS
KOVETKEZMENYEINEK CSOKKENTESE POSTCONDITIONALAsSAL

Bevezetes: AIs6 vegtagi hosszu idejG ver6er-elzar6dasok soran a vertelensegben eltoltott id6
megkozelitheti az izomszovet kozismerten magas ischaemia-tolerancia idejet. Ezen hosszu idejG
elzar6dasok revaszkularizaci6jakor kifejezett lokalis ischaemias-reperfuzi6s (IR) karosodas jon letre, mely a
vegtag, illetve szisztemas hatasai folytan a beteg tuleleset is veszelyezteti. A postconditionalas (PostC) egy
sebesztechnikai m6dszer, mely kepes az IR karosodas mertekenek csokkentesere.
CelkitGzes: A postconditionalas hosszabb tavu lokalis karosodasra kifejtett hatasainak vizsgalata hosszu
idejG ver6er-elzar6dast (8 6ra) kovet6en, kisallat modellen.
AnyagoklM6dszerek: Him Wistar patkanyokon (n=3*15) infrarenalis aorta okkluzi6val 8 6ras bilateralis als6
vegtagi ver6er-kirekesztest hoztunk letre, melyet 6, 12 es 24 6ra reperfuzi6 kovetett. Mindegyik reperfuzi6s
id6 tekinteteben az allatok egy csoportjanal postconditionalast alkalmaztunk (10 mp. reperfuzi6, 10 mp.
reokkluzi6, 6 ciklusban). A kiserlet vegeztevel ver es szovettani mintavetel (m. extensor digitorum longus)
tortent, nekroenzim-szint (CK) meghatarozas, rutin szovettani es NADH-tetrazolium enzimhisztokemiai
vizsgalat celjab61, melynek morfometrias kiertekelesevel az izomrostok eletkepesseget hataroztuk meg.
Eredmenyek: A rutin szovettani metszeteken a reperfuzi6s id6 novekedesevel parhuzamosan nagyobb
mertekG izomsejtnekr6zis volt jelen az IR csoportokban, a 12. es 24. 6raban neutrophil-sejtes infiltraci6val.
A PostC csoportokban a nekr6zis merteke kisebb volt az IR csoportokhoz viszonyitva, neutrophil-sejtek
nem voltak jelen. A szerum nekroenzim szintek az aloperalt csoportokhoz (6h: 255±46; 12h: 339±36; 24h:
194±13) kepest jelent6sen megemelkedtek a reperfuzi6 6. 6rajaban, majd fokozatosan normalizal6dtak (6h:
IR: 12813±9348 vs. PostC: 11857±8751; 12h: 627±413 vs. 804±315; 24h: 324±154 vs. 190±15).
Szignifikans kOlonbseg egyik id6pontban sem volt igazolhat6 az IR es PostC csoportok kozott. Az
izomrostok eletkepessege az IR csoportokban csokken6 (6h: 12±3; 12h: 12±5; 24h: 8±2), mig a PostC
csoportokban novekv6 (6h: 22±6; 12h: 25±7; 24h: 30±4) tendenciat mutatott a reperfuzi6s id6k
novekedesevel. A ket csoport kozott mindegyik id6pontban szignifikans (p<O,05) a kOlonbseg.
Kovetkeztetes: A postconditionalas alkalmas m6dszer lehet a hosszu idejG ver6er-elzar6dasok lokalis
szov6dmenyeinek merseklesere.


