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ANYATEJ OLIGOSZACHARIDOK ELETTANI
SZEREPE, SZERKEZETJELLEMZESE,

ANALITIKAJA, MEGHATAROZASA ELOTEJBOL
Rolul fiziclogic al oligozaharidelor din lapte, struc-
tura, analitica, determinarea lor din colostru
Biological functions, characterization and
quantitation of human milk oligosaccharides in
colostrum
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Semmelweis Egyetem, Gyogyszerészeti Kémiai Tanszék

Napjainkra kéztudott tény, hogy az anyatejjel taplalt
gyermekek  rovid  és  hosszitdvon  egyarant
egészségesebbek, mint a tapszereken felndtt térsaik.
Mindez ellenére mégis sokan dontenek kiilonbdzo
okok miatt a tapszerek mellett, holott kellé6 mennyiségii
anyatej allna az Ujszillott rendelkezésére. Sajnos a
jelenleg forgalomban 1évd tipszerek egyike sem tudja
tokéletesen helyettesiteni az anyatejet, hiszen még
mindig nagyon keveset tudunk szamos komponensének
pontos élettani szerepérdl. Az anyalejben viltozd
mennyiségben eléforduld, nagy szerkezeti diverzitast
mutaté oligoszacharidokrdl napjainkra kideriilt, hogy
sokkal t8bb és komplexebb feladatban toitenek be
kulcsszerepet, mint a  csecsemd  epészséges
bélflorajanak kialakitisa. A prebiotikus hatas riellett
antiadheziv, immunmoduldtor, sejtvalaszt modositd
hatisokkal rendelkeznek, valamint fontos szerepet
toltenek be az utdéd agyi fejlddésében is. Tovabbi
szerkezet-hatds Osszefiiggésekhez és a jelenleginél
teljesebb csecsembtapszerek kialakitasahoz
elengedhetetlen Gjabb szerkezetek meghatdrozasa cs
ezek kvantitativ jellemzése a kolosztrumban és az
anyatejben. ’

Az oligoszacharidok bioszintézise a mai napig nem
teljesen tisztazott, ezért munkénk sordn célul tiztik ki
az oligoszacharidok két fontos épitéelemének, az N-
acetil-laktézaminnak (LacNAc) és a lakto-N-bidznak
(LNB) a kimutatésat és mennyiségi meghatirozasat
eldtejbdl. Ezen eredmények egy lépéssel kozelebb
vihetnek minket a bioszintéziskor lejatszddd hiokémiai
folyamatok megértéséhez.

A LacNAc és LNB izolalisat a zsirtalanitott és
fehérjementesitett  anyatejbdl, liofilizdldst kovetd
preparativ.  méretkizarasos  oszlopkromatografidval
végeztik. A diszacharidok elvilasztisira
nagyhatékonysagli folyadékkromatografiass (HPLC)
modszert dolgoztunk ki: porozus grafit tdlteti oszlopon
17% wmetanol, 83% viz (0,1v/v%-0s hangyasav)
eluensdsszetételt alkalmazva izokratikus madszerrel. A
detektilashoz tomegspektrometrids (MS) mdodszert
alkalmaztunk. Megallapitottuk, hogy az LNB sem az
eldtejbdl, sem a laktacié késBbbi szakaszaban veit
anyatejb6l nem volt kimutathaté, a LacNAc
koncentraciéja hasonléan az oligoszacharidokhoz,
folyamatosan cskkent a laktaci6 elsd hénapjiban (6,7
ug/mL-r6! 2,3 ug/mL-re). Emellett az agyi fejlédésben
fontos  szerepet  betdltd szidlsay  tartalmn
oligoszacharidok szerkezetvizsgalatit is elvégeztiik
kilonbdzé  tomegspektrometrids  €s  magneses
magrezonancia spektroszkopids (NMR) médszerekkel.

LAPAROSZKOPOS GASTROPLICATIO A KOROS

ELHIZAS KEZELESEBEN
Plicatura marii curbri gastrice prin abord
laparoscopic in tratamentul obezititii morbide
Laparoscopic gastric plication for treatment of
morbid obesity
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A sebészi kezelés a koros elhizds gyogyitisdban
hatékony mddszer, mely hosszatavon jo eredményeket
biztosit. A minimal invasiv technika jelentdsen
modositotta a kéros elhizas sebészeti kezelését.
Laparoszkopos technika fbleg a restriktiv miitéii
eljarasokat alkalmazza, ezek kozill a gyomorszikitd
gyiirli implantaci6, hosszanti gyomor rezekcid és a 4
éve megjelent hosszanti gastroplicatié terjedt el. A
nagygorbiilet hosszanti gastroplicatibja a gyomorfal
lumenbe torténd invaginaciojat eredményezi, ezzel a
gyomor rezervor funkciojat jelentdsen csokkenti.
Klinikankon a kéros elhizds kezelésere két éve
alkalmazott laparoszképos gastroplicatié javalatét,
technikdjat és a rovid tdvon elért eredményeket
mutatjuk be.

MUitét alatt s utdn szovodményeket nem észletiink. A
betegeket postoperatorikusan azonnal mobilizaltuk,
peroralisan a taplaikozast elkeztik, 3-4. nap
otthorukba bocsdjtottuk. Utankovetés sordn  elsd
hénapban 15 -20 kg, harmadik hénap végén 45- 55 kg
testsily csokkenést észleltiink.

Kovetkeztetések: A gastroplicatid egy alternativa a
koros elhizas laparoszkdpos kezelésében. Egyszerii a
miitéti technika, nem sziikséges specidlis miiszertar.
Nincs megbontva a gyomor struktiraja és kevesebb a
szovddmény. Nem keriil idegen anyag a szervezetbe.

A SYRINGA VULGARIS L. (KOZONSEGES
ORGONA) HATOANYAGAINAK FITOKEMIAI

JELLEMZESE
Studiul fitochimic al speciei Syringa vulgaris L.
Phytochemical studies of Syringa vulgaris L.
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A kozonséges orgona (Syringa vulgaris L.} az Oleaceac
csaladba tartozé lombhullatd cserje vagy kisebb fa.
Hazaja a Balkdn, Kisazsia, de megtalalhaté egészen
délkelet Européig, ahol ma mér disznévényként tltetik.
A kozonséges orgondt mar a népgydgyaszatban is
alkalmaztak. Viragait lazcsillapitoként hasznaltik,
égési sebekre a fehér alfajt talaltik haszn

Dolgozatunk célja a Syringa vulgaris hatéanyagainak
mindségi és mennyiségi  vizsgalata:  tanninok
(cserzéanyagok) és flavonoidok azonositasa.

A kisérletekhez felhasznalt nivényi részek: Syringae
cortex, Syringae folium a  cserzéanyagok
meghatdrozasahoz, illetve Syringae cortex, Syringac
folium és Syringae flos a flavonoidok azonositasdhoz.
A cserzdanyagok mennyiségi meghatirozisat az
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érvényben levd X.R.Gy. szerint végeztilkk, amely
szerint a cserzbanyagok mennyisége egyenesen
aranyos a foszfowolframsavval adott elszinezbdés
fényelnyelésének mértékével. Veékonyréteg
kromatografids modszerrel vizsgaliuk a flavonoid
tartalmat a Syringa vulgaris ndvényi részeibdl.

A vizsgilatok alapjan a Syringae cortex nagyobb
mennyiségben  tartalmazza a  polifenolt és
cserzbanyagot, mint a folium. A cortex 1,54 +0,01 %
gssz polifenolt és 0,40 +0,05 % cserzdanyagot, mig a
folium 1,24 £0,01 % &ssz polifenolt és 0,34 +0,04 %
cserzbanyagot tartalmaz. A vékonyréteg
kromatogrdfids vizsgélat sordn a Syringa vulgaris
megfelelé  ndvényi részeibdl levd  frakcidkat
hasonlitottuk 6ssze az etalon frakcidkkal, igy a
kivetkezd eredmeényekhez jutottunk: a folium
tartalmaz nyolc frakciét, amelyek kozil az
izokvercetint és a kdvésavat tudtuk azonositani; a
flosban fellelheté kilenc frakcid koziil azonosithatd a
rozmaringsav €s a rutin, mig a cortexben hét frakcid
volt, ezek koziil azonositottuk a vitelint, Ezen kiviil
vannak ismeretlen {rakcick mindharom névényi
részben.

A fitokémiai vizsgilatokra alapozva elmondhaté, hogy
gyogyaszati célokra is felhasznélhatd lenne, még ha
eddig nem is szenteltek nagy figyelmet neki, amellett,
hogy a Syringa vulgaris illata és szépsége miatt kedvelt
diszndvényiink.

ALTALANOS GYAGORLATI FOGASZAT
NAPJAINKBAN
Practici in stomatogia zilelor noastre
Practice in general dentistry today
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Az eldadas bemutatja €s megosztja azokat a gyakorlati
tapasztalatokat, melyek napjainkban kovetelmények
egy fogorvosi rendeld miikodési struktirjiban.
Célunk, hogy bemutassuk azt a komplexitast, ami a
rendeld altalanos szervezésétol a részletes munkaterven
at, a végleges célig, a telies rehabilitacioig jut el.

Ezen kereten belill bemutatunk  napi gyakorlati
eseteket és megoldasi folyamatokat, melyeket
alkalmazunk munkainkban.

Az eldadas altalanos témakorei,

1.Fogovosi rendelo:

Kellékek és felszerelések melyek kénnyitik a
munkénkat és nélkiilozhetetlen részeit képezik egy
dinamikus munkamenetnek .
2.Kapcesolatok:

2a.Fogorvos -péiciens

2b.Fogorvos fogtechnikus- tAvolsagi kapcsolat

2c¢c.Fogorvos asszisztens
3.Kezelési protokoll.

4 Esetbemutatisok:

4.a Inlayek, tervezéstol a beragasztasig.

4.b Préskeramia korondk és héjak ,tervezéstol
a kivitelezésen 4t a beragasztdsig,rézsaszin esztétika.

4.c Implantacios protetika,implantatumok
kivélasztisa,specialis alkalmazdsa, implantacié6 a
mindennapokban.
5.Disscussio

HYALINIZALO TRABECULARIS TUMOR, EGY
RITKA ES ELLENTMONDASOS PAJZSMIRIGY
DAGANAT
Tumoarea trabeculara hialinizanti, o tumoare rari
si controversat a tiroidei )
Hyalinizing trabecular tumor, an unusual and con-
troversial lesion of the thyroid
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A hyalinizald trabecularis daganat ritkan elbfordulé
pajzsmirigy tumor amit legelszor Carney irt le 1987-
ben mint hyalinizald trabecularis adenomat. A daganat
a follikuldris sejtekbdl alakul ki, trabecularis
mikroszkopos szerkezetet, kifejezett infratrabecularis
hyalinizaciét és Ki-67 (MiB-1) immunhisztokémiai
reakcidval sajatos plazmamembrin festédést mutat,
Annak ellenére, hogy malignus hyalinizalé trabecularis
daganatokat is leirtak, valamint hogy a nuklearis és
genetikai hasonlésdgok a papillaris  pajzsmirigy
carcinomaval valé rokonsagra utalnak, a daganatot
benignusnak tekintik,

Egy 42 éves nbbeteg esetét mutatjuk be, akinél a
pazsmirigy jobb oldali lebenyében egy szoliter gib
felfedezését kovetben, eldzetes wvékonytli biopszia
elvégzése nélkiil, jobb oldali pajzsmirigy lobectomidra
kerlilt sor. A diagnézis felallitasdshoz hematoxilin-
eozin festést ¢€s immunhisztokémiai reakciokat
alkalmaztunk.

A makroszkdpos vizsgilat soran egy szoliter tomott
szerkezetli, jol koriilirt, fehéres, 15 mm Aatmérdji
nodulust talaltunk. Mikroszkoposan trabeculéris
szerkezet és kifejezett intratratrabecularis hyalinizécid
volt lathaté. A daganatos sejtek finoman granularis
acidophil citoplazmat és gyakori maghasadékokkal,

valamint intranukledris pszeudoinklizidkkal
rendelkezd magokat mutattak. Immunhisztokémiailag a
daganatos sejtek tireoglobulin-pozitivak és

kromogranin A-negativak. Ki-67 (MiB-1) reakcidval
nem sikeriilt a jellegzetes plazmamembrin festddést
kimutatni.

Ritka daganat tipusrol 1évén sz0, esetiink
bemutatdsdval szeretnénk felhivni a figyelmet a
diagnosztikai as differencial diagnosztikai
nehézségekre, foként a vékonytil biopszids citologia
esetében, és arra a tényre, hogy az immunochisztokémia
nem mindig egybntetli segitség a mas daganatokkal
vald differencidl diagnozisban.



