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Ajanlas

Toth Gabor, a Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudomdanyi Karanak hatodéves
hallgatoja, kival6 tanulmanyi eredményei mellett immar hat éve végez kutatd6 munkat a
Biofizikai és Sejtbiologiai Intézetben a Tudomanyos Diakkor keretein belil. Szoll6si
Janos professzor munkacsoportjaban, Vereb Gyorgy professzor tutori iranyitasa alatt
emlétumorok pathomechanizmusainak molekularis szint( feltérképezésében vesz részt.

Szorgalmanak és tehetségének koszonhetéen munkaja jelentés eredményeket
hozott. Négy helyi tudomanyos diakkori konferencian is egyetlen szerz6ként mutatta
legljabb eredményeit, melyet minden alkalommal dijjal tiintettek ki (két 1. dij, egy III. és
egy Kiilondij). Eredményei alapjan két orszagos TDK konferencian is részt vett,
amelyeken [. illetve II. dijakat nyert. Kiemelendének tartom, hogy a Portéban
(Portugaliaban) évente tobb mint 400 aktiv résztvevovel megrendezett, magas dijazasu
Young European Scientist Meeting-en 2011-ben el6adasaval szekciojanak I. dijat nyerte
el megel6zve szamos helyi és mas eurdpai orvostanhallgatot.

A TDK el6adasaiban és kimagasléan nagyszamunak szamito6 4 TDK
palyamunkajaban bemutatott munkai soran az elméleti orvostudomanyi
kutatomodszerek széles palettdjat sajatitotta el. Magabiztos tudassal és gyakorlattal
rendelkezik az in vitro sejtek, sejttenyészetek és azokon végzett sejtanalitikai
labortechnikdkon tdl (tobbek kozott sejttenyésztés, valos idejli és végpontos
proliferacios Kkisérletek, intra- és extracellularis jel6lések, antitest F(ab"), preparalas,
apoptozis és sejtciklus vizsgalata, Western blot, aramlasi citometria, konfokalis
mikroszkopia, FRET, képzelemzés, mRNS expresszid analizis, kiértékelések, statisztika)
in vivo egérkisérleteket is folytat.

Az altalanos orvosi diploma megszerzése utan Gabor célja a tudomanyos doktori
fokozat megszerzése, amit a jelenlegi munkacsoportjaban, a DE OEC Biofizikai és
Sejtbiologiai Intézetében szeretne teljesiteni. Az Intézet munkatarsaként batran
allithatom, hogy Gabort mind kollégaként mind emberként becsiilik munkatéarsai és

tanarai, és bizom benne, hogy a munkacsoporttal valé k6zés munkaja eredményes lesz.

Demonstratorként o6t és fél éven keresztiil segitette az intézet munkajat a biofizika
és sejtbiologia tantargyak kotelezé laboratériumi gyakorlatainak megtartasaban mind a
magyar, mind a kiilfoldi (angol nyelvii) orvostanhallgatok szamara.
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Oktatéi lelkesedése abban is megmutatkozik, hogy Prof. Dr. Paragh Gyorgy
szervezésében részletes belgyogyaszati vizsgdlatokat bemutaté és magyarazé video
elkészitésében is részt vett, a tobb mint két o6ras videdanyagot angol nyelvre is
leforditotta.

Kiemelendének tartom, hogy bar kotelezd tanulmanyai mellett lathatéan minden
idejét a laborban tolti, mégis jut ideje és energidja a kozosségért is aktivan
tevékenykedni. A Magyar Orvostanhallgatok Egyesiiletének (MOE) el6szor debreceni
helyi elnokeként, majd immar két éve orszagos elnokeként szervezd motorja az
orvostanhallgatok kozhaszni tdrsadalmi munkaban végzett prevencids egészségligyi
tevékenységének, és évente tobb mint 200 nemzetkdzi szakmai és tudomanyos
cseregyakorlat szervezésének, amely idén 30 éves multtal rendelkezik. Jelent6s energiat
fektetett a Santha Kalman Szakkollégium tevékenységeinek szervezésébe, fejlesztésébe
és tovabbvitelébe.

A MOE, a Szakkollégium és a DE OEC Tudomanyos Didkkoéri Tanacs altal 2012-ben
kozosen szervezett European Medical Students’ Conference nemzetk6zi tudomanyos
didkkonferencia fészervez6jeként annak kulcsembere volt. A hallgatok a konferencia
lehet6 legtobb szervezdi feladatat maguk kivantdk elvégezni, melybdl az egyik
legnagyobb szeletet Gabor vallalta, illetve a szervezék munkdjanak dsszehangolasa is
feladata volt. Munkajat én TDT elnokként és szervezdéként is végigkovettem.

Lelkét és emberi tulajdonsagait is jellemzi, hogy ezeken tul is szakit idot arra, hogy
tovabb foglalkozzon magas szintli zenei tanulmanyaival. A zeneiskolai ,pad”-bél kin6ve
a gimnaziumi évei alatt Debreceni Egyetem Konzervatériumanak zongora el6készit6
tagozatat is elvégezte, Dr. Duffek Mihaly zongoramiivész, dékan nodvendékeként.
Orszagos zongoraversenyek dijazottja és gydztese is volt. Egyetemi tanulmanyai alatt
nyari mesterkurzusokon, Nyari Akadémian fejlesztette tudasat, emellett hangversenyek
rendszeres fellépbje. Otletgazdija és alapitdja Debrecenben az orvosok és
orvostanhallgatok altal adott december 1-jei AIDS Vilagnapi Jotékonysagi Estnek,
valamint alapité tagja a Medichoir Medikus Kamarakdrusnak is.

Tehetsége, szorgalma, sokréti érdekl6dése és eredményei miatt teljes szivvel
tamogatom az OTDT Pro Scientia Aranyérem elnyerésében!

Debrecen, 2013. aprilis 29.
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