MICAE MEDIAEVALES II.

Fiatal torténészek dolgozatai
a kozépkori Magyarorszdgrdl és Eurdpdrdl






MICAE MEDIAEVALES
I1.

Fiatal torténészek dolgozatai
a kézépkori Magyarorszdgrol és Eurdpdrol

SZERKESZTETTE
DPéterfi Bence, Vadas Andrds,
Miké Gdbor, Jakab Péter

ELTE BTK Torténelemtudomanyok Doktori Iskola
Budapest
2012



ELTE BTK Toérténelemtudoményok Doktori Iskola
Tanulmdanyok - Konferencidk
3. kotet

Sorozatszerkesztd
Székely Gabor

A kotet megjelenésére az ,Ondllé lépések a tudomany teriiletén”
ELTE TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0030 projekt keretében,
annak tdmogatdsaval keriilt sor.

Téamogatta tovabba:
az ELTE BTK Hallgatéi Onkormaényzata

(11D SZECHENYI TERV

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
06 40 638 638

| 2 2
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A A projektek az Eurdpai Uni6 tdmogatasaval, az Eurépai
Wy A Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valésulnak meg.

ISBN 978-963-284-300-1
ISSN 2062-2198

A tanulményok szerz6i © Bakonyi Zsuzsanna, Gyonki Viktdria, Ilk6 Krisztina, Incze
Janos, Kddas Istvan, Kany6 Ferenc, Kelényi Borbala, Kranzieritz Kéroly, Rékos-
Zichy Johanna, Schmidtmayer Richdrd, Urbdn Mété, Vadas Andrés, Vajda Taméds

A kotet szerkesztdi © Jakab Péter, Miké Gdbor, Péterfi Bence, Vadas Andrés

A kiadvényt tervezte
Kiss Béla

Nyomta és kototte a Komdromi Nyomda és Kiado Kft.
Felel6s vezetd: Kovécs Janosné



Tartalomjegyzék

DRASKOCZY ISTVAN — NAGY BALAZS: Elfsz6 9

Roviditésjegyzék 11

RAKOS-ZICHY JOHANNA: A vértaniik testérdl valé gondoskodds
a mdrtiraktdk taniisdga alapjin 13

GYONKI VIKTORIA: Viltsdgfizetés a 10-11. szdzadi Izlandon
két nemzetségi sagdban 25

ILKO KRISZTINA: Az aszkézis gyakorlatdnak szélsséges formdi

Szent Zoerard-Andrds vitdjdban 33
URBAN MATE: A két Szent Berndt pusztasdga és Paradicsoma 45
VaJpA TaMAs: Arpdd- és Anjou-kori vizimalmaink tdjalakitd hatdsa.......wwressee 59
KaNYS FERENC: Obuddtél ,,ésbuda’ig”. Egy mitosz historiografidja .........wucccsscus 77

KranzieriTz KAROLY: Viltozdsok a Délvidéken Nikdpoly utdn.
Az 1397. és 1398. év katonai eseményei 97

INCZE JANOS: Luxemburgi Zsigmond vdroszdlogositdsai:
Segesd és Bdrtfa esete 109

SCHMIDTMAYER RICHARD: Vértesi vdrak.
A Rozgonyi csaldd f6iiri rezidencidi a 15. szdzadban 123

KADAS ISTVAN: Egy abaiiji atyafisdg Mdtyds kirdly udvardban.
Adalékok a Semsei csaldd Hunyadi-kori tOrténetéher ........wcvevncrvenecrvnnae. 141

KELENYI BORBALA: Hdrom Virdai-feleség végrendelete a késG kizépkorbdl........nnn. 159



BAKONYI ZSUZSANNA: N6k a nagyszombati gazdasdgban.
A 16. szdzadi nagyszombati misszilisek taniisdga 177

VADAS ANDRAS: , A vizek gyakran kilépnek a medrikbél”.
Kormend és az drvizek (1600-1659) 189

Koszonetnyilvdnitds 211

A szerz6krél 213




Table of contents

ISTVAN DRASKOCZY — BALAZS NAGY: Foreword 9
List of Abbreviations 11
JoHANNA RAKOs-Z1cHY: Taking Care of the Bodies in the Acts of Martyrs..................... 13
VIKTORIA GYONKI: Ransom-Paying in Tenth—Eleventh-Century Iceland

in Light of Two Clan-Sagas 25
KriszTiNA ILKO: The Extreme Forms of Ascetic Practice

in the Life of Saint Zoerard-Andrew 33
MATE URBAN: The Desert and Paradise of the Two Saint Bernards:

the Motive of Landscape in Twelfth-Century Monastic Hagiography.................. 45
TAMAS VAJDA: Water Mills as Driving Forces of Landscape Change

in the Arpddian and Angevin Period 59
FERENC KaNYO: From “Old Buda” to “Ancient Buda”:

a Historiography of a Myth 77
KAROLY KRANZIERITZ: Changes in the Southern Borderline after Nicopolis:

the Hungarian Military Campaigns of 1397 and 1398 97
JANoOs INCzE: The Town Pledgings of King Sigismund:

the Case Studies of Segesd and Bardejov 109
RicHARD SCHMIDTMAYER: The Castles of the Vértes Mountains:

the Noble Residences of the Rozgonyi Family in the Fifteenth Century.................. 123

IsTvAN KADAS: A Noble Family from Abaiij/Abov-Turfia County
in the Court of King Mathias Corvinus:

Contributions to the History of the Semsei Family in the Age of Hunyadis............ 141



BorBALA KELENYI: Three Wives” Last Wills in the Vidrdai Family

from the Late Middle Ages

ZsuzSANNA BAKONYI: Women in the Economy of Trnava: the Witness

of the Sixteenth-Century Missiles from the Trnava City Archives

ANDRAS VADAS: ,Rivers Leave Their Beds Frequently”:

Kérmend (W Hungary) and Rdba/Raab (1600-1659)

Acknowledgements

Notes on Contributors

159

177

189

211

217



AMTF

Anjou

Bdrtfa

Csanki

DF

DL
Engel: Arch.

Engel: Gen.

Fejér

Hazi

Hédervdry

Roviditésjegyzék™

Gyorfty Gyorgy: Az Arpdd-kori Magyarorszdg torténeti foldrajza. 1-IV.
kot. Budapest: Akadémiai Kiadd, 1963-1998.

Kristé Gyula (fészerk.): Anjou-kori oklevéltdr. Documenta res Hungaricas
tempore regum Andegavensium illustrantia, 1301-1387. 1-XVIL, XIX-
XXVIIL, XXXI. kot. Budapest—Szeged: Jézsef Attila Tudomdnyegye-
tem/Szegedi Tudoményegyetem — Csongrad Megyei Levéltar — Szege-
di K6zépkorasz Miihely, 1990-2012.

Ivényi Béla (szerk.): Bdrtfa szabad kirdlyi vdros levéltdra 1319-1501. 1. kot.
Budapest: Magyar Tudoményos Akadémia, 1910.

Csanki Dezs6: Magyarorszdg torténelmi foldrajza a Hunyadiak kordban.
I-1II., V. két. Budapest: Magyar Tudomdnyos Akadémia, 1890-1913.
repr. Budapest: Allami Konyvterjesztd Vallalat, 198s.

MNL OL, U szekcio6, Diplomatikai Fényképgytijtemény

MNL OL, Q szekcid, Diplomatikai Levéltar

Engel Pal: Magyarorszdg vildgi archontoldgidja 1301-1457. I-11. két. (His-
téria Konyvtar: Kronologidk, adattérak s.) Budapest: Historia Alapit-
vany — Magyar Tudoményos Akadémia Torténettudomdnyi Intézete,
1996.

Engel Pél: Kozépkori magyar genealdgia. In: U6: Kozépkori magyar
adattdr. CD-ROM. Budapest: Arcanum Kiad¢, 2001.

Georgius Fejér (szerk.): Codex diplomaticus Hungariae ecclesiasticus ac

civilis. I-XI. kot. Budae: Typis Typogr. Regia Universitatis Ungaricae,
1829-1844.

Hézi Jend: Sopron szabad kirdlyi vdros torténete. 1. rész: 1—7. kot., IL rész:
1-6. kot. Sopron: Székely és Tarsa ny,, 1921-1943.

Radvénszky Béla — Zavodszky Levente (szerk.): A Hédervdry-csaldd okle-
véltdra. I-11. kot. Budapest: Magyar Tudomdnyos Akadémia, 1909-1922.

A legalabb két tanulmanyban szerepld levéltari egységek, forraskiadvanyok és segédletek kaptak he-

lyet a roviditésjegyzékben.

11



Lukcsics

MNL OL
MTA
Nagy Ivin

Perényi

PL

SRH

Szerbia

Zichy

ZsO

ROVIDITESJEGYZEK

Lukecsics Pal (szerk.): A XV. szdzadi pdpdk oklevelei. I-11. két. (Olaszor-
sz4gi magyar oklevéltir. Monumenta Hungariae Italica 1-2.) Budapest:
Magyar Tudomdanyos Akadémia, 1931-1938.

Magyar Nemzeti Levéltar Orszégos Levéltara (Budapest)
Magyar Tudomanyos Akadémia (Budapest)

Nagy Ivin: Magyarorszdg csalddai czimerekkel és nemzékrendi tdbldkkal.
[-VIIL. kot. Pest: Beimel és Kozma — Rath, 1857-1868. (repr. Budapest:
Helikon Kiadé, 1087-1988.)

Tringli Istvan (szerk.): A Perényi csaldd levéltdra 1222-1526. (A Magyar
Orszagos Levéltar kiadvanyai, II. Forraskiadvanyok 44.) Budapest: Ma-
gyar Orszagos Levéltar - Magyar Tudoményos Akadémia Torténettu-
domdnyi Intézete, 2008.

Jacques Paul Migne (szerk.): Patrologiae cursus completus. Series Latina.
I-CCXXI. kot. Lutetiae Parisiorum: Garnier, 1844-1865.

Emericus Szentpétery (szerk.): Scriptores rerum Hungaricarum tempore
ducum regumque stirpis Arpadianae gestarum. I-1L. kot. Budapest: Ma-
gyar Tudomdnyos Akadémia, 1937-1938. Repr. szerk. Szovak Kornél —
Veszprémy Laszl6. Budapest: Nap Kiadd, 1999.

Thall6czy Lajos — Ald4sy Antal (szerk.): A Magyarorszdg és Szerbia kizti
dsszekottetések oklevéltdra 1198-1526. (Monumenta Hungariae historica:
Diplomataria 33. = Magyarorszdg melléktartomdnyainak oklevéltara.
Codex diplomaticus partium regno Hungariae adnexarum 3.) Buda-
pest: Magyar Tudomanyos Akadémia, 1907.

Nagy Imre — Nagy Ivin — Véghely Dezs6 — Kammerer Erné — Dory Fe-
renc — Lukcsics Pal (szerk.): A zichi és vdsonkedi gréf Zichy csaldd iddsb
dgdnak okmdnytdra. Codex diplomaticus domus senioris comitum Zichy de
Zich et Vidsonkes. I-XII. kot. Pest-Budapest: Magyar Torténelmi Térsu-
lat, 1871-1931.

Malyusz Elemér — Borsa Ivan — C. Téth Norbert — Neumann Tibor
(szerk.): Zsigmondkori oklevéltdr. I-XI. két. (1387-1424). (A Magyar
Orszéagos Levéltar kiadvanyai, II. Forraskiadvanyok 1., 3—4., 22., 25., 27,,
32,37 39. 41, 43., 49.) Budapest: Akadémiai Kiadé — Magyar Orszégos
Levéltar, 1951-20009.

12



' Hee to “ZOERARD.E rr}rﬁalpfﬁmﬂt pehes s Cum PIgro T cRug gens cetamtne, fommiio ¢
Perdus er e iz Zovrae seder + 19 S1A st dormtr; quis fu;j:.(v‘cfcl.zﬁ G

1. kép: Jean le Clerc: Szent Zoerard-Andrds, 1620. Martin de Vos és Jan Sadeler nyomdn

Rézmetszet, papit, 24,1 X 19,2 cm, a szerzd tulajdona



ILKO KRISZTINA

Az aszkézis gyakorlatdnak szélséséges formdi
Szent Zoerard-Andrds vitdjdban

,Ego autem, cum mihi molesti essent,
)
induebar cilicio.”

Az 1083-BAN, L. (Szent) Laszl¢ kiraly 4ltal kezdeményezett kanonizicié sordn —
tnnepnapja alapjn — elséként Szent Zoerard-Andras vétetett fel a szentek kozé
Magyarorszagon.” Napjainkra taldn kevésbé evidens, miért éppen a kiilhonbdl ér-
kezett, ,ex rusticitate”, azaz egyszerl szdrmazasu, a vilagtdl teljes elvonultsagban é16
remetével kezddédik hazdnk szentjeinek sora. Egyben 6 a fészerepléje Boldog Mor
(1000 k.—1070 k.) pécsi piispdk 1064-1070 kériil irt vitdjanak, amely a magyarorszd-
gi hagiografia els6 fennmaradt darabja.” Amennyiben életrajzdban keressiik kivételes
szerepére a vélaszt, annak sarkalatos pontjait csodatételeinek ismertetése mellett egy-
értelmien kivételes Onsanyargatdsanak, mértéket nem ismer6 aszkézisének bemuta-
tasa adja. Mi volt olyannyira killonleges Zoerard-Andrds aszketikus gyakorlatiban?
Kovetkez6 tanulmanyomban erre probalok valaszt talalni.

Zoerard-Andris, a remete

Zoerard-Andréssal nagyjabodl egy id6ben Szent Gellért is remetéskedett a Bakonyban,
ahol hét évig élt ,teljesen egyediil, b6jtolve és imddkozva’, majd piispoksége idején
is gyakran virrasztott egy apro celldba elvonulva. Az 6 idedlja azonban elsédlegesen

v Zsoltdrok 34:13.

> Klaniczay Gabor: Az 1083. évi magyarorszagi szentté avatisok. Modellek, mintdk, kultartorténeti parhu-
zamok. In: Fiigedi Erik (szerk.): Mivel6déstorténeti tanulmdnyok a magyar kézépkorrdl. Budapest: Gon-
dolat Kiadé, 1986. 15-16.; Sélymos Szilveszter: Szent Zoerard-Andrds (Szérdd) és Benedek remeték élete és
kultusza Magyarorszdgon. Budapest: Magyar Egyhaztorténeti Enciklopédia Munkakozosség, 1996.

3 Ik Krisztina: A Boldog Mor pécsi piispok dltal irt Legenda Sanctorum Zoerardi et Benedicti szo-
veghagyomanya a kézépkor és kora tjkor folyamdn. In: Bartok Zséfia Agnes — Dobozy Néra Eméke
~ Forksli Gdbor — Lovas Borbala — Nador Zséfia - Szildgyi Eméke Rita (szerk.): Mi & Szerzé. Fiatal
kutatok konferencidja. Tanulmdnykitet. (Arianna kényvek 4.) Budapest: ELTE BTK, 2012. 91-100.
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ILkO KRISZTINA

a szelidebb, harmonikusabb itéliai mintat kovet6 életat,* amely éppen az ellenpélu-
sat adja Zoerard-Andrés joval szigoribb gyakorlatainak. Az Istvan kirdly asztaldnal
is megfordult Niederaltaichi Giinther szerzetes — Regensburgi Arnold feltehetéen a
13. szdzadbol rank maradt vitdjénak tantséga szerint — miutdn remeteségbe vonult,
szintugy beérte kevés élelemmel, kemény megprobaltatdsokat allt ki, onfegyelmezési
modszerérdl azonban ennél tobbet nem tud meg az olvasé,’ ahogyan mas magyaror-
szagi remetékrdl sem maradtak fenn bévebb beszamoldk a 11. szézadbol.

Szent Zoerard-Andras vitdjaban egyfajta érdekes kett6sség fedezhet6 fel: Moér puspok
aremete onmegtartdztatd gyakorlatait részletesen leirta, azonban az ezt megel6z6 életé-
18], hogy mar az ezredfordulo tdjan Magyarorszigra érkezett, szinte semmit nem tudunk
meg. Nem ismerjiik pontos szdrmazasét, sét az is heves vita targyat képezi majdnem fél
évezredre visszamenodleg a torténetirok, majd torténészek kozott, hogy egyaltalan hon-
nan érkezett hazankba: Lengyelorszdgbodl, avagy az isztriai Péla (Pula, Horvatorszag)
vidékér8l® Zoerardus, miutdn megltogatta Pannonhalmat, a zoborhegyi Szent Ipoly-
monostorba ment, ahol szerzetesi fogadalma utin az Andrds nevet vette fel, és Fiilop
apét engedélyével — ,solitudinem subintravit” — a vadon maganyaba vonult.”

Bojt

»Magna corporis defagitatione” — irja Mor, Zoerard-Andrés testét szigoru bojtre
kényszeritette." Hirom napig semmilyen ételt nem vett magihoz Krisztus feltdmada-
sanak tiszteletére, ez azonban még korantsem volt szokatlan gyakorlat egy remetétél.’

4 Torok Jozsef: A tizenegyedik szdzad magyar egyhdztorténete. Budapest: Mikes Kiad6, 2002. 94.

$ Koérmendi Tamds: Remete Giinther és Magyarorszag. Magyar Egyhdztorténeti Vizlatok 22, No. 3—4

(2010): 6.; Phyllis G. Jestice: Wayward Monks and the Religious Revolution of the Eleventh Century.

(Brill’s Studies in Intellectual History 76.) Leiden: Koninklijke Brill, 1997. 71.

Stanistaw Pietrzak: ,Terra Poloniensium’, z ktdrej pochodzil ,Zoerardus—Andreas” In: Leszek

Migrala (szerk.): Swigty Swierad i jego czasy. Materialy z sympozjum naukowego w Tropiu, 10-11 lipca

1998. Nowy Sacz: Katolickie stowarzyszenie ,Civitas Christiana”, 2001. 158-178.; Imre Boba: Saint

Andreas-Zoerard. A Pole or an Istrian? Ungarn-Jahrbuch 7 (1976): 65-71.

7 F. Romhényi Beatrix: Kolostorok és tdrsaskdptalanok a kézépkori Magyarorszdgon. Budapest: Pytheas,
2000. 75.; A legendasz6veg mérvado kritikai kiaddsa: Madzsar Imre (rec.): Maurus: Vita sanctorum
heremitarum Zoerardi confessoris et Benedicti martiris. In: SRH II. 357-361. Két legutbbi magyar
forditasa: Cséka J. Gaspar (ford.): Szent Andras és Benedek legendéja. In: Erszegi Géza (szerk.): Ar-
pdd-kori legenddk és intelmek. Szentek a magyar kiozépkorbdl I. Budapest: Osiris Kiadd, 1999. 7-10.;
Almési Tibor (ford.): Mér: Szérard hitvall és Benedek vértant életirata. In: Kristé Gyula (szerk.):
Az dllamalapitds kordnak irott forrdsai. (Szegedi kdzépkortdrténeti konyvtér 15.) Szeged: Szegedi Ko-
zépkorasz Mihely, 1999. 229-236.

8 SRHIL 358.

9 Vo.Jerome Kroll - Bernard Bachrach: The Mystic Mind. The Psychology of Medieval Mystics and Ascetics.
New York: Routledge, 2005. 83-87.
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AZ ASZKEZIS GYAKORLATANAK SZELSOSEGES FORMAL...

Ahusvétot megel6z6 bojti idészakban azonban a keleti, szir-palesztin szerzetesek dltal
gyakorolt bojtot folytatta, amely mdr joval kirivobb példa. Fulop apattél negyven di6t
kapott a Szent Negyvennap idejére, ugyanugy, ahogyan azt ,Zosimas apét is elSirta
szerzetesei szamdra”."® A legendaszoveg ezen pontjdnal azonban rogton felvetédik a
kérdés: ki volt ez a Zosimas apét, akiré] Mor tobbet nem drul el? Egyiptomi Maria 7.
szdzadi, Szent Sophronios (560-638) jeruzsalemi patridrka ltal irt gorog nyelvti élet-
rajzdban szerepel egy bizonyos Zosimas palesztin szerzetes, akinek a monostordban
kiilonleges bojti szokas élt: a baratok ugyanis a quadragesima kezdetén a templomba
gytiltek, ahol az apat megdldotta 6ket, majd iinnepélyes éneklés kozepette kitértik az
apatsag kapuit. Kozilikk néhanyan a pusztédba indultak, hogy ott toltsék a szent id8sza-
kot egészen virdgvasarnapig."" Csupdn annyi élelmet vittek magukkal, amennyit teste
ellatdsdra ki-ki 6hajtott vagy sziikségesnek tartott: ,egyesek egy kis kenyeret, masok
szarftott fiigét vagy datolyat [ ... ]. Néhényan pedig semmit.”"* Jelenleg a szakiroda-
lomban szinte kivétel nélkiil minden ugyanezt a pirhuzamot emlité szerzé Mor széve-
gébdl kiindulva Zosimas apdtot emleget Sophronios aszkétédja esetében is, az eredeti
vita azonban semmi ilyesmit nem emlit, az Egyiptomi Maridval a sivatagban taldlkoz6
egyszer(i szerzetesrol sz0l csak.” Itt igy némi pontositdst célszert tenni: mindamellett
nem zarhaté ki, hogy késébb apati méltdsagra emelkedett volna, legaldbbis a késébbi
hagyomdnyban mér egy regula is k6t6dott a nevéhez. Ezt sugallja az a tény is, hogy
egy 17. szézadi hagiografus, Pierre Poussines (1609-1686) Gézai Dorotheus (505 k.—
565 k.) Didaskalidjdban (ASacxa)ia) szereplé Zosimassal azonositotta, a Kephalaia
(KepdAaia) szerzdjével, noha ebbél az idében tavoli interpreticiobdl biztos kovet-
keztetések nem vonhatdk le."* Dorotheus munkéja ugyan ismert lehetett a szlavok
korében mar az ezredfordul6 elétt, és Egyiptomi Mdria torténete szerepelt Simeon
Metaphrastes a 10. szdzad masodik felében keletkezett Menologionjaban, de tigy gon-
dolom, az sem elképzelhetetlen, hogy Zoerard-Andrés és a zobori szerzetesek, vagy

»Cum autem quadragesimale tempus adveniret, exemplum vite regularis, sub qua Zosimas abbas
degebat, ubi quadraginta quinque dactylis quisque quadragesimam deduxit, ipse a patre Philippo,
a quo habitum religionis perceperat, quadraginta nuces accepit et eo existens victu contentus diem
sancte resurrectionis cum gaudio expectavit” — SRH II. 358.

Swepoviov: Biog Mapiag Atyvmtiag. S. Sophroni: Vita Mariae Aegypticae. In: Jacques Paul Migne

(szerk.): Patrologiae cursus completus. Series Graeca. I-CLXI. két. Paris: Excudebatur et venit apud J.-P.

Migne, 1857-1866. LXXXVII. 3702-3703.

26 ubv yap dprov &kowle Tf) xpela ToD obpatog obppetpov, 6 8¢ ioxddag, &hog gotvikag [...] dog 8¢
o08&v.008¢v.” — Uo. LXXXVIL. 3703.

13 V&. Rénay Gydrgy: Boldog Mér piispdk és a zoborhegyi remeték. In: Lippay Lajos (szerk.): Magyar
szentek. Budapest: Maecenas Kényvkiadé, [é. n.] 173.; Viliam Judak: Hviezdy slovenského neba. Trenéin:
Nase knihkupectvo, 1993. 45.; Richard Prazak: Mor piispok Zoerard és Benedek remetékrdl sz616 legen-
déja. In: Takdcs Imre (szerk.): Mons Sacer 996-1996. Pannonhalma 1000 éve. I-111. két. Pannonhalma:
[Szent Gellért Hittudomdnyi Féiskola], 1996. 1. 336.; Csdka J. Géspér: Szent Andrés i. m. 176.

4 Marina Miladinov: Margins of Solitude. Eremitism in Central Europe between East and West. Zagreb:

Leykam International, 2008. 119.
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ILkO KRISZTINA

legaldbbis Mor piispok ismerték Sophronios eredeti sz6vegét. Ugyan a nyugati kul-
turkorben is olvastik Egyiptomi Mdria legenddjat, amely még a Legenda Auredban is
szerepelt, azonban itt Zosimas életérdl és bojti gyakorlatdrdl semmilyen bévebb leirds
nem szerepel.”* A gorog forras ismeretét sejteti tovabbd az is, hogy a rd val6 hivatko-
z4s igen hangsulyosan jelenik meg a roévid legendaban. Utébbi azonban nem sziik-
ségszertien feltételezi a remete palesztiniai zarandoklatit, ahogyan azt Jozef Tadeusz
Milik, Zoerard elsé monogréfusa elképzelte.'® Alstdmasztja azonban a felvetést, hogy
az eddigiekben bencés monostorként szereplé Szent Ipoly taldn nem is csak nyuga-
ti szerzetesek szamdra szolgdlt lakohelyiil, hanem keleti ritusi, vagy legalabbis gorog
nyelvtuddssal és mitiveltséggel rendelkezé bardtoknak is. A Nyitra melletti kétritust
monostor gondolata mér régebben is felvet6dott a szakirodalomban,'” a kérdés eldon-
téséhez azonban még tjabb bizonyitékok lennének sziikségesek.

Egyes eurdpai remeték, igy a Nizza mellett €16 Hospicius reclusus kovethették a
keleti remetéket a datolyaevésben, a nagybdjti napok alatt pedig taplalkozhattak ke-
reskeddk 4ltal hozott kiilonféle egyiptomi fiivek gydkerével.”* Magyarorszdgon azon-
ban mar csak az éghajlati adottsagok is igazoljak a datolyak és fiigék diora cserélését.
Amellett, hogy Zoerard-Andrasnak ezzel kellett beérnie, ennek a novénynek is fontos
szimbolikdja volt, hiszen Szent Agoston nyomén a kézépkori gondolkoddk elsddlege-
sen Krisztusra vonatkoztattak természetét.”

A nyugati egyhdzban a bojti napok szdma valdjéban 36, illetve 6sszesen 44, a keleti
egyhdzak éppen negyvennapos bojtje pedig szintén Palesztindbdl ered.”® A szir szer-
zetesek ezen id6szakon tul is kozismerten szigoru szokdsokkal éltek. Szent Jeromos
megemlékezett egyikiikrél, aki éveken keresztiil egy 6reg ciszterndban lakott és mind-
ossze Ot fiigét fogyasztott el naponta™ — és ez még tobb is, mint amennyit Zoerard-
Andrés vett magéhoz a Quadragesima id6szakéban. A szoros keleti parhuzamok mel-
lett az mindenesetre mar Benedek reguldjaban is olvashatd, hogy a Szent Negyvennap

5 [Georg Theodor] Graesse (szerk.): Jacobus a Voragine: Legenda Aurea. Lipsiae: Impensis Librariae

Arnoldianae, 1801. 247-249.

J6zef Tadeusz Milik: Swiety Swierad. Saint Andrew Zoerardus. Rome: Edizioni Hosianum, 1966. 70.

17 Uo. 48.

18 nihil aliud quam purum panem et paucos dactylos comedebat, in Quadragesima radices herbarum.”

— Gregorii Turonensis episcopi opera omnia. In: PL LXXI. col. 692.

19 A gondolat egyik leghiresebb példaja St. Victor-i Adém kélteménye: ,Contemplemur adhuc nucem
/ [...] / Nux est Christus; cortex nucis / Circa carnem poena crucis; / Testa, corpus osseum, / Carne
tecta Deitas, / Et Christi suavitas / Signatur per nucleum.” — Idézi Peter G. Tchamitch: Imagining a
Universe of Majesty. The Formation of the European Character 750-1151 AD. Skara: [K. n.], 1992. 314.

20 Joseph Patrich: Sabas, Leader of Palestinian Monasticism. A Comparative Study in Eastern Monasticism.
Fourth to Seventh Centuries. (Dumbarton Oaks Studies 32.) Dumbarton Oaks: Harvard University
Press, 1995. 271.

21 S. Eusebii Hieronymi: Vita S. Pauli Eremitae. In: PL XXIIL col. 22.
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ideje alatt a szokott mértéken feliil vonjanak meg maguktol valamit, igy akar ételt és
italt a szerzetesek, amelyet pedig csakis ,az apét beleegyezésével tegyenek”

Talalékony virrasztas

Az 5. szazadig visszanyulé Apophthegmata Patrumban (Amo@Oéypara t@v dyiwv
Yepévtwv) Theodotos abbéndl az a mondas 4ll, miszerint emészti a szerzetes a tes-
tét, ha megvonja t6le a kenyeret, a virrasztis azonban még jobban emészti a testet.”
Zoerard-Andras ut6bbit igen taldlékony modszerekkel biztositotta. Egy fatonkre iilt,
amelyet valamifajta sévénnyel vett koriil, és ebbe éles nddszalakat szurkalt, ily médon
biztositva az ,dlmossagtél elnehezedett teste” szimdra a kitartast.** Ezzel azonban még
kordntsem érte be, mivel fejére egy fakorongot is illesztett, ennek négy oldaléra pedig
koveket fiiggesztett, hogy — ha oldalra d6l — testét az éles nddszalak rogtén megszir-
jék, fejét a kovek rogton megiissék.” Zoerard-Andras kiilonos gyakorlatanak kozvet-
len parhuzama nem ismert, &m hasonléan bojti szokdsaihoz jelen esetben is a keleti
kultarkorben taldlhatunk megfeleld 6sszehasonlitasi alapot. A Historia Lausiacdban
olvashaté Pakhomios (292 k.-348) kapcsan egy bizonyos 6pévog oikoSopnrog
dnTiwtépog-rél, amely a kopt aszkéta elsd reguldjaban is felttinik (kabiopatiov) és
amelyet a démonok elleni kiizdelemre fejlesztett ki.** Ahogyan Galatai Palladius (368.
k.—431 k.) fogalmaz, ennek a hdttdmlds széknek az volt a 1ényege, hogy a szerzetes ne
fekiidjon vizszintesen a foldon, igy w6 testhelyzetben pedig nem meriilhet mély és
pihentetd dlomba.”” Pakhomios gorog vitdja a széket az aszkéta egy masik gyakorlata-
bol eredezteti, amelynek Iényege szintén az alvismegvonas volt, hiszen #il6 helyzetben
probalt elaludni anélkiil, hogy oldalra délve a falhoz ért volna. Scythopolis-i Kyrillos
(525 k.—s58 k.) Meliténéi Nagy Euthymiosrol (377-473) irt életrajzdban beszdmol

22 San Benet de Nursia: Regula Monachorum. Text llati segons el manuscript de Sankt-Gall. In:
Ignasi M. Fossas (szerk.): Regla per als monjos: text llati/catald. (Subsidia Monastica 21.) Barcelona:
Publications de 'Abadia de Montserrat, 1997. XLIX. 8.

% [N. n.]: Ano@Oéypata t@v dyiwv yepéviwv. In: Jacques Paul Migne (szerk.): Patrologiae cursus
completus. Series Graeca i. m. LXV. 197.

24, Planatum equidem truncum quercinum sepe circumdedit et per ipsum sepe arundines acutas ex
omni parte infixit. Ipse vero in trunco sedens” - SRH IL 359.

25 Insuper et ex ligno coronam factam capiti suo circumponebat, ad quam quatuor in partibus quatuor
lapides suspendebat, ut si caput sopitum quocumque inclinaret, lapide percuteretur.” — Uo.

26 David Brakke: Demons and the Making of the Monk. Spiritual Combat in Early Christianity. Cambridge:
Harvard University Press, 2006. 87.

27, KaBevdétwoav 8¢ pn avakeipevor, dMda Bpdvovg oikoSopntodg drtiwtépovg memomkoTeg Kai Bévteg
adTOV ékel T oTpdpata kabev Sétwoav kabhpevor. Dopeitwony 8¢ év Tals vo§l Aefrrdvag Avodg
{wopévor” - Palladius: Historia Lausiaca (recensio G). IIAAAAAIOY AAYSIAKON. In: Gerhardus
Johannes Marinus Bartelink (szerk.): Palladio: La Storia Lausiaca. Verona: Fondazione Lorenzo
Valla, 1974. 32.3.
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réla, hogy az apat sosem aludt fekve, hanem gyakran egyszerten csak iilve, vagy més-
kor karjait is kikotve celldja falaihoz. A palesztin gyakorlathoz hasonléan a sziriai szer-
zetesek életében is kiemelt szerepet kapott a virrasztds, olykor szintén gy prébaltak
az éjjel aludni valamennyit, hogy hétuk nem érhette el a talaj szintjét. Nazianzi Szent
Gergely szamol be egy egyszerti szir remetérdl, aki hisz napon keresztiil bojtolt, testét
bilincsekkel béklyézta meg és a puszta f5ldon aludt.*® Zoerard-Andrés gyakorlatdnak
és elszigeteltségének, ugy vélem, rendkiviil szoros eléképei voltak az un. dendritdk is.
A 4. szézadban kialakult keleti aszkézis kvetdi az ismertebb stylitdkkal szemben, akik
oszlopok tetején toltotték idejiiket, fikon, illetve azok odvéban laktak, vagy legaldbb-
is gyakran ott virrasztottak.” A 10. szdzadban élt Stylita Szent Lukdcs maga is szer-
zetes volt, dm éjjelente kiszokve kolostorabdl egy fa odvéban virrasztott.*® Zoerard-
Andrésrél sz616 kora djkori metszeteken (1. kép) hasonlé dbrézoldsokat latunk. Ter-
mészetesen ezekbdl konkrét kovetkeztetések nem vonhatdk le a 11. szdzadi aszketikus
praktikdkra nézve, azonban uj 6tletet adnak az anakhoréta 6nsanyargaté eszkozeinek
elképzeléséhez. Mor eredeti szovege kissé homdlyban hagyja, hogyan is nézett ki pon-
tosan a remete altal kialakitott kdrnyezet. Mivel csak egyfajta sz6vedékbe szurkalta az
éles ndddarabokat, amellyel il6helyét korbevette, gy vélem, ez nem feltétlentil tar-
totta volna meg a testének teljes sulyét, ha eld6lt volna. Egyértelmt, hogy valamifajta
szilard tdmasztéknak is lennie kellett emellett. Mindebbdl valdban ésszertien ad6dik,
hogy ezt a segitséget legkdnnyebben a tonk f616tt magasodé fa odva nyujthatta volna.

Ennél némiképp taldlékonyabb modszerek azonban mér az Aphophthegmata
Patrumban (Amo@Oéypata T@v dyiwy yepévtwv) is olvashatdak, igy Béssarion abba (2—
466k.) mondta: ,Negyven napon keresztiil éjjel-nappal alltam sztrés tévisbokrok ko-
zepette, és nem aludtam el”** Ugyanez a Béssarion jelentette ki azt is, hogy: ,Negyven
éven keresztiil nem fekiidtem az oldalamra, hanem tlve vagy llva aludtam”. Meglété-
som szerint éppen ez a Béssarion-féle gyakorlat all legk6zelebb Zoerard-Andraséhoz,
mivel az el6z6 példakkal ellentétben & szintén nem csupédn pihentetd alvdst probélta
megakadalyozni, hanem virrasztésa testi fijjdalommal is 6sszekapcsolodott, amikor az
éles nadszalak ,megfenyitették” engedetlen testét. Ugyanugy, ahogyan Benedek tovi-

28 Edward Butler: The Lausiac History of Palladius: A Critical Discussion Together with Notes on Early
Egyptian Monachism. [H.n.]: Kessinger Publishing, 2004. 243.

29 Lukas Amadeus Schachner: The Archeology of the Stylite. In: David M. Gwynn — Susanne Bangert
(szerk.): Religious Diversity in Late Antiquity. (Late Antique Archaeology 6.) Leiden: Koninklijke Brill
NV, 2010. 329.

3¢ Constantine P. Charalampidis: The Dendrites in Pre-Christian and Christian Historical-Literary
Tradition and Iconography. (Studia archaeologica 73.) Roma: LErma, 1995. 74.

31 Einév 6 apPag Bioapiwv (sic!), 8t Teooapaxovta voxOuepa Euewva péoov papvwy, oThikwy, uf
Koupopvog.; ‘O adtog aPPas Bioapiwy elnev, 8t Teooapdakovra tr odk £0nka Lavtdv Emmhevpdy, dMa
kabipevog, | oKWy ékowkdpuny.” — Jacques Paul Migne (szerk.): Patrologiae cursus completus. Series
Graeca i. m. LXV. 141.
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ses bokrok kozé vetette magdt, hogy gondolatait megtisztitsa, Zoerard-Andrés is éles
nddszélakkal parancsolt fegyelmet 6nmagénak.

Szintén érdemes kiemelten megemliteni a zoborhegyi remete egyik kortdrsat,
Dominicus Loricatust (995-1060). Kézismert melléknevét az 4ltala az egyszerti szdr-
csuha helyett folyamatosan viselt fémingrél (lorica) kapta. Az 6 emlékét vitte tovabb
Laurentius Loricatus (?-1243), az apuliai szdrmazast, subiacéi remete, aki tovébbfej-
lesztette elédje eszkozeit és egyben Zoerard-Andrds abroncsahoz rendkiviil hasonlé
szerkezetet készitett, szintén az elalvis megakadalyozasa céljabol.** Egy fémabroncsot
tett a fejére, amelynek minden oldalardl fémdarabok csiingtek ald megakadalyozan-
d6 a lefekvését, és ily médon éllva kelljen aludnia is.”* Elképzelheté, hogy virrasztési
modszeriik egy koz6s el6képre nylik vissza, amelyrél nem maradt fenn, vagy egyels-
re még nem ismeriink irdsos forrast, illetve Laurentius akar értesiilhetett is Zoerard-
Andréas kilonos talalmanyérol, amelybdl ihletet meritett. Noha Laurentius és Zoerard-
Andras egyardnt bencések voltak, mindketten tokéletesen megfeleltek az éppen az
ezredfordul6 utdn kikristdlyosodé kamalduli rend remeteeszményének. Dominicus
Loricatus Fonte Avvellana monostoriba vonulva pedig elsé kézbdl taldlkozhatott a
formal6dé 4j rend szellemiségével, vitdjat maga Damidni Szent Péter irta meg, a rend-
alapité Ravennai Szent Romuald legf6bb tanitvanya. A kamalduli rend — a bencéseken
és a palosokon kiviil, ahogyan arrdl az Acta Sanctorum bollandista hagiografusa is em-
litést tesz — késébb Zoerard-Andrast magéénak vallotta, a kora Gjkor hajnaldn pedig
reprezenticiojiban is fontos szerepet juttatott szdmara.** Ismeretes, hogy Romuald
huszonnégy tarsaval valdban Magyarorszagra indult 1008 koriil, hogy ott téritémun-
kit végezzen. Azonban Damidni Péter feltehetéen minden bizonnyal emlitette volna
a Vita Romualdiban Zoerardust is, ha kozvetlen kapcsolatban dllt volna veliik. Nem
illik tovabb4 a rendalapité joslata sem a rablok altal meggyilkolt Zoborhegyi Szent
Benedekre, miszerint egyikiik sem fog mértirhalalt halni. Végsé soron pedig a zobori
anakhoréta azért sem lehetett szerzetiik tagja, mivel Romuald a rendet hivatalosan

32 Marina Miladinov: Margins of Solitude i. m. 122.

33 In capite vero unum circulum gestabat habentem in superiore parte duas virgas ferreas transversas
in modum crucis quarum una pendebat ab occipite usque ad frontem, altera ab aure usque ad
aurem pertingebat in quibus pendebant duae laminae ferreae ab utraque parte utramque tangentes
mandibulam, in quarum qualibet quinque clavi affixi erant ab intus habentes aculeos ut. quando
caput deponere volebat ad dormiendum penitus ab iisdem citius expergiscerentur, quare coactus erat,
appodiatus rupi, stando somnum capere.” — André Vauchez: La sainteté en Occident aux derniers siécles
du Moyen Age. D'apres les procés de canonisation et les documents hagiographiques. (Bibliothéque des
Ecoles frangaise d’Athénes et de Rome 241.) Roma: Ecole frangaise de Rome, 1988. 226.

34 Tlké Krisztina: Sancte Andrea Zoerarde, Serve Dei, defende ecclesiam! Szent Zoerard-Andris
(Szérad) harom barokk kori 4brézoldsa a Santa Maria in Gradi kamalduli kolostortemplomban.
In: Szdvay Laszlé (szerk.): Vidimus enim stellam eius. Konferenciakétet. (Karoli konyvek) Budapest:
L’'Harmattan, 2011. 183-191.
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csupdn 1034-ben alapitotta meg Camaldoliban. ,Destrue te totum™* — 4ll Romuald
kis reguldjéban, amely val6ban tokéletesen illik Zoerard-Andrés aszkézisére, még ha 6
maga sohasem volt kamalduli szerzetes.

Cilicium

Mig Dominicus Loricatus, akit Damiani Péter a ,hus sanyargatdsdnak mestereként”
emlit,*’ kozvetleniil a testén hordta fémbél késziilt ruhizatit, Zoerard-Andrés cilici-
umot viselt, im kordntsem megszokott mélységben. Minderrdl nem is tudott senki,
csak halalat kozeledni érezvén szolt a jelenlévéknek, hogy testét egyediil Fillop apat
vetkdztetheti le, hogy megmossdk. Ekkor vették csak észre a ciliciumot, amelyr6l Mér
igy ir: ,A lanc belil a husba ette be magat, és kiviil mar bérrel volt benéve. Hanem
nem is tudtdk volna meg a martiromsdg e modjat, hacsak a koldokénél el6 nem tiint
volna aldnc kotése. Amint pedig a lancot kibontottdk és a testb6l kivontdk, tisztdn hal-
latszott, ahogy a borddkat horzsolta.”” Ugyan szdmos mds, sokszor stlyatdl a testet is
meggorbité vagy heves fajdalmat okoz6 cilicium viselés ismert nyugati és keleti szen-
tek életrajzaiban is, ez az egészen a hisba belenové vezekl66v azonban még ezek kozt
is kivételesnek szamit. Némiképp rokon megprobaltatas olvashaté Stylita Szent Sime-
on (392-459) életrajzaban, aki egy vizmerd vodor kotelét kototte titkon az oldaldra
cilicium gyandnt, és az egy év alatt ,egyre beljebb véjta magit a husdba, és emésztette
a testét tigy, hogy a kotél megrothadt az igaz rothadé huséatol”

Zoerard-Andras vezekl66ve késobb els6szamu ereklyéje lett. Egy része bizonyosan
a zoborhegyi monostorban vagy a nyitrai Szent Emmeram-székesegyhdzban maradt,
Fiilop apét a felét pedig Mor piispoknek ajandékozta.’”” Ezt a darabot kérte el késébb
Géza herceg, akinek kivansdgat a nagylelki piisp6k ,nem tudta megtagadni”. Az ajan-
dékozas legvaldsziniibb datuma 1064 hisvétja, amikor Salamon és Géza kibékiilésii-
ket kovetéen Pécsett Mor vendégei voltak. Mivel errdl az eseményrdl a legenda is sz6t
ejt, kissé nehezen értheté az a szakirodalomban eddig Richard Prazik nyomén erésen
meggyOkeresedett képzet, miszerint Mor 1064 el6tt fejezte volna be vitdjat, hogy azt

35 ,Rombold le 6nmagad teljesen” — Querfurti Brunot idézi: Mary Carruthers: The Craft of Thought.
Meditation, Rhetoric, and the Making of Images, 400-1200. Cambridge: Cambridge University Press,
1998. 310.

36 Richard Robert Madden: Phantasmata or Illusions and Fanaticism of Protean Forms Productive of Great
Evils. London: T. C. Newby, 1857. 373.

37 Cathena carnes intus putrefaciens cute foris est obducta. Sed nesciri hoc genus martyrii posset, nisi
ad umbilicum ligati nodus appareret metalli. Soluta vero cathena dum ex corpore trahitur, sonus
costarum elisarum graviter auditur” - SRH II. 360.

3% Bugér M. Istvan (ford.): Antonios: A Boldog Oszlopos Simeon élete és tettei. In: Oszlop a hegyen.

Stylita Szent Simeon élete. (Eulogia 2.) Budapest: L'Harmattan, 2009. 81.

39 SRH L. 360.
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Gézanak ajanlhassa, amikor a lancot is tnyujtotta neki.*’ Az 1064 azonban ily médon
alegenda keletkezésének alsé id6hatdrat szolgaltatja.*'

Osszefoglala’s

Zoerard-Andrés el6z6ekben bemutatott egyediildll6 aszketikus gyakorlata, nem csu-
pan a 11. szdzadban élt magyarorszdgi szentélet(i férfiak kozil emeli ki a remetét, ha-
nem nehéz 6sszevetési alapot nytjtani hozzd még tagabb hagiografiai kontextusban is.

Ugy vélem, a zoborhegyi remete virrasztasi és bojtolési gyakorlata eléképeinek
feltdrasa kozelebb visz a Szent Ipoly-monostor gyokereinek és az abbol fakadé kul-
turdlis sajatossdgainak megértéséhez. Ezen el6zmények esetében kiemelt szerepet ka-
pott a keleti, f6ként szir—palesztin életidedl, erre utal az a kivételes fegyelem is, amely
Zoerard-Andras legsajétosabb vondsa jamborsiga mellett. Ugy gondolom, fontos
nyomatékositani, mennyire szoros kapcsolat dllt fenn a monostora, illetve lelki ird-
nyitéjuk, Filop apat és a remete kozott, amely vonds jol illeszkedik a 10-11. szdzad
hagiogréfiai irodalma alapjén rajzolhaté a szerzetesi mozgalmakr6l.* Grimlaicus 10.
szdzadban keletkezett Regula solitariuma ugyanigy csupdn a vita solitaria két eltérd
vélfajdnak tartja a szerzetes és a remete hivatasat. A teljes magényba vonulds el6tt pe-
dig a szerzetesség felvételét javasolja, ugyanugy, ahogyan azt Zoerard-Andris tette. De
igen hamar hasonlé gyakorlat fejl6dott ki a mér tobbszor emlitett kamalduli rend ese-
tében is.*’ Az itdliai és gorog hatds két irdnybdl is érinthette Nyitra vidékét. Egyrészt
német kozvetitéssel, ezt jol mutatja a székesegyhdz Szent Emmerdm patrociniuma,
amely regensburgi kapcsolatokat tételez fel, és a zoborhegyi Szent Ipoly-monostoré
(Hyppolitus, St. Pélten), amely pedig a passaui piispokség St. Pélten-i magdnmonos-
tordnak irdnyaba mutat.* Vandiére-i Janos (900 k.—974) — aki maga is remete szere-
tett volna lenni — itliai zardndoklata utdn szintén a jéval szigoribb bazilita szerzetesi
életformat tekintette példanak a gorzei reform elinditdsa sordn, amelynek meghatd-
roz6 vondsai lettek a virrasztds, a szigort aszkézis és a kemény fizikai munka.** Szent
Wolfgang piispdk (972-994) munkéjinak koszonhetden trieri kozvetitéssel érkezett
Regensburgba a mozgalom, ahonnan hatdsa mar a 10. szdzad végén elérte a délnémet

4 Richard Prazak: Mér piispok i. m. 331.

41 TIko Krisztina: A Boldog M6r i. m. 91.

42 Susan Wood: The Proprietary Church in the Medieval West. Oxford: Oxford University Press, 2006. 130.

43 Gabriela Signori: Anchorites in German-speaking Regions. In: Liz Herbert McAvoy (szerk.):
Anachoritic Traditions of Medieval Europe. Woodbridge: Boydell Press, 2010. 46.; Roberto Bosi:
Camaldolesi. In: U8 (szerk.): Gli ordini religiosi. Storia e spiritualita. (Biblioteca mistica 11.) Firenze:
Nardini Editore, 1997. IIL. 45-49.

4 Koszta L4szl6: Remeték a 11. szdzadi Magyarorszagon. Aetas 23, No. 1 (2008): 46.

45 Corina Walther: Die Religiositit Ottos III. Ein mittelalterlicher Herrscher im Spannungsfeld zwischen
gesellschaftlicher Erwartung und personlichem Anspruch. Miinchen: GRIN Verlag, 2003. 14.

41



ILk6 KRISZTINA

és bajor teriiletek szerzetesi kozosségeit. Igy Niederaltaichot is, amely nmagdban is
kiilon reformkézpontt4 alakult.** Regensburg kézvetithette egyben a Regula Concordia
szigoru szabélyzatét is a 10. szdzad végén.*” Mésrészt a Gizella és Istvan 9go koriili hd-
zassagat kovetden az egyhdzszervezet kiépitésében is érvényesiilé erés bajor hatison
tul szémolnunk kell a kozvetlen italiai kapcsolatokkal is. Romuald térit6utja szintén
elsésorban az anakhoréta életeszményt kozvetitette hazank felé, illetve ami még ennél
is jelentésebb, a Magyarorszégon is — igaz, csak rendkiviil sziik korben — gy6keret verd
bizanci, gordg ritust szerzetességgel.**

Az eléz8ekben tehdt Zoerard-Andras aszkézisének lehetséges el6képeit, lehetséges
forrésait probaltam feltdrni. Amit szintén érdemes hangsilyozni, hogy életttja nem
maradt teljesen gyokértelen kisérlet. S6t, folytatdja tanitvinya, a szintén zoborhegyi
bencés szerzetes, Benedek lett.* Noha a Mor dltal irt legenda mindkett6jiik élettorté-
netét céljdul thizi ki bemutatni, Zoerard-Andrés discipulusarol joval kevesebb sz6 esik.
Ez nem meglepd, hiszen mindossze harom éven keresztiil folytathatta mestere gyakor-
latait, majd rablok 6lték meg és dobtdk dithiikben a Vag folyoba.* Akkor miért van sz6
mégis Szent Zoerard-Andrds és Benedek legendajardl? Azon kiviil, hogy egyetlen valodi
kovetsjévé valt — a rendkivill szoros mester-tanitvany hierarchikus viszonya szintén a
bizdnci szerzetességet idézi —, egyben Benedek volt f6 6sszekotépontja a kiilvilaggal,
illetve elsésorban az 6 tolmacsolasabol értesiilt Mor is Zoerard-Andras életének rész-
leteir6l.>" Mivel szdrmazdsarél nem szol killon Mor vitdja, feltételezhetd, hogy maga
is Nyitra kornyékén sziilethetett, igy a nép korében ismert helyi szentté vélhatott. Ez
természetesen nem jelenti azt, hogy népszeriibb lett volna akar csak a helyi lakossag
korében is, hiszen életrajzuk kivétel nélkiil olyan post mortem csodatételeket sorakoz-
tat fel, amelyek esetében a kornyékbeli lakok éppen Zoerard-Andrashoz és nem Bene-
dekhez, vagy esetleg mindkett6jiikkh6z fohdszkodtak kozbenjarasért. Azonban ennek
okan nem is feltétleniil kellett Zobor helyett csak Pannonhalma felé orientdlédnia,
ahogyan azt Viliam Juddk irja.””

46 Markus Osterreider: Kulturverbindungen zwischen Regensburg und Kiev (10.-13. Jh.) und die
Rolle der Iren. In: Hermann Beyer-Thoma (szerk.): Bayern und Osteuropa. Aus der Geschichte der
Beziehungen Bayerns, Frankens und Schwaben mit RufSland, der Ukraine und Weifirufland. Wiesbaden:
Otto Harrasowitz Verlag, 2000. 60-61.

47 Torok Jozsef: A magyar fold szentjei. Debrecen: Tulipan Kényvkiado, 1991. 63.

48 Koszta Laszl6: Remeték i. m. 48-49.; Moravesik Gyula: G6rdg nyelvii monostorok Szent Istvan kord-
ban. In: Serédi Jusztinidn (szerk.): Emlékkényv Szent Istvdn kirdly haldldnak kilencszdzadik évforduls-
jdn. I-IL kot. Budapest: Magyar Tudomdnyos Akadémia, 1938. I. 225-260.
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st ,Benedictus [...], qui mihi de eodem venerabili omnia, que scripsi iam, retulit” - SRH II. 360.
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AZ ASZKEZIS GYAKORLATANAK SZELSOSEGES FORMAL...

Szent Zoerard-Andrds nem csupan sokféle tradiciobol épitkezs, kiemelked6en in-
vencidzus és eltokélt aszketikus gyakorlatot valdsitott meg, hanem egy olyan életide-
alt, amelynek még kovetdje, Benedek is felvétetett a szentek sordba az 1083-as, elsé
magyarorszagi kanonizaci6 sordn: ,O qualis meriti vir ante Deum!”**

THE EXTREME FORMS OF ASCETIC PRACTICE IN THE LIFE OF
SAINT ZOERARD-ANDREW

Saint Zoerard-Andrew was the first canonised person in the Hungarian Kingdom
(1083), who is the main character of the earliest piece of the Hungarian hagiography
(c. 1064-1070), written by Maurus, bishop of Pécs. Around the millennium, Zoerar-
dus went abroad to the Monastery of Zobor and started practicing an extreme ascetic
and solitary life.

In my study I suggested ways to understand his uncommon self-lacerations and to
trace their origin. We know from his Life that Zoerard-Andrew had an extremely stiff
fasting practice, ate only one nut daily in the forty days of the Lenten period (Quad-
ragesima). His abbot, Philip gave the nuts to him in a similar way what we read about
the palestitian monk, abba Zosimas in the Life of Mary the Egypt.

Moreover the hermit of Zobor made a wooden crown with stones hanging on
four sides for himself and set on an oak-tree trunk surrounded by sharpened canes
to prevent sleep. We can mention several palestinian and syriac examples as similar
vigilation methods, like Pachomios and Euthymios the Great, but possibly the most
relevant is the practice of abba Bessarion who said that he remained standing among
thorns in the desert without sleeping for forty nights and never laid down for forty
years while he slept. Bessarion not only tried to keep vigil in some way, but he pun-
ished himself with physical pain suffered from the thorns to control his body. Some
aspects of Zoerard-Andrew’s vigilation are similar to the dendrites as well, the special
type of stylites, thatlive or keep vigil in the hole of a tree or on the top of it. Besides
these he mortified his body with a cilice — like Simeon the Stylite —, overgrown with
his own flesh.

The relations found to Eastern Monasticism has exceeded our expectations, , al-
beit many historians identified already the probable connections of the Monastery of
Zobor to some orthodox rites. It is certain that his ascetic life was not a sole attempt,
his follower, Benedict earned his sainthood by dying as a martyr for his faith as well.

Keywords: Saint Zoerard-Andrew; asceticism, vigilation, Quadragesima, monasticism

53,0, milyen nagyérdemt férfi Isten el6tt!” - SRH IL. 361.
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