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Bevezetés: Az idéskori végtagtorések kazott a csukld
és a csipbtaj utan a harmadik leggyakoribb sériiléstipus a
humerus proximalis végének torése. A torés jellegétol és a
beteg ¢letkoratol figgben végezhetiink fejmegtarto mitétet
vagy protézis-beiiltetést. Az osteosynthesisek koziil ma leg-
elterjedtebben a ,,szogletstabil lemezes” rogzitést alkalmaz-
73k, ami jo eredményt ad a fiatal sériilteknél. Az idosebb
korosztalyban a porotikus csontallomanyban a csavarok
rosszabbul rogziilnek, és a feltarisos miitétek utan a hume-
rusfej, illetve a tuberculumok keringésének karosodasaval
is szamolnunk kell. A lagyrészek megovésa érdekében ma
is elterjedten végeznek percutan stabilizalast kaniilalt csa-
varokkal és kiilonbézo tipusu tizodrotokkal.

A menetes tiizddrot stabilitdsa fokozhato, illetve fel-
hasznalasi lehetéségét kiszélesitheti egy megfeleld komp-
resszioval folhelyezett ,bilincs” alkalmazasa. A jelen vizs-
cilat célja annak megéllapitdsa, hogy hany kilopond komp-
resszioval rogzithetd az implantitum a menetek csontbol
vald kiszakadasanak veszélye nélkul.

Mbdszerek: A szerzd a Kenézy Korhaz Kutatasetikai
Bizottsaganak engedélyével 10 cadaveren, mindkét vallon a
humerus metaphysisbl a fej irdnyaba és a tuberculum ma-
jus fel6l a metaphysisbe vezetett 3-3 db menetes tlizddrottal
végzett mérést. A méréshez hasznalt rugds horgaszmeérleg
terhelhetdsége maximum 22 kilopond.

Eredmények: A vizsgalt cadaverek atlagéletkora 75,1 ¢v
(55-94 év), 7 n6, 3 feérfi. A halal bedllta és a mérések kozott
cltelt id6 atlagosan 60 6ra volt. A menetesdrot axialis hu-
s4ssal szembeni ellenallasa a mérések tilnyomad részében a
22 kp-t meghaladta. 4 nd esetében egyes méréseknél ennél
alacsonyabb ériékek mutatkoztak. Kozilik egy, kronikus
steroidkezelés alatt 4llt betegnél a tuberculum majus felol a
metaphysisbe vezetett drotok minden esetben kiszakadtak.
A legkisebb ellenéllas még a 2 kp-1 sem érte el.

Kévetkeztetés: A mérések alapjan megallapithatd, hogy
a klinikai gyakorlatban 12-15 kilopond kompresszioval a
proximalis humerus tort-darabok biztonsdggal rogzithetok.
A rendszer alkalmazasa azonban a stlyos osteoporosishan
szenvedd betegek esetében tovabbra sem nyujt megoldast.
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Bevezetés: A testfeliilet 15%-at meghalado === ==
thsara az egész szervezetet érintd égésbetegscs =min
melyet, jelentds mértekd oxidativ stressz (OXx @ = =0
Hydroxil szabadgyckok hatdsara a vesében az ===
anyagesere karosodik, mely révén mind a szérum
a vizeletben jol mérhetd végtermékek képzodn
sunk célja killonbozd oxidalt aminosavak (parz.
orto-tirozin) vizsgalata volt égésbetegségben. sossmess
kontrollcsoporttal dsszehasonlitva.

Anyag és médszer: Vizsgalatainkat elozetes masms W
leegyezést kovetoen 15 intenziv ellatast igényvel X
tegen (TBSA > 15%) végeztik el. Betegeinktol
majd a kovetkez8 4 napon mintakat gyujtottink
bél és 24 ras gyljtott vizeletbsl HPLC-vel me
tuk a szérum és vizelet para-, meta- €s orto-tiro
A vizelet koncentraltsaganak eltérésébdl adodo
kikiiszobolésére meghataroztuk az egyes vegyh
let kreatininhez viszonyitott aranyat. Az egyes
frakcionalt excretiojanak meghatdrozasaval vesebs
termelbdést illetve aktiv transzportot vizsgaltuk

ményeket 15 korban és nemi eloszlasban hasonlo sz===e
gesekkel hasonlitottuk dssze.
Eredmények: Szignifikansan alacsonyabb szerems ae

ra-tirozin értékeket mértiink égett betegekben a 2-5 mmmn
(p=0.001). Magasabb szérum meta-tirozin szir Ir
pasztaltunk a 2-4. napon (p<0,05), szintlgy az oW
7in értékek esetében (p<0,05). Magasabb érickee= =
tatoll az orto-tirozin frakcionalt excretioja égett seie=ss
ben az 1. (p=0,022), a 2. (p=0,010) és az 5. (p= 1
napon az egészseges kontrollcsoporthoz képest. 307t
TBSA esetén szignifikinsan magasabb volt a m
zin frakcionalt excretioja az 1. napon (p=0,0221. I
az ortotirozin frakcionalt exretioja az 1-2. (p=0.000 =
(p=0,023) és az 5. (p=0,004) napon.

Megbeszélés: Eredményeink alapjan a szeres =%
ra-tirozin az égésbetegség soran kialakulo vescimmias
karosodast jelzi, melynek hatterében hypovolemiz 2l

oxidativ stressz all, mig a meta-és orto-tirozin mark=== =«
hetnek az OX-nek.
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