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A MAGYAR SPORTORVOS TARSASAG

2012. EVI KONGRESSZUSA
2012. majus 31 - jonius 2. | Budapest

KONGRESSZUS SZERVEZES

A KONGRESSZUS HAZIGAZDAJA

Dr. Toth Mikl6s, Dékdn, Tanszékvezetd egyetemi tandr, az MTA doktora,
a Kari Tandcs elnoke; Semmelweis Egyetem Testnevelési és
Sporttudomdnyi Kar

Ko6szonet a helyszin kedvezményes biztositasaért!

A KONGRESSZUS VEDNOKEI
Borkai Zsolt, Magyar Olimpiai Bizottsdg elnoke

Czene Attila, Sportért Felelés Allamtitkdr, Emberi Eréforrdsok Minisztériuma

A KONGRESSZUS ELNOKE
Dr. Pavlik Gabor

TUDOMANYOS BIZOTTSAG

Elnok: Dr. Jako Péter
Tagok: Dr. Budavari Agota Dr. Radak Zsolt
Dr. Halasi Tamas Dr. Sid6 Zoltan
Dr. Pucsok Jozsef
SZERVEZOBIZOTTSAG
Elnok: Dr. Pavlik Attila
Tagok: Dr. Deak Valéria Dr. Osvath Péter
Dr. Hidas Péter Dr. Tallay Andras
Dr. Mikulan Rita Dr. Téglasy Gyorgy
SZAKMAI INFORMACIO KONGRESSZUSI TITKARSAG
Dr. Jako6 Péter Asszisztencia Szervezo6 Kft.
E-mail: jako.peter@upcmail.hu 1055 Budapest, Szent Istvan krt. 7.

Tel: (1) 350 1854 Fax: (1) 350 0929
E-mail: sport@asszisztencia.hu
www.asszisztencia.hu
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ALTALANOS INFORMACIOK

KONGRESSZUS HELYSZINE

Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF)
1123 Budapest, Alkotas u. 44.

HELYSZINI REGISZTRACIO

2012. majus 31. - csiitortok 08:00 - 18:00
2012. junius 1. - péntek 08:00 - 17:00
2012. junius 2. - szombat 08:00 - 12:00
ELOADASOK ATVETELE

2012. majus 31. - csiitortok 08:30 - 18:00
2012. janius 1. - péntek 08:00 - 17:00
2012. junius 2. - szombat 08:00 - 11:30

Az el6adasokat kérjiuk legkésébb az adott szekcid elbtt
1 6raval leadni a helyszinen tartdézkodo technikusnak.

RESZVETELI DiJ

MST tagok részére 15.500 Ft

Nem MST tagok részére 19.500 Ft

Hallgatok részére* (eldadds tartdsa esetén) 5.000 Ft * Hallgatok szdmdra
Nyugdijas 5000 Ft az el6addsok

- , " - - —— meghallgatdsa
Edzok, gyogytornaszok, dietetikusok részére 11.500 Ft téritésmentesen

Napijegy csUtortok 9.000 Ft biztositott.
Napijegy péntek 9.000 Ft
Napijegy szombat 5.000 Ft

A részvételi dij étkezést is tartalmaz (fogadas, kavészinetek), mely
a hatalyos torvények értelmében a szamlan kulon, megbontva, koz-
vetitett étkezésként kerll feltUntetésre.

AKKREDITACIO
A kongresszus akkreditalasa jelenleg folyamatban van.
A kapott pontokrol a résztvevdket e-mail formajaban értesitjuk.




‘1: medi Hungary Kft.
www.medi-hungary.hu
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DUROLANE®
Hyaluronic Acid, Stabilized
Single Injection

“Aedic

2030 Exd,

Locsei ut. 14-16.
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n- ésizomserulések,
izGleti gyulladasok

ACP - Autologous Conditioned Plasma

Az Arthrex® magyarorszagi képviseldje:

Comesa Budapest Kft.

H-1037 Budapest, Folyondar u. 1.
telefon: (+36 1) 439 2910
e-mail: info@comesa.hu

Arthréi(ﬁ

Bio Systems

www.arthrex.com

Miben seqit az ACP?

Barmely idult inbetegség,
szalagsérilés esetén, példaul:

- patella in, achilles in gyulladasa
- talpi szalagok gyulladasa

- teniszkényok”, ,golfkonyok”

- kilonboz6 izomsérilések

- oszteoartritisz (izuleti gyulladds)

Miben segit a Comesa?

Nagy nyari magyarorszagi

ACP korutat szervezink,

amellyel lehetdséget biztositunk
az ortopéd és trauma osztalyoknak
az ACP kezelés kiprobalasara

Az ttvonalrdl, részletekrdl
kérjik, érdeklddjon standunkon,
vagy aldbbi elérhetdségeinken.

Werfe;’Group

(5 comesa

Hungary

www.comesa.hu



PROGRAM ATTEKINTO

2012. m3ajus 31. - csitortok Avla
ol kol | Megnyitd, koszontok
10:00 - 10:15 [ESyAUyl=ts

1 alnkeist | Jubileumi megemlékezése
el B sT | Sportsérilések — Epidemio
NSRRI Kavészinet

b nlais o Sportsériilések - Bokaizil
1 ieiiil | Biomechanika
13:40 - 14:30  [W=elleErAlal<ts
iefel sl | Taplalkozas és sport
IR SR Kavészinet

et Al | Gyermekek, idoskoruak sp
1l AsEE | Sportgenomika, kronikus b
1vAsiEE ko) | Sportsériilések, egyéb izl
19:00 Get-together Party

2012. junius 1. - péntek Aula
oleRalo)l ikl | Sportsérilések, térdizilet
10:00 - 10:15 Kavészinet
1t lEGs | Sportésriilések, konzervat
1HEEE e bicsl | Teljesitményélettan

ISR Ebédszinet

e sl Sportkardiologia

15:10 - 15:30  WEVEFAhE

1l sl Sportorvoslas: Etika, stru
1ls ) aAlss o Meghivott el6adas

ZAtilef i ol | Bankett vacsora

2012. jonius 2. - szombat Aula
ool ikl Sportkardiologia
10:30 - 10:50 WECVEEAE:
sl BRI Sportpszichologia
1hlrlsl b iist | Sportsérilések - vallizilet
1t el | Kongresszus zarasa
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2012. majus 31 - jonius 2. | Budapest

TARSASAGI PROGRAM

GET TOGETHER PARTY

2012. majus 31. - csitortok | 19:00 - 21:00
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar, EI6adéterem

A Szervezdébizottsag szeretettel var minden kedves résztvevdt a kongresszus nyito-
fogadasara.
A fogadason valo részvétel a regisztralt résztvevok szamara dijtalan.

BANKETT VACSORA

2012. jonius 1. - Péntek | 20:00 - 24:00
Champs Sport Pub (1074 Budapest, Dohdny u. 20.)

A kongresszus Szervezdbizottsaga szeretettel var minden kedves kongresszusi
résztvevdt a Champs Sport Pub-ban tartandé Udvozlbitalra és svédasztalos vacsorara.
A hely hangulata, a sportagaknak megfeleld tematikaval kialakitott boxos elhelyezés és
az ott |évd sportkozeli ,jatékok” kotetlenebb szdrakozdsra is lehetdséget adnak.

A programon valo részvétel dija 4.000 Ft/f6

A belépbjegy az Udvozlditalt és az alkoholmentes italok fogyasztasat foglalja magaban.
Tovabbi italfogyasztas az egyéni megrendelések alapjan a helyszinen fizetend®é.

Deak Ferenc tér.




wod uoydoiq mmm

a )
Yoo &
%@L. .y

ny-ewJeyduouued@ojul

Y65-0vE/92-90 193 OJU| « 05/-995/2/-90 2L

‘| 1N ewleyduouued ‘peIgAsIdd 07 /7 1Y ewieyduouued
l‘——-\ :0ueAb e s9 efiinsobol Ajopabua 1je1ezoy equojebioy v

ewieydquouued

12

OINY

. '9Z° 10" 1 10Z 'ewmep ¥2Uasazioua|ls Banozs

90/56G551-AD0 Bw 00§ [PWAdeN ‘¥0/56S55-1-1AD0 Bw 057 [pwdeN
*(A) 192sA60Ab 110103 zayAuaajapuau 1sonio bejoaezry)

iLySOAYOQ13Z3N 9IW 3ZZ3AUIN ADVA ‘LOLVINWLA ILYTYNZSVH V

) % soquadpjosasepe|nAb ‘seudejjisowojeple) AuoleH
T VSSYATO TOUNOLVZYNOOM V ZONZS3 IVMINHIILSOAYO S

- (OIBUPPURI EIADY uaxoideu

- ! d EFEIEE m um

) FE— 14 0€€ :bw 00g X0€ enajqel bw 0os ‘bw 05z
ny jeuDiop ,65@2%5;#&% (1ow-3 14 78l {5 057 :U Is311191

| %X__Imﬂag__m

9ZVT-ELE ‘VEVEELE ‘£€99-LEV (1-9€) “IBL (1157 Yo )
060/ Serebowel 3awis N3
e Aupwiopnisorio e 6
Bow oaphu join In [pzzo 0q © Jodoy jol) i .
P 00 o : e i 14 58 :DW 005
d Al d d 6 , .
PNt e R 4 GG bw 057 fIp 1591421

“iploppsopunisiday |ef sssaisy ABoa ‘oidpjuoy EoQ:o:aoj.E&s D %57 ummﬁwmoc._ 2] "WION

| uossoBoig) '[o10s0zow|oN|o Augl NOYLOIF © UPNI 18GqQl 8UjRIeZS D ‘ ’
jloneBosyboas

oidpieiAug) NOYLJOIg Heizser Bojioyiulpy b uogAjogje z st ug) uolpoipyy
‘|oyesa|ezey 0 ynlieyzaben si usqaweAusy

unuoyyo ep “ozzow (PP st usgieAusuizelul IABBeszsebe ipidoieikug) v
“{o18y[azay ushuugy s9 ypsoBosuoiziq

‘Zowopo} wau 1spZIoBns-AN soIoy sAuz) syowonyjod ‘jozuojod
UISS|NZS 10YUYDBISOAIO OZ8Y[SpUSI [OAUUDASNUD) HOJDIZOWDPOGDZS

(suApuooida) soAuoyzsius) o
(sixeyuoAw ‘sixeyuowssp) sppoypzswoz| ABoa -Bojozsu; o

WODY o SOPOZNZ @ SDPOZNY e  SD|NPUDI o $210BWOZI o

Yes9|n19s 11oAQZSABD| ojulie joyoBopZsul s9 jojzWoz|

1oyowgiqoid 1Bszsebe Iqap|p gjnewsy upsodoy
-OAIO CU\/:OJW:UL meo.mrA:@Nm@vA J@E@Nwﬂcwk S
>®jmc S| U:UNUV_UOJ mew
‘o1pwpzs §unBeszsebe zo sof

{0 10X1Z1§ HOZO%O} P 8P
oBzowiss) saiazspual v/

1969525969 zp [9huuny

NOU1dOIg ) judj|o wojepley

AR Hz i [ouuaxoudepN

-lgde



A MAGYAR SPORTORVOS TARSASAG

2012. EVI KONGRESSZUSA

2012. majus 21 - jonius 2. | Budapest

2012. MAJUS 31. | CsUtortok

08.00-18.00 Helyszini regisztracio, kiallitas

ELOADOTEREM

09:30- 1000 MEGNYITO, KOSZONTOK
Szunet

1015-1035 JUBILEUMI MEGEMLEKEZESEK

70 EVES AZ ORSZAGOS SPORTORVOSI HALOZAT
Unger Péter
Megyei Sportorvosi Szakrendeld, Szombathely

60 EVES A SPORTKORHAZ
Jako Péter
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest

1035-1125 SPORTSERULESEK - EPIDEMIOLOGIA,
ALTALANOS SPORTSEBESZET

Uléselnékok: PAVLIK ATTILA - TALLAY ANDRAS

A-0066 EXTREM SPORTOK: NAGYOBB A SERULES KOCKAZATA?
Dobos Jézsef
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Sportsebészeti osztdly, , Budapest
8+2 perc
A-0039 KASTELYPARK KLINIKA, MINT SPECIALIZALT SPORTSEBESZETI
SZOLGALTATO MEGJELENESE AZ EGESZSEGUGYI ELLATO
RENDSZERBEN
Béres Gyorgy
Kastélypark Klinika, Tata
8+2 perc



A-0058

A-0089

A-0047

11:25

11:40- 1240 SPORTSERULESEK - BOKAIZULET

A-0034

A-0037

A-0007

A-0062

A-0045

FIFA MEDICAL CENTRE OF EXCELLENCE BUDAPEST ALTAL
ELLATOTT LABDARUGO SERULESEK EPIDEMIOLOGIAJA
Panics Gergely, Vasarhelyi Gabor, Sz{cs Attila, Domaraczki Olivér,
Hangody Laszl6

Uzsoki Korhdz Ortopéd Traumatologiai Osztdly, Semmelweis Egyetem Traumatologiai Tanszek,, Budapest
8+2 perc

AZ OSEI TAPASZTALATAI AZ OLIMPIAI CALL CENTER
MUKODTETESEVEL )

Halasi Tamas, Tallay Andras, Téglasy Gyorgy, Sods Agnes

Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest

8+2 perc

EGY FUTOLAB TORTENETE

Varju Tamas, Csollak-Farkas Zoltan, Nagy Zoltan
ORTOPROFIL - Primus Kft.
8+2 perc

Kavészinet

Uléselnékok: HALASI TAMAS - BIRO CSABA

SPORTOLOK KRONIKUS BOKAIZULETI INSTABILITASANAK
MUTETI ELLATASAVAL SZERZETT TAPASZTALATAINK
ANATOMIAI REKONSTRUKCIO ES FIBULA PERIOSTEUM LEBENY
ALKALMAZASAVAL

Szilagyi Zoltan, Bird Csaba, Unger Péter

Vas Megyei Regiondlis Sportorvosi Kozpont, Szombathely,; Vas Megyei Markusovszky Korhdz Baleseti
Sebészeti Osztdly

8+2 perc

BOKADISZTORZIOKHOZ TARSULO TALUS PORCKAROSODAS
ELLATASA

Szlics Attila, Pap Karoly, Hangody Laszl6, Panics Gergely

Uzsoki Utcai Korhdz, Ortopéd- Traumatologiai Osztdly; Semmelwels Egyetem, Traumatologiai Tanszék
8+2 perc

ENDOSZKOPIAK A BOKATAJON

Halasi Tamas, Toman Jozsef

Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest

8+2 perc

KULBOKA SZALAG SERULES FUNKCIONALIS KEZELESE
SPORTOLOKNAL

Méricz Otto, Mathé Tibor, N6t LaszI6 Gergely ,
Traumatologiai és Kézsebészeti Klinikai Tanszék, Mozgdsszervi Sebészeti Intézet, Altaldnos
Orvostudomdnyi Kar, Pécsi Tudomdnyegyetem

8+2 perc

BOKAIZULETI ARTROSZKOPIAK UTOKEZELESE

Takacs Judit

Orszdgos Sportegeszségugyi Intézet, Budapest

8+2 perc
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A-0022 AZ ACHILLES-iN SERULEST KOVETO REHABILITACIOS TECHNIKAK
A FUNKCIOSPECIFIKUM TUKREBEN - ANGLIAI TAPASZTALATOK
ALAPJAN
Feszthammer Réka
Semmelwels Egyetem Testnevelesi és Sporttudomdnyi Kar, Doktori Iskola, Budapest
8+2 perc

12:40-1340 BIOMECHANIKA

Uléselnkék: LACZKO JOZSEF - RACZ LEVENTE

A-0004 VALOGATOTT MUKORCSOLYAZOK KINESZTEZIAI PARAMETEREI
JOBBAK-E A HASONLO ELETKORU KONTROLL CSOPORTNAL?
Pethes Akos', Kiss Rita M.?
1Szent Jdnos Korhdz Ortopédiai Osztaly, Budapest;
‘Budapesti Mlszaki Egyetem Hidak és Szerkezetek Tanszék, Budapest
8+2 perc

A-0009 BIOMECHANICAL AETIOLOGY OF THE SO-CALLED IDIOPATHIC
SCOLIOSIS
Tomasz Karski!, Jacek Karski?
Wincent Pol University in Lublin, Paediatric Orthopaedic and Rehabilitation Department of Medical
University in Lublin; *Paediatric Orthopaedic and Rehabilitation Department of Medical University in Lublin
8+2 perc

A-0010 IATROGENIC DEFORMITY IN ALL GROUPS OF SCOLIOSIS AFTER

PREVIOUS HARMFUL EXERCISES
Tomasz Karski!, Jacek Karski?
incent Pol University in Lublin, Paediatric Orthopaedic and Rehabilitation Department of Medical
University in Lublin; *Paediatric Orthopaedic and Rehabilitation Department of Medical University in Lublin
8+2 perc

A-0028 HIRTELEN IRANYVALTOZTATAS UTANI EGYENSULYOZO KEPESSEG
VIZSGALATA SPORTOLOKNAL
Pethes Akos', Bors Istvan?, Kiss Rita M.3
!Szent Janos Korhaz Ortopéd-Traumatolégiai Osztaly, Budapest; “Orszdgos Gerincgyogydszati Kozpont;
‘Budapesti MUszaki Egyetem Hidak és Szerkezetek Tanszék, Budapest
8+2 perc

A-0069 AZ ORSZAGOS SPORTEGESZSEGUGYIINTEZETBEN VEGZETT
OSSZETETT TELJESITMENYDIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK
BIOMECHANIKAI VONATKOZASU TAPASZTALATAI

Racz Levente, Kovacs Péter, Gal Renato

Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomdnyi Kar, Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet,
Budapest

8+2 perc

13:40 Ebédszinet




1430-1610 TAPLALKOZAS ES SPORT

Uléselnékok: MARTOS EVA - TEGLASY GYORGY

A-0076 SPORTSPECIFIKUS TAPLALKOZAS - LONDON 2012

Martos Eva
Orszdgos Elelmezés- és Tdpldlkozdstudomanyi Intézet, Budapest
15+5 perc

A-0014 TESTEPITOK LABORPARAMETEREI
Szabo Gyorgy!, Frenkel Emil?, Szabo Gergely?, Bajndczky Istvans,
Jegessy Andrea?, Huszar Andras?
1Tdv Kft. Enese Csorna Sportorvosi Rendeld; “Kassa Belgyogydszati Klinika;,
Pécs Igazsagugyi Orvosi Intézet
8+2 perc
A-0046 AZ ELETKOR ES A TESTOSSZETETEL OSSZEFUGGESE
AZ ALLOKEPESSEGI TELJESITMENNYEL

Gyore Istvan, Juhdsz Zsolt
MH Honvéd Korhaz, EHHI AV, Budapest
8+2 perc

A-0052 ABELFLORA ES AZ IMMUNRENDSZER KAPCSOLATANAK
JELENTOSEGE SPORTOLOKNAL
Pelle Judit?, Téglasy Gyorgy?
Pasaréti Sportegészségugyi Centrum; *Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc

A-0042 A SOPRONIUTANPOTLAS KORU LABDAJATEKOSOK
TAPLALKOZASI- ES ETKEZESI SZOKASAINAK VIZSGALATA

Simon Istvan Agoston, Baloghné Bakk Adrienn, Kajtar Gabriella
Nyugat-magyarorszdgi Egyetem, Benedek Elek Pedagogiai Kar, MUvészeti és Sporttudomanyi Intézet

8+2 perc

A-0040 FELNOTT ES IFI KEZILABDAS NOK SZERUM ASVANYI ANYAG ES
Q10 KONCENTRACIOJANAK OSSZEHASONLITASA
Sydé Tibor, Gyore Istvant, Sydd Néra?, Prof. Pucsok Jozsef?
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Korhdz Nonprofit Zrt;
'MH Honvédkorhdz EHHI AVI, ?Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont,
“Orszdgos Sportegeészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc

A-0075 HOGYAN EGYUNK ELEGENDO SZENHIDRATOT?

Zentai Andrea, Godor-Kacsandi Anna, Martos Eva
Orszdgos Elelmezés- és Tdpldlkozdstudomdnyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0100 AZ OLIMPIAI FELKESZULESEK HATTERENEK SZAKMAI,
SPORTEGESZSEGUGYI KERDESEI
Téglasy Gyorgy, Gyarmathy Jend, Schiszler Gabor
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc

16:10 Kavészinet
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16251710 GYERMEKEK, IDOSKORUAK SPORTIJA

Uléselndkok: DEAK VALERIA - GYARMATHY JENO

A-0038 MIERT SPORTOLJON A GYEREK?
Farkas Judit
Szent Janos Korhdz Gyermeksebészet és Traumatoldgia ZESZ
8+2 perc
A-0026 SCOLIOSIS - ASPORTOK LEHETOSEGEI ES HATARAI
Szarka Kovacs Eniké
Scolinea Gyogytorna, Budapest
8+2 perc
A-0068 A BABAKOCSI, MINT SPOR'TESZKOZ: FUTAS ES SPORTGYALOGLAS
BABAKOCSIVAL FELMILLIO ,KLUBTAG" RESZERE
Olex6 Zsuzsanna, Zsirai Zsuzsanna
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar Egészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék,
Budapest
8+2 perc
A-0023 MOZOGJIDOSEN IS ES TOVABB ELSZ ORVOSI PELDAMUTATASSAL
Kasza Géza, Szabd Renata
Homorud - SPORT-KA Bt. Kecskemét - Bérgyogydszati szakrendelés
8+2 perc

1710- 1755 SPORTGENOMIKA. )
KRONIKUS BETEGSEGEK ES SPORT

Uléselnkék: PUCSOK JOZSEF - SCHISZLER GABOR

A-0054 KAPCSOLAT MAGYAR ELSPORTOLOK MAXIMALIS
OXIGENFELVETELE ES AZ ACE ES ACTN3 GEN POLIMORFIZMUSOK
KOzZOTT
Bosnyak, E.; Trajer, E., Udvardy, A., Protzner, A., Komka, Zs., Gyore, |,
Toth, M., Szmodis, M.
Semmelwels Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar, Budapest
8+2 perc
A-0049 A SPORT SZEREPE A KRONIKUS BETEGSEGEK KIALAKULASABAN
Bagyura Zsolt, Sods Pal, Panics Gergely, Andrasi Zoltan, Merkely Béla,
Szelid Zsolt ,
Semmelweis Egyetem, Kardiologiai Kozpont Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Tanszék; TARKI, Budapest
8+2 perc



A-0001 AZ2-ES TiPUSU'DIABETES MELLITUS SZEKUNDER PREVENCIOJA
A KOMPLEX HAZIORVOSI ELLATAS KERETEBEN

Gerzon Laszl6, Gerzonné Varga Marica
Gerzon - MED KFT, Kemecse
8+2 perc

A-0027 SCOLI-FITT - A SPECIFIKUS, SCOLIOSISRA ADAPTALT

EDZESFORMA

Horvat Krisztina
Scolinea Gyogytorna, Budapest
8+2 perc

1755-1900 SPORTSERULESEK - EGYEB IZULET!
SERULESEK

Uléselnékok: HIDAS PETER - VERESS ROBERT

A-0018 CARPAL BOSS ELOFORDULASA SPORTOLOKNAL
Kovacs Rita, Szakacs Noémi
Orszagos Sportegészségugyi Intézet, Sportsebészeti Osztaly, Budapest
8+2 perc
A-0090 MOZAIKPLASZTIKA A KONYOKIZULETI OSTEOCHONDRITIS
DISSECANS KEZELESEBEN: 10 EVES EREDMENYEK
3 SPORTOLONAL
Hidas Péter, Pavlik Attila, Szakacs Noémi
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0031 AZ ULTRAHANG VIZSGALAT SZEREPE A VEGTAGI LAGYRESZ
SERULESEK DIAGNOSZTIKAJABAN
Nyizsnyanszki Anna?, Halasi Tamas, Kovacs Rita,
Tallay Andras, Toman Jozsef
10rszdgos Sportegészséglgyi Intézet, Radiologiai Osztdly;
Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet, Sportsebészeti Osztdly
8+2 perc
A-0006 PERONEUS-IN LUXACIO MUTETI KEZEKESE
Halasi Tamas, Toman Jozsef, ifj. Halasi Tamas
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0072 EGY VILAGBAJNOK JUNIOR SNOWBOARD VILAGBAJNOKUNK
RITKA SERULESE ES MUTETI MEGOLDASA
Veres Robert, Tallay Andras
Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0074 A PATELLOFEMORALIS iZULET RENDELLENESSEGEI ES AZOK
RADIOLOGIAI ELTERESEINEK VIZSGALATA SPORTOLOKNAL

So6s Etelka, Nyizsnyanszki Anna, Halasi Tamas, Tallay Andras
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet , Budapest
8+2 perc
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19500 GET-TOGETHER PARTY

Helyszin: Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar,

el6adoterem




Hialuronsav intraartikularis ' ,
G C ., y s . emeltta"mog,atassal
injekcids terapiaja az iziiletekér rendelhet gyégyszer!*

*www.OEPhu

ROVIDITETT ALKALMAZASI ELOIRAT: Hyalgan 20 mg/2 ml oldatos injekci6 eléretdltstt fecskenddben. Osszetétel: 20 mg natrium-hialuronét (2 ml) viszk6zus vizes oldat-
ban. Segédanyagok: Natrium-dihidrogén-foszfat-dihidrat, dinatrium-hidrogén-foszfat-dodekahidrat, natrium-klorid, injekcidhoz valé viz. Terapias javallatok: Trauma-
tikus és degenerativ izlleti betegségek. Ortopéd sebészetben adjuvansként alkal a. Adagola okasos adagja 2 ml Hyalgan (20 mg) injekci6 a féJdaImas iztletbe
adva, hetente egyszer, 5 héten keresztil. Coxarthrosis esetén réntgen-ellenérzés mellett adandé be. Egyidejiileg tobb izulet k | is leh Ell

A készitmény hatéanyagaval vagy barmely segédanyagéval szembeni tulérzekenyseg, a Hyalgan injekci6 fokozott 6vatossaggal alkalmazandé a baromfi fehérjékkel
tollal és tojassal szembeni allergias betegeknél. Kiilonleges figy k: A készitmény kvaterner amménium sékat tartalmazoé fert6tlenitészerek-
kel torténé egyuttes alkalmazasa kertilend6 a hialuronsav-kicsapodas veszélye miatt; A készitmény beadasakor sziikséges a korrekt intraartikularis injekciés technika
alkalmazasa, illetve az aszeptikus kéralmények biztositasa a beadas helyén fellépé fertézések elkeriilése érdekében; Killénleges elévigyazatossaggal kell eljarni azon
betegek esetében, akiknél az injicidlando6 terilet kbzelében fertézés all fenn, a bakterialis arthritis kialakulasanak elkerilése érdekében; Az alkalmazas el6tt a betegeket
alaposan meg kell vizsgalni, hogy lathatoak-e akut fertézés jelei és az orvosnak mérlegelnie kell, hogy a Hyalgan alkalmazasat megkezdjék-e abban az esetben is,
ha fert6zés objektiv jelei mutatkoznak; Amennyiben az iziletben folyadékgyilem van, azt a Hyalgan beinjektalasa el6tt le keII szwm, Mmt minden mas invaziv izdl-

eti eljaras esetében, kerllend6 az izulet tulterhelése kdzvetlendl az intraartikularis injekcio bead. kovetéen yogy iok: A hialuronsav
kélcsénhatasba Iép egyes helyi érzéstelenitkkel, meghosszabbitva azok anesztetikus hatésat Termé é as: Az Orvos r lése alapjan sziikség-
es esetekben, és akkor is csak a haszon/kockazat gondos mérlegelése mellett adhaté Gl ,.,u. 1} é 'gépek ése: A késznmény nem befolyasolja a gépjarmiiveze-
téshez és gépek k léséhez szikséges k Helyi reakciokrdl, mint fajdalom, duzzanat/folyadékgyilem, melegségérzet
vagy bérpir szamoltak be az alkalmazas helyén. Altalaban ezek a tlnetek 4tmenetiek és par napon beltl maguktdl elmudlnak az érintett izulet pihentetésével és jeges
borogatas lokalis alkalmazasaval. Csak szérvanyos esetekben voltak ezek a tiinetek sulyosabbak és hosszabb ideig tartéak. Néhany esetben lazrol is beszamoltak és a laz
a helyi tunetekre volt visszavezethetd. Amikor krémkus gyuIIadés egyértelmd jelei voltak lathatéak, a Hyalgan alkalmazasa egyes esetekben sulyosbitotta az allapotot.
Osztalyozas: 11./2 csoport (Sz) A Itja/szama: CSC Pharmaceuticals Handels GmbH., Bisamberg, Ausztria./OGYI-T-4529/01

Alkalmazas el6tt kérjiik, olvassa el a teljes alkalmazasi el6irast! Alkalmazasi el6iras datuma: 2011. 06. 01. A tarsadalombiztositas altal ta tt gyogyszer. Ez a hirdetés

orvosok és gyogyszereszek szamara késziilt.
A di 16 ja: 2012. 05. 22.

@ A Képviselet: CSC Pharmaceuticals Hungary Kereskedelmi Kft.
CSC  anceLint 1118 Budapest, Dayka Gabor u. 3. ¢ Telefon: +36 1 336 1614 e Fax: +36 1 326 2200  E-mail: office@csc-pharma.hu

MOZGASSZERVI TERMEKEK

B GM-K11
terdortezis

agyeki
keresztcsonti ELYTH .
ortézis KINESIO TAPE ¥

A mozgdsszervi termékek széles valasztékat keresse a .
gyogybolt haldzat lizleteiben vagy online gydgyaszati . ‘.. dr.hu
segédeszkoz druhdzunkban. ° )

A kockazatokrol olvassa el a hasznalati Uutmutatot,
vagy kérdezze meg kezel6orvosit. gyOgybOH hu

Az esetleges hibakért felelésséget nem vallalunk. [\ ONLINE GYOGYASZATI SEGEDESZKOZ ARUHAZ

CSC/HYA/ZO1Z/01
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2012. JUNIUS 1. | Péntek

08.00-1700 Helyszini regisztracio, kiallitas

ELOADOTEREM

09:00- 1000 SPORTSERULESEK - TERDIZULET

Uléselndkok: HALASI TAMAS - HIDAS PETER

A-0019 ROTACIOS TERDSTABILITAS MEROMUSZERENEK BEMUTATASA
Knoll Zsolt
Kastélypark Klinika, Tata
8+2 perc
A-0020 ELULSO KERESZTSZALAG POTLAS UTANI TERDIZULETI
STABILITAS VIZSGALATA STATIKUS ES DINAMIKUS EGYENSULY]
PARAMETEREK ALAPJAN
Horvath Adam, Mintal Tibor*, Molics Balint?
Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Mozgdsszervi Sebészeti Intézet
Balesetsebészeti és Kézsebészeti Tanszék,;
'Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Mozgdsszervi Sebészeti Intézet Sportsebészeti
Tanszék;
’Pécsi Tudomdnyegyetem Fizioterdpids és Tdpldlkozdstudomdnyi Intézet
8+2 perc
A-0073 KORAI TERDIZULETI PORCKOPAS VALOGATOTT
KEZILABDAZOKNAL
Tallay Andras, Pavlik Attila, Halasi Tamas
Orszdgos Sportegészségigyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0059 ELULSO KERESZTSZALAG-REKONSTRUKCIO 50 EV FELETTI
BETEGEKEN
Berkes Istvan, Béres Gyorgy, Erdélyi Gabor
Kastélypark Klinika, Tata
8+2 perc
A-0056 HATSO KERESZTSZALAG POTLAS KETCSATORNAS TECHNIKAVAL.
TIPPEK, TRUKKOK, EREDMENYEK.
Erdélyi Gabor, Béres Gyorgy, Knoll Zsolt, Balogh Péter, Berkes Istvan,
Vanko Istvan
Kastélypark Klinika, Tata
8+2 perc




A-0070 ARTHROSIS ES SPORT

Tallay Andras, Pavlik Attila
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc

10:00 Kavészunet

1015-11:55 SPORTSERULESEK -
KONZERVATIV KEZELES

Uléselnékok: BAKANEK GYORGY - DOBOS JOZSEF

A-0011 LAGYRESZ SERULESEK KEZELESE
Csiki Zoltan

Jaszberényi Szent Erzsébet Korhdz Egészségugyi Nonprofit Kft, Hiro-Medical Lézer Centrum, Jaszberény
8+2 perc

A-0088 EGYENI TELJES TEST HIDEGTERAPIA LEHETOSEGEI

Szabé Istvan
Kaposi Mor Oktato Korhdz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztdly, Ortopédiai Egység
8+2 perc

A-0024 ELASZTIKUS EROTEREK ViZBEN - A FUNKCIONALIS
REHABILITACIO, KIEMELTEN A TERDSERULESEK
REHABILITACIOJANAK UJ LEHETOSEGEI
Szirdki Edina, Pribélyi Péter
SE-ETK Fizioterapiai Tanszék Budapest Aqudfitt Bt, Budapest
8+2 perc

A-0030 VERSENYSPORTOLOK SERULESEINEK INFRAVOROS LEZER
KEZELESE
Olah Csaba', Nagyné Pongracz Mariann?, Pall Valéria?, Ragany Zita?,
Czabajszki Maté!
BA.Z Megyel Korhdz és Egyetemi Oktaté Korhdz
lldegsebészeti Osztdly; “Ortopédiai Osztdly; *Traumatolégiai Osztaly
8+2 perc

A-0036 A GYORSASAGI KOORDINACIO ES BOBBANEKO[\IYSAG
VISSZANYERESE A SPORTBA VALO VISSZATERES ELOTT

Guti Réka
FTC Labdarugo Zrt
8+2 perc
A-0063 GYMST,!CK BOTTAL VEGZETT PREVENCIO ES REHABILITACIO
LEHETOSEGEI
Buzasi Beata

Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet , Budapest
8+2 perc
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A-0078

A-0094

A-0095

A-0099

IRIESS -

A-0008

A-0003

A-0025

A BIOPTRON POLARIZALT FENYTERAPIA GYAKORLATI
TAPASZTALATAI

Inczédy-Farkas Gabriella

Molekuldaris Neurologiai Klinikai és Kutatdsi Kozpont

8+2 perc

GUNA BIOTERAPIA - AKUPUNKTURA A SPORTORVOSLASBAN
Babindak Elvira

Guna Magyarorszag Kft

8+2 perc

A POWER PLATE VIBRACIOS TRENING ORVOSI ALKALMAZASA.
TAPASZTALATOK ES LEHETOSEGEK A TELJES TEST VIBRACIOVAL.
Révész Edit

Vibrotech

8+2 perc

TELJESITMENYFOKOZO SZEREK

Besenyei Istvan
Pannonpharma Kft
8+2 perc

1255 TELJESITMENYELETTAN

Uléselnkék: GYORE ISTVAN - PAVLIK GABOR

LABORATORIUMI- ES PALYATESZTEK ELETTANI JELLEMZOINEK
VIZSGALATA ES AZOK GYAKORLATI ALKALMAZASA ELIT
KEZILABDASOK KOREBEN

lhasz Ferenc, Konkoly Csaba, Rikk Janos, Kiraly Tibor
Nyugat-magyarorszdgi Egyetem Apdczai Csere Jdnos Kar, Impulser International AG.
8+2 perc

TEJSAV, KUSZOBOK, EDZESMODSZEREK
Apor Péter

Apor-Med BT Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomdnyi Kara

8+2 perc

A TERMESZETBEN MEGTALALHATO DEUTERIUM SZEREPE

A GLUKOZ-ANYAGCSEREBEN, A DEUTERIUM DEPLECIO HATASA A
SPORTOLOK TELJESITOKEPESSEGERE

Somlyai Gabor!, Gyore Istvan?, Molnar Miklés?

IHYD Rdkkutaté és Gyogyszerfejleszté Kft, Budapest, 2 MH Honvédkorhdz EHHI AVI, Budapest,
‘Semmelweis Egyetem, Budapest

8+2 perc



A-0055 A 2011-ES GOTEBORGI TRANSZPLANTALTAK VILAGJATEKAN
RESZT VETT MAGYAR SPORTOLOK KARDIORESPIRATORIKUS
TELJESITOKEPESSEGE AZ EREDMENYESSEG TUKREBEN
Trajer E*., T6th Sz.2, Komka Zs.1, Bosnyak E.L, Kovats T.1, Udvardy A. 4,
Protzner A. 1, Székely Gy.3, Toth M.*
1Semmelweis Egyetem, Budapest; 2 SE Transzplantdcios és Sebészeti Klinika, Budapest; *Magyar
Szervdtiltetettek Szovetsége, Budapest
8+2 perc

A-0065 AZ ORSZAGOS SPORTEGESZSEGUGYIINTEZETBEN VEGZETT
OSSZETETT TELJESITMENYDIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK
TAPASZTALATAI
Kovacs Péter, Racz Levente, Gal Renato
Orszdgos Sportegeszségugyi Intézet, Semmelweis Egyetem Testnevelés es Sporttudomdnyi Kar
8+2 perc

12:55 Ebédszinet

1340-1510 SPORTKARDIOLOGIA

Uléselnékok: APOR PETER - SIDO ZOLTAN

A-0016 DOPPLER-ECHOKARDIOGRAFIAS VIZSGALATOK AZ EDZETT SZiV
MEGITELESEBEN
Pavlik Gabor!, Major Zsuzsannal, Csajagi Eszter!, Kneffel Zsuzsanna?,
Kovats Timea3, Sid6é Zoltan
ISemmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomadnyi Kar, Egészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszek;
“Qatar University, Doha *Semmelweis Egyetem, Kardiologiai Kozpont “Pozitron - Diagnosztika Kozpont,
Budapest
15+5 perc

A-0005 A JOBB KAMRA ECHOKARDIOGRAFIAS VIZSGALATA
ELHIZOTTAKNAL
Sid6 Zoltan, Pavlik Gabor
Pozitron - Diagnosztika Kozpont, Budapest, Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomdnyi Kar,
Egészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék, Budapest*
8+2 perc

A-0017 A JOBBKAMRA MORFOLOGIAI ES FUNKCIONALIS ADAPTACIOJA
A RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITASHOZ ELSPORTOLOKNAL
Major Zsuzsanna?, Kneffel Zsuzsanna? Csajagi Esztert, Kovats Timea3,
Pavlik Gabor*

! Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar; 2 Qatar University, Doha; * Semmelweis
Egyetem, Kardiologiai Kozpont
8+2 perc



A-0044

A-0043

A-0082

A-0096

A-0029
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SPORT-ADAPTACI()S VALTOZASQK \!IZSGALATA A JOBB

KAMRAI SZIVIZOMZAT DEFORMACIOJABAN SPECKLE TRACKING
ECHOCARDIOGRAPHIAVAL

Kovats Timea, Nagy Aniko llona, Apor Astrid, Nagy Andrea,

Vago Hajnalka, Toth Attila, Toth Miklés, Merkely Béla

Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar,
Sportorvosi Tanszék

8+2 perc

A BAL KAMRAI REMODELING, A DIASZTOLES FUNKCIO ES

A TORZJOS MECHANIKA OS§ZEFUGGESENEK VIZSGALATA .
FIZIOLOGIAS ES PATOLOGIAS BAL KAMRA HIPERTROFIA ESETEN
Kovacs Attila, Apor Astrid, Nagy Andrea, Vagd Hajnalka, Toth Attila,
Kovats Timea, Nagy Aniko llona, Sax Balazs, Becker David, Merkely Béla
Semmelwels Egyetem Kardiologiai Kozpont

8+2 perc

A SPORT HATASARA KIALAKULO KARDIALIS REMODELACIO

Téth Attila

Semmelweis Egyetem Kardioldgiai Kozpont

8+2 perc

ELSPORTOLOK KAMRAI STRUKTURALIS ELTERESEINEK MR
DIAGNOSZTIKAJA

Vago Hajnalka

Semmelwels Egyetem Kardiologiai Kozpont

8+2 perc

AZ USZOSPORT KARDIOVASZKULARIS RENDSZERRE KIFEJTETT
HATASANAK VIZSGALATA ECHOKARDIOGRAFIAVAL

Csajagi Eszter', Major Zsuzsanna', Jacz6 Zsuzsanna”, Pavlik Gabor’
Semmelweis Egyetem- Egészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék - Semmelweis Egyetem
8+2 perc

Kavészinet




1530- 1640 SPORTORVOSLAS: ETIKA, STRUKTURA,
PRAXIS

Uléselnékok: JAKO PETER - SOOS AGNES

A-0002 A SPORTORVOS DILEMMAI - VAN-E SZUKSEG ETIKAI KODEXRE?
Jako Péter
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0071 VONZO-E A SPORTORVOSLAS 2012-BEN MAGYARORSZAGON?
Tallay Andras, Pavlik Attila, Hidas Péter, Dobos Jozsef, Halasi Tamas
Orszagos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0051 VALOGATOTT SPORTOLOK SZUROVIZSGALATAINAK
TAPASZTALATAI (ESETISMERTETESEK)
Deak Valéria, Halasi Tamas*
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Olimpial Rendeld; '0rszdgos Sportegészségugyi Intézet,
Sportsebészeti Osztdly
8+2 perc
A-0012 KORSZERI:I MOBIL ESZKOZOK A CSAPATORVOSI MUNKABAN-
ELOTERBEN A TAO ADTA LEHETOSEGEK
Csiki Zoltan
Hiro-Medical Lézer Centrum, Jaszberény; JKSE Jdszberény
8+2 perc
A-0035 COMMOTIO A LABDARUGASBAN
Toman Jézsef, Halasi Tamas
Orszdgos Sportegeszségugyi Intézet, Sportsebészeti Osztdly
8+2 perc
A-0061 SPORTSERULESEK MEGELOZESE ES GYOGYITASA
AZ EGESZSEGKULTURA JOVOJE
Langfy Gyorgy
Orszdgos Sportegészségugyi Intézet, Budapest
8+2 perc
A-0093 A KIEGES JELLEMZO VISELKEDESVALTOZASAI
A VERSENYSPORTBAN
Harasztiné Sarosi llona, Molnar Péter
Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet, Budapest; Altmédia Kft
8+2 perc
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1640 -1715 MEGHIVOTT ELOADAS

Uléselnék: PAVLIK GABOR

A-0086 RESISTANCE EXERCISE AND HEALTH: MYTHS AND FACTS
Hamar Dusan

Faculty of Physical Education and Sport, Comenius University, Slovakia

30+5 perc

09:00-1715 POSZTER SZEKCIO

A-0060 A BOKAIZULETET STABILIZALO TAPELES HATASA A STATIKUS ES
A DINAMIKUS EGYENSULYRA )
Molics Balint!, Mintal Tibor?, Horvath Adam?, Kranicz Janos?,
Schmidt Bélat, Boncz Imret
'Pécsi Tudomdnyegyetem, Egészségtudomdnyi Kar (Pécs, Zalaegerszeg);
’Pécsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kozpont, Mozgdsszervi Sebészeti Intézet, Pécs

A-0032 KOROS,EKG-VEL AZ ELSPORTBAN? HOL VANNAK LEHETOSEGEINK
ES HATARAINK?
Mintal Tibor, Sarszegi Zsolt

PTE KK MSI Sportorvostani Klinikai Tanszék, Péecsi Tudomdnyegyetem, Klinikai Kozpont, Szivgyogydszati
Klinika

A-0048 TERHELESES VIZSGALAT SORAN KILELEGZETT LEVEGO
ANALIZALASA IONCSAPDAS TOMEGSPEKTROMETERREL
Protzner Anna, Trajer Emese, Bosnyak Edit, Udvardy Anna,

Komka Zsolt, Gyore Istvan*, Toth Miklos
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar, Egészségtudomanyi-és Sportorvosi Tanszék,
Budapest; 'MH Honvéd Kérhdz EHHI AVI

20.00 BANKETT VACSORA
Helyszin: Champs Sport Pub (1074 Budapest, Dohdny u. 20.)




ERA N E R AL
]
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Sportolas elott:
Feltélti az energiaraktarakat
Sportolas kizben:
Potolja az energiat
Sportolas utan:
Biztositja a regeneralddast

)

anyi anyagokat (elektrolitok), karnitin énhidratokat,
nyomelemeket tartalmazo ba2|kus italpor —

Kaphato a gyogyszertarakban, a fitotékdkban, €s a
www.beaco.hu webshop -ban.

STENILETZE]

A TRB CHEMEDICA LEGUJABB FEJLESZTESE
az inakat érintd gyulladasos
es degenerativ megbetegedesekben.

Egyarant alkalmas az inhiivellyel rendelkezd, és a szabadon futé inak kezelésére.

e T

&% TRB CHEMEDICA
MAGYARORSZAG

TRB CHEMEDICA MAGYARORSZAG KFT.
6725 Szeged, Szentharomsag u. 77.

Tel.: 06 62/559 669 - Fax: 06 62/559 670
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2012. JUNIUS 2. | Szombat

08.00-12.00 Helyszini regisztracio

ELOADOTEREM

09:00-1030 SPORTKARDIOLOGIA

Uléselnkok: MERKELY BELA - SZELID ZSOLT

A-0079 A KARDIOLOGUS HELYE A SPORTORVOSLASBAN
Merkely Béla
Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont
15+5 perc
A-0083 A KORONARIA ERHALOZATBOL SZARMAZO NITROGEN MONOXID
HATASA A SZIVIZOM MUKODESERE TRENING HATASARA
Koller Akos ,
Pécsi Tudomdnyegyetem, Altaldnos Orovostudomdnyi Kar Korélettani és Gerontologiai Intézet
15+5 perc
A-0081 ELSPORTOLOK SZURESI PROGRAMJAI- SPORTOLHAT-E
A SZIVBETEG?
Szelid Zsolt
Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont
8+2 perc
A-0050 SPORTKARDIOLOGIAISZUROVIZSGALATOK JELENTOSEGE,
PEKING 2008 - LONDON 2012
Komka Zsolt, Udvardy Anna, Kovats Timea, Bosnyak Edit, Trajer Emese,
Protzner Anna, Apor Asztrid, Barczi Gyorgy, Szelid Zsolt, Merkely Béla,
Toth Miklos
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomdnyi Kar Semmelwels Egyetem Kardiologiai Kozpont
8+2 perc
A-0080 MIOKARDIALIS ISCHAEMIA (ANGINA PECTORIS,
MIOKARDIALIS INFARKTUS) ES BRIDGE KEPZODES
OSSZEFUGGESE - A VAROSMAJOR MIOKARDIALIS BRIDGE
REGISZTER (VMBR) ELSO ADATAI.
Barczi Gyorgy, Z6ka Andras, Merkely Béla
Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont
8+2 perc




A-0067 KOMBINALT, KONTROLLALT, FELEVES TRENINGPROGRAM
HATASA A KARDIOVASZKULARIS RIZIKOFAKTOROKRA PRIMER
PREVENCIOBAN
Désa Andrea?®, Szabd-G. Noé Judit!3, Pavlik Gabor?, Téth Miklos 2,
Merkely Béla?, Vandorfi Gy6z43, Zsolt Szelid?

'Pannon Egyetem TSI Veszprém; °SOTE Kardiologiai Kozpont Budapest; *SOTE-TSK Egészségtudomanyi
és Sportorvosi Tanszék- Csolnoky Ferenc Korhdz, Diabetologia, Belgyogydszati és Anyagcsere Centrum,
Veszprém

8+2 perc

A-0085 A SPORTOLOKBAN ESZLELHETO KOROS STRUKTURALIS ES
FUNKCIONALIS ELTERESEK - A BETEG SPORTSZIV
Vago Hajnalka
Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont
8+2 perc

Kavészinet

10:30

1050 - 1125 SPORTPSZICHOLOGIA

Uléselnékok: BUDAVARI AGOTA - MIKULAN RITA

A-0077 AZ EDZOI MUKODES PSZICHOLOGIAI ELEMZESE ES FEJLESZTESE
Budavari Agota
Orszdgos Sportegészsegugyi Intézet, Budapest
8+2 perc

A-0021 A SPORT ES A KAROS SZENVEDELYEK KAPCSOLATANAK
VIZSGALATA SERDULOKOBAN
Mikulan Rita, Pikd Bettina
Szegedi Tudomanyegyetem, JGYPK, Testnevelés és Sporttudomadnyi Intézet Orszdagos Sportegészségigyi
Intézet, Szeged, Megyei Sportorvosi Rendeld
8+2 perc

A-0057 MULTIDISCIPLINALIS, ISKOLABAZISU METABOLIKUS TRENING
PROGRAM ES DIETA HATASA TULSULYOS GYERMEKEK
TESTOSSZETETELRE ES KONDICIONALIS KEPESSEGEIRE

Téthné Steinhausz Viktérial, Gombocz Karoly?
IPTE ETK Fizioterdpids Tanszék; °ZMK Szivsebészet

8+2 perc

1125-1245 SPORTSERULESEK - VALLIZULET

Uléselnékok: SKALICZKI GABOR - SZABO ISTVAN

A-0092 DOBOSPORTOLOK JELLEGZETES VALLPATOLOGIAI
Szabé Istvan?, Torkos Miklos?, Toth Zoltan?, Henics Dorat
Kaposi Mor Oktato Korhdz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztaly, Othopaediai Egység;
“Kaposi Mor Oktato Korhdz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztdly, Traumatologiai Egysés;

15+5 perc
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A-0033

A-0053

A-0087

A-0064

A-0084

A-0091

14:45 - 1300 KONGRESSZUS ZARASA

VALLIZULETI INSTABILITAS KEZELESE SPORTOLOKNAL
Pavlik Attila, Hidas Péter, Szakacs Noémi

Orszdgos Sportegészséglgy Intézet, Sportsebészeti osztdly

8+2 perc

ARTHROSCOPOS BICEPS TENODESIS

Skaliczki Gabor, Antal Imre
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika

8+2 perc
LATARJET-BRISTOW MUTET ELULSO VALL INSTABILITAS
ESETEBEN

Szabé Istvan?, Torkos Miklds?, Toth Zoltant, Walch Gilles?

Kaposi Mor Oktato Korhaz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztdly;

‘Centre Orthopédique Santy, Lyon, Franciaoszdg

8+2 perc

CLAVICULAVEG RESECTIO EREDMENYEI OSZTALYUNKON
Hidas Péter, Pavlik Attila

Orszdgos Sportegészségligyi Intézet, Budapest

8+2 perc

KRONIKUS ACROMIOCLAVICULARIS iZULETI INSTABILITAS
KEZELESE

Pavlik Attila, Hidas Péter

Orszdgos Sportegeszségugyi Intézet, Sportsebészeti Osztdly, Budapest

8+2 perc

PLEXUS NEURITIS, AZAZ PARSONAGE-TURNER-
SZINDROMA - FONTOS KORKEP A VALLOVI FAJDALOM
DIFFERENCIALDIAGNOSZTIKAJABAN

Torkos Miklos Bulcs(?, Szabé Istvan!, Téth Zoltdn?, Herczeg Mihaly?,
Nagy Ferenc?

"Kaposi Mor Oktato Korhdz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztdly, Othopaediai Egység;
“Kaposi Mor Oktato Korhdz, Aktiv Mozgdsszervi Sebészeti Osztdly, Traumatologial Egység;
*Kaposi Mor Oktaté Korhdz, Neurologiai Osztdly

8+2 perc

PAVLIK GABOR
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KIALLITOINK, HIRDETOINK

Amep-TecH KFT.
Beaco Br.
BTL MaGYARORSZAG KFT.
Comesa BubaresT KFT.

CSC PHaArRmAcEuTICALS HUNGARY KERESKEDELMI KFT.
DieTPHARM / KOROS-NET KFT.
GYSGY REHA Krr.

HYD RAKKUTATO Es GYOGYSZERFEILESZTO KFT.
INVITRO KFT.

LBT Krr.

MEDI HuNGARY KFT.
Mebicina KONYVKIADO
Merck KFT.
MesopPHARMA KFT.
NovoTrabiNG-MebicaL KFT.
ORTOPROFIL KFT.
PanNoNPHARMA KFT.
PATELLA-96 KFT.
RenTac-TrRADE KFT.

TRB CHemieDICA MAGYARORSZAG KFT.
Variomepic KFT.
ViBROTECH HUNGARY KFT.
WELLNESS-TRADE® ConsiLIoR KFT.

K&szonjik a tamogatast !

A felsorolas a lapzartankig beérkezett informacidkat tartalmazza.
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TRABECULAR METag

12,25, ~
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Continuum™ Cup Allofit™/Allofit™-5 1T Cup

with Trabeculnr Metel™ Technology Trilogy® IT Cup with Macrostructure Technatogy
with Fiber Metal Technology

- - -

METASUL LIJIIEE'II'I'IT

BIOLOX
DELTA

SIS

Metasul™ Liner BIOLOX™ delta Linar Longevity™ Liner
with Mefsul Technology IModuced Summer 2009 Langivily Highly Crosslinked Polyethylens

WACROSTRUCTURE

Bringing togeiher proven technologies in the new Contimwm, Trifegy IT and
Abbafit/Atlafil-5 1T Acetabalar Sysiems.

Hungary

WWww.Zimmer.com www.comesa.hu




