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Funkcionális és morfológiai változások a
programozott májregeneráció során

Budai András SE ÁOK V.,
Lauber Dávid Tibor SE ÁOK IV.
budai.andras@iocs.hu, lauber.david.tibor@gmail.com

Bevezetés: A vena portae egyik fõtörzsének okklúziója az
ipszilaterális lebenyek atrófiáját, míg a kontralaterális,
portálisan jól perfundált lebenyek hipertrófiáját idézi elõ. A
folyamat háttérének és a funkcióra gyakorolt hatásainak je-
lentõs része ismeretlen.

Cél: A jelen kísérlet célja a véna portae szelektív ligatúrá-
ja (sPVL) által okozott szöveti hipertrófia és májfunkcióra
gyakorolt hatásainak mélyrehatóbb megismerése.

Módszerek és eszközök: Hím Wistar patkányok máján
(200-250 g, n=84) szelektív PVL-t hajtottunk végre mely so-
rán a portális keringésbõl kirekesztésre került a máj tömegé-
nek 80%-a (III-VII lebenyek), így a fennmaradó 20% képezte
a regenerációs alapot (I-II lebenyek). Kísérleteink során vizs-
gáltuk a regenerációs ráta, és a lobulusterület változásait. Szö-
vettani mintáinkon Ki-67 és Caspase-3 festés segítségével a
mitotikus és apoptotikus jelenségek kerültek kvantifikációra.
A funkció jellemzésére indocianin zöld (ICG) clearence tesz-
tet végeztünk, meghatározva a festék retencióját (R15) és
plazmából történõ eliminációját (PDR), illetve mértük az epe-
termelõ kapacitást, melyet szelektív epeúti kanülálással le-
benycsoportonként vizsgáltunk. A mintavételezésekre a
sPVL-t követõ 0, 12, 24, 48, 72, 120 és 168 óra elteltével ke-
rült sor.

Eredmények: sPVL a nem-kirekesztett lebenyek hipertró-
fiáját, míg a kirekesztett lebenyek atrófiáját eredményezi. A
nem kirekesztett lebenyekben a mitotikus alakok száma a 48.
órára éri el csúcsértékét (20.61 ± 3.56 vs. 142.33 ± 18.86). A
fokozott sejtosztódás eredményeként a máj funkcionális egy-
ségét képzõ lobulusok területe a 7. napra szignifikánsan meg-
növekszik (300502,3789 ± 15402,38 mm2 vs. 714514,2965 ±
30490,89 mm2). A portális nyomás a közvetlenül a kirekesztés
követõen szignifikánsan megemelkedik (23,47 Hgmm), majd
a regenerációval párhuzamosan 7. napig folyamatosan mér-
séklõdik (12.64 Hgmm). Az ICG eliminációt jellemzõ PDR
és R15 értékek illetve a máj epetermelõ kapacitása alapján a
kirekesztést követõen a máj funkciója átmenetileg károsodik,
majd a nem kirekesztett lebenyek regenerációjával párhuza-
mosan, a 168. órára visszatér az sPVL-t megelõzõ értékre.

Konklúzió: A kapott eredmények alapján feltételezhetõ,
hogy a regenerálódó lebenyek nem csak tömegükben, hanem
funkciójukban is jelentõs növekedést mutatnak.

Kutatócsoportunknak a jelen témában nincs publikációja.

Témavezetõ(k): Dr. Szijártó Attila, egyetemi adjunktus, I. Sz.
Sebészeti Klinika

Laparoscopos mûtéti technika összehasonlítása
training boxon végzett gyakorlatok és mûtétrõl
készült videók elemzésével

Dobó Noémi SE ÁOK VI.,
Figura Bálint SE ÁOK VI.
dobnoemi22@gmail.com, figulint@gmail.com

Bevezetés: Egy sebész laparoscopos technikájának meg-
ítélésére sem mûtéti száma, sem az átlagos mûtéti ideje nem
alkalmas, ezért egyes országokban a jelöltet laparoscopos
mûtétjérõl készült vágatlan videójának pontozása alapján ér-
tékelik. Ismert tény, hogy a training boxon végzett gyakorlás
a laparoscopos alapkészségek elsajátíthatók, de az így szer-
zett gyakorlat nem konvertálható közvetlenül a mûtéti szituá-
cióra. Ugyanakkor arra nincs adat, vajon a laparoscopos mû-
téteket végzõ sebész szakorvosok training boxon elvégzett
feladatainak videó elemzése korrelál-e az LC mûtét videójá-
nak elemzésével?

Anyag és módszer: A SE I. sz. Sebészeti Klinikáján dol-
gozó 10 sebész 1-1 „ideális” LC mûtétjét, valamint Mentor
training boxon végzett két feladatának videó felvételét rögzí-
tettük. Az LC felvételekbõl kivágtuk a ductus cysticus prepa-
rálásának kezdetétõl az elsõ klipp felhelyezéséig terjedõ részt.
Az anonim, vágatlan videó felvételeket két, laparoscopiában
jártas sebész a japán Endoscopic Surgical Skill Qualification
System (ESSQS) akkreditációs pontrendszer egyszerûsített
változata alapján értékelte. Majd ugyanaz a két sebész pon-
tozta a training boxon végzett gyakorlatokat is mélységérzé-
kelés, kétkezesség, hatékonyság, „szövet” kezelés, és összbe-
nyomás alapján, mely az Objective Structured Assessment of
Technical Skills (OSATS) kritérium rendszer szempontjait
követte. Emellett a Klinikán dolgozó 10 sebész szakorvos sa-
ját mûtõben szerzett tapasztalatai alapján, egy 1-10 pontos
skálán értékelte az érintett sebészek laparoscopos technikáját.
A három pontozási rendszerben elért eredmények statisztikai
értékeléséhez Spearman-féle korrelációs tesztet alkalmaz-
tunk.

Eredmény: A training boxon elvégzett gyakorlatok során
elért pontszámok erõs korrelációt mutattak a LC mûtéti vide-
ók pontszámaival (r=0,7240 p=0,0179), és a kollégák által
adott pontszámok szintén erõs kapcsolatban voltak a training
box gyakorlatokra kapott pontszámokkal (r=0,7635
p=0,0275), azonban az LC mûtétek pontszámaival csak köze-
pes korrelációt mutatnak (r=0,4892 p=0,2185).

Összegzés: Vizsgálataink alapján kijelenthetõ, hogy a
laparoscopos mûtéttechnika értékelésére a training boxon el-
végzett feladatok videó elemzése is alkalmas lehet.

Korábban nem jelent meg publikáció a témában.

Témavezetõ(k): Dr. Lukovich Péter, egyetemi adjunktus I. Sz.
Sebészeti Klinika
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