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Bevezetés és célkitlizés: Veégallapotu veseelégtelen gyermekek vesepoétldo kezeléseként gyakran
alkalmazott mddszer a hemodializis (HD). A betegek allapotaval kapcsolatos paraméterek és kezelési
informacidk gyujtése, valamint ezek Osszehasonlitasa nemzetkozi adatokkal segiti a szakmailag
naprakész protokollok kialakitasat, amelyre klinikankon is torekszunk.

Betegek és moddszerek: Klinikdank kezdett6l fogva tagja a nemzetkdzi gyermek peritonealis
dializisregiszterb6él (IPDN) 2013-ban kivalt nemzetkdzi gyermek hemodializisregiszternek (IPHN).
Munkank soran sajat pacienseink nyomon kovetését végeztik és hasonlitottuk 6ssze az IPHN adataival
(2013-2015). Klinikankon ez id6 alatt 18 beteg részesiilt rendszeres HD kezelésben, az ¢ adataik
kerlltek regisztralasra.

Eredmények: Vizsgalt betegcsoportunk ez id6 alatt atlagosan 1,98 + 1,88 évet toltott HD-n. Klinikankon
a leggyakoribb alapbetegségek a glomerulopathiak voltak. A HD kezelési alkalmak szama -, valamint a
kezelési id6 hossza heti lebontasban megfelelt a regiszter adatainak (SE I. Sz. Gyermekklinika 2,9 + 0,2
alkalom/hét, 10,6 + 2,1 6ra/hét vs. IPHN 3,0 + 0,7 alkalom/hét, 11,5 + 3,0 éra/hét). A klinikankon
alkalmazott dializaléfolyadék pufferkoncentracidja a nemzetkozi gyakorlatnak megfeleld (SE puffer
31,9 £ 0,2 mmol/l vs. IPHN puffer 33,3 + 5,7 mmol/l). Betegeink kdzo6tt az anurias paciensek valamivel
nagyobb szazalékban vannak jelen az IPHN-hez képest (SE 57,1% vs. IPHN 45,2%). A dializis el6tt mért
atlagos vérnyomas esetiinkben magasabb (SE 140 + 22 / 85 + 15 Hgmm vs. IPHN 121 + 19/ 70 + 21
Hgmm). A kezelés kdzben tapasztalt komplikacios epizodok szama megfelelt a nemzetkozi adatoknak
(SE 3,24 epiz6d/100 HD kezelés vs. IPHN 3,22 epiz6d/100 HD kezelés). Klinikankon malnutriciét (BMI <5
percentilis) minddssze 1 gyermeknél tapasztaltunk.

Osszegzés: Klinikank HD kezelési gyakorlata sok szempontb6l a nemzetkézi gyakorlatnak megfeleld,
bar a dializiskezelés el6tt mért vérnyomasértékek atlagat tekintve a regiszter atlaga folotti. A kezelés
soran felmerilé komplikaciés epizédok szama klinikdankon a regiszterben résztvevd orszagok
atlaganak megfelelt.

https://figyek2016.misandbos.hu/abstract/626/view 1/2



2019. 05. 05. Fiatal Gyermekgyogyaszok XV. Konferenciaja
Copyright © 2015 Mis & Bos Kft. - All Rights Reserved

https://figyek2016.misandbos.hu/abstract/626/view 2/2



