Rektori palyamunka biralat

Cim: Nemi kiilonbségek a kénhidrogén vazorelaxdns hatdsdban 2-es tipusu

diabéteszben

Szerzé: Drd. Marosi Gabriella (SE, AOK, V. évf. B/1)

Témavezeték: Dr. Kiss Levente egyetemi adjunktus, Elettani Intézet
Dr. Ruisanchez Eva egyetemi tanarsegéd, Klinikai Kisérleti

Kutatdintézet

Formai és stilaris szempontok:

A dolgozat felépitése megfelel a formai kovetelményeknek, gondolatvezetése
logikus, az egyes fejezetek Osszefiiggésben allnak egymassal, az egyes fejezeteken
beliil is atlathatd, vildgos a gondolatmenet. Egyetlen kifogasként a bevezetd fejezet
tulzott részletessége jelolhetd meg, mely a témaban jartas ember szamara felesleges.
A dolgozat stilaris szerkezete alapjan atlathato, a szerkesztési hibak szama elenyészd,
azok a tartalmat érdemben nem befolyasoljadk. Az abrak attekinthetéek, konnyen
értelmezhetdek, szerkezetileg €s tartalmilag is a dolgozatba illeszkednek.

A dolgozat terjedelme irodalomjegyzék és a fliggelék nélkiil 42 oldal. Az dsszesen
112 irodalmi hivatkozas a témaban valo alapos elmélyiilésr6l ad tantbizonysagot.

Ugyanakkor egyes hivatkozasok (pl. 13) nem pontosan tiikrozik a mai viszonyokat

Szakmai szempontok:

A hallgato altal valasztott téma korszerti, az €lettani kutatasok fajsulyos jelentdséggel
biré teriilete. A 2-es tipusi cukorbetegség népbetegség, mely hazankban
eldallapotaival egyiitt tobb, mint egymilli6 embert érint. Elsddleges ,,célszerve” a
szervezet mikrovaszkularis rendszere, ahol a dolgozatban részletezett vazorelaxans
folyamatok kulcsszerepet jatszanak a szoveti perfuzid biztositdsaban. A hallhato
helyesen kozeliti meg a felvetett kérdéseket és jol tekinti at az egyes vizsgalatok

eredményeit, a dolgozat végén pontosan részletezi a vizsgalat erdsségeit illetve



hatranyait (ezaltal szamos kérdés feltevésének lehetdségétol megfosztva a biralot). A
diszkusszidkban megfogalmazottak ugyancsak lényegre toroek €s jol érthetdek.

A kivalo dolgozat minddssze egyetlen, altalam helytelennek vélt elemét kell
kiemelnem, illetve pontositanom. Bar a dolgozat kétségtelen, hogy a 2-es tipusu
diabéteszben észlelhetd elvaltozasokat vizsgalja igy az olvasd gondolhatja, hogy a
dolgozatban emlitett adatok csak errdl a betegségrél szolnak, ezt azonban tisztazni
kell. Ebb6l addéddan a szerzé a bevezetésben (8. oldal) emlitést tesz a diabétesz
el6fordulasi adatait kiilonbségeit, mely jelentdséggel bir, hisz az egyes tipusu
cukorbetegség csak mintegy tizedannyi gyakorisaggal fordul eld. A részletes
bevezetésben legalabb egy hivatkozas erejéig ugyancsak megemlithetd, hogy a
cukorbetegség mindkét formédja a kis- és nagyerek karositasa mellett a fertézések és a
daganatok eléforduldsdnak aranyat is jelentdsen megnovelik.

A fent emlitett hidnyossag ugyanakkor a szakdolgozat érthetdségét, az abban leirtakat

érdemben nem befolyasolja, ezért javasolom a dolgozat elfogadasat.

A védésre javasolt kérdések:

1, A 2-es tipusu cukorbetegség egyik fontos tényezdje a hyperglicaemia mellett az
inzuoinrezisztencia ¢és a kovetkezményes hyperinzulinaemia. A vizsgalatok soran
inzulinszint meghatarozas nem tortént. Van-e irodalmi adat arra vonatkozoéan, hogy a
ndstény és him 2-es tipust cukorbeteg allatok kozt az éhgyomri vagy étkezés utani
inzulinszint  kiilonbozik-e? A simaizomsejtek mellett az endothelsejtek is
rendelkeznek inzulin-receptorral?

2, Egy, a hallgato altal is idézett, nemrégiben megjelent kozlemény szerint a 17béta-
Osztradiol a H2S felszabaditason keresztiil vezethet vazodilataciohoz (Zhou K. et al.
17p-estradiol induces vasorelaxation by stimulating endothelial hydrogen sulfide
release. Mol Hum Reprod. 2013;19(3):169-76.). Van-e informaci6 arra vonakozoan,
hogy az allatok ciklusa mennyire befolyasolja a vazorelaxaciot? A kisérleti allatok az
Osztrogénciklus mely szakaszéban voltak a vizsgalathoz felhasznalva?

3, A vzsgalati eredmények jelentds része magyarazhatdo a foszfodiészteraz enzim
megvaltozott aktivitasaval. Rendelkeznek-e beallitott vizsgalomoddszerrel az entzuim

aktivitdsanak mérésére? Ha igen, tervezik-e az ezirdnyl vizsgalatok elvégzését?



4, Mi lehet az oka, hogy a vizsgalatok soran nem tapasztaltak kiildmbséget a him ¢€s a

nostény eredetii erek acetilkolinra adott relaxacios valaszaban?
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