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Bevezetés: Korábbi tanulmányok kimutatták, hogy a tumorsejtek 20-100 nm átmérőjű 
exoszómákat bocsátanak ki, melyek jellegzetes tumor sejtmembrán markereket hordoznak. 
Mivel az exoszómák felszínén olyan fehérjék találhatóak, amelyek az antigén prezentációban 
és az apoptózisban is szerepet játszanak, hatást gyakorolhatnak a tumorellenes 
immunválaszra. A tumorsejtek által kibocsájtott exoszómák immunmoduláló szerepe még 
nem tisztázott: a tumor fejlődési stádiumától és az exoszómák típusától függően mind 
aktiváló, mind gátló hatásukról beszámol a szakirodalom. Kísérleteink során B16F1 egér 
melanóma sejtvonal által kibocsájtott exoszómák izolálását és karakterizálását követően 
immunmoduláló hatásukat tanulmányoztuk in vitro modellrendszerekben. 
 
Módszerek: B16F1 melanóma sejtvonal felülúszójából ultracentrifugálással tisztított 
exoszómákat elektron- és atomerő-mikroszkópia segítségével jellemeztük. Vizsgáltuk az 
exoszómák dendritikus sejtek által indukált allogén T sejt proliferációra gyakorolt hatását 
timidin inkorporációs teszben. Tanulmányoztunk az exoszómák által indukált jelátviteli 
mechanizmusokat Raw264.7 makrofág kultúrában. Proteoma Profiler Array segítségével 
követtük az exoszóma expozíció hatására termelődő citokinek mintázatát. 
 
Eredmények: A mikroszkópos felvételek segítségével meghatározott exoszóma 
mérettartomány megfelelt az irodalmi adatoknak. Homogén felépítésük arra utalt, hogy az 
exoszómák nem tartalmaztak víruspartikulákat. Exoszóma előkezelés szignifikánsan 
megnövelte a dendritikus sejtekkel aktivált allogén T sejtek osztódási képességét. Érett egér 
makrofágokban exoszóma kezelés hatására aktiválódott az NF-κB jelátviteli útvonal. Az 
exoszóma indukció többek között G-CSF, IL-8, TIMP-1 és MIP-2 termelődését váltotta 
ki. 
 
Következtetések: Bebizonyítottuk, hogy a B16 melanómából származó exoszómák 
immunmoduláló hatással rendelkeznek; elősegítik a dendritikus sejtek érését, melyen 
keresztül hatással vannak a T sejt osztódására. Az exoszómák az NF-κB transzkripciós faktort 
aktiválva gyulladásos folyamatokban játszanak szerepet. Az exoszóma kezelés hatására 
megváltozó citokin/kemokin mintázat szintén az exoszómák immunmoduláló szerepére utal. 
Összefoglalva, megfigyeléseink azt sugallják, hogy a nanométeres nagyságrendű exoszómák 
szerepet játszanak a tumorellenes immunológiai mechanizmusok befolyásolásában. 
 
 


