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Posta Niké, aki jelenleg az Altaldnos Orvostudomanyi Kar VI. éves hallgatéja a
2007-2008-as tanévben kezdte el orvosi tanulmanyai a Debreceni Egyetemen.
Tudoményos didkkori munkajat 2011-ben az Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum 1.
szaml Belgyogyaszati Klinika, Nephrologiai Tanszékén, Prof. Dr. Balla Jozsef
tanszékvezetd iranyitasaval kezdte meg. Témdja a hem és a met-hem vérszérumban
végbemend transzportfolyamatainak kovetése kromatografias és atomspektrometrias
médszerrel. Az ezen a teriileten elért kutatasi eredményeirél a DEOEC altal szervezett
2011/12 évi helyi TDK konferencian szdmolt be. El6adasaval Hematologia,
hemosztazeoldgia, onkologia, kardiovaszkularis medicina (kardiologia,

neurovaszkulasris medicina, szivsebészet) szekcioban 1. helyezést ért el.

I. helyezése alapjan jogot nyert arra, hogy részt vegyen a 2013. aprilisaban
Szegeden rendezett Orszdgos Tudoményos Didkkéri Konferencian. Kutatasi témajaval

az orszagos konferencia Labordiagnosztika szekcidjaban is I. helyezést ért el.

Az érbetegségek, tobbek kozott az érelmeszesedés és vaszkularis kalcifikaciok,
korlefolyasaban a hem-stressznek meghatarozo szerepe van. A vorosvértestek nagy
mennyiségben tartalmaznak hemet, azonban a hemoglobinbdl felszabadulva karosito
hatést fejt ki az érfalra. A plazma tobb hemoglobin- és hem-kotd fehérjét tartalmaz,
melyek a karosité hatasokkal szemben védelmet biztositanak az erek rezidens sejtjei
szaméara. A haptoglobin hemoglobint képes kotni és neutralizalni, a hemopexin a
felszabadulé hem megkotését és biztonsdgos metabolizmusat teszi lehet6vé. Posta
Niké kutatiasa soran célul tlizte ki olyan fehérje keresését a vérszérumban, ami
hasonléan az elébb emlitett, és ismert kotofehérjékhez, rendelkezik hemoglobin- és

hem-koté képességgel.

A modern ionkromatografidss és  grafitkemencés atomabszorpcios
spektrometrids modszerek felhasznalasaval azt allapitotta meg, hogy a vérszérumba

keriill6 hemet egy kritikus (2 pM) koncentracio folott az immunglobulin G jelentds
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mennyiségben megkéti. Ez jelenség a szakirodalomban 1j, eddig nem ismert eredmény.
Az, hogy az IgG hem-koté képességgel rendelkezik, hozzajarul a szérum védo
mechanizmusaihoz. Az immunglobulin ezen 1j funkcidja jelentdséggel birhat az

érbetegségek etiopathogenezisében.

Annak érdekében, hogy a IgG és hem Kkolcsonhatdsanak korilményeit
mélyebben tanulmanyozhassa, ERASMUS osztondijjal fél évet toltott a Bolognai
Egyetemen. Az egyetem Kémiai Intézetében Reschiglian professzor iranyitasaval
elsajatitotta a ma egyik legmodernebb elvalasztas-technikai modszert, a field-flow
fractionation (FFF) médszert, amellyel sikerilt a természetes szérum IgG frakciojanak
a dimer, trimer asszociatumait is elvalasztani és azonositani, és a hemnek a

monomerhez vald kotdédését kimutatni.

Posta Niké ez év §szét6] a PhD munkajat is az ij miiszeres technika segitségével
kivanja folytatni. Ehhez igen kedvezd korilmény, hogy Magyarorszagon az elsé FFF

késziilék éppen a Debreceni Egyetem, Klinikai Fiziologia Tanszékén keriilt beszerzésre.

Fenti témaban végzett igen sikeres és eredményes kutaté munkdja, és a
kutatasok jovobeli varhato sikeres folytatasara tekintettel Posta Nikeé Pro Scientia

Aranyéremre torténd palyazatat feltétlenil tamogatom.
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