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PSA/626

Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Szilágyi Brigitta
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve, úgy kérjük azt a megjegyzés
rovatban jelezze.

Születési idő 1991-09-07
Születés helye Pécs

Állandó lakcím
Ország Magyarország
Város Pécs
Irányítószám 7632
Utca, házszám stb Uitz Béla utca 17.

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Igen
Ország  
Város  
Irányítószám  
Utca, házszám  

Elérhetőségek
E-mail bridzse@gmail.com

Telefonszám  
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Végzett
Intézmény  
Kar  
Szak  
Képzés típusa  
Beiratkozás éve  

Aktív félévek száma  
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s félévek nem számítanak)

Egyedi azonosító  
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl. Neptun-kód, ETR felhasználónév, stb).

Első/másoddiplomás  
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A diplomaterv témája
a TDK dolgozatével megegyezik

Igen, és a TDK-pályamunkát az intézményi TDK-konferencia eredményeként fogadták
el szakdolgozatként
Kérjük adja meg, hogy a diplomaterv témája megegyezik vagy hasonló-e jelen pályamunka témájához.
Amennyiben MA, MSc, illetve osztatlan képzésre jár vagy már végzett, úgy fel kell töltenie szakdolgozatát a
„Dolgozat/pályamunka és dokumentumok” menüpontban, kivéve, ha az intézményi TDK konferencia
eredményeként fogadták el TDK-pályamunkáját szakdolgozatként.
Ha az intézményi TDK konferencia eredményeként fogadták el TDK-pályamunkáját szakdolgozatként, úgy
erről a nevezéshez kell csatolni a XXXIII. OTDK Központi Felhívásának 2. számú mellékletében foglaltak
szerint a dékáni hivatal/tanulmányi hivatal/osztály igazolását (a nevezési dokumentációval az intézményi
TDT-elnöknek kell megküldenie az OTDT Titkárságának).

Abszolutórium megszerzésének
időpontja 2017-01-20

Doktorandusz Nem
Intézmény
(doktori képzés)  

Kar
(doktori képzés)  

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve  
Dolgozik Igen
Munkahely PTE-ETK
Munkahelyi beosztása szakoktató

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Élettudományi albizottság
Szekció 12. Orvos- és Egészségtudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe GERINCISKOLA PROGRAMOK ALKALMAZÁSA 6-7 ÉVES GYERMEKEK KÖRÉBEN
Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2016
Intézményi TDK helyezés 3
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2017
OTDK szekció Orvos- és Egészségtudományi
OTDK tagozat Egészségtudományok - Primer prevenció
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
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Név Szilágyi Brigitta
További témavezetők

Makai Alexandra

Név Makai Alexandra
Beosztás PhD hallgató
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar

Munkahely
 
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében
dolgozik.

Dr. Járomi Melinda

Név Dr. Járomi Melinda
Beosztás adjunktus
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar

Munkahely
 
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében
dolgozik.

Feltöltött fájlok

Orvos- Egészségtudományi
OT...

Típus
Orvos- Egészségtudományi OTDK első hely igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév egeszsegtudomanyi-otdk-elso-hely.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Kari TDK harmadik helyezés ...

Típus
Kari TDK harmadik helyezés igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév msctdk.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe Diabetes mozgásprogram alkalmazása és hatékonyságának felmérése II. típusú diabetes
mellitusban szenvedő pácienseknél

Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2015
Intézményi TDK helyezés 2
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2017
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/egeszsegtudomanyi-otdk-elso-hely.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/msctdk.pdf
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OTDK tagozat Egészségtudományi vizsgálatok II.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Igen
Első szerző
Név Szilágyi Brigitta
Feltöltött fájlok

Sporttudományi OTDK első
he...

Típus
Sporttudományi OTDK első hely igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév sport-otdk-elso-hely.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Sporttudományi OTDK külön
d...

Típus
Sporttudományi OTDK külön díj igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév sport-otdk-elismero-oklevel.pdf

Megjegyzés

Ezt a különdíjat azért kaptam, mert a Sporttudományi OTDK-n az összes
versenyző közül, tagozattól függetlenül a pályamunkámra és az
előadásomra kapott pontszám a legmagasabb lett, így a mezőny
legeredményesebb pályamunkája lett.
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Kari TDK második helyezés
i...

Típus
Kari TDK második helyezés igazolása sporttudományi szekcióban
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tdk-sporttudomanyi.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tudományos publikációs tevékenység
Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden több mint három szerzős cikk, könyvrészlet

Publikáció címe Új low back pain prevenciós mozgásprogram, amely javítja a törzsizmok állapotát és a
lumbalis motoros kontrollt

Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Orvosi Hetilap
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2016-11-11

Folyóirat típusa Impaktfaktoros
Folyóirat impaktfaktora 0,291
Kötetszám (-tól, -ig) 158. évfolyam, 2. szám
Oldalszám (-tól, -ig) 58-66
Link  

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/sport-otdk-elso-hely.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/sport-otdk-elismero-oklevel.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/tdk-sporttudomanyi.pdf


5/12. oldal

Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Kovácsné Bobály Viktória
További szerzők
Név Szilágyi Brigitta
Név Makai Alexandra
Név Koller Ákos dr.
Név Járomi Melinda dr.
Feltöltött fájlok

Orvosi Hetilap cikk

Típus
Orvosi Hetilap cikk
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév oh-2-kovacsne-bobaly-viktoria.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Idegen nyelvű tudományos folyóiratban minden több, mint három szerzős cikk
Publikáció címe The Examination of Muscle Balance in Dancers
Publikáció nyelve Egyéb

Publikáció nyelve angol
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Universal Journal of Public Health
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2016-05-16

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig) 4(4)
Oldalszám (-tól, -ig) 171-178
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Kovácsné Bobály Viktória
További szerzők
Név Kiss Gabriella
Név Makai Alexandra
Név Szilágyi Brigitta
Név Ács Pongrác
Név Járomi Melinda
Név  
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/oh-2-kovacsne-bobaly-viktoria.pdf
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Universal Journal of Public...

Típus
Universal Journal of Public Health cikk
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév amerikai-lap-cikk.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős
cikk, könyvrészlet

Publikáció címe Sportterápia alkalmazása és hatékonyságának felmérése II. típusú diabetes mellitusban
szenvedő pácienseknél

Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Egészség-Akadémia
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2015-11-17

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig) 6. évfolyam, 4. szám
Oldalszám (-tól, -ig) 250-257
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Szilágyi Brigitta
További szerzők
Név Dr. Járomi Melinda
Név Makai Alexandra
Feltöltött fájlok

Egészség-Akadémia cikk

Típus
Egészség-Akadémia cikk
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév egeszsegakademia-megjelent-cikk.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Idegen nyelvű tudományos folyóiratban minden több, mint három szerzős cikk

Publikáció címe Application and examination of the efficiency of a core stability training program among
dancers

Publikáció nyelve Egyéb

Publikáció nyelve angol
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/amerikai-lap-cikk.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/egeszsegakademia-megjelent-cikk.pdf
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Folyóirat címe European Journal of Integrative Medicine
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2016-11-03

Folyóirat típusa Impaktfaktoros
Folyóirat impaktfaktora 0,777
Kötetszám (-tól, -ig) 8S
Oldalszám (-tól, -ig) 3–7
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás  
Első szerző
Név Kovácsné Bobály Viktória
További szerzők
Név Szilágyi Brigitta
Név Kiss Gabriella
Név Leidecker Eleonóra
Feltöltött fájlok

European Journal of Integra...

Típus
European Journal of Integrative Medicine cikk
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 1-s20-s1876382016304000-main_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Konferenciák, rendezvények
Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Külföldi vagy hazai idegennyelvű konferencián minden elsőszerzős általa tartott előadás
Előadás címe Sport therapy application and effectiveness survey among patients with type II diabetes
Rendezvény nyelve Egyéb
Rendezvény nyelve (egyéb) angol
Rendezveny neve 22nd International Student Congress on Sport Sciences
Rendezvény helye Budapest
Rendezvény ideje 2016-04-29
Idézhető absztrakt adatai A sport therapy with clinical goals is effective for type II diabetes patients.
A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése  

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Szilágyi Brigitta
További szerzők
Név Dr. Járomi Melinda
Név Makai Alexandra

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/1-s20-s1876382016304000-main_2.pdf
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Feltöltött fájlok

International Student Congr...

Típus
International Student Congress absztrakt
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév abstract-international.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Részvétel igazolása

Típus
Részvétel igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév international-congress.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Hazai tudományos konferencián minden elsőszerzős, a pályázó által tartott előadás

Előadás címe Sportterápia alkalmazása és hatékonyságának felmérése II. típusú diabetes mellitusban
szenvedő pácienseknél

Rendezvény nyelve Magyar
Rendezvény nyelve (egyéb)  

Rendezveny neve Sporttudomány az egészség és a teljesítmény szolgálatában" XIII. Országos
Sporttudományi Kongresszus

Rendezvény helye Szombathely, Magyarország
Rendezvény ideje 2016-05-26
Idézhető absztrakt adatai  
A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése  

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Szilágyi Brigitta
További szerzők
Név Dr. Járomi Melinda
Név Makai Alexandra
Feltöltött fájlok

Sportkongresszus
Szombathel...

Típus
Sportkongresszus Szombathely absztrakt
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév absztrakt-sportkongresszus-szombathely.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Hazai tudományos konferencián minden elsőszerzős, a pályázó által tartott előadás

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/abstract-international.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/international-congress.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/absztrakt-sportkongresszus-szombathely.pdf
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Előadás címe Outdoor sportterápia alkalmazása és hatékonyságának felmérése II. típusú diabetes
mellitusban szenvedő pácienseknél

Rendezvény nyelve Magyar
Rendezvény nyelve (egyéb)  

Rendezveny neve „Az EGÉSZSÉG és a TELJESÍTMÉNY SZOLGÁLATÁBAN” Fiatal Sporttudósok IV.
Országos Konferenciája

Rendezvény helye Budapest
Rendezvény ideje 2016-12-03

Idézhető absztrakt adatai Klinikai céllal végzett outdoor sportterápia hatékony II. típusú cukorbetegek
rehabilitációjában.

A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése  

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Szilágyi Brigitta
További szerzők
Név Dr. Járomi Melinda
Név Makai Alexandra
Feltöltött fájlok

Outdoor sportterápia abszrakt

Típus
Outdoor sportterápia abszrakt
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév absztrakt-outdoor.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
Végzettség

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar
Egyéb kar  
Szak Msc Fizioterapia
Képzés típusa MSc
Végzés éve 2017
Diploma minősítése Okleveles Fizioterapeuta
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/absztrakt-outdoor.pdf
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Msc Fizioterápia oklevél ig...

Típus
Msc Fizioterápia oklevél igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév msc-diploma.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tagság

Szervezet neve Pécs-Baranya Megyei Diabétesz Egyesület
Tagság típusa elnök
Kezdete 2016-11-03
Vége  
Feltöltött fájlok

Az Egyesület elnöki tisztsé...

Típus
Az Egyesület elnöki tisztségének igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév birosagi-jegyzekbe-vetel-kivonat.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Prof. Dr. Figler Mária
Feltöltött fájlok

TDT-elnök ajánlása

Típus
TDT-elnök ajánlása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév ajanlas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar PTE ETK - Egészségtudományi Kar

Egyéb kar  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak Msc Fizioterápia
Képzés típusa MSc
Tanulmányi átlagok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/msc-diploma.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/birosagi-jegyzekbe-vetel-kivonat.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/ajanlas.pdf
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Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített
kreditek Tanulmányi átlag Sor törlése

1 15 5
2 33 4.79
3 30 4.6
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

Msc tanulmányi átlag-kredit...

Típus
Msc tanulmányi átlag-kredit igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév msc-tanulmanyi-atlagok.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve francia
Nyelvvizsga szintje Felsőfokú, vagy annál magasabb
Nyelvvizsga típusa C (komplex)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Igen

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű

Nyelvvizsga kibocsátója Hunfalvy János Fővárosi Gyakorló, Kéttannyelvű Külkereskedelmi, Közgazdasági
Szakközépiskola

Nyelvvizsga dátuma 2011-06-17
Feltöltött fájlok

Francia felsőfokú (C)
kompl...

Típus
Francia felsőfokú (C) komplex nyelvvizsga igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév francia-felsofoku-nyelvvizsga.pdf

Megjegyzés
Kéttannyelvű középiskolába jártam, ahol a szakmai tárgyak érettségije
franciául zajlottak, ami mellett 5 emelt szintű francia érettségi esetén
felsőfokú nyelvvizsgát tudtunk szerezni.
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2017-05-02 20:23

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/msc-tanulmanyi-atlagok.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/e67acdb7425771ed4c46278a3921c2/francia-felsofoku-nyelvvizsga.pdf
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Aláírások:

Szilágyi Brigitta TDT-felelős


