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Szerkeszt6i gondolatok

A pedagdgiai jelenség mindennapos valésdgtapaszealatunk.

Ovoddba menet az apa a jarmiivon a gyerekének azt magyardzza, hogy az ajt6 jelzés utin
nyilik, a gyereke érdekl8dve figyeli. Az utazds végén kozli az apjdval, hogy tizenegy megallét
utaztak, ez a tizenkettedik. Apja mosolyogva bélint. A buszvezet§ a felszallni késziil§ utasnak
azt magyardzza, hogy utazdsra csak az érvényes menetjegy vagy bérlet jogosit. A fiatalember
dtadja helyér az id8s férfinak, majd a telefonjdn folytatja a témazdré feladatsort. Az idés férfi,
kezében a napi hirekkel azokrél az id8krdl nosztalgidzik, amikor még volt értéke a leirt vagy
kimondott szénak. A harmadik ilésen a liny fiilében fiilhallgatéval rockot hallgat, a mellette
ll8 nd a reggeli kdvéval prébdlja magdc életre kelteni. A zajtdl és a zstfolesdgedl fruszerdltan
méltatlankodik egy kisbaba, anyja mosollyal, jé széval nyugtatja. Megannyi nevelési helyzet,
melyet — ha nem a telefonunkkal kommunikédlunk — észrevesziink és 6sztonosen reflektdlunk
rd, véleményt formdlunk réla: laikus pedagégusként nap mint nap a legkiilonboz8bb elmé-
leteket 4llitjuk fel a nevelésrdl. Jobban tudjuk mi a helyes és a helytelen, vagy hogy hogyan
kellett volna cselekedni, valaszolni, mint a kériilottiink 1évSk.

A pedagégidt mint professziét gyakorlék még erdsebb késztetést éreznek arra, hogy a
mindennapos valdsdgtapasztalataikat nemesak értelmezzék, hanem formdljik is. A pedagé-
gus nem elégszik meg egy-egy jelenség leirdsdval, fontosnak tartja annak alakitdsdt is. Ezt az
acticdot jelenitik meg a kdtet tanulmdnyai. A legkiilonbozébb nevelési szinterek — dvoda,
iskola, udvar, jitsz6tér, digitdlis szupersztrdda, tandrképzdé kozpont — és a legkiilonbozébb
pedagégiai problémdk képezik a tanulmdnyok tdrgydt. A tudomdnyos vizsgdlédds igényével,
komplex mddon irjék le a pedagdgiai valdsdgot, és sajdtos pedagdgiai szemlélettel és szakmdd-
szertannal igyekeznek a felmeriild kérdésekre érvényes vélaszokat adni. A szerz8k — gyakorld
pedagégusok, pedagégusjeldliek, doktoranduszok, szakértbk és egyetemi oktatok — olyan sa-
jtos szemiivegeket kindlnak az dltaluk vélasztott jelenségek meghigyeléséhez és értelmezé-
séhez, amelyen keresztiil 4gy tudunk a pedagdgiai valdsdgra tekinteni, hogy az megmutatja
szdmunkra a legtitokzatosabb oldaldt is. Bizunk benne, hogy igazi élmény lesz felprébalni
ezeket a szemiivegeket!



Szeidl Veronika'
Egy ceglédberceli német népszokas feldolgozasa
a helyi 6vodaban

Bevezetés

Szeidl Veronika vagyok, Ceglédbercelen élek, egy svdb telepiilésen. A német nemzetiségi
kultirdval mdr gyermekkoromban megismerkedtem a dédmamdmtdl tanult svib dalokon,
monddkdkon keresztiil. Tehdrt belesziilettem ebbe a kultirdba. Tanulmdnyom témavélaszedsdc
egyértelmiien befolydsolta német nemzetiségi szdrmazdsom, a hagyomdnyok és sziiléfalum
tisztelete, szeretete és az érdeklédési korom.

Tanulminyom célja a viszontagsigos idéket megéle helyi német nemzetiség torténetérdl
52616 visszaemlékezések Osszegylijtése, az ennek ellenére megmaradt hagyomdnyok koziil ki-
emelten a bardnytdnc bemutatdsa, és a hagyomdny dtaddsa a gyerekeknek, vagyis a bardny-
tdncra épitett dvodai témahét fejlesztése és a gyakorlatba t6rténd betiltetése.

Tanulmanyom elkészitését a téma kivélasztdsdval kezdtem, kutatdsi médszerként az interjut
haszndltam. Részben strukturdlt interjut vélasztottam, amelyben nyitott kérdések is szerepel-
tek. A kérdezettek szabadon elmondhattdk véleményiiket, érzésiiket a témdval kapcsolatban.
Az interjualanyaim helyi id6s emberek voltak (15 f6), akiket f8ként sajt gyerekkorukrol,
jatékaikrdl, csalddi életiikrdl, a német nyelv mindennapi hasznélatérdl, régi szokdsokrol, ha-
gyomdnyokrdl kérdeztem. Elsésorban a hdbort el6tti id8krdl gytjtottem visszaemlékezése-
ket. Az interjuk hanganyagit rogzitettem, jegyzeteket készitettem. Az alanyokat személyes
ismeretségi kordmbdl vélasztottam ki. Sajnos a mule megrdzé eseményei miatt tdbben nem
véllaltdk az interja készitését vagy neviik elhallgatdsdc kéreék.

Ezutdn megvizsgdltam az évoda dokumentumait, elsdsorban a pedagdgiai programot és a
csoportnapldkat, és elemeztem, mi az, amit a hallottakbdl be lehetne épiteni a német nemzeti-
ségi nevelésbe. A dokumentumelemzésekbdl arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy habdr nagy a
német nemzetiségi csoportok tdmogatottsiga, ot csoportbdl hdrom nemzetiségi, mégsem jele-
nik meg a nevelési tervekben kell§ mértékben a nemzetiségi nevelés, hiszen hdrom {8 téma van
csupdn egy évben, amire témahéttel késziilnek, és ezek kozott nem szerepelt a bardnytanc. Ugy
gondolom, hogy ez az egyedi hagyomdny feltétleniil be kell, hogy keriiljon az évodai nevelési
programba, ezért dolgoztam ki ehhez a népszokashoz egy témahetet. Ez a tanulmdny az OTDK
dolgozatom részét képezi, ezért rovidebb, mint maga a dolgozat. Terjedelmi okok miatt a torté-
nelmi rész és a népszokdsok itt nem szerepelnek, kifejezetten a médszertani részre koncentraltam.

SzeipL VERONIKA kdzgazddsz, vodapedagdgus, tanitd szakos hallgaté (NJE-PKK, 2018), Ceglédbercel Kozség On-
kormdnyzata Kulturdlis Bizottsigdnak tagja, a Telepiilési Ertékedr Bizottsdg tagja, a Ceglédberceli Német Nemzetiségi
Kultaregyesiilet tagja. Kutatdsi teriiletei az 6vodapedagdgia, a korai nyelvtanitds, a német nemzetiségi nevelés, a helyis-
mereti témék feldolgozdsa az évodai nevelésben, az alternativ pedagdgiai médszerek alkalmazdsa az 6vodai nevelésben.
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1. Német nemzetiségi nevelés a CAMK Napsugdr Ovoddjdban

1.1. A Napsugdr Ovoda dltalnos bemutatdsa

A bérinytinc témahetet a Ceglédberceli Altalinos Miivel6dési Kézpont (CAMK) Napsugdr
Ovoddjaban tervezem megvalésitani, ezért sziikségesnek érzem az intézmény bemutatésdt.

Ceglédbercelen az els6 évoda 1946 nyardn nyilt meg egy 6vodai csoporttal, egy kitelepitett né-
met csaldd hdzdban. Folyamatosan nétt a gyermeklétszdm, ezért Gjabb épiileteket alakitottak dt,
igy 1976-ra mar hdrom épiiletben, hat csoportban folyt az évodai nevelés (Jaczina 2013, 10-24).

Az évoda mai épiiletét 2006 mérciusdban adtdk 4t (1. dbra). Ez az épiilet Magyarorszdg
elsé EU-tdmogatdssal létesiilt 6voddja. Igy a kordbbi harom kiilondllé épiilet helyett jelenleg
egy épiiletben zajlik az évodai nevelés. Az évoddban hat vegyes életkort csoport mikodik,
150 féréhellyel, ebbdl harom német nemzetiségi, hdrom dltaldnos nevelést folytaté csoport,
emellett van egy bolesédei csoport is. Az évoda csalddias 1égkord, bardtsigos intézmény.

Az vodai nevelés célja, hogy elésegitse az dvodds gyermek harmonikus fejlédését, személyiségé-
nek kibontakozésit. Figyelembe veszi az életkori, egyéni sajdtossdgokat és az eltérd fejlédési titemet.
A pedagdgusok a helyi sajdtossdgokat és a sziil8i igényeket figyelembe véve , kétnyelvii nevelési prog-
ramot” dolgoztak ki, amelynek sarkalatos pontjai: a gyermekek kétnyelvii kérnyezetben torténd
kommunikéciés nevelése, beszédfejlesztése; a természeti kornyezet megismerése, védelme; az egész-
séges életmddra nevelés és a gyermek személyiségének tiszteletére, a mdssdg elfogaddsira nevelés.

1. dbra. CAMK Napsugdr Ovoda (forrds: Jaczina Zoltdnné)

Az évodai nevelés helyi sajdtossdgai: a bolesédei csoport, amely 5 hénapos kortél 3 éves
korig vérja a gyermekeket; a kétnyelvli német nemzetiségi nevelés; a vegyes életkort cso-
portok; illetve a gyégypedagdgus, aki a sajdtos nevelési igény(i gyermekek fejlesztését végzi
(Ovodai Pedagdgiai Program — CAMK Napsugdr Ovoda, Ceglédbercel, 2015).

Az évoda épiilete kétszintes. A f6ldszinten taldlhatéak az dvodai csoportszobdk, a bolesdde,
iroda, konyha, étkezd, tornaterem (2-3. dbra). A konyhdk csak tdlalokonyhdk, az écelc mds
telepiilésen tizemeld konyhdn f8zik meg. Az emeleten taldlhatdk a galéridk, ahol a gyerekek
alszanak, raktdrak, személyzeti 6lt6z8k, a logopédus szobdja, orvosi szoba. A csoportszobdk-
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hoz kiilon gyermekoltozd nem tartozik, a folyosé részen vannak a padok és a fogasok elhe-
lyezve. Minden csoportszobdhoz kiilon gyermekmosdé tartozik. Az évoda tornaterme jél
felszerelt, tdgas. Van benne borddsfal, tornaszdnyeg, kombindlt tornaszerek, szekrény, kézi
szerek, hulahoppkarika, zsimoly, labddk. Az udvar is tdgas, jol felszerelt (4. dbra). Van két
homokozé, cstiszddk, babahdzak, maszékak, hintdk. Az udvaron egyardnt megtaldlhaté a fii-
ves, homokos és titéscsillapité gumilapokkal lefedett teriilet. Minden csoport rendelkezik
megfeleld és vdltozatos jatékokkal és fejlesztd eszkozokkel.

2. dbra. Csoportszoba (sajdr fotd)

3. dbra. Tornaterem (sajdt foto)

4. dbra. Ovodaudvar (sajdt ford)
Az intézmény tdrgyi fejlesztését szolgdljdk a ,,Ceglédberceli Ovodaért” Alapitvdny és a szii-

18k szervezetének anyagi tdmogatdsai. Az § segitségiikkel valdsultak meg az dvodaudvaron a
tobbfunkcids fajdtékok, a babahdzak, a homokozdk, a padok és az asztalok.
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Az évoda a sziilékkel valé szoros egyticemikodésre torekszik, ezére programjaikba is gyak-
ran bevonjék &ket — példdul kardcsonyi munkadélutdn, farsang, gyermeknapi kirdndulds,
anydk napja, évzdré kerti parti. Sok lehetéséget biztositanak arra, hogy a gyermekek élmé-
nyekkel és tapasztalatokkal gazdagodjanak. Gyakran szerveznek kirdnduldsokat a kérnyeze-
titkben 1év8 erd8kbe, rétre, lovas tanydra, de rommel ldtogatnak mese- és bdbszinhdzakat,
zenés el6addsokat is. Hagyomdnnyd vélt az évente megrendezésre keriilé dvodataldlkozd, a
Nemzetiségi Napokon, illetve bdrdnytdncon valé részvétel. A sziildk kérésére biztositjdk a
hittanoktatds lehetdségét, megszervezik az tszdsoktatdst a kozeli strandon. Az arra rdszoruld
gyermekekkel logopédus és fejlesztd pedagégus is foglalkozik.?

1.2. Német nemzetiségi nevelés a Napsugdr Ovoddban

Az évodai nemzetiségi nevelést dokumentumelemzés, megfigyelés, beszélgetés segitségével
ismertem meg. Tanulmdnyoztam az évoda pedagdgiai programjdt, a csoportnaplékat, megfi-
gyeltem a nemzetiségi csoportok mindennapi tevékenységeit, linnepnapjait, illetve elbeszél-
gettem a nemzetiségi dvodapedagdgusokkal, az dvodavezetdvel a tapasztalataikrdl.

A magyarorszdgi németek nyelvhaszndlata az elmult 70 évben 6ridsi valtozdson ment ke-
resztiil. Akik 1945-ig még a helyi német nyelvjdrdst haszndledk a kommunikdcié nyelveként,
azok az ’50-es, ’60-as, *70-es években nyilvdnos helyeken csak magyarul beszélhettek, a nyelv-
jdrds megmaradt a privdt szférdra, majd a ’80-as, "90-es években mdr csak az iddsek ismerték
és beszéleék a helyi német nyelvjdrdst, mdra pedig csak egy-két ember akad a faluban, aki helyi
nyelvjdrdsban tudna beszélni. Ma a magyarorszdgi németség korében a standard német nyely,
a ,hochdeutsch” az dltaldnosan elfogadott és hasznalt a kommunikdcié minden szintjén, ami
Uj feladatokat adott a kisebbségi nevelésben és a kozoktatdsban dolgozé pedagdgusoknak.
Ezeknek az intézményeknek kellett 4tvenni a hagyomdny dtorokitésének és tovibbaddsdnak
feladatdt, ami eddig a csalddok dolga volt. Tehdt elmondhatjuk, hogy a kisebbségi nevelés mar
nem a csalddban kezdédik, hanem az évoddban (Szarka 2001, 311-329).

Ceglédbercelen a nemzetiségi nevelés 1990-t8l kezd6dote meg. Svébul szinte mdr csak
a dédsziil6k beszéleek, a sziil8k egydltaldin nem. Az évodapedagégusoknak szakirodalom
és modszertani ttmutaté hijdn sajac kacfdbdl kellect egy 1j pedagégiai programot irni. Az
6vodapedagégusok jelentds része nem beszélt németiil, ezért nyelvtanfolyamokra, tanulmd-
nyutakra jirtak Ausztridba és Németorszdgba. Késébb nemzetiségi dvodapedagégusi diplo-
mat szereztek és nyelvvizsgdt tettek. Emellett kapesolatokat épitettek mds német nemzetiségi
6vodakkal, amelyekkel meg tudtdk osztani tapasztalataikat. A nemzetiségi és magyar csopor-
tok helyes ardnydnak megtaldldsa kezdetben gondot okozott, de méra a sziil8i igényekhez
igazodva sikerilt elérni az optimalis felosztdst (Jaczina 2013, 10-24).

A sziil6knek irdsban kell kérni a nemzetiségi 6vodai nevelésben vald részvételt a helyi
onkormdnyzattdl, az dnkormdnyzatnak pedig térvényben foglalt kdtelezettsége, hogy a
nemzetiségi iskolai, illetve dvodai nevelést megszervezze, ha ezt legaldbb 8 gyermek sziiléje

2

http://www.berceliamk.hu/new/index.php/bemutatkozunk (utolsé elérés: 2016.04.16.)
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kérte. Ha a tanul6létszdm nem elég nagy, akkor a megyei onkormdnyzatnak kell megte-
remteni a kisebbségi oktatds feltételeit, de erre Ceglédbercel esetében 1990 éta nem volt
példa.’

A nemzetiségi 6vodai nevelést a 2011. évi CLXXIX tdrvény a nemzetiségek jogairdl, a
2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrdl és a 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a
nemzetiség dvodai nevelésének irdnyelve és a nemzetiség iskolai oktatdsdnak irdnyelve kiadd-
sdrol szabdlyozza. Az dvoda gondosan iigyel arra, hogy pedagdgiai programja minden jogsza-
balynak és torvényi el8irdsnak megfeleljen.

A 17/2013. (II1. 1.) EMMI rendelet szerint a ,,nemzetiségi nevelés célja és feladata, hogy
biztositson anyanyelvi kornyezetet a gyermekek szdmadra;
dpolja és fejlessze a nemzetiségi életmddhoz, kulttrdhoz kot8dé hagyomdnyokat és szo-
kasokat;

— készitse fel a gyermeket a nemzetiségi nyelv iskolai tanuldsdra;
— segitse a nemzetiségi identitdstudat kialakuldsdt és fejlesztését.
A német nemzetiségi dvodai nevelés az életkori sajitossdgokat és az egyéni fejlettségi szin-

teket figyelembe véve szolgdlja a német nyelv és kultira megismerését, elsajdtitdsde, illetve a
kulturdlis hagyomdnyok 4torokitését.

5. dbra. Német nemzetiségi rubdban (sajdt fotd)

Az 6voddban torekednek arra, hogy a gyermek nyelvismeretét figyelembe véve minél telje-
sebbé véljon a német nyelvii kommunikdcié. Rendszeresen visszatéré kommunikdcids helyze-
tek biztositjdk az utdnzdson alapuld nyelvelsajétitdst (pl. reggeli kdszonés, mosdézds, névsor,
reggeli beszélgetés). Az 6vodapedagdgusok a német és a magyar kultirdbdl felépitete temati-
kéval véltozatosan szervezik meg a nyelvelsajdtitdst, ehhez rugalmasan alakitjik a csoport heti
és napirendjét (5. dbra).

A német nyelv megjelenik minden évodai dokumentumban, illetve a sziil8k szdimdra ki-
fiiggesztett tdjékoztatdkban is. Az dvodapedagdgusok a csoportnapldt is két nyelven vezetik.

3

Forrds: http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1100179.TV Nemzetiségek jogairél sz6lé 2011. évi
CLXXIX. torvény 160. § (4) (utolsé elérés: 2016.04.16.).
* Forrds: htep://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A1300017.EMM (Utols6 elérés: 2016.04.16.).
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Az évoddnkba jdrd gyermekek tobbsége itt taldlkozik el8szor a német nyelvvel, ezért a né-
met nyelvvel valé ismerkedés az anyanyelvi ismeretekre épitve torténik. A német monddkdk,
dalok, mesék, versek jatékos elsajétitdsa a magyar nyelvhez hasonléan a gyermekek érzelmeire
hatva és az e korra jellemz8 jatékossdgra és gdtldsmentességre alapozva torténik. E médszerrel
a gyermekek ,réhangolédnak” az idegen nyelvre, a nyelvi szitudciékban gyorsan kiigazodnak.
Emellett megismerkednek a helyi dialektussal, énekekkel, jitékokkal és a népviselettel is,
amelyet tdncos fellépésekkor szivesen viselnek.

Az évoda pedagdgiai programja biztositja a kétnyelvili évodai nevelés pedagdgiai és pszi-
cholégiai megalapozottsdgdt, ami azt jelenti, hogy figyelembe veszik a gyermek életkori sa-
jdtossdgait, fejlédési titemiiket, és egyéni fejlettségiiket. A németet mint mésodik nyelvet
ugyanolyan technikdkkal sajdtitjdk el, mint az anyanyelviiket. A sikeres nyelvelsajdtitds felcé-
tele az anyanyelv biztos tuddsa, fejlesztése, gyakorldsa.

A csoportok vegyes életkort csoportok, ezért a nagyobbak (az 6véné és a dajka mellett)
segitik a kisebb gyermekek beszoktatdsat, csdkkentik a két nyelv okozta bizonytalansigot. A
nagyobbak mdr értik a németiil elhangzé utasitdsokat, a kisebbek pedig kovetik Sket.

Mint az évoddban minden teriileten, igy a nyelvelsajdtitdsndl is els6sorban a gyermek ér-
zelmeire prébdlnak hatni az 6v6nék, probdlnak a gyermekben pozitiv attitdidot kialakitani a
nyelv irdnt, ezért érdekes tevékenységekbe, jétékokba dgyazzék a nyelvi helyzeteket. A szabad
jacék alatt is kezdeményeznek kiilonbozd fejlesztd jatékokat német nyelven.

6. dbra. Fellépésre késziilédve (sajdt fotd)

A korai kétnyelvliség hozzdjarul a gyermekek kifejez8készségének gyorsabb fejlédéséhez,
az egészséges alkalmazkoddképesség kialakuldsdhoz, és a problémamegoldé gondolkodds fej-
18déséhez.

Az 6vondk felséfokt dvodapedagdgusi és nyelvi végzettséggel rendelkeznek. Az événdk
folyamatosan bévitik nemzetiségi ismereteiket a helyi sziikebb-tdgabb kérnyezet (faluhiz),
a helyi jelképek (birsalma, rozmaring), helyi gy(ijtésti mondékak, versek, énekek, népi gyer-
mekjdrékok, népviselet korében. Térgyi emlékeket gytjtenek a nagysziil6ktdl, dédsziilékedl,
amelyeket az évoda galéridjaban egy kidllitds keretében barki megtekinthet (6. dbra).

Az évoda napirendje igazodik a kisgyermekek sziikségleteihez, biztositja a valtozatos tevé-
kenykedést, a mozgdst. A nevelés hozzdsegiti a gyermekeket ahhoz, hogy beilleszkedjenek a
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kozosségbe, hogy az évodai évek eredményeként jé esélyekkel induljanak az iskolai életben
(Ovodai Pedagdgiai Program — CAMK Napsugdr Ovoda, Ceglédbercel, 2015).

Az évoddban t6bb német nemzetiségi hagyomanyhoz kithetd tinnepet, jeles napot is meg-
tartanak. Ezek az innepek az évek sordn alakultak ki 1990-6ta, amiéta német nemzetiségi
nevelés folyik az voddban. Osszel rendezik meg az ,,Erntedankfest’-et, amivel megkdszonik
az az évi j6 termést. Ilyenkor a nemzetiségi csoportok kis miisorral késziilnek, az tinnepségre a
sziilket is meghivjdk. A mésik ilyen jeles nap a Mdrton-nap (,Martin’s Tag”) (7. dbra). A gye-
rekek erre a napra szines limpdsokat készitenek, felelevenitik Mdrton piispok legenddjde, és
este ldmpds felvonuldst tartanak a sziil8kkel, iskoldsokkal. Enekelve megkeriilik a templomot,
majd az évoddba visszaérve finom siiteményeket fogyaszthatnak a sziil6k és az évoda jévol-
tdbol, tobbek kozott liba formdja kaldcsot. A harmadik tinnep pedig a farsang (,Fasching”),
amire a nemzetiségi csoportokban német énekekkel, mondékdkkal késziilnek. A helyi német
nemzetiségi dnkormdnyzat farsang utolsé hdrom napjdban tartja a Farsangszoba (,Fasching-
stub”) elnevezésti rendezvényt, ahol az évoddsok a t6bbi helyi nemzetiségi csoporttal egytitt
rendszeres fellépSk.

7. dbra. Liba Mdrton-napra (sajdr fotd)

8. dbra. Schmetterling tdncesoport (sajdt fotd)

Az évoda keretein beliil 2004-6ta m(ikddik a Schmetterling tdncesoport (8. dbra). Céljuk
a német nemzetiségi néptdnc megismerése, megszerettetése a gyerekekkel. Jelenleg két nem-
zetiségi dvodapedagdgus foglalkozik veliik két korcsoportra bontva. A gyerekek nagyon nagy
orommel vesznek részt a probdkon és a fellépéseken. A nagyobbak helyi német nemzetiségi
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ruhdban [épnek fel. Ezeknek a ruhdknak az osszegy(jeése, megvdsdrldsa, tisztitdsa, tdroldsa
nagy gond, de szép szdmmal akadnak segiték. A helyi gyermekjdték dalok és tdncok Gssze-
gyljtése és a valtozatos repertodr kialakitdsa szintén nem konny( feladat, de nagy segitséget
jelentett az ,,Ungarndeutsche Volkstinze” c. gy(ijtemény megjelenése. A tdnccsoport rendsze-
resen fellép a Farsangszobdn, a bardnytdncon és a szeptemberi Német Nemzetiségi Napokon.
Emellett gyakran ldtogatnak mds német nemzetiségi évoddkba is, és alkalomszer( fellépéseik
is vannak (Jaczina 2013, 10-24).

2. Bardnytanc dvodai témahét tervezete
2.1. A bdrdnytdnc hagyomanyarol

A ceglédberceli szokdsok kériil a bdrdnytdnc hagyomdnydt fogom részletesebben bemutatni.
A bérdnytdnc a ceglédberceli lakosok szdmdra ismert fogalom, de az orszdg t6bbi részén, még
a magyarorszdgi német nyelvteriileteken sem lehet taldlkozni ezzel a hagyomdnnyal.

Mdjus legnevezetesebb napja szdmunkra, ceglédbercelick szdmdra mdjus 16., bicsa napja.
Az tinnep kettds tartalommal bir. Egyrészt valldsi tinnep, mert kozségiink és templomunk
védészentjének, Nepomuki Szent Jdnosnak az iinnepe, mdsrészt néprajzi jelent8ségli, mert
hagyomdnyosan ezen a napon rendezik meg a brdnytdncot.

A 11. vildghdboru eldtt mdsként rendezték meg ezt az tinnepet, mint napjainkban. A ba-
rdnytdncot rendezd, eladdsorban 1évé ldnyokat és fitikat ,,Lambesmaster”-eknek nevezték. Az
tinnep el8készilleteként kivdlasztottak kéc bardnyt, amelyeket bucst elee hetekig mostak,
hogy szép fehérek legyenek. Bunddjukba nemzeti szini szalagokat kotoeeek. A kocsma eldee
a legények el8z6 nap feldllitoctak egy magas oszlopot, melynek a tetejéhez szines szalagokkal
teli s6r6s- és borosiivegekkel, valamint kiflikkel és perecekkel feldiszitett fét erdsitettek.

9. dbra. Birdnytdnc az 1920-as évekbdl (forrds: Kassai Janosné, sziiletetr Prehanyik Mdria)
A bucst napja tinnepi szentmisével, kérmenettel kezd6dote. Menet kézben énekeltek, ze-

néltek. Az tinnepi mise utdn mentek csak az emberek a mulatsdgba. A feldiszitett sdtrakban
mézeskaldcsot, édességet drusitottak, és fel lehetete iilni a korhintdra (,Ringlispiel”). A bé-
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rianytdnc délutdn 2 érakor kezd8dott a kocsma eléte (9. dbra). A mdjusfa ald dllitottak két
hordét, amelyekre két kisfiti dllt karjukban a feldiszitett bardnyokkal. A rendez8k tdncoltik
a nyitdétdncot, ami berceli ugrds volt. Késdbb mds pdrok is bekapcsolddhattak a tdncba. A
mulatsdg végén kisorsoltdk a bardnyokat. Ezutdn hazamentek 4t6ltozni, és este visszamentek
a balba.

A viselet eltérd volt ezen a napon. A linyok fehér fels8szoknydt és csipkekend6t (,Spi-
tzntiehl”) viseleek. Hajuk ,sddlizva” volt. (Hajukat dsszefogtdk a fejtetén, a copfot 15-23
részre osztottik, befontdk, kontyba tlizték. A fej elsd részén levélasztott hajat kozépen ket-
tévélasztottdk és cukros vizzel ,,S” alakban a homlokhoz tapasztottdk.) A rendezd ldnyokat a
ruhdjukra tlizéte piros—fehér—6ld kokdrda kiilénboztette meg a tobbiekedl. A fidk hagyomad-
nyos tinnepi viseletben voltak: fekete posztdnadrigot, fehér parasztinget és gombos mellényt
viseltek. A rendez8k kalapjukra nemzeti szind szalagot kotottek. A bdl éjjel 2 érdig tartote. A
méjusfa ptinkosdig maradt a kocsma udvardn.

A bérdnytdnc ilyen formdban t6rténd megiinneplése a II. vilighdbortig volt jellemzd, ez-
utdn minden svdb népszokdst tiltottak (Szeidl 1997).

A 11 vildghdbort utdn el8szor 2002-ben rendezték meg a bdrdnytincot. A rendezvényt a
Ceglédberceli Német Nemzetiségi Ifjasdgi Egyesiilet szervezi Polényiné Zsuzsandor Ibolya
vezetésével. A Nepomuki Szent Janos tinnepéhez kapcsol6dé szentmisée és kormenetet a I1.
vildghdbort utdn is megtartottdk. Napjainkban a bucst vasdrnap délel6te 10-kor tinnepi mi-
sével kezdddik, majd kdrmenettel folytatddik. Szerencsére mdig él8 szokds, hogy a faluban €18
zenészek élézenével kisérik a hivék énekét. A falu lakosai koziil sokan felveszik a népviseletet
erre a napra.

A mise utdn ki lehet menni a Szabé Pal Szabadidparkba a korhintdkhoz, drusokhoz.
Sajnos napjainkra a bdrdnytdnc inkdbb szinpadi szereplés, mint kétetlen, onfeledt mulatozds,
de a szervez8k mindent megtesznek azért, hogy hiick maradjanak az eredeti hagyomanyhoz.
Délutdn altaldban négy dérakor kezdddik a bdrdnytdnc, j6 idd esetén a parkban, rossz id§
esetén a helyi kultirhdzban.

Az tinnep el8késziileteként a fitk feldiszitenek egy fdt, amit a parkban dllitanak fel, majd
a fa al4 tesznek egy hordét, amire a két kisfit le tud iilni. EI6 bardnyokat mdr nem visznek a
bardnytdncra, de két nagy pliissbdrdnyt beszereznek, ezeket tartjak a fitk a keziikben. Illetve
a bdrdnytdnc utdn tomboldt szerveznek, az ehhez szitkséges ajdndékokat, felajanldsokat is az
tinnep eldtti napokban szerzik be.

Az tnnep napjdra a gyerekek misorral késziilnek, minden korosztdly képviselteti magdt
az 6voddsoktdl kezdve az id8sebb korosztilyokig, azonban a hagyomanyokhoz hiien a tdncot
a szervez8k kezdik. Ok az ifjusdgi egyesiilet legnagyobb tdncosai, akik hagyomdnyosan fehér
rakott szoknydban, fehér csipkekendében (,Spitzntiehl”) tdncolnak (70. dbra). Ok nyitjak
meg a rendezvényt berceli ugréssal. Az €l zenée a ceglédberceli zenészek szolgdltatjak: a Ceg-
lédberceli Ifjusdgi Favészenekar és a Ceglédberceli Kisparti tagjai. A rendezvény nagy nép-
szerliségnek orvend. Mivel a fellépdk kozott az dvoddsoktedl az ifjasdgi tdncosokig mindenki
megtaldlhatd, ezért nagyon sokan eljonnek megnézni a gyerekeket. A bardnytinc utdn a szer-

vezdk elpakoljdk a kellékeket.
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10. dbra. Bdrinytdnc, 2011 (forrds: Poldnyiné Zsuzsandor Ibolya)

Nagyon oriiliink, hogy az ifjusdgi egyesiiletnek sikeriilt Gjjédéleszteni ezt a hagyomdnyt,
és hogy 14 éve toretlen sikerrel rendszeresen minden évben megrendezésre keriil (Polényiné
2013).

2.2. A témahétrol

A bardnytinc ceglédberceli német nemzetiségi hagyomanyhoz kapcsolédé témahetet a helyi
Napsugér Ovodéban tervezem megval6sitani, mert az évoda nevelési terve és a nemzetiségi cso-
portok lehetévé teszik, hogy egy svab hagyomdnyt dolgozzunk fel. Azért vélasztottam témahetet
és nem projektet, mert a hét végére nem egy kézzelfoghaté produktum késziil el (természetesen
a tevékenységek sordn elkészitett munkdkat nem szdmitva), hanem egy eszmei, szellemi éreéket
képvisel produkeiét lithatunk a gyermekek el@addsdban. Célom nem egy kozos projeke elké-
szitése volt, hanem a hagyomdny megismerése, megszerettetése, a német nemzetiségi 6ntudat
formdldsa. Emellett nagyon fontosnak tartom a német nyelv fejlesztését, ezért sok helyi gytjtés-
bél szdrmazé és orszdgosan ismert német gyermekdalt, gyermektdncot épitettem a foglalkozd-
sokba, illetve torekedtem a német mellete a svéb elnevezésekkel is megismertetni a gyerekeket.

Kutatémunkdm sordn feltdrtam a helyi német nemzetiség torténetét és a helyi hagyomd-
nyokat, amiben az interjialanyok sokat segitettek, majd a hagyomdnyok koziil kiemeltem a
bardnytdncot, és kifejezetten erre az egy népszokdsra épitettem a témahetet.

A témahétre tervezett tevékenységek dltaldban meghaladjik az egy napra tervezhetd meny-
nyiséget. Nem az volt a célom, hogy minden tevékenységet megvaldsitsak, hanem hogy be-
mutassam a téma sokszintlségét, széles kort megvalésitdsi lehet8ségeket nytjtva.

A témahét helyszine: Ceglédberceli Altaldnos Miivel8dési Kézpont Napsugar Ovoda.

A témahér id8pontja: a mdjus 16-dt megel8z6 héten.

Megvalésitok: Csepp csoport (német nemzetiségi csoport), vegyes csoport.

A témahét célja, feladata:

A miéjusi népszokdsok megismerése, kiemelten a mdjusfadllitds és a Nepomuki Szent Jdnos
napjahoz kot6dd szokdsok dsszegylijtése, azon belill is a bardnytdnc hagyomdnydnak megis-
merése, a jeles naphoz kapcsolddé tevékenységek megismerése, kiprobaldsa és megbeszélése.
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Ismerkedés a pdsztorok, azon beliil a juhdszok életével, szokdsaikkal, eszkozeikkel, kiemel-
ten a bérdnyokkal kapcsolatosan.

Kommunikicids képesség fejlesztése.

Meglévd ismeretek bévitése, mélyitése.

A gyermekek erkolcsi-szocidlis érzelmeinek alakitdsa, pozitiv atticlid formdldsa.

A német nemzetiségi 6ntudat formdldsa.

Ko6zosen dtélt élmények, tapasztalatok szerzésének orome.

A gyermekek szdmadra esztétikai élmény biztositdsa.

A gyermekek intellektudlis képességeinek fejlesztése.

Kivancsisagukat felkeltd, differencidlt tevékenységeken keresztiil megval6suld tapasztalatszerzés.

A témahét tevékenységeit tgy épitettem fel, hogy a gyermekek megtaldljdk az egyéni fej-
lettségiiknek megfeleld, differencidle élmény- és tapasztalatszerzési lehetdségeket. A véltozatos
zeneli, irodalmi, vizudlis, mozgdsos, dramatikus és a néphagyomdnyokat kovetd tevékenysé-
gek elésegitik a bdrdnytdnchoz kapesol6dé szokdsok, hagyomdnyok megismerését.

Munkaformik: kooperativ csoportmunka, differencidlt csoportmunka, paros munka, fron-
télis munka, egyéni munka.

A témahér ériékelése: a tapasztalatok, Gj fogalmak, dsszefiiggések, tevékenységek megértése;
pozitiv visszacsatolds a jaték és a kiilonbozd tevékenységek végzése sordn tapasztalt egytittmiiko-
désrél, nyitotesdgrol, az elkészitett alkotdsok eredményérdl, min8ségérdl, az 4téle élményekrdl.

Virhaté eredményck:

A gyerekek megismerkednek a bardnytdnc hagyomdnydval, és sokoldalt ismereteket sze-
reznek a ,,bardny” témdval kapcsolatban.

Fejldik szokincsiik és szovegalkotdsi képességiik a kozosen elvégzett tevékenységeken ke-
resztiil.

Fejlddik kreativitdsuk, képzeletiik.

Formadlédik zenei fzlésiik és mozgdskultardjuk.

A csoportmunkdk hatdsdra javul egytittm(kodd képességiik, empatikus érzékiik, szocidlis
képességiik, fokozddik az egymdsra figyelés.

Novekszik személyes motivaltsdguk, a mdskor motivdlatlan gyerekek is bekapcsolédhatnak
a tevékenységekbe.

Novekszik 6nbizalmuk, magabiztossiguk.

Fejlddik ondllésdguk, cselekv- és szervez8képességiik.

Az dvodapedagigus feladatai:

Témakivalasztis.

Fejlesztési célok megfogalmazdsa.

Heti iitemterv készitése.

Modszerek kivélasztdsa, megbeszélése.

Téjékoztatds: plakdtok, feliratok, tdjékoztaté anyagok készitése.

Eszkozok biztositdsa, beszerzése, el6készitése.

Dokumentumok el8készitése: képek, videdk, hanganyagok, kényvek, dokumentalishoz
fényképez8gép, kamera.

Helyszinek biztositdsa.

A témahét végén zdrds, adminisztrdlds, prezentdcidk készitése.
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Hédd

Furulyaszé6 CD-ré],
élményrajz: Mit ldttunk a tanydn?
furulydzds: Hol jdreal?
vided: pdsztorok élete,
képek, konyvek: bardnyok,
4llathangok CD-rdl,

Mi van a takard alatt?
mérések mérleggel,
bardnytorta dsszedllitdsa,
Vak pésztor — drdmajdcék,
Benn a bdrdny — kérjdték,
Az aranysz8rii birdny,

A megszdmldlhatatlan sok juh

Csiitértok

Tavaszi szél vizet araszt CD-rél,
méjusfadllitds szokdsa video,

képek, konyvek a népszokdsrdl,
elképzelés utdni rajz: Az én mdjusfim,
szines papircsikok festéssel, vdgdssal,
udvari ficska diszitése,

Szélrédl legeljetek —ének,

Birdny, vagy farkas? — drdmajdeék,
dramatizalds: Az aranyszdr( bardny,
Az égig ér6 fa,

Betydr volt-e Cigdny Jéska?

Vasirnap

Kedd

sSéta a falumuzeumba,

a bdrdnyténc hagyomdnya,

a berceli népviselet,
babadltdztetés,

tdncprobidra ldtogatds,

a berceli ugrés lépése,
népviseletes babasablon szinezése,
Az aranysz8r(i bardny

A papucsszaggaté kirdlykisasszony
A kirdlykisasszony cip&je

Baranytanc

Péntek

Szerda

Séta a templomba,

a bucst, kérmenet fogalma,
bérdny kép keresése,
templom ceruzarajz,

a kérmenet ttvonala, séta,
méjusfakeresés utkozben,
bardnyok ragasztéssal,

kardm so-liszt-viz gyurmabél, dgakbol,
sikbdb papirbol,

Hol jértdl bardnykdm — ének,
Bérdnyterelés — dramajdeek,
Az aranysz8r(i bardny,

A csillagszemt juhdsz,

Az igazmondé juhdsz

Haldsz Judit: Marci 8ltézik CD-r8l,

egyenstlyozd jdrds feladatokkal differencidltan,

sorverseny babzsikkal,

hazas fogé jat¢k: bardnyok, farkasok

zenészek ldtogatdsa, hangszerck megismerése

kozos éneklés, zenélés, tancolds: Auf den kleinen Wiesen,

Griin ja griin, Ich habe cine Banane, Ich sch dich,

Briiderchen komm tanz, Ein zwei drei, Kakastdnc,

Jiidisch, Wenn es Kirmes ist,
El&bb a tinc, azutdn a lakoma,

A kincses bojtdr

Bérdnytdnc fellépés, illetve megtekintés

11. dbra. A Bdrdnytdnc témahér



1. tdbldzat. A témahér tevékenységei

Fejlesztd Tevékenység Médszer  |Eszkoz Id8  |Képességfejlesztés
tevékenységi
forma
Kiils6 vildg |a pasztorok, juhdszok élete, a pusz- | beszélgetés, |képek, hétfé— |fogalomismeret
tevékeny tdn €16 4llatok, bardnyok szemléltetés, | konyvek, péntek |bdvitése,
megismerése | birdnytorta készitése megfigyelés, |videdk, megfigyel6képesség,
ldtogatds a templomban, ismerkedés | magyardzat |hozzdvalok kovetkeztetés fejlesztése,
a bucst, kérmenet fogalmédval stitéshez, szokincsbévités,
ldtogatds a falumtizeumban, népviseletbe emlékezet fejlesziése,
ismerkedés a helyi népviselettel, a oltdztetett beszédkészség fejlesz-
bérdnytdnc szokdsival, baba, tése,
a mdjusfadllitds szokdsa papir, fes- német nemzetiségi
wék, olld ontudat erdsitése
Mozgis egyensulyoz jards differencidle bemutatds, |babzsik péntek |egyensulyérzék fej-
feladatokkal magyardzat lesztése,
sorverseny egyenstlyoz jardshoz szem-kéz koordindcié
hdzas fogé jaték: baranyok, farkasok fejlesztése,
nagy mozgds fejlesztése
Rajzolas, élményrajz: Mit ldttunk a tanydn? | szemléltetés, | papir, hétfé— | képzelet fejlesziése,
festés, ismerkedés a gyapjaval: bardnykdk |bemutatds, |grafitceruza, |péntek |vizudlis emlékezet
mintdzas, készitése ragasztdssal, magyardzat |szines fejlesztése,
kézimunka |kardm, hoddly épitése, benépesitése, ceruza, finommotorika
nemezlabda készitése, zsirkréta, fejlesztése
ceruzarajz a templomrol, filcroll,
meseillusztrdcié: A csillagszem festék,
juhdsz, olls,
népviseletbe 6ledzott fiv-lany ragaszto,
szinezése, s6-liszt-viz
Az én mdjusfim — elképzelés utdni gyurma,
rajz, 4gak, botok,
szines papircsikok festéssel nemez
Verselés, Gazdag Erzsi: Biztaté Bolcsddal bemutatds, |CD, mag- |hétfé— |verbélis emlékezet,
mesélés Az aranysz6r(i brdny szemléltetés, | nd, péntek | figyelem fejlesziése,
A csillagszem( juhdsz gyakorlds  |aranyfonal, nyelvi kifejez8képesség
Betyir volt-e Cigdny Joska? sikbdbok, fejlesztése,
A kincses bojtdr vided, képzelet fejlesztése,
drdmajdcékok: laptop, sz6kincsbdvités
Vak pisztor, saranypénz”
Bérdnyterelés,
Bérdny vagy farkas
Enek, zene, |Benn a bardny, kinn a farkas, bemutatds, |furulya, héef— | ritmusérzék fejlesztése,
énekes jaték, | Hol jértdl bardnykdm, gyakorlds  |CD, mag- |péntek |zenei hallds, halldsi
gyermektdnc | SzEIrdl legeljetek, né, vided, figyelem fejlesztése,
Ein, zwei, drei, vier..., laptop zenei hangok differen-
Auf den kleinen Wiesen..., cidldsdnak fejlesztése
Ich seh dich...,

Briiderchen, komm, tanz mit mir,
Schlaf, Kindlein, schlaf,

Griin, ja griin sind alle meine Kleider,
Komm, lieber Mai,

Alles neu macht der Mai
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Hétfo:

Hétf8i napon a foglalkozdsok koziil a kiilsd vildg tevékeny megismerésére és a matematikai
tapasztalatok szerzésére helyezziitk a hangstlyt. A bardnytdnchoz kapcsolédé 8 tevékenység a
bdrdnytorta 6sszedllitdsa lesz.

Reggel a gyerekeknek CD-r8l pdsztorok dleal jdtszott furulyaszot jdcszok le. Akinek van
kedve, élményrajzot készithet egy helyi birkatarténdl az el6z8 héten tett ldtogatdsunkrél.

Szabad jacékbdl inditom a kezdeményezést. Leiilok a sz8nyeg szélére és elkezdem furulydz-
ni a ,Hol jartdl bardnykdm” kezdet(i dalt. Ezutdn megnéziink egy révid vide6t a pdsztorok
életérdl és a bardnyokrdl. Szines képeket, konyveket nézegetiink a pusztdn é18 dllatokrél, be-
szélgetiink a bdrdnyokrdl. ,,Hogy hivjik az apadllatot, az anyadllatot? Milyen szin(iek lehetnek
a kisbdrdnyok? Hol laknak a bardnyok télen és nydron? Mit esznek? Hény kisbdrdny sziiletik
egy évben? Mikor szilletnek? Hdny évig élnek koriilbelil?”

CD-r8l 4llathangokat jétszok be, és ki kell taldlniuk, milyen 4llat hangjdc halljdk. Taldld
ki, mi van a takaré alatt! Egy nagy kosdrba jdcékallatokat teszek, letakarom egy takaréval, és a
gyerekeknek tapintds alapjdn ki kell taldlniuk, milyen dllatot fogtak meg. Mdsik valtozatban
két-hdrom bardnykdt is beleteszek a kosdrba, és ezeket kell megkeresniiik.

Ezutdn az asztalokhoz megyiink. Gyakoroljuk a méréseket, majd kimérjiik a ,,bdrdnytorta”
hozzévaléit, osszedllitjuk a tésztdt és formdba dntjiik. A torta egyszer(i piskdtatésztabdl késziil,
jellegzetességét a bardny forma adja. Mivel az dvoddban nincs konyha, ezért megkériink egy
nagymamit, hogy stisse ki otthon a tortdt, és hozza vissza a déli étkeztetésre. Ebéd utdn ko-
zosen elfogyasztjuk.

Eljdtsszuk a ,Vak pdsztor” drdmajdtékot, majd a ,Benn a bdrdny, kinn a farkas” kezdett
énekes korjacékot.

Délel6tti mese: ,,Az aranysz6rii bardny” lesz; a délutdni pihenés el8tti mese ,,A megszdm-
ldlhatatlan sok juh”.

Kedd:

A mai napon elldtogatunk a falumizeumba, megismerjiik a ceglédberceli népviseletet és a
bardnytdnc hagyomdnydc.

Reggel kozdsen elsétdlunk a falumdzeumba, ahol taldlkozunk Reszi nénivel, aki 1938-ban
részt vett a bdrdnytdncon. Régi és j képeket hoz magdval, amiket megnézegetiink, beszél-
getiink réla: ,Mikor rendezik a bdrdnytincot? Miért pont akkor? Kik vesznek rajta részt?
Hényan tancoltak? O kivel tincolt? Milyen tincokat tincoltak? Ok is elére betanultdk a
tdncokat? Kik zenéltek? Milyen ruhdban voltak a fitk és a ldnyok? Ki készitette az 6 ruhdjac?
Miskor is felvették ezt a fajta ruhde?” Kozben megnézzik a falumizeumban kidllitott ru-
hadarabokat, beszélgetiink réluk: ,Milyen szin(i a fidk ruhdja? Milyen szind lehet a linyok
szoknydja, harisnydja? Miért nincs a fejiikén kendé? Kik hordanak kenddt?” Megbeszéljiik,
hogy bardnytinc alkalmdval mdsmilyen ruhdba 6ltoznek a linyok és a fiak.

Reszi néni eléveszi a jdtékbabdt, amit fel fogunk 6ltoztetni. Ez egy kb. 50 cm-es baba,
amit népviseleti ruhdba szoktak 6ltoztetni. Majdnem minden idds asszonyndl megtaldlhatd,
a ,tiszta szobdban” a divdnyon szokott iilni. A babdn csak alsénem( van, a gyerekeknek kell
felsltdztetni. Kozosen oltoztetjiik fel, kdzben minden egyes ruhadarabnak elmondjuk a nevét
magyarul és svabul is (,Undekhitl” — alsészoknya, ,Auvekhitl” — felsészoknya, ,Fiede” — ko-
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tény, ,Heimed” — ing, ,Vesztl” — mellény, ,,Spitzntiehl” — csipkekendd, ,Petn” — nyakldnc,
»Reizelsueh” — cipd). A babdn fehér szoknydk és csipkekendd lesz, mint a ldnyokon, akik
a bdrdnytdncot tdncoljdk. Elkoszoniink Reszi nénitdl és megbeszéljiik, hogy taldlkozunk a
bardnytdncon.

Az 6voddba visszatérve megldtogatjuk a nagycsoportosok néptdnc prébdjit a tornaterem-
ben, amin a vasdrnapi bdrdnytdncra késziilnek. Megkérjiik az évondket, hogy préba utdn
egy egyszeribb lépést mutassanak meg nekiink. A berceli ugrds tokéletesen megfelel erre a
célra, mert tipikusan Ceglédbercelre jellemzd, egyedi tdncforma, amit a gyerekek is nagyon
szeretnek, mert viszonylag egyszer( a 1épés (pdros, pdros, jobb, bal, jobb), és nagyon élvezik
a lendiiletes zenét.

A csoportszobdba visszatérve gyakoroljuk a 1épéseket, egyiitt énekeliink (Ein, zwei, drei,
vier..., Auf den kleinen Wiesen..., Ich seh dich...), tdincolunk, énekes kérjacékokat jétszunk,
svab zenét hallgatunk. A gyerekek olyan sablonokat kapnak kiszinezni, amelyek berceli nép-
viseletbe 6ltozote fitie és lanyt dbrazolnak. Felelevenitjiik a falumtzeumban ldtottakat, hal-
lottakat.

A délel8tti mese ,,Az aranysz6rl brdny” ismétlése lesz, amihez papirbdl sikbdbokat készi-
tiink a mesélés utdn, az 0j mese ,,A papucsszaggaté kirdlykisasszonyok”, a délutdni mese pedig
LA kirdlykisasszony cip6je”.

Szerda:

Ezen a napon a rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka tevékenységeken lesz a hangsaly. A
bardnytinchoz kapcsolédva ellitogatunk a katolikus templomba, ahol megismerkediink a
bicst, a kormenet fogalmdval.

Reggel elsétdlunk a helyi katolikus templomba, ahol mdr folynak a bucstra az el8késziile-
tek. A sekrestyés néni megmurtatja nekiink a kormenetkor haszndlatos eszkdzoket: szenteld,
fiistold, baldachin, ami alatt az oltdriszentséget fogjak korbevinni a templom koriil, illetve az
atydnak a ruhdit, és hogy vasdrnap melyiket fogja felvenni, azt is, miért azt a szin(it. Ezutdn a
hitoktatd néni, akit a gyerekek mdr az ovibél ismernek, réviden elmondja nekiink, mit jelent
a bidcsu tinnepe és a kormenet gy, hogy a gyerekek is megértsék. (,A bucst nem dllandé
tinnep, minden telepiilésen mdskor van. Ez a templomunk véddszentjének az tinnepe. A mi
templomunk védészentje Nepomuki Szent Jdnos, az 6 iinnepe mdjus 16-4n van, ezért tartjuk
ilyenkor a bucstt. Az tinnep része, hogy kormeneten vesziink részt, ami azt jelenti, hogy az
emberek kijonnek a templombdl, megkeriilik azt, majd ismét bemennek a templomba a mise
végére.”) Ezutdn jatszunk egy jérékot, megkeressitk a templomban az egyetlen bardny dbrézo-
ldst. Ez a kozéps6 kupola el8tti boltiven van és a feltdmadt Jézust jelképezi, egy fehér bardny
fehér zdszléval. Megnézziik az oltdrképet, ami Nepomuki Szent Janost dbrdzolja.

A templombdl kolcsonkérjik a kis székeket, amin a gyerekek szoktak iilni és kivisszitk
8ket a templom el8tti z61d fiives teriiletre. Ugy helyezkediink el, hogy mindenki jél ldssa a
templom épiiletét, megbeszéljitk az alakjdt, ardnyait, elosztdsdt, ezutdn pedig ceruzarajzot
készitiink réla. Megkdszonjiik a székeket, visszavissziik 8ket a templomba, majd végigsétdljuk
a kdrmenet Gtvonaldt.

Az évodidba visszafelé menet médjusfikat keresiink, hdtha ldtunk egyet-kett8t. (Elére meg-
nézem, hogy olyan Gton menjiink, ahol biztos van legaldbb egy mdjusfa.)
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Az bvoddba visszaérve megismerkediink a gyapjtval. Bardnykdkat készitiink ragasztdssal
kartonpapirra, és sé-liszt—viz gyurmabdl, vékony dgakbdl kardmot és hodalyt épitiink a bd-
ranyoknak, amit kés8bb benépesitiink. Aki készen van, és még van kedve, az nemezlabddt
készithet. Beszélgetiink réla, mi a nemez, mibdl van, hogyan kell megmunkdlni. A labdaké-
szitést egy mesével 6tvozom. , Volt egy bardnyka, aki elindult vildgot ldtni.” Vesziink egy ma-
rék nyers szini nemezt. ,Ahogy ment, mendegélt, dsszekoszolta a bunddjdc, ezért meg kellett
mosakodnia szappanos vizzel.” Szappanos vizet csurgatunk a nemezgombolyagra. ,Ezutdn
joteek a gyerekek és megsimogattdk.” Elkezdjiik gdmbolygetni a labddt. ,Addig-addig gém-
bolygették, simogattdk, mig a bdrdnyka egy vardzslatosan szép, szines labddvd nem véltozott.”
Szines nemezdarabokat tesziink a labda kiilsejére, tdmoritjiik, gdmbélygetjiik, simogatjuk,
amig j6 kemény nem lesz a labda. Kézben kozosen énekeljiik a ,Hol jértal bardnykdm” cimi
gyerekdalt.

Folytatjuk az el6z8 napon megkezdett sikbdbok és a diszlet készitését ,,Az aranysz6rli ba-
rany” meséhez. Akinek van kedve, azzal eljitsszuk a ,,Bdrdnyterelés” cim(i dramajdcékot. El-
ismételjitk ,Az aranyszdr(i bdrdny” cim( népmesét, az Gj mese ,A csillagszem( juhdsz” lesz, a
délutdni mese pedig ,Az igazmondé juhdsz”.

Csiitortok:

Cstitortokon hagyomdnyosan a verselésé, mesélésé a fészerep, én ezt most 6tvozdm mds
foglalkozdsok anyagdval. Mai napon a mdjusfadllitis hagyomdnydval fogunk megismerkedni.

CD-r8l lejétszom nekik a ,, Tavaszi szél vizet draszt” kezdetli népdalt, majd rovid videdt né-
ziink a mdjusfadllitds szokdsdrdl. Képeken, konyveken, beszélgetésen keresztiil megismerke-
diink ezzel a néphagyomdnnyal. Ezutdn ,Az én mdjusfim” cimmel elképzelés utdn mindenki
lerajzolhatja, hogy milyen lesz az 8 elsé mdjusfdja, vagy milyen fit fog 4llitani a szerencsés
ldnynak. Az elkésziilt alkotdsokat kitessziik a paravdnra.

Ezutdn festéssel és vdgdssal szines papircsikokat készittink, amivel feldiszitjitk az udvaron
4ll6 fécskdr, ez lesz a ,mi mdjusfink”. Kozben elénekeljitk a ,,SzElrdl legeljetek” kezdettt gyer-
mekdalt.

A csoportszobdba visszatérve, akinek van kedve, azzal eljdtsszuk a ,Bdrdny vagy farkas?”
cim(i drdmajdtékot. A mai napon kozdsen dramatizdljuk ,Az aranyszérd bérdny” cim(i me-
sét, amihez kordbban sikbdbokat készitettiink. A f8szereplék nagycsoportosok lesznek. Az 4j
mese , Az égig érd fa” lesz, a délutdni mese pedig a ,Betydr volt-e Cigdny Jéska?”

Péntek:

Pénteken a mozgdsé a f8szerep. A délelétti testnevelés foglalkozdson az egyensilyozd jardst
gyakoroljuk, majd a Bdrdnytdnchoz kapcsolédva zenészek jonnek a csoportba és kozos ének-
léssel, tdncoldssal zdrjuk a hetet.

Atoltozés kdzben meghallgatjuk Haldsz Judit: ,Marci 6ltozik” cimi szdmdt CD-rél, majd
a tornaterembe megyiink, ahol mdr az el8készitd rész anyagdban olyan pdros gyakorlatokat
végziink, amelyek az egyenstlyozé jardst készitik eld. A gimnasztikdt jatékos médon vezetem.
Példdul: tdrzshajlitdskor — ,,Ugy tesziink, mint a birdnyok, mikor legelésznek, felemelkediink,
megszdmoljuk a bdrdnyfelhdket az égen.” A {6 részben az egyensulyozé jérdst differencidltan,
két csoportra bontva gyakoroljuk. A kisebbek el8szor csak a talajon két vonal kozott, majd
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egy vonalon, majd a pad iiléfeliiletén mennek végig. A nagyobbak elészor a pad tléfeliiletén
mennek végig kiilonbozd feladatokat végezve, példdul a pad kozepén tesznek egy 360°-os
fordulatot, vagy leguggolnak, feldllnak, tovdbbmennek, vagy babzsdkokat helyezek el a padon
és ezeken dtlépve kell tovabbhaladniuk. Végiil egyenstlyozé libikékdn kell végigmenniiik. A
gyakorlatvezetési méd jétékos: ,, Képzeljiik el, hogy itt folyik egy folyd, a pad rajta a hid, mi
vagyunk a bardnykdk és 4t kell kelniink a hidon, hogy a szép, z6ld fiives legelSre dtérjiink.”

Ezutdn sorversenyt jatszunk babzsikokkal. Kisebbeknek foldre rajzolt vonalon, nagyob-
baknak pad tiléfeliiletén kell végigmenni tgy, hogy a babzsik a fejiikn van. Két-két csapatot
alkotunk, az a csapat gydz, akinek a jdtékosai el8bb teljesitik a feladatot.

Hizas fogét jatszunk. Hulahopp karikdkat tesziink a terem négy sarkdba, azok lesznek a
hdzak, a gyerekek a bdrdnykdk, a fogd pedig a farkas. Tetsz8leges szabdlyokkal jatszhatunk
kiilonféle fogé jarékokat.

A csoportszobdba visszaérve 4t6ltoziink, majd a gyerekek nagy meglepetésére zenészek ér-
keznek a csoportba (4 £8). Megismerkediink a fivés hangszerekkel, amelyeket a svéb zené-
ben is haszndlnak. Ezutdn él8 zenére kozosen elénekeljiik az 6voddbdl mdr jél ismert német
énekeket. Ritmushangszerekkel kisérhetjiik a zenészeket: ,,Auf den kleinen Wiesen, Griin, ja
griin sind alle meine Kleider, Ich habe eine Banane”. Van, amire tdncolhatunk is: ,Ich seh
dich, Briidderchen, komm tanz mit mir, Ein, zwei, drei, vier...,” Megismeriink két helyi gyij-
tésbdl szdrmazé zeneszdmot: ,Kakastdne, Jidisch”. Majd stilusosan a ,,Wenn es Kirmes ist”
(,Ha bucst van”) kezdet(i énekkel vesziink bticsit a zenészektdl.

A mai nap Gj meséje: ,El8bD a tdnc, azutdn a lakoma”; a délutdni mese pedig ,,A kincses
bojtér” lesz.

Vasdrnap:

A témahét zdrdsa a vasdrnapi bdrdnytdnc.

Megkérjiik a sziil6ket, hogy vasdrnap fél 2-re hozzék el a gyerekeket az évoddba, ott a
fellépdk feloltoznek, és egyiitt sétdlunk el a bdrdnytinc helyszinére, kozosen nézzitk meg az
tinnepi musort.

Az itt kozole témahét csak ajanlds, annak teljes megvaldsitdsa nem lehetséges. Célom egy
gyljtemény osszedllitdsa volt, amelyek koziil az 6vodapedagdgus valogathat, hogy mit valdsit
meg a témahét sordn. Sajnos az egész témahetet nem sikeriilt megvaldsitani a gyakorlatom
sordn, mert kordbban kellett teljesitenem, mint a téma aktudlis lett volna. De a hét egy-egy
részletét sikeriilt az egyik nemzetiségi csoporttal kiprébdlni. Elldtogattunk a falumizeumba,
ismerkedtiink a régi berendezési tdrgyakkal, 6ltozékkel, azok svdb elnevezéseivel, valamint ze-
nészek jottek a csoportba, akik svdb fivdszenét jatszottak, a gyerekekkel kozosen énekeltiink,
tdncoltunk ismert német gyermekdalokat. Nagy 6rdmémre szolgdl, hogy a csoportbdl sokan
tagjai a Schmetterling tdnccsoportnak, ezért kozosen késziilhettiink a bdrdnytdncra a probdk
alkalmadval, és remek fellépésen vettem részt a gyerekekkel.

A gyerekek nagy érdeklédést mutattak a svéb kultdra irdnt. Véleményem szerint sikeriilt
hozzdjuk kozelebb hozni a helyi svib hagyomdnyokat és a bardnytdncot.
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Osszegzés

A helyi német kozosséget olyan trauma érte a mdsodik vildghdbort sordn, ami jelentésen
hozzdjérult identitdsuk vdltozdsdhoz. Ahhoz, hogy hiteles forrdsbél kapjunk informdcidkart,
az utolsé pillanatban vagyunk. A német nemzetiség torténelmének kutatdsa sordn mélyebb,
pontosabb ismereteket szereztem a szakirodalombdl, de a puszta tények olvasdsa, halldsa mds,
mint amikor valaki személyes élményeit meséli el. Eppen ezért valasztottam kutatdsi méd-
szerként az interjut. Megrdzé volt egy-egy ember élettorténetét hallani, hiszen a hdbort vala-
mennyi interji sordn szdba kertilt.

Ovéndként szeretném ezt a pozitiv atticddot, a hagyomdnyok tiszeeletét és szeretetét a
gyerekeknek tovdbbadni. Azért vélasztottam a népszokdsok koziil a bardnytdncot, mert egye-
di, jellegzetesen berceli, és a gyerekek szdmdra is konnyen érthetd, feldolgozhatd. Célom
volt a bardnytinc hagyomdnydnak megismertetése, és sokszind, komplex feldolgozdsdnak be-
mutatdsa, a gyerekek német nemzetiségi identitdsdnak formdldsa, pozitiv attit(id kialakitésa.
Tapasztalataim azt mutatjik, hogy a gyerekek nagyon pozitivan fogadjék az dtlagostdl eltérd
tapasztaldsi lehetdségeket. Ezért is terveztem a témahétre sétdt a falumizeumba, templomba,
tésztagytrdst, vide6kat, vendégek érkezését (idds néni, zenészek), mert ezek nem mindennapi
dolgok az évodai életben.

Fontos, hogy ez az tinnep sokkal nagyobb hangsulyt kapjon az évodai nevelésben, hogy
megismertessiitk, megszerettessiik, tovabborokithessiik. A témahét sordn a gyerekeknek olyan
foglalkozdsokat terveztem, ahol elgtérbe keriilt az élményszerd, tapasztaldson keresztiil toreé-
né megismerés.

A viszontagsigok ellenére is sikeriilt megdrizniink a bdrdnytdncot, ezért éridsi éreék szé-
munkra. Mondhatjuk, hogy a helyi svibsdg talélésének jelképe, ezért olyan fontos, hogy
megorizziik és tovdbbadjuk gyermekeinknek ezt a népszokdst. Fontos, hogy azok, akik még
ismerjiik és miiveljiik, tovdbbadjuk a svdb hagyomdnyokat, hogy a ceglédberceli svdbsdg ne
csak a multban létezzen, hanem a jév8ben is fennmaradjon.

»A hagyomdnyt nem dpolni kell,
Hisz nem beteg,

Nem is brizni, mert nem rab.
Hagyomdnyaink

Csak akkor maradhatnak meg,
Ha megéljiik dket!”

(Sebé Ferenc)
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