lésnek a funkcidjat is, hogy tudatosan tudjak megfigyelé-
seiket hasznositani a jatékrevékenység sordn.

Kiilonosen az akeid, kaland, szerep, tigyességi, stra-
tégiai és logikai jatékokban gyakoriak azok a helyzetek,
amikor a jatékosnak a megfigyels képességére kell ha-
gyatkoznia.

A perceptudlis (észlelési) képesség fejlesztése

A jatékok mind az auditiv, mind a vizudlis informécié-
felvételt folyamatosan igénylik, ezdltal az észlelési képes-
ségeketintenziven fejlesztik. Ennek mechanizmusa, hogy
a képernydn megjelend kiilénbozs vizuélis formakart, szi-
neket, képzédményeket sth. a gyermek felismeri és rend-
szerezi a meglévé tuddsa alapjan. Ez segitségére lesz a té-

jékozodasban. A jarékprogramok dlral kindlt sokrétd vi-

zudlis és akusztikus jelekbd] megfelelden bardzdélt rend-
szert tud felépiteni magdnak, ami nemcsak a digitalis vi-
ldghan segiti az eligazoddsat, hanem a valds életben is.

Az észlelési képesség fejlesztésének lényeges eleme rej-
lik még a sebességben. A videojatékokban nagyon gyor-
san valtakoznak a vizuélis informéciok, és ehhez hozzd
kell szoknia a gyermek érzékelésének. Révid idé elteltével
a jatékos megszokja ezt a gyorsabb ,iramot”, melyhez ész-
lelési képessége idomul és a percepcié sebessége megval-
tozik, novekszik. Emellett a perceptulis képesség mind-
sége is javulhat, hiszen az érzékelés és a rapasztalat egyre
magasabb szintre juttatja az észlelés pszichikai folyamatat.

A legnagyobb mértékhben az akcié, kaland, szerep,
iigyességi, szimulator és sport jatékoktdl varhaté ez a
pozitiv hatds.

A vizualis informacio-feldolgozd képesség
fejlesztese

A videojatékok kiilondsen alkalmasak a vizudlis figye-
lem, a térlatds, a vizudlis tdjékozod4s, a sik-tér transzfor-
mAcio és a formafelismerés, tehat a vizudlis informacio
feldolgozo képesség fejleszeésére. Ezekben a képességek-
ben torténd viltozas bizonyithato a legbiztosabban, ezen
a téren is végezték a legtdbb kutatése és kisérletet.

A vizualis figyelem minden, képernyén jelentkezd vi-
zudlis adat érzékelésére, észlelésére és a rajuk adott visz-
szajelzésekre vonatkozik. A vizsgalat azt mutatta, hogy a
gyermekek spontan figyelnek ezekre a digitalis informa-
cidkra, s addig képesek figyelmiiket fenntartani, mig az
lekoti érdeklsdésiiket. A dolgokat mégnem til sok szem-
pont szerint figyelik, bar egyre nagyobb mértékben képe-
sek a globalist differenciélt szemlélddésre valtani.

A megismerési folyamat fontos részeként a gyermek-
nek adott az a lehetdség, hogy a jatékok altal fejlessze vi-
zudlis figyelmét, gyakorolja az aktudlisan sziikséges
informacidk kivalasztasat a képi vilaghdl. A videojd-
tékokbdl érkezs vizualis ingerek kivalasztdséra és meg-
kilonbéztetésére keriil sor minden egyes jaték alkalma-
val. A gyermek figyelme koncentralédik a megjelend
képkockakra, megindul a gondolkodés folyamata az agy-
ban, és végiil a lényeges képi elemek raktdrozédnak a
memdaridban. Ez a folyamat gyakorta lejatszodik egy
olyan jatékban, mely a révid idén beliil valtozé vizualis
egysépek sokasagir képes felsorakoztatni.
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A gyermek vizuilis tdjékozodasa folyamatosan fejls-
dik a jatékok képi rendszerében valé eligazodésa kézben.
Megtanulja az adott jelrendszer miikddésének madjat és
hasznélatba véve teszteli is azt. A jatékok kornyezete is
sokszor ad médot arra, hogy a jarékos megrapasztalja pél-
daul a dolgok helyzetét, viszonyit, mozgdsirdnyat.

A jatékosnak szitksége van a térlatds képességére,
hogy megfeleléen tudjon tdjékozédni a térben elhelyez-
kedd objektumok kozorr. Sok akcigjaték kiilénosen
megkivanja ezt, a falakkal hatdrolt sziikebb teriileteken
és labirintusokban, vagy a kiilénbo6z6 akadélyokkal tar-
kitott nyilt terepeken vald mozgdshoz. A gyermek jaték
kozben fokozatosan megtanulja a dolgok kézelségé, ta-
volsdgit, ezeknek ardnyait és egyéb mutatdit.

Sok jatéktipus segiti a gyermeket, hogy a térbeli for-
patasi képessége fejlédjon. A képernydn megjelend db-
rakat sok esetben minden oldalrél szemiigyre lehet ven-
ni. Illyenek azok a stratégia, kaland, akcid, sport jatékok,
melyekben a karaktert, vagy a térténés helyszinét az ott
lévé targyakkal egyiite, tobb nézépontbdl is meg lehet
tekinteni. S6t, a karaktereket irdnyitani kell, mikdzben
azokat rendszerint ki kell forgatni eredeti sikjukbal és 4t
kell helyezni egy masikba. llyenkor javul a gyermek tér-
beli forgaté képessége, gyakorlati ismereteket szerez a
sik-tér transzformacioérol, valtozik az errdl valé gondol-
kodasa.

A formafelismerés képessége minden szituaciéban
el6jdn, amikor a gyermeknek adott formak megitélésérdl
kell déntenie. A formak tulajdonsigairél, viszonyairdl
van itt 520, illetve ezek dsszehasonlitasardl és megkiilon-
baztetésérdl. A helyes formaidentitas kialakitdsa a gyer-
mek vizudlis értelemben vett tapasztaldsa Gtjan torténik,
melynek kvalitasat a jatékokban jelentkezd formak val-
rozatossdga ¢ mindsége bizrositja.

Ehhez a képességhez tartozik, mint részteriilet, a ké-
pek és abrak olvasasanak képessége. Ez azt jelenti, hogy
a jatékok gyakran csak vizudlis adatokbél informaljdk a
jatékost, melyeket felismernie és értelmeznie kell. Ez na-
gyon fontos feladat, mert a képekrdl valé tdjékozddas, a
képi informdcidszerzés a valds élethen is hasznos segit-
ség. Sok esetben ugyanis a tdjékozraté széveg helyett csu-
pan képek, abrik, jelek dllnak a tajékoztatast vard sze-
mély rendelkezésére.

A napjainkban piacra keriil6 jatékprogramokban ezek
a részképességek mind aktivizalédnak, tobbek kézote a
jatékban valé tijékozédashoz, a helyzetfelismeréshez, a
karakter mozgatdsihoz, a kiizdelemben val6 eredmé-
nyességhez nélkiilozhetetlenek.

A legtobb jaréktipus rendelkezik azon tulajdonsdgok-
kal, melyekkel megfelel6 mértékben és mindségben de-
monstralni tudja a fejlesztéshez sziikséges vizudlis infor-
micidkat. Elsésorban az akci6, kaland, szerep, ligyessé-
gi, stratégiai, sport jaitékok és szimulatorok az erre
hasznélhatd mifajok, de a jatékok komplexitdsdr tekint-
ve a tobbi fajtandl sem kizért a fejlesztés lehetdsége.

Osszességében nézve megillapithato, hogy a kognitiv
képességek nagy része javithaté hosszabb, vagy rovi-
debb tdvon a videojatékokkal, 4m a hatds jellege, ira-
nyultsiga és mindsége jatéktipustdl fliggs. Példaul az ak-
cié jatékok novelik a kognitiv folyamatok sebességét,
mig a logikai jatékok a pontossdgukat.

(Folytatjuk)
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