Önéletrajz 
SZEMÉLYI ADATOK
Név: 

Pozsgai Miklós

Születési dátum:
1987. január 17.

Születési hely:

Pécs

Lakcím: 

7624 Pécs, Jakabhegyi u. 8/f

Telefon: 

06 20 288-15-15

E-mail: 

miklos.pozsgay@gmail.com

VÉGZETTSÉG

2014 – 2016 
Pécsi Tudományegyetem Természettudományi Kar, Rekreáció MSc szak

2005 – 2009  
Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar, Pécsi Képzési Központ,

gyógytornász szak

2001 – 2005
Koch Valéria Középiskola Pécs (érettségi)

1993 – 2001 
Koch Valéria Általános Iskola Pécs
NYELVTUDÁS
2006 

Angol – középfokú „A” típusú orvosi szaknyelvvizsga 

2005 

Német – felsőfokú, általános „C” típusú nyelvvizsga

2004 

Angol – középfokú, általános „C” típusú nyelvvizsga

MUNKAHELY
2010 – 
Zsigmondy Vilmos Harkányi Gyógyfürdőkórház

2009 – 2010 
Pécsi Kistérségi Szociális Alapszolgáltatási Központ
ELVÉGZETT KÉPZÉSEK, KURZUSOK, TANFOLYAMOK
2011

Terrier-féle ízületi és lágyrészmobilizáció I. (MGYT, Budapest)

2011

Funkcionális Elasztikus Taping Alaptanfolyam (All Right Bt., Budapest)

2011

Neurodinamika – Perifériás neurogén panaszok funkcióvizsgálata és menedzsmentje (All Right Bt., Budapest)

2012

Funkcionális Elasztikus Taping Haladó tanfolyam – alsó testtáj (All Right Bt., Budapest)

2012
A vállízület degeneratív folyamatai és ezek kezelési alapelvei (OMT Centrum, Budapest)

2012

A térdízület sérüléseinek műtéti és fizioterápiás kezelési lehetőségei (OMT Centrum, Budapest)

2012

Craniomandibularis Dysfunkciók kezelése (PysioVit Kft., Budapest)

2013 

Funkcionális Elasztikus Taping Haladó tanfolyam – felső testtáj (All Right Bt., Budapest)

2012 – 2014 
Maitland manuálterápia (MMGYFE, Budapest)
2014

McKenzie „A” kurzus: A lumbális gerinc mechanikai eredetű elváltozásainak vizsgálata és kezelése (Magyarországi McKenzie Intézet, Budapest)

2016

Szegmentális stabilizációs tréning az ágyéki gerinc-medence komplex rehabilitációjában (Pataki Dalma – egyéni vállalkozó, Budapest)

2017

McKenzie „B” kurzus: A nyaki és háti gerinc mechanikai eredetű elváltozásainak vizsgálata és kezelése (Magyarországi McKenzie Intézet, Budapest)

SZÁMÍTÓGÉPES ISMERETEK
Microsoft Office programcsomag:  Microsoft Word


Excel


Power Point

Internet

ÉRDEKLŐDÉSI KÖR
Középtávfutás, rekreációs mozgásformák, erdei séta



