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Esztergom, 2016. oktober 6-8.
Program

A MAGYAR TAPLALKOZASTUDOMANYI TARSASAG XLI.

VANDORGYULESE

A véandorgylilés helyszine:

Hotel Bellevue

2500 Esztergom- Bubanatvolgy Ortorony u. 49.

A Vandorgylilés fo témai:

Atfog6 szemlélet a taplalkozastudomanyban: a tapanyagtél a taplalékig.
Egészséges kozétkeztetés

PROGRAM-ATTEKINTO

Oktober 6. csiitortok

10.00 - 18.00
11.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15-17.15
17.15

19.00

Oktober 7. péntek

9.00 - 11.00
11.00 - 11.15
11.15-13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15-17.45
17.45-18.10
19.00

Regisztracio

Kerekasztal Konferencia
Ebédszinet

Megnyitd, Emlékel6adasok
Szunet

Eléadasok |I.

Kozgydilés

Vacsora (vacsorajeggyel, uditdvel)

Eléadasok Il.

Szunet

El6adasok lI.

Ebédszlnet

El6adasok IV.

Short Communications |.

Sziunet

El6adasok V.

Short Communications II.

Bankett (csak regisztralt vendégeknek)

Oktoéber 8. szombat

9.00 - 11.00
11.00 - 11.15
11.15-13.15
13.15
13.30

El6adasok VI.

Szunet

El6adasok VII.

A VandorgyUlés zarasa
Ebéd
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TECHNIKAI INFORMACIOK

Regisztracio

A vandorgydlés ideje alatt, oktober 6-an csiutortokén 10.00 és 18.00 kozott,

oktober 7-én pénteken 9.00 és 18.00 kozott,

oktober 8-an szombaton 9.00 és 12.00 kozaott lehet regisztraini.

A regisztracio soran lehet6ség van az éves, ill. az elmaradt tagdijak rendezésére.
El6adas tartasara csak befizetett regisztracios dij esetén van lehetéség

Szallast csak annak tudnak a szervezOk biztositani, aki mar atutalta a teljes
részvételi dijat. Enélkll a szallast egyénileg kell rendezni a hotelben.

Ebéd és vacsorajegyek a helyszinen is valthatok.

El6adasok

Kérjuk az el6éaddkat, hogy a program zokkendédmentes lebonyolitasa érdekében
el6adasanyagukat legkésdbb a megel6z6 szekcid, idején sziveskedjenek feltdlteni a
regisztracional. Az aktualis blokkban az el6adas el6tt biztonsagi okokbdl sem
lehetséges mar a ppt. feltoltése.

Az elbadas elkuldheté az mttt@sph.unideb.hu cimre oktéber 4. 16 6raig

Az eléadasokra 10 perc all rendelkezésre, melyet 5 perc vita kovet.
Amennyiben az el6adas tullépi a megadott idokeretet, a vita elmarad.

A SHORT COMMUNICATIONS (rovid el6adasok) esetén 5 perc all az eléadd
rendelkezésére, mely id6 alatt max. 3 dia bemutatasara van lehetéség.
(A blokk végén el6adasonként 1 kérdésre 1 valasz)

Megértésiket és egyuttmikddésiket a hallgatésag nevében is kdszonik:

a Szervezok
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RESZLETES PROGRAM

Oktoéber 6. csutortok

11.00 - 13.00 KEREKASZTAL KONFERENCIA

Téma: Kiméletes élelmiszeripari technoldgiak
népegészsegugyi vonatkozasai

Moderator: Biacs Péter
Felkért el6adok:

Cserhalmi Zsuzsa (NAIK-EKI): PEF technoldgia helye az élelmiszer tartdsitasban
Friedrich Laszl6 (SZIE-ETK): A nagynyomasu technika lehetéségei

Czukor Balint (NAIK-EKI): A dielektromos technika alkalmazasainak
lehetbségei

13.00 - 14.00 EBEDSZUNET

14.00 - 14.05 MEGNYITO
14.05 - 15.00 A dijazottak el6adasai

Uléselnékdk:  Banati Diana, Rurik Imre

Tangl Ferenc emlékelbadas (20°)

Szakaly Zoltan (DE): A taplalkozasmarketing szerepe a fogyasztoi tudatossag
formalasaban

Sos Jozsef emlékelGadas (20))

Czukor Balint (NAIK-EKI): A taplalkozas rostforras valasztéka, bévitésének kutatasa

15.00 - 15.15 SZUNET

Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, idétullépés esetén anélkul
15.15-17.15 ELOADASOK I.
Téma: A taplalkozas egészséges kiegészitéssel

Uléselnkék:  Figler Maria, Rurik Imre

15.15-15.30 Giacomo PEDRANZINI (KOMETA): Good nutrition is our common
passion — Honest, natural, healthy

ANOH4HOD$O4HCun O
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Az el6adasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, idétullépés esetén anélkul

15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15

16.15 - 16-30

16.30 - 16.45

16.45 - 17.00

17.00 - 17.15

Helga BARDOS, Istvan HIDEGKUTI, Akos MUNNICH, Réza
ADANY, Jean-Michel OPPERT, lise DE BOURDEAUDHUIJ,
Jeroen LAKERVELD, Martin MCKEE, Johannes BRUG:
Lakdkornyezeti, tarsadalmi-gazdasagi, egyéni tényezok és az elhizas
kozotti kapesolatok strukturalis egyenletekkel torténd modellezése

Szabolcs PETER, Manfred EGGERSDORFER, Franz F. ROOS,
Paul BEILSTEIN, Peter WEBER: Vitamin E renaissance: From
essentiality to novel functions

Stéphane VIDRY: Scientific guidleines for the support of better
nutrition research

Kemenczei Agnes, Izsé Tekla, Bognar Lajos, Kasza Gyula:
Teritéken az entomofagia - attekinté

Sandor Edit (PharmaNord): Szerves krém és a vércukorszint
szabalyozas

Fehér Andras, Szakaly Zoltan: A digitalis élelmiszerfogyasztd
preferenciai

Benké llona: Veleszuletett immunitas zavaranak vizsgalata
obesitasban. Nanopartikularis szelénkészitmények és szeléndusitott
funkcionalis élelmiszerek hatasa ubiquiter kdrnyezeti szennyezék
immuntoxicitasara.

17.15 -18.00

19.00

KOZGYULES

VACSORA (vacsorajeggyel, uditével)
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Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6tullépés esetén anélkul

Oktober 7. péntek

9.00-11.00 Elbéadasok Il.
Téma: Taplalkozasi felmérések, kozétkeztetés
Uléselnék: Antal Emese, Szlics Zsuzsanna
9.00-9.15 Antal Emese: Informacido és ismeret - reprezentativ felmérés a
magyar lakossag korében
9.15- 9.30 Sarkadi Nagy Eszter, lllés Eva, Bakacs Marta: A magyar lakossag
hozzaadott cukorbevitele és a cukorbevitelt befolyasold tényezék
9.30 - 9.45 Bir6 Lajos: 0-3 éves csecsemok, kisdedek és szoptatds anyak
taplalkozasi felmérése
9.45-10.00 Csajbdékné Csobod Eva, Kabodi Rachel, Tatrai-Németh Katalin:
Elelmezés a biintetés-végrehaijtasi intézetekben
10.00 - 10.15 Nagy Barbara, Lérincz Zsuzsanna, lllés Eva, Bakacs Marta,
Sarkadi Nagy Eszter, Martos Eva: A magyar lakosséag taplalkozasi
szokasainak ismertetése a haromnapos taplalkozasi naplék
eredményei alapjan - OTAP2014
10.15-10.30 Varga Anita, Nagy Barbara, Erdei Gerg6: A kozétkeztetési rendelet
tudomanyos alapjai |.
10.30 - 10.45 Erdei Gerg6, Nagy Barbara, Varga Anita: A kozétkeztetési rendelet
tudomanyos alapjai Il.
10.45 - 11.00 Erdélyi-Sipos Aliz: A kozétkeztetési rendelet alkalmazasanak
felmérése dietetikus-elelmezésvezetbk korében
11.00 - 11.15 SZUNET

Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6étullépés esetén anélkul

11.15 -13.00

Téma:

Uléselnék:

11.15 -11.30

Eldadasok lIl.

» 1aplalkozas-marketing”

Szakaly Zoltan, Tatrai-Németh Katalin

Kiss Marietta, Szakaly Zoltan, So6s Mihaly, Kontor Eniko:
Az egészségtudatossag megjelenése a magyar lakossag

taplalkozasi szokasaiban korcsoportonként

AMdZ2mo
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Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6étullépés esetén anélkul

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15-12.30

12.30 - 12.45

12.45 -13.00

Barna Fédra Kinga, Szakaly Zoltan: A fenntarthat6 és az
egeészséges élelmiszerfogyasztas kapcsolata

Bravacz Ibolya: Az egészségtudatossag és a kornyezettudatossag,
mint az élelmiszer-fogyasztéi magatartas tudatos elemei kozotti
kapcsolat vizsgalata

Szlics Viktoria, Szabo6 Erzsébet: Zoldfliszer fogyasztas és
élelmiszer-biztonsag: eurdpai fogyasztok gyakorlat

Szabé Erzsébet, Sziics Viktoria: Sertéshus tulajdonsagainak
észlelése kulonbozd termékjelolés esetén a fogyasztoi attitlidok
fuggvényében

Medvigy Léna, Somogyi Kitti, Lugasi Andrea, Vagany Judit:
F6zd meg a stresszt! A f6zés, mint stressz-oldé tevekenység
napjainkban

Szlics Zsuzsanna: Okostanyér® - Korszer( taplalkozas a legujabb
ajanlasok tukrében

13.00 - 14.00

EBEDSZUNET

Az eléadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6tullépés esetén anélkul

14.00- 15.30
Téma:

Uléselnék:

14.00 - 14.15

14.15 - 14.30

14.30 - 14.45

14.45 - 15.00

Eléadasok IV.
Elelmiszertudomany 1.

Gyoéri Zoltan, Tomoskozi Sandor

Gyoéri Zoltan: A gabonafélék asvanyi elemtartalmanak ujabb
eredményei

Tomoskozi Sandor, Torok Kitti, Langoé Bernadett, Szendi Szilvia,
Németh Renata, Schall Eszter, Bagdi Attila: A gabonak tapérték
potencialja, egészségtamogato Osszetevéinek hasznositasi
lehet6seégei

Lang6 Bernadett, Tomoskozi Sandor, Acs Péterné, Bona Lajos:
Tritikalé, egy uj szinfolt a gabonak palettajan

Sile Krisztina, Blazovics Anna, Egressy Anna, May Zoltan, Papp
Gina, Szentmihalyi Klara: Gyimolcs-siritmények €s gyogynovény
alapu étrend-kiegésziték antioxidans kapacitasanak és fémion-
tartalmanak vizsgalati jelentésége
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Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6étullépés esetén anélkul

15.00-15.15 Toth Adrienn, Csehi Barbara, Salamon Bertold, Friedrich Laszlo,
Németh Csaba, Lang David: A tojas feldolgozasanak fejlédése az
utébbi 25 évben

15.15-15.30  Orban Csaba, Vasarhelyi Zsoéfia, Toldi Gergely: A koffein
hatasanak vizsgalata a korai sejt aktivacio néhany paraméterére

15.30-15.55 SHORT COMMUNICATIONS I.
(5 perces rovid bemutatok, 3 diaval)

Uléselnék - Rurik Imre

Nabradi Zsoéfia, Szakaly Zoltan, Kovacs Sandor: Husfogyasztdk
evési attitlidjeinek vizsgalata a 18-25 éves korosztalyban

Kiss Virag Agnes Szakaly Zoltan: A didkok étkezési szokasait
befolyasolo tényezdk vizsgalata: a szuldk

Salamon Bertold, Németh Csaba, Csehi Barbara, Téth Adrienn:
A nagy hidrosztatikus nyomaskezelés alkalmazasanak lehetbségei a
tojas-feldolgozasban

Téth Adrienn, Németh Csaba, Suranyi Jozsef, Zeke lldiké, Jonas
Gabor, Friedrich Laszlé: Tojasfehérje-1é alapu gyumolcslevekkel
kombinalt funkcionalis élelmiszer eltarthatésaga HHP alkalmazasaval

Csehi Barbara, Zeke lldiké, Téth Adrienn, Salamon Bertold,
Németh Csaba, Friedrich Laszl6: A ToTu termékcsalad fehérjéinek
és technofunkciés tulajdonsagainak vizsgalata

15.55-16.00 Vita, megbeszélés (1 kérdés 1 valasz)

16.00 - 16.15

SZUNET

Az el6adasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6étullépés esetén anélkul

16.15 -18.10
Téma:

Uléselnékék:

16.15-16.30

El6adasok V.
Elelmiszertudomany 2.

Biré Lajos, Czukor Balint

Czukor Balint, Ferenczi Sandor, Molnar V., Tomoskoziné Farkas
Rita: Széjabab oligoszacharid tartalmanak csokkentési kisérletei

AM—HZ2mMmo
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Az elbadasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, id6étullépés esetén anélkul

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30 - 17.45

Gelencsér Eva, Szabé Erika, Takacs Krisztina, Nagy Andras,
Klupacs Adél, Ferenczi Sandor, Czukor Balint, Falusi Janos,
Cserhalmi Zsuzsanna: Hazai nemesitési, nagy hozamu és
csokkentett tripszin inhibitor tartalmu, uj szojafajtak taplalkozasi célu
vizsgalata

Hidvégi Hedvig, Cserhalmi Zsuzsanna, Sandor Dénes, Gundel
Janos, Lugasi Andrea: Erzékszervi és allomany vizsgalatok kétféle
technolégiaval hékezelt szarvasmarha hatszinben

Lugasi Andrea, Hidvégi Hedvig, Sandor Dénes, Gundel Janos:
Beltartalmi és lipidperoxidacios jellemzdk valtozasa szarvasmarha
hatszinben kulonboz6 elkészitési modok fuggvényében

Barna Eva: Az anyatej-helyettesitd és anyatej-kiegészitd tapszerek
Uj szabalyozasa

Racz Bernadett: Uj élelmiszerek aktualitasai

17.15-17.30

Uléselnék:
17.45-18.00

SHORT COMMUNICATIONS II.
(5 perces rovid bemutatok, 3 diaval)

Bir6 Lajos
Lenkovics Beatrix, Fekete-Frojimovics Zsé6fia, Magyarné Horvath

Kinga: A Budapesti Gazdasagi Egyetem vendéglatd és szalloda
szakiranyos hallgatéinak izkiszobérték vizsgalata

Perjéssy Judit, Hegyi Ferenc, Zalan Zsolt: Tejsavasan fermentalt,
probiotikus narancslé fejlesztése

Berki Maria, Tomoskoziné Farkas Rita, Adanyiné Kisbocskoi
Néra: PAH vegyuletek vizsgalata fustolt fliszerpaprikaban

Harsanyi Anett, Kiss Attila, Némedi Erzsébet, Naar Zoltan, Csaky
Jozsef: D-vitamin beépitése nanorészecske alapu hordozo
rendszerekbe funkcionalis élelmiszerek eldallitasa céljabol

19.30-23.00
19.45

BANKETT (csak regisztralt vendégeknek, italfogyasztassal) 3
Koszontd, Koccintas W

b
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Program

Az el6adasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, idotullépés esetén anélkul

Oktéber 8. szombat

9.00-11.00 Eléadasok VI.
Téma: Elelmiszer technoldgia
Uléselnékék:  Kadas Lajos, Szeitzné Szabé Maria,
9.00 -9.15  Szeitzné Szabé Maria: A foszfor szerepe életinkben, ételiinkben
9.15-9.30 Balogh Borbala, Kasza Gyula, Benedek Csilla: Elelmiszer-higiénia
jelenléte a magyar haztartasokban
9.30-9.45 Tomoskoziné Farkas Rita, Mécsai Réka, Nagyné Gasztonyi
Magdolna, Berki Maria, Molnar Valéria, Banfalvi Zséfia, Milotay
Péter: Hazai nemesitésil paradicsom fajtak vizsgalata a bioaktiv
metabolitok szempontjabol
9.45-10.00 Nagy Gabor Zsolt, Simonné Sarkadi Livia: A csicseriborso
taplalkozas-élettani szempontbdl fontos 6sszetevdinek vizsgalata
10.00 - 10.15 Klupacs Adél, Takacs Krisztina, Szabé Erika: Fehérje és DNS
alapu modszerek alkalmazasa kulonb6zé fajtamézek eredet-
azonositasara
10.15-10.30 Szabd Erika, Klupacs Adél, Szant6-Egész Réka, Mohr Anita,
Micsinai Adrienn, Zsolnai Attila: Mangalica termékek
azonositasara alkalmas izotermalis PCR mddszerek fejlesztése
10.30 - 10.45 Szaldki-Dorké Lilla, Abranké Laszlé, Stégerné Maté Monika:
Fekete bodza sUritményekkel szinezett joghurtok szinstabilitasa
tarolas soran
10.45 - 11.00 Cselényi Tibor (McDonald’s): A kiegyensulyozott taplalkozast
tamogatd rendszerek a McDonald's-nal
11.00 - 11.15 SZUNET

10

A>T ONW



A>T ONWM

A Magyar Taplalkozastudomanyi Tarsasag XLI. Vandorgylilése
Esztergom, 2016. oktober 6-8.
Program

Az el6adasok max. 10 percesek, 5 perc vitaval, idétullépés esetén anélkul

11.00 - 13.30
Téma:
Uléselnék:

11.00 - 11.15

11.15-11.30

11.30 - 11.45

11.45 -12.00

12.00 - 12.15

12.15-12.30

12.30 - 12.45

12.45 -13.00

12.00 - 13.15

Eléadasok VII.
Betegségmegel6zés — egészséges taplalkozassal
Halmy Eszter, Gelencsér Eva

Csaszar Albert (Unilever): A telitett zsirsav tovabbra is az egyik
legjelentésebb kardiovaszkularis riziké faktor

Gyurcsané Kondrat llona (Egis): A leggyakoribb diéta hibak
diabétesz esetén

Lichthammer Adrienn, Koroly Réka, Veresné Balint Marta,
Tatrai-Németh Katalin: A kardiovaszkuléris betegségek
rizikofaktorainak vizsgalata a fiatal feln6tt korosztalyban vidéken és a
févarosban

Halmy Eszter, Paksy Andras, Kovacs Gertrud, Halmy Laszl6t:
Szénhidrat és élelmirost felvétel elhizasban testtomeg-index és
nemek szerint

Schall Eszter, Hajas Livia, Bugyi Zsuzsanna, Torok Kitti,
Tomoskozi Sandor: Tulérzékenyseégi reakciot kivaltd komponensek
ELISA médszerrel torténé meghatarozasat befolyasolo tényezok
vizsgalata

Kiss Attila, Nagyné Gasztonyi Magdolna, Adanyi Néra, Némedi
Erzsébet: Természetes antioxidansok dsszehasonlitd elemzése és
stabilitasuk vizsgalata élelmiszerfejlesztési célokra

Nagy Aniko, Nagyné Gasztonyi Magdolna, Cserhalmi
Zsuzsanna, Halasi Tibor, Kiss Attila, Némedi Erzsébet:
Pszeudocerealiakkal és asvanyi anyagokkal dusitott tészta
fejlesztésének lehetbségei

Nagy Anik6, Nagyné Gasztonyi Magdolna, Takacs Krisztina,
Cserhalmi Zsuzsanna, Naar Zoltan, Halasi Tibor, Nemes Jézsef,
Kiss Attila, Némedi Erzsébet: Funkcionalis tésztafélék human
klinikai vizsgalatanak el6készitéséhez kapcsolddo kutatasok és a
vizsgalati protokoll

Fustos Zoltan, Antal Otilia, Naar Zoltan, Czukor Balint, Némedi
Erzsébet, Kiss Attila: Mikro6rolt novényi rost készitmények in vitro
emésztési vizsgalatai

13.15

13.30

A VANDORGYULES ZARASA
Biré Lajos, Gelencsér Eva

EBED
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