Metabolikus valtozasok és mikroglia aktivacio kronikus pszichés stresszben
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A pszichoszocialis és fizikai behatasok (stresszorok) szervezet szintli komplex valaszt,
stresszt indukalnak. A kronikus variabilis stressz (CVS) metabolikus, neuroendokrinologiai és
immunologiai folyamat-valtozasokat okoz. Az agy mikroglia sejtjei 1ényegesek a
neuroinflammatorikus folyamatok kialakulasaban ¢és a sSzinaptikus plaszticitasban. A
fraktalkin fontos szerepet tolt be a neuron-mikroglia kommunikaciéban és a mikroglia
aktivacioban. Specifikus receptoruk (CX3CR1) a mikroglian van. Kisérletiink célja a CVS-re
adott szisztémas metabolikus valtozasok, tovabba az energia-homeosztazis szabalyozasban
kulcsszerepet jatszo nucleus arcuatus (ARC) mikroglia aktivacio eltérések vizsgalata.

Osszesen 38 fiatal felnétt — 20 C57BI6 és 18 fraktalkin szignalizacid hibas,
transzgénikus (CX3CR1-/-) — egeret négy csoportra osztottunk (n=10-10/9-9). Két (stresszelt)
csoportot (n=10/9) négy hétig CVS-nek tettiink ki. A kontrollok nem voltak stresszelve. A
testtomeg valtozasokat naponta, a fobb metabolikus paramétereket, a mellékvesék tomegét és
a vér kortikoszteron szintjét a stressz procedira végén mértiik A mikroglia morfoldgiai
valtozasait molekularis marker (Ibal) hasznalataval, klasszikus és fluoreszcens
immunhisztokémiai modszerekkel vizsgaltuk.

A CVS-nek Kitett egerek testtomeg-gyarapodasa a kezelés idején szignifikansan
elmaradt, a nyugalmi idészakban pedig megnétt a kontrollokhoz képest. A CVS megnovelte a
CX3CR1-/- egyedek ¢éjszakai lokomotoros aktivitasat mindkét kontrolléhoz képest. A CVS
egerek mellékvese tomege, plazma Kkortikoszteron koncentracioja, energiafelhasznalasa,
illetve éjszakai taplalékfelvétele és 1€gzési hanyadosa (RER) szignifikansan nagyobb volt a
kontrollokhoz képest. CVS hatasara az ARC-ban nétt a mikroglia Ibal festédési intenzitasa a
vad tipust egyedekben, mig a CX3CR1-/- egerekben nem.

Kovetkezésképpen a CVS hatassal volt az egerek metabolikus paramétereire és az
ARC-ban létrejové mikroglia aktivaciora, melyben szerepe volt a fraktalkin szignalizacionak.



