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KOSZONTES

Az emberi  er&forrasokkal  vald
gazdalkodas kulcskérdései koze tartozik
vilagszerte a tehetségek azonositasa
és kibontakoztatédsa. A fejlett és
feltorekvd gazdasédgok és tarsadalmak
ilyen irdnyd torekvéseiket foként az
iskolarendszeren keresztdl, azon belll is
elsésorban az egyetemek segitségével
kivanjak megvaldsitani. Az egyetem
kuldetéséhez tartozik, hogy felismerje
a tehetséget, és a maga eszkozeivel
segitse, elémozditsa annak fejlédését,
érvényesulését. Ez nem csupan egy
szép feladat, véllalds az intézmény
részerél, de elsérendl érdek is, a
tarsadalom elvarasa, amit az oktatas, a
képzés minden szintjen egyre inkabb
megjelenit.

Az egyetemi tehetséggondozas és a
tudomanyos palyara vald felkészités, a
kutatoi utanpotlas képzése 6sszhangban
allnak egymassal, és ezeket a célokat a
legnagyobb hatékonysaggal az ©nalld
kutatési  eredmenyek idérél  idére
torténd nyilvanos bemutatasa, masok
eredményeivel vald Gsszemeérése révén
lehet megvaldsitani. A tudomanyos
rendezvények  megfelelé  kereteket
biztositanak mindehhez, és alkalmat is
adnak arra, hogy egy orszag, egy régio
tehetseges és szakmai ambiciokkal
is rendelkezd egyetemi hallgatoi
osszemérjék felkészultséglket egy-egy
adott képzési és tudomanyterdleten.

Ezt a célt szolgélia konferenciank
is, amelyen az elhangzd el6adasok
osszefoglaldi  olvashatok  ebben a
kotetben. A konferencidra Debrecenben,
a Debreceni Egyetemen kerul sor,
amely évtizedek ota a varossal egydtt
a magyarorszagi tehetséggondozas
fellegvara, innovacios kézpontja. Ezzel
egyutt pedig széles és sokrétll képzési
portfélidjaval egyetemunk szinte az

egész magyar felséoktatés diszciplinaris
kinalatat lefedi, igy megfeleld szakmai
hatteret is nyUjt egy tiz felsGoktatasi
képzési terlletet atfogd rendezvény
szamara. A konferencidn  szerepld
tébb mint hatvan eléadd a Karpat-
medencei felsdoktatési tér szamos
egyetemét és fdiskolajat képviseli, olyan
intézményeket, amelyekben magyar
nyelv( képzés (is) folyik. Az eléadéasok
magyar és angol nyelviek, ahogyan
azt a kotetben megjelent tartalmi
Osszefoglalok is ttkrozik.

Biztosak lehetink abban, hogy ez a
konferencia a tudomany vilagaban
szereplé  fontos  problémakoroket
megjelenitd, szinvonalas eléadéasaival jol
fogja szolgélni a tehetségek fejlédésének
és az itt képviselt intézmények hallgatéi
kozotti  kapcsolatok  kialakitasanak,
jovébeni egyuttmUkodésének dgyét. A
rendezvénynek helyszint adé Debreceni
Egyetem, a konferencia védnokei és
szervez8i nevében ehhez kivanok
sikeres és ertékekben gazdag szakmai
eszmecserét  valamennyi eléadd  és
résztvevd szamara.

Prof. Dr. Bartha Elek
oktatasi rektorhelyettes
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SZEMELYE§ TELEMETRIKUS RENDSZEREK
ALTERNATIV ENERGIAFORRASAI

Bevezeto

Legfrissebb felmérések szerint az
elkdvetkezd 10 éven beltl az loT
(Internet of Things) rendszerek tér-
hoditasanak — kovetkezményekent
kb. 100 millio ember fog Internethez
kapcsolt un. ,okos ruhat” hordani.
Ezek az oltozetek (vagy kellekek)
valdjaban érzékeldkkel felszerelt ru-
hadarabokat (cip6, triko, kabat, sap-
ka stb.) jelentenek. Képzeljuk példa-
ul el, hogy felséruhankba héméro,
nyomasérzekeld, paratartalom
meéro, szivritmus és EKG érzékeld, a
vér oxigéntartalmat merd érzékeld
(szaturacio), légzésérzékeld (a felso-
test térfogatat mérd), izzadas mérd
(a bér ellendllasa éaltal) stb. vannak
integralva. Mindezek a szenzorok
egy alacsony fogyasztasi mikro-
kontrollerhez kapcsolddnak, mely
elemezze a kapott adatokat, es ko-
vetkeztet altaluk a viseldjuk fizikai és
pszichikai allapotara. Ha a kapott
értekek tullépnek bizonyos hatar-
értékeket, figyelmeztetheti visel6-
juket a veszélyéllapot fellépésérd|,
vagy riaszthatja a mentdszolgalatot
vagy barki mast. Egy ilyen rendszer
alkalmazhaté tlzolték, mentdsok
vagy segelyszolgalati alkalmazottak
telemetrikus rendszereként, vagy
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akar idés egyedulalldo emberek vagy
gyerekek egészségi allapotanak a
figyelésére. Ha a kapott adatokat
helyben taroljuk (példaul mikro SD
kartyan), felfoghatjuk a rendszert
személyes ,fekete dobozként” is.
Ahhoz, hogy a rendszer mennél to-
vabb mukadjon, a hasznalt alkotod
elemeket Ugy kell kivalasztanunk,
hogy minimalis energiat hasznal-
janak fel (példaul MSP432 ultra
alacsony fogyasztasu Texas Instru-
ments ferroelektromos memoriaval
tamogatott mikrokontrollerek), és
olyan alternativ energiaforrasokat is
alkalmazhatunk, melyek atalakitjak a
viseld személy mozgéas- és héener-
gigjat elektromos energiava. Ezaltal
az ilyen ,okos ruha” gyakorlatilag
addig mukoedik, ameddig viseldje
aktiv allapotban van (gyakorlatilag
orokéletd).

Kutatasunk célja: prototipus szintd
személyes telemetrikus rendszer
tervezése alternativ energiaforrassal
tlzoltosagi alkalmazasra.

Human energetika

Az emberi test egy hatalmas ener-
gia térozé. Egy atlagos 68 kg-os
homo sapiens zsirtartaléka (a test-
tomeg 15%-a) elegendd egy négy
szobés lakas aramellatédsara majd-
nem 3 (pontosan 2,67) nap idétar-
tamra. Ez az egyszer( példa illuszt-
rélja, hogy testlink valdjaban oriasi
potencialis energia tartalékkal ren-
delkezik, melynek bizonyos részét
felhasznalhatjuk mobil rendszerek
mukodtetésére. Az 1 tablazatban
osszefoglaltuk a kulonbozd tevé-
kenységek soran felhasznalt és szét-
szort energia mennyiségét. Mint
lathatjuk, még csak alvas kozben
is egy 80 wattos égdnek megfele-
I6 energiamennyiséget hasznalunk
fel és veszitink el. Ha figyelembe
vesszik, hogy a legtébb energia-at-
alakitd rendszer hatasfoka ritkan
nagyobb 50%-nal, a valdjaban fel-
hasznalhatd energiamennyiség a
felére redukalddik. Azon kival azzal
is szamolnunk kell, hogy atalakitoink
mUikodése ne okozzon kényelmet-
lenséget viseldjuknek. Ez szintén
bizonyos veszteséggel jar. Ahhoz,
hogy telies mertekben felbecsul-
hessik a felhasznélhatd energia
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Tevékenység Kl{l;il;alf Watt
Alvas 70 81
Felvés 80 93
Ulés 100 116
Allas 110 128
Beszélgetés 110 128
Evés 110 128
Sétalas 140 163
Autdvezetés 140 163
Zongorazas 140 163
Haztarias 150 175
Acsmesterség 230 268
Turazas 350 407
Uszas 500 582
Hegymaszas 600 698
Tavolsagi futas 900 1.048
Sprintelés 1400 1.630

1. tablazat: Tevékenységenként felhasznalt és

sZEetszOrt energiamennyiség
mennyiségét, soroljuk fel az embe-
ri szervezet fébb energiaforrasait.
Ezek a kovetkezok (les dbra): a test
hétermelése, 1égzés, vérnyomas, uj-
jak, kar és labmozgasa, taplalkozas
soran elfogyasztott kémiai energia-
forrasok stb.

Ha csak tisztan a héenergiat vesz-
szUk figyelembe, a kapott értékek
természetesen sokkal kisebbek (2.
tablazat), mint a mozgasenergia.
Azon kivil szamolnunk kell a kor-
nyezet hémeérsékletével is, mivel a
legtobb atalakitd a hé kulénbséget
hasznositja.
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1. abra: az emben szervezet fobb
energiaforrasai

Energiaatalakitok

Napjainkban egyre tébb maodszer
létezik arra, hogy az emberi tes-
tet, mint alternativ energiafejlesztd
rendszert hasznosithassuk:
* Kdzvetlen humdn atalakitok:
0 A test belsd bioelektromos po-
tencialjait alkalmazé rendszerek;
o Bio- elemek, melyek a vérben
talalhatd glukdzt vagy a veriték-
ben lévd sot hasznositjak.
0 Az emberi test héjét hasznositd
rendszerek:
- Termo elektromos atalakitok;
- Piro elektromos atalakitok.
o0 Mozgasenergia atalakitok:

Tevékenység Ossze- | Erzékeli La
k = dtens
Sen hetd
Uld myugalmi allapot 100 60 40
Ulo kénnyi munka (iras) 120 63 55
Etkezés 170 73 93

Gyaloglds 1.5 m / sec 305 100

Nehéz munka (emelés) 463 163

Atlétika 525 185

Y

N w L .
Room temp A -

2. tablizat: Héveszteség kiilonbozd tevékenységek 2. dbra: HS elosztas kiilonbdzd kimyezet

kdzben [1].

A 2. abran lathatjuk, hogy az ilyen
tipusu energia atalakitot az ember
fején (sapka), nyakan vagy a mell-
kasan a legoptimalisabb elhelyezni.

hémeérsékleteknél [2].

- Piezoelektromos atalakitok;

- Triboelektromos vagy elekt-
rosztatikus atalakitok;

- Klasszikus indukcios atalakitok.

* A kérnyezeti hatasokat hasznosito
dtalakitok, melyeket az 6ltézetbe in-
tegralhatunk:
o Fotoelektromos atalakitok;
o Elektromagneses atalakitok (ra-
dié szmoq);
0 Akusztikus atalakitok;
o Kémiai atalakitok (esévizet,
oxigént, hidrogént, széndioxidot
hasznald elemek).

Ezeket az energiafejlesztd rendsze-
reket kombinalhatjuk, amihez a leg-
tobb analdg elektronikai elemeket
gyarté cég (Linear Technology LTC
3330, Texas Instruments bg25505
sth.) kész vagy félkész megoldéso-
kat ajanl (Ugynevezett energy har-
vesting megoldasok).

Triboelektromos
atalakitok

A triboelektromos hatas, vagy més
néven dorzselektromossag - két ku-
l6nboz6 anyag Osszeddrzsolésekor
jon létre. A természetben fellelhetd
minden anyagot Ugy nevezett tri-
boelektromos tablézatba helyezhe-
tunk az alapjan, hogy doérzsoléskor
pozitiv vagy negativ toltést von ma-
géra, és milyen ennek a téltésnek a

nagysaga.

Mint az utdbbi idében kiderult, az
évszazadok &ta ismert jelenség
nagyon effektiv energiafejlesztok
készitésére alkalmas [6]. Sajnos,
ezeknek a rendszereknek is van hat-
ranya, megpedig csak egy sikban
torténd mozgas elektromos aram-
mé& vald atalakitasara hasznositha-
téak. Marpedig az emberi test 3D
mozgast végez. Ennek a hatranynak
a kompenzalasara por alapu TENG-
eket fejlesztettek [7].

Csoportunk tovabbfejlesztette ezt a
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Energiaforma Teljesitmény siiriiség
Homeérseklet-valtozas 10 Wem?
Kozvetlen napfény 100 mW/cm?
Mesterséges vilagitas 100 pW/em?
Termoelektromos 60 pWrem?
Rezgés (mikrogenerator) 4. hW/em?
= {emberi mozgas — Hz)
. . ] 800 pW/em?
Rezgés (mikrogenerator) (eépek — kHz)
Rezgés (piezoelektromos) 200 uW/em?
Jaras 7 Wiem?
Akusztikus zaj 0.003 pW/em?® at 75 dB
Alkusztikus zaj 0.11 pW/em?® at 110 dB
Veéraramlas 800 pW
Elektrosztatikus eneroia 160 pW

3. tiblazat: Napjainkban hasznalt energia-atalakitok hatasfoka [3]

rendszert, ferroelektromos Sn2P256
mikroreszecskékkel helyettesitve a
mUanyag granulatumot, es 3D alak-
ban csoportositva az elementaris
generatorcellakat. Ezzel jelentése
(20%-al) noétt a cellak hatasfoka,
valamint sorosan és parhuzamosan
kapcsolva 6ket kébnnyen szabalyoz-
hatjuk a termelt aram erésseget és
feszultségének nagysagat [8].

Piezo

-

Solar

I
-

$

Thermal

N

s

Piezoelektromos
atalakitok

A masodik legperspektivikusabb
mozgasgeneratortipus a piezoe-
lektromossagon alapuld  atalakitok
csoportja [9]. Tobb amerikai cég is
gyart sorozatban piezoelektromos
generatorokat (példaul - MIDE
[10]), melyek leginkabb az iparban
kertlnek alkalmazasra, mint lokalis
aramforrasok. Ezeket is alkalmaz-
hatiuk human rendszerekben, de

Load

.

"

Su pt;naps
- =

~ Primary Cell

3. abra: LTC 3330 energy harvester tipitkus alkalmazasa.

az emberi test alacsony frekvenciaju
mozgasanak kovetkeztében hatés-
fokuk nagyon alacsony. Azonkivl
legtobbjuk szintén csak egyiranyu
deformacid hasznositasara alkal-
mas, ami jelentésen csokkenti effek-
tivitasukat.

Csoportunk  Sn2P2S6 alapu 3D
pizogeneratorok fejlesztésével s
prébéalkozik, melyek sokkal hatéko-
nyabbak, mint a sorozatban gyar-
tott termékek. Az alapelv itt is a 3D
elhelyezés (egy 3D kockastruktura-
ban). A 10x10x5mm3-es Sn2P2S6
monokristalyokat félcseppfolyds szi-
likongumiba agyazzuk, és rugalmas
falu tartalyba helyezzik. Ha egy
ilyen tartalyt (altaldban 5x5x1,5cm3)
példaul a cipdsarokba integralunk,
barmilyen irdnyd mozgas vagy
nyomasvaltozas elektromos aram-
ma alakitédik at. A szilikongumi
hidrosztatikus ~ (minden iranybdl
egyforma) nyoméssa alakitja at a
kulsé deformaciét, ami 6sszenyom-
ja a monokristalyokat, amelyek a
piezoeffektusnak koszonhetden
felUleti toltést indukalnak, ami egy
AC-DC atalakiton keresztdl téplalja
az LTC3300 tipusu energy-harves-
tert. Energiataroloként szuperkon-
denzatorokat alkalmazunk, melyek
sokkal effektivebbek, mint a klasz-
szikus kémiai akkumulatorok. Nincs
memaria effektusuk, nagyon gyor-
san feltéltédnek, jol viselik az ext-
rém hémérsékletvaltozasokat, gya-
korlatilag korlatlan fel-le toltésciklust
birnak ki stb.

Személyes telemetrikus
rendszer

loT ruhaként egy tlzoltdsagi tele-
metrikus rendszert fejlesztettink,
melynek felépitése a 7-es és a 8-as
abran lathatoak.
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Polyformalcehyde 131 4 [continued)
Etylcelulose Polyester (Dacron)
Polamde 11 Folymobatylene
Positive | Poyarmide 6-8 Polyuretane Nexible sponge
Melareme formol Poiyethyiens Terephtralate
‘Wool kntied Polyviry! butyral
Sk, woven Polychiombutacens
Aburrinim Natural rubber
papet Polyacrilonitnie
Cotton, woven Acrylondrie-viryd chionide
Steel Polybesphenol carbonate
Wood Polychiomether
Hard rubber Polyvinylidine chioride (Saran)
Nickel, copper Polystyrens
Sufur Polysthylens
Brass, siver Polypropylene
Aceiste, Rayon Polywnicde (Kapton)
Polymatiyl metracrylate (Lucte) | Polyviny Chiande (PVC)
Polyvingl aicohol Polydimethytsioxane (PDMS)
(continusd) Polytetrafiucrostiviens (Teflon)
Anine-formol resin Polyvimy! sicohol
Polformaldenyce 13-14 Polyester [Dacron) (PET)
Elyicelulons Polymobutyiene
Positive | Poamice 11 Polyuretands flexible sponge
6.8 Po
Melarsme formol Pobyvinygt butyral
Wool, kntted Forma-phencique, hardened
Sl wowen Polychiormbutadens
ety ghycol al ylondrie copolymer
Caiuiowe Nature rubber
Cafulose acetale Polyscniontnie
Polyethylens giycol scpate Acrylorsiria-vind chionide
Polyciaiyl phthalats Polytasphencl cartonate
Cofuione (rege ) sponge | Powyer
Colton, woven Potyvinyhdine chionde (Saran)
Polyurethane elastomer Poly(2,6-cmettyl
polyphorionocice )
Styrene-acrylonitrile copolymer | Polystyrene
[ Styrene- % copoly y
Wood Polypr opyene
Hard nuber Folyapheny! propane carbonate
Acetate, Rayon Polyumade (Kaplon)
(Luche)
Polyving akcohol Polyvinyg! Chioride (PVC)
Polytrifuorochionelhylens

Polytetrafiuoroethyiene (Teflon)

4. tiblazat: Triboelektromos tdblazat melyben az anyvagok a szerint vannak csoportositva,
hogy mennyire kdnnyen «adjak le» az elektronokat (és pozitivan téltodnek fel), vagy forditva,
vonzzak az elektronokat (és negativan tltodnek fel) [4]_|

0 40 B0 120 160
Time (s)

© 10 20 30 40 50
Time (s)
4. dbra: Tipikus film alapt triboelektromos nanogenerator (TENG) a - alkalmazdsa, b, ¢ —
felépitése és késztermékbe vald integraldsa. d —redlis kinézete. e f— tltésének nagysdpa ésa
fejlesztett fesziltség nagysaga [5].

Az egyenruhéba (ami lehet barmi-
lyen tipusu), hdmérséklet érzékeldt,
nyomaésérzékelét és péaratartalom
mérét integraltunk. Ezeket a funk-
ciokat 2dr BOSCH BME280 tipusu
szenzor latjia el. Az egyik a ruha
alatti, a masik pedig a kulsé para-
métereket méri. A kapott adatok 12C
interfészen keresztul a vazérld Texas
Instruments EXP430F5529LP mikro-
kontrollerbe kertinek, ahol alézetes
adatfeldolgozason esnek at (kalib-
racio, hibaszdrés, a légnyomas ten-
gerszint folotti magassaga torténd
atalakitasa stb.).

Azon kivll, az érzékeny testrészek
terlletére tenzorezisztiv. nyomas
Cp-0152 és deformacié érzékeldk
vannak elhelyezve. A rendszer ve-
zérlése ENERGIA alapu szoftverrel
torténik, mely a TI CC3100BOOST
WiFi modulon keresztul AP-Uzem-
modban  WEB-feluleten  keresztul
teszi lehetdve a tavoli hozzaférést.

Osszefoglalé

Kutatasunk végsé célja olyan ruha-
ba integrélhatd tobbcsatornas te-
lemetrikus rendszer fejlesztése (és
prototipus szintd elkészitése) amely
alternativ energia forréssokkal ren-
delkezik és ferroelektromos anya-
gokon alapuld  piezoelektromos,
piroelektromos, triboelektromos és
fotoelektromos atalakitokat haszno-
sit [4]. A rendszert idésgondozasra,
beteggondozasra, specialis munka-
korulmények kozott dolgozd embe-
rek (tlzoltdsag, mentészolgalat sth.)
tavoli medfigyelésére lehet majd
felhasznalni. Lokalis adatrogzitével
felszerelve a készilék személyes

,fekete doboz" -ként is felfoghato.
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Vertikalis mozgas Horizontalis mozgas

i

5. abra: Mikrorészecskékkel feltltott 3D-mozgds elektromos aramma valo atalakitasra
alkalmas TENG [7].

Elementéris triboglekiro-
maos aramfejlesziak 30

6. abra: Soros és parhuzamos kapcsolds révén kénnyen szabalyozhatjuk a 3D-TENG altal
termelt dram erdsségét és fesziiltségének nagysagat [8].

BME280 BME280

7. abra: Személyes telemetrikus rendszer thzoltdsagi felhasznaldsra.
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BME2ED - Pressure, Humidity, Tomperature

0x76 nu:?vi 1*c

Force

EXP430F5520LP

O

CC3100BOOST

LAD 4 A1 4 AZ A A3

Deformation Ad

A5

8. dbra: Az [oT rendszer sematikus felépitése.

10. dbra: Személyes telemetrikus rendszer mitk&do makettje.
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VLOGGEREK STILARIS BESZEDKODJAINAK

ELEMZESE

Bevezetés

A YouTube folyamatosan valtozd
meédiakornyezettel rendelkezik, de
egy olyan hely, ahol a gyakorlatok
és identitdsok osszekapcsolddnak
a kulturdlis termeléssel és fogyasz-
tassal, kereskedelmi és nem keres-
kedelmi vallalkozasokkal, és ahol
profizmus és amatérizmus egymas-
sal interakcidba lép, hat egymasra,
és keveredik. Napjainkban, az (j
média koraban a YouTube gyakori
beszédtéma, féleg mert bar a min-
dig is kereskedelmi vallalkozas volt,
nem rendelkezik tiszta Uzleti mo-
dellel. Az Uj média megjelenésével
a kulturalis termelés Uj paradigmaja
bontakozik ki, melynek jellemzdéi a
platformok kozotti szabad atjaras,
és a felhasznaldk részvételének k-
[6nféle formai. A korabbi fogyasztok
(consumer) egyben tartalom-el&al-
litova (produser) valtak. Az Uj ge-
neracié kialakulasaval ¢sszeolvadt
a két fogalom, és kialakul a pro-
sumer, aki mindkét tevekenységet
egyarant vegzi. Az online sztarok
médiabdsegben lettek hiresek, a
megjelenés gyakorisagat 6k befo-
lyasoljak, egyszerre tobb csatornan
is jelen tudnak lenni. Tudjak, hogy
az aktiv jelenlét és a folyamatos

tartalomgyartas nagyon fontos, ez-
altal médiahasznalatuk dinamikus.
Népszerliseguk tobbnyire a video-
ikban szerepld beidézett tartalmak
széles kor( ismertsegén alapul,
ezek példaul lehetnek konyvek, fil-
mek, szamitdgépes jatékok. Tehat a
népszerlség ,kozds generacios él-
ményvilagon” (Glozer — Guld, 2015,
42.0) alapul, mely intertextuali-
san mukodd kultdrdt eredményez.
Mindezek altal megteremtédik a
ko6zos nyelv, szamos narrativat, él-
ményt és szimbolumot biztosit, és
lehetéséget ad a fiatal kdzdsségnek
az onkifejezésre, a megértésre. Az
Uj média kdzonsége a Z generacio,
amelynek képviseldi az 1990-es évek
elejetdl/kozepétdl a 2000-es évek
elejeig szlletett fiatalok. Jellemzd
rajuk, hogy kis létszdmu nuklearis
csaladban  nevelkednek idésebb
szUl6k gyermekeiként, magas szintd
oktatasban részestlnek, jo technikai
érzekkel és problémamegoldd ké-
pesseggel rendelkeznek.

A legfontosabb sajatsaguk pedig
az, hogy 6k mar a digitalizalt vilag-
ba szulettek bele, &ket szokas digi-
télis bennszuldtteknek hivni. (Glozer,
- Guld — Maksa — Németh, 2014, 5.
0.) Uj médiakornyezetbe szuletve Uj

magatartasformékat  gyakorolnak,
ilyen példaul a multitasking mUve-
lete, amely tobbiranyd parhuzamos
tevékenységek elvegzését jelenti.

A digitélis mediaban az internet
elétti kor folklorjelenségeihez ha-
sonlithatd folyamatok mennek vég-
be, ezért jelenik meg az internetes
folklér fogalma. Anonim felhaszna-
|6k tartalmakat hoznak létre, tesznek
kozzé, amit aztan masok megte-
kinthetnek, tovabbithatnak, médo-
sfthatnak. Igy egy tartalom tobbféle
verzidja is jelen lesz az interneten,
a konvergens mediatermékek pe-
dig a digitélis folklor részévé valnak.
(Blank 2009 idézi Gldzer, 2014. 1. 0.)
A YouTube kultUrajaban az amatér
videdzas, a videoblog, vagy réviden
vlog, kbézonseg- és brandépitésre
képes. A legnépszerlbb feltoltdket
hiviuk YouTube hiressegeknek, ent-
repreneurial, azaz vallalkozéi vlog-
gereknek. (Burgess — Green, 2009,
89.0)

A tanulmanyomban elméleti és
modszertani  attekintést szeretnék
adni, hogy hogyan lehet YouTube
videdk és a bennuk szereplé vliog-
gerek kommunikacios technologiait
elemezni. Kutatadsom sorén beauty
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vloggerekkel foglalkoztam, a csa-
tornaikon megjelend szponzoralt
tartalmakkal, a hitelességgel. A ta-
nulmany elkészitése soran sajatos
médiaszoveg-elemzéssel, tarta-
lomelemzéssel és a Dell Hymes-i
Speaking-modellel dolgoztam.
A kovetkezékben ezen elemzési
maodszereket ismertetem, azt, hogy
pontosan hogyan épulnek ezek fel,
hogy mukadnek, és hogy hogyan
lehet ezeket &ltalanosan alkalmazni.

Mintavételi eljarasok

A modszer alkalmazasa el6tt fontos
az elemzésre szant videok kivélasz-
tasa, igy a kovetkezdkben az altalam
felnasznélasra kertlt mintavételi el-
jarasokat ismertetem. Harom vliog-
ger videdival dolgoztam: a 2016.
augusztusi TubeNews adatok szerint
az elsé legtoébb feliratkozdszammal
rendelkezd beauty videdsok Fol-
lowAnna, Viszkok Fruzsi és Moni
Szépségvildga. Az éaltaluk észlelt
hitelességi formakat, nyelvi formu-
lakat ebben a tanulmanyban nem
részletezem, mert altalanossagban
szeretném ismertetni a modszertan
muakodését. Rétegzett mintavétellel
valasztottam ki a téméaban relevans
videdkat, mindharom  videdsnél
ket-két listdt hoztam létre. Egyet a
szazezres feliratkozdszam elérése
elétti, szépségapolasi termékekkel
foglalkozd kedvences, haul és un-
boxing videdkbdl, és egy masikat,
az ez utani idészakbdl. Az altalam
a fenti szempontok szerint kivalasz-
tott videokbadl Iétrehozott hat listat
véletlenszer(l mintavétellel szlkitet-
tem, mindegyikbdl két-két videot
véletlenszerllen kivalasztva. Célom
az volt, hogy kénnyen leolvashatéva
valjon az, hogy a kulénbozé idésza-
kokban készitett, ugyanazon tipusu
videdk product placement tartalma
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mennyiben valtozott.

Moédszertan

A tanulmanyom 6 témaja a termé-
kelhelyezés, a szponzoralt tartalom
megjelenése a beauty vloggerek
korében, a kutatasom meégsem
marketinges, hanem inkabb kom-
munikaciés  szempontbdl,  kom-
munikacié-  és  meédiatudomany
terdletérdl kozelitette meg ezt a té-
mat. A tanulmany elkészitése soran
sajatos  médiaszoveg-elemzéssel
dolgoztam. A videdk (és a bennuk
szerepld vloggerek kommunikacios
technoldgiainak) elemzésére tarta-
lomelemzés moddszerét az antor-
poldgia terdletérdl szarmazo, Dell
Hymes altal kidolgozott modszer-
tannal, a beszélés néprajzéaval (Ant-
hropology of Speaking) kombinal-
tam. Ez utobbi ,6sszekapcsolja a
nyelvészet és az antropoldgia néze-
teit, hiszen a kommunikéacié kalon-
bozé formait a kulturalis tudas és vi-
selkedés részének tekinti” (Boronkai,
2011, 88.0.)

A kutatas szamadatainak kifejezé-
sére tartalomelemzést hasznaltam.
Klaus Klipperdorff szerint a tarta-
lomelemzés szimbolikus mddszer,
mivel szimbolikus alapanyagokbdl,
médiaszovegekbdl dolgozik. (Rose,
2010, 392.0.) Alkalmazasa sorén a
vizsgalt szoveg részletes ismerteté-
sén alapuld interpretativ, értelmezé
mlveleteket is végez a kutato. A
tartalomelemzés segitségével ku-
[6nb6z6 idépontokban keletkezett
szbvegek, ez esetben videdk tar-
talmat vizsgalhatjuk, és ebbdl ko-
vetkeztetéseket vonhatunk le. Na-
lam a kozéppontban az allt, hogy
a product placement, azaz termé-
kelhelyezés megjelenése az adott
YouTube-csatorndkon milyen val-

tozésokat hozott, hogyan véltozott
meg annak mennyisége és mindsé-
ge az id6 elérehaladtaval, illetve a
feliratkozdszamok  ndvekedésével.
Azok a tanulmanyok, amelyek a
tartalomelemzést alkalmazzak, sza-
madataikat altalaban megallapita-
saik alatamasztésara hasznaljak fel.
Nagyszamu képet, ez esetben vide-
Okat, videdk képkockait oly modon
kell a tudoményos leirés targyava
tenni, hogy garantaljuk azok meg-
ismételhetéségét. Ha a befogadéast
is vizsgalni szeretnénk, akkor ennek
a moédszernek annyi hatranya lehet,
hogy a képek jellemzdit nem lehet
egy az egyben megragadni, és azok
elééllitasardl, befogadasardl is csak
keveset tud elérulni a modszer. Ezért
kiegészithetd a videdk alatti, vala-
mint a kozosségi oldalakon meg-
jelend kommentek, hozzéaszolasok
elemzésével. A beauty vloggerek
esetében a tartalomelemzést én a
szépségapolas  kulturiparként  tor-
ténd megkozelitésével egészitettem
ki. A kultdripar olyan iparag, amely-
nek a mlvészet, a szorakoztatas és
az informacidszolgéltatas a f6 fel-
adata. Az ennek megfeleld kutatas
sorédn az elemzd feladat az, hogy
adott iparag, tanulmanyomban a
vlogger kultlra résztvevdi, a video-
sok és szponzoraik kdzott lezajlé fo-
lyamatokat feltarjuk, és azokat vizs-
gélatnak vessuk ala. Cél a termelés,
a médiaszévegek |étrehozasanak,
kordlményeinek, vagyis a kultdripar
anyagi valdsaganak megragada-
sa. Tanulmanyom elkészitése soran
szabadon hozzaférhetd, interneten
fellelheté médiatartalmakbd! dol-
goztam, és az elmullt években e
téméaban készult szakirodalmakat is
felhasznéltam a folyamatok megér-
tésére, azok érthetdvé tételére.

A kovetkezdkben a Dell Hymes-fé-
le Speaking modellt ismertetem.
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A Hymes altal létrehozott Spea-
king-modell (1. &bra) a kommuni-
kacios komponenseket rendszerezi,
a videdelemzések soran ezek az
Osszetevok végigjarhatéak. A mo-
dell elészor is vizsgalat targyavéa
teszi a beszédhelyzetet, tehat hogy
hogyan teremti azt meg a vlogger,
és hogy ennek milyen fizikai 6sz-
szetevdi vannak: koszénés széban,
integetés stb. Ezutan a részvtevéket
vizsgalhatjuk, csak a vlogger szere-
pel, vagy tébben is vannak, vagy a
kapcsolatteremtés utan interakcio-
ba is kertlnek egy kulsé személlyel.
llyen eset lehet, amikor a hattérben,
off screen, azaz a videdn kivul el-
helyezkedd személy szodlitjia meg,
a videds rapillant és vélaszol, vagy
ha esetleg valaki benyit a szobaba,
ahol éppen a vided rogzitése folyik.
A kutatasom nem tér ki a kdzonség-
kutatasra, de néhol kénnyen észre-
vehetd, hogy a hozzészoélasok ré-
vén létrejon-e videos és a kozodnseg
kozotti kommunikacio. A harmadik
Osszetevd értelmében azt vizsgal-
hatjuk, hogy mik a beszélé céljai, in-
tencioi. Product placement tartalom
vizsgalatakor, azt figyelhetjuk meg,
hogy a tartalmakat akarja-e promo-
talni, sajat népszerlségét kivanja-e
fenntartani, ezek kombinacidjat ki-
séreli meg, vagy esetleg teljesen
més, egyéb célokat vehetlnk észre.
A kovetkezd komponens a helyzet,
ennek kapcsan azt vizsgélhatjuk,
hogy a videds milyen helyzetben
van, altalaban belsé térben jelenik-e
meg, a kamera rogzitett-e. A jele-
netek szaméra is kitérhetink, ezek-
bél hany van, azokat hogyan nyitja
meg, és vezeti fel, hogyan folytatja,
illetve hogyan zarja le.

A videdk esetében ez gy alkalmaz-
hatd, hogy a vagasok szamat és je-
lentéségét vizsgaljuk. A kovetkezd
komponens a kulcs, ami alapjan a

beszédhelyzet tonalitasat megért-
juk. Itt olyan dolgokra kell kitérjunk,
hogy a beszélé milyen nyelvtani for-
mulakat hasznal, valasztékosan be-
szél-e, milyen a hangneme, és hogy
milyen tipusu beszédszituaciokat lé-
tesit. Ezutan kovetkeznek az eszko-
70k, a vlogger milyen eszkdzokkel,
hogyan probalja kozonségét elérni
és a termékeket bemutatni. A tar-
gyak helye rogzitett-e, megfogja-e
Oket, vagy csak illusztraciok. Kozel
tartja-e a kamerahoz O&ket, vagy
csak videod-részleteket vag be réluk.
Az utolsd eldtti vizsgalandd szem-
pont a normékra és a tarsadalmi
szabalyokra tér ki. Arra, hogy mi a
Youtuber tevékenysége, hogy a leg-
fontosabb szabaly a videdzasban a
hitelesség. A kérdés pedig az, hogy
hogyan prébal hiteles maradni, és
hogy errél a kdzodnségét hogyan
prébélja meggydzni. A modellnek a
mUfaj az utolsd komponense, hogy
milyen a kommunikacios helyzet
mUfaja, tehat, hogy milyen sajta
videot vélaszt leggyakrabban a ko-
z6nsége elérésére a videds. A beau-
ty vloggerek esetében a leggyako-
ribbak a haul, azaz szerzeményes
videdk, a terméktesztes, a mi van
a postaladamban videdk, valamint
a DIY (Do It Yourself) azaz Csinald
magad videdk, illetve gyakran ta-
lalkozhatunk még reggeli vagy esti
rutint bemutatd, mit kaptam kara-

csonyra/szulinapomra jellegu felvé-
telekkel, de kedvelt néluk a tag, és a
kihivas mfaj is.

Konklazié

Ha a vided-elemzések soran vegig-
kovetjuk a fent ismertetett Iépése-
ket, moddszertani elemeket, akkor
azokbdl sok minden kimutathato,
szamos kovetkeztetés levonhato,
ha tobb vlogger videdit vizsgaltuk,
azok viselkedési- és beszel6tipu-
sainak 6sszehasonlitasat is el lehet
végezni. Az én kutatdsom soran a
hitelesség allt a kozéppontban: a
véllalkozdi beauty vloggerek ho-
gyan prébaljak azt fenntartani mi-
kozben szponzoralt tartalmakat
mutatnak be videdikban. A tizenkét
vided elemzése utén altalanossag-
ban elmondhatd, hogy a videdsok
személyisége, beszédkészsége, ma-
gabiztossaga fejlédott az id6 elére-
haladtéval, és az egyre tobb elké-
szitett videdval. A videdelemzések
révén, a Speaking-modell értelmé-
ben latszanak a stilaris kuldnbségek.
Az elemzések elvégzése utan az
altalam vizsgalt vioggereket, Konig
Annat (FollowAnna), Viszkok Fruzsit
és Berta Monikat (Moni Szépség-
vildaga) harom cimkével lattam el.
Anna cimkéje a Girl next door. Anna
egy olyan hétkoéznapi lany, aki kény-

§ — Setting/Scene

Beszédhelyzet, fizikai dsszetevd

P — Participants

Résztvevok [speaker (beszéld) and audiances (kizdnség)]

E — Ends

Célok és intenciok

A — Act sequence Helyzet

K—Key

Kules, ami alapjan a beszédhelyzet tonalitdsat megértyik

I — Instrumentalities Eszkozok

N— Norms

Normadk és Tarsadalmi szabalyok

G — Genres

Kommunikacids helyzet miifaja

1. abra: Speaking-modell szerkezete
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nyen azonosul a fiatalokkal, hiteles-
ségét sajat magahoz h(, dGnmagara
jellemzé kifejezés- és viselkedésmo-
dokkal igyekszik megtartani, ilyen
a vidémsag, a sok mosolygéas, a
gyors beszédtempd, és gyakran a
hadaras. Fruzsi a Diva in progress
cimkét kapta. A klasszikus holy-
lywood-i televizidzas 40-es, 50-es
évek ndalakjanak femme fatale-ja.
Egyszer( féiskolaslanyként ismerjtk
meg, de egyre kiismerhetetlenebbé
valik, elérhetetlenségi ideédlt testesit
meg. Az id6 elérehaldtaval egyre
nagyobb sikereket elérve a video-
zashoz, a nézéihez vald hozzaéllasa
megvaltozik, ahogy a profizmusa
nd, nézdivel szembeni interaktivi-
tasa egyre csokken. Szembemegy
a mainstream média, a Glamour, a
Joy, a Cosmopolitan magazinok al-
tal kozvetitett ndképpel. A kutata-
som idejében zold haja volt, smink
nélkal is vallalja arcat videoiban.
Gyakran jelennek meg néla kulén-
bozd cégektdl érkezett csomagok,
amiket a vidediban meg is mutat.
Sok sminkes és kihivas videdja van,
a masik két lanyhoz viszonyitva sok-
kal tobb, a szdmuk 500 feletti. Azt
a kovetkeztetést vontam le, hogy
ezzel kompenzal, hogy ne legyen
tébb a szponzoralt tartalom a csa-
tornajan. Sajatos a hanghordozasa,
az id6 elérehaladtaval silusédban
nem valtozik, célja, hogy sajat ma-
gahoz hd maradjon.

Mindezeket a kovetkeztetéseket a
fent ismertetett mddszertan alkal-
mazasa utan, a kimutatott eredmé-
nyek alapjan vontam le, készitettem
el. A tanulméanyom pedig Jean Bur-
gess és Joshua Green szavaival za-
rom: ,A véllalkozdéi vioggerek ,nem
szolgalnak kész modellekkel az
esztétikai Ujitasokra, megmutatjak,
hogyan lehet a kdzénség figyelmét
felkelteni, és, hogy hogyan lehet el-
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kotelezettnek lenni a részvételi kul-
tiraban!” (Burgess - Green, 2009,
105.0.)
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BIHARI ERIKA

Debreceni Egyetem
Allam- és Jogtudomanyi Kar

MODERNIZACIOS TOREKVESEK A FOGYASZTOI
JOGVITAK ALTERNATIV VITARENDEZESEBEN, A

BEKELTETO TESTULETEK ELJARASA

Eloszé

Tanulmanyomban a jelenleg is tartd
kutatdsom eddigi fontosabb meg-
allapitasait és eredményeit kivanom
réviden bemutatni. A kutatas téma-
ja jogegységesitési és modernizaci-
Os torekvések a fogyasztdi jogvitak
alternativ vitarendezésében. A ku-
tatas elsédleges és altalanos célja,
hogy el6segitse a fogyasztovedelmi
intézményrendszer, azon belll is a
békéltetd testuletek, mint alternativ
vitarendezeési eszkdz hatékonyabb
jogalkalmazasat, illetve hozzajarul-
jon a hazai fogyasztévédelmi jog
fejlédéséhez.

A kutatasrol

Ezen kitlzott célok eléréséhez és
a kutatds eredmenyessegenek eér-
dekében szUkségesnek tartottam
megvizsgalni a kutatas eddigi szaka-
szaban, hogy mit is jelent pontosan
az alternativ vitarendezés a fogyasz-
toi jogvitakban, hogyan alakult ez ki
az Europai Uniéban és hazankban,
illetve milyen vitarendezési eszko-
70k léteznek Magyarorszagon és
ezek hogyan muUkadnek (kulondsen
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a békéltetés intézménye). Tanulma-
nyoztam a relevans EUs- és a hazai
joganyagot, valamint szakirodalmat,
illetve vizsgaltam a békéltetd testu-
letek mukodését, elemeztem sta-
tisztikait és Ugyeit.

Jelen tanulményban arra vallalko-
zom, hogy egy atfogd képet adjak
az alternativ vitarendezeés jelentésé-
rél, a fogyasztoi jogvitak alternativ
vitarendezésének kialakulasardl, a
bekéltetd testuleti eljarasrol, mint
hazankban talan legjelentésebb al-
ternativ vitarendezési eszkozrél, az
elmult kozel két évtizedben a bé-
kéltetd testiletek hatékonyabb mu-
kodése érdekében tett fontosabb
jogszabalyi  valtozasokrdl, illetve
arrél, hogy ezen véltozasok hogyan
alakitottak a testuletek eljarasat.

Fogalmi alapvetés

A jogervenyesités alapvetd jellem-
z8je, hogy az érdekelt felek a kozot-
tuk felmertlt vitékat altaldban peres
eljaras keretében, birdsag el6tti
eljarasban rendezik. Sok esetben
azonban nem vezet eredményre a
hosszadalmas, koltseges pereske-

dés, kimenetele bizonytalan lehet, a
végrehajtasa pedig kétséges. A bi-
rosagok tehermentesitése, a gyors
és igazsagos vitarendezés igénye
hivta életre az Uj eljarasi tipusokat,
amelyek megteremtik a jogvitak
hatékony, koltségkiméld, szakszer(
megoldasat. Ezek az un. alternativ
vitarendezési mdédok (a tovabbiak-

is kidolgoztak mér a fogyasztéi jog-
vitaktol a gazdasagi perekig, tébbek
kozott a munkajog és a buntetéjog
terlletén is bebizonyosodott, hogy
a peres eljaras mellett hatékonyabb
megoldast jelent a felek aktivabb
kozremUkodését igényld alternativ
vitarendezési mod. Tobbféle eljara-
si utat jelenthet, ilyen kulonosen a
kozvetités, a valasztott biraskodas, a
dontébiraskodas és a békéltetés is.?

A kutatas szempontjabol fontos
meghataroznunk a békéltetés fo-
galmat. A beékéltetés a birdsagon
kivali vitarendezésnek az a maodja,
amely soran a felek egy fuggetlen
személy vagy testllet segitségével

1 Alternativ vitarendezés angolul:
Alternative Dispute Resolution (ADR).

2 Dezsi Andrea, A fogyasztoi vitarendezés
alternativ megoldésai az Eurdpai Unidban,
Debreceni Jogi MUhely, 2009/1. 6. évf.
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prébaljak megoldani a fennalld jog-
vitdjukat. Ennek a személynek vagy
testlletnek a megoldési javaslata,
amely lehet egy vélemény vagy ha-
tarozat is, nem koti a feleket, azon-
ban é&ltaldban elérevetiti a birdsag

esetleges dontését. 3

A fogyasztoéi jogvitak al-
ternativ vitarendezésnek
kialakulasa

A fogyasztdi jogvitak alternativ vi-
tarendezése elsésorban  jelentds
gazdasagi hatasok eredményekent
jott létre Eurdpaban. Egyik és talan
legjelentdsebb ilyen hatas a hiany-
jelenségek felszaporodasa nyoman
kialakult gazdasagi allapot, azaz a
hidnygazdasag. Ez az allapot a pi-
acgazdasagban is kialakulhat, de
elsésorban a szocialista orszagok-
ban volt jellemzé a hideghaboru
éveiben. Gyakoriak voltak a sor-
ban allasok bizonyos arucikkekért,
folyamatosan keresni kellett szamos
terméket.  Rosszabb ~ min&ségu
szolgaltatast lehetett csak elérni.

A masik hatasként, amely inkabb
kisegité  elemként értelmezhetd,
az allami fogyasztdi panaszkezelés
emlithetd. Az allamok hatdsagaikon
keresztul nyUjtottak segitséget a fo-
gyasztoknak panaszaik orvoslasa-
ban, illetve igyekeztek a probléma-
kat elére kiszdrni és belsd korokben
megoldani.

Az 1970-es és 80-as években az
alternativ vitarendezés gondolatat
egész Eurépaban nagy figyelem és
érdeklédes kovette, kulondsen a
fentebb emlitett két hatas miatt, igy
felmerult tehat a fogyasztok jogér-
vényesitésének kérdése kozodssé-

3 FAzZEKAS Judit, Fogyasztovédelmi jog,
Complex Kiado, Budapest, 2007, 251.

gi szinten. Megindultak a szakmai
elvek és a gyakorlat kialakitasa, a
nemzeti jogszabélyok kidolgozasa.*
Az Eurdpai Unid alapvetd cél-
ja, hogy megérizze az eurdpai
gazdasag versenyképességét a vi-
laggazdasagban, ezaltal biztositva
az eurdpai polgarok magas élet-
szinvonalat és jolétét. A kormanyfok
1972. évi parizsi csucstalalkozoéjat
kovetden deklaréltak azt, hogy az
eurdpai  polgarok életszinvonala-
nak novelése és megdrzése nem
pusztan az elsédleges gazdasagi
célokon keresztul érheté el, hanem a
fogyasztovédelem eszkdzrendszere
is ehhez jarulhat hozza. Az eurdpai
versenyképességet érinté gazdasagi
céljainak és a fogyasztok magasabb
szintl védelmének furcsa kettds
jatéka hatarozta meg az Eurdpai
Unié fogyasztovedelmi jogalkotasat
az elmult 20 évben. Mivel az EU
célia kozott mindig a belsé piac
kihasznaltsaganak a novelése sze-
repelt, ezért felismerték, hogy a
fogyasztok uUgy 6sztondzhetbek a
leginkabb vasérlasra, ha biztositva
van szamukra egy hatékony, gyors
és egyszer( vitarendezési mod ab-
ban az esetben, ha kifogasolnak a
terméket vagy szolgéltatést.” Igy az
eurdpai jogalkotd az utdbbi idében
a fenti céloknak megfeleléen sokkal
inkdbb a fogyasztok egységesen
magas szinvonall, anyagi jogainak
a garantalasara fokuszalt, parhuza-
mosan egységes kereteket teremtve
a vallalkozasok kereskedelmi tevé-
kenységének végzéséhez. Az Eu-
ropai Unid jogalkotdja megalkotta

4 HeGebUs Marta Aniko, A békeltetd
testUletek szerepe a fogyasztovédelemben.
,Egy testuletrdl”, Magyar Kozigazgatas,
2003. (53. évfolyam), 6. szam, 378.

5 SIMON Rita, A fogyasztéi vitdk alternativ
vitarendezése Eurépdban — étlet-verseny
és forum shopping a nemzeti szabdlyozds
és implementéacios kotelezettseg
ttkrében?, lustum Aequum Salutare,
2016/2. (12. évfolyam) 64-65.

az utébbi években az fogyasztok
alternativ  vitarendezésére vonat-
kozd iranyelveit, amelyek a hagyo-
méanyos belféldi keretek kozott (al-
ternative dispute resolution ADR)S,
valamint a hataron atnyulo, elekt-
ronikus szerzédések (online dispute
resolition ODR)’” kapcsan nyUjtanak
birbsagon kivili igényérvényesitési
esélyt a gyengébb feleknek.

Az alternativ vitarendezés fogyasz-
toi jogvitakban, csak a fogyasz-
tévédelemrdl szold 1997. évi CLV.
torvénnyel (tovabbiakban: Fgytv)
kerdlt be a hazai jogrendben. Rész-
ben az Eurdpai Unidhoz vald csatla-
kozas, és az ezzel jard jogharmoni-
zaciés kovetelmény kovetkeztében
valt a jogrend részévé. Azért mond-
hatjuk, hogy csak részben, mert
hatassal voltak a gazdasagi valto-
zasok és a tarsadalmi szlkséges-
ség is e folyamatra® A csatlako-
zast kovetden az allam kivonult a
maganjogi viszonyokbdl, valamint
egyfajta fogyasztdi tarsadalom kez-
dett kialakulni és ez a tarsadalom
megtanult a véllalatokkal egyutt, a
piacgazdasagban élni.?

Ezen kialakult helyzetet kdvetéen
tovabbi inomhangolésra volt szik-
ség, nyugat-eurépai mintara, az
onkéntesség jegyében rendezték
a fogyasztéi panaszokat. Konkrét

eliaras alakult ki arra, ha a fogyasz-
6 Az Europai Parlament és a Tanacs
2013/11/EU irdnyelve (2013. méajus 21.) a
fogyasztdi jogvitak alternativ rendezésérdl.
7 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs
524/2013/EU rendelete (2013. majus 21.) a
fogyasztdi jogvitak online rendezésérdl.

8 Szikora Veronika, 4 fogyasztévédelem
fejlédése Magyarorszagon, in: Magyar
fogyasztovédelmi maganjog - europai
kitekintéssel (szerk.: Szikora Veronika),

(A Fogyasztévéddk Magyarorszagi
Egyesuletének kiadvanya), Center Print
Nyomda, Debrecen (2010), 33.

9 Dezst Andrea, 4 fogyasztéi vitarendezés
alternativ megoldasai az Eurdpai Unioban,
Debreceni Jogi MUhely, 2009/1. 6. évf.
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to érvényesiteni szeretné jogait,
hogyan kell eljarnia. Meg kell tennie
az elsé lépést, fogyasztdi panaszt
kell megfogalmaznia.

A békéltetés
Magyarorszagon

A fogyasztovedelmiintézményrend-
szeren belul kiemelt jelentéséggel
birnak a békéltetd testlletek, melyek
hazankban 1999-t6l mUkodnek. A
panaszkezelési szabalyok legutobbi
valtozésanak koszonhetéen a bé-
keltetd testUletek, mint a maganjo-
gi jogérvényesités utolsd alternativ
formai, a fogyasztok tajékoztatasi
csatornaiba be lettek épitve (kezdve
az Ugyfelszolgélati valaszlevelektdl
egészen a fogyasztovedelmi hato-
sagi eljarasokat befejezé végzésekig
mindenhol konkrét cimmel és elér-
het&séggel feltuntetésre kerdlnek a
békéltetd testuletek). Ezaltal nagyon
kevés olyan fogyasztdi jogvita van,
amely a fogyasztd aktiv hozzaéllasa
mellett (és nem a passzivitasabol)
nem kertl, vagy nem kertlhet a
békéltetd testllet elé. A békéltetés,
fejlédésének eredményeként, ma
mar két részre tagolddik, ugyanis
létezik egy Ugynevezett klasszikus,
altalanos és egy penzigyi békéltetd
eljarasi forma.

Az ,altalanos” békélteto
testiilet

Az altaldnos bekéltetd  testule-
tek alapvetd intézményi és eljarasi
szabalyairdl az Fgytv. rendelkezik.

Fontos hangsulyozni, hogy a békél-
tetd testlletek a megyei (févarosi)
kereskedelmi és iparkamarak mel-
lett mUkodnek, de eljarasukban fug-
getlen testlletek, tagjaikat egyenl®
aranyban a gazdasagi kamarak,
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maéasrészt a fogyasztéi érdekek kép-
viseletét ellatd tarsadalmi szerveze-
tek delegéljak, dontéseikben nem
befolyasolhatok egyéb szervezetek
altal. Ezzel a kovetelménnyel bizto-
sitott, hogy az adott Ugyben eljard
testUleti tagok az Ugyet partatlanul,
részrehajlas nélkul dontsék el. A tes-
tuletek egy olyan gyors, flggetlen
szakmai és olcsé vitarendezési le-
hetéséget adnak a fogyasztoknak,
mint gyengébb félnek, mellyel elke-
rulhetik a gyakran hosszadalmas bi-
rosagi eljarést, igényeiket azonban
hatésosan tudjak érvényesiteni. A
hazai békéltetd testiletek ingyene-
sen igénybe vehetd és az orszag
egész terlletén hozzaférheté vita-
rendezési forumok.

Hataskorukbe tartozik a fogyasztd
és a véllalkozas kozotti, a termék
mindségével, biztonsagossaga-
val, a termékfelelésségi szabalyok
alkalmazéséval, a szolgéltatas mi-
néségével, tovabba a felek kozotti
szerz6dés megkotésével és telje-
sitésével kapcsolatos vitas Ugy bi-
rosagi eljarason kivdli rendezése.
Feladatuk e célbdl a fogyasztd és a
gazdalkodd szervezet kozotti vitds
Ugy egyezségen alapuld rendezé-
sének megkisérlése.

Egyezség hianyaban az eljard tanacs
az Ugy érdemében kotelezést tar-
talmazd hatérozatot hoz, ha a kére-
lem megalapozott, és a véllalkozas
a békéltetd testilet dontéset ma-
gara nézve kotelezdként elismer-
te, vagy ajanlast tesz, ha a kérelem
megalapozott, de a vallalkozas az
eljaras kezdetekor ugy nyilatkozott,
hogy a dontést kotelezésként nem
ismeri el, illetve ha a dontés elisme-
résérél egyéltalan nem nyilatkozott.
Eléfordulhat olyan eset is, amikor a
tanacs az eljarast megszinteti. llyen,
példaul ha a fogyaszté a kérelmét

visszavonja, a felek az eljaras meg-
szUntetésében megéllapodnak vagy
az eljaras lefolytatasa lehetetlen.™

A Pénziigyi Békélteto
Testiilet

Az  &ltalanos  testilet  mellett
mukodik egy masik, a pénzugyi
fogyasztoi  jogvitakkal foglalkozd
testulet. A Pénzligyi Békéltetd
TestUletet a Pénzugyi Szervezetek
Allami Feltgyeletérdl szol6 torvény
hozta létre 20711 julius 1-jén. Ezt
megelézéen nem volt pénzugyi
békéltetés  Magyarorszagon. A
pénzugyi targyl jogvitakkal a
fogyasztok kordbban a lakhelyuk
szerint illetékes békéltetd
testUletekhez fordulhattak.”

A pénzugyi békéltetés létrehoza-
sanak gondolata annak érdekében
fogalmazodott meg, hogy a pénz-
Ugyi szolgaltatok ugyfeleikkel vald
egyuttmikodése  kikényszerithetd
legyen, tovabba, hogy szakmailag
jol felkészult, tapasztalt, a pénz-
Ugyekben jartas jogaszok és koz-
gazdaszok mukodjenek kozre a
pénzlugyi targyd jogvitdkban, egy-
szerllen, gyorsan és koltségkiméld
modon.” A Testllet tevékenységeé-
nek f& célja a pénzugyi szervezetek
altal nydjtott szolgaltatasokat igény-
bevevdk jogos érdekeinek védelme
és a pénzlgyi kozvetitérendszerrel
szembeni kozbizalom erdsitése. A
2013. év szeptember végével meg-
sz(int a Pénzugyi Szervezetek Alla-
mi FelUgyelete, igy jelenleg a Tes-
10 www.bekeltetes.hu (letoltés: 2017. aprilis
3.

ﬂ)http://gfmt.hu/dkkek/nehanyf
gondolat_a_penzugyi_bekelteto_testuletrol.
php?lang=hun (letoltés: 2017. aprilis 3.)

12 Németh Csaba, A pénzugyi
fogyasztovédelmi jog fejlédése
Magyarorszagon 2008-2014 kozétt (1.
rész), Gazdaségi Jog, 2015/3., 3.




Debreceni Egyetem

tulet a Magyar Nemzeti Bank, mint
erés bazis, szervezeti keretei kozott,
azon belul 6nalld és fuggetlen belséd
szervezetként muakodik.

Erdekeségképpen szeretném
megemliteni, hogy a 2015. évben
oriasi  szamu  Ugy érkezett a
Testllethez, ugyanis az egyes
fogyasztoknak kordbban nyujtott
forint és devizahitelek tekintetében
jogszabalyok és rendeletek alapjan
a Testulet lett a torvényi elszamolas
és forintositas eredményeképpen
elééllé  jogvitdk  jogorvoslatanak
elsédleges  foruma. A Testulet
mUkodésének elsd négy évében
6sszesen kozel 13.000 fogyasztoi
kérelem érkezett, 2015-ben pedig
az Uj ugyek szama 20.353 volt, mig
2016-ban mar csak 4408 Uj ugy
érkezett.”

Tovabba az idén januér 1. napjat
kovetden beérkezett fogyasztoi ké-
relem alapjan indult eljardsokban
az eljaré tanacs vagy testlleti tag
egyezség hianyaban akkor is kotele-
zést tartalmazo hatarozatot hozhat,
ha a pénzlgyi szolgaltatod alavetési
nyilatkozatot nem tett, de a kére-
lem megalapozott és a fogyasztd
érvényesiteni kivant igénye - sem a
kérelemben, sem a kotelezést tar-
talmazd hatarozat meghozatalakor
- nem haladja meg az egymillié fo-
rintot."

Modernizacios torekveé-
sek, jogszabalyvaltozasok
a békéltetésben

Az Fgytv. ez idaig tébb modositason

13 https://www.mnb.hu/bekeltetes/
bemutatkozas/eves-jelenteseink (letoltés:
2017. aprilis 3.) A Pénzugyi Békéltetd
Testulet éves jelentései.

14 A 2076. évi LIll. torvény 106. §- a
modositotta a Magyar Nemzeti Bankrdl
52616 torvény (MNB tv. )113. §-at.

esett &, amely a békéltetd
testUletekre is hatassal volt és egy-
Uttal még hatékonyabb eljarast
eredményezett. Ezen mddositasok
kozott szerepel a testlletek éves
jelentéskészitési kotelezettsege az
illetékes miniszternek, amellyel az
atlathatosag  kovetelményét erdsi-
tette a jogalkotd.

A kamara koteles a testllet tagja-
irdl listat vezetni, és kérés esetén
azt a jarasi hivataloknak, kormany-
hivataloknak és érdekképviseleti
szerveknek meg kell kuldenie. A
testUlet szakmaisagéanak aldtamasz-
tasara szlletett kiegészités volt,
hogy egyedul eljard testlleti tag
csak az lehet, aki jogi végzettség-
gel rendelkezik. Ugy gondolom, ez
lényeges eljarasi garanciaként érté-
kelhetd a testllet eljarasaban.

A modernizacios torekvések kozul
tovébba kiemelendé az, hogy a
jogalkotdé a gazdalkodd szervezet
egyuttmUkodésének  kikényszerit-
hetésége érdekében szankciokat
hatarozott meg. Ha a gazdalkodd
szervezet nem tesz eleget a tanacs
ajanlasanak, a békéltetd testulet —
a fogyasztd nevének megjeldlése
nélkul — a jogvita tartalmanak révid
lefrasat és az eljaras eredményét —
legkorabban az ajanlasnak a vallal-
kozas részére tortént kézbesitésétdl
szamitott hatvan nap elteltével —
nyilvanossagra hozza, a fogyasztok
széles korének védelme érdeké-
ben.”

Méra egyértelmdvé valt, hogy a val-
lalkozésok egytttmUkoddek, a felek
eqy asztalhoz lellve szét értenek
egymassal, kifejtik érveiket-ellenér-
veiket. lgy megoldédnak a fogyasz-
tévédelmi vitas Ugyek a Testllet
elétt. A fogyasztovédelemrdél széld
torveny nem teszi ugyan kételezévé

15 Fgytv. 36. § (1).

az egyes testlletek szamara a tel-
jesitett ajanlasok nyilvanossagra ho-
zatalat, ugyanakkor a legtébb ugyet
kezel® Budapesti Békéltetd Testulet
Ugy dontott, hogy mind a fogyasz-
ték, mind a vallalkozasok tajékozta-
tasanak érdekében 2016 szeptem-
berétdl egyes ajanlasokat kozzétesz
honlapjan, példaként szolgalva igy
mas, egyUttmikodd vallalkozasok-
nak is, elésegitve ezzel az alternativ
vitarendezési forum mukodésének
hatékonysagat. (Segitséget nyuj-
tanak a fogyasztonak hol érdemes
vasarolni vagy épp szolgaltatast
igénybe venni). Az ajanlasok mel-
lett a Testdlet nyilvanossagra hozza
a cégek nevét is, amelyek készek
voltak a vita gyors, békés lezarasa-
ra a békéltetd testuleti eljarasban és
egyezséget kotottek.

Az egyik ugy — amely jO példa a
véllalkozas egytttmUkodesére

— szerint a fogyaszto elhunyt édes-
apjanak korabban szerzédése volt
egy hirkozlési szolgaltatoval, és
abbdl tartozéasa volt. Legnagyobb
megddbbenésére, a halaleset utan
hét évvel mar az Intrum Justitia Zrt.
koveteléskezel6tél kapott tobb mint
szazezer forintrél sz6lo fizetési fel-
szolitast. Ekkor derult ki neki, hogy
édesapja kordbban tartozést hal-
mozott fel, amelyet nem rendezett.
A Budapesti Békéltetd Testulet el&tt
pedig az is vilagossa valt szaméara,
hogy a hirkozlési cég korabban el-
adta a kovetelést, ezért kellene most
azt neki kifizetnie. Végul az eljaras
azzal ért véget, hogy a koveteléske-

16 A listaban egyuttmukodd
bepanaszoltként legtébbszor szerepld
véllalkozasok kozott emlithetd a
Deichmann Cip&kereskedelmi Kft., a Reno
Cip6 Kft., a Vodafone Magyarorszag Zrt.,
az E-ON Energiaszolgaltato Kft., a UPC
Magyarorszag Kft., a CCC Hungary Shoes
Kft, a Szinga Sport Kft., a Magyar Telekom
Nyrt. , a BKK Zrt., a Wizz Air Hungary Kft.
és a Intrum Justitia Zrt. is.
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zeld felulvizsgélta az allaspontjat és
torolte a kozel széztizezer forintos
Osszegroél szolé tartozast.

Egy masik Ggyben a fogyasztd har-
mincezer forintrél leértékelt téli ba-
kancsot vaséarolt a Reno Cip6 Kft-
tél, amelyet kifejezetten vizallonak
mondtak. Azonban mar az elsé vi-
selést kovetéen mindkettd bakancs
beazott, az Uzletben pedig azzal
utasftottak el, hogy a cipd mégsem
vizalld. A Budapesti Békéltetd Testi-
let az Ugyet eldontd ajanlasaban ra-
mutatott arra, hogy a hasznalati Ut-
mutatd szerint egyértelmten vizalld
bakancsrél volt sz6, ezért pedig a
fogyasztonak a vételar visszajar. Ké-
s@bb a panaszos visszajelezte a Tes-
tuletnek, hogy az ajanlast kévetden
megfizették neki a bakancs teljes
vételarat.

Online vasarlassal fuggott 6ssze az
a vita, amelyben a fogyaszté har-
mincezer forintért megrendelt egy
autdés kamerat az S.C.Dante Inter-
national S.A. vallalkozastol (www.
emag.hu), mégis mar egy honap
hasznalat utan annak csatlakozdja
elromlott. ,Nem rendeltetésszer(
hasznalat” miatt eldszor  elutasi-
tottak a panaszat, késébb viszont
az Ugy rendezédott azzal, hogy
a webaruhdz onként teljesitette a
Testilet ajanlasat. Egy latassérdlt
fogyasztd Ugye is megoldddott, aki-
nek a meghibasodott mobilinternet
stick-jét tobb mint masfél honapig
nem javitotta, nem cserélte a
Magyar Telekom Nyrt. A Budapesti
Békéltetd Testllet elétt megkotott
egyezség végul arrél szoélt, misze-
rint kap egy teljesen Uj modemet és
18.000 Ft-ot irnak jova a szamlajan
karpotlasként.”

17 http://bekeltet.nu/hirek/vallalkozasokkal-
a-fogyasztovedelemert/ (letoltés: 2017.
aprilis 3.)
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Egyiittmiikodési kotele-
zettség az eljaras soran

Véleményem szerint az egyik leg-
fontosabb valtozas az egylttmuiko-
dési kotelezettség az eljaras soran.
Miért is gondolom ezt? A magyar
jogalkotd felismerve azt, hogy az
alternativ eljarasok legtobbszor a
felek egyuttmukodésének a hianya
miatt eredménytelenek, kotelezédvé
tette a vallalkozasoknak az egydtt-
makodés kotelezettségét az eljaras
soran (pl.: frasbeli nyilatkozat, eseti
alavetési nyilatkozat, tények-bizo-

illetékes fogyasztovédelmi hatdsag,
fogyasztovédelmi eljaras keretében
fogyasztovedelmi birdsagot fog ki-
szabi.”!

E kotelezettséghdl kitlinden latszik
az, hogy a rendszer igyekszik egy
még hatékonyabb egyuttmikodést
kiépiteni a panaszos és a vallalkozas
kozott. Lathatjuk, hogy a rendelke-
7és bevezetése, amely 2015 szep-
temberétdl hatélyos, Oszténodzte
a vallalkozéasokat az egyuttmuiko-
désre. Majdnem duplajara nétt az
egyUtt mikodé véllalkozasok szama
egy év alatt.

Egyiittmiikodo vallalkozasok szama
az eljaras targya szerint
(orszagos adat - 2013-2016)

2013

2014

2015 2016

Forras: Az MKIK szamitasa a békéltetd testiiletek tigyforgalmi adatbazisa alapjan®?

nyitékok eldéadésa, meghallgatason
torténd megjelenés-egyezségi ki-
sérlet’®).®

Erre azért is volt szlkség, mert sok
esetben a vallalkozésok, féként a
folyton egyutt nem mukodd véllal-
kozasok esetén mar nem vezetett
eredményre az adataik nyilvédnos-
ségra hozasa. Mindemellett az EU is
ugy véli, hogy a vallalkozasokat 6sz-
tondzni kell az alternativ vitarende-
zési eljarasokban valo részvételre 2
Egyebekben az egyuttmikodési
kotelezettség megszegésének az a
komoly jogkévetkezménye, hogy az
18 Fgytv. 36/B. §.

19 Fgytv. 29 § (8).
20 T/4820. sz&mu torvényjavaslat.

Egyértelmlen  kimutathaté — az
is, hogy pusztdn a bepanaszol-
tak megjelenései folytan, valamint
az egyuttmukodési  kotelezettseg
megsértésének szigorl jogkovet-
kezményei miatt |ényegesen tobb
egyezség szlletett orszagosan a
békélteté  testlleti  eljarasokban.
Mas esetben az eljaras a panaszos
kérelmének visszavonasa, a felek
megallapodasa miatt kerult meg-
szUntetésre, amely mindenképpen
az eljaras eredményességi mutato-
jat jeleniti meg.

Az eljgras szempontjabdl fontos

21 Fgytv. 29 § (8).
22-24 www.bekeltetes.hu, A békéltetd
testuletek éves beszamoloi 2011-2016-ig.
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Az érdemi dontéssel befejezett tigyek
szamanak és aranyanak alakulasa
(2z013-2016)

=2013 m=2014

EGYEZSEGGEL BEFEIEZETT UGYEK AJANLASSAL BEFEIEZETT UGYEK KOTELEZESSEL BEFEIEZETT UIGYEK

: 2015 = 2016

Forrds: Az MKIK szamitdsa a békéltetd testiiletek figyforgalmi adatbazisa alapjan®?

azt hangsulyozni, hogy mukodik
egyfajta korrekciés eljaras, ami azt
jelenti, hogy a testulet dontésevel
szemben  van lehetésége a
panaszosnak jogorvoslatra,
mind anyagi mind pedig eljarasi
szempontbdl. Ez a birdsagi eljarast

sok egyuttmUkodoéek, a panaszosok
meg vannak elégedve a testuletek
eljarasaval, hiszen sikeresen zartak
le dgyuket.

Az egyik legUjabb modositas (az
online vitarendezést biztositd EU-s

Békélteto Testiiletek birosag elotti
iigyei 2016-ban

w Birosag elitt megtimadott
dintések (folyamatban léva
tigyek)

Birosag dltal hozott dontések
(lezart figyek)

Forrds: Az MKIK szamitdsa a békéltetd testiletek igyforgalmi adatbazisa alapjan®?

jelenti ugyan abban az Ggyben. Az
orszagos statisztikai adatokbdl ki-
tlnik, hogy erre a 2016-0s évben
nem sok esetben kerult sor. A tava-
lyi évben a 16 nyilvantartott birdsa-
gi Ugybdl 4-et hatarozataval lezart
a birésag és 12 van meg jelenleg
folyamatban. A pernyertes Ugyek
aranya 100% (4 db) az 6sszes lezart,
birosag altal elbiralt tgybdl, mig
pervesztes Uigy a tavalyi évben nem
volt. Veleményem szerint ez szin-
tén azt mutatja, hogy a vallalkoza-

iranyelv magyar jogba torténd imp-
lementalasat kovetden), az online
vitarendezési platform hasznélata
Utjan valasztott alternativ vitarende-
zési eljaras lehetdsége.

Az Europai Unid Bizottsdga egy
online vitarendezési platform mu-
kodtetesével kivanja egyszerUbbe,
koltseghatekonyabba és gyorsabba
(,alternativ vitarendezés & elvei”)
tenni a hataron atnyulo vitarende-
zést. Erdekessége az online plat-

formnak, hogy a belfoldi ugyletek
esetén is hasznalhatd az online be-
jelentés. A vita 90 napon belul ren-
dezhet6, az eljaras a feleknek dij-
mentes, és az EU minden hivatalos
nyelvén elérhetd.

Végezetll Ugy gondolom, fontos a
testlletek PR tevékenységérél pér
sz6t szolni. Ugyan ez nem torvény-
modositas, vagy iranyelv implemen-
talas, azonban mégis jelentds ez a
tevékenység. Jellemzé a békéltetd
testUletek azon munkaja, hogy ho-
naprél honapra kitelepdlnek kulon-
boz8 vallalkozasokhoz vagy egyéb
rendezvényeken végeznek kihelye-
zett fogyasztovedelmi tanacsadast,
tajékoztatast, annak  érdekében,
hogy még ismertebbé valjanak
mind a fogyasztok, mind pedig a
vallalkozasok korében.?

Az eredmények G6sszegzé-
se

Osszességében elmondhato, hogy
az alternativ vitarendezés, vala-
mint a békéltetd testlletek, mint
alternativ  vitarendezési  formak
sikerességének a feltételei, illetve
hazai és unids jogszabalyi hattere
adottak. Internetes vasarlas, garan-
cialis vitak, hliségszerzddések, inter-
netes eldfizetések, parkolési birsa-
gok —a békeltetés szamtalan tgyben
Jjelenthet megoldéast azokban a vitas
esetekben, amelyekben a fogyasztd
nem tudott megegyezni korabban
a kereskeddvel. A békéltetd eljaras
napjainkra felértékel6dott. A dina-
mikusan novekvd Ugyszam tébbek
kozott annak az eredménye, hogy

25 http://www.bekeltetes.hu/admin/
data/file/443_bekelteto_2016_tanulmany.
pdf (letoltés: 2017. aprilis 3.) A békéltetd
testuletek 2016. évi beszamoldja.

26 www.bekeltetes.hu, A békéltetd
testuletek éves beszamoloi 2011-2016-ig.
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a testuletek irdnyaba megnyilvanul
egyfajta tarsadalmi bizalom, a testu-
letek eljarasa valtozasokon esett at,
muakodésitk kiszamithatd és szak-
mai alapu. Lathatjuk, hogy az elmult
években (6 mért évben) a lezart
Ugyek széama, hogyan alakult 2011-
tél 2016-ig. A békéltetés szamtalan
Ugyben jelenthet megoldast azok-
ban a vitas esetekben, amelyekben
a fogyasztd nem tudott megegyez-
ni korabban a kereskeddvel és nem
kivan birésaghoz fordulni.

Zarszo

A tanulmanyban megkiséreltem be-
mutatni az alternativ vitarendezés
kialakulasat, a békéltetés rendszerét
hazankban, illetve a testuletek mu-
kodesének kezdete Ota bekovetke-
zett - véleményem szerint kardinalis
- valtozasokat. Ezen valtozasok ko-
vetkeztében Ugy gondolom a bé-
kéltetés hazankban egy kovetkezd
szintre lépett, azonban még mindig
lehetnek olyan elemek a rendszer-
ben, amiket korrigalni, pontositani
kell az eljaras hatékonysagnak ér-
dekében.

Mindemellett a  jogalkalmazoi

rendszer elemi érdeke az, hogy a
jogalkalmazast végzd  személyek

22

egységes iranymutatas mellett vé-
gezzék tevékenységuket, garantél-
va a jogbiztonsag ervényesilését.
A jogszabélyi hattér ugyan kedvez
a fogyasztdi jogvitak egyezséggel
torténd lezarasahoz, ugyanakkor a
jogviték ajanlassal vagy kotelezéssel
torténd lezarasakor szukségszerd-
en felmerdl a helyi jogegység, az
orszagos jogegység, illetve az arra
valo torekvésnek és a kialakulatlan
mechanizmusoknak a hianya. gy
jelen kutatas tobbek kozott a békél-
tetd testlletek jogalkalmazasanak
egységesitését is igyekszik elémoz-
ditani.

A tanulmany az Igazsagugyi Minisz-
térium altal a 2016/2017-es tanév-
ben tamogatott , A jogaszképzés
szinvonalanak emelését célzo prog-
ramok” (Debreceni Egyetem Allam
— és Jogtudomanyi Kar) keretében
készalt.
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PERSEVERATION AND STRESS AS A LINK BETWEEN
ILLNESS REPRESENTATIONS AND SOMATIC

COMPLAINTS

Introduction

Individuals  are  motivated to
regulate or minimize their health-
related risk and to decrease health
threats in ways consistent with their
own perceptions. An influential
theory of how people perceive and
respond to their illness situation
is the Common Sense Model of
Self-Regulation (CSM) — previously
known as Parallel Process Model
— developed by Leventhal and
his collegaues (1-3).Leventhal and
his colleagues identify three basic
assumptions of the CSM (4,5):

(1) Individuals are active problem
solvers. Consistent with cognitive
models of behavioural processes(?),
the CSM treats the individual as an
active problem solver, a common-
sense “scientist” trying to make
sense of his/her world. Here,
“problem solving” suggests that
most human actions are purposeful
and goal-oriented. In the context
of health and illness, individuals
are expected to first try to "make
sense” of the illness, and then to
develop coping strategies (based
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on their illness perceptions) in an
effort to regain health and normal
functioning. Here, the process
of illness adaptation is similar to
problem solving.

(2) Individuals adapt to the illness
based on their “common sense”
beliefs. Thus, coping strategies and
health outcomes are based on how
the individual understands his or
her illness.

(3) Objective, medical
representations of illness are
distinct from subjective, individual
representations of illness. The CSM
proposes that stimuli — such as
symptoms —generate both cognitive
and emotional  representations
of the illness. This distinction is
important,  because  individual
representations,  regardless  of
medical accuracy, shape the
responses of individuals to the
illness.  Subjective representations
may be constructed according to
the abstract and concrete sources
of information available to the
individual, including healthcare
providers, media, social networks,
and previous experiences with the

illness itself.

Based on these assumptions,
the CSM of self-regulation works
through a parallel  processing
system consisting of  two
pathways: 1) abstract cognitions
(feelings of wvulnerability); and 2)
concrete experience  (symptoms).
These pathways interact as an
individual adapts to an illness by
Creating coping procedures to
manage the emotions and the
symptoms. Individuals construct a
representation of the illness based
on these pathways for which they
generate goals of self-management,
and then derive feedback criteria to
evaluate the response efficacy (6,7).
According to the model, illness
perceptions in the representation
stage of the model are clustered
around five dimensions of health
threats: (1) identity of threat, i.e. the
symptoms that patients attribute
to the illness, (2) the time line
dimension, which is a measure of
the perceived duration of the iliness,
(3) the consequences of the illness,
which measure the perceived impact
the illness has on the patient’s life,
(4) beliefs about its cause, and (5)
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beliefs about the controllability of
the illness. Each dimension is related
to the individuals’ beliefs about
factors related to their symptom or
illness. These make up the patient’s
overall perception of the illness. It
should be noted, however, that in
the health context, the terms belief
and perception are often used
synonymously (5).

The representations are processed
in three main stages. First, the
individual forms the representation
of the illness. Cues to or information
about the illness come from
symptoms, but also as social
messages (i.e. from lay people such
as friends and family, diagnosis
from doctor/caregiver, information
from media). Cognitive factors
and emotional reactions form an
individual interpretation of the
illness threat. In the second stage,
the individual adopts coping
strategies to deal with the problem
followed by a third stage, where
the individual evaluates the efficacy
of these behaviours. The model
illustrates  the individual’s  self-
regulating process by constantly
assessing if coping is effective and
whether the individual is successfully
managing to achieve a renewed
sense of equilibrium, and provides
a useful conceptual framework for
understanding health behaviour (8).

There is a large body of evidence
that describes the relationship
between  health and illness
perceptions. Associations between
illness perception and psychological
outcomes have been supported
empirically by studies across a
number of illnesses, including
congenital heart disease (9), chronic
fatigue syndrome (10), rheumatoid
arthritis (11), diabetes (12), cancer

(13), and others. Recent meta-
analytic indings have demonstrated
that the endorsement of multiple
perceived consequences, a
stronger illness identity, a chronic
timeline, and less perceived control
are typically related to poorer
psychological ~ outcomes  (14).
However, there is variability across
disease populations in regards to
which cognitions are associated with
poorer psychological functioning,
suggesting not only the importance
of the specific content, but that other
factors could also contribute to the
maintainance or the developement
of illnesses. According to a new
model, beside illness perceptions,
perseverative cognitions could also
play an important role in illness-
related behavior and general
psychological and somatic health.

According to the perseverative
cognition hypothesis, it is not stress
itself or reactivity to stressors that
are the most predictive of chronic
subjective health  complaints.
Instead it is the prolonged
consequences (such as prolonged
HPA activity) that remain even after
the presence of the stressor that are
more potent factors for predicting
somatic health. According to this
model, stressful events can only
lead to subjective health complaints
if repeated or sustained stress-
related cognition prolongs the
physiological stress-related activity.
Perseverative cognitions such as
catastrophization, rumination or
worry are capable of maintaining
stress-related  physiological  and
psychological arousal, and thus
contribute to the development of
chronic subjective health complaints
(15-18).

that

| hypothised negative

perceptions of their illnesses will lead
to increased perseverative thoughts
and stress, which may lead to even
more somatic symptoms in turn.
In order to examine the suggested
relationship, the association between
illness perception and perseverative
thoughts and subjective health
complaints was investigated.

Methods

Participants and
procedure

A total of 451 participants (118
males, 333 females) completed the
survey battery. The mean age of
the respondents was 25.54 years
(SD 7.26), with a range of 18 to 51
years. The sample consisted of
undergraduate university students
from different fields: e.g. biology,
psychology, medicine, pedagogy,
theology. Participants were selected
using a convenience sampling
method.  Questionnaires  were
group-administered to the university
students during regular lectures
or the participants were recruited
through electronic divulgation (e.g.,
notices on web sites, mailing lists).
Eligibility criteria included willing to
volunteer to complete the survey
battery. The study was approved
by the Ethical Board of the Institute
of Psychology of the University of
Debrecen, Hungary.
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Measures

The Brief lliness
Perception Questionnaire
(B-1PQ)

The  Brief lliness  Perception
Questionnaire (B-IPQ) (B-IPQ; 19)
uses a single-item approach on a
0-10 scale to assess perceptions
relevant to: consequences, timeline,
personal control, treatment control,
identity, concern, emotions and
illness comprehensibility. The B-IPQ
is a widely used instrument, and a
recent meta-analysis showed that
pooled correlations between illness
perceptions and depression, anxiety,
blood glucose levels and quality of
life were consistent with previous
research and theory, while all items
were able to predict outcomes up to
one-year follow-up (20).

Perseverative Thinking
Questionnaire (PTQ)

The Perseverative Thinking
Questionnaire (PTQ; 21-22) is a 15-
item questionnaire assessing the
tendency to engage in repetitive
negative thinking independent of
a disorder-specific content. The
PTQ consists of three subscales:

Core  features  of  repetitive
negative  thinking, perceived
unproductiveness  of  repetitive

negative thinking, and repetitive
negative thinking capturing mental
capacity. Its internal consistency was
high (Cronbach’s alfa = .94).
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Perceived Stress Scale-4
(PSS-4)

The Perceived Stress Scale (PSS; 23)
was used to measure the degree
to which a participant perceived
stress in his/her life during the past
month. Scores range from 0 to 40
with the higher score corresponding
to a higher perceived stress level.
The Hungarian version has been
shown to have good psychometric
properties  (24). The internal
consistency of the PSS-4 in this
study was good (Cronbach’s alfa =
82).

Patient Health
Questionnaire Somatic
Symptom Severity Scale
(PHQ)

The Patient Health Questionnaire
Somatic Symptom Severity Scale
(PHQ; 25-26) is a questionnaire
which inquires about 15 somatic
symptoms or symptom clusters
by asking the patient to rate their
severity during the previous 4 weeks
on a 3-point scale. In this sample,
the internal consistency of the PHQ
was good (Coefficient Alpha = .77)

Results

Firstly, correlations among the
variables were examined. There were
moderate to strong correlations
between the Perseverative
Thinking Questionnaire, Percevied
Stress  Scale, Somatic Symptoms
Questionnaire  and  Brief Illiness
Perception Questionnaire (Table 1).
Almost every item of the Brief lliness
Perception was demonstrated to
be in correlation with the examined

variables (Table 2).

Table 1 Spearman’s correlation
coefficients between the
Perseverative Thinking
Questionnaire  (PTQ), Percevied

Stress Scale (PSS), Somatic Symptoms
Questionnaire (PHQ) and Brieflliness
Perception Questionnaire (B-IPQ)

PTQ PHQ PSS |
PHQ 398+
PSS 606+ 502+
B-1PQ 234%* 3854 | ,301%
= p < 0.01
Table 2 Spearman’s correlation

coefficients between the items of the
Brieflliness Perception Questionnaire
in relation to the Perseverative
Thinking ~ Questionnaire  (PTQ),
Percevied Stress Scale (PSS), and
Somatic Symptoms Questionnaire
(PHQ)

PTQ PHQ PSS |

B-1PQ1 ,276%* ,392%* 408**
B-1PQ2 ,143* ,08 ,098

B-1PQ3 -,207** ~219%* -,209**
B-1PQ4 -, 155% - 176** -, 187**
B-1PQ5 ,216%* ,399** ,310%*
B-1IPQ6 ,180%* ,334%* ,326%*
B-1PQ7 =113 -,081 -,084
B-1PQ8 347** A423** 387

*=p <005 *=p <001

After that, hierarchical regression
analyses were conducted to test
the mediating effect of stress and
perseverative  thinking  between
illness representations and somatic
complaints, while controlling for
gender. As shown in Figure 1,
Percevied stress and Perseverative
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thinking  significantly  predicted
Subjective health complaints; while
two specific illness representations
(item 1. ,How much does your illness
affect your life?” and item 8: ,How
much does your illness affect you
emotionally? (e.g. does it make you
angry, scared, upset or depressed?)”
have a significant direct effect on
perceived stress and perseverative
thinking.

Figure 1 The final mediation model
and path coefficients.

Percevied 22
Stress m
ﬂ)
A8 44 Somatic

% complaints
Perseverative (i-
Thinking 1PQ-8

Numbers indicating beta
coefficients; IPQ-1 & IPQ-8: First
and the last items of the Brief lliness
Perception Questionnaire

Discussion

As a whole, the current study
provides initial evidence for the
notion that illness perceptions,
in general, have a significant
association  with  perseverative
thinking, percevied stress and
somatic health complaints. However,
some specific iliness representations
— the percevied lenght (B-IPQ
item 2) and the understanding of
the illness lenght (B-IPQ item 7) —
showed insignificant associacion
with perseverative thinking,

percevied stress and somatic health
complaints.

In  the present cross-sectional
study, specific illness percepcions
were connected to somatic health
complaints, and this association
was mediated by perseverative
thoughts and perceived stress.
Our results therefore indicate that
some illness representations can
exert a statistically significant effect
on somatic health complaints;
however, this effect is not direct, but
it operates through perceived stress
and perseverative thoughts.

In conclusion,  our  results
demonstrate  that the impact
of  specific  negative illness

representations on somatoform
complaints were mediated by
trait-like  perseverative  thoughts
and perceived stress. Our results
highlight that negative illness
representations can be possible
relevant factors in the pathogenesis
of somatization, therefore they can
be potential targets in prevention
and intervention  programmes
among undergraduate university
students.
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BONCAS GABRIELLA

Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kar

TOKELETES ILLUZIO
TORZULT ENKEP A FOKOZODO
MARKETINGTEVEKENYSEG HATASARA

Témavalasztas indoklasa

Az életemnek szerves részét ké-
pezik az edzések, ezért szamomra
fontos a megfelelé mennyisegl és
mindsegll taplalék bevitele, vala-
mint az egészséges Onbizalom és
énkép kialakitasa. Ezzel szemben
rengeteg ember kiizd énbizalomhi-
annyal és érintett kulonféle testkép-
zavarokban és mentalis betegsé-
gekben, melyet véleményem szerint
a mindenhonnan aradd marketing
tevékenység is eredményez. Kuta-
tasom f& célkitlizeése tanulmanyozni
az emlitett betegségek és az erd-
teljes reklamozas kozotti kapcsolat
feltarasa.

A reklamokban etikus és etikatlan
eszkozoket alkalmaznak a vasar-
l&s elérése vegett. A markazas és a
luxusmaérkak, tovabbé a reklampszi-
chologia kilonféle eszkozei befo-
lyasoljak a fogyasztot. Ennek ered-
ménye a kialakuld énképtorzulas
mentalis betegségek, valamint étke-
zési- és testképzavarok formajaban.

30

Célkitiizések

A marketing tevékenység és rekla-
mok befolyasold hatasanak tanul-
méanyozasa is célom, amely sorén a
gyermekek manipulalé reklamoknak
eshetnek &ldozataul. Az emberek
korében kialakulhat a gerontofdbia,
azaz oOregedéstdl vagy iddsektd
valo félelem, valamint a markameg-
szallottsag és a kenyszervasarlas.

Kutatasom soran megvizsgalom,
hogy az egyre karcsisodd szép-
ségideal és a kérosan sovany di-
vatmodellek okozhatnak-e  étke-
zési- és testképzavarokat. Szédmos
né elégedetlen kinézetét tekint-
ve, melyet felerdsit a reklamok-
ban megjelend tokéletes virtualis
né alakja. A karcsisodd tendencia
létjogosultsagat szakirodalmakkal is
aldtamasztom:

GARNER et al. (1980) megvizsgalta,
hogy a Playboy Magazin és a Miss
America szépségverseny altal kor-
vonalazddott idealis néi kép felerd-
siti a karcsusag fontossagat, mivel a
résztvevd holgyek testsulya jelen-
tésen alacsonyabb az atlagos ndék
testsulyahoz képest (1. abra).

SILVERSTEIN és szerzdtarsai (1986)
tanulmanyukban a Vogue és a La-
dies’ House Journal néi modellje-
it tekintve megallapitottak, hogy
1949-18| kezdve egyre vékonyabb
testalkat jelent meg az emlitett ma-
gazinokban. MARTIN és KENNE-
DY (1993) szerint a hajszalvékony
modellek alkalmazasa a rekléamok-
ban katalizatorként mukodhet az
étkezési-  és  testképzavarokban
szenveddk szamara, hiszen az
onbizalomhianyos fiatal feln&ttek
hajlamosak magukat a sovany mo-
dellekhez hasonlitgatni. STEPHENS
et al. (1994) feltételezései 6sszhang-
ban vannak MARTIN és KENNEDY
allitasaival, mivel szerintik elége-
detlenség alapjakent definialhato a
noknél az a tendencia, hogy ugyan-
azt az alakot szeretnék elérni, ami-
vel a hirdetésben szerepld fotémo-
dellek rendelkeznek.
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1. abra: 100 év szépségkiralynéi
és az egyre karcsiisod6 szépsé-
gideal

Forras: Sajat szerkesztés I, 12, 13, 14,
5, 16 alapjan

Markazas kialakulasa

Napjainkban akarmerre jarunk mér-
kanevekbe botlunk, szamszerUsitve
tébb mint 3000 markatzenettel ta-
lalkozhatunk naponta. A termékek
célia orémet okozni nekink fo-
gyasztoknak, tovabba elérni, hogy
olyannyira elégedettek legyunk,
hogy legkozelebb is az adott mar-
kaju arucikket valasszuk (KOT-
LER — KELLER, 2006; LEHU, 2009;
PAPP-VARY, 2013).

Ha a régi korok allattartd tarsadal-
mat tanulmanyozzuk a ,tobrand”
ige azt jelentette: égetni. Tulajdon-
last fejezett ki a sz jelentéstartama,
mivel a billogozas segitett elkertlni,
hogy illetektelenek eltulajdonitsak
a gazda altal birtokolt allatokat. Itt
kérvonalazodik az ellentét: régen a
tavoltartas volt a fé cél, jelenleg az
ellenkezdje, azaz az emberek be-
vonzasan van a hangsuly és elémi,

hogy minél tobbet vasaroljanak az
adott termékbdl a vasarlok (CLIF-
TON-SIMMONS, 2003; CHEVER-
TON, 2005).

A méarka fejlédésének  kulon-
bozd szakaszait kdlonithetjik el.
A tobmegtermeléssel egyltt jelent
meg a mai értelemben vett marka.
A mérkakat igéretekkel kapcsoltak
0ssze, majd 6nallé személyiségként
abréazoltak. Az egyszer( markéazéas
tovabbfejlesztéseként megjelent a
markaimazs. A marketing szakem-
berek figyelnek a fiatal generéci-
Ok bevonzésara, hiszen tudjak, &k
a jovoébeli potencidlis fogyasztok.
Reklamozas soran atveszik a fiatal
korosztaly életstilusat, attidtdjeit. Az
erés markaimazs biztonsagi pozici-
Ot biztosit az adott brand szamara,
viszont az erételjes imazsépités ne-
gativ kévetkezményekkel jarhat, ha
a marka fontosabba vélik a termék-
nél.

3 o o

himév,
cgyediség.
tapasitalat

i,
disarbicid,
=ales promo

rekldm

2. dbra: Markaimazs
Forras: Sajat szerkesztés SAS (2016)
alapjan

A 60-as években megjelent az
emocionélis jelleg, azaz nem csak
a termék és az adott marka fontos-
sagat emelték ki, hanem igyekez-
tek érzelmeinket megragadni az
arucikkekkel a szakemberek. A XX.
szazadban a markakat felvaltottéak a
,no-name” termekek. A babyboom
generaciohoz kothetd a marka-
vaksag kialakulasa, ez a csoport az
alacsonyabb arkategorigju  névte-
len arukat részesitette elényben a
draga termékekkel szemben. A ko-
vetkezd jelentds korszak a markak
feltdmadasat oleli fel. A hagyoma-
nyos és az Uj modell kézott hatal-
mas kildnbségeket fedezhettink fel.
A régi modell rétegzi a kulonféle
jellemz&ket a termékre, mint egy
hagyma, az Uj modell pedig élet-
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stilust kozvetit. Kialakitia a vagya-
kozéas érzését, szeretnénk ugyanazt
tapasztalni, mint a méarkéat reklamo-
z6 modellek vagy akar hirességek
(KLEIN, 2000; CHEVERTON, 2005).

Generikus
termék

3. dbra: Termékhagyma
Forras: Sajat szerkesztés CHEVER-
TON (2005) és (I7) alapjan

Régen jellemzd volt a termékhagy-
ma felépités, amely a generikus ter-
méket, elvart terméket, potencialis
termeket és a kiterjesztett terméket
tartalmazta. Ezzel szemben ma az
SZCP folyamat szerepe meghata-
roz6, azaz a szegmentalas, a cél-
piac kivélasztas és a pozicionalas.
A differencidlas is fontos, mivel
megkulonbodztethetbvé kell tenni a
termeket mas cégek termékeitdl. A
talald markanéy, szlogen és logo,
pedig a név hallatan eszébe jut a
fogyasztonak. A hozzaadott érték
pluszt biztosit a versenytarsakkal
szemben. Eletérzés kialakitaséval
és a percepci6 menedzsmenttel,
mely soran a meglévé gondolathoz
Uj gondolatot térsitanak (SZIGE-
TI-SZAKALY, 2011; PAPP-VARY, 2013).

A termék eladésa soran fontos fo-
lyamat a reklamozas, a termék
megismertetése a fogyasztokkal.
Reklamozasi feluletek terén is ren-
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geteg platform &ll rendelkezésre,
mint az okostelefonok, televizio,
laptop, Ujsagok, magazinok, folyo-
iratok, szaklapok, szérdlapok, radid
és oriasplakatok mind kulonbozd

reklamozasi eszkdzként is alkalmaz-
hatéak. Ha baréatainkkal folytatott
beszélgetéstnk soran beszdmolunk
egy adott termékkel, markaval kap-
csolatos  pozitiv  tapasztalatunkrol,
akkor mi magunk valunk reklamesz-
kozzé. Ez az egyik leghatékonyabb
eszkodz, hiszen az elégedett vevdnél
nincsen jobb reklam (SEBOK, 2013;
18).

Luxusmarkak és a marka-
ismertség

A mérkaépités soran ki kell emelni a
marka ismertség kiépftését. A mar-
kaismertség piramis modellje szem-
lélteti, hogy a fogyasztok mekkora
hanyada ismeri az adott méarkéat. Az
also szinten az ismeretlen marka all.
Gyakorlatban ez nem létezé foga-
lom, mivel a megjelenést kdvetden
egy kis réteg megismeri a terméket,
viszont arra akad példa, hogy egy
terméket, vagy adott markat nem
ismer a fogyasztd. A kovetkezd
szint a tamogatott markaismertség,

a fogyasztd ezen a szinten méar egy
felsorolasbdl képes felismerni és ki-
vélasztani az adott brandet. A spon-
tan markaismertséget az jellemzi,
hogy a vasarlé magatol képes a
termék megemlitésére, kategori-
zélaséra. A legfelsé szint a “Top of
mind” kategdria, itt csupan a leg-
sikeresebb cégek vezetd termékei
szerepelnek. A fent emlitett piramis
és a markaismertség kapcsolata lu-
xustermékeknél teljesen eltérd. Ezen
termékeknél a tllzott markaismert-
ség és elérhetdség negativumként
funkcional. A luxustermékek is-
mertségének piramisan a “Top of
mind” szint a legalsé réteg. Itt mar
megfelelé minéséggel rendelkezik a
maérka, de az exkluzitivitas kritériu-
ma még nem teljestl. Az ismertség
erésodésével lehetdség nyilik egyre
magasabb &r kialakitasara, igy a ter-
mék elérhetéségi kdre szikul. Preciz
marketing stratégia alkalmazasaval
elérheté az adott marka luxusmar-
kéva alakitasa (SCHOLTZ, 2008; WE-
BER,2011).

4. dbra: Markaismertség piramis
modellje hagyomanyos termé-
keknél és luxuscikkeknél

Forras: Sajat szerkesztés SCHOLTZ
(2008) és WEBER (2011) alapjan

Reklampszicholdgia

N&kép a reklamokban

Kulonbozd nétipusok bemutatasa,
karakterizalas: gondoskodd
édesanya, preciz  haziasszony,
odaadd feleség, tokéletes szeretd,
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szexudlis  objektum.A  reklamok
hajlamosak a ndéket szép targyként
megjeleniteni,  kiknek  legfébb
problémai szépség, kinézet,
csalad, haztartas és  egészség
terén kimerdlnek. A néi szépséget
reklameszkozként is alkalmazzak,
a  kettds-élvezet  segitségével
konnyebben  eladnak  bizonyos
termékeket. Gondoljunk csak autdk
és alkoholositalok néi alakkal torténd
reklamozéséra. A tokéletesség
eladasa soran az életérzés eladasa
és az azonosulni vagyas fokozasa a
cél. Ezen reklameszkdzok nyoman
tudtak kialakulni a szépségre épitd
4gazatok, azaz a divat-, kozmetikai-,
és luxusipar, valamint a plasztikai
sebészet (VIRANYI, 2010).

Természetes szépség ellen

Foként a divat- és szépségipar rek-
lamjaiban megfigyelhetd az irrealis
kép abrazolasa, mivel tulsagosan
torekednek a szakemberek a toke-
letesség és hibatlansag hangsulyo-
zéséara. Szeretnék elérni, hogy a fo-
gyaszto vagya legyen az azonosulas
a reklamban szereplé modellel, ez-
zel is segitve a termék eladasat. Ezt
tovabb fokozzék a szerepld kordl
abrazolt tokéletes vilaggal, amibe
mi is szeretnénk elmenekulni. A
cél a termék szUkségletté tétele
(VIRANYI, 2010).

Idések a reklamokban

Az idések a modernkor tarsadalma-
ban egyfajta tabu témét jelentenek,
mivel féllink az dregedéstdl, az idd-
skort nem a szépségeivel kapcsoljuk
6ssze, hanem negativ asszociaciok-
kal, mint az 6regség, betegségek
és a haladl. Ezen okok miatt a rek-
l&mokban is kevés idds szereplével
talalkozhatunk, altalaban gyogyszer
reklamok esetén tlinnek fel. Véltozas
tapasztalhatd, mivel a marketing-
szakemberek és a nagyvallalatok is

kezdik beldtni, hogy lehetetlen ezt a
fogyasztdi csoportot figyelmen kivdl
hagyni, ezért kezdenek megjelenni
az idésebb karakterek is a rekla-
mokban, valamint készitenek kife-
jezetten idésodd korosztaly célzo
reklamokat is (VIRANYI, 2010).

A tokeéletesség és
tokéletlenség ellentéte

Etkezési- és testképzavarok

100%
90%
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70%
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20%
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%%
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®Soviny ®Nommal alatti ®Normal ®Normal feletti

5. abra: Testsuly szerinti megosz-
las testtomegindex alapjan kép-
zett korcsoportokban (%)
Forras: Sajat szerkesztés 19 alapjan

Anorexia nervosa: Az okori elne-
vezés az ,an-orexis” jelentése a hi-
anyzo vagy. Az anorexia nervosa
nevd szindrébma egy testképzavar-
ként definidlhatd, mely nagymér-
ték( fogyassal és a kovérségtél
vald undorral parosul, sulyos testi
leromlashoz vezet. A betegségben
szenvedd egyénekre jellemzé a
sulyfébia, még akkor is kévérnek hi-
szik magukat, amikor mar kérosan
sovanyak és testtomeg-indexuk,
joval a normalis szint alatt mozog
(BMI=TESTTOMEG[kg]/(TESTMA-
GASSAG)[m?)).  Taplalékmegvonas
jellemzd alakjuk megérzése érde-

kében Az 6nsanyargatd életmdd
eredményeképp az érintettek sulyuk
akar 30-40%-at is elveszithetik,
amely testi és lelki leépuléssel jar.
Pszichés téren megfigyelhetd a szo-
rongas, depresszio, alvaszavar és a
kornyezettdl vald elzérkdzas. A nd-
férfi arany 10:1, tehat a ndket foko-
zottabban érinti a betegség (RISKO,
1993; NEMETH, 2000; TURY, 2007;
KIRKPATRICK — CALDWELL, 2004).

20

24 25
50-59 60-69 70-
« Tilsulyos
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Megnagyobbodott agykamarak és
barazdak.

Birgydgyaszat: tirékeny kirém,
sirgas bor, piheszérnbvés, bérpir,

vékony szili haj

Belsd elvalasztas: vérzéshiany,
diabétesz inszipidusz, alacsony
vércukorszint, kevesebb
pajzsmirigyhormon, csontgyvengiilés

Védekezési rendszer: fehérvérsejtek
cstkkent kirokozd elleni ereje,

bizonyos védisejtek szimanak
csiikkenése

6. abra: Az anorexia nervosa szo-
védmeényei
Forras: Sajat szerkesztés 110 alapjan

Féként j6 modu, magasabb téar-
sadalmi  statuszd ndket, huszo-
néveseket érint a betegség, mely
sok esetben egy artatlannak tiné
fogyokuraval kezdddik, majd egy-
re tudatosabb &nmegtartdztato
magatartas jon létre, amely egyre
tobbféle étel fogyasztasat zarja ki,
fgy az id6 mulasaval korossa valhat.
Tovabb rontja a helyzetet, hogy a ti-
nédzserek konnyedén hozzaférnek
az internetes oldalak fogydkuras ,jo
tanacsaihoz’, tovabba a fiatalok fo-
rumokon biztatjak egymast a kopla-
lasra (KISS, 2012; FUTO, 2012).
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Sziv- és érrendszer: ritmuszavar,

rendellenesség alacsony vérnyomis,
bal pitvar-kamrai billentyd miktdo

Vér: vérszegénység, csikkent
fehérvérsejtszim, lassi

virdsvérsejt-iilepedés

szapora szivverés, EKG-

zavara, szivizombintalom

Orcik: duzzanat, dagadas,
fajdalom.
Szajiireg: lyukas fogak,
inybetegségek, hidegre és melegre
érzékenység

Torok- és nyelGeso: fajo és irritalt, az
erck sériilhetnek, vér keiilhet a
hidnyadékba

Hormonok: szabalytalan vagy
kimaradé peribdus
Izmok: faradékonyal

Belek: székrekedés, rendszertelen
és, puffadis, h
hasi girestk

7. abra: A bulimia nervosa sz6-
védmeényei
Forras: Sajat szerkesztés I11 alapjan

Bulimia nervosa: A gorog ,buosz”
okor, illetve ,limosz" étvagy szobdl
alakult ki, ezzel is utalva a betegség
alatti falasronamokra. RISKO (1993)
szerint a bulimia nervosa szindro-
ma rendszeresen, titokban végzett

Gyomor- és bélrendszer: hasi fajdalom
székrekedés, renyhe bélmozgas, lassi

gvomoriiriilés, gvomor- és

nyombéltagulas, korai teltségérzés,

hasnyalmirigy gyulladas

Anyagesere: sok Koleszterin

kevés kilcinm, kalium, magnézinm

és foszfat

Agy: depresszid, félelem a
silynbvekedéstol, szorongds, szédiilés,
szégyen, alacsony inértékelés

o

Sziv: szabdlytalan szivverés, gyvengiilt
szivizom, szivelégtelenség, alacsony
pulzus és vérmyomas

T

s as: fa 1
kiiiriilés
Bor: aboron, a hany
miatt sériilhet (kézfe])
l Testnedvek: dehidratacié, alacsony
kalium, magnézium és nitrium
szint

falassal, 6nhanytatassal, koplalassal,
vizhajtok, illetve hashajtok indoko-
latlan alkalmazasaval irhato le.. a
bulimia eléfordulhat sovany, nor-
mélis sulyu és elhizott szemelyeknél
egyarant. A kontroll elvesztése és
a testkép manipulacidja meghata-
rozo, sok esetben az anorexiabol
alakul ki a betegség. A sikertelen
diétazast tllevések kovetik, me-



Debreceni Egyetem

lyet kompenzald viselkedés valtja
fel ©nhanytatas formajaban. Az
érintettre jellemzé a felszabadult-
sag érzése mikor kielégiti vagyat az
evést, ezt kbvetden a boldogsagér-
zetet blntudat valtja fel. Gyakran az
egyének titokban tartjgk a beteg-
séget, amikor senki nem latja ket
akar tébb tizezer kaldriat is bevisz-
nek szervezetlkbe 20-30 perc alatt.
Naponta akar 10 dnhanytatés is ko-
vetheti ezt extrém esetekben. Leg-
aldbb hetente kétszer jellemzd az
evésroham. A betegség altalaban
18 éves kor kordl alakul ki, 4-5 év is
lehet a lefolydsa. Az egyének test-
sulya atlagos, vagy kissé atlag alatti.
Jellemzé viselkedésforma a tetszeni
akarés, valamint masok felé orienta-
lodas (NEMETH, 2000; TURY, 2007;
KIRKPATRICK — CALDWELL, 2004;
DINYA, 2017; ELEK, 2017).

Exorexianervosa: Azexorexia edzés-
fuggdségkeént irhatd le, a szenve-
délybetegségek kozé sorolhatjuk.
Az érintettek megszéllottan szeret-
nék kontrol alatt tartani testsulyu-
kat és alakjukat, ennek érdekében
folyamatosan emelik az edzéssza-
mot vagy az idétartamot. A fitne-
szfuggdség oka lehet szorongés,
onbizalomhiany,tovabbéa bizonyitasi
kényszeren alapuld lelki problémak.
Elvonasi tlnetek jelentkeznek edzés
kimaradas esetén. A feln6ttek 0,3-
0,5 szazalékat érint6, foként férfiak
koérében megfigyelhetd betegségrél
beszélhetlnk a Budapesti Corvinus
Egyetem Viselkedéskutatd — Koz-
pontjanak adatai szerint. Kibonta-
kozasat elésegitd tényezdk a nagy-
véllalatok altal generélt elvarasok.
A reklamfilmekben szerepl® férfiak
izmos testtel rendelkeznek, mely
magas elvarasokat allit fel a férfiak
szamara. Ezen felul az egészséges
életmdd és testedzés divatosabba
vélasa is erésitheti eme modernkori

betegség kialakulat (112).

Orthorexianervosa: A betegséget
egészségfuggdséget jelent, a ki-
fejezés az ,ortho’ helyes, az ,ore-
xis" vagy, étvagy és a ,nervosa’
megszallottsag  szobdl jott  létre.
A megszallott egészségmania lét-
rejottében a média és marketing
tevékenységeknek jelentés szere-
pet tulajdonithatunk. A ndk célja
elérni a ,tokéletes kilsét”, ennek
érdekében sokszor fogyokuraba
kezdenek. Kezdetben a cél a kivant
testsuly megtartasa, késdbb ez at-
valthat kényszerességbe, ekkor az
egyén életét teljesen atszovik az
étkezések, szorongést valthat ki egy
nem elég ,tiszta” étel elfogyasztasa.
Akar egyes taplalékok fogyasztasat
is kizarja az érintett, példaul nem
eszik tojast, hust vagy tejet. A mania
foként a megfeleld egzisztenciaval
rendelkezd csoportokat érinti és
leginkabb nd&kre jellemzd. Kialaku-
last eldsegiti a tokéletes test utani
vagyakozas, ami az exorexia esetén
emlitett okok kdvetkeztében szintén
kialakulhat (113).

Inverz-anorexia: Az betegséget f6-
ként a férfiakat jellemzi. Testépiték
sok esetben erdsitd hormonokat és
anabolikus szteroidokat hasznalnak,
valamint a taplalékkiegészitdk alkal-
mazasa is jellemzd, mint az izomto-
meg novelését segitd fehérjepor és
kreatin. Ezen férfiak korében gyakori
a betegség kialakulasa, amely azt
jelenti, hogy az egyének még akkor
is sovanynak érzik magukat, amikor
méar hatalmas izomtdémeggel ren-
delkeznek. A zavar hasonlit a disz-
morfofobiara, mely egy pszichiatriai
zavar, jellemzdje, hogy az egyén
egyes testrészeit torzultnak, arany-
talannak latja. Az izomdiszmorfia-
nal az észlelésbeli zavar az izomzat
megitélésének terén tapasztalhato

(TURY, 2007).

Mentdlis betegségek
Gerontofébia:Az Gregedés az élet
elkertlhetetlen velejardja, amit nem
tudunk megéllitani. Sokakban az
iddssé valas gondolata aggodalmat
valt ki. A problémakor egy Ujfaj-
ta betegség kialakulasat hordozza
magaban, amely a gerontofdbia.
A sz6 a latin ,geron” Gregember
és a gorog ,phobos” azaz félelem
sz6bdl tevédik dssze. A gerontofo-
biat extrém félelem az dregedéstd|,
avagy az idés személyektdl. Okként
emlithetd a halaltol vald félelem,
melyet az idésodés szimbolizal. A
szorongas kiindulopontja lehet az
idéskortél valod félelem, vagy egy
idésodd személy képe is. A keze-
letlen betegség negativan iranyba
mozditja el az érintettet, zarkdzott-
sagot és a kozosségi programoktol
vald tédvolmaradéast eredményezhet
(18). A f& probléma, hogy az idds-
korra nem értékként tekintenek az
emberek, hanem igyekeznek tu-
domést se venni az dregedés és a
halal elkertlhetetlen. Negativ hatas
a betegség kialakulasat tekintve az
oregkori veszteségek megléte, mint
a hatranyos anyagi- és szocialis
helyzet. Posztmodern tarsadalmunk
alkotoja az elektronikus és nyomta-
tott sajtd, mely az aktivitast, a minél
nagyobb mértékl fogyasztast suly-
kolja. Kovetkezményképp konnyen
negativ sztereotipidkat kothettnk az
idds és beteg emberekhez (SEMSE,
2008).

Mérkamegszéllottsag: Az embe-
rek sokkal tébbet hajlanddak kol-
teni markazott termékekre, mint
a név nélkdli tarsaikra. A véllalatok
hirneviknek  és  torténelmuknek
kodszonhetben magas  arakat
szabhatnak ki termékeikre, ezt az
emberek magas mindséggel és
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exkluzivitassal tarsitjak. Egyeseknél
fuggdség is megjelenhet bizonyos
brandek kapcsén. A betegek szo-
ronganak, ha nem engedhetik meg
maguknak neves divattervezék da-
rabjainak megvételét. A betegség
az alacsony onértékelésbdl is kiin-
dulhat, az egyén sajat értékességét
a neves markak viselésével akarja
novelni. Brandek nélkdl a fuggdség-
ben szenveddk ,senkinek” érezhetik
magukat (BOORMAN, 2007; 14).

Kényszervasarlas: A viselkedési fug-
g6ség egy tipusa, amely esetén az
egyén képtelen ellendlini a vasar-
lasnak. Alapja nem valds szikséglet,
a beteg vasarlas altal szeretne bol-
doggé vélni a kontroll elvesztésének
aran is. Bipolaris affektiv zavar is
okozhatja a betegséget, azaz mani-
s depresszio, ezen esetben az érin-
tett bizonyos tevékenységeket tul-
zasba visz. A betegséget altalaban a
csaladtagok és barétok veszik észre
és kérhetnek orvosi segitséget. A
kényszeresség  eladdsodottsagba
sodorhatja az érintett személyt. A
korkép terjedését a modernkori fo-
gyasztéi tarsadalom és a fogyasz-
tasorientaltsag okozza. A kényszer,
hogy mindenbdl a legljabb, leg-
modernebb, valamint legtrendibb
termék legyen a miénk. A kutatok
az USA-ban jelenleg 8-9%-ra be-
csulik az érintettek aranyat, akik f&-
ként nék (Banschick, 2014; TAUSZIG,
2014; SZABO, 2016).

Gyerekek befolyésolasa:Napon-
ta atlagosan 3-4 o6rat is eltdlthet-
nek a gyermekek televizio eldtt.
Manapsag a vallalatok 12 milliard-
nal is tébb rekldmot jatszanak le a
gyerekeknek szold aruk piacan. A
néhany éves korosztaly kivancsi a
reklamokra, igaz nem a tartalom a
kivaltd ok, hanem a ritmus, a szinek
és a kulonféle technikak. Ok még
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képtelenek felismerni a reklamok és
a filmek kozotti kuldnbséget, elhiszik
azt, amit az Uzenet kozvetit, nem
kérddjelezik meg azt, ezért is ne-
vezhet6 tisztességtelennek a tulzot-
tan fiatal gyerekeknek torténd rekla-
mozas (RANSHCHBURG, 2006).

Testképzavarok jelentdsége

Magyarorszagon a 15 és 29 év ko-
z6tti nék 3-10%-a szenved vala-
milyen evészavarban. 1% érintett
anorexiaban, tovabbi 4% szenved
bulimiaban, mig 1% falasi zavarok-
ban, tovabbi 4%-ot pedig kevert
formak érintenek. Kisebb mértékd
zavart evési szokasok jellemzik a
lanyok 30%-at és a fitk 16%-at. Az
evészavarokban szenveddk szama
hazankban 30 000-50 000 f& kozott
mozog. Célomat képezi a marketing
tevékenység és az evési- és test
képzavarok, mentalis betegségek
kozott fennélld kapcsolat feltarasa.
Az elhizastol vald félelem kialaku-
lasahoz hozzajarulnak a marketing
és média tevékenység altal felerdsi-
tett eszményképek is. A viselkedésre
jellemzé, hogy az emberek utédnoz-
nak maésokat, hogyha véleményik
szerint ez pozitlv kdvetkezmeények-
kel fog jarni. Erre példakent emlit-
hetéek a szépség- és testidedlok,
melyeket a hires divathdzak csont-
sovany modelljei sulyosbitanak, hi-
szen fokozzék a kényszert, hogy
nekdnk is vékonynak kell lenndnk,
ahhoz hogy a térsadalom elfogad-
jon bennunket és ,sikeres” emberré
valjunk. A hirdetésekben megjelend
sovany modellek kévetendd példa-
ként szolgélhatnak a betegségben
szenveddknek. A hirdeték gyak-
ran hasznalnak vékony modelleket,
mert hatékonyabbnak gondoljak az
eladast, ha vonzo kulsejl alanyt al-
kalmaznak. Tovabba megfigyelhetd,
hogy az évek sorén a kultira el-
rehaladtaval az egyre vékonyabb

testalkat az ideal (SILVERSTEIN et al.,
1986; DINYA, 2017) (115; 116).

Férfiak és az izomdiszmorfia

Tdry Ferenc pszichiater 11 budapesti
testépité klubban végzett felmé-
résébdl, melyben 140 megkérde-
zett vett részt az alanyok 4-5%-at
érintette az izomdiszmorfia. 10%
bevallotta a szteroidok szedését
is az izomtdémeg novelésének ér-
dekében. A média altal kialakitott
eszményi férfikép, melyet az izmos
és alacsony testzsirszézalékkal ren-
delkezd férfiak képviselnek eldsegi-
ti a betegség kialakulasat. Emellett
ne felejtsuk hangsulyozni a filmek-
ben szerepld erételjes izomzattal
rendelkezd szerepléket se. A torzult
kép gyokerei mar gyermekkorbdl is
eredeztethetdk, mivel a fiik kiskor-
ban irredlis izomzatd jatékhdsok-
kel jatszanak. Tehat ez a nyoméas
néhany éves korban elkezdddhet,
akarcsak a lanyoknal a barbie-ba-
ba altal kozvetitett helytelen kép.
Napjainkban fedetlen, kidolgozott
férfi testtel hirdetnek parfimo-
ket, alsbnemUket. Terjed a divatos
body builder (testépitd) idedl is,
amit ,Schwarzenegger idealként” is
megemlithetink. Emellett a kultura-
lis nyomas részét képezik az ame-
rikai Playgirl magazinok meztelen
férfitest abrazolasukkal (GOLDFIELD
et al, 1998; POPE et al, 1999; LEIT
et al,, 20071; LANTZ et al,, 2002; DI-
EDRICHS, P — LEE, C., 2010; VEGH,
2014) (117).



Kutatasmodszertan és
szekunder kutatason
alapulé hipotézisek

gventitativ Kutge

PSZICHOLOGUS

ORVOSOK

BETEGEK

8. abra: Primer kutatas
Forras: Sajat szerkesztes

Tanulmanyomban az elvégzett sze-
kunder kutatas eredményei kerultek
bemutatasra, ezenkiviul tovabbi sze-
kunder kutatasokat fogok késziteni,
emellett feldllitottam a hipotézise-
imet, amelyek vizsgalatat a primer
kutatasaim soran hajtok végre.
Primer kutatasom 3 f6 részbdl fog
allni. A kvalitatlv kutatasok terén
szakertdi mélyinterjukat bonyolitok
le, mely soran a betegek, orvosok
és a luxusmarkak fébb képviseldi-
nek a véleményét fogom feltarni a
fent emlitett betegség és a marke-
ting tevékenység kapcsolatat illetd-
en. Orvosok terén pszicholdgusok,
dietetikusok  véleményét fogom
megismerni. A luxusmarkak terule-
tén pedig divattervezék, stylistok,
luxusmarkakat képvisel® cégek ve-
zet6inek, tovabba youtubereknek a
véleményét térképezem fel a téma-
val kapcsolatban. Majd netnogréfiat

fogok alkalmazni, mely sorén a be-
tegségben szenveddknek és a téma
irant érdekl¢doknek a magatartasat,

ﬁ PRIMER ‘
KUTATAS

2

$qmv h.lla%

SZAKERTOI
MELYINTERJUK

) |

véleményét figyelem meg. Kvantita-
tiv kutatas soran kérddivezést fogok
végrehajtani, mely reprezentativ
jellegl lesz, a fent emlitett beteg-
ségekben érintettekre fog kiterjedni,
az életkor és nem szerinti eloszlast
tukrozve. Eddigi kutatésaim alapjan
az alabbi hipotézisek allithatéak fel:

- Az étkezési- és testképzavarok-
ban szenvedd&k torzult énképének
kialakulasahoz hozzajarult korunk
egyre karcslsodo szépségidealja és
a reklamok é&ltal sugallt tokéletesség.
- A férfiak korében az izomdisz-
morfia kialakulédsanak f& okaként
definidlhatd napjaink tdlzéan izmos
férfikép idealja és a marketing teve-
kenység altal felerésitett nyomas.

- A luxusmaérkék reklamjaiban hasz-
nalt manipuldld eszkdzok célja a
termékhez vald ragaszkodés foko-
zasa és a vasarlas elésegitése, mely
eredményeképp markamegszallott-
sag és vasarlasfiggdség alakulhat ki

g.wﬁw"" kutagg,
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a fogyasztokban.
- A marketing tevékenység és a
reklamok tabu témaként kezelik az

DIVATTERVEZO

UXUSMARKAK
VEZETOIL

YOUTUBER

LUXUSMARKAK
KEPVISELOI

Oregedést ezaltal kialakitjak a fiata-
labb korosztalyokban az éregedés-
tél vald félelmet, valamint az idds
korosztaly esetén az értéktelenség
érzését, hozzajarulva a gerontofo-
bia fokozddasahoz.

- A kiskoruaknak torténd reklamo-
zas torvényi szabalyozasa nem
elég hatékony, nagyfokd manipu-
lacié figyelhetd meg a gyerekeknek
kozvetitett reklamokban, melyek a
gyermekek és serdulékortiak énké-
pét sulyosan rongaljak.
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Debreceni Egyetem

HALLGATOI éNéRTEKELﬁs VIZS’GI:\LATA A
DEBRECENI EGYETEM KET KARAN

Bevezetés

E tanulmanyban a Debreceni Egye-
tem Gazdasagtudomanyi Karardl és
Természettudomanyi és Technoldgi-
ai Kararol szarmazo 511 f6s mintan
vizsgalom meg, hogy 6sszefuggést
mutat-e a kari hovatartozas azzal,
hogy az egyes hallgatok hogyan
ftélik meg a vizsgara torténd felké-
szUltséguket, kalonods tekintettel a
Dunning—Kruger-hatas megjelené-
sére. Az elemzésben kitérek a vizsga
elétt és a vizsga utan adott becslé-
sek irdnyéra, pontossagara, korriga-
lasara és ezek valtozasara.

Jelen firés a Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi  Karan  mu-
kodd Oktatas-gazdasagtani Kuta-
tocsoportban  kordbban elvégzett
vizsgalatokat (Boros et al., 2016; Kun
et al,, 2016a,) viszi tovabb az elem-
zései modszertan fejlesztésével, il-
letve boviti ki azokat kordbban nem
vizsgalt kérdésekkel.

Szakirodalmi attekintés

A szakirodalmi 4ttekintést Boros
(2016) alapjan dolgoztam fel. A ta-

nulmanyomban  vizsgélt témakaér
— a hallgatdi teljesitmények hallga-
tok altali értékelése — jelentds szak-
irodalmi multra tekint vissza: mar
az 1970-es években is foglalkoztak
ezzel a terllettel (I4sd Keefer, 1977;
Ries et al., 1971).

Az onértékelés kdzponti szerepet
tolt be életink minden fazisaban,
meghatarozd tényezd, hogy mi-
lyennek latjuk magunkat. Az &évo-
dasok még csak a kornyezettkbdl
hallott jellemz&ket ismételik meg, a
kisiskolasok képesek magukra, mint
bizonyos képességekkel, célokkal,
tulajdonsagokkal és torekvésekkel
rendelkezd egyének tekinteni. Ettdl
az életkortdl mindsiteni tudjgk ma-
gukat, a felndttek visszajelzéseinek
és a tarsaikkal valo 6sszehasonlitas-
nak koszonhetden el tudjak helyez-
ni személyudket (K&rossy, 2009). A
tanulmanyaikkal elére halad¢ fiata-
lok ugyancsak merlegelni kénysze-
rilnek képességeiket és tudasukat,
amikor a szdmukra legmegfelel6bb
tovabbtanulasi vagy munkaba allasi
alternativak kozul dontenek (Keller,
2016). Az egyen képességeinek
fejlédésével parhuzamosan egyre
realisabb onértékelés lenne feltéte-

lezhetd.

Azonban az empirikus bizonyitékok
amellett szélnak, hogy az embe-
rek altalaban tulzottan optimistak,
amikor szocialis és intellektualis te-
vékenységeik mindségét kell meg-
becsdlnitk. Kulondsen a gyengén
teljesitdk gyakran tulértékelik sajat
teljesitmenytket, mivel a hozzd nem
értéstuk megfosztjia ket annak a
képességétdl, hogy felismerjék hia-
nyossagaikat (Ehrlinger et al., 2008).
Tanulmanyom célja tobbek kozott
ezen megallapitas valoszerlségét
vizsgalta egyetemi hallgaték koré-
ben, figyelembe véve, de ki is boévit-
ve Kun et al. (2016a) és Boros et al.
(2016) korabbi vizsgélatait. Kutata-
somban alapul veszem Macdonald
(2004) azon megallapitasat, hogy
az oktatoknak szembe kell nézniuk
azzal a ténnyel, hogy a hallgaték
jelentds része nem képes megfe-
lelé pontosséaggal felmérni  sajat
felkészultsegét.  Ezen hianyossa-
guk az eréforrasok nem optimalis
felnasznalasat eredményezheti. A
gyengébben teljesitdk keves idot
forditana felkészilésre, mig a jol
teljesiték aranytalanul sok er&for-
rast forditanak a tananyag tokéletes
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elsajatitasara, elvonva igy az idét
mas tevékenységektél.  Falchikov
és Boud (1989) a hallgaték onérté-
kelését olyan megkozelitésben vizs-
galta, hogy a didkok és a tanarok
altal meghatarozott érdemjegyeket
Osszehasonlitotta egymaéssal.  Ta-
nulmanyukban harom f& terdletre
6sszpontositottak; az alul- vagy
felulbecslés  meghatarozaséara, a
kulonbozd teljesitményliek onérté-
kelési tendenciainak 6sszehasonlita-
séra, illetve a nemek kozotti kulonb-
ségekre.

A téma egyes kutatdi arra a kovet-
keztetésre jutottak, hogy a hallga-
téi teljesitmény novelése és az on-
menedzselt tanulas megvalositasa
elémozdithatd az onértékelés fej-
lesztésével (Karnilowicz, 2012; Scott
2017). Az egyetemi oktatasban ez
olyan modon jelentkezhet, hogy az
oktatok és az oktatasi intézmények
— a jelenség tudataban — fokozot-
tabb figyelmet forditanak a teljesit-
ményértékelésekés a visszacsatola-
sok rendszerességére.

Nicol és Macfarlane-Dick (2006)
ramutatnak arra, hogy a hallgaték
dnmaguktdl is végeznek becslése-
ket sajat munkajukkal kapcsolatban,
vagyis a felséoktatasi intézmények-
nek van milyen alapra épitkezni.
Arra is felhivigk a szerzék a figyel-
met, hogy ha ezek az onértéke-
lések nem pontosak, akkor a hall-
gaték hibasan hatarozhatjak meg
tanulmanyi céljaikat, vagy rosszul
iranyfthatjak tanulasi eréfeszitései-
ket, ami gyengébb teljesitményhez
vezet egyrészrél az egyén szama-
ra, masrészrél pedig maganak az
intézménynek is. Ha a szerényebb
képességl és/vagy kevésbé felké-
szUlt hallgatok feltlértékelik jovébeli
teljesitménytiket, akkor tul kevés
eréforrast forditanak a tananyag
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elsajatitasara, ezaltal a varakozasaik
és céljaik nem fogjak fedni egymast.
Tovabba elérhetetlen célokat is ki-
tlzhetnek maguk elé. Masik oldalrdl
viszont, ha alulértékeljuk magunkat,
akkor id6t és eréforrast pazarolha-
tunk el, amelyet egyéb kihivasok
teljesitésére vagy mas lehetdsé-
gek kihasznalasara fordithatnank.
Mindemellett korabbi kutatésok azt
mutattak, hogy a hallgatok onér-
tékelési képességuiket fejleszthetik,
javithatjak (tobbek kozott Everett,
1983; Pintrich, 1995; Baartman—Ruijs,
2011), habar mas tanulmanyok nem
tamasztottak ezt ald (példaul Fitz-
gerald et al.,, 2003).

A témaban az elmult két évben
toébb olyan kutatas is szlletett a
Debreceni Egyetemen, ami a nem-
zetkdzi  szakirodalomban  ismer-
tetett megéllapitdsokat kivanta e
hazai felsdoktatasi intézményben
megvizsgalni. A dolgozat kozvetlen
elézményeként szolgalnak Boros
et al. (2016), Kun (2016a,b), Kun et
al. (2016a,b) és Maté et al. (2016)
munkai is. Az intézmény két kara-
nak (Gazdasagtudomanyi Kar és
Természettudomanyi és Technolé-
giai Kar) hallgatoit is tanulmanyoz-
tak, hogyan képesek a dolgozatok,
illetve zérthelyi dolgozatok ered-
ményét a szamonkérés teljesitése
elétt és utdn is megbecsilni (az
objektivabbnak elfogadott oktatoi
értékelésekhez képest). A fentebb
hivatkozott tanulményok tekintetbe
vették az alul- és feltlbecslés iranyat
(elgjeles hiba), az értékelés pontos-
sagat (abszolut értékben mennyire
tér el a tényleges (oktatod altal adott)
pontszam a hallgaték becsléseitdl),
az 6nértékelés korrigalasanak mér-
tékét (az utdlagos és az eldzetes
becslési hibak valtozasa), illetve a
gazdasagi szakos hallgatok esetén
a feladattipusokat és a képzési ti-

pust (nappalis vagy levelezés) és a a
nemek befolyasold hataséat.

A vizsgalatokhoz altalaban egyszer(
statisztikai mddszereket (t-probak,
linearis korrelacio és leird statisztika)
alkalmaztak, mig Kun (2016b) reg-
resszio-elemzést hasznalt.

Az eredményekbdl a kdvetkezd ko-
vetkeztetéseket vonhatjuk le:

- A jobb teszteredmény szignifi-
kansan kisebb mérték felulbecs-
lési hibat jelez elére a vizsgat
kovetd és megelézé vizsgalatok
alapjan is (a jobb teljesitményd
hallgaték kevésbé hajlamosak a
felUlbecslésre, s6t nem egyedi,
hogy alulértékelik magukat). Kun
et al. (2016a) csak részben erdsi-
tette ezt meg, mert az igaz-ha-
mis tesztek esetén, csak a vizsga
elétti becslések tekintetében mu-
tatta ki a jobban teljesiték na-
gyobb pontossagét.

- Egységes volt az a tapasztalat,
hogy a vizsgét kdvetéen a hall-
gatok kisebb mértékben térnek el
a tényleges pontszamuktol (ké-
pesek korrigalni elézetes hibas
onértékelésiket).

- A nemek kozotti eltérés Boros
et al. (2016) esetén nem mutat-
hatod ki szignifikdnsan (egyeddli
kivétel, hogy a TTK-s hallgatoknal
az esszékérdések soran a férfiak
10%-0s  szignifikancia  szinten
tulértékelték magukat néi tarsa-
ikkal szemben), mig Kun (2016b)
ezzel ellentétes eredményt talalt
(szignifikans kdlénbség tapasz-
talhatd a nemek kozott: a ndk a
feleletvalasztasos teszteken mind
elézetes becslés mind dsszpont-
szam tekintetében hajlamosab-
bak voltak magukat tulértékelni,
mint a férfiak).

- Szignifikans kulonbségek mu-
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tathatok ki a kulonbozé képzési
tipusban részt vevd hallgatok
esetében az 6nértékelés elézetes
és utolagos értékében, a tényle-
ges pontszamaban, az elézetes-
és utdlagos becslési hibakban és
az utdlagos becslések pontossa-
gaban (Kun et al,, 2016b).

A szakirodalom attekintése utén a
kovetkezd kutatési kérdést fogal-
maztam meg, amelyet hat ktlonbo-
78 szempont szerint is megvizsgal-
tam:

Van-e 6sszeflggés a hallgatdi onér-
tékelés és akozott, hogy egy adott
hallgatd melyik karon folytatja ta-
nulmanyait?

Anyag és modszer

Az adatfelvételre a Debreceni Egye-
tem két kulénbozd karan kerult sor;
Gazdasagtudomanyi Kar (késébbi-
ekben GTK) és Termeészettudomanyi
és Technologiai Kar (késébbiekben
TTK). A mintaban 06sszességében
511 hallgatd szerepelt. Az 1. tablazat
osszefoglalja a két alminta legfon-
tosabb ismérveit. Az elemszamok
nagysagrendje megegyezik, és a
nemi aranyok is alig térnek el. A két
vizsgan irt dolgozatok tipusa és ma-
ximalis pontszama eltér®, aminek a
torzitd hatasat a késébbi vizsgala-
tok soran sztenderdizalassal oldot-
tam meg.

Az anyaggydjtés Kun (2016b) mod-
szere alapjan lett megvaldsitva. A
vizsga megirasa elétt, a dolgozat-
lapok kézhezvételét megelézden
minden hallgatd egy értékeld lapot
kapott kézhez. Ezen a lapon kellett
feltlintetnitk, hogy az adott vizsga
adott feladattipusabdl szerezhetd
maximalis pontszambdl megitélé-
stk szerint mennyit fognak elérni. A
megfelelé beazonosithatdsag célja-
bol megkérdezésre kerult tovabba a
hallgatd neve és azonositd kodja. A
reélis becslésre Ugy voltak motivélva
a hallgaték, hogy a pontosan becs-
|6k szerzett OGsszpontszama egy
1-nél nagyobb szammal (1,10 vagy
1,05 — targytdl fuggden) kerdlt meg-
szorzasra. Errél a vizsgaztatd oktatd
is tajékoztatta a résztvevoket, illetve
az értékeld lapokon is feltintetésre
kertlt. Ez a modszer két hozadékkal
is rendelkezik; egyrészrél a vizsga-
zO0k nem hasra Utés szerlien fogjak
sajat felkészultséglket értékelni, igy
motivalva vannak a redlis megité-
lésben, mésrészt pedig biztositott
az is, hogy a teszteredmények csak
kevéssé torzultak a felmérés miatt
, hiszen alacsony pontszam mel-
lett a becslés nem adott jelentds
elényt (ha egy adott hallgatd pon-
tosan becsulte meg, hogy 5 pontot
fog elérni, akkor 0,5 pont (5 x 1,1 =
5,5) elénye szérmazott, mig egy 25
pontos eredményt pontosan becsld
személy esetén ez mér 2,5 pontban
(25 x 1,1 = 27,5) mérhetd).

1. tablazat: A minta dsszesitd leirdsa

A vizsgakérdések megvélaszola-
sat kovetden az érintetteknek egy
Ujabb értékelést kellett adniuk tel-
jesitménykrél, ami mér a vizsgala-
pon szerepelt (elkerdlve azt, hogy
a korabban végzék esetleg a vizs-
géztatd figyelmetlenségébdl vagy
a vizsga végén tapasztalhatd nagy
mozgolddasbdl kifolydlag ne jus-
son értékeld laphoz). A hallgatdk
elézetesen nem tudték, hogy két
korben lesznek megkérdezve, és az
is csak az utdlagos kitoltést megeld-
z8en lett tudatva veluk, hogy végsé
soron csak az utdlagos becsléseik
lesznek figyelembe véve az esetle-
ges plusz pontok elszdmolasanal.
Ennek kdszonhetden szintén adott
volt a motivéacié, és a vizsgafelada-
tok megismerése utan lehetdséget
kaptak a vizsgazok, hogy korrigaljak
esetleges torzitott elézetes becslé-
seiket (eléfordulhat az, hogy valaki
a tananyag 80%-at magabiztosan
elsajatitotta, igy ennek megfelel®-
en becsuli meg a vizsga kitoltését
megelézden az altala varhato telje-
sitményt, viszont ha balszerencséjé-
re a kérdések jelentés része az altala
kevésbé elsajatitott tananyagbdl lett
feltéve, akkor a plusz pontok meg-
szerzésének reményében lehetdsé-
ge van racionalisan pontositani az
utélagos becslését).

A mintan lineéaris regresszié-elem-
zések kerultek elvégzésre a rendel-
kezésre allo valtozok segitségével.

Felvétel ideje 201415 11 feléw 201415 1. felév

Tirgy megnevezése Szervezeti magatartas Okologia alapjai

Elemszim 298 fo 213 fo

Nemek megoszlisa 83 farfi (28%), 215 no (V2%) | 63 farfi (30%), 150 no (70%)

Csoport 8 csoport, 1 vizsgaidopont 12 csoport, 5 vizsgaidopont

Feladattipus Feleletvalasztas és 1gaz-hamis | Esszékerdesek vagy essze és
kérdesek definic10 kerdesek

Maximailis pontszam | 20 (10+10) pont 25 vagy 40 (20+20) pont

Forras: Sajat szerkesztes
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Abbdl a célbdl, hogy a vizsgélati
eredményekben a kulénbozd tipu-
sU vizsgasorok eltérd nehézsége ne
jelenhessen meg, a vizsgalap-vélto-
zatok szerint sztenderdizaltam az
eredmények és a hallgatdi becslése-
ket is, igy az esetleges torzitd hatés
minimalizalva lett.

Eredmények és azok
értelmezése

Javaslatként szerepel Kun (2016b)
cikkében, hogy a kulénbdzd karok-
hoz tartozas hallgatoi onértékelésre
gyakorolt hatasat is érdemes lenne
vizsgalni. A szakirodalom korab-
bi attekintése soran erre iranyuld
vizsgalatokat nem talaltam. Ossze-
sen hat kulonalld lineéris regresz-
szio-elemzést végeztem el.

A statisztikai elemzések SPSS sta-
tisztikai  programcsomaggal  tor-
ténd elvegzéséhez egy Osszesitett
adattéblat készitettem a két karrdl
szarmazd eredményekroél. Kovetke-
z6 lépésben karonként kalkulaltam
Osszesitett sztenderd eldjeles hibat
(a felul- és alulbecslések tendencia-
janak meghatarozésédhoz) a vizsgat
megel6zd és kovetd becslésekre
egyarant. Tovabb& sztenderdizalt
Osszesitett abszolut hibat is szamol-
tam a pontossag meghatarozasa-
hoz, szintén a vizsga elétti és utani
idészakra. Végezetul pedig ezen
Osszesitett értékek valtozasat is ki-
kalkulaltam.

Abbdl kifolydlag, hogy a feladatti-
pusok kulénbozéek voltak, ame-
lyeknek az oOsszesitése torzitashoz
vezethet, minden esetben 0,5-es
sullyal szerepeltettem a karon belUl
vizsgalt két-két feladattipust. Azt ko-
vetden, hogy a kari 6sszesitett ered-
ményeket kategdrianként megkap-
tam, a két karra vonatkozo egydttes
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értékeket alkottam meg (szintén
0,5-es sullyal szamolva egy-egy
kar eredményét a torzitas csokken-
tése céljabal). Eredményként hat
kulonbdzd —  sztenderdizalt mu-
tatokbdl szamolt — figgd véltozét
kaptam, amelyekre a lineéris reg-
ressziv-elemzéseket futtattam le:

- eldzetes dsszesitett eldjeles hiba
- utélagos dsszesitett eléjeles hiba
- elézetes Osszesitett abszolut
hiba
- utdlagos 6sszesitett abszolut
hiba
- Osszesitett eléjeles hibak valto-
zasa
- Osszesitett abszolut hibék valto-
zasa

Az elsé két valtozo segitségével ké-
pes voltam a felllbecslések iranyat
meghatarozni, a masodik két val-
tozd a pontossagra vonatkozik, az
utolsod két valtozé pedig ezek vélto-
zasét (az utdlagos és elézetes valto-
zasok kulonbsége) mutatja.

A két karrél szarmazd 6sszpont-
szamokbol kalkulaltam egy szten-
derd 6sszesitett pontszamot. Ehhez
sztenderdizaltam a harom, kulon-
b6z maximalisan elérheté pont-
szammal bird feladat pontszamait
(20-25-40 pont), majd dsszeadtam
Oket. Az elemzések sorén ezt az ér-
téket szerepeltettem az egyik fug-
getlen valtozéként. Tovabbi fligget-
len valtozdi voltak a vizsgalatomnak
a nem és a kar. Az SPSS-es prog-
ramban 0-val (Gazdasagtudomanyi
Kar) és 1-essel (Természettudomanyi
és Technoldgiai Kar) jeloltem a ku-
l6nb6z6 karokat.

Mind a hat elemzést két lépésben
végeztem el. Az elsé lépés soran a
fuggetlen valtozéim kézdl a nemet
és a sztenderdizélt 6sszpontsza-

mot (tablazatokban STD&sszpont-
szamként jelolve) helyeztem a mo-
dellembe. Ezt kévetden a masodik
lépésben a kar valtozdja is bekerult
a modellbe. Ennek a két lepésnek
koszonhetéen  megfigyelhettem,
hogy az adott flggetlen valtozdk
mekkora szignifikancia szintet értek
el, tovabba mekkora magyarazé
hatasa (korrigélt R2) volt kezdetben
a modellinek, illetve hogyan valtoz-
tak ezek az értékek azt kovetden,
hogy a kar valtozo is a modell része
lett. A folyamat megvaldsitaséhoz
az SPSS programon beltl a linearis
regresszio-elemzés enter” mad-
szerét alkalmaztam. Minden elem-
zés utan feltintettem a regressziés
egyenletet is, amely az eredmények
még szemléletesebb bemutatasat
célozza.

Az elsd lineéaris regresszid-modell,
ahogy az a 2. téblazatban is 1athato,
az elézetes dsszesitett eldjeles hibat
vizsgalja, megmutatja, hogy a fug-
getlen valtozéknak mekkora hozza-
jaruldsa van az eldzetes becslések
soran jelentkezé felll-, vagy alulér-
tékelési tendenciakra.

Az elsé lépésben csak a sztenderdi-
zalt dsszpontszam értéke volt szig-
nifikans, és ez nem valtozott azutan
sem, hogy a masodik 1épés soran
bekerdlt a kar is, mint fuggetlen val-
tozd. Az R2 értékeibdl azt is lathat-
juk, hogy az elsé lépés soran még
5,9%-0t magyarazott a modell, ami
a kar modellbe bekertlésének hata-
séra 5,7%-ra csokkent.
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2. tabldzat: Az 1. linearis regresszios modell

Fiiggd valtozo az el6zetes dsszesitett eléjeles hiba.

Fiiggetlen valtozok Elsé lépés Misodik lépés

B t B ¢
Konstans -0.082 -1.145 -0.080 -1.000
Nem 0,119 1,402 0,119 1.399
STDisszpontszam -0,162%** -5, 553%** -0.162%** -5, 545%**
Kar -0.005 -0.060
F 16,010*** 10.652***
R? 0,063 0,063
Korrigalt R? 0,059 0,057
N 477 477

Megjegyzés: STDésszpontszdm = sztenderdizalt dsszpontszdm

Forras: Sajat szerkesztes

Elozetes dsszesitett feliilbecslés mértéke =— 0,80 + 0,119=nem —

— 0,162xSTDosszpontszam*** — 0,005 xkar

Az elézetes Osszesitett felllbecs-
lés mértékére létrehozott egyenlet
azt mutatja meg, hogy kizardlag
a sztenderdizalt 6sszpontszam ja-
rul hozza statisztikailag szignifikans
mertékben az eldzetes Gsszesitett
felulbecslés mértékének valtozéasa-
hoz. Az (1) egyenlet szerint, ha egy
szorasnyival nd az 6sszpontszam
minden mas flggetlen véltozd val-
tozatlansaga mellett, akkor 0,162
szorassal csokken az eldzetes felll-
becslés mérteke. Tehat minel tobb
pontot ér el valaki, annal kevésbée
becsuli feltl elézetesen a teljesitmé-
nyét.

Az utdlagos osszesitett eldjeles hiba
vizsgalatara elvégzett masodik li-
nearis regresszid6 modellbdl kapott
eredmények a 3. tablazatban olvas-
hatdak. Ebben a vizsgalatban a fug-
getlen valtozok utélagos 6sszesitett
el6jeles hibakra gyakorolt hozzaja-
rulasat neztem meg, azaz, hogy a
ket lépés soran hogyan alakultak a
vizsgéat kovetd felul-, és alulértéke-
lési tendenciak. Hasonldan az elsd
modellhez jelen esetben is csak a
sztenderdizald 6sszpontszam mu-
tatott szignifikdns értéket.

A korrigalt R2 alapjan a karhoz tar-
tozéas, mint fuggetlen valtozé beke-

€]

rulése eldtti 4,2%-0s magyarazo erd
4,21%-0sra valtozott.

mint elézetesen.

A harmadik linearis regresszids
modellel azt néztem meg, hogy a
fuggetlen valtozdk hogyan jarulnak
hozza az elézetes dsszesitett abszo-
It hibahoz (ami vizsgalataimban
a pontatlansag mértékét jelenti). A
kapott eredményeket a 4. tablazat-
ban olvashatjuk. Az els¢ 1épésben
a konstans és a sztenderdizalt 6sz-
szpontszam is szignifikans volt, mig
a kar fuggetlen véltozd bekerulése
utan a konstans elvesztette szignifi-
kéns értékét, viszont a sztenderdi-
zalt osszpontszameén kivil még a
kar valtozdjanak hozzéjarulasa s
szignifikans lett.

3. tablazat: A 2. linedris regresszios modell

Fiiggd valtozo az utél itett eldjeles hiba.

Fiiggetlen valtozok Flsé lépés Misodik lépés

B ¢ B ¢
Konstans 0,190 0,340 0 0,004
Nem 0,006 0,085 0.005 0.071
STDisszpontszam -0.401*** -18.140%** | 0, 402%** -18,157%**
Kar 0,055 0.882
F 164 746%** 110.036***
R 0,420 0,421
Korrigilt R? 0,417 0.417
N 458 458

Megjegyzés: STDdsszpontszdm = sztenderdizdlt dsszpontszdm

Forras: Sajat szerkesztés

Utodlagos dsszesitett feliilbecslés mértéke = 0 — 0,005 <nem —
— 0.402=STD&sszpontszam™* " — 0,055 =<kar (2)

Az utblagos osszesitett feltlbecslés
meértékére létrehozott egyenletbdl
az lathato, hogy egyedul a szten-
derdizalt 6sszpontszém fuggd val-
tozdéhoz vald hozzajaruléasa szignifi-
kans. A (2) egyenlet alapjan, minden
egyéb fluggetlen véltozd véltozat-
lansagét feltételezve, ha egy szoras-
nyival né az 6sszpontszam, akkor
0,402 szorassal csokken az utdlagos
felulbecslés mértéke. Tehat az derdlt
ki, hogy a magasabb pontszam az
utdlagos ertékelés soran is kisebb
eltérest eredményez, a kilonbsegek
azonban az utdlagos becsléseknél
nagyobb mertékben csokkennek,

Ha figyelembe vesszik a korrigalt
R2 véltozasat, akkor azt tapasztal-
hatjuk, hogy a masodik modell ma-
gyarazd ereje nagy mértékben no-
vekedett meg (2,6%-r6l 32,5%-ra).
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4. tdblazat: A 3. linedris regresszits

Aall

Fiiggd viltozé az elézetes is itett abszohit hiba.

Fiiggetlen viltozék Elsé lépés Misodik lépés

B t B t
Konstans 0,321*** 5.109*== | -0.052 -0,8%8
Nem 0.046 0,623 0,063 1,015
STDisszpontszam -0,097H** -3.790%%* | 0 103%** -4 B4pHH=
Kar 0 B18*** 14 550%=*
F 7.266%%* 77.561%**
R? 0,030 0,330
Korrigilt R? 0,026 0,325
N 477 477

Megjegyzés: STDé@sszpontszdm = sztenderdizalt dsszpontszdm

Forras: Sajat szerkesztés

Elozetes dsszesitett abszolut hiba =— 0,052 + 0,063 xnem —

—0.103=xSTDésszpontszam ™" + 0_818xkar™™*

Az (3) egyenletben az lathatd, hogy
a sztenderdizalt 6sszpontszam és a
karhoz tartozas is szignifikans mer-
tékben jarul hozza az elézetes dsz-
szesitett abszolUt hibahoz. Flgget-
lendl attél, hogy egy hallgatd melyik
karon (GTK vagy TTK) tanul, ha egy
ponttal tobbet szerez a vizsgan, ak-
kor a pontatlansaga 0,103 széréssal
csokken, vagyis pontosabb lesz. Ha
pedig a sztenderdizalt 6sszpont-
szamrol tételezzuk fel, hogy fug-
getlen, akkor elmondhatd, hogy a
TTK-s hallgaték 0,818 szérasnyival
pontatlanabbak, mint az azonos
eredményt elért GTK-s tarsaik. Ez a
szignifikans eredmény mar részben
aldtémasztja azt, hogy eltérés van
a ktlonbdzé karon tanuld hallgatok
onértékeléseben.

Az 5. tablazatban az lett ¢sszefog-
lalva, hogy a fuggetlen valtozok mi-
lyen médon jarulnak hozza az utd-
lagos 6sszesitett abszolut hibahoz.
Hasonldan ahhoz, mint az elézé
modellben is, itt is az elsd |épés-
ben még a konstans és a sztender-
dizalt 6sszpontszam értéke adott
szignifikdns eredményt, mig a kar
bekerulése utan szintén a kar és a
sztenderdizélt 6sszpontszam  lett
szignifikans.
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(3)

A korrigélt R2-et figyelembe véve
szintén egy nagy aranyu novekedés
lathaté a méasodik modellben (1,5%-
rol 29,5%-ra nétt meg a masodik
modell magyarézo ereje)

a TTK-s hallgatok 0,807 szérasnyival
pontatlanabbak, mint az azonos
eredményt elért GTK-s hallgatok. Ez
a vizsgélat is alatdmasztja, hogy ku-
l6nbségek vannak a GTK-s és TTK-s
hallgatok onértékelései kozott.

A fuggetlen valtozdk hozzajarulasat
az osszesitett eléjeles hibak valto-
zasahoz a 6. tablazat szemlélteti.
Az els6 lépésben még a konstans
értéke 10%-on szignifikans értéket
mutatott, mig a sztenderdizalt 6sz-
szpontszam 1%-on volt szignifikans.
A masodik Iépés soran, amikor a kar
is bekertlt a modellbe a sztender-
dizalt 6ssztpontszamon kival a kar
valtozo is Ujra szignifikans lett.

Kezdetben a modell 3,9%-ot ma-
gyarazott (korrigélt R2), mig a méa-

5. téblazat: A 4. linearis regressziés modell

Fiiggé viltozo az utélagos bsszesitett abszohit hiba.

Fiiggetlen viltozék Elsé lépés Maisodik lépés

B t B t
Konstans 0,295%*= 4.576%** 0,015 0.258
Nem -0,006 -0.082 -0.020 -0.310
STDisszpontszam -0.075%¢* | 2 09 **% | () 0RY*** | 4 1TGH**
Kar 0,807*** 13 464%**
F 4.496** 64.609%**
R? 0,019 0,299
Korrigilt R? 0,015 0.295
N 458 458

Megjegyzds: STDdsszpontszdm = sztenderdizdlt dsszpontszdam

Forras: Sajat szerkesztés

Utdlagos dsszesitett abszolut hiba = 0,015 — 0,02 xnem —

— 0.089xSTDdsszpontszam ™" + 0,807 <kar™

A (4) egyenlet szerint megallapitha-
t6, hogy a sztenderdizalt 6sszpont-
szam és a kar is szignifikans hozza-
jarulassal bir az utélagos 6sszesitett
abszolut hibara. Fuggetlendl attdl,
hogy egy hallgatd melyik karon foly-
tatja tanulmanyait, ha egy ponttal
tobbet szerez a vizsga sorén, akkor
az utélagos pontatlansaga 0,089
szorassal csokken. Abban az eset-
ben, ha a sztenderdizalt 6sszpont-
szamot vesszUk flggetlennek, akkor

S

sodik 1épésre ez 5,2%-ra emelke-
dett.
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6 tablazat- Az 5. linedris regressziés modell

Fiiggé viltozé az sszesitett eldjeles hibak viltozasa.

Fiiggetlen viltozok Elsé lépés Misodik lépés

B t B t
Konstans -0204* -1,695* -0.081 -0.628
Nem 0,108 0.762 0.114 0.812
STDiésszpontszim 0,201%** 4.272%%* 0.209*%** 4.464===
Kar -0.333%* -2.580%*
F 9.573*** B.6RT***
R? 0.043 0,058
Korrigilt B’ 0,039 0,052
N 425 425

Megjegyzés: STDésszpontszdm = sztenderdizdlt dsszpontszdm

Forras: Sajat szerkesztés

Osszesitett felilbecslés valtozdsa
+ 0,209%STDésszpontszam ™ — 0,333 <kar™

A (5) egyenlet alapjan, az 6sszesitett
felulbecslés véltozaséhoz (amelyet
az utolagos hiba és elézetes hiba
kulonbsegebdl kapunk) a sztender-
dizalt dsszpontszéam és a kar jarul
hozza. Ha azt tesszuk fel, hogy a
fuggetlen valtozdink nem valtoznak,
akkor kizarélag az 06sszpontszam
egy ponttal valé emelkedése 0,209
szérassal csokkenti a feltlbecslés
mertéket. Feltéve, hogy a sztender-
dizalt 6sszpontszamot valtozatlan
marad, akkor elmondhatjuk, hogy
a TTK-s hallgatok 0,333 szoras-
nyival kisebb értékben meérsékelik
felulbecslési tendencigjukat, mint a
GTK-s tarsaik, azaz a TTK-s hallga-
tok 0,333 szorassal nagyobb mér-
tékben tévednek.

A 7. tablazatban ismertetett ered-
mények a flggetlen valtozék hoz-
zajarulasat mutatjak az 6sszesitett
abszolut hibak valtozasahoz. Az
elsé lépés soran csupan a konstans
értéke volt szignifikans, mig a kar
bekertlését kovetden a sztender-
dizalt 6sszpontszam és a kar is Ujra
szignifikans értékeket mutattak.

Az R2-et figyelembe véve azt talal-
tam, hogy a kezdeti 0,5%-0s ma-
gyarazo eré a masodik lepést kove-
téen 29%-0s lett.

=—0,081 + 0.114=nem +
®)

7. tablazat: A 6. linedris regresszios

Kovetkeztetések

A lineéris regresszid-elemzésekkel
probaltam valaszt kapni arra, hogy
a kari hovatartozas elére jelezhe-
ti-e a hallgatéi onértékelésekben
mutatkozd eltérések egy részét. A
becslési hibak iranyat illetéen (azaz
az elsd két esetben) nem kaptam
szignifikans eredményt a karok te-
kintetében, azonban a tébbi négy
vizsgélat rendre szignifikans (a feldl-
becslési tendenciak véltozasai 5%-
on, a masik harom eset 1%-on adott

Aall

Fiiggé valtozé az dsszesitett abszohit hibik valtozisa.

Fiiggetlen viltozék Elsé lépés Misodik lépés

B ¢ B ¢
Konstans 0,483%x=x 4.118*** -0.031 -0.293
Nem 0.065 0,471 0.038 0,330
STDdsszpontszam -0.065 -1.428 -0,099** 0,039==
Kar 1,393%=* 12 985%=*
F 1,104 57.230%**
R? 0,005 0.290
Korrigalt R? 0 0.285
N 425 425

Megjegyzés: STDdsszpontszdm = szienderdizdlt dsszpontszam

Forras: Sajat szerkesztés

Osszesitett pontossag valtozasa = —0,031 + 0,038 =<nem —

—0.,099xSTDésszpontszam™ + 1 393 xkar™"*

Az 6sszesitett pontossag valtozasa-
ra alkotott egyenletbdl az olvashatod
ki, hogy a fuggd véltozéhoz a kar és
a sztenderdizalt 6sszpontszam jarul
hozza. A (6) egyenlet alapjan, ha a
fuggetlen valtozék kozul kizardlag
a sztenderdizalt 6sszpontszam no-
vekszik egy egységnyivel, akkor an-
nak koszonhetéen 0,099 szorasnyi
értékben csokken a pontatlansag.
Mig, ha a karon kivdl minden mas
fuggetlen véltozdt valtozatlannak
teszunk fel, akkor azt kapjuk, hogy a
TTK-s hallgatok azonos elért pont-
szam mellett 1,393 szorasnyival
pontatlanabbak a GTK-s hallgatok-
hoz kepest.

(6)

szignifikans eredményt) kapcsolatot
rendelt a karokhoz.

A kapott eredmények mindenképp
jelzés értéklinek szémitanak a fel-
sdoktatasi intézmények szédmara,
ugyanis Ujabb bizonyitékként szol-
gél, hogy jelentds szereppel birhat-
nak a kari kétédések.

A késébbi kutatasok soran érde-
mes lehet nagyobb mintara, tébb
karra kiterjeszteni a vizsgalatokat,
hogy megerdsitett kdvetkeztetések
legyenek levonhatok, tovabba ér-
dekes eredményeket nydjtana adott
egyének, csoportok tdbb vizsgan
parhuzamosan végzett vizsgélata,
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vagy tanulmanyaik soran az 6nér-
tékelés valtozasanak monitorozasa.
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Egyre alacsonyabb a bulncselek-
ményt elkdvetd gyermekek atla-

1Készitette: dr. Brunda Anett, Ugyészségi
fogalmazo, Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
Blnugyi szakjogész képzés, lektor: Dr. Bory
Noémi, legfébb Ugyészségi tigyész, PPKE
JAK éraadd

2 Gyermekjogi Egyezmény 1. cikke szerinti
értelemben

3 Lsd. Bévebben: ELek Balazs: Didkcsiny
vagy blncselekmény? Buntetéjogi
kézikonyv diakoknak, szuléknek és
tanaroknak, Pedellus Tankényvkiado,
Debrecen, 2008., Statisztikai tukor,
2014/99.http://www.ksh.hu/docs/hun/
xftp/stattukor/javitointezet.pdf, 1.0., a
Nemzeti Blinmegel&zési Stratégiarol szold
1744/2013. (X. 17.) Kormanyhatarozat 1. sz.
melléklet 8.2. pontja

4 A 20714. évben egy kiugrast
tapasztalhatunk, azonban ez annak az oka
lehet, hogy a jogalkotd a buntethetéségi
korhatart egyes blncselekmények esetén
levitte 12 éves korra.
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géletkora, s né a gyerekek altal
elkdvetett erészakos® vagy mas,
sulyosabb® blncselekmények
szama. Ennek szamos oka lehet,
az okok kozott emlithetjuk példaul
a globalizalédast, a  hirkozlési
eszkozok fejlédését, a médiaban
megjelend erdszakot’, a szeretet és
torédés hianyat, a serduldkori pszi-
chés valtozasokat stb.

5 Statisztikai tukor (2014), i.m. 7. o.

6 Laczkovics Maria: A fiatalkordakkal
szemben alkalmazott kényszerintézkedések
tapasztalatairdl, Kriminoldgiai Kozlemények
66., 111. o.

7 Megjelenik a média oksagi tényezdként
szerepe tobbek kozt a kovetkezdkben:

Dr. GIBICSAR Gyula: A gyermek-és a
fiatalkortak devianciajanak okai és fébb
jellemzdi, Magyar jog, 1996. (43. évf) 9.

sz. 539. 0., Dr. Kerezs| Klara: A fiatalkoru
blnelkévetés jogszabalyi valtozasai,
kulonos tekintettel a javitdintézetekre. Uj
tendenciak., In.: A 10. Ferenczi Gyorgy
Neveléintézeti Tudoményos Napok
keretében, a Perspektiva Alapitvany
szervezésében megrendezésre kerult

esély cim( konferencian a Rakospalotai
Javitéintézetben 2005. november 16-17-én
elhangzott eléadasok és szekciok anyagai,
Perspektiva Alapitvany, Budapest, 2006,
28.0., HEGEDUS Judit: Gyermeksorsok,
életutak a javitointézeti vilagbdl, Gondolat
Kiadd, Budapest, 2010, 94-95.0., Domokos
Andrea: Prevencios lehetdségek a fiatalkoru
erészakos elkovetdk korében, Renddrtiszti
Foiskola, Budapest, 1999, 14. o.

A blntetd torvénykényv — Ugy a
régi, mint az Uj — a fiatalkordak ese-
tében a helyes iranyu fejlédést tizi
ki célul, valamint a blnelkovetd fia-
talt is a tarsadalom hasznos tagjava
kivanja integralni. Ez a koncepcio
érvényesul az Uj buntetéeljarasi tor-
vény esetében is.®

Allaspontomszerintegy mégteljesen
ki nem alakult személyiséggel
rendelkezd egyén esetén, amilyen
a gyermek is, mindenképpen a
nevelés elsddlegessége kell, hogy
érvényestlion. Amennyiben ez a
csaladjaban nem teljestlt, akkor
a bulntetdeljaras eredményeként
alkalmazott szankcid soran kell a
viselkedését olyan szintre hozni,
hogy a tarsadalmi egydttélés
szabalyainak megfeleljen, ezaltal
a tarsadalom hasznos tagjavé
valhasson, s ne legyen blnismétlé.
Rousseau Ugy Vélte, hogy ,A gyer-
mek, mint természeti lény ereden-
déen jé, csak a tdrsadalmi egydtt-
élés rontja meg..."” A nagy francia
gondolkodd ezen mondata alapjan

8 T/13972 torvényjavaslat a
buntetdeljarasrol. (OrszaggyUléshez
benyuijtva: 2017. februar 14.)

9 Jean-Jacques Rousseau: Emil avagy a
nevelésrél 1762.
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dolgozatomban azon premissza-
bl indulok ki, hogy a térsadalom,
a nevelés hatalmas befolyassal van
a gyermek késébbi életére, igy az
igazsagszolgaltatassal vald kapcso-
latara is.

Ugyan a legjobb, legideélisabb ko-
rulményekkel sem garantalhatd az,
hogy az &sszes gyermek, fiatal fel-
nétt nevelése eredménnyel jar®,
azonban hipotézisem az, hogy a
buntetbeljaras és a blntetés-végre-
hajtas képes lehet arra, hogy a blnt
elkdvetd fiatalt a jo Ut felé terelje”, s
ezzel a fiatal a tarsadalom hasznos
tagjava valhasson', azonban ennek
szamos féltétele van még a blnte-
tés-végrehajtasi nevelésen kival, f6-
képp a szabadulast kovetden.

A fiatalkordak (re)szocializacidja és
(re)integracidja a szabadsagelvo-
nassal jard szankcidk soran

A (re)szocializacios és a (re)integ-
racios célok csak akkor érhetdek el,
ha a zart intézményben alkalmazott
nevelés soran az elitélt szellemi és
fizikai allapota fennmarad, sét fej-
|6dik, azonban ez csak a gyermek
sajatossagaira  figyelemmel lehet
hatékony Fhhez az is szUkséges,
10 Mopos Tamas: Buntetés-végrehajtasi
nevelés, Rejtjel Kiado, Budapest, 1998, 47.
o.

11 Kerezsi Klara és Ko Jézsef felmérése
alapjan csak a javitéintézeti neveltek 8 %-a
kovet el az intézeti tartdzkodas ideje alatt
Ujabb blincselekményt, s 6k tekinthetdk

a kemény magnak, akiken valdszinlleg
nem fog véltoztatni az intézeti nevelés
sem. Az intézetbdl elbocsatottak 74 %-a
nyilatkozott Ugy, hogy az intézeti nevelés
segitett abban, hogy az elkovetkezékben
elkeruljék a torvénnyel vald 6sszeltkozést.
(Kerezs! Klara — Ko Jozsef: A fiatalkortiak
buntetd igazsagszolgaltatasanak
hatékonysaga, Kriminoldgiai tanulmanyok
(2000-), 2008. 45. kat., 109. és 113. 0.)

12 Ezt bizonyitja a tobb szaz ,megjavult”
fiatal. (RosTA Andrea: A fiatalkoru

blndzés kriminoldgidja és szocioldgidja,
L'Harmattan, Budapest, 2014, 363. 0.)

hogy tudatosan végiggondolt és
célirdnyos maodszer legyen kidol-
gozva, s ebben megfeleld szak-
emberek segitségét tudjak igénybe
venni, 6k foglalkozzanak a fiatalok-
kal. A rabnevelés abban az esetben
a leghatékonyabb, ha 6nkéntesen
vesz részt az elitélt a nevelésben,
és abban aktivan kézremdkodik.® A
zart intézeti nevelésnek a mentalhi-
giénés, szocidlis jellegl, egészség-
Ugyi, nevelési-oktatasi szukségle-
tekbdl kell kiindulnia."* Voko Gyorgy
szerint elsésorban az életviszonyaik
alakitasara kell hangsulyt fektetni, a
masodik terllet a cselekvésuk sza-
balyozasa, s a legvégsé, egyben
legnehezebb is a gondolkodés-
modjuk atalakitasa.”

A fiatalkori blnozés leggyakoribb
kriminogén tényezdi a nevelési és
szocializaciés problemak.™ Ameny-
nyiben azt szeretnénk elérni, hogy
a mar bdnt (itt elsésorban a bln-
cselekményekre gondolok) elkdvetd
fiatalok ne Iépjenek Ujra a bln 6s-
vényére, akkor a nevelésikre, a (re)
szocializacidjukra és (re)integracio-
jukra kell a legnagyobb hangsulyt
fektetni.

A kriminogén tényezdk szorosan
OsszeflUggnek egymassal, hiszen a
csaladi problémak okai lehetnek az
iskolai kudarcoknak is, melyek szere-

13 Ruzsonyi Péter: Kriminédlpedagogiai
Utkeresés a fiatalkoru fogvatartottak
szabadsagvesztés buntetésének
végrehajtasaban, Bortonugyi szemle, 2008.
(27. évf) 4.52.16. 0.

14 HegepUs Judit (szerk.): A javitéintézet
vilaga, Eotvos Jozsef Konyvkiadod, Budapest,
2010, 77. o.

15 Voké Gyoérgy: A magyar buntetés-
végrehajtasi jog. Dialog-Campus Kiadd,
Budapest-Pécs, 2006, 270. o.

16 KovAcs Krisztina: Fiatalkoru
blnelkévetdk reszocializacids nevelése

— Specialpreventiv beavatkozasok a
szabadsagvesztés alatt és azt kdvetden,
De iurisprudentia et iure publico, 2013. 2.
sz., 11. o.

tethiannyal parosulva a kortars-cso-
portok felé terelik a fiatalt, ami nem
feltétlenul pozitiv hatasokat okoz, s
a csapatszellem a csoportos elkod-
vetési magatartas melegagya lehet,
mely a fiatalkortaknal gyakori. Sarik
Eszter kutatasa kimutatta, hogy ha
egy fiatal egy decens kdzdsség irant
elkotelezett, ennek a tevékenységé-
ben aktivan részt vesz, akkor a felfo-
gésa is normakdvetd lesz, dontden
védve van a kriminélis devianciatol.”
A csaladnak nem csupan a krimina-
lizalédasi folyamatban van fontos
hatésa, hanem a szabadulas utan is
meghatarozd szerephez jut, hiszen
amennyiben a fiatalkord egy val-
tozatlan kornyezetbe kerul vissza,
mely ugyanazon kriminogén ténye-
z8ket vonultatja fel, melyek a zart
intézetbe keruléshez hozzajarul-
tak, akkor nem vérhatjuk azt, hogy
a buntetés-végrehajtas soran elért
eredmények tartdsak legyenek, te-
hat a csaladi kapcsolat fenntartasa
és a csalad egzisztencialis biztonséa-
ganak megteremtése nem elég, ez
magaban a visszailleszkedést nem
seqiti."®

A zart intézetben elsé 1épésként a
(re)szocializacionak kell megvaldsul-
nia, hiszen feltlinéen né az alulszo-
cializaltak szama, akik az elemi szin-
tl szociokulturélis és etnikai kultira
ismeretekkel sem rendelkezik.” Ez
szorosan a szabadsagelvonast vég-
rehajtd intézet berkein belll is vég-
hezvihet6, majd ezt kdvetheti a (re)
integracié, mely mar nem csupan
17 SARIK Eszter: Fiatalsag, bolondsag?! Egy
felmérés eredményei rendezett hatter(
tinédzserek korében, Ugyészek Lapja, 2016.
5. szam, 15. o.

18 http://www.dji.hu/Szakmai_tev/
Standardizalas_dokumentumai/3_A_
Jjavitointezeti_neveltek_csaladi_
reintegracioja.pdf 25. o.

19 http://www.dji.hu/Szakmai_tev/
Standardizalas_dokumentumai/3_A_
Jjavitointezeti_neveltek_csaladi_
reintegracioja.pdf 44. o.
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az intézeti neveldk feladata, hanem
a tarsadalom, a ,kinti" kérnyezet is
fontos szerephez jut. Mindkét folya-
matban nélkulozhetetlen az, hogy a
fiatal motivalt legyen, hiszen moti-
vacio nélkul idépazarlasnak tekint-
het6 ez az eréfeszités.

A fiatalkord elkovetdk (re)szociali-
zacidjaban nagy teret kell kapnia
a konflikutuskezelési és a szocidlis
programoknak.?® A programokon
kivil szamos egyéb tényezd is meg-
hatédrozza az eredményességet. A
bortonkdrnyezet kialakitasan®' kivul
a nevelés és a neveldk személye
van a legnagyobb hatéssal az
elitélt  jovébeli vissza-  és/vagy
beilleszkedésére, ez abban is tetten
érhetd, hogy a gyermeket akarata
ellenére nem lehet atvaltoztatni,
azonban megfelel® nevelék esetén
nagyobb lehet a készség a valtozas
felé vezetd dsvény kiprobalasara. A
nevel6k esetében az lenne az ide-
alis, hogyha minden neveltre jutna
egy neveld, s ha egyszerre be tudné
tolteni a neveld, a tanér, az ellendr,
a biztonséagi tiszt, a csoportvezetd,
a buntetd, a mintakép, a szocia-
lis eldadd és a jogész feladatokat,
azonban ez csak egy utdpisztikus
alom hazankban »

20 KovAcs, i.m. 11. o.

21 Bdévebben: ReynoLDS, B.: Korrekcids
szolgalat. Kockézatértékelés és rehabilitacio
Kanadaban, Bortonugyi Szemle, 1996/3.
20-28.0., 23. 0.

22 Mopos Tamas: A reszocializacio
maodszertana: nevelés-modszertani
tansegédlet, Buntetés-Végrehajtés
Orszagos Parancsnokség, Budapest, 2003,
5. 0.

23 Azonban ez nem éllithatd
altalanossaggal. Az Uj-skociai Nova Scotia
Youth Centreben a személyi &llomany

kozel nyolcvan szazaléka foglalkozik
nevelési feladatokkal, s a fogvatartott-
személyi dlloméany aranya megkozeliti

az 1.1 aranyt. Kanadaban a youth
worker-6knek rendelkeznie kell a fent
felsorolt feladatok ellataséara predeszinald
képességekkel. Hazank felséfokd képzési
rendszerében ilyen szertedgazo és
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Szamos (re)szocializald és (re)in-
tegrald program van amelyet al-
kalmaznak hazankban is. Ezek
kozul dolgozatomban az allatasz-
szisztalt terdpiat, a meseterapiat és
a drémapedagdgiat emelem ki.

Allatasszisztalt programok

Az allatokkal folytatott terépias fog-
lalkozésok mar a 18. szédzad végén
megjelentek Anglidban a mentalis
betegségben szenveddkkel kapcso-
latban, majd elterjedt Eurdpa-szer-
te, s kiterjedt a fizikai betegségben
szenveddkre is, azonban ez a 20.
szazadban hattérbe szorult.

Megemlitendd Sigmund Freud, hi-
szen van, aki szerint & volt az elsé,
aki bevonta a kutyat a pszichotera-
piaba. Terapias foglalkozasai soran
gyakran jelen volt valamelyik ku-
tydja. A hires pszichoanalitikus ész-
revette, hogy a kutya valaszreakcioi
kivalo indikatorai voltak a paciensek
pillanatnyi elmeallapotanak. Meg-
figyelte azt is, hogy a kutyak jelen-
léte pozitivan befolyasolta a paci-
enseket. Ezt féleg gyermekeknél
és serduldkortaknal észlelte, akik
nagyobb hajlanddsagot mutattak
a nyitott beszélgetésre — féképp a
szamukra fajdalmas témakat érintve
—, amikor a kutya a szobaban volt.
A kutya jelenléte a felndtt paciensek
komfortérzetét is ndvelte. Freud azt
a kovetkeztetést vonta le, hogy az
allat jelenléte egyfajta biztonsagér-
zetet és elfogadast eredményezett
a paciensek részérdl. Freud gondo-
san lejegyezte ezeket a megfigyelé-
seket, és ezekkel az frasokkal tulaj-
donképpen elémozditotta a kutyak

komplex ismeretek elsajatitasa nem

hiszem, hogy lehetséges most. Erdemes
lenne elgondolkodni egy, kifejezetten a
buntetés-végrehajtasi rendszer szamara
idealis pedagogusképzésben vagy legalabb
posztgradualis képzés keretében.

terdpidban vald szisztematikus al-
kalmazésat.2

Az allatasszisztélt terapiat az 1960-
as években egy amerikai pszicho-
l6gus, Boris M. Levinson, dolgozta
ki az érzelmileg zavart, illetve arva
gyerekek gydgyitasara. A modd-
szert késébb kiterjesztette sulyos,
gyogyithatatlan betegek segitésé-
re (enyhitette a depressziot), illetve
idésekre, akiknél az egyedullét és
magany miatti szellemi és fizikai le-
épulést tudta gatolni és lassitani az
allatterapia segitségével.

Allatasszisztalt foglalkozasnak
azokat a programokat nevezik,
melyek soran egy vagy tobb
allat tarsasagaban latogatnak
meg egészséges vagy beteg
embereket.?

Az allatasszisztélt terdpia célia a
terdpidban  részesuldk  fejleszté-
se. Terapids hatasként megjelenik
a motorikus funkciok (nagy- és fi-
nommotorika, mozgaskoordinacio,
egyensulyérzék), kognitiv  képes-
ségek (kiemelten a figyelem, em-
lékezet, gondolkodés), pszichés és
szocidlis funkcidk (bizalomépités,
onbizalom, tarsas kapcsolatok, po-
zitiv énkép, pozitiv viselkedésmin-
ta, Onértékelés, felelésségtudat,
egyUttmUkodési képesség, empét-
ia) kialakitasa, fejlesztése, javitasa,
megerdsitése.?

A pszichés és szocidlis hatasok mi-
att  mindenképpen eredményes
lehet nemcsak a gyodgyitas soran,
hanem a (re)szocializaciéra és (re)
integraciora varo fiatalok esetén s,

24 Guzl Zsuzsanna: Allat-asszisztalt
terapiak a bintetés-végrehajtasi
intézetekben http://dieip.hu/wp-content/
uploads/2013-2-09.pdf, 5-6. o.

25 http://www.juharos.hu/juharos/
kutyaterapia.html

26 http://www.allatterapia.hu/
aacutellatasszisztaacutelt-teraacutepia.html
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st amennyiben figyelembe vesszik
Freud megallapitasait, akkor azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a
flataloknal még eredményesebben
is alkalmazhato. Fizikai®’, érzelmi®
és pszichikai értelemben fejlédés
érhetd el, hiszen szorongéasuk csok-
kenhet, a tarsakkal — akik szintén
részt vesznek ebben a programban
— koénnyebben kertlnek interakcio-
ba, konnyebben teremtenek kap-
csolatokat emberekkel, van olyan
élélény, melyrél gondoskodniuk kell,
mely pozitivan hathat a (re)szocia-
lizacidra, (re)integraciora. Fejlédik
személyiseguk, agressziokezelési-,
empatias- és megértd képességuk
és készséguk. Ezen program soran
is érezhetik, milyen a jo értelemben
vett csoporthoz tartozas.®

Rengeteg kulféldi példa all rendel-
kezésre a sikeres alkalmazas terén,
fiatalkortak korében ilyen példanak
tekintheté a Mclaren Fiatalkortak
BUntetés-végrehajtasi Intézetének a
,Pooch Project’-je. Ebben a projekt-
ben az elitéltek o6rokbefogadasra
készitik fel a rajuk bizott kutyakat.®
A magyarorszagi alkalmazasok so-
ran is csak pozitiv visszacsatolas
volt. A kovetkezdkben ezeket is-
mertetem bévebben.

A szirmabeseny6i Fiatakoruak
Biintetés-végrehajtasi Intéze-
tében tobbfajta ilyen program
miikodott. Az egyik ilyen az
Ggynevezett Elévilag-szoba”
volt. Az er6szakos cselekmé-
nyek visszaszoritasa és a speci-
alis nevelési igényii csoportban
valé elhelyezés érdekében ke-

27 Tobbek kozott csokkenti a stresszt.
28 Az allatok képesek szeretet adni a
veltk foglalkozé személyeknek, ami a
novendékek életébdl (is) sok esetben
hianyzik, s a fiatalkortak kénnyebben
kezdenek el kotédni az allatokhoz.
29 Guzi, im. 1. o.

30 Guzi, im. 23-24. o.

riilt kialakitasra. A fogvatartot-
tak két hullamos papagajt, egy
torpehorcsogot, két tengerima-
lacot, tiz kisméret( akvéariumi disz-
halat és négy perui mokust vettek
gondozasba. Az allatok megfelel®
életkdrdlményeinek biztositasa ér-
dekében egy kilonallo, elzart hely-
ségbe telepitették, ahol az allatok
gondozéséra, kezelésére vonatko-
zdan belsd szabélyozast alakitottak
ki'31

A masik ,programcsomag’, a ,cel-
lakutya” 2009 novemberétdl 2010
novemberéig tartott*? A program
két részre lett volna oszthato. A
,cellakutya 1" a Miskolci Allatsegfté
Alapitvany és az alapitvany mellett
tevékenykedd onkéntes kiképzdk
(ARM — Miskolci Allatvédelmi és Ku-
tyasport) kozremUkodésével vette
kezdetét. A program elsé része egy
tizenkét hetes kiképzési szakasz volt,
mely sorén a kivalasztott ¢t fiatalko-
ru 6t menhelyi kutyaval foglalkozott,
s képezte ki az alapvetd engedel-
mességi szintre. Az els¢ foglalkozas
alkalméaval a kapcsolatteremtés, a
bizalom és az elfogadas kialakitasa
dominalt. A foglalkozasok alkalma-
val a kikepzdk torekedtek megis-
mertetni milyen az ember és allat
kozoétti erészakmentes kdzeg, vala-
mint tudatosan olyan vezényszavak
alkalmazéaséat és tanftasat iranyoztak
el®, melyeknek kiemelt jelentéségu
személyiségformald hatas tulajdo-
nithatd. Idében elére haladva szo-
rosabb kotddés alakult ki a kutyak
és az elitéltek kozott, mely hozza-
jarult a mélyebb és &szintébb ér-
zelem nyilvanitasok kulvilag felé
kommunikalasahoz. A ,cellakutya 2"
el6készitése elkezdddott, azonban
teljesedésbe nem ment. A masodik
szakaszban az allatok mér teljesen
az_elitéltek elldtésara lettek volna

31Guzl, i.m. 13. 0.
32 http://cellakutya.blog.hu/

bizva. A programok soran mind az
dldozat, mind a kezelhetetlen, ag-
ressziv és devians magatartastipusu
fogvatartottak részt vehettek. A zart
intézetben felvett szerepek a prog-
ram soran leolvadtak az elitéltekrdl.
A fiatalok megtanultak dicsérni, tu-
relmesebbek és fegyelmezettebbek
lettek, igy a fegyelmi és a buntetd
Ugyek szdma is csokkent az intézet-
ben.

A tokoli biintetés-végrehajtasi
intézetben is — a szirmabesenydi-
hez hasonldan — kutyakkal végzett
terépias program zajlott. A fegyérok
pozitlv valtozast tapasztaltak az el-
ftéltek viselkedésében a program
ideje alatt, mivel komoly visszatarto
erét jelentett a foglalkozasokon valé
részvétel megvonasa a kirivo, ag-
ressziv magatartas tanusitasa ese-
tén.** Valamint megemlitendd az is,
hogy kis ideig egy kozeli menhelyre
is vitték a fiatalokat, hogy segitsenek
az allatok (féleg kutyak) éléhelyének
takarftasaban.

Aszédon jelenleg koncentréltan
nem jelenik meg, azonban van
olyan otthoncsoport, ahol kismére-
tU allatokat, pl.: nyulat nevelnek.

A Budapesti Javitéintézetben a
munkafoglalkozasok kozott jelenik
meg az allatokkal valo foglalkozas.
Az é&llatokkal ebben az intézmény-
ben egyszerre csak néhany gyer-
mek foglalkozhat, viszont itt vannak
hullék, kisebb és nagyobb ragcsa-
Ik, emlBsok.

A rakospalotai javitointézet a

pilisszantoéi Kapcsolat Lovaste-
apias Ko tal nyudjt a fia-

33 SziTkA Szabolcs: MUhelymodszerek

a fiatalkoru fogvatartottak kezelési

stratégidjaban : éllatasszisztalt programok,

Bortonugyi szemle, 2010. (29. évf) 2. sz.

53-58. 0.

34 B&vebben: Guzi, 17-20. o.
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taloknak allatasszisztalt tera-
piat. Egy-egy novendéknek arra is
lehetésége van, lehet, hogy a nyar
folyaman a tabori hangulatot is
megtapasztalja.> Ezzel a program-
mal méar a (re)integralasi folyamat
is kezdetét veszi, hiszen ,kulsés”
helyszinen, idegen emberekkel tolti
idejét a novendék. Megemlitends,
hogy 2013-ban és 2014-ben kutyak-
kal is vezettek terépias alkalmakat.®

Meseterapia®’

A mese® a meseterdpia minda-
zoknak lehetéséget nyudjt dGnmaguk
megtalalasara, akik valamilyen kr-
[zishelyzetbe kertlnek az életikben,
hiszen minden mese arra épul, ho-
gyan lehet a rendezetlenséget rend-
dé alakitani. A mesében megjelend
probatételek valdjaban az életben
megjelend kuldnfajta problémékat
jelenitik meg. A biblioterapidhoz
hasonléan a gyerekek ezen terépia
soran is jobban megismerhetik 6n-
magukat, s kialakulhat, elmélydlhet
bennuk a helyes minta.

A mesefoglalkozasok célja abban
all, hogy a résztvevok felfedezzék
a vilagban zajlo 6sszefliggéseket,
tudjak elhelyezni magukat és ma-
sokat ebben a rendszerben, s az

35 http://www.dji.hu/Szakmai_tev/
Standardizalas_dokumentumai/7_Jo_
szakmai_gyakorlatok_bemutatasa.pdf 92-
94. o.

36 http://www.dji.hu/Szakmai_tev/
Standardizalas_dokumentumai/7_Jo_
szakmai_gyakorlatok_bemutatasa.pdf 95. o.
37 Bévebben a http://mese.
mesepedagogia.hu/ és a http://www.
antalfaimarta.hu/mese/mesemegkuzdes.
pdf oldalakon olvashato informéacio a
témarol.

38 Mesén nem a minden problématdl,
veszteségtdl, vértél mentes, cukormazzal
befedett alkotast értek, hanem pl. a
klasszikus Grimm meséket, ahol a val6 élet
zord eseményeit is felvonultatjak, s ezzel
tanitjgk a gyerekeket.
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emberi élet problémaira vonatkozd
kulonféle megoldasi javaslatok s
felcsillanni latszanak egyes mesék
kapcsan, s az interperszonalis kap-
csolataikat — kalonos tekintettel a
verbalis kommunikéaciora —, valamint
az érté olvasasi képességuket is fej-
leszteni tudjak. A mesék altal tehat a
fiatalok elé egy masfajta perspektiva
helyezddik, helyezédhet, mely altal
megerdsitést kaphatnak arrdl, hogy
az egyes problematikus helyzetek-
ben van kilt, van olyan alternativa,
ami a helyes Uton visz.

Az EMMI Budapesti Javitéintézeté-
ben 2013 ota van meseterapia. Az
elejen a maoddszer ellenallasokba
Utkozott, hiszen egy dedds tevé-
kenységformanak allitottak be. A
gyermekek részérél is ellenallas mu-
tatkozott, mivel nagy részuk csak
ovodaban vagy — amennyiben az
ovodai nevelés hianyzott — ott sem
hallottak mesét.* Az idegentél vald
félelem, tartas pedig tavolsagtartast
eredményez. Napjainkra azonban
bevalt modszerként alkalmazzak.

Dramapedagogia

A drama pedagogiai értelemben
egy ,olyan jaték, amely felépit egy
képzeletbeli vilagot, szerepldit ebbe
bevonja, valos problémékkal Ut-
kozteti Oket, s ezaltal valds tudasra
és tapasztalatokra tesznek szert. A
drédma ereje abban rejlik, hogy: a
drama - cselekvésnek tlnik. Cse-
lekvésbe agyazott gondolkodas ez,
melynek célia a jelentésteremtes,
kozvetitd kozege pedig két kontex-
tus (a valos torténés és a megjele-

39 http://www.dji.hu/Szakmai_tev/
Standardizalas_dokumentumai/7_Jo_
szakmai_gyakorlatok_bemutatasa.pdf, 123-
129. o.

nitett tartalom) kolcsonhatésa™® A
tobbi mddszerhez hasonléan ezen
program is a fiatalkortak életveze-
tésére kivan pozitiv hatast gyakorol-
ni. A foglalkozasok soran a gyerme-
kek megismerhetik sajat maguk és a
tarsadalom mellett a sajat népének
és mas népek kultdrajat is. Fejleszt-
heté a koncentracio, a kbzdsségben
élés, a kreativitas.

A dramapedagdgia jelen van tobb
intézet életében is. A Debrece-
ni Javitéintézet és a Fiatalkorlak
BUntetés-végrehajtési  Intézete s
alkalmazza a modszert a (re)szoci-
alizalas érdekében. A tokoli intézet
sikerei vitathatatlanok, hiszen az eli-
téltek altal eléadott darab nem csak
az intézet berkein beldl volt népsze-
rd, hanem vendégszereplési lehetd-
séget is biztositottak az elitéltekbd
allo tarsulat szamara.

A programok 6sszegzése

Az altalam megismert mddszerek
alapjan az alabb  részletezett
konkldzidkat vontam le.

A rendkivdl sokrétl programok ko-
z6s jellemzdje, hogy a programok
keretében a fiatal életvezetését, vi-
laghoz vald hozzaallasét igyeksze-
nek megvaltoztatni, hogy ezaltal a
(re)szocializaciét és a (re)integracio
segitsék eld.

A gyermekek nevelése az izolalt,
zart intézeti keretek kozott sem mi-
koddképes akkor, ha a fiatal motiva-
latlan, tehat az elsd lépés az, hogy
motivalni kell a fiatalokat arra, hogy
akarjanak valtozni, akarjanak az
adott programon részt venni.

40 http://hirmagazin.sulinet.hu/hu/
pedagogia/a-dramapedagogia-hatasai-a-
nevelesben
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Nem csupan a gyermeket kell azon-
ban motivalni — lathattuk ezt a me-
seterapia elsé megbicsaklasaval —,
hanem minden olyan személyt, aki
interakcioba kerdl az adott elitélttel.
A gyerekek nevelése mind kozos-
ségi, mind egyéni foglalkozasok se-
gitségével megvalosithatd. Szikseg
van természetesen mind a kétfajta
modszerre, azonban allaspontom
szerint a kozosségi nevelés min-
denképpen nélkuldzhetetlen — per-
sze csak az egyéni szocializacio
minimalis szintre hozasa utan — az
eredményes (re)szocializacio és (re)
integracio érdekében.

Osszegzés

A blntetés-végrehajtas intézmé-
nyei a jo iranyba prébaljak terelni a
blncselekményt elkévetd gyermek
életét, a jogszabalyi rendelkezések
alapjan nem a buntetés a 6 cél, ha-
nem a nevelés, a (re)intergrélas.

Elmondhaté tehéat, hogy a fiatalko-
riak buntetés-végrehajtasi nevelése
hasznos, a nevelési és a blnismétlés
megeldzési célt valdsit meg™, hiszen
—ha az elhatarozas adott — minden-
ki képes a valtozésra. A kérdés csak
az, hogy mennyire lesz ez tartds. A
jogintézmények tovabbfejlesztésé-
vel eredményesebbé lehetne tenni
a buntetés-vegrehajtasi nevelést. Ez
természetesen nem csupan az in-
tézeteken mulik, hanem megannyi
egyéb befolydsold  tényezd s
van. Ezek kozeé tartozik a csalad, a
kérnyezet, a tarsadalom, az akarat.
Azonban a legfontosabb az, me-
lyet méar Cesare Beccaria is belatott,

41 Gondolhatunk itt példaul a Kerezsi

— K& — Gosztonyi kutatoharmas 2007-

es megallapitaséra, mely szerint a
javitéintézetbdl legalabb 6t éve elbocsatott
novendékek esetében 62 %-os az
eredményesség.

jobb megeldzni, mint buntetni.* Te-
hat amennyiben a csaladok, a koér-
nyezet, a tarsadalom, a gyermek-
védelmi alapellatas  megfeleléen
egylttmukodik, abban az esetben
nem lenne szikséges a tdzoltasra.
De ha szUkséges a baj elhéritasa,
akkor a fiatalkoru blinelkdvetdk ese-
tében — amennyiben csak szabad-
sagelvonassal jard szankciéval lehet
,honoralni” a tettet — Beccaria sze-
rint is miel®bb el kell kezdeni nevel-
ni, (re)szocializélni és (re)integralni,
s ezt a javitéintézetekben hatéko-
nyabban lehet végrehajtani, hiszen
jobb finanszirozassal rendelkeznek,
egy neveldre kevesebb gyermek jut,
szabadabbak a gyermekek, tehat
kozelebb vannak a tarsadalomhoz.

Allaspontom szerint tehat, ameny-
nyiben a tisztelt Birdsadg a fiatal-
kordval  szemben alkalmazhato
szankciok kozul csak a szabadsagel-
vonassal jaroval tudja honoralni a
cselekmeényt, akkor — akar hosszabb
tartamu — javitointézeti nevelést kel-
lene alkalmazni. El kell gondolkodni
a jogalkalmazonak is, hogy vajon
mivel tesz jot a fiatalnak, mi lehet
az a szankciod, mely ténylegesen
aranyban &ll az elkovetett blncse-
lekménnyel, és a fiatalkord szamara
nm csak buntetést jelent, hanem a
torvenyekben is megjelend nevelési
cél tukrozédik vissza. A kérdés tehat
adott: vajon mivel segitink igazan?

42 BECCARIA, Cesare: BUnokrol és
buntetésekrdl, Eotvos Jozsef Kiadd, 1998,
65. 0.
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BRUNDA ANETT

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem

Allam- és Jogtudomanyi Kar

PRIMUS INTER PARES?

A VALASZTOJOG EGYENLOSEGEROL

A magyar valasztéjogi' szabalyozas
reformja soran a hataron tul élg,
magyarorszagi lakohellyel nem ren-
delkezé magyar allampolgarok is
valasztojoghoz jutottak, mely sza-
mos, a valasztdjog alapelveket érin-
16 problémaét vetett fel. Allaspontom
szerint ezen problémak kozponti
eleme, origdja az egyenléséggel
kapcsolatos problémak.

Egy ember egy szavazat
elve

A valasztéjog egyik tartalmi eleme,
hogy a szavazas soran minden vok-
snak egyenld esélye van arra, hogy
kepviseletet eredmenyezzen. A le-
hetdség mindenkinél ugyanakkora
kell, hogy legyen. Ez jelenik meg az
egyenldség elvében: minden szava-
zonak ugyanannyi szamu szavazat-
tal, és lehet6leg azonos sullyal kell
kihatnia a valasztasok eredménye-
re? A szavazatok szamat és értékét
nemre, fajra, etnikai hovatartozasra,

1dr. Brunda Anett, tgyészségi fogalmazo,
Karoli Gaspéar Reforméatus Egyetem Allam-
és Jogtudomanyi Kar Blnugyi szakjogész
képzés, lektor: Dr. Balogh Judit

2 BODNAR Eszter: A vélasztdjog alapjogi
tartalma és korlatai, HYG-ORAC Lap- és
Koényvkiadd Kft., Budapest, 2014, 43.
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mUveltségre, vagyonra stb. tekintet-
tel nem lehet differencialni.? A va-
lasztéjog egyenléségének tehat ket
aspektusat emlithetjuk meg. Mar a
809/B/1998. AB hatarozat foglal-
kozik a kérdéssel, amely ezen ket
kovetelményt hatarozza meg.* Ez
biztosftja, hogy a szavazasban min-
denki azonos jogokkal vegyen részt,
amit az ,egy ember, egy szavazat”
elve fejez ki.

A 2011, evi CClIl. térvény hatalyos
szabalyozasa a hataron tuli allam-
polgérok részére csak a partlistara
torténd szavazast teszi lehetdvé,
szemben a magyarorszagi lako-
hellyel rendelkez&kkel, hiszen &k
egyeni jeloltekre és partlistakra is le-
adhatjak szavazataikat.® Osszegez-
ve igy a szavazati arany 1.2 alakul,
mondhatjuk ugy is, hogy a kulhoni,
magyar lakohellyel nem rendelkezd
allampolgaroknak csupan fél sza-

3 voN MUNcH, Ingo: Artikel 38., Wahlen
zum Bundestag, In: von Munch, Ingo-
Kunig, Philip: Grundgesetz-Kommentar,
C. H. Beck'sche Verlangsbuchhandlung,
Mtuinchen, 1995, 599.

4 ABH 2000, 783, 784. Ezt az érvelést

a késébbi hatarozatok is atvették, mint
példaul a 22/2005. (VI.17.) AB hatarozat
(ABH 2005, 246, 249-250.)
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vazata van, s ezzel a szabalyozas
sérti az egyenldség elvét. Vannak,
akik ugy vélik, hogy ez a szabalyo-
zas nem sérti ezen elvet, hiszen az
alacsony érintettség alacsonyabb
befolyasolasi lehetéséget indokol.®
Az AB 3086/2016. (IV. 26.) szamu
hatarozata is ezt az allaspontot tette
magaéva. A testulet Ugy véli, hogy a
szabalyozas ,tartalmilag azonosan
garantalja a valasztéjogot” Azon-
ban véleményem szerint ez az al-
laspont a fentebb emlitett AB hata-
rozatra is tekintettel nem tekinthetd
védhetdnek.

Mindenképpen meg kell jegyez-
ni, hogy vannak olyan nemzetkozi
emberi jogi egyezmeények, amelyek
deklaréljak az egyenld vélasztojog
elvét. Azt nem rogziti egyik egyez-
mény sem, hogy a kdlfoldon élé
allampolgaroknak kotelezd  lenne
megadni a valasztdjogot, azonban
ha a jogalkotd ugy dont, hogy en-
nek a személyi kérnek is megad-

6 LAszLO Robert: A valasztdjogi
szabalyozas atalakulasa 2010-2014.
http://jog.tk.mta.hu/uploads/files/
mtalwp/2014_21_Laszlo.pdf SZIGETVARI
Viktor-Torbal Csaba: A hataron tuliak
vélasztéjogardl http://hazaeshaladas.
blog.hu/2011/07/05/a_hataron_tuliak_
valasztojogarol
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ja e jogot, akkor azt a belféldon
élékkel azonos mddon, sullyal és
tartalommal kell szabalyozni.” A Pol-
gari és Politikai Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmany (a tovabbiakban:
PPINE) 25. cikk b) pontja rendelke-
zik errél. Ez elsésorban a névleges
értékre vonatkozik és nem az ered-
ményértékre, ebbdl kovetkezden
a PPINE szerint mind az aranyos,
mind a pluralis valasztasi rendszer
elfogadhatd.  Elfogadhatd  az s,
hogy akadalyoztatas esetén egy ko-
zeli csaladtag helyettesiti a valaszto-
polgéart (proxy voting). Azonban a
magyar szabalyozas, amely alapjan
az egyik személyeknek kétszer any-
nyi szavazata van, mint a masiknak,
az sérti az Egyezségokmanyt.

Az Emberi Jogok Eurdpai Egyez-
ménye 1. kiegészitd jegyzdkonyv 3.
cikke kozvetve irja el6 a vélasztdjog
egyenléségét. Eltérést ugyan enged
— a nemzeti kisebbségek védelme
érdekében —, lehetévé teszi a lako-
helyhez kotést. De Jakab Andras azt
is megallapitja, hogy fél szavazat
adasa nem lehetséges.’

Az EJEB az Oran vs. Torokorszag
ftéletébenisarraazalldspontrajutott,
hogy a hat hdnapnal régebben
kulfeldon élék esetében az, hogy
csak partlistakra szavazhatnak, nem
jelentia valasztojog egyenldségének
sérelmét. Ez azonban nem jelen-
ti azt, hogy a magyar szabalyozas
esetén is ezt allapithatjuk meg, hi-
szen vannak szembedtld kalonbsé-
7 JakaB Andras: A kulfoldon elé

magyar allampolgarok vélasztéjoga
egyenléségének kérdése a valasztasi
térvény koncepcidjaban http://www.plwp.
jak.ppke.hu/images/files/2011/2011-38.pdf

8 im. Jakas Meg kell llapitanunk, hogy
sem az ENSZ Emberi Jogi Bizottsédga, sem
az EJEB el6tt nem fordult még elé ilyen
jellegU eset, igy Jakab Andras tézise még
nem nyert megalapozast, de én hasonld
véleményen vagyok a Jogtudomanyi
Intézet igazgatdjaval.

gek a hazai és a torok szabalyozas
kozétt. Ott minden hat hdnapnél ré-
gebben kulféldon élét csupan ez a
részjogosultsag illet meg, szemben
hazankkal. A magyar jogi szabalyo-
zas esetén azon személyek, akik ugy
laknak kalféldon, hogy tartanak fenn
magyarorszagi lakohelyet, tovabbra
is rendelkeznek egy masodik sza-
vazattal, melyet az egyéni valasz-
tokerdleti jeloltekre adhatnak le, igy
a szabélyozas diszkriminatfy, hiszen
semmilyen objektiv, ésszer(, iga-
zolhaté indok nincs, mely ezt a k-
[6nbségtételt indokolna.? Valamint a
dontéshez flzott kalonvéleményt is
meg kell vizsgélni. A kuldnvélemény
utal a német Alkotmanybirdséag
20714-es dontésére, melyben a tes-
tulet kifejtette, hogy az egyenléség
elvével nem fér dssze az eltérd ba-
nasmod alkalmazésa, csak abban
az esetben van lehetéség ennek
az alkalmazéséra, ha megfelel®
sulyd alkotmanyos indok vezérli,
s ebben az esetben nem tartottak
ilyennek a tobbségi dontésben fel-
hozottakat, és a jogalkotd szdmara
biztositott valasztasi lehetdség sem
nyujt megfeleld indokot.® A kdloén-
véleményben olvashatd az is, hogy
a technikai nehézségek, melyre a
tobbségi vélemény utal, nem indu-
kalnak olyan sulyd problémat, mely
megoldhatatlanna tenné az egyen-
|6ség biztositasat. A kulonvélemény
a tobbségi allasponttdl eltéréen a
politikai  stabilitas  szempontjabal
sem latja indokoltnak a szabalyozast
hiszen a parlamenti széttagoltsagra
elegendd megoldast jelent a valasz-
tasi kiszob. Megjegyzendd az is,

9 Az AB az idei, mér hivatkozott
hatarozataban objektiv kortalménynek véli
a lakohellyel rendelkezést. Azonban Czine
Agnes éllaspontja az, hogy az &llammal
szembeni fennalld kapcsolat intenzitasara
nem lehet egyértelmien kovetkeztetni a
lakohely meglétébdl, illetve nem létébdl.
10 Szemben a magyar AB 2016 &prilisi
dontésével.

hogy hazankban a stabil kormany-
zas lehetéségét valdszinlleg nem
veszélyeztetné az a lehetéség, hogy
a hataron tuli, magyarorszagi lako-
hellyel nem rendelkezé szavazok is
szavazhatnanak egyéni listakra, f6-
leg Ugy, hogy a késdbb ismertetett
javaslatom szerint nem jelentds sza-
mu egyéni valasztokertleti képvi-
seldi helyrél déntenének. Azonban
ezzel a megoldassal kiteljesedhetne
a politikai vélemeényalkotasi joguk,
valamint az egyenléség is biztosi-
totta valna.

Véleményem szerint a jogalkotoi
megoldassal egy masodlagos al-
lampolgari status alakult ki, amely
hazank kozjogi hagyomanyaival
nem fér 6ssze, s allaspontom szerint
hazank nemzetkozi kotelezettségei-
vel is ellentétes.

A demokracia a moralis egyenl&sé-
get tiszteletben tartd eljarési kove-
telményeket feltételez, a tobbségi
szavazas eredménye pedig csak ak-
kor igazolhatd, ha tiszteletben tart-
jék az egyenldség elvét.”

Az AB az 1/2013. (I. 7.) hatérozata-
ban kifejtette, hogy az aktiv vélasz-
téjog korlatozasa a demokracia és
a népszuverenitas elveinek korla-
tozasat is jelenti.” Ugyan a korla-
tozas lehet alkotmanyos, hisz ezen
alapjog is korlatozhatd, azonban
allaspontom szerint a fent elemzett
korlatozés a legljabb AB hatérozat
tobbségi véleményére figyelemmel
sem lehet igazolhato.

11 ToTH Gabor Attila: Tul a szévegen.
Ertekezés a magyar alkotmanyjogrdl, Osiris
Kiadd, Budapest, 2009, 170.

12 ABH 20713, 3, 20.
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Kiilfoldon él6 = kiilfoldon
élo?

Allaspontom szerint — az AB tavalyi
hatarozatanak tobbségi allaspontja-
val szemben — meg lehet allapitani
a diszkriminaciét is a kulféldon tar-
tézkodd magyarorszagi lakéhely-
lyel rendelkezé és magyarorszagi
lakéhellyel nem rendelkezé indivi-
duumok kozt, hiszen az elébb em-
litett személyi kornek két szavazata
van, mig az utébbinak csak eqgy, s e
két személyi kor osszehasonlitha-
té helyzetben van, és nem all fenn
olyan ok, mely indokolna az elté-
réen kezelést. Az eltérd kezelést a
levélszavazas intézménye korében
is megfigyelhetjuk. Igy kicsit kiszé-
lesitve a témat ezen kérdéskorrel is
foglalkozom.

Ingo von Munch Ugy véli, hogy az
dltalanossag  elvébdl  kovetkezik,
hogy a postai Uton torténd szava-
zast be kell vezetni, mivel igy min-
den vélasztépolgar szamara lehetd-
ség nyilna a szavazata leadésara.”
Allaspontja szerint az egyenléséq
elvén sem ejtene csorbat a pos-
tai szavazés.* Ezen allaspontot z
54/2008. (IV. 28.) AB hatarozat is
respektalja, amelyben a testulet ki-
fejtette, hogy a vélasztdjog egyen-
|6ségének elvét az nem sérti, ha a
kulfeldon szavazdk maés idépontban
adhatjak le szavazataikat, hiszen a
jogbiztonsag elvének kedvez a va-
lasztas eredményének gyors, hiteles
megallapitasa.”

A jogalkotd szabad mérlegelésé-
nek korébe tartozik, hogy milyen
szavazasi modot hataroz meg, de
a szabéalyozas nem lehet ellentétes
az alkotmany rendelkezéseivel ' Al-

13 im. voN MUNCH, 587.
14 im. voN MUNcH, 603.
15 ABH 2008, 514, 522.

16 ABH 2004, 446, 454.
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laspontom szerint a szavazas nap-
jan kulfoldon tartozkodo személyek
homogén csoportot képeznek, s igy
de iure, kozvetlen hatranyos meg-
kulonboztetéssel talalkozunk. A két
személyi korhoz tartozd személyek,
tehat a magyarorszagi lakdhellyel
rendelkezd kualfoldon  tartozkodod
és a magyarorszagi lakéhellyel nem
rendelkezd kualfoldon  tartozkodod
személyek 6sszehasonlithatdak, s
nem mutatnak relevans kdlonbsé-
get ezen kérdéskor vonatkozasa-
ban. Az AB-hoz e téma kapcsan
érkezett egy alkotmanyjogi panasz,
melyet a testllet 2014. mércius 13-i
végzésében’ birdlt el. Az AB elég
vitathatd érvelés alapjan jutott arra a
konkltzidra, mely szerint ,nem alla-
pithatd meg a kbzponti névjegyzék-
be vételére iranyuld kérelemnek ki-
zérdlag a ,magyarorszagi lakcimmel
nem rendelkezd" valasztdpolgarok
altali eldterjesztésének lehetésége
miatt az inditvanyozd érintettsége,
jogsérelme ennek alapjan nem is
kovetkezhetett be, ™ tehat a testulet
az indftvanyozé érintettségét éppen
azon eljarasi cselekmény esetében
varta volna el, amelybdl térténd
kizédrasanak alkotmanyellenességét
allitotta.” Az AB, a késébbi, ugyan-
csak ezzel a kérdéskorrel foglal-
kozé dontésében, a 3086/2016.
(IV. 26.) hatérozatéban, a tébbségi
vélemény [51] bekezdésében szin-
tén arra az allaspontra helyezkedik,
hogy a két személyi kér homogén
csoportot alkot. Ez a korlatozés
azonban é&llaspontom szerint — az
AB tébbségi allaspontjaval ellenté-
tesen — nem tekinthetd objektivnek
és nem is ésszerd.

17 3048/2014. (I11.13.) AB végzés

18 3048/2014. (11.13.) AB végzés indokolas
[12] pont

19 PozsAR-SZENTMIKLOSY Zoltan: Alapjogok
az Uj valasztéjogi szabalyozasban
http://jog.tk.mta.hu/uploads/files/
mtalwp/2014_16_Pozsar-Szentmiklosy.pdf

A szavazatok beérkezési idejével
kapcsolatosan beszélhettnk a ha-
taron tul é18, lakhellyel nem rendel-
kezd allampolgérokra nézve diszk-
riminaciorél. A kulképviseleteken
leadhatd szavazatok beérkezési ha-
tarideje a szavazast kdvetd negyedik
nap 24 6ra,* ezzel szemben a levél-
szavazatok esetén ugy rendelkezik
a torvény, hogy a valasztépolgar-
nak ugy kell feladnia a levélcsoma-
got, hogy az a szavazast megel6zé
napon 24 6éraig megérkezzen a
Nemzeti Valasztasi Irodahoz, vagy
a magyarorszagi szavazasra nyit-
va allé napot megelézé tizendt
napon beltl minden munkanapon
hivatali idében, 9-16 ¢réig illetve a
kilképviseleti szavazas ideje alatt
eljuttathatja barmely kulképviseleti
irodaba. Van még egy tovabbi lehe-
téség, amely szerint a magyarorsza-
gi szavazas id6északdban barmely
egyéni valasztokerlleti  vélasztasi
irodaba is eljuttathatd a szavazat.”’
Az utobbi két alternativa azonban
csak nagyon kevés személy ese-
tén érvényesulhet. Az pedig, hogy
a szavazast megel6z6 napon meg
kell érkeznie a levélcsomagnak, azt
jelenti, hogy a lakohellyel nem ren-
delkezd kulhoni valasztépolgar nem
voksolhat addig, mig a tobbi valasz-
tépolgar megteheti. Ezzel hatranyos
helyzetbe kerdl. Alkotmanyos célrol
beszélhetink, hiszen a korlatozas
egy alkotmanyos érték érdekében
torténhetett: a vélasztas tisztasa-
ganak megdrzése az, mely miatt a
korldtozas szulethetett. E rendelke-
zés szikségesnek is mutatkozhat,
azonban megfelelé mértéklnek
(azaz arédnyosnak) semmiképp sem.
Kevésbé korlatozd rendelkezéssel is
elérheté lenne a fent emlitett cél. Az
érintett valasztopolgéarok szémara
lehetéséget kellene biztositani arra,
hogy a magyarorszagi szavazas le-

20 2013. évi XXXVI. torveny 284. §
212013. évi XXXVI. térvény 279. § (2)
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zarasanak idépontjaig postara ad-
hassak szavazataikat, vagy legalabb
azt engedni, hogy — ugyanugy, mint
a kulkepviseleteken leadott szava-
zatok — kuldeményeik a szavazast
kovetd negyedik nap éjfélig beér-
kezhessenek. Ha a normaalkotd
biztosit alternativ rendelkezéseket,
mentesithetné, azonban mivel ezek
nem jelentenek tényleges alt

Merre tovabb?
A szavazatok egyenlévé
tétele

Olyan valasztasi rendszert kell
megalkotnia az adott allamban la-
kéhellyel nem rendelkezd allam-
polgarok szémara szavazati jogot
add orszagnak, amellyel nem azok
hatérozzak meg a valasztas végki-
menetelét, akikre nem hat ki a doén-
tés kovetkezménye. Alldspontom
szerint egy mUkodd, alkotmanyos
rendszerhez el kellene kaloniteni a
hazai és diaszpdraszavazok altal le-
adott szavazatokat.

A fentebb felvetett problémak kikd-
szobolésére kulonbozd megoldasi
javaslatok vannak.

Legeredményesebbnek és egy de-
mokratikus jogallamhoz leginkabb
illeszkeddnek azt tartanam, ha egy
masodik szavazatot biztositanadnak
a hataron tul él6, magyarorszagi la-
kohellyel nem rendelkezé valaszto-
polgar szamara, ez csak korrektirat
jelentene. Ezt tobbféleképpen le-
hetne megvaldsitani. Alkalmazhato
lehetne kulon valasztokerulet kiala-
kitdsa?, egyes valasztokeriletekhez

22 A 5006/12. médositod javaslat szerint
Koévér Laszlo kalhoni valasztokerdleti
jeloltre is lehetévé tette volna a
szavazast. Ugyancsak a kulhoni egyéni
valasztokeruletek melletti médositd
javaslatot terjesztett el¢ a Nemzeti

is hozzaszamitasra kerdlhetnének
a kulhoni szavazatok, s a valaszto-
polgérok az ottani egyéni jeloltekre
szavaznanak.?® A kovetkezd lehetd-
ség szerint ugyanugy, mint a nem-
zetiségiek egy kulon listéra szavaz-
hatnanak a hatéaron tuli, lakohellyel
nem rendelkezd magyarok is, s igy
a képviseletuk is biztositva lenne.
Kulén érdekképviseleti szervezet és
a masodik kamara létrehozasa is
felmertlhet alternativaként®, azon-
ban ezek szerintem a legprobléma-
sabb megoldésok.

Személy szerint a kulfoldi példakon
alapuld kdlon mandatumi rendszert
preferdlom, mivel ekkor a hataron
tuli magyarok képviselete nem ren-
delddne ald a magyar partpolitikai
viszonyoknak, és a kisebbségi péar-
tok nem tagolédnénak be erételje-
sen a magyar partpolitikai viszony-
rendszerbe.®

A hatarokon tul élé magyar szar-
mazasUak szamat, akkor azt korul-
beltl 4,5 milliéra tehetjuk a 2010-es
népszamlalasi adatok és kilonbdzd
becslések alapjan. Ebbdl kordlbelul
3,5-3,8 millio potencionalis vélasz-
tépolgarral szamolhatunk akkor, ha
minden kulfoldon él16, magat ma-
gyarnak vallo személy kérelmezné,
és megkapna a magyar allampol-

Osszetartozas Bizottsaga is (5006/24.
maodositd javaslat). Szamos kulfoldi példat
is megemlithettnk ilyen struktdraval pl.:
Franciaorszag, Portugalia, Olaszorszag).
23 Hasonldan Lengyelorszaghoz,
Litvanidhoz, Gruziahoz és Lettorszaghoz.
Ezen megoldas alapjan is aranytalanna
valhatnak a vélasztokeruletek, tehat itt is
nagymeértékben figyelembe kellene venni
az aranyossag elvének vald megfelelést.
24 Erre példa lehet a 5006/20. modositd
javaslat, amely azonban részleteket nem
tartalmazott, s az orszagos partlistara
szavazas lehetdségét negligalta volna.

25 A hataron tuli magyarok vélasztdjoga a
Velencei Bizottsag jelentésének tikrében
http://www.mensura.ro/iras/a_hataron_
tuli_magyarok_valasztojoga_a_velencei_
bizottsag_jelentesenek_tukreben

géarsagot. Egyes vélasztokertletek-
ben hazankban a szavazdpolgarok
szama nagysagrendileg 75.600 f6.
Ebbdl kifolydlag a 3,5-3,8 millio kul-
foldi potencionélis magyar valaszto-
polgérra 45-49 vélasztokerdlet jut-
na, ha ugyanugy szamolnank, mint
a hazai viszonylatban. Ez azonban
nem redlis alternativa, hiszen nem
veszi fel minden magyar szarmaza-
su személy az allampolgéarsagot. A
2014-es valasztasok eldtt korulbelul
610.000-en lettek egyszerdsitett ho-
nositas révén magyar allampolga-
rok, s ebbdl csupan nagysagrendileg
160.000% dllampolgér élt a szavazés
lehetdségével. Jelenleg korulbelul
850.000 egyszerUsitett honositassal
magyar allampolgéarra lett honfitar-
sunk van, s 2016. oktéber 1. napjaig
274 627-en éltek a regisztracio le-
hetéségével 7 Ez azt jelenti, hogy ha
a 22/2005. (VI.17) AB hatérozatot is
figyelembe kivanjuk venni, akkor ko-
rdlbeltl négy mandatumot kellene
biztositani egyéni listasként a hata-
ron tuli magyaroknak. Igy biztositot-
ta valna a képviseletik is a magyar
orszaggyUllésben, s nem valnénak
méasodrendd allampolgarra azéltal,
hogy csupan fél szavazattal szélhat-
nak bele a dontéshozatalba. Azon-
ban ennek feldlvizsgélatat minden
valasztas elétt el kellene végezni,
tehat figyelembe kellene venni az
egyszerdsitett honosftassal magyar
allampolgarra valdk, s a szavazas-
ra regisztraltak szamarany-nove-
kedését. Ehhez azonban ki kellene
jeloni egy hataridét, amely bizto-
sitana azt, hogy szémaranyukhoz
megfeleléen lehessen maodositani
a valasztasi torvényeket. Ezen el-
képzelés megvaldsitaséhoz az or-
szaggyUlési képviseldk vélasztasarol
szol6 2011, évi CCIIl. torvény 3. §

26 http://www.valasztas.hu//hu/
ogyv2014/853/853_0.html

27 http://www.valasztas.hu/hu/
ref2016/1144/1144_0_index.html
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(1) és (2) bekezdését akként kelle-
ne modositani, hogy a hatéaron tul,
lakéhellyel nem rendelkezé magyar
allampolgéarokat megilleti szamaré-
nyukra tekintettel bizonyos mandé-
tum, melynek szamaval emelendé a
199 £6.2% Valamint egy (3) bekezdést
is be kellene illeszteni, ami szabé-
lyoznd, hogy a megfeleld képviselet
érdekében minden orszaggyUlési
vélasztast megeldzé év elsd napjaig
koteles lenne az Orszaggydlés felul-
vizsgalni az egyszerdsitett honositas
alapjan magyar allampolgarra valo,
szavazasra regisztralt allampolgarok
szamat.?®

Ezen maodositasok értelmé-
ben maodositani kellene a 4. & (1)
bekezdésének a) pontjat, az eddigi
,azok ne épjék &t a megyehataro-
kat, valamint a févaros hatérat” szo-
vegrész helyett a kdvetkezdt kellene
deklaréini ,azok Magyarorszagon
ne lépjék at a megyehatérokat, vala-
mint a févaros hatarat”. A fent emli-
tett szakasz b) pontjaban is hasonld
valtozast kellene eszkozélni, mivel
ez a kitétel is csak hazank kézigaz-
gatési hatarain beldl teljestlhet.

A 12. § (1) bekezdése javaslatom
alapjan maédositando, a magyaror-
szagi lakohely kitétel az egyenléség
biztositasa érdekében kiveendé.

A (3) bekezdés pedig hatélyat vesz-
tené. Valamint a mellékletek médo-
sitésa is szUkséges lenne.

Allaspontom  szerint a  kulfoldon

tartozkodd magyarorszagi
lakohellyel rendelkezd és
az ilyen lakohellyel nem
rendelkez¢  allampolgarok — kozti

28 A jelenlegi helyzetben két mandatum.
29 A 2011. évi CCIII. torvény 4.8 (6)
bekezdése alapjan, a 22/2005. (VI.17)

AB hatérozatra tekintettel, a valasztast
megelézd év elsé napjatél nem lehetséges
a vélasztékeruletek médositasa.
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megkulonboztetést  nem  lehet
fenntartani, sem a szavazatok sza-
maban, sem a szavazatok leada-
sanak modjaban. Igy véleményem
szerint, a lakohellyel nem rendelke-
z8 magyar valasztépolgarnak is két
szavazattal kellene rendelkeznie.

A postai szavazas

Véleményem szerint a levélszava-
zas bevezetése minden hatranyaval
egyltt nem volt elhibazott 1épés. A
vildg szamos allamaban biztositjak
ezt a lehetéséget. A személyi kor
tul szUk meghatérozasa azonban
nem biztosit diszkriminacidmentes
valasztojogot. Ahol alkalmazzék e
szavazasi modot, altaldban sokkal
bévebb a jogosulti kor.

Az Egyesdlt Kirdlyagban a népkép-
viseleti torvény 2000-es reformja
utadn barki szavazhat — kérelem le-
adasa utan — levélben, a kulféldon
élék (regisztracid utan) szavazhat-
nak postai Uton. Szlovéniaban min-
den kulféldon él6 szémara biztosi-
tott a levélszavazas, emellett még
a katonasadg, betegség vagy idds
koruk miatt a szavazas napjan nem
az éallandé lakodhelydkon tartdzko-
doknak is lehetésége van igény-
be venni a postai szavazast® Az
Amerikai Egyestlt Allamok Oregon
dllamaban é&ltalanos a postai szava-
zas! Ausztralidban is alanyi jog a
postai szavazas, ha a névjegyzékbe
vétel megtortént.* Svédorszagban

30 HaLLOk Tamas: A levélben szavazas

az Uj szabalyok tukrében, Miskolci Jogi
Szemle, 2014/1. sz&m, 110.

31 Elections in the 21t Century: from paper
ballot to e-voting, http://www.electoral-
reform.org.uk/publications, 26. és BERINSKY,
Adam J.-Burns, Nancy-TRAUGOTT, Michael
W.: Who votes by mail?, http://www.vote.
caltech.edu/sites/default/files/who_votes_
by_mail.pdf (letoltve: 2016.09.28.)

32 Ausztral valasztasi torvény 183. § (1)-(2)
bekezdése

a kulképviseleti szavazas kiegészi-
tésére szolgal a levél Utjan torténd
szavazas, azonban csak kalfoldrdl
lehetséges.®® Ausztrigban azok, akik
nem képesek a szavazéhelyiségben
leadni szavazatukat, szavazhatnak
levél Utjan. A szabalyozéds nem ta-
xative sorolja fel az okokat, hanem
csak példaldzva ad néhany indokot.
Elvileg csupan kényelmi szempont-
bél nincs lehetéség erre, de nincs
semmiféle ellenérzési rendszer vagy
szankcio, amellyel stjtanak az ezzel
ok nélkul éldket. Akar kulfoldrdl is
szavazhatnak ilyen médon, s a kul-
képviseleteken is leadhatd a postai
szavazat.** Litvaniaban azok jogo-
sultak erre, akik valamilyen okbdl
nem képesek megjelenni a szava-
z6helyiségben a szavazés napjan. A
2003-as magyar tervezet®* alapjan
barki kérhette volna a postai Uton
torténd szavazas lehetéségeét, aki
a névjegyzékben szerepelt. A 2013.
évi XXXVI. torvény eredeti szévegé-
nek 265. § (1) bekezdése is lehetédvé
tette volna a szavazas napjan kulfol-
don tartézkodd valamennyi allam-
polgar szamara a levélszavazas le-
hetdségét is a kulképviseleti mellett.
Ezen azonban a 2013. évi LXXXIX.
torvény véltoztatott, s a ma hatélyos
szoveget illesztette a torvénybe.

Alldspontom  szerint  a  fent
emlitett  kulféldi - megoldésok
fényében, valamint a hatranyos

megkulonboztetés elkerdlése
végett aggéalymentesebb lett volna
az eredeti sz6veg megtartasa.

Az ilyen mddon szavazdkat min-
denképpen szUkséges nyilvantar-
tasba venni, hiszen csak ily médon
kerulhetd el a kétszeri szavazas, s
Arizhetd meq a vélasztas tisztasaga.
33 Lemon, Kristina: Implementation of
postal voting in Sweden, In. Zubor, 77.

34 STEIN, Robert: After 60 Years of
Preparation- Postal voting for Everyone. In.
Zubor, 73.
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Vannak olyan orszagok, mint példa-
ul Hollandia, Litvania, Svédorszag
és Svajc®, amelyekben nincs kulén
névjegyzéke a postai szavazoknak.
Ezzel ellentétben van névjegyzék
Luxemburgban,  Olaszorszagban,
Spanyolorszagban és Irorszagban,
és kulon tartjak nyilvan a kulféldon
él6ket és onnan szavazdkat Német-
orszagban és Szlovéniaban is.?" A
hatalyos magyar szabalyozas is gy
rendelkezik, hogy a magyarorszagi
lakohellyel nem rendelkezd azon
személyek, akik a valasztojogukkal
élni kivannak, regisztralni kotelesek
magukat a kozponti névjegyzékbe
a valasztast megeldézé 15. napig, s
ezaltal felvételt nyernek a levélben
szavazok néviegyzékébe is2® Tulaj-
donképpen esettkben ezaltal valik
lehetévé az é&llampolgéri jogosult-
sag gyakorlasa.*

A levél Utjan szavazok esetében
szUkséges a szavazatcsomagok
kézbesitése is. Ez torténhet sze-
mélyesen, meghatalmazott Utjan
illetve postai Uton. A személyes
atvétel a legbiztonsagosabb, ez
szolgalnd leginkabb a valaszta-
sok  tisztasaganak  megoérzését,
azonban ez a szavazok korére te-
kintettel nem meghatarozé. Al-
laspontom szerint a meghatalma-
zotti Uton torténd atvétel az, mely
legkevésbé garantélja a fair eljarast.
Ezekrdl egy késébbi fejezet soran
részletesebben értekezek, valamint
a levélszavazas hatranyai kozt is
emlitettem. A postai kézbesitésnek

is vannak természetesen héatranyai,
36 Svajcban elére kell jelezni ugyan, hogy
a vélasztépolgér postai Uton fog szavazni.
A levélcsomag tartalmazza majd a
személyazonossag igazolaséat.

37 im. HaLLok 2014, 114. Németorszagban
a szavazoknak kulon valasztoszelvényt kell
igényelnitk a Bundeswahlgesetz (BWG)
36.§ alapjan.

38 2013. évi XXXVI. torvény 266. § (2)

39 1/2013. (1.7.) AB hatarozat indokolasanak
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amelyeket a levélszavazasnal ele-
meztem, mégis Ugy gondolom, ez
a megoldas még mindig megbizha-
tébb, mint a meghatalmazott Utjan
torténd  szavazatcsomag-kézbesi-
tés.

A postai szavazas soran garantal-
ni kell a szabad akarat kifejezését.
Erre alkalmas lehet a személyi azo-
nosités. Ez lehetséges alafrasi min-
taval, melynek leadasa eldzetesen
kotelezd, s a kulsé boritékban a
szavazOlapon ennek az alairdsnak
is szerepelnie kell. Magaban ezt a
megoldast nem alkalmazzak, csak
bizonyos kisegité elvekkel. Az Egye-
sdlt Kiralysagban a szuletési id6 a
tovabbi kritérium.*

Lehet&ségkent mikadik a vilagban
a tanuk alkalmazasa, ahol a tanu
azt tanusitja, hogy a valasztépolgar
a szavazolapot személyesen toltot-
te ki*' Az azonosftési nyilatkozatok
mellett és ellene is szdl érv. Mellette
szélhat, hogy a visszaélések szama
csokkenthetd, féleg akkor, ha egy
adott helyrdl tébb szavazat érkezik
be, mint példaul egy idések ottho-
nabadl. Valamint az is mellette szdl,
hogy tdbb garancidlis elem épul
be az eljarasba, mint a tand vagy
az alairds. Az azonositd nyilatkozat
ellen szintén tébb érv szdl, mint
példaul az érvénytelen szavazatok
megtobbszordzédése, a titkossag
elvének esetleges megsértése a
tanuk altal. A tand igénybevétele
esetén pedig nincs olyan adminiszt-
rativ eszkdz, amely lehetévé tenné
a tanu ellenérzését. Erre azonban
megoldast lehet talélni, példaul ugy,
hogy a tanu telefonszamét is rogzi-
teni kérik a nyilatkozaton, s igy elle-
nérizhetévé vélna az, akar véletlen-
szer(len is. S az is problémas lehet,

40 im. HALLOK 2014, 124.
41 Mint Németorszagban (BWG 36. § (2)
bekezdés).

hogy amennyiben szandékegység
van a tanu és a valasztopolgér kozt,
akkor nem lehet semmit sem ten-
ni. Tovabbi garancia lehet az unus
testis nullus testis elv értelmében,
hogy két tanu jelenlétét irna el a
torvény. Azonban a tanuszerzés
néhol nehézkes lehet, gondolok itt
példaul arra, ha valaki egyedul uta-
zott ki munka miatt egy magyarok
altal gyéren lakott orszagba. Ha az
aldirasi minta a plusz feltétel, akkor
alairasi mintapéldanyt kell besze-
rezni, amely bonyolult procedurat
eredményezhet.

Az azonositasi nyilatkozati rend-
szerhez szlkséges a két boritékos
megoldas alkalmazasa, amelyet ha-
zank is alkalmaz. A belsé boritékban
talalhatd maga a szavazat, a kulsé-
ben pedig az azonositasi nyilatko-
zat, s ezzel a megoldassal csékken
a visszakereshetdség lehetdsége is.
Tehat a levélszavazas intézményét
is ki kell terjeszteni a magyarorszagi
lakohellyel ugyan rendelkezd, de a
valasztads napjan kulféldon tartdz-
kodd allampolgarokra is, ezaltal
biztosithatd az egyenldség elvének
érvényestlése. gy modositani kel-
lene a vélasztasi eljarasrol szolo tor-
vénynek a levélben szavazdk név-
jegyzékérdl szold passzusait, hogy e
személyikoris regisztralhassa magat
a levélben szavazdk névjegyzékébe,
s fgy a levélben szavazdk
névjegyzekébdl vald torlés 267. §
a) pontjat is modositani szUkséges,
s deklarélni kellene, hogy csak a
magyarorszagi  lakohellyel  nem
rendelkezd egyének esetén all fenn
a lakéhelyszerzés szerinti kizarési
ok, mivel ez a masik személyi kor
vonatkozasaban  értelmezhetetlen
lenne, hiszen &k eleve rendelkeznek
hazai lakohellyel. A szavazas nap-
jadn  Magyarorszagon tartdzkodo
allampolgéarok esetén azonban vé-
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leményem szerint nem szUkséges a
postai szavazasi lehetéség megte-
remtése, ugyanis elég lehetdséget
l&tok arra, hogy leadhassak sza-
vazatukat* Az azonositasi nyilat-
kozat tovabbfejlesztését tartanam
elénydsnek, amelyhez szikséges
lenne a valasztopolgér alairésa, a
szUletési ideje, helye, személyazo-
nositd igazolvanyanak szama vagy
a magyar allampolgéarsagat igazold
okiratanak tipusa és szama, vala-
mint e mellett egy tanu igazolasa,
hogy a valasztépolgar személyesen
frta ald a nyilatkozatot. A szavaza-
tok leadasanak idékorlatjat kitolnam
a magyarorszagi szavazasi lehetd-
ség végéig, tehat a magyarorszagi
vélasztas befejezéséig kellene lehe-
tévé tenni, hogy postara adhassak a
szavazataikat.®®

Ezen megoldasi javaslatok beveze-
tésével Ugy vélem, hogy a valasztasi
részvétel is névelhetd lenne, és ez-
altal megakadalyozhatok lennének
a sorban allasok a kulképviseletek
elétt.

Zarszo

A szabalyozas vizsgalata soran arra
a kovetkeztetésre jutottam, hogy
hiaba beszélhetink egységes al-
lampolgarsagrol, mégis haromféle

42 A vélasztépolgar amennyiben nem a
lakcime szerinti teleptlésen, hanem mas
telepulésen tartézkodik az orszaggydlési
valasztasok napjan, akkor atjelentkezési
kérelmet nyujthat be. Amennyiben

az atjelentkezési kérelem megfelel a
jogszabalyi feltételeknek, akkor a helyi
valasztasi iroda engedélyezi ezt. llletve
egyeéb alternativat jelent a mozgodurna
valasztasanak lehetdségét is.

43 Hasonld megoldassal talalkozunk a
német BWG-ben is, ott a valasztas napjan
18 6raig adhatok postara a szavazatok.
44 Tobboras sorok az urnak eldtt, http://
fn.hir24.hu/itthon/2006/04/02/tobboras_
sorok_urnak_elott/
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valasztojogot  kuldnbdztethetink
meg, hiszen beszélhetink a ma-
gyarorszagi lakohellyel rendelke-
78k, az ezzel nem rendelkezdk és
a nemzetiségiek valasztéjogardl. A
tanulmanybdl kitdnik, hogy problé-
mak merulnek fel a valasztasi szaba-
lyozassal kapcsolatban, diszkrimina-
ciés problémak mind a masodlagos
dllampolgérsag  vonatkozasaban,
mind a levélszavazas kérdéskorénél,
amelyek (kell® garanciak hianyaban)
megkérddjelezhetik a demokratikus
legitimaciot. Tehat van olyan teru-
let, ahol a magyarorszagi lakdhely-
lyel rendelkezd allampolgarok az
elsék az egyenlék kozoétt, azonban
van olyan megkdzelités, mely sze-
rint a magyarorszagi lakohellyel
nem rendelkezék allampolgarokat
tekinthetjuk ,magasabb rendlnek”
az allampolgarok csoportjan belul.
Ezen kivetnivald szabélyok orvos-
lasara szerettem volna megoldasi
alternativakat kinalni az frasomban.
Véleményem szerint a szabalyozas
megvaltoztatasa lehetséges. Ezen
szabalyozas-maodositas ugyan mar
nem fog véltoztatni a 2014-es va-
lasztasi eredményeken, azonban
az elkovetkezd valasztasokra egy
demokratikus jogallami valasztasi
rendszerré torténd atalakitds min-
denképpen szukséges.

A valasztésok lebonyolitdsa és a
szakmai vitak soran felmertlt jog-
szabalyi hézagok, pontatlan fogal-
mazasok miatt szUkséges és indo-
kolt a megszerzett tapasztalatok
alapjan a nemzetkdzi normakhoz
jobban igazodd rendszer kialakita-
sa. Erre szerettem volna ramutatni
dolgozatomban. A valasztasi rend-
szer egyenldségének rendezése a
legfébb szempont, amelyre megol-
dast kell talédlni, akér ezen megolda-
si alternativak, akar egyéb megolda-
sok altal.
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Gyermeknevelési és Felndttképzesi Kar
Lektoralta: Dr. Gortka-Rako Erzsébet

A BURNOUT VIZSGALATA A GYERMEKJOLETI,
GYERIV!EKVEDELMI INTI'EZMI'ENY’EKBEN DOLGOZO
SZOCIALIS SZAKEMBEREK KOREBEN

Problémafelvetés

A tanulmany témaja a burnout vizs-
galata a gyermekjoléti és gyermek-
védelmi intézményekben dolgozé
szocialis szakemberek korében. A
kutatésok (Petroczi, 2002; Papp,
2002; Koteles, 2009) azt mutatjak,
hogy a munkahelyi kiegés egy jelen
lévé probléma, kulonos tekintettel
a humén szféraban dolgozodkra. A
szocialis  szakemberek emberekre
iranyulo, lelkileg megterhel® mun-
kat végeznek, ennek kovetkeztében
fokozott veszélynek vannak kitéve
a burnout szempontjabol. A gyer-
mekvédelem egy kdlonosen érzé-
keny szegmense a human szféranak,
hiszen a segiték napi kapcsolatban
éllnak nehéz sorsu gyermekekkel,
akik segitségre, tamogatasra szorul-
nak, ezaltal sokszor elkertlhetetlen,
hogy érzelmileg erésebben bevo-
nédjanak. Az adatok alapjan né a
palyaelhagydk szama, az utanpotlas
pedig egyre kevesebb: a Rubeus
Egyesulet orszagos kutatasaban a
megkérdezett gyermekjoléti szol-
galatoktol 2014-ben 6sszesen 298
f& tavozott (volt olyan intézmeny,
ahonnan egyszerre 29 f& ment el),
azonban csak 275 Uj szakembert
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tudtak felvenni (Freisinger, Gyar-
mati, Racz és Szombathelyi, 2015).
A KSH (2015) adatai alapjan a hu-
man-egészségugyi, szocidlis ella-
tas terllete 2,9%-al kiugrd értéket
mutat Ures allashelyek tekintetében,
szemben a tébbi gazdasagi aggal
(nemzetgazdasag 6sszesen: 1,8%).

Elméleti keretek

A burnout fogalmét 1974-ben
Herbert J. Freudenberger pszichoa-
nalitikus alkotta meg: ,Ez a szindro-
ma kronikus, emocionalis megter-
helések, stresszek nyoman fellépd
fizikai, emocionalis, mentélis kime-
rulés allapota, mely a reményte-
lenség és inkompetencia érzésevel,
célok és idealok elvesztesével jar, s
melyet a sajat személyre, munkara,
illetve masokra vonatkozé negativ
attitidok jellemeznek” (idezi Fekete,
1991.17. 0.).

Azoéta a kieges értelmezésere tobb
szerzd tett kisérletet. A definiciok
kategorizalasakor Kollar (2014) sze-
rint az elméletek két nagy csoportja
rajzolodik ki. Az egyik a személy-
kézpontl megkozelités, melyben a
kiegés individualis problémakent je-

lenik meg és az egyéni jellemzdkre
helyezddik a hangsuly. Ide tartozik
tobbek kozott Freudenberger és
Richelson, Edelwich és Brodsky, to-
vabba Burisch meghatérozasa. Kol-
l&r (2014) szerint az elméletalkotodk
mésik nagy csoportja a szervezetet
helyezi kozéppontba, ezek kozott
emlitendd Cherniss, Aronson, Pines
és Kafry, tovabba Maslach és Jack-
son értelmezése.

Kollar (2014) felosztasaval szemben
Schaufeli, Maslach és Marek a kié-
gés-elméletek négy csoportjat ku-
|6nitette el:

1. Individualis megkozelitések a
kiegett egyén tulajdonsagaira,
szimptomaira helyezik a hang-
sulyt.

2. Interperszonalis megkozelité-
sek szerint a személykozi kapcso-
latokon van a hangsuly, ilyen a
segitd-kliens, kolléga-kolléga, al-
kalmazott-felettes kozotti viszony.
3. Szervezeti megkozelitésekben
a burnout nem individualis prob-
léma, az intézmény szervezeti
struktdraja befolyasolja a kiegés
kialakulasat (jutalmazas, szocilis
tamogatas, kommunikacio, auto-
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némia, kontroll).

4. Tarsadalmi megkozelitésekben
a burnout szocioldgiai hatterére
helyezik a hangsulyt.

(idézi Bordas, 2010)

A fenti leirdsok alapjan lathatjuk,
hogy a burnout egy Osszetett je-
lenség, ami tobbféleképpen értel-
mezhetd. A legtobb kutatd azon-
ban egyetért abban, hogy az egyén
emocionalisan, testileg, illetve pszi-
chésen is a kronikus kimerulés alla-
potaba kerul és konvencionalis mo-
don ezzel nem képes megkizdeni
(Kovécs, 2006).

A kutatas modszertana

A kutatas célja a debreceni gyer-
mekjoléti és gyermekvédelmi in-
tézményekben dolgozd  szocidlis
szakemberek vizsgélata a kovetkezd
szempontok alapjan:

1. kiégeéssel vald érintettség, pszi-
chés és szomatikus tunetek, ko-
zérzet;

2. a szakemberekre hatd stresz-
szorok;

3. palyaelhagyas gondolata, péa-
lyan maradas okai, fluktuacio okai,
tovabba a palyaelhagyas gondo-
lata és a kiégés kozotti kapcsolat.

Az Osszehasonlitd vizsgalat kere-
tében feltartuk, hogy milyen ku-
[6nbségek vannak a gyermekjoléti
alapellatas és a gyermekvédelmi
szakellatas teruletén dolgozdk ko-
z6tt a kovetkezOk tekintetében: de-
mogréfiai jellemzdk, kiégés, tinetek,
kozérzet, stresszorok és a palyael-
hagyas gondolata.

A keresztmetszeti vizsgalat 2016
nyaran debreceni gyermekjoléti és
gyermekvédelmi  intézményekben

zajlott, ahova — eldzetes telefonos
egyeztetést kovetden — személye-
sen vittem el a papir alapu, onki-
toltds kérddiveket. Az intézmények
vezetdivel vald konzultacié sorén
ismertettem kutatasunk céljat, ko-
z6sen atnéztuk a kérddiveket és
megbeszéltik az esetlegesen fel-
mertlé kérdéseket. A vezetdkkel
megegyeztink, hogy &k osztjak
szét a vizsgélati anyagot a szocialis
szakembereik (szocialpedagdgusok,
szocialis munkasok, szocialpolitiku-
sok, kozépfokl szocidlis végzett-
ségliek) kozott. Osszesen 140 darab
kérddivet osztottunk ki, melybdl 116
darabot kaptunk vissza. Az értéke-
lésbdl kihagytuk azokat a kérdd-
fveket, amelyek hianyosan voltak
kitoltve, igy végul 100 kérdéiv kerult
feldolgozasra: 50 darab a gyermek-
joléti alapellatas terdletérél és 50
darab a gyermekvédelmi szakellatés
tertletérdl (1. és 2. téblazat).

A kutatadsban résztvevd intézmé-
nyek:

» Debrecen Megyei Jogu Varos
Csalad- és Gyermekjoléti Koz-
pontja. Tovabba az intézmény ko-
705 igazgatasu, onallé szervezeti
egységei: csalad- és gyermekjoléti

szolgalatok.

« Debrecen Megyei Jogu Varos
Gyermekvédelmi Intézménye
Gyermekek Atmeneti Otthona

» Debrecen Megyei Jogu Varos
Gyermekvédelmi Intézménye
Csalddok Atmeneti Otthona

« ,Szivarvany” Csaladok Atmeneti
Otthona

+ Hajdu-Bihar Megyei Gyermek-
védelmi Igazgatésag és Terlleti
Gyermekvédelmi Szakszolgalat

« Hajdu-Bihar Megyei TeruUleti
Gyermekvédelmi  Szakszolgalat
Befogadd Otthon

+ Benita Nevel6szuléi Haldzat

« Debreceni és Nyirségi Gorogka-
tolikus Gyermekvédelmi Kézpont
debreceni lakasotthonai

A kutatas eszkoze:

Petroczi Erzsébet és a Csongréad
Megyei ANTSZ Egészségnevelési
Osztalya altal 6sszedllitott kérddi-
vet — Kérdéiv a human szakmakban
dolgozok kozérzetének vizsgélatara
(szocialis szféra) — hasznaltuk fel,
amit leroviditettlink és kissé atalaki-
tottunk:

A kérdoiv elsé felében részben de-

1. tablazat A gyermekjoléti alapellatas teriletén felvett kérddivek megoszldsa

Munkahely tipusa A feldolgozott kérddivek mennyisége (db)
csalad- és gyermelkjolét kdzpont 13
csalad- és gyermelkjolét szolgalat 23
gvermekek dtmenet: otthona 5
csaladok atmeneti otthona 9
Osszesen 50

Saqjat szerkesztés

2. tablazar A gvermekvédelmi szakellatas teriiletén felvett kérddivek megoszlasa

Munkahely tipusa A feldolgozott kérdéivek mennyisége (db)
teriilet1 gyermekvédelmi szakszolgalat 24
neveldsziilo: halozat 3
gvermekotthon, lakdsotthon 23
Osszesen 50

Sajat szerkesztés
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mogréfiai kérdések, részben pedig
a munkakordlményekre vonatkozd
kérdések szerepeltek: neme, élet-
kora, csaladi allapota, gyermekek
szama, iskolai végzettsége, hany
éve dolgozik a segité szakmaban,
hany éve dolgozik a jelenlegi mun-
kahelyén, hanyadik munkahelyén
dolgozik jelenleg, heti hany orat
foglalkozik a kliensekkel, nettd jove-
delem, végez-e egyéb munkat (heti
hany oraban, milyen jellegt) és a
munkahely tipusa. Ezutan a palyael-
hagyassal kapcsolatos kérdések ko-
vetkeztek: foglalkoztatja-e a palya-
elhagyas gondolata (hény éve volt a
palyan, amikor elészér gondolt ra),
mi tartotta vissza a palyaelhagyastdl,
illetve a kollégak palyaelhagyasanak
okai. A tovabbiakban a valaszadd
egy néegyfoku skalan értékelhette,
hogy a felsorolt 15 tényezd meny-
nyiben jelent szaméra stresszt, majd
a pszichés és szomatikus helyzetére
vonatkozo 20 allitas kovetkezett.

A kutatas eszkdzeként hasznaltuk
tovabba Pines, Aronson, Kafry al-
tal kidolgozott burnout kérddivet.
A kérddiv 21 allitast tartalmaz, amit
egy 7 fokozatu Likert-skalan érté-
kelhet a kitoltd. Az értékelési Utmu-
tatd alapjan kiégettségi index sza-
molhatd, ezaltal az egyén az alabbi
kategoriak valamelyikébe sorolhatd
be: normél, életuntsag/kiégés vagy
az akut krizis fazisa.

A kérddivek értékelését az SPSS
Statistics 17.0 programmal végeztik
el, az alabbi statisztikai modszere-
ket alkalmazva: szazalékszamitas,
atlagszamitas, varianciaanalizis és
kereszttabla elemzés (khi-négyzet
statisztika).

A minta szociodemogréfiai jellemzéi
A megkérdezettek kozott 87 nd és
13 férfi talalhatd, ami joI mutatja a
ndk magas aranyat ezen a péalyan. A
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legfiatalabb kitoltd 25 éves, a legidd-
sebb 62 éves, az atlagéletkor 42,4. A
szocialis szakemberek 61%-a hazas,
18%-uk élettarsi- vagy partnerkap-
csolatban él, 11%-uk egyedulallo,
6%-uk elvalt, 4%-uk pedig 6zvegy.
A minta 74%-anak van gyermeke:
22%-uknak eqgy, 37%-uknak kettd,
15%-uknak pedig harom vagy tébb.
A megkérdezettek 88%-a rendelke-
zik diplomaval (ebbdl 62% féiskolai,
26% egyetemi szintd), 12%-nak ko-
zépfoku végzettsége van.

A szakemberek &tlagosan 12,4 éve
dolgoznak segitéként, atlagban a
harmadik munkahelytkon és atlag
7,6 éve a jelenlegi allashelytkon.

Osszehasonlitottuk a két ellatasi te-
rileten dolgozdék demografiai jel-
lemzéit: a gyermekjoléti alapellatas
terlletén a szocialis szakemberek
dtlag 11,5 éve dolgoznak a segitd
szakmaban, atlag 7,1 éve a jelenleqi
munkahelydkon és atlagban a har-
madik allashelyukon. Ezzel szemben
a gyermekvédelmi szakellatasban a
megkérdezettek 13,4 éve dolgoz-
nak a segité szakmaban, atlag 8,9
éve a jelenlegi munkahelyukon és
dtlagban a negyedik é&llashelytkon.
Az alapelldtasban dolgozdk atlagé-
letkora 40 év, a szakellatasban dol-
gozoké 45. Ezen életszakaszra (40.
és 50. év kozott) jellemzd az ugy-
nevezett életkdzepi krizis, amikor
az egyén Ujraértékeli 6Gnmagét és a
karrierjét. Ezen krizisben 1évé egyé-
nek a kiégéshez hasonld tuneteket
élhetnek at

(Petroczi, 2007). Eppen ezért érde-
mes figyelembe venndnk, hogy a
vizsgalat szempontjabdl befolya-
sold tényezd lehet a szakemberek
életkora. Relevans szempont le-
het tovabba a csaladi &llapot és a
gyermekek szama. Az alapellatas

terlletén a szakemberek 86%-a él
hézassagban vagy kapcsolatban és
70%-uknak van gyermeke, a szakel-
latés terdletén pedig a megkérde-
zettek

72%-a él hazassagban vagy kapcso-
latban és 78%-uknak van gyermeke.
Takacs (2006) szerint hazassagban
vagy tartds kapcsolatban éléknek
lényegesen kisebb az esélyik a ki-
égésre. Ugyanakkor nék esetében a
csalad és a munkahely 6sszeegyez-
tetése sokszor nagyon megterheld
lehet (Petroczi, 2007). Iskolai vég-
zettség tekintetében az alapellatas
terdletén a megkérdezettek 90%-
a rendelkezik diplomaval, mig a
szakellatas tertletén kicsivel keve-
sebb, 86%.

A kapott valaszok alapjan meg-
dllapithatd, hogy a gyermekjoléti
alapellatasban dolgozék &tlagosan
révidebb ideje dolgoznak munka-
helytkon, a segité szakméban, mint
a szakellatasban dolgozdk. Atlagé-
letkorukat tekintve ot évvel fiatalab-
bak, mint a szakellatas dolgozdi. Az
eddigi életutjukat tekintve az allas-
helyek szama kevesebb az alapel-
latasban dolgozdk kérében, mint a
szakellatasban dolgozoké.

Eredmények

Elsé lépésként Pines, Aronson, Kafry
burnout kérdéive alapjan kiégett-
ségi indexet szédmoltunk, ezaltal
a szakembereket a kovetkezd ka-
tegoridkba soroltuk: nem kiéget-
tek, kiégettek, krizisben lévok. A
3. téblazatbdl kidertl, hogy amig
az alapellatas tertletén dolgozok
30%-a kiégett, ebbdl 8% krizisben
lévé, addig a szakellatas teruletén a
szakemberek 40%-a tekinthetd ki-
égettnek és ebbdl 14%-uk sorolhatd
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az akut krizis fazisaba. Tehat Pines,
Aronson, Kafry burnout kérdéive
alapjan a gyermekjoléti alapellatéas
terlletén a valaszaddk 30%-a mu-
tatja a kiégés valamely fokat, mig a
gyermekvédelmi szakellatas terule-
tén 40%. Az egész mintat tekintve
elmondhato, hogy vizsgalatunkban
a gyermekjolét, gyermekvédelem
teriletén dolgozd szocialis szak-
emberek 35%-a kiégett, ebbdl 11%
krizisben lévé.

miatti aggddas (2,40), az emésztési
zavarok (1,64) és a gyakori gyomo-
régés (1,62) értékei lettek magasab-
bak a szakelldtaséhoz képest. Az
alapellatas tertletén tehat egyértel-
mUen a jové miatti aggddas érte el
a legmagasabb értéket (2,40), va-
lamint a szakellatés terUletén is ez
a legjellemzdébb tunet az allandd
faradtsagérzés (2,20) mellett. Az,
hogy a szakellatasban dolgozok ko-
rében jellemzdébb a faradtsagérzet,

3. tablazat A burnout jelensége a gvermelkjolét, gvermekvédelem teriiletén

(szdzalékban megadva, N=100)

Nem . Krizisben Kiégettek
ki " Kicgettek levak +
1egette Ve Krizisben lévék

Mg‘;i';g)‘ﬁs 70% 2% 8% 30%
Szakellitas o o 107 o

(N=50) 60% 26% 14% 40%

Osszesen 63% 24% 11% 35%

(N=100)

Az eredmények egyértelmlen mu-
tatjak, hogy a kiégés a gyermekveé-
delmi szakellatas terdletén dolgozok
kérében magasabb szézalékban for-
dul elé, mint a gyermekjoléti alapel-
latasban dolgozdknal. Ezt tamasztja
ala, hogy a szakellatas terdletén 13
tlnet atlagértéke lett magasabb az
alapellataséhoz képest. Ezek a ko-
vetkezék: allandd faradtséagérzés
(2,20), tehetetlenségérzés (2,04),
szétszortsag (1,90), folytonos kudar-
cérzés (1,88), kilatastalansag (1,88),
a nehézségekkel valé megkuzdés
képtelensége (1,72), rossz kozérzet
(1,70), kulonbozd fajdalmak érzése
(1,68), boldogtalansagérzés (1,64),
a problémak megoldéasara vald ké-
pesség hianya (1,64), almatlanséag
(1,60), allandd dontésképtelenség
(1,48), étvagytalansag (1,22). Az
alapellatas terdletén csupan a jové

Sajat szerkesztés

véleménylnk szerint 6sszefliggésbe
hozhat6 azzal, hogy amig az alap-
ellatas tertletén a valaszadok 14%-a
vallal mellékallast, addig a szakella-
tas teruletén 24%, atlagosan heti 10
Oréban. Ez egyrészt tllterheltséget
eredményezhet, masrészt Petrdczi
(2002) szerint ez a hajszoltsag elébb
pszichés, majd testi tunetekben is
megmutatkozik. Fontos azonban
kiemelndnk, hogy a szimptémak
alacsony éatlagértékeket mutatnak.
Ebbdl kévetkeztethetlink arra, hogy
a felsorolt tinetek valdban nem tul-
sadgosan jellemzdek, ritkan jelent-
keznek és gyors lefolyasuak. Berg-
ner (2015) szerint az elsd fazisban
ritka a kiégés tlneti megjelenése és
az egyén tébbnyire még nagyon jol
érzi magat. A masik lehetéség a ta-
gadas, Petroczi (2007) szerint a kié-
gés a kezdeti fazisban szinte mindig

magaban foglal egyfajta tagadast
és életbe Iépnek a tudattalan elha-
ritd mechanizmusok.

Bizonyos éallitasok a pozitiv allapotra
vonatkoztak, ezeket a kovetkezdk-
ben foglaljuk dssze:

A gyermekjoléti alapellatas tertle-
tén dolgozok 54%-ra jellemzé az
elégedettség érzés, 22%-ara nem
tllsdgosan, 24%-ara pedig egy-
altaldn nem. A valaszaddk 26%-a
értékelte rossznak az egészségi al-
lapotat. A megkérdezettek 38%-ara
egyaltaldn nem vagy nem tulsago-
san jellemzd a remek figyelmi kon-
centracio. Tovabba az alapellatés-
ban dolgozd szocialis szakemberek
42%-a jorészt igen, 30%-a pedig
nagymeértékben biztos abban, hogy
a probléméi a jovében megolddd-
nak.

Ezzel szemben a gyermekvédel-
mi szakellatés terdletén dolgozdk
54%-ra jellemzé az elégedettség
érzés, 38%-ara nem tulsagosan,
8%-ara pedig egyaltalan nem. A va-
laszaddk 38%-a értékelte rossznak
az egészségi allapotat. A megkér-
dezettek 42%-ara egyaltalan nem
vagy nem tulsagosan jellemzd a re-
mek figyelmi koncentracio. Tovabba
a szakelldtdsban dolgozé szocialis
szakemberek 48%-a jorészt igen,
22%-a pedig nagymértékben biztos
abban, hogy a probléméi a jovében
megoldddnak.

Erdemes figyelembe vennink, hogy
az elégedettség érzést mindkét el-
latési terlleten csupan a szakem-
berek 54%-a értékelte jorészt vagy
nagymeértékben megfelelének. Te-
hat a szakemberek 46%-éra jellem-
78 az elégedetlenségérzés. Hasonld
eredményt kapott Koteles (2009),
akinek vizsgalataban a szocialis és
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gyermekvédelmi  intézményekben
dolgozd  szocidlis  szakemberek
szinte felére jellemzé volt az elége-
detlenségérzés.

Az elégedetlenség és a kiégés le-
hetséges okait a kdvetkezdkben — a
munkahelyi stresszor tényezék fel-
tarésaval — mutatjuk be.

légkort erdsiti, hogy a munkatarsak
kozti egydttmUkodes hianya (2,15) is
alacsony éatlagértéket kapott. Ezzel
szemben Petroczi (2002) vizsgala-
taban a szocialis szféraban dolgozé
szakemberek stresszforrésainak je-
lentés része a vezetéshez és a mun-
katarsakhoz kapcsolddott.

tmogatés hidnya a vezetés részérdl |

munkatarsak kzti egyittmiik&dés hianya

sok pluszmunka H

nem megfeleld szakember ellatottsag

eldbbre jutés lehetdségének hidnya
sajat csaldd hattérbe szoruldsa

tarsadalmielismerés hianya

Gtletek megvaldsulasanak hidnya

a problémas kliensek, gyerekek k
targyi feltételek hianya

a kliensekért érzett nagy feleldsség
k & ki k igényeinek kislégitésdhez

sok adminisztracia

aszocialis szféraban térténd valtozasok

anyagi meghecsilés hianya
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1. abra A gvermeljolét, gyermekvédelem teriiletén hato stresszov ténvezdk (atlagértékben
megadva, négyfokozati skalaval mérve, N=100)

Az 1. dbran lathatd eredmények &t-
lagértékeit tekintve megallapithato,
hogy a gyermekjolét, gyermekvé-
delem terlletén dolgozd szocidlis
szakemberek korében a legna-
gyobb stresszt az anyagi megbe-
csulés hianya okozza (3,26), ezt
koveti a szocidlis szféraban tortnd
valtozasok (2,87) és a sok admi-
nisztracio (2,80). Lathatjuk, hogy a
rendszerben tortént valtozasokat a
szakemberek jelentds része stresz-
szként élte meg, ugyanakkor igény
lenne mas jellegl &talakitésokra,
mint a dolgozdi béremelés, intéz-
ményi finanszirozas emelése (eb-
bél fakad mind a forrashiany, mind
a targyi feltételek problematikdja),
adminisztracios terhek csokkentése.
Utolsé helyen all a tdmogatés hia-
nya a vezetés részérdl (2,02), ami jo
vezetési stilust feltételez, és nagy-
mértékben hozzajarul a szervezeti
kultdrahoz. A kellemes munkahelyi
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Az egyszempontos varianciaanalizis
maodszerével teszteltik, hogy a két
ellatasi terulet stresszor tényezdi
kozott  kimutathaté-e  szignifikans
kulonbség. Stresszor tényezék te-
kintetében a kovetkezok dtlagértéke
szignifikdnsan magasabb (p<0,05)
az alapellatas terUletén: anyagi
megbecsulés hianya (3,46), szocialis
szféraban torténd valtozasok (3,10),
sok adminisztracié (3,10) és elégte-
len forrasok a kliensek igényeinek
kielegitéséhez (2,94). Az anyagiak-
ra magyarazatul szolgal, ha meg-
nézzik a vélaszadok atlagos nettd
munkahelyi jdvedelmét: az alapella-
tas terlletén 127.762 Ft, a szakella-
tas tertletén 162.756 Ft. A jelentds
jovedelemkulonbség oka, hogy a
vizsgalatban résztvevd egyik szakel-
latési intézmény szocialpedagdgu-
sai a pedagdgus bértabla szerint
kapjak a fizetésuket, és ez jelentds
jovedelemkulonbséget eredményez

a javukra. Nem meglepd, hogy az
alapellatas tertletén magasabb ér-
téket képvisel a ,szocialis szféraban
torténd valtozasok’, hiszen 2016.
januér elsejétdl jelentds véaltozasok
torténtek ezen a tertleten: az 1997.
évi XXXI. torvény a gyermekek vé-
delmérél és a gyamugyi igazga-
tasrol modositasa értelmében — a
csaladsegités és a gyermekjoléti
szolgaltatas Gsszevonésaval — tele-
pulési szinten létrejottek a csalad-
és gyermekjoléti szolgélatok, jaréasi
szinten pedig a csaladd- és gyermek-
joléti kdzpontok. Az alapellatas te-
rdletén tovabba szignifikdnsan ma-
gasabb értéket mutat még a sok
adminisztracio és a forrashiany. A
gyermekjoléti szolgalatok szakem-
berei mar korabban is jelezték az
adminisztrativ terhek csékkentésére,
a ,macis lapok” &talakitasara vald
igényt (Freisinger és mtsai, 2015). A
forrashiany pedig az intézmények
anyagi helyzetével hozhaté 6ssze-
fuggésbe (Petroczi, 2002).

A szakellatas tertletén szignifikan-
san magasabb (p<0,05) értéket mu-
tat a targyi feltételek hianya (2,68),
az otletek megvaldsulasanak hianya
(2,56), a nem megfeleld szakember
ellatottsag (2,44) és a munkatarsak
kozti egyuttmikodés hianya (2,36).
Tehét ha megnézzuk, a szakellatas
terdletén szignifikdnsan magasabb
az atlagértéke a szervezeti kollek-
tivaval kapcsolatos stresszoroknak,
mint a munkatarsak kozti egyuttm-
kodés hianya és az otletek megvalo-
sulasanak hianya. A targyi feltételek
hianya — csak gy, mint a forrashi-
any — az intézmények anyagi hely-
zetén mulik (Petroczi, 2002). A nem
megfelelé szakember ellatottsag
Osszeflggésbe hozhaté a magas
fluktuacioval, bar sajat kutatasunk-
tél eltéréen Racz (2005) ugy talalta,
hogy a gyermekotthonok, lakasott-
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honok dolgozdi a problémat inkabb
a kilsé szakemberek (pszicholodgus,
gyogypedagodgus) hianyaban lattak.
A kapott eredményeink alapjan
megaéllapithatd, hogy a legnagyobb
munkahelyi stresszt az anyagi meg-
becsulés hianya okozza. Sajat ered-
ményeinkhez hasonldan Petrdczi
Erzsébet 1998-2000-ben végzett
kutatédsédban azt taldlta, hogy a
szocialis szféraban dolgozd szak-
emberek 84%-a jeldlte stresszor-
nak az alacsony fizetést (Petréczi,
2002). Szintén hasonld eredményt
fogalmazott meg a Rubeus Egye-
sulet 2015-6s vizsgélatédban, ahol a
gyermekjoléti szolgalatoknél dolgo-
70k 95%-a jelezte, hogy elégedet-
len a fizetésével (Freisinger és mtsai
2015). Az elégedetlenség érthetd,
ha megnézzik a KSH (2016) adata-
it: 2016. januar-augusztusban a hu-
méan-egészségugyi, szocialis ellatas
terletén volt a legalacsonyabb a
bruttd atlagkereset 149.600 forinttal
(nemzetgazdasagi szinten 257.900
forint).

A 2. dbra adatai igazoljgk — a fen-
tebb ismertetett eredményekhez
kapcsoléddan — hogy a szocialis
szakemberek 88%-a ismer olyan
kollégét, aki elhagyta a segité szak-
mat: a fluktuacié elsédleges oka az

anyagiak (60%), ezt kdveti az anya-
gilag kedvezébb allasajanlat (46%).

Petroczi és munkatérsai vizsgala-
taban a palyaelhagyas elsédleges
okaként szintén az anyagiak (55%)
szerepelt, ezt kovette az anyagilag
kedvezébb é&llasajanlat (42%) (Pet-
roczi, 2002). A Rubeus Egyesulet
vizsgalatédban pedig ugyancsak az
alacsony fizetés szerepelt az elsé
helyen (Freisinger és mtsai, 2015).
Mindezek utan arra a kérdésre ke-
resttk a valaszt, hogy a gyermek-
jolét, gyermekvédelem terlletén
dolgozd  szociélis  szakemberek
hany szazaléka gondolt mar a se-
gité pélya elhagyasara. A megkér-
dezettek 55%-a nem gondolt még
a szakma elhagyasara, 5%-uk pedig
régebben. A vélaszaddk 30%-a al-
kalmanként/néha, 10% jelenleg is
gondolkodik rajta. Tehat lathatjuk,
hogy a szakemberek majdnem fele
(45%) gondolt mar arra, hogy el-
hagyja a segitd palyat. A minta egé-
szét tekintve elmondhaté, hogy a
szakemberek &tlag 7,6 éve voltak a
szakméaban, amikor elészér gondol-
tak palyamodositésra.
Osszehasonlitottuk a  két  ellatasi
terlletet és szinte azonos ered-
mények szulettek a palyaelhagyas
vonatkozasaban: az alapellatasban

létszamleépités

csaladi ok

munkahellyel vald elégedetienség
szakmailag kedvezdbb allasajanlat
elfaradtak a segitésben

mas iranyl karrierépités

anyagilag kedvezdbb 3lldsajénlat

anyagiak

i) 10

20 30 40 50 60 70

2. abra Kollégak palvaelhagyes okai (16bb vdlasz is lehetséges, szdzalékban megadva, N=88)

dolgozdk 54%-a nem, 6% pedig ré-
gebben gondolt a palyaelhagyasra.
Ezzel szinte megegyezden a szakel-
latasban dolgozdk 56%-at még
nem, 4%-ot pedig régebben fog-
lalkoztatott. Mindkét tertleten 30-
30% alkalmanként/néha, tovabbi
10-10% jelenleg is gondolkodik raj-
ta. Az alapelldtas tertletén atlag 7,3
éve, a szakellatés terlletén pedig
atlag 8,0 éve voltak a szakemberek
palyan, amikor elészor gondoltak
palyamddositasra.

A kapott eredmények alapjan meg-
dllapithatd, hogy jelentés a sza-
ma azoknak, akik gondoltak mar
a szakma elhagyéaséra (45%). Gal
(2013) tanulmanyaban a szocialis és
gyermekvédelmi agazatban dolgo-
z0k marginalis helyzetére és a meg-
élhetési pélyaelhagyas jelenségére
hivja fel a figyelmet. A megélhetési
palyaelhagyas jelenségét a vizsga-
latunk is aldtamasztja, hiszen a mar
ismertetett fluktuaciés okok kozott
is magasan az anyagiak allt az els
helyen.

Kivancsiak voltunk arra is, hogy mi
tartja azokat a szakembereket a pa-
lyan, akik méar gondolkoztak a szak-
ma elhagyasan. A kapott valaszokat
a kovetkezdk mentén kategorizal-
tuk:

- Hivatastudat (,A munkédm a hi-
vatasom”. ,Szeretek emberekkel,
segitéként  dolgozni,Szeretem
a munkamat’,A megszallottsag,
elhivatottsag, segiteni akaras” ,A
nehézségek ellenére szeretem a
segité munkat”,Szeretek embe-
rekkel foglalkozni és a lehetésé-
geimhez mérten segiteni rajtuk’
,Szeretem a gyerekeket és a
munkamat” ,Szeretem a munka-
mat, csak a jovedelem ndvekedé-
se miatt gondoltam valtoztatasra.
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,Az egyéni foglalkozas a gyere-
kekkel”,Motivaltsag, segitd tevé-
kenység!)

- Lehetéségek hianya (,Munkale-
hetéség hianya” ,Nem értek més-
hoz!,Nincs lehetéség elhelyez-
kedni kozépfoku végzettséggel”
,A korom miatt mar nem igen
talalnék tébb munkahelyet”” ,Jobb
lehetéség hianya!,Nehéz masik
munkahelyet taldlni és valamibdl
élni kell")

- Anyagiak (,A honaprél-hénap-
ra valé élet és a nyakamban lévé
hitelek torlesztése” ,A csalddom
megélhetésének a biztositasa’
,Fizetés nélkuli idészak”)

- Beletorédés (,Elfogadés” ,Dol-
gozni kell valahol, ezt tanultam!
,Megszoktam”,Mashol se jobb")
- A véltoztatastol vald félelem (,A
biztonsag érzete’, A valtozés és
az azzal jar6 bizonytalansag!)

- J6 munkahelyi kollektiva (,Em-
patikus, tamogatd munkahelyi
légkor”, Kollégak kozti j6 hangulat,
segitd szakmai tamogatas és em-
beri odafigyelés!”

- Csaladbarat munkahely (,Osz-
szeegyeztethetd a gyermekne-
veléssel”,Csaladbarat munkaidd!
,Kotetlen munkaidé!)

- Egyéb (,Bizok a valtozésban!
,Nagyon valtozatos munkavég-
zés! ,Folyamatos tréning és egyé-
ni, szakmai dnismeret fejlesztés”)

Lathatjuk, hogy nagyon véltozatos
vélaszokat adtak a megkérdezettek.
Tobbségében a szakma szeretete
és a nagyfoku segiteni akaras tartja
a szocialis szakembereket a gyer-
mekjolét, gyermekvédelem terule-
tén. Tobben irtak a j6 munkahelyi
kollektivat és a csaladbarat munka-
helyet, ami nem meglepd, hiszen a
stresszorok értékelésénél is kedvezd
eredmény szlletett e tekintetben.
Ugyanakkor jellemzé a lehetéségek
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hianya és a keresetnélkdli idészaktol
valo félelem.

Vegul  kereszttablaval  megvizs-
géltuk a palyaelhagyas gondolata
és a kiégés kozotti kapcsolatot. A
khi-négyzet proba szignifikancia
szintje (p<0,05, sig.: 0,018) alapjan
van kapcsolat a két valtozd kozott,
tehat akiknél megjelent a palyael-
hagyas gondolata, kiégettebbek,
mint azok, akik még nem gondoltak
ra. Az eredménylnket alatamaszt-
ja Maslach és munkatérsai éallitasa,
akik szerint a kiégés a munkahely
elhagyasanak végyaval hozhatd
Osszefuggésbe (idézi Lloyd, King
és Chenoweth, 2002). Petd (1998)
szintén figyelmeztetd jelnek tartja a
palyamodositas gondolatat.

Konkluzié

Gal (2013) progndzisa szerint a
szocialis  szakemberek marginalis
helyzete a gyermekjolét, gyermek-
védelem hanyatlasahoz, kitrese-
déséhez” vezethet, ami pedig az
egész tarsadalomra nézve negativ
hatéssal lenne. Véleményunk sze-
rint ennek megeldzése érdekében
— az egyéni felelésség és a szerve-
zet mentalhigiénés szemlélete mel-
lett — kormanyzati intézkedésekre
is szUkség van, legsurgetébbek a
dolgozdi béremeléseket és az élet-
palyamodell bevezetését tartjuk. Az
elhivatott, elégedett és megbecsult
szakemberek azok, akik hozzajarul-
hatnak a szakma felviragzasahoz.
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A HAJTATOTT PARADICSOMTERMESZTES
GAZDAS!:\GI ELEMZE§E, KU}.GN{)S TEKINTETTEL A
HAJTATOBERENDEZESEK TIPUSARA

Bevezetés

Magyarorszag ~ mezd&gazdasagat
tekintve a harmadik legmeghataro-
zObb szektor a termelési érték alap-
jan a zoldség-gyumolcstermesztés.
A kertészeti agazatok bar teruleti
mennyiségiket tekintve nem bir-
nak jelentds befolyassal, am ezzel
szemben jelentds hozzaadott érté-
ket képviselnek és allitanak eld egy-
ségnyi tertleten. (CZERVAN, 2014)
Az elézetes adatok szerint a me-
z6gazdasag a bruttd hazai termék
(GDP) termeléséhez 3,0%-0s arany-
nyal jarult hozza 2015-ben. A hazai
bruttd hozzaadott értékbdl 3,6%-ot
adott az agrarium, a beruhazasok-
ban 4,2%, a foglalkoztatasban 4,8%
volt arénya. (AKI, 2016)

A mezbgazdasag telies bruttd ki-
bocsatas a 2015. évben a Kozponti
Statisztikai Hivatal adatai szerint 2
454 milliard forint volt, amely kozel
azonos az elézd évi dsszeggel. A 2
454 milliard forint tobb, mint felét
(58%) a novényi termékek tették ki,
35 és 7 szazalékkal kepviseltették
magukat az allati termékek, illetve
a mezdgazdasagi szolgéltatasok. A
novényi termékeken belll hozzéve-

téleg 10%-kal jarult hozza a kerté-
szeti termekek értéke a mezdgaz-
dasag teljes bruttd kibocsatasahoz.
A zoldségfélék termésmennyisége
az eléz6 évet alapul véve, meg-
kozelitéleg 3,5%-kal emelkedett,
amely egy 1,6 millid tonnas dsszter-
mésmennyiséget jelentett a tavalyi
évben. (AKl, 2016) A zoldsegtermd
felulet 75-80 ezer hektar kozott
stagnal egy évtizede, a termés pe-
dig 1,5 millié tonna koérdl ingadozik
(KICSKA — APATI, 2015).

Ma Magyarorszagon is szamos na-
gyobb, hajtatott zoldségtermesz-
téssel foglalkozd vallalkozas beru-
hazasokat végzett, mind Uveghaz
épités mind pedig magas légterd
foliablokk telepitése terén. Meg-
épllt hazankban az els és jelenleg
egyetlen Uveghaz diffuztveggel,
ami jelenleg a legkorszerlbb tech-
nolégia.

Ahhoz, hogy megfeleld gazdasa-
gi dontés hozzunk egy kiemelten
tékeigényes termesztéberendezeés
beruhdzasara vonatkozdan, ismer-
nudnk kell az adott mdszaki-techno-
logiai kordlmények kozétt a hajtatott
paradicsomtermesztés koltség- és

jovedelemviszonyait, valamint pon-
tos képet kell kapnunk arrdl, hogy
az adott jovedelmek mellett egy
meghatarozott beruhazasigénnyel
bird  termesztéberendezés mikor
és milyen gazdasagossagi mutatok
mellett térdl meg.

Szakirodalmi attekintés

Magyarorszagon a kertészeti aga-
zat technoldgiai  szinvonala az
eurdpai  orszagokhoz viszonyitva
elmaradottnak tekinthetd. A zold-
ségtermesztésben a hajtatassal ter-
mesztett ndvenyek azok, amelyek a
legnagyobb jovedelmet érik el egy-
ségnyi terUletre vetitve.

A masodik legnagyobb feltleten
termesztett hajtatott  zoldségféle
a paradicsom. Hazankban is elen-
gedhetetlen a technologiai Ujitasok
és fejlesztések bevezetése. Mar je-
lenleg is az étkezési paradicsom
gomb és furtds paradicsom term-
esztese kizardlag hajtatott kordl-
mények kozott zajlik. A FRUITVEB
2015-6s adatai szerint a hajtatott
paradicsom termdterulete elmarad
a 400 hektartol, amelyben hozza-
vetéleg 125 ezer tonna, étkezési
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mindségl  paradicsomot  allitottak
elé. Ez nagysagrendileg 30 kg/m?2
dtlaghozamot jelent, de természe-
tesen a fejlettebb technoldgiakban
a fajlagos hozam 40 kg/m?2 felett is
lehetséges.

Alapvetéen  szaktudasban nincs
jelentds lemaradésunk a fébb ver-
senytarsakhoz képest (mert a hazai
véllalkozasok nagy része is kulfoldi
szaktanacsadot alkalmaz), és a ren-
delkezésunkre allnak azok a kornye-
zeti feltételek is, amelyek lehetévé
teszik a versenyképes zoldséghajta-
tast, ennek ellenére a rendelkezésre
allo feltlet folyamatosan csokken.

A '90-es éveket megelézden is je-
lentds szerepe volt a zoldségterm-
esztésnek hazankban. Az akkoriban
eléallitott mennyiség mintegy 2,0-
2,5 millio tonnét jelentett. A techno-
l6giai szinvonal nem volt megfeleld,
a termelés mennyisége valt hangsu-
lyossa. Ennek ellenére megfeleléen
szakképzett emberek segitették a
termékek eléallitasat, am a techno-
l6bgia elmaradottsdga miatt a mi-
néség mégsem volt megfeleld. Az
akkoriban allami kézben &sszpon-
tosuld véllalatoknak készénhetden
a piac biztosftva volt (MARTONFFY,
2007). A kertészeten beltl a zold-
ségtermesztés a legmeghatéro-
zobb. A termétertletek az elmult
években folyamatosan csokkend
tendencidt mutatnak, mind euro-
pai mind pedig magyarorszagi vi-
szonylatban. A terleti csokkenéssel
azonban nem feltétlendl &ll szoros
Osszeflggésben a termdtertletek-
rél betakaritott termések mennyisé-
ge. A hajtatott zoldségtermesztési
4gazatban jelentés potencial rejlik.
Az egyik leggyorsabban fejlédd és
fejleszthetd &gazatrol van szo. (KSH,
2015)
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A paradicsomhajtatd  felUletben
2010 ota stagnald vagy enyhén
csokkend tendencia figyelhetd meg,
am a termésmennyiségek nem
csokkenek jelentés mértékben. A
2016. évben is mar 400 hektér alatt
van a term&terulet, de a vérhatd
termésmennyiség a becslések sze-
rint 130 ezer tonna lesz. Ez a meny-
nyiség elegendd lenne a magyar fo-
gyasztéi igényeknek és egy kisebb
része még exportra is kerul a keleti
orszagokba. (LEDO - APATI 2016)

A hazai étkezési paradicsom eseté-
ben csak hajtatott kortulmények ko-
z6tti termesztésrdl beszélhetink. A
2015. éviiddjarasi viszonyok a hajta-
tokertészek szamara is rendkivuliek
voltak. A tél tdl enyhe volt, a janu-
ar-februér az éatlagnal fényszegé-
nyebb. Ez azt eredményezte, hogy
tavasszal nagyobb kartevé nyomas-
sal indult a termesztés. A 2015. évi
id6jarés a paradicsomot is megvi-
selte nem csak a szabadféldon, de a
termesztéberendezések alatt is. Na-
gyobb probléma a korszerUtlenebb
technoldgiai fejlettségl berendezé-
sek alatt kovetkezett be, de a magas
légter(i — 4,0-4,5 m vapamagassagu
— hézakban nem jelentett kulons-
sebb problémat. (FRUITVEB, 2015b)
Tovabb novekedett a flrtds para-
dicsom termesztésének aranya. A
modern Uveghazakban szinte csak
ezt a ftipust termesztik. Jellemzé
azonban, hogy egyre inkabb elter-
jed a gazdalkodok korében a kok-
tél, cseresznye, sziv és san marzano
tipust paradicsomok termesztése.
Az elmult években ezek a fajta pa-
radicsomok szinte csak importbdl
érkeztek hozzank. (FRUITVEB, 2014)
A kertészeti termelés kuléndsen
kockézatos a bankok szamara. Nagy
reményekkel tekintettink a 2007-
2013-as tamogatasi idészak elé s,
de méra ki kell jelenteni, hogy az

UMVP/ EMVA kertészeti fejlesztési
fejezete 2007-2013. kozott totalis
kudarcot vallott. Ez a rendszer ne-
hézkesnek és tulblrokratizéltnak bi-
zonyult, és nagyon sok gazdalkodét
eltantoritott a fejlesztési tamogaté-
sok igénybevételétdl. (APATI, 2013)
CSIKAI (2013) szerint ,Aki nem fej-
leszt, az lemarad, akkor is, amikor
jobb vagy rosszabb idészak ko-
szont be akar kézgazdasagi, akar
tarsadalmi szempontbdl”. A hosszu
tavl, gazdasagos, kiszamithatod és
eredményes kertészeti termesztés
érdekében szikség van a minél
tobb, korszer( Gveghéaz és féliahaz
épitésére.

Magyarorszagon a hajtatott paradi-
csom terméterulete érdemben nem
valtozott, am 20-25 hektarnyi (j
hajtato felllettel bévilt a termelés
a 2014. évrél a 2015. évre, és 30-35
hektaron szuntették meg a term-
esztést, amelyek dontd része mér
korszer(tlen termesztéstechnoldgi-
anak szamit.

Hollandidban 60-65 kg/m2, Len-
gyelorszagban 55 kg/m2 a ter-
mésatlag, am arrél is emlitést kell
tenntnk, hogy a technolégidban is
vannak kulénbségek, nagyobb bo-
gyoméret( fajtat valasztanak, illetve
altalaban potmegvilagitassal névelik
a fénymennyiséget, a fényszegé-
nyebb honapokban.

Magyarorszagon ezzel szemben a
2015. évben elért fajlagos hozam
dtlagosan 30 kg/m?2 volt. A korszer(
hézakban ez az atlagtermés 40-50
kg volt, de a legprofibb névényha-
zakban akar 60 kg/m2 hozamot is
képesek produkalni. A termésmeny-
nyiség tekintetében nem maradunk
el jelentésen a legnagyobb paradi-
csom termeszté orszagoktdl.
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Anyag és modszertan

A begyUjtott adatok feldolgozasa
— APATI (2009) és SZOLLOSI (2008)
munkaihoz hasonldan — Excel alapy,
szimulaciés determinisztikus modell
alkalmazéséval tortént. Az adatfel-
dolgozas fontos alapelve volt, hogy
a méretegység, vagyis az eredmé-
nyek vetitési dimenzidja 1 000 m?2
volt, ebben az egységtechnolégia-
ban fejezzuk ki az Uzemgazdasagi
viszonyokat. A modellben a tab-
l&zatokat Ugy készitettem el, hogy
kulon munkalapon szerepeltettem
a rendelkezésre allé naturaliaban
kifejezett adatokat, a rendelkezésre
allo input arakat, értékesitési arakat,
illetve a gép és kézi munkaerd kolt-
ségét. Ezeket az adatokat felhasz-
nalva készitettem el a technoldgiai
mUveleti lapot, amely tételesen,
munkamUveletenként (azon beldl
anyag-, személyi- és gépi koéltségek)
szerepelteti a koltségeket. Tovabba
a koltségeket koltségnemenként is
feltntettem a tablazatban, illetve
azokat tételesen és aggregaltan is
kiszamitottam és késdbb értékel-
tem.

A modell kbzponti eleme a techno-
l6giai mlveleti lap, mely a termelési
folyamat munkamuveleteit és annak
naturalis rafordftésait tartalmazza.
Ez az input ar tablakrol veszi a ra-
forditasok egységaérait, és kulonbo-
78 koltség- és eredménytablakba
rendezi a szémitasok eredményeit.
A koltség-haszon elemzést egy be-
ruhézés-gazdaségossagi kalkulacio
egészitik ki.

A beruhézasok gazdasédgossaganak
értékelésére szamos mutato rendel-
kezésre all, gazdasagilag megala-
pozott dontések meghozataldhoz
azonban tobb szerzé (HORVATH,
1997; PFAU, 1998; TETENYI, 2001

is a dinamikus beruhazas-gazdasa-
gossagi mutatdkat emeli ki, amelyek
— a statikus mutatokkal szemben —
szamolnak a pénz idéértékével.

CASTLE — BECKER — NELSON (1992),
valamint BREALEY — MYERS (2005)
alapjan a beruhédzésok elemzésére
az egyik legelterjedtebb és legin-
kabb alkalmazott a netto jelenérték
maodszerrel végezhetd elemzés.

A koltség-haszon elemzés és a be-
ruhdzas-gazdaségossagi  elemzés
kovetéen a komplex gazdasagi
elemzéshez érzékenységvizsgélato-
kat is végeztem. Az elaszticitas-vizs-
galat sordn megvizsgéaljuk, hogy
mely hatotényezék azok, amelyek
a legjelentésebben befolyasoljak a
gazdalkodas eredményeit. Az adott
hatotényezdk kedvezd iranyu valto-
zasa esetén milyen mértékben vél-
tozik a beruhazas NPV-je.

A kritikusérték-vizsgélat arra kere-
si a valaszt, hogy adott vallalkozasi
kornyezetben és termesztéstech-
nolégidban a hosszu tévi gaz-
dasagossag minimalis  szintjének
teljesitéséhez milyen hozam-, mi-
néség- és arviszonyok elérésére van
szukség. (APATI, 2009b)

A szcenaridelemzésekkel pedig ku-
l6nb6z6 tervvaltozatokat alakitha-
tunk ki (optimista, realista, pesszi-
mista), amellyel vizsgalhatjuk, hogy
hogyan hat a gazdasagossagra, ha
a gazdasagi kornyezet egyes elemei
a legnagyobb valdszinliséggel vart-
nal kedvezébben vagy kedvezétle-
nebbdl alakulnak.

Eredmények
A hajtatott paradicsomtermesztés

Magyarorszagon alapvetéen Uveg-
hazakban zajlik, a jovére elbirany-

zottnak  tekintheté  beruhazésok
jelentds része Uveghazak épitésére
iranyul, am még szamos vallalkozas-
nal taldlkozhatunk muanyagborita-
su foliahazakkal, amelyek lehetnek
hagyomanyos, alacsony légterlek,
illetve foliablokk rendszerdek.

Az &ltalam vizsgalt tipusok esetében,
meg kell jegyeznunk, hogy jelentds
eltérés a termesztéstechnoldgiaban
nincs, hiszen mindharom esetben
termesztékozegen torténik a pa-
radicsom hajtatésa, amely minden
esetben kézetgyapot. Tovabba fu-
tott termesztésrdl beszélink mind-
harom tipusu termesztéberendezés
esetében, amely fitéanyag a nap-
jainkban legkoltséghatékonyabbnak
tekinthetd termalviz. A vizsgalat
alapvetden kilonbozd tipusu ter-
mesztéberendezésekre iranyult,
igy megkulonboztetjuk az alacsony
vapamagassagu hagyomanyos fo-
liahazat, a magas vapamagassagu
foliablokk rendszert, illetve a mai vi-
szonylatban egyértelmden profinak
tekinthetd, holland rendszer( Uveg-
hézat. A dolgozatomban e harom
termesztéberendezésre vonatkozod
koltség-haszon elemzést végeztem,
illetve a hajtatdberendezések beru-
hézés-gazdasagossagi mutatoit s
kiszamitottam és értékeltem.

A termesztéberendezések eredmé-
nyei az osszehasonlitd elemzésnél
egyértelmUen kitinnek, igy az ered-
mények és az azokbdl levonhatd
kovetkeztetések osszesitve ebben a
fejezet részben kertlnek levonésra.
A vizsgalt termesztéberendezések
eredménye és hatékonysaga kozott
jelentds eltérések mutatkoznak. A
részletes elemzések alapjan az elsé
és egyik legjelentésebb kilonbség
a hozamok alakulasaban mutatko-
zik. Fontos emlitést tenndnk arrdl,
hogy arbevétel kalkulacioit tekintve
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eqgy termeld és értékesitd szervezet
5 éves havi éatlagarainak atlagaval
szamoltam. A arak alakulasat a 1.
tablazat is szemlélteti.

A hagyomanyos foliahdz esetében
31kg/m2, a blokkrendszer( foliahaz
esetében 46,7 kg/m2, mig az Uveg-
haz esetében 57,4 kg/m2. A ha-
gyomanyos foliahdz teljesit a legy-
gyengébben, mert ez a berendezés
a legkorszerUtlenebb. A blokkrend-
szer( féliahazhoz hasonlitva, attdl
mintegy 34%-kal marad el a fajla-
gos hozama, az Uveghazhoz viszo-
nyitva pedig 46% az elmaradas.

A hozamkulonbségek miatt fontos
emlitést tenndnk arrél, hogy az ar-
bevétel alakulasa is egyértelmlen
a nagyobb hozamu termesztébe-
rendezésekben kedvezébb. Az ar-
bevétel esetében lathatjuk, hogy a
hagyomanyos foliahdz a 6 879 Ft/
m2 arbevétellel 26%-kal marad el
a foliablokktdl, illetve 43%-kal az
Gveghaztol. A féliablokk nagyséag-
rendileg ugyanannyival produkal
kevesebb arbevételt az Gveghaznal,
mint a hagyomanyos félia a foli-
ablokknal. Az Uveghaz magasabb
arbevétele alapvetéen a nagyobb
hozam eredménye, ami a term-
esztéberendezés korszer(isegének
kovetkezménye, am a bevételeket
alakitja a termesztési idészak hossza
is. Az eredmények agazati szinten
értelmezenddk. A legalacsonyabb
és legmagasabb arbevétel kozott
5 134 Ft/m2 kulonbség figyelhetd
meg. A termesztéberendezés kor-
szer(isodésével és ezaltal a termelés
intenzitasaval a hozam és az arbe-
vétel is emelkedik.

A magasabb hozamok és korsze-
rdbb termesztéberendezések alatti
termesztés mas koltségeket is ered-
ményez. A 1. tablazatban lathatjuk,

78

hogy a kozvetlen termelési koltsé-
gek kozott nem jelentkezik olyan
nagymerték( kulonbség, mint az
arbevétel esetében. A kozvetlen
termelési  koltség majdnem  azo-
nos a hagyomanyos féliahaz és a
blokkrendszer( féliahaz esetében.
Mig elébbi 6 080 Ft/m2 koltséggel
allitotta elé a 31 kg/m2 hozamot,
addig utébbi 6 753 Ft/m2 koltség-
gel a 46,7 kg/m2-t. Lathatd tehat,
hogy az 50%-kal magasabb hozam,
mindosszesen 10%-kal magasabb
koltség eredménye.

Az Uveghdz esetében magasabb
kozvetlen koltségekrdl  beszélhe-
tink, hiszen itt a négyzetméterre
vetitett termelési koltség 8 720 Ft.
A blokkrendszer( féliahaz 10%-kal
tobb koéltséget eredményez, mint a
hagyomanyos féliahaz alatti term-
esztés, ami 50%-kal nagyobb ho-
zamban fejezddik ki. A blokkrend-
szer( folia adatait figyelve lathatjuk,

hogy a koltségek 23%-kal alacso-
nyabbak, hozamai is kozel ezzel
azonos mértékben csokkentek az
Uveghazhoz képest. Ennek eredmé-
nye, hogy a hagyomanyos foliaban
nagyon magas a kozvetlen onkolt-
ség (196 Ft/kg), mig Uveghazban és
blokkfoliaban kdzel azonos (144-152
Ft/kg), és mintegy 20-25%-kal ala-
csonyabb, mint a foliasatorban. A
kalkulacid egyértelmdlen az agazati
szint( értékelésre épul, ezért a jo-
vedelemkategoriak kozul a fedezeti
Osszeget emelném ki és értékelném.
Ez az agazati szint( jovedelemkate-
gdria nem szamol az &ltalanos kolt-
ségekkel. Az agazat eredményét,
jovedelemtermeld kepességét fejezi
ki, csak a ténylegesen a termelés fi-
zikai folyamataban felmertld kolt-
ségekkel szamol és az ott képzddd
eredményt veszi szamitasba. A ha-
gyomanyos féliahdz esetében a fe-
dezeti 6sszeg értéke 800 Ft/m?2 ko-
rali értékét vett fel. Ezzel szemben

1. tdblazat: A vizsgalt termesztéberendezések eredménye és hatékonysiaga

o Blokk

Megnevezés M.e. H agyo.mn’nyos rendszeri 1_\_[ od e',n

foliahaz Fliahaz iiveghaz
Terméshozam [oszt kgrl{]{]{]mJ 269301 40 280,73 4942140
ILoszt kgrh:J{]{]mJ 41323 6 490,02 7 978 .60
(OSSZES TERME SHOZAM kg/1000m? 310626 46 779,75 57 400,00
Ertékesitési atlagir Loszt Frkg 2529 25293 25294
oszt Frkg 15318 151,76 151,76
Atbevétel Loszt Ft/1000m> 62000091 834017571 109327403
ILoszt Ft/1000m> 3799682 837 8962 10609275
ARBEVETEL OSSZESEN Ft/1000m> 68700673 918707201 120136680
TERMELESIERTEK Ft/1000m>| 6879067.3] 9187 072,0| 120136680
Osszes kizvetlen kiltség Ft/1000m> 6080937,4] 6753 831,7] 87100623
FEDEZETI OSSZEG Ft/1000m> 798129.9| 24332403 32936057
Cash fow Ft/1000m’ 14981290] 3 533240,3] 47936057
Kizvetlen dnkdlség Frkg 195,76 14438 15192
K tizvetienkiltség-aranyos jovedelmezoség Yo 13,13 36,03 3771
Jovedelemszint Yo 11,60 2649 21y
K dltsé gszint Y% 8840 7351 72,58
Arbevételarinvos jivedelmzdség % 11,60 2649 2742
Munkaido felhasznalas 6ra/1000m’ 186960 15777 1443 46
| munkadrara jutd arbevétel Ft 367943 58231 8322 85
1 munkadrira jutd fedezeti Gsszeg Ft 42690 15423 228175

Forras: Sajat adatgyiijtés és szamitas
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a masik két termesztdberendezés
eredménye jelentésen magasabb, 2
400 és 3 300 Ft/m2.

A hatékonysagi mutatokat elemez-
ve lathatjuk a kozvetlenkoltseg-ara-
nyos jovedelmezdség javulasat. A
hagyoméanyos féliahaz jévedelme-
z6sége nagyon alacsony, az éalta-
lanos koltségekkel terhelve, valo-
szinlleg jelentésen tovabb romlana
és a mutatd értéke 0-hoz kozelite-
ne. A két korszerlibb technolégia-
ban jelentds eltérés nem mutatkozik
a jovedelmezdségben, tehat egy-
ségnyi koltséggel mindkettd kozel
azonos nyereség elérésére képes,
a differencia alapvetéen az egység-
nyi terlleten realizalhatd fedezeti
Osszegben (nyereségtomeg) van.
Ennek oka, hogy az Uveghazban a
fedezeti 0sszeg novekedésével ko-
zel azonos aranyban novekvé kolt-
ségek mellett termeltek.

A koltség-haszon elemzések egy
termesztési idészakot, egy évet olel-
nek fel, igy eredményukbdl csak az
adott év jovedelemtermeld képes-
ségére kovetkeztethettnk. Egy ilyen
fedett termeszt&berendezés nem
csak egy évig hasznalhatd, hosszu
évekre, akéar évtizedekre is. Ahhoz,
hogy megfelelé gazdasagi don-
tést tudjunk hozni, ismerndnk kell
a termesztéberendezések beruhé-
zasanak toékeszukségletét és meg-
térdlését, amelyre a beruhézas-gaz-
dasagossagi elemzés szolgal.

A 1. dbra a kulonbozd termesztdbe-
rendezések beruhazéasanak NPV-jét
abrazolja. A DPP vagyis a dinamikus
megtérdlési idé grafikus abrazolasa
megmutatja, hogy az adott beruha-
zasa mikor térdl meg, vagyis mikor
valt az NPV pozitiv eléjelre.

Az alacsonyabb beruhézasi kolt-

A I dbra a kilonbdzd termeszidberendezések beruvhazasanak NPV-jét abrazolja. A DPP,
vagyis a dinamikus megtériilési 1d6 grafikus abrazolasa megmutatja, hogy az adott beruhdzasa
mikor téril meg, vagyis mikor valt az NPV pozitiv eldjelre.
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1. dbra: Az NPV alakulisa a kiilonbizé termesztiberendezésekben az idé fiiggvényében
100% sajat forras mellett (r=5%)

Forras: Sajat adatgyijtés és szamitas

2. tdbldzat: A dinamikus beruhdzis-gazdasigossigi mutatok alakulisa a vizsgilt

ter tab dezések esetén ta tassal és anélkiil, a 15. év végén (r=5%)
i foliahaz Blokkrendszeni foliahaz Korszeri iiveghiz
100% sajit toke | 30%s-o0s timogatds| 100% sajit tike | 50%-0s timogatds | 1009 sajit tike | 30%:-0s timogatis
Nettd elengrtele NPV (Filha) 55 500 763 105 500 753 186 738 259 276738 259 197559878 347 559 878
Jovedelme Aeei mdex: PT 156 311 204 407 1.66 332
Beled megterilés rita: IR, 12.4% 203% 180% 3000 13.68% 314%
Disgconta It me gtériiksi idd: DFP 9 v 4 gv 1. 6v 3év 8 év 4.8v

Forras: Sajat adatgytjtés és szamitds

séggel rendelkezé hagyomanyos
féliahaz létesitésekor — még ha har-
mad akkora beruhazasi tékeigény-
nyel (100 000 000 Ft/ha) rendelkezik
is — késébb varhatd a megtérilése
100%-ban sajat tdkes beruhazas-
nal. A blokkrendszer( foliahéz és az
Uveghaz k6zott mar nem vonhato le
ez a kovetkeztetés. A blokkrendsze-
rd félia a 7. évben, mig az Uveghaz
a 8. évben térul meg 100%-0s sajat
forrast finanszirozas esetén. A 2.
tablazatban jol latszik, hogy a hosz-
szU tavl gazdasagossagi vizsgalat
eredmeényeit tukr6z6 dinamikus be-
ruhazas gazdasagossagi mutatok a
kulonbozd termesztéstechnoldgiak
kozott a modern Uveghaz esetében
a legkedvezdbbek. Az NPV értéke
a hagyomanyos foliahéz esetében 5
550 Ft/m2 a 15. év végén, az Uveg-
haz esetében ez az érték majdnem
19 700 Ft/m2. A blokkrendszer( f6-

liahaz NPV-je a 15. év végén 18 600
Ft/m2. A harom termesztéstech-
nolégia megtérdlési idejében nincs
olyan nagysagrendl eltérés, mint
az NPV-k esetében, 1-1 év eltéréssel
tértlnek meg a beruhazasok.

Az IRR értéke egy altalanos tdkeara-
nyos jovedelmezdséget fejez ki. A
mutatok ertéke 12 és 18 % kozott
mozogtak, tehat minden esetben
Jjelentésen meghaladtak a kalkulativ
kamatlabat. A 0. évben befektetett
penzosszeguink ilyen kamatlabak
mellett térdlt volna meg a beruha-
zas élettartama alatt.

A beruhazaselemzést minden ter-
mesztéberendezes esetén elvegez-
tem egy 50%-0s vissza nem tériten-
dé tamogatéassal is. A 2. tablazatban
lathatd, hogy a tamogatéssal a
hozzavetéleg 4-5 évvel rovidebb
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megtértlési idé jelentkezik, illetve
az NPV értéke a modern Uveghaz
esetén 76%-kal emelkedett, blokk-
rendszer( féliahdz esetén 48%-kal
emelkedett és a legrosszabbul tel-
jesftd hagyomanyos félia esetében
is megfigyelhetd egy 92%-0s nove-
kedés.

Felmerul a kérdés, hogy a gyakor-
latban miért egyre inkdbb Uvegha-
zat |étesitenek paradicsomhajtatas
céljara blokkrendszer( féliak helyett.
Ennek oka alapvetéen az, hogy
az 50% beruhazési tdmogatas a
nagyobb beruhazasi tékeigényt
jobban tompitia. A mutatok val-
tozésénak meértéke arra enged
kovetkeztetni, hogy a beruhézasi
tamogatas a legkevésbé a blokk-
rendszer(l  foliahaz eredményeire
van hatéssal. A megtérdlési idé is
minden termesztéstechnoldgia ese-
tében megkdzelitdleg a felére csok-
kent. Megéllapithatd tehat, hogy
bar minden termesztéstechnoldgi-
aban minden mutato értéke jelen-
tésen javult, &m a modern Uveghaz-
ra gyakorol a legkedvezdbb hatast
az 50%-0s tamogatas, igy ebben a
tamogatasi kdrnyezetben racionali-
sabb dontés az Uveghéaz létesitése.

Az érzékenységvizsgélatok eseté-
ben elészor elaszticitas vizsgalatot
végeztem, amely sorén arra keres-
tem a valaszt, hogy melyek azok a
hatotényezdk, amelyeknek kedvezd
iranyd valtozasa a leginkabb hatést
gyakorol a termesztés eredmé-
nyeire. A legnagyobb valtozast az
NPV-ben mindharom termesztébe-
rendezés esetében a hozam és az |.
osztalyu paradicsom értékesitési ara
eredményezi, vagyis ezek gyakorol-
nak legjelentésebb hatast a gazda-
sadgossagra. (A vizsgélat esetében
csak a betakarités koltségét tekintet-
tem valtozd koltségnek, igy amikor
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a hozam, mint hatétényezé valtoz-
tatasra kerult, azzal parhuzamosan
a betakaritas koltsége is valtozott)
Jelentésebb  befolyasold  tényezd
még a munkabér véltozasa, mas
tényezdk elaszticités értéke ezektdl
elmarad. A vizsgélat eredménye-
ként az is jol kitlinik, hogy a legma-
gasabb elaszticitas mutaték minden
hatotényezd esetében a hagyoma-
nyos féliahaznal jelentkeztek, vagyis
ezen berendezéstipus gazdasagos-
sdga reagal legérzékenyebben a
hatotényezdk valtozasara. A legke-
vésbé érzékenyen a blokkrendszer(
félia reagal, aminek oka, hogy az
Uveghazhoz kozelité jovedelemter-
melése (NPV) mellett jéval kisebb a
befektetett téke igénye.

Az elaszticitas vizsgalat eredményei
alapjan hataroztam meg a szce-
nario- elemzeés tényezdt is. Harom
tényez6t vizsgaltam realista, pesszi-
mista és optimista esetben. Az at-
laghozamok, az értékesitési atlagar
illetve a munkabér kertlt vizsgalat-
ra. A szcenérié elemzés is elkészult
mind a 100% 6nerds illetve a tamo-

gatott (50%-0s vissza nem tériten-
dé tamogatés) verzid beruhazés
gazdasagossagi mutatdinak ered-
ményére. Az elemzés elvégzését
kovetden arra jutottam, hogy pesz-
szimista esetben tdmogatas nélkul
egyik termesztéberendezés beru-
hézésa sem térll meg a feltételezett
15. év alatt, és még az 50%-o0s be-
ruhédzasi tamogatas mellett is csu-
pan a hagyomanyos félia térdl meg
15 éven belul. A véltozatok kozul
az optimista esetben a kedvezden
alakuld tényezék minden termesz-
téberendezés beruhédzasara pozi-
tivan hatottak, hiszen minden vizs-
galt mutatd jelentds javulast mutat.
Minden esetben tdmogatas nélkul is
megtérlinek a beruhazasok a 3. és
4. évben. A tdmogatas igénybevé-
telével, minden termesztéberende-
zés NPV-je a masodik évben vesz
fel pozitiv értéket. A legmagasabb
NPV értékkel minden esetben a
modern Uveghaz rendelkezik.

Az érzékenység-vizsgalat nemcsak
a gazdasagi és természeti kornye-
zet kulonbozé allapotainak, azaz a

3. tablazat: A szcenirio-elemzés eredményei

Hag

falinhiz

Pesszimista

Realista T ista

Tamogatas nélidil| Tamogatissal | Tamogatis réllil| Tamogatassal | Tamogatas nélkdil| Tamogatassal

NBV (Ftha)|- 20 630 464 20 360 5336 35 500 763 105 500 763 276 312 080 326 312 080
PL 0.79 159 156 R 376 1.33
RR 1,76%| 12.77%| 1238% 20.33% 3589% 7249%
DEP (&v) =13 el el 4 4 2
Bloklrend szeni filia
Pessrimista Bealista i ista
Tamogatis nélliil| Témogatissal | Timogatis rélkii| Tamogatissal | Tamosatés nélliil| Témogatissal
NPV (Ftha)|- 110 786028 | -20 786 028 186 738 230 276 738 250 540285474 630 285 474
PL 038 077 204 4.07 400 .00}
RR -6,38%| 1,35%| 1799% 38.08% 3825% 17.09%
DEP (&v) =13 =13 7 3 3 2
Modem iiveghaz

Pesszimista

Realista T ista

Tamogatas nélidil| Tamogatissal | Tamogatis réllil| Tamogatassal | Tamogatas nélkdil| Tamogatassal

NPV (Ftha)|- 200 785856 | -50 785 836 197 550 878 347550878 580 001 712 730 001 112

PI 033 0.66] 166 33 293 5.87
[RE -8.07%, -0.56%| 13.65%)| 3147%| 2752% 56.45%
DPP (&v) >13 =13 3 4 4 2

Forras: Sajat adatgyijtés és szamitas
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hozam, a mindség és az értékesi-
tési ar kulonbozd paramétereinek,
illetve ezek eredményre gyakorolt
hatésanak elemzésére terjedhet ki,
hanem meghatarozhatja a fébb val-
tozd tényezdk azon kiszobértékeit
is, melyek mellett — ,ceteris paribus”
— a beruhazés még éppen gazda-
sagos. Ezek a kritikusérték-vizsga-
latok. A 4. tablézatban lathatdak a
gazdasagossagot befolyasold fébb
hatotényezdk azon értékei, amelyek
mellett a ktlonbodzd termesztébe-
rendezésekben az NPV értéke 5%
kalkulativ kamatlab mellett éppen
nulla. Fontos megjegyezni, hogy
ezen értékek nem a jo, hanem a
még éppen nem gazdasagtalan
termelés eléréséhez elégségesek.
Az elsé oszlopban lathatjuk, hogy
az adott tényezd realista értékhez
viszonyitott hany %-os romlasa
engedhetd meg, hogy a termelés
még ne forduljon &t gazdasagta-
lan tartoményba. Lathatjuk, hogy
a hagyomanyos fdliahaz esetében
a legkisebb mértéekl valtozast a
mdtragyak aranak valtozasa jelen-
tené, hiszen ha a jelenlegi arakhoz
viszonyitva 129%-kal dragulnanak a
mdtragyak, akkor lenne a beruhazas
nettd jelenértéke éppen 0. A hozam
és az értékesitési ar mindosszesen
néhany %-os valtozasa mar gazda-
sagtalannéa tenné a beruhazast, te-
hat ha a jelenlegi 31,1 kg-os hozam

9,47%-kal csdkkenne — amely négy-
zetméterenként kevesebb mint 3 kg
—, akkor mar nem realizélna pozitiv
NPV-t a beruhézas. Az értékesitési
ar esetében ez a valtozas 7,7% lehet
maximum.

Blokkrendszerl féliahaz esetében
is a mUtragyak aranak alakulésa hat
a legkevésbé a beruhazas gazda-
sédgossagara, hiszen akar 356%-0s
kedvezétlen iranyl valtozas is be-
kovetkezhetne. Ennek a véltozasnak
redlis esélye nincs. Ennek a termesz-
téberendezésnek is a leginkabb be-
folyasold tényezéje a hozam és az
ar alakulasa. A hozam esetében egy
23%-0s csokkenés mér gazdasagta-
lanna teheti a beruhazésunkat, a je-
lenlegi hozam négyzetméterenként
maximum 10 kg-ot csodkkenhet, de
az ilyen zart és korszer( technolo-
giakban nem jellemz& hosszu tavon
az ilyen mértékl terméskiesés. Az
a&r még megengedett csokkenése
19,58 Ft/kg.

A modern Uveghaz kritikus érték
vizsgalatanal is lathatjuk, hogy a
legkisebb mértékU valtozas a hoza-
mokban és az értékesitési arakban
kovetkezhet be. A hagyomanyos
foliahoz viszonyitva a magasabb in-
gadozas engedheté meg, &m az ér-
ték alacsonyabb, mint a blokkrend-
szer(i foliahaz esetében. A hozamok

4. tablazat: A kritikusérték-vizsgalat eredményei

Modern
folia (Ft) filia (%) folia(Ft) fveshiz (%) | dveshiz (Ft)
) 2311 1081 17.96 1030904
1965 15,58 48352 1584 400655244
- 356.76 - 31236 -
28596 85.08 114360 11111 133332
55 500 000 103.74 186 732 000 65.85 1587 550 000
227 10164 605,34 1491 62046

Forras: Sajat adatgyGjtés és szamitds

tekintetében 17%-0s csokkenés azt
eredményezné, hogy a beruhazés
NPV értéke éppen nulla lenne. Az
emlitett 5%-os kalkulativ kamatlab
mellett egy a jelenleginél 65%-kal
magasabb beruhazasi tdkeigény
mar gazdasagtalanna tenné a beru-
hézasunkat.

Osszegzés

A kulbnbozd tipusu termesztébe-
rendezések kiértékelését kovetden
osszehasonlitottam  eredménydi-
ket a celkitlzés elérése érdekében.
A legnagyobb hozam a modern
Uveghazban érhet6 el, az 57,4 kg/
m2 termésmennyiség 20%-kal mul-
ja felul a blokkrendszer( foliat és
29%-kal a hagyomanyos féliahazat.
A hozamok alakulasa a termesztési
idészak hossza miatt nem egyfor-
mén oszlik meg az egyes tipusok
kozott. A magasabb arbevétel an-
nak is kdszénhetd — természetesen
a joval magasabb hozamok mel-
lett-, hogy a hagyomanyos foliaban
késébb kezdddik meg a betakaritas,
emiatt alacsonyabb arakon kerul ér-
tékesitésre az aru. A hagyomanyos
foliahdz  kozvetlenkoltség-aranyos
jovedelmezdsége 13%, amely 24
szazalékponttal alacsonyabb, mint
a blokkrendszer( félia és a modern
Uveghaz mutatdjanak érétke. Tehat
a hagyomanyos folia 100 Ft koz-
vetlen termelési koltséggel, mind-
Osszesen 13 Ft fedezeti ©sszeget
realizal. Ezt a jovedelmezdséget a
hagyomanyos féliahdz 798 Ft/m2,
a blokkrendszer(l féliahdz 2 433
Ft/m2, a modern Uveghaz pedig 3
293 Ft/m2 fedezeti tsszeggel érte
el. Kozvetlen termelési koltseguket
vizsgélva a hagyomanyos folia és
a blokkrendszerl féliahdz kozott
mindosszesen 10%-0s koltségnove-
kedés figyelhetd meg a korszer(bb
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termesztéberendezés  esetében,
mig az Uveghaz egy jelentésebb,
23%-kal magasabb termelési kolt-
ség jelentkezi, mint a blokkrendsze-
rd foliahazban. A koltségek kozotti
kuldnbség a magasabb amortizaci-
0s koltseghdl, az intenzivebb tapol-
datozasbdl ered.

A blokkrendszer( folia és az Uveg-
haz kozott tékearanyos és koltsé-
garanyos jovedelmezdségben nincs
jelentds kulonbség, megtérdlésuk is
kozel azonos iddben toérténik, még
hatékonyabb és gazdasagilag meg-
alapozottabb dontés egy Uveghaz
beruhédzas. Abban az esetben ha
az 50%-os vissza nem téritendd
tamogatast figyelembe vesszuk, az
Uveghaz kifejezetten magas befek-
tetett tékeigényén erésen tompit a
beruhézasi tdmogatas. Kulonbség
alapvetéen az NPV értékében van,
hiszen az Uveghaz nagyobb nyere-
ségtdmeget eredményez.

A elvégzett koltség-haszon elem-
zések beruhazéds gazdasagossagi
szamitasok és érzékenységvizsgala-
tuk arra enged kovetkeztetni, hogy
a legnagyobb hatékonysaggal és
gazdasagossagi  paramétereit  te-
kintve a legigéretesebb a modern
Uveghadz termesztéberendezés. A
varhatd beruhézasi tamogatéasok
még kedvezébb feltételeket bizto-
sitanak a beruhazés eredményes-
ségének és megvalosithatdsaganak.

A legérzékenyebben a hagyomé-
nyos félia gazdasagosséga reagal
a hatétényezdk valtozasara, mig a
blokkrendszer( félia és az Uveghéz
a hatotényezék sokkal magasabb
— és kozel azonos — mértéekd valto-
zasat képes elviselni anélkul, hogy
gazdasagtalanba fordulna a terme-
|és.
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Egyértelml kovetkeztetés, hogy
realista és optimista esetben mind-
egyik beruhézas gazdasagos, de
pesszimista esetben — a hatéténye-
78k kedvezétlen alakuldsa esetén
— és beruhazasi tamogatés nélkdl
gazdasagtalan, igy nagy hangsulyt
kell fektetni a tamogatasok kihasz-
nalasara és a magas termelési szin-
vonal fenntartéséra!
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GYURKO BRIGITTA

Debreceni Egyetem
Allam - és Jogtudomanyi Kar

A JOGI S;ABA,I,.YO’ZAS HATASA AISZELEKTiV
HULLADEKGYUJTES GYAKORLATARA

|. Bevezeto

Az intelligencia bar nem minden-
hatd, mégis esélyt ad a kezlnkbe,
hogy felvegylk a harcot az alta-
lunk létrehozott karos véltozasok-
kal szemben. Ezen hatasok kozé
sorolhatjuk a  hulladék  felhal-
mozddésat is. Hazank egyre tobb

feladatot  atéleld6  programjava
valt a hulladékgazdalkodas
megreforméldsa. A kornyezet-

védelem elsédleges szerepet kapott
a torvényalkotas szinterén is. Az
unios  kornyezetvédelmi - eléirasok
a legszigorubbak kozé tartoznak a
vildgon.! A kornyezetvédelmi poli-
tika kiterjed a kornyezet allapotara,
az Eurdpai Unidban él6 emberek
egészségére és  életmindségére,
ezen felll el6segfti, hogy az unids
gazdasag  kornyezetbarat  al-
apokon mukadjon. A hetvenes
évek 6ta az EU tobb, mint kétszaz
kérnyezetvédelmi jogszabalyt alko-
tott. (Vizellatas, vegyi anyagok,
légszennyezés, természeti erdfor-
rasok, Natura 2000 haldzat, stb.)
Azonban jogszabalyok értéktelenek,
ha nem hajtjak végre, illetve nem

1 https://europa.eu/european-union/topics/
environment_hu. Letoltés datuma: 2017.
02.10.
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alkalmazzak &ket megfeleléen.? "A
kihivas tehat napjainkban az, hogy
hathatdsan érvényt szerezzink a
mér elfogadott rendelkezéseknek.?
A jogszabalyok nem megfeleld
végrehajtdsa  vagy elmulasztasa
negativ kovetkezményekkel jarhat:
akadalyozhatja a kornyezetvédelmi

celok  megvalositasat,  karosan
befolyasolhatja az emberek
egészséget,  emellett  jogbizo-
nytalansagot —eredményezhet a
gazdasagi  szereplék  szédmara.

"Minden tevékenységet Ugy kell
megtervezni és végezni, hogy
az a kornyezetet a lehetd legk-
isebb  mértékben érintse, vagy
a kornyezet terhelése és igény-
bevétele csokkenjen, ne okozzon
kornyezetveszélyeztetést vagy
koérnyezetszennyezést..”* A z
idézett szakaszbdl lathatjuk, hogy
a torvény a kornyezet védelme
érdekében  szabalyozni  kivan
minden  tevékenységet. 2015-t4l
hazankban is elkezdédott a hazhoz

2 Eurdpai Bizottsag: Kozérthetéen az Euro-
pai Uni¢ szakpolitikairdl. Kornyezetvéedelmi
politika. Az Eurdpai Unié Kiadohivatala,
Luxemburg 2015, 5.

3 Uo.

4 2012, évi CLXXXV. torvény a hulladékrol.
(a tovabbiakban Hzt) Il. Fejezetének 4.
pontja és 4. §-a

mend  szelektiv  hulladékgydjtés
kiepitése. Az eurdpai unios célokkal
osszhangban koételezd szelektiven
gyUjteni a hulladékot, igy a torvényi
rendelkezések  hatasara  Mag-
yarorszagon is elérhetének latszik
az, ami mar Nyugat-Europaban mar
mindennapos: a kérnyezet védelme
érdekében a hulladék kulénvaloga-
tott gyUjtése.

Il. Fogalmi keretek a
hatalyos jogszabalyok
értelmében

A témaban vald elmeénydlés el6tt
elengedhetetlennek tartom a fo-
galmak magyarazatat. A hulladék
barminem( kezelesének céljia a
kérnyezet védelme, igy elséként ez
kerulgorcséala. Akornyezetvédelem
és a természetvédelem egymassal
egyenrangu, egymastol jol elvalasz-
thatd, egymast kiegészitd, szorosan
6sszehangolando tevekenység.?

"Olyan celtudatos, szervezett, in-
tézményesitett emberi  (tarsadal-
mi) tevékenység, amelynek célja
az_ember ipari, mezdgazdasagi,

5 Dr. Tardy Janos (szerk.): Magyarorszagi
telepulések védett természeti értékei.
Mez&gazda, Budapest, 1996, 462.
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banyaszati tevékenységébdl szar-
mazd karos kovetkezmények ki-
kuszobolése és megelézése az
élévilag és az ember karosodés nél-
kali fennmaradésanak érdekében’®
A hulladékra kulonbozé szemlétek
alapjan tobbféle fogalom szuletett.
A 2012. évi CLXXXV. torvény a ko-
vetkezdképpen fogalmaz: hulladék
barmely anyag vagy targy, amely-
tél birtokosa megvalik, megvalni
szandékozik, vagy megvalni kote-
les. A Fenntarthatd mez&gazdasagi
rendszerek és kornyezettechnoldgia
cimd muab igy ad pontos lefrast a
hulladékra: ,az ember mindennapi
élete, munkéja, gazdasagi tevéke-
nysége soran keletkezd, a kelet-
kezés helyén feleslegessé valt, ott
kozvetlenul fel nem hasznalhato,
kulonbdzd mindségl és halmazal-
lapotl anyag, termék, maradvany,
targy, levalasztott szennyezbanyag,
szennyezett kitermelt féld, amelyet
tulajdonosuk sem kozvetlendl fel-
hasznalni, sem értékesiteni nem tud
és amelynek kezelésérdl kalon kell
gondoskodni."”

Hulladékot mindenki termel, igy
alapvetd tisztazni, kit tekint a
torvény  hulladékbirtokosnak:  a
hulladéktermel®, tovabba barmely
jogalany, akinek vagy amelynek a
hulladék a birtokaban van.®

A keletkezd hulladék altaldban (az
egyéni  hulladékkezelést  kivéve)
a hulladékgazdalkodéhoz  kerul,
akinek feladata a hulladék gyU-
jtése, szallitasa, kezelése, az ilyen
mUveletek felugyelete, a kere-

6 Lang Istvan (szerk.): Kérnyezet- és Ter-
meészetvédelmi Lexikon, Akadémia Kiado,
2002.

7 http://www.tankonyvtar.hu/hu/tarta-
lom/tamop425/0032_fenntarthato_mg_
rendszerek_es_kornyezettechnologia/
ch17s02.html. Letoltés datuma: 2017. 02.
12.

8 Ht. 2.§24.

skeddként,  kozvetitéként  vagy
kozvetitd szervezetként végzett
tevékenység, a hulladékgazdéalko-
dasi létesitmények és berendezések
Uzemeltetése, valamint a hulladék-
kezelé  létesitmények  utdgon-
dozésa.” A hulladékgazdalkodéas
a telepuléseken  kozszolgaltatés
korébe tartozd feladat, amely
magaban foglalja a hulladék at-
vételét,  gyljtését,  elszallitasat,
kezelését, valamint a hulladék-
gazdalkodasi kozszolgaltatas-
sal érintett hulladékgazdalkodasi
létesitmény fenntartasat, Uzemelt-
etését, vagyonkezelését és a hul-
ladékgazdalkodasi  kozszolgaltatas
orszagos szintl  megszervezését
biztosito, kotelezd jelleggel igény-
be veendd szolgaltatast.”

A tanulmany koézponti témaja a
szelektiv hulladékgydijtés, igy az
azt érintd fogalmak magyaréza-
ta is szUkségszerl. A torvény az
elktlonitett gyUjtést akovetkezdkép-
pen magyardzza: olyan gyUjtés,
amelynek sorén a hulladékaramot
a hulladék fajtéja és jellege — adott
esetben tipusa — szerint elkulonitik,
lehetévé téve annak egyedi mddon
torténd kezelését.m Az elkulonitet-
ten gyUjtott hulladék: olyan hul-
ladék, amelyet fajta és jelleg — adott
esetben tipus — szerint a képzédés
helyén a vegyes hulladéktol, illetve
maés fajtaju, jellegl vagy tipusu hul-
ladéktol  elkalonitve  gydjtenek.”
A hulladék keletkezése természetes,
hiszen a lakossédg, az ipar, a
mezégazdasag minden  tevéke-
nységével hulladékot termel. Azon-
ban a Iényeges elem az, hogy mi
torténik a hulladék keletkezését
kovetden. A kovetkezd felsorolas a
hulladékgazdalkodas  hierarchiajat
mutatja be a 2008/98 EK iranyelvnek

9 Ht. 2. § 26.
10 Ht. 2. § 27.
11 Ht. 2.85.
12 Ht. 2.8 6.

megfeleléen, amelynek  alapjan
a hulladékképzddés megelézése
és a hulladékgazdalkodas soran a
tevékenységek alkalmazasara a sor-
rendnek megfeleléen kell toreked-
nit:

1. Megelézés (a hulladékképzddés
minimalizalasa, Ujrahasznélat)
Ujrahasznélatra valé el6készités (ja-
vitas, tisztitas)
Ujrafeldolgozés
allitasa)

Egyéb hasznositas (energia kinyereés,
fltéanyag)

Artalmatlanitds (égetés, lerakas)
Lathatjuk, hogy az elsé helyen &ll,
tehat a legfontosabb a megelézés:
az anyag vagy termék hulladékké
valasat megel6zden hozott olyan
intézkedés, amely csokkenti

a) a hulladék mennyiségét, tobbek
kozétt a termékek Ujrahasznalata
vagy a termékek élettartamanak
meghosszabbitasa révén,

b) a képzddatt hulladék kornyezetre
és emberi egészségre gyakorolt ka-
ros hatasait, vagy

C) az anyagok és a termékek
veszélyesanyag-tartalmat.

A hierarchia masodik lépcséfokan
az Ujrahasznalatra vald eldkészités
kap szerepet: tisztitassal, javitassal,
valamint ellenérzéssel végzett hasz-
nositasi mavelet, amelynek soran a
hulladékka valt terméket vagy alkat-
részét eldkészitik arra, hogy barmi-
lyen egyéb elékezelés nélkdl Ujra-
hasznalhato legyen.™

(nyersanyag elé-

A harmadik legfontosabb, az Uj-
rafeldolgozas: olyan hasznositasi
mlvelet, amelynek soran a hul-
ladékot termékké vagy anyagga
alakitjak annak eredeti hasznélati
céljara, akar mas célokra; ez maga-
ban foglalja a szerves anyagok fel-
13 Ht. 7.8

14 Ht. 2. § 40.
15 Ht. 2. § 46.
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dolgozasat, de nem tartalmazza az
energetikai hasznositést és az olyan
anyagga torténd feldolgozast, ame-
lyet feltdltési miveletek soran hasz-
nalnak fel.”®

Ha a hulladék az eddigiekben fel-
vazolt mlveletekre nem alkalmas,
akkor egyéb hasznositasra kerul,
ami féként energetikai hasznosftést
takar. (Hasznositasi mivelet, amely-
nek soran a hulladék energiatartal-
mat kinyerik, ideértve a bioldgiailag
lebomld hulladékbol torténd ener-
gia-eldéllitast, valamint az olyan
anyagga torténd  feldolgozast,
amelyet Uzemanyagként, illetve tu-
zeléanyagként hasznalnak fel.”)

Utolsé megoldasként szerepel az
artalmatlanitas: minden olyan keze-
lési mdvelet, amely nem hasznosi-
tas; a mlvelet abban az esetben is
artalmatlanitas, ha az méasodlagos
jelleggel anyag- vagy energiakinye-
rést eredményez.

lathatd, egy foditott hdromszogként.
Nagyszerlen mutatja, hogy a
megelézés a leglényegesebb és
legfontosabb tevékenység. Itt nem
a mar meglévd hulladékot dolgo-
zzak fel, ahogyan ez fentebb kife-
Jtésre kertlt. A kovetkezd négy sz-
inten mar a keletkezett hulladékkal
vald cselekvésé a szerep. Lathat-
juk, hogy a hasznositas esetében
az Ujrahasznalatra vald el6készités
és az Ujrafeldolgozés anyagéban
hasznositia a hulladékot, még az
energetikai hasznositas logikusan
energetikai hasznalatot jelent. Az
utolsd szint az éartalmatlanités, a
haromszog csucsaban kapott he-
lyet, hiszen minél csekélyebb men-
nyiségben szabad lehetévé ten-
ni. A hulladék artalmatlanitdsanak
(égetése, lerakasa) koszonhetden,
a tovébbiakban egy mindenre alkal-
matlan, kérnyezetszennyezd anyag
keletkezik.

Anyagaban
Hasznositas

Energetikai

1. dbra. A hulladékhierarchia. (http://
www.humusz.hu/sites/default/files/
Dokumentumok/hulladeklerakas/
ratz_judit.pdf)

A képen az o6tlépcsds hierarchia

16 Ht 2. § 44.
17 Ht. 2. § 8.
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I1l. Az elkiilonitett

7o

gyljtés

A szelektiv hulladékgydjtés a hul-
ladékok anyagfajta szerinti elku-
l6nftett gydjtését jelenti. A szelek-
tiv gyUjtéssel tesszuk lehetévé az
egyes hulladék-6sszetevék anya-
géban torténd Ujrahasznosftasat. A
385/2014 (XII. 31) korméanyrendelet
szerint a szolgéltaté koteles a papir,
Uveg, mlanyag, fém- és zoldhulla-
dékot a vegyes hulladéktol elkuloni-
tetten begydijteni, ami nyilvanvaléan
a lakossag széamara is kotelezett-
séget jelent. A hulladék gydijthetd
az ingatlanon — a szolgéltatd altal
nyujtott zsakban vagy kalon edény-
zetben — illetve hulladékszigeten:
a gyUjtésziget a haztartasokban
keletkezd, kilonbozéd fajtaju, elku-
[6nftetten gyUjtott, telepdlési szi-
lard hulladékok gydjtésére szolga-
6 kozterlleten 16vd begydijtéhely.
Harmadik lehetéségként szolgél a
hulladékgyUjt¢ udvar: Az elkulo-
nitetten (szelektiven) begyUjthetd
telepulési szilard hulladék bizonyos
frakcioi, valamint a kulén jogsza-
balyban meghatéarozottak szerint
veszélyes hulladékok atvételére és
az elszallitasig elkulonitett médon
torténd tarolasra szolgald, felugye-
lettel ellatott zart gyUjtdhely. Ez egy
zart, 6rzott terllet, tehat munkaerét
igényel, ezaltal nem minden szol-
géltatd tudja biztositani.

Az elkulénitetten gydjtott hulladék
tipusai:

1. Papir: A papir természetes ere-
detl, viszonylag gyorsan lebomlé
anyag. A gyartésa viszont jelentds
vizszennyezéssel jar, az alapanya-
géhoz fat kell kivagni, igy Ujra-
hasznosftasa rendkivdl jelentds. 1
tonna papir eldallitdéséhoz legaldbb
2-3,5 tonna fara van szukség. Ennek
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kovetkezményeként az éldhelyek
csokkenhetnek, a tapléaléklancola-
tok egysége veszélybe kerllhet, az
elsivatagodas  jelentésen  felgyor-
sulhat, a talajerdzid fokozddhat.™®
A felhasznéalt papir jelentds része a
lerakéba kerdl. Ennek elkertlése ér-
dekében szikséges a papirt szelek-
tiven gydjteni, és Ujrahasznositani.
2. Mulanyag: Legfrissebb adatok
szerint Magyarorszagon évente 1,3-
1,4 milliard PET-palack kertl forga-
lomba, ez kordl-beldl 45 ezer tonna
palackot jelent évente.® A papirral
ellentétben nem bomld anyag, igy
lerakésa problémat jelent. Ujra-
hasznositasa fontos szereppel bir.

3. Fém: elsédleges alapanyagai az
asvanyi nyersanyagok kozé tartozé
ércek, (pl. vasérc, bauxit) amely-
eket a fold mélyébdl banyéasznak,
vagy kulszini fejtéssel termelnek
ki. Az ércekbdl feltart fémek mel-
lett azonban jelentds mennyiségl
meddd kézet is visszamarad. Egy
tonna aluminium kinyeréséhez pl.
négy tonna bauxitra van szlkség,
aminek  melléktermékeként egy
tonnanyi - a kornyezetvédel-
mi eléfrasoknak megfelel®
tarolast igényld —  vorosiszap
is  keletkezik.® Lathatd  tehat,
hogy a fentiekkel megegyezben
célszerd az Ujrahasznositds a
kérnyezet  védelme  érdekében.
4. Uveg: a hulladékgazdéalkodési
torvény  értelmében  betétdijas
termékrél van szd. A szin alapjan
vald valogatast kovetden tisztitjak,
zUzz&k, majd ezt  kovetden
beolvasztjgk és formaba ontik, igy
Ujrahasznositva a hulladékka valt
uveget.

18 A papir és kornyezettnk. Magyar
Grafika, 2006/6. 84

19 Orszagos Hulladékgazdalkodasi Terv
2014-2020. 45 (A Kormény a 2055/2013 ( XII.
31.) Korm. hatarozattal fogadta el)
20_http://kornyezetbarat.hulladekboltermek.

hu/hulladek/hulladekfajtak/femhulladek/
Letoltés datuma: 2017. 02. 12.

IV. Orszagos és regionalis
mennyiségi adatok

A Hulladék-keretiranyelv (HKI) el&ir-
ja, hogy 2020-ig a haztartasokbal
szarmazé papir, fém, mlanyag, és
Uveghulladék, illetve egyéb, a haz-
tartasokbdl szarmazo, az emlitet
tekhez hasonld hulladék esetében
az Ujrahasznalatra valo elékeszitést
és az Ujrafeldolgozast tdémegében
dtlagosan minimum 50%-ra kell no-
velni. 2!

A kovetkezd diagram a telepulési
hulladék 6sszetételét mutatja orsza-
gos adatok alapjan.

2. abra. A telepulési hulladék
Osszetétele. (Orszagos Hulladék-
gazdalkodasi  Terv 2014-2020.
45))

Lathatjuk, hogy az 6sszes hulladék

65,4%-a lerakokra kerdl, nem pedig
hasznosftokba. Ugyanez az arany
Ausztrigbankb. 3,7%, Németorszag-
ban és Hollandiaban pedig alig tobb,
mint 1%. Amig Magyarorszagon a
teleptlési hulladéknak a 2012. évi
adatok alapjan mintegy 25,5%-at
hasznositotték anyagéaban, addig
Belgiumban ugyanez az arany kb.
60%, Németorszagban kb. 65%,
Ausztriaban pedig kb. 69%.%

Megéllapithatd tehat, hogy Mag-
yarorszagon a hulladékot lerakjuk,
igy hagyjuk, hogy a benne rejlé eré-
forrasok elvesszenek és nem utolsod
sorban a kérnyezetinket is terhel-
juk vele. A kulonbozé orszagokra
érvényes nemzetkodzi adatok azt
mutatjak, hogy a hulladékkezelés
tekintetében, ahol a lerakas aran-
ya magas (Bulgaria és Romania)
abban az orszagban fejletlen a
hulladékgazdalkodas, mig a fejlett
orszagokban (Németorszag, Ausz-
tria, Hollandia, Déania) a hasznosita-
si_és termikus hasznositasi arany

1,1%

21,2% 4,7%

H Bioldgiailag lebomlé
M Papir

M Karton

m Kompozit

M Textil

W Higiéniai

m M(ianyag

M Egyéb égethetd
2,8%

m Uveg
4,6%

W Fém

23,2 %-a bioldgiailag lebomld hul-
ladék. 39,9%-a Ujrahasznosithato,
azonban nem kerdl a teljes meny-
nyiség kulongydjtésre, ami a la-
kossag szaméra rohato fel. A
2012. évi adatok alapjan - mintegy

21 Orszégos Hulladékgazdalkodéasi Terv
2014-2020. 2

magas értéket ér el, szemben a
lerakéasi arany alacsony értékével.?
A teleptlési hulladékot a gyU-
Jjtést kovetéen 2012-ben 25,5%-0s
mértékben  hasznositottak  any-

22 Orszagos Hulladékgazdéalkodasi Terv
2014-2020. 45
23 Uo.
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agaban Ujra, de nagyrészt artal-
matlanitigk  (65,4%).  Telepulési
hulladék  tekintetében  egyetlen
létesitményben, a budapesti Hul-
ladékhasznositd  Mlben (HUHA)
van mod  termikus hasznositasra,
melynek éves kapacitasa 420.000
tonna, és a valdjaban kezelt menny-
iség 2012-ben 364 047 tonna.*

A tablédzat az altalam vizsgalt
régiohoz (Békés Megye 42 vérosa)
tartozd hulladék megoszlasat és
mennyiségét mutatja be.

gyUjtédszigetekrdl szarmazd — foként
PET — hulladék. 2013-14-ig tartott
az emelkedé tendencia, azonban
2016-ra  megfordult, a muUanyag
esetében majdnem a  kezdeti
értékekre esett vissza. Az dsszesitett
adatokbal kitlinik, hogy a regionélis
szinten begy(jtétt hulladék aranyai
megegyeznek az orszagos adatok-
kal, azonban az is megaéllapithato,
hogy a lakosok egyszerlien “megsz-
abadulnak” a hulladéktol, nem tekin-
tik természetesnek és alapvetdnek a
kulongyjtést.

Ev Papir
2006 32,51
2007 35,35
2008 36,55
2009 38,66
2010 99,25
2011 105,3
2012 112
2013 117,2
2014 120,1
2015 84,48
2016 78,685
Osszesen: 860,085

Mianyag | Uveg
21,2 2,88
26,98 3,99
27,68 4,02
26,88 3,58
86,22 7,65
88,32 9,32
92,21 6,52
98,62 9,2
107,04 8,2
36,31 7,56
22,203 51,854

633,663 114,774

3. abra. Tappe Hulladékgazdalko-
dasi Kft. altal begydjtott hulladék
mennyiségi adatai

Az adatok vizsgalatat 2006-tdl
kezdtem azon indokbdl, hogy
a 2015-ben bevezetett kotelezd
szelektiv gyUjtés hatasara ndveked-
tek-e a mérlegi adatok. A kovet-
kezdkben a kotelezd gyljtés elétti,
illetve utani szamokat vizsgélom.

A tablazat remekdl mutatja a begyU-
jtott mdanyag hulladék mennyiségét
2006-tol 2016-ig. Jol lathato, hogy
2006-ot kdvetben radikalisan meg-
ugrott az ingatlanokrol illetve a

24 Orszagos Hulladékgazdéalkodasi Terv
2014-2020. 46
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V. Osszegz6 gondolatok

E tanulmany rovidséget tekintve
csak nagyobb vonalakban érin-
ti és csak a felszint "kapargatva”
szemléli ezt a rendkivul tag témat.
Az altalam vizsgalt adatok alapjan
lathato, hogy a 2015-ben bevezett
kotelezd szelektiv gyUjtés jelentds
hatast nem gyakorolt a lakossag
hozzaallasara. A kulongydjtott
hulladék meérlegei alapjan megal-
lapithato, hogy — bar lassan —, de a
meérlegi adatok zuhanasat kovetéen
minimalis  novekedésnek  indult
mind a papi;, a mdanyag, a fém és

az Uveg szelektalasa is. Az ember-
eknek érdekévé valt a kornyezet
védelme, azonban ez még csak
kezdetleges. A megoldast abban
latom, hogy a fejlédés érdekében
hazénk tébb bevalt mddszert ve-
hetne at nyugati szomszédaink-
tél. Ha medgfigyeljik a fejlettebb
rendszereket, lathatjuk, hogy naluk
tarsadalmi  elvaras a  kornyezet
védelme. A gyerekek — egészen kis
koruktél kezdve— hasznaljgk és is-
merik a kuléngydjtés intézményet.
Helyes gyUjtés esetén, anyagi jut-
tatasban részestinek (a betétdijak
magasabbak, a kulongylijtésnek
kodszonhetéen jelentds osszegeket
takarfthatnak meg). A hosszu tavd
célkitlizések a hulladékhierarchia
rendszerének pillérein nyugszanak.
A jovében a kornyezeti elemeket
kiméld hulladékkezelés, a kornye-
zetbarat, innovativ  technoldgiak
alkalmazésa kerdl elétérbe, csokken
a veszélyes anyagok hasznalata. A
hulladékra a tarsadalom, mint eré-
forrasra tekint majd. Az OHT-ban
foglalt célok teljestlésének kdszon-
hetéen a hulladéklerakas csokken,
a jovében csak az a hulladék kerul
lerakasra, amelynek a hasznositasa
nem megoldhatd, valamint a tele-
pulési hulladék részeként a jovdben
bioldgiailag lebomld hulladék csak
minimalisan kerul lerakasra. Hosz-
szU az Ut még a teljes valtozashoz,
azonban szigorubb szabalyokkal és
megelézéssel tehetink kornyeze-
tunk érdekében.
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ATIPIKUS MUNKAVISZONYOK TIPIKUS HIBAI - EGY
KULONOS MUNKAJOGI HAZASSAG GYUMOLCSEI

Bevezet6 gondolatok -
meghivo egy atipikus
menyegzore

LAz élet egyes teriiletein jol miikod-
het, ha nem a kiilénbségek, hanem
a hasonlésdag iranydba billen a
mérleg nyelve. Az alkotétevéke-
nységhez azonban tavoli tertiletek
kézti  eszmecserére,  idegenek
taldlkozdsdra van sziikség.”
(SHENK, J. WoLF: Kreativ pdrosok.)

A kozos alkotasra 6sztonzd, in-
spirativ kapcsolatokat elemzd md

uttoré  gondolatai  meglepden
értékesek lehetnek a munkajog
vilagédban is. A hazai, valamint

nemzetkozi tekintetben egyarant a
munkajogi irodalom ,f8sodraban”
elhelyezkedd atipikus munkaviszon-
yoknak a munkaugyi ellenérzés tar-
gykorével torténd, elsé gondolatra
szokatlan ,hézasitadsa” ugyanis egy
maodfelett izgalmas vizsgélatra ad
lehetdséget, amelynek végeére jut-
va pedig remélhetéleg nem ma-
rad majd kétséglnk afeldl, hogy
az atipikus nasz kulénos volta nem
Mikszath-i  értelemben értendd,
kényszer-hazassagnak semmiképp
sem nevezhetd; gyimolcsei pedig

90

a munkajog
valhatnak.

egészének javara

Egy kreativ paros
talalkozasa

Néhany talalkozas latszolag a vé-
letlen mUve, de ha csak egy kicsit
is megvizsgaljuk a kortlményeket,
hamar felismerjuk a magneses tér
hatasat”

(SHENK, J. WoLF: Kreativ pdrosok.)

A munkadgyi ellenérzésrél szolo
1996. évi LXXV. térvény (a tovabbi-
akban: Met.) megalkotasakor annak
deklarélt jogpolitikai célja a fekete-,
illetve sztrkefoglalkoztatas, ponto-
sabban a jogszabalyi feltételeknek
nem, vagy nem teljesen megfeleld
foglalkoztatés, illetve munkavallalas
visszaszoritasa volt. Ennél a hazank-
ban nagyon is jol ismert probléma-
kornél taldljuk a hazasulo felek kap-
csolddasi pontjat.

Az atipikus foglalkoztatas, mint a fe-
kete és a szUrke egyik arnyalata

Atalédlkozasi pont egyrészt ott jelent-
kezik, hogy ugyan a munkaadok
természetesen nem nyilatkoznak

illegélis foglalkoztatasi szokéasaikrol,
az irodalomkutatas soran azon-
ban egyértelmlve valt, hogy a fe-
kete-, illetve szUrkefoglalkoztatas
nagy szazalékban takar atipikus
formakat, ezért azok gyakorlata a
statisztikailag kimutathatonal joval
kiterjedtebb, a lazabb szabalyok
ugyanis igazi ,termékenyitd erével”
hatnak a kreativan szabélytalanko-
do elmékre. Talalo kifejezéssel élve
az atipikus korul mindig ott van a
szlrke valamely arnyalata is. Allami
részrél  mellesleg  folyamatosan
észlelhetd a torekvés az atipikus
foglalkoztatési formak tisztitasara
és ezzel egyldtt a munkavallalok
érdekeinek védelmeére, ilyen jellegl
intézkedés volt példaul, mikor
kiterjesztették a forditott afafizetést
a munkaerd-kolcsonzésre és az
iskolaszovetkezetekre, amellyel
minden  bizonnyal a  fekete-
foglalkoztatés egyik fontos forrasat
apasztottak ki.

Ez alapjan azt mondhatjuk, hogy
az atipikus munkaviszonyok maguk
is részei a fekete-, illetve szirke-
foglalkoztatés egyébkent is nagyon
nehezen megbecsulhetd nagysagu
halmazanak, kihivast allitva a munk-
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algyi hatésagok elé, akiknek immar
a hagyomanyos munkaviszonyok
mellett ezekkel az Ujabb konstruk-
ciokkal is szdmolniuk kell az el-
lenérzések soran, kilénos figyelmet
szentelve azok specialis szabalyaira.

Az atipikus foglalkoztatds, mint a
gazdasdg kifehéritésének eszkéze

Az atipikus foglalkoztatasi formak
azonban eredményes eszkdzéll
is szolgélhatnak a gazdasag kife-
héritésének. Vitathatatlan ugyanis,
hogy a szabalyszer( foglalkoztatas
mind adé- és jarulékfizetési, mind
pedig adminisztratlv  szempont-
bél is terhet r6 a munkaltatdkra
és a HR szakemberekre, azonban
e terhek csokkenthetéek, ha kell®
ismeretekkel rendelkeznek a ru-
galmas foglalkoztatasi forméakrol.
Ezen lehetéségek tehat kifejezetten
vonzdak lehetnek a szabélyozasi
terhek elél menekul®, nagyobb ru-
galmassagra vagyok szédmara.

ey e

R fekete foglalkoztatas mérete
az EU 28 tagdallama tekintetében (2003 - 2015, GOP %)
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tatas elleni kuzdelem, a probléma
definidlésara, szamszerlsftésére, a
minél  alkalmasabb  eszkozok
kivalasztasara valo torekves. 2015-
ben a feketemunka az EU 28 tagal-
lama tekintetében a GDP 18,3 %-at
adta, amely, bar komoly problemat
jelent, csokkenést mutat a korabbi
évekhez képest. Hazank tekinteté-
ben, ezen viszonylatok k&zott 2015-
ben 21,9 % szdmolhattunk, amely,

T T T
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Kiemelést érdemel, hogy napjaink-
ban mind az Eurdpai Unid (a tovab-
biakban: EU) keretein belul, mind
azon tul hangsulyos a jogszabaly-
oknak meg nem felel® foglalkoz-

Forris: Schneider, Friedrich Sire and Development of the Shadow Ecoromy of 3 European and 5 other OECD
Countybes from 1003 to 1015 Dvferent Developments. 92, alapjin

bar joval az &tlag felett allt, beleillett
a csokkend tendenciaba.

Ebben a megkodzelitésben tehat
az atipikus munkaviszonyok, az al-

R szabalyozottsag é a feketefoglalkoztatas
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tal, hogy eredeti rendeltetésuknek
megfeleléen a valtozd szikségletek
kozepette realis és egyben lega-
lis alternativat kinalnak a jogsz-
abalyi  feltételeknek meg nem
felelé  foglalkoztatas — ellenében,
maguk is csatlakoznak a munk-
augyi ellenérzés misszidjahoz. Ezen
szereplk elvezet bennunket hazai
szabalyozasuknak, elényeiknek és
hatranyaiknak a térgyalasahoz is.

Az atipikus munkaviszonyok
bemutatasa

Az atipikus  munkajogviszonyok
munkajogi kutatasokban, jogalko-
tasban és — alkalmazasban egyarant
altalénosan hasznalt fogalma egy
rendkivil komplex problémakort ta-
kar és sok bizonytalansagot is hor-
doz, még a fogalomhasznalatban
és az ala tartozo jelenségek koré-
ben sem ismert a teljes konszenzus.
Az azonban bizonyossaggal meg-
allapithatd, hogy az utébbi évtize-
dekben rohamos felértékelddésik-
re kerdlt sor, ezzel egyutt pedig az
egyik legnagyobb kihivast jelentik
a hagyomanyos munkajogviszony
koré szervez6dd munkajog szama-
ra.

A targyalt jelenség esetében nagy
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hangsulyt kap a munkajogi szabé-
lyozés altal kijelolt keret szerepe,
ugyanis kimutatésra kerdlt, hogy
annak rugalmassagaval aréanyos az
Uj munkavégzési formak terjedésé-
nek intenzitasa, amellyel egyutt jar
feketemunka aranyanak csékkenése
is. A munkaltatok csak ugy érizhetik
meg hatékonysagukat, ha folyama-
tosan a gazdasdg gyorsan valtozd
igényeihez igazitjak a mlkodésuket,
ebben pedig nagy segitségul szol-
galhatnak az atipikus foglalkoztatési
formak, amelyek egyszer(bb, ol-
csébb, azonban legalis lehetéséget
jelentenek a foglalkoztatasban. A
szabéalyozasnak tovabba olyannak
kell lennie, amely kellé ,csaberével”
bir az alternatiy, sztrkébe-feketébe
forduld médozatokkal szemben.

A hazai munkajogi szabalyo-
74s egyértelmlen torekszik
ezen igényeknek a minél széle-
sebb kiszolgalasara: az Uj munka
torvénykoényvérél szold 2012, évi
. torvény (a tovabbiakban: Mt) f6
iranya — hasonldan a régi torvény-
kényv modositasaihoz —a munkavi-
szony rugalmasabba tétele, am azt
koncepcionalisan is Uj keretek kozé
helyezi. A kodifikacio idején a kor-
méanyzat teljes mértékben felvallalta

TN

a munkajogi szabalyozas rugalma-
sitasat, mint kbzpont i célt, a szaba-
lyozéasi koncepcidt pedig a magan-
joghoz vald kozelités elvi alapjara
helyezték.

Az Mt. ennek megfeleléen az atipi-
kus munkaviszonyokat is &talakitot-
ta, bévitve a korabbi kort, valamint
hangsulyosabba téve a kodex-jelle-
get, ugyanis a targyalt jogviszonyok
a torveny végén, kulon fejezetben
helyezkednek el (Mt. II. rész, XV. fe-
jezet), tovabbé ez a fejezet, a mun-
kaeré-kolcsonzést tartalmazd XVI.
fejezettel egyutt a kodex kulénos
részének is tekinthet6. A kiemelt
szabalyozasi szerepet egyrészt a
korabbi széttagoltsag felszamo-
lasara, a stabilitasra valo torekvés,
méasrészt az atipikus foglalkoztatasi
formakon keresztul vald munkahe-
lyteremtés lehetdsége indokolta,
ugyanis hazankban kiemelt problé-
ma a nagyaranyu inaktivitas, az at-
lagos aktivitasunk (68,5%) az uniods
72,4%-0s atlag alatti.
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A munkaligyi ellendrzés
bemutatasa

Az imént bemutatott dinamikus,
szines és igencsak népszerlnek
mondhaté munkajogi  jelenséggel
szemben a munkalgyi ellenérzés
egy merdben eltéré karakterrel ren-
delkezik. Egyfajta specialis rendel-
kezések alapjan folytatott kozigaz-
gatési hatosagi eljarast takar, amely
jelentds szerepet jatszik a foglalkoz-
tatasra vonatkozé jogszabéalyokban
megéllapftott kotelességek betar-
tatasdban. A Met. rendelkezései
szerint az ellenérzés a foglalkozta-
tasra iranyuld jogviszonyok allami
kontrolljat jelenti, ilyen jelleglinek
mindsul  valamennyi  jogviszony,
amelyben a szolgéltatas targya a
foglalkoztatd részére ellenérték fe-
jében végzett munka. A jogsérté-
sek feltardsa a vallalkozasok piaci
esélyegyenlésége és a munkavalla-
l6k garancialis jogainak védelme ér-
dekében is kiemelt jelentdséggel bir.

Az  atipikus  munkajogviszon-
yok  szempontjabdl  vizsgélddva
azt mondhatjuk, hogy a Met. 3.
§ (1) bekezdésében talalhatd el-
lenérzési targykorok az egyes el-
lenérzési  targykorok  ugyanugy
érvényesulnek, mint a hagyoman-
yos  munkajogviszonyok  eseté-
ben, megkulénboztetett szerepet
alapvetéen nem tapasztalunk a
munkadgyi  ellendrzések  soran.
Kivételes azonban, hogy a mun-
kaer®-kolcsonzésre vonatkozo,
valamint a munkaeré-kdlcsonzé-
si tevékenység végzésére jogositd
jogszabélyok  betartédséanak  el-
lenérzése  jelentéségénél  fogva
kulon ellenérzési targykort kapott,
tovabba sajatos, harompdlusu ber-
endezkedésénél fogva kiemeli a
torvény, hogy annak hatélya, vala-
mint a munkadgyi ellenérzés kiter-
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jed a koélcsdnbeaddra és a kolcsoén-
vevore is.

A munkalgyi ellenérzés napjaink-
ban betoltott szerepét vizsgald iro-
dalom a terulet alapvetéen prob-
lematikus pontjaiként a stratégiai
megkozelités hianyat, a csokkend
koltségvetést és személyzetet, va-
lamint az egyre komplikaltabb
szabalyozasi kornyezetet emeli ki.
Mindezek igencsak kellemetlen inci-
densekben, gyakorlatokban is testet
olthetnek, hazankban példaul visz-
szatéréek a munkaugyi ellendrok
korrupcioval kacsolatos ugyei, mig
Franciaorszagban egyenesen pat-
tanasig feszult a — munkavallaloi
érdekek védelmére hivatott ,utol-
sO védobastyaként”  aposztrofalt
— munkaugyi ellenérok helyzete,
olyannyira, hogy esetenként még
a testi épséguk sem garantalt. Té-
mank szempontjabdl kdlénosen fi-
gyelemre mélté az a megallapités,
amely a helyzet ilyen iranyU valtoza-
sat a fokozddd munkaterheléssel, az
emberi kapcsolatok meglazulasaval,
valamint — kuléndsen — a részmun-
kaidds és egyéb ,bizonytalan” fog-
lalkoztatasi formak elterjedésével
hozzak 6sszefliggésbe.

Mindezek alapjan nem meglepd,
hogy egyre élénkebb a megujitasra
— kozttk a mind szélesebb ¢ssze-
fogasra — iranyuld torekvés, amely
az EU munkahelyi biztonsaggal és
egészségvedelemmel kapcsola-
helyet kapott. Alapvetd érdekként
kertlt megfogalmazésra, hogy a
munkadgyi ellendrékben ne az Uz-
leti mUkodést akadalyozo, hanem a
szabalyok alkalmazésat segité sze-
mélyeket lassak, tovabba a végre-
hajtandod cselekvések kozott helyet
kapott eréforrasaik feltérképezése,
csere-/képzési  programjaik  érté-

kelése, a kiszabott szankciok haté-
konysaganak felmérése is. A refor-
mok hullamaban uditéen hat az un.
Latin modell konstrukcidja, amely
a szabélyozast a rugalmassaggal
Otvozve, a munkalgyi ellendrzés
gazdasagi szerepldk szukségletei-
hez valo igazitasara torekszik, ilyen
modon mintegy a szabalyos fog-
lalkoztatés kampéanyéanak katonéiva
alakitva az ellenéroket.

Az atipikus foglalkoztatasi
formak tipikus hibai: a
hazassag gyermekei

A felek hazasitédsa, ebbdl kovet-
kezben az atipikus munkaviszon-
yok tipikus hibainak feltarésa éppen
az iment kifejtett okbdl bir elemi
jelentéséggel. Hiszen a foglalkoz-
tatas Uj forméi csak akkor tolthetik
be szerepuket, csak akkor szol-
galhatnak gydgyirként a munka
vildganak régi-Uj probléméira, ha
maguk sem piszkolédnak be azutan,
miutan az elmélet sikjardl gyakorlati
alkalmazasuk mezejére lépnek; ezen
gondolatnak tovabbi sulyt adnak
Csehov szavai, miszerint: ,elmélet
gyakorlat nélktl nem létezhet” Az
alabbiakban vesstnk tehat egy pil-
lantést — természetesen a terjedelmi
korlatok folytédn a teljesség igénye
nélkul — az atipikus munkaviszon-
yok munkatgyi ellenérzések soran
feltart, tipikus problémaira.

Az egyszerUsitett foglalkoztatds és
a bejelentés elmaraddsa

Ezen foglalkoztatési forma tekin-
tetében a bejelentés fokozottabb
jelentéséggel bir, hiszen maga a
munkaviszony a foglalkoztatés be-
jelentésével jon létre, erre az id6-
pontra tehetd annak keletkezése
(Mt. 202. § (2)) és sajnos egyben

ennek elmulasztasa az, amivel a
munkadgyi hatoésagok az atipikus
foglalkoztatési formékat érinté jog-
sértések kozott kiemelkedden sok-
szor talalkoznak az ellenérzések so-
ran. Azonban mégis van okunk némi
bizakodéasra, ugyanis az elmult évek
tendenciaja — amely szerint ezen
mulasztas egyre nagyobb mérték-
ben az egyszerUsitett foglalkozta-
tasban fordult el - megfordult és
Ujra a ,hagyoméanyos” munkaviszo-
nyU foglalkoztatas soran kerdl el®-
térbe ez a legsulyosabb munkajogi
szabalytalansag.

A mulasztés hatterében a kdzterhek
befizetésének elkerlésére, illetve az
egyszerUsitett foglalkoztatas idébe-
li korlatainak kijatszasara iranyuld
szandék huzodik meg. A munkalta-
té havi 15 napnal tobb alkalommal
foglalkoztatja a munkavallalét, &m
rendes munkaviszonyban torténd
bejelentés helyett inkabb megpro-
balja ,elbliccelni” az alkalmi munka
havi korlatjat meghaladd munkana-
pok bejelentését.

Munkaltatoi oldalrdl jellemzéen vé-
lelmezhetd a tudatossag. A hatdsa-
gok beszamoldi szerint a bejelen-
tést szdmos munkaltatd sok esetben
percekkel az ellenérzés megkezdé-
sét kdvetden potolja, mivel ismeri a
jogszabalyi kotelezettséget, a beje-
lentés teljesitésének eldirt modjat és
méar a munka megkezdése eldtt ren-
delkezik a bejelentés megtételéhez
szUkséges munkavallaldi adatokkal.
Ezek ellenére azonban — bizva a
hatosagi ellenérzés adott napo-
kon, idészakban vald elmaradasa-
ban, illetve abban, hogy nehezen
megkozelithetd eldugott helyen”
muakodnek — azt a bejelentés meg-
tételével megbizott konyvelbiro-
dénak csak abban az esetben adja
meg, ha mar elkerdlhetetlen (pl.:
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hatéségi ellenérzés, munkavallald
kifejezett kérése) a bejelentés meg-
tétele. Jellemzé megvaldsulasi for-
méaja a szabalytalankodasnak az is
— elsésorban az épitdipar tertletén
— mikor a munkaltatok, akik hétkoz-
napokon bejelentetik a munkaval-
lalok egyszerUsitett foglalkoztatéasi
jogviszonyat, hétvégén — bizva az
ellenérzések elmaradésédban — nem
tesznek bejelentést. Gyakran eléfor-
dul tovébba, hogy a munkaltatd a
tervezett munkaviszony megkezdé-
sét megelézden hosszabb idén 4t
Jprobamunkaval” igyekszik a mun-
kavéllalok (pl.: pultosok, segédmun-
kasok) ,képességeit felmérni”

A munkavallalok nagy része nincs
tisztdban a munkajogi szabalyokkal,
amely a munkaltatok részérél eset-
leges visszaéléshez, a munkavallalok
tudatlansaganak  kihasznalasahoz
vezethet. Természetesen ennek van
masik oldala is, amikor a munkaval-
lalo tisztaban van az eléirasokkal, de
allasat féltve sajat érdeké ben nem
mer fellepni. A tanuként meghall-
gatott munkavallalék nagy része — a
nyilatkozatok szerint - a munkaugyi
ellenérzés napjan kezdett dolgoz-
ni (,ma van az elsé munkanapom”,
,Csak ma kezdtem”, ,ma jottem eld-
sz6r dolgozni”, stb.); ennek ellenére
a munkaugyi hatdésag azon kérdé-
sére, hogy meddig tart a munkaidé,
tobben is azt nyilatkoztak, hogy az
Nvaltozd (néha nyolc, néha kilenc
oréat szoktam dolgozni)”.

A munkaeré-kdlcsénzés és a
hdrom dobogos szabdlytalansdg

Ezen konstrukci® a tradicionalis
munkajogviszonytél eltéré foglal-
koztatési moddszerek egyik karak-
terisztikus fajtdja, sajatos felépitése,
részletesebb szabalyozasa nemcsak
az Mt.-ben tette indokoltta a kulén
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Forrin NGMISOLIS/I0IS. Buzefoglals jelentés a

fejezetbe foglalasat (Mt. II. rész, XVI.
fejezet) hanem a munkalgyi elle-
nérzés targykorei kozott is kualon
pontot szenteltek neki (Met. 3. § (1)
k) pont) s6t, még az alkalmazhato
szankciok is szélesebbek az atlagos-
nal. (Met. 6. § (1) a), f) pont, 6/A. § (1)
d) pont, 7. § (1) a) pont). Mindezek
alapjan nem ér bennunket megle-
petésként, hogy a konstrukcio ese-
tében a szabalytalansagok tarhaza
igencsak szines képet mutat.

A jogsértések soraban a 2015-6s

munkaerd-kolcsonzéssel  kapcso-
latos célvizsgalat adatai szerint
(NGM/150615/2015)  a  harmadik

helyet foglaljgk el a jogszabalyi
tilalomba Gtkdzd  munkaerd-kol-
csonzés esetei (Mt. 216. § (1)) vala-
mint a tovabbkolcsénzeés tilalmanak
megszegése (Mt. 216. § (2)). Utébbi
gyakran Ugy valésul meg, hogy azt
igyekeznek kirendeléssel leplezni,
amelyet illetéen kreatlv és kitar-
té megoldésokkal taldlkozhatunk.
Példaul egy ilyen eset soran tartott
munkalgyi ellendrzés egészen a
Legfelsébb Birdsagig jutott, ahol
végul megallapitast nyert, hogy a
munkaerd  tovabbkolcsonzésének
tilalmaba utkozik az is, ha a mun-
kaeré-kolcsonzésre széldan kotott

Munkaers-kolcsonzéssel kapesolatos szabalytalansagok
(2015)

Frg

célvizigilat tapasrtalatairdl [2005. mércius 23, - aprilu 1] alapjin

munkaszerzd4désben nem a kol-
csonvevs, hanem egy harmadik
munkaltatd telephelyét jeldlik meg a
munkavegzés helyeként és a mun-
kavéllalok tényleges foglalkoztatasa
is ott torténik.

Kélcsénbeadd nem lehet barmely
munkaltatd, hanem csak az, aki
eleget tesz az erre vonatkozd ku-
I6n jogszabalyi feltételeknek, és akit
kérelmére az allami foglalkoztatasi
szerv felvett a kélcsonbeaddk nyil-
vantartasaba (Mt. 215. § (1)). Az ez
utébbi feltétel hianyaban folytatott
munkaerd-kolcsonzési  tevékeny-
ség a munkaviszonnyal kapcsolatos
legsulyosabb jogsértésnek mindsdl,
gyakorisagét tekintve pedig ez a
mésodik  legtobbszor  eléforduld
szabalytalansag. A megvalosulas
Jjellemzé forméja a teljes illegalitas,
amikor a koélcsonbeaddkeént sze-
repld céget eleve nem vették nyil-
vantartasba, de gyakori a féllegélis,
vagy formailag legélis keretek kozti
megvalosulas is. Elébbire jellemzé
példa az, mikor a nyilvantartasba
vett cég székhelye székhelyszol-
géltatonal van bejegyezve, az elle-
nérzés soran felkutatasa azonban
eredménytelen, ,postafick cégként”
lényegében nem is |étezik; utébbira
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pedig az, amikor a koélcsénbe adod
munkaltatok jelentés része csak a
munkaszerzddések megkotésének
és a bejelentések megtételének ide-
jére veteti magat nyilvantartasba,
majd a munkaerd kihelyezését ko-
vetéen a nyilvantartasba-vétel tor-
|ésre kerul.

A munkaltatéi szerepkoér megha-
tarozasaban az Mt. alapjan a fe-
lek megéllapodasa az elsédleges,
(Mt. 217. & (1)) ebbdl kovetkezden
a munkaeré-kolcsonzési szolgalta-
tasnak tobbféle véltozata alakulhat
ki a piacon. Ebbdl eredéen rend-
kivil nagy jelentésége van a kol-
csonbeadd és a kolcsonvevd kozotti
egyUttmukodésnek, a kolcsonos ta-
jékoztatasnak, informacidcserének
is, mindezen el6irasok megszegése
pedig az elsé helyen all szabalyta-
lansagok soraban. A helyzet sulyat
jelzik a koévetkezmények is: a mun-
kavéllalé bejelentésére vonatkozo,
valamint a kolcsonbeadd nyilvantar-
tasba vételét igazold okirat masolat
dtadasanak kotelezettsége példa-
ul csak abban az esetben terheli a
kélcsdnbeaddt, amennyiben arra a
kélcsonvevd igényt tart. Az elvar-
haté gondossagi kotelem folytan
azonban a jogszer(tlen foglalkozta-
tas kovetkezményeiért a kdlcsonve-
vot is felelésség terhelheti.

Gyakorlat és elmélet
hataran: a munkatiigyi
hatésag altali mindsités ki
nem hasznalt fegyvere

A munkaugyi ellenérzések kézpon-
ti kuldetésének — a foglalkoztatas
garancialis szabalyainak betartata-
séanak — legfontosabb része annak
megaéllapitasa, hogy a munkavégzeés
a jellegének megfeleld torvény (pél-
daul az Mt,, vagy a polgari torvény-

konyvrél szold 2013. évi V. torvény)
hatalya alatt torténik-e, a munkadgyi
hatdsagnak minden esetben felada-
ta, hogy feltérja a foglalkoztatd és
a részére munkat végzd kozotti vi-
szony tényleges tartalmat.

A munkaulgyi hatdsagok ilyen jog-
korukben legtébbszor szinlelt pol-
garjogi  szerzddésekkel talalkoz-
nak, amelyek esetében megbizasi,
vallalkozasi szerzddéssel leplezik
a munkaviszonyt, azonban gyako-
ri a munkaviszony egyik fajtarél a
masikra torténd atmindsitése is. A
munkatgyi hatdsag mindsitési jog-
korének (Met. 1. § (5)) gyakorlasa
az atipikus foglalkoztatasi formak
tekintetében nem ismeretlen. A
szeptember 1-jét megelézden az
Mt. hatalya ald tartozo iskolaszov-
etkezeten keresztUli  digkmunkat,
annak 2011 el6tti szabalyozasanak
— a jelenlegi altal felelevenitett —
hianyossaga folytan tobb esetben
is tiltott munkaeré-kolcsonzésnek
mindsitette. Ehhez képest egyéb
esetekben  mégsem  taldlkozunk
bevetésével, holott ennek az atipi-
kus munkaviszonyok sajatossagaira
igen érzékeny eszkdznek az alkal-
mazasi lehetésége szamos esetben
adott volna és vélhetéen nagyobb
nyomast is jelentene a szabélytalan-
koddkra, mint példaul a birsagolas.
llyen értelemben tehat a mddszer
még az elmélet sikjan rostokol,
azonban remélni tudjuk, hogy min-
dez a jovében valtozni fog.

Atminésitést  lehetne  alkalmazni
példaul a hatarozott idej mun-
kaviszonyok jogellenes lancolatai,
a részmunkaidds kikotés ellenére
ténylegesen teljes vagy magasabb
heti munkaidében torténd foglal-
koztatés, valamint a munkaerd-kol-
csonzés olyan eseteiben, amikor a
tények Osszessége alapjan arra a

kovetkeztetésre juthatunk, hogy a
munkaszerzddéssel nem rendelke-
76, vagy illegélis kolcsonbeadd altal
foglalkoztatott munkavallalé valoja-
ban a koélcsénvevével all munkavi-
szonyban.

Zaro gondolatok

Az ellendrzés szabalyainak kijatsza-
sara torekvd technikék vizsgalata
szomorU képet tar elénk a valo-
sagrol. Messze nem arrél van szo
ugyanis, hogy a vizsgalt atipikus
foglalkoztatasi formakban, Camus
szavaival élve a munkahely medré-
bél kicsapd nagy hivatésokkal talal-
koznank, vagy — romantikus képze-
teinkbdél ennél mar lejjebb adva — a
megmutatkozd  szabalytalansago-
kat Shakespeare-i megfogalmazas-
sal még a legkulénb ember altal s,
természetszerlen elkdvetett hibak-
nak tudhatnank be.

A kulonos nész eredményeképpen
tehat kozelebb kertlhetunk a va-
l6saghoz: a tipikus hibdk feltarasa
megteremti a javitas lehetdsegét,
mig a munkaugyi ellenérzésnek to-
vabbi, hatékony eszkodzeit fedezhet-
juk fel. Azonban a munka vilaganak
szerepldi felé intézett figyelmeztetés
tUlmutat a jelenleg hatalyos kerete-
ken. Az atipikus menyegzé tapasz-
talatai alapjan ugyanis mindenképp
szUkséges de lege ferenda atgon-
dolni egyrészt az atipikus munka-
viszonyok szabalyozésat, melyben
a targyalt formak kozott nem je-
lentkezne ekkora szabalyozasbeli
kulénbség, a rugalmassag mellett
a biztonsag oldala is érvényre jutna
és igyekezne minél tobbet orvosolni
az ellendrzések soran feltart prob-
lémak kozul, hogy ezen foglalkoz-
tatasi formak valoban csak a tipi-
kustdl, és nem pedig sajat maguktol
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jelentsenek eltérést; ahhoz, hogy a
menyegzdi fehér ruha véletlendl se
forduljon szurkébe, avagy feketébe.
Fontos tovabba a munkatgyi elle-
nérzés szerepének a napjainkban
érvényesulé trendeknek megfele-
|6en torténd atgondolasa is: ahhoz
ugyanis, hogy valdban a munka-
véllaldi érdekek — ha remélhetéleg
nem is utolsod, viszont mindenkép-
pen — véddbastyajaként funkcional-
jon, szukséges, hogy érzékenyebb
legyen korunk kihivasaira, a rugal-
massagra, a gazdasagi érdekekre
és mindezt egy, a tobbi kapcsoldodd
szervezettel vald dinamikus egyUtt-
mUkodésben valdsitsa meg, mely-
hez természetesen a kellé anyagi
tamogatas sem hianyozhat.

Mindezek alapjan belathaté, hogy a
két karakter egyUttes vizsgalata, bar
szokatlannak mondhatd, valdban
nem tekintheté kényszer-hazassag-
nak. A kulénds nasz eredményekép-
pen kozelebb kerulhetink a munka
vilaganak valdsagahoz: a tipikus
hibék feltdrasa megteremti a javitas
lehetéségét, mig a munkadgyi elle-
nérzésnek tovabbi, hatékony eszko-
zeit fedezhetjuk fel.

Kapcsolatuk pedig a fent targyalta-
kon tul még egy dologban k&z6s: a
munka minél teljesebb, szinesebb,
szabadabb, mégis biztonsagos ke-
retek kozti végezhetéségének misz-
szidjaban. Ahogyan ugyanis Péter
Apostol mondja Adamnak:

.Legyen hat célod: Istennek
dicséség, Magadnak munka. Az
egyén szabad

Ervényre hozni mind, mi benne
van."

(Madéch Imre: Az ember tragédia-
ja)
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VLOGGEREK STILARIS BESZEDKODJAINAK

ELEMZESE

Bevezetés

A kiskereskedelmi szolgéaltatasoknél
lathatd jol a piaci verseny, mert a
vevok mara mar szamos termeék és
szolgaltatas kozdl tudnak vélaszta-
ni, hisz oriasi a mennyiség ezekbdl
az arukbol. Igy a kiskereskeddknek
meg kell valahogy kulonboztetni
magukat a versenytarsaktol.

Elengedhetetlen  egyfaja  mind-
ségtudatos  vallalatiranyitas, — to-
vabba ezzel parhuzamosan a
mindségfejlesztés. A szolgaltatd
vallalatoknak mindség tudatossagat
a szervezetiranyitas, szabalyozas,
az elszamolhatdség, a tevékenység
folyamat gyakori atgondolésa, on-
ellendérzés, az ellendrzés lehetdsége
adja. A szolgéltatasmindség fejlesz-
tésével versenyelény szerezhetd a
vevokkel kiepitett szoros kapcsolat
révén (HERNON — DANUTA, 2007)

Szamos fesztivalt szerveznek az
orszag egész terlletén, valamint a
vildgon. A tanulményban bemuta-
tasra kelll, hogy milyen komplex
problémakat kell megoldani egy
szervezének, illetve az egyéb be-
szallitoknak. A nagy volumen( ren-
dezvények megszervezése nagy

kinivast jelent a szervezdk szamara
évrél-évre, annak ellenére, hogy a
folyamat maga minden évben ha-
sonld. Ahhoz, hogy az élmény meg-
maradjon a rendezvényre kilatoga-
tokban, minden évben az el6z6hoz
képest Ujat, jobbat és valami pluszt
kell alkotni, minden fesztivalnak. A
szervezdknek a legnagyobb kihivast
a folyamatos érdekl6dés, valamit a
vonzerd fenntartasa jelenti.

A szolgaltatas  folyamattérképe-
zésnek egy kifinomult modja a
blueprinting (BERKLEY, 1996). A
blueprinting egyfajta pillanatképet
készitunk a folyamatrol egy folya-
mat-flow diagramhoz hasonldan. Ez
a modszer is szamba veszi a folya-
matok 6sszes elemét és jobbsodra-
su rendszerben abrazolja az eleme-
ket. Meg kell kilonboztetni azokat a
folyamatokat, amit a vevd lat és azt,
amit nem lat. Ezt a két folyamatot
méas szemlélettel kell megtervezni.
Azt, amit 1at a vevd azt vevdorien-
taltan kell megtervezni és amit nem
lat a vevd ott pedig a hatékonysag a
kritérium (GUBAN-KASA, 2013).

Szakirodalmi attekintés

A definiciokbdl nyilvanvaléva valik
miszerint a non-profit cégeknek is
szUkséges a marketing alkalmazasa,
nem csak a profitorientalt cégek-
nek. Aki nem alkalmaz valamilyen
marketinget manapsag az nem
lehet sikeres az Uzleti életben. A
rendezvények valddi szolgaltatas-
nak tekinthetdk, ugyan is a latogato
nem kézzelfoghatd, illetve éppen
hazavihetd terméket kap, hanem
egy fesztival, koncert, illetve egy
vasar hangulatat, muzsikéjat, szine-
it, érzéseit, emlékét kapja. lgy tehat
a rendezvények piacra viteléenél a
szolgéltatasmarketing eszkozeit
hasznalhatjuk. Nagyobb problémat
jelent definiciot alkotni a szolgalta-
tasrél, ugyanis ebbdl meglehetésen
sok fajta szolgaltatas létezik. Ossze-
fuggéseket lehet talalni a definiciok
kozott, amelyek a megfoghatat-
lansagbhdl szarmaznak. Létezik egy
altalanos mondas, ami szerint ,a
szolgéltatas az, amit adhatunk, ve-
hetink, mégsem tudjuk a ldbunkra
ejteni” Ebbdl az kovetkezik, hogy
a szolgaltatasok alaptermészetik-
nél fogva nem megfoghatok. Egy
megfogalmazasa szerint ,a szol-
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galtatés valamilyen cselekedet, tel-
jesitmény-eréfeszitése” (RATHMELL,
1966). KOTLER  (2004) véleménye
szerint, ,a szolgaltatasok olyan cse-
lekvések vagy teljesitmények melyet
az egyik fél nydjt a méasiknak, amely
nem targyiasul és nem eredményez
semmi folott tulajdonjogot. A szol-
galtatas eldallitasa vagy kapcsolodik
fizikai termékhez, vagy nem”.

Folyamat (blueprinting)
elemei

Kevesen foglalkoznak a szolgal-
tatasmindség fogalmaval azért is,
mert ez a szektor elég nagy részét
képezi a gazdasagnak (GHOBADI-
AN et al, 1994). Ez azért van, mert
kulonbozé jellemzéjuk van a termé-
keknek, a szolgaltatasoknak és mind
ez a mindség meghatarozasanak
eltéréértelmezésebdl fakad. A fizikai
termékek jellemzdi azok, amik a fo-
gyasztok szukségleteinek megfelel-
nek, ami altal elégedettek. Amig a
szolgaltatasmindség jellemzdi azok,
amelyek megfelelnek az ugyfelek
elvarasainak az altal, hogy hogyan
érzékelik a szolgéltatas mindsegét
(ARNAULD et al, 2002). Kovetke-
zésképpen a szolgaltatasmindseg
értelmezése fligg az egyéni, a szub-
jektiv értéktdl, hisz ezeknek nagy
szerepUk van a meghatarozasban.
ZEITHAML (1988) ugy gondolja,
hogy a vevdi ftélet abbdl fakad,
hogy egységesen értelmezik a to-
kéletességet. Vagyis inkabb értéki-
télet, attitlid, mint objektiv definicié.
A szolgaltatasmindség értelmezé-
sének eredménye Ugynevezett disz-
konfirmacio. (PARASURAMAN et al.,
1994).

100

Adatsziikséglet

A kutatés elkészitése sorén szekun-
der, illetve primer adatokkal tudtam
dolgozni. A szekunder adatokat a
kutatasban részt vevd két rendez-
vény szervezd cégtédl kaptam. Az
informaciégyUjtés soran e-mail-ben
megkerestem. Mind a kis, és a nagy
fesztivaltdl ilyen adatokat kértem:
bevétel és kiadasok részletes cso-
portja, a tulajdonlott, valamint a bé-
relt eszkozok arédnya és a munkabér
nagysaga.

Mind két rendezvény, az é&ltalam
kért adatokbdl nem mindent szol-
galtatott szdmomra. A bevételek,
valamint a kiadasok csoportjaban
biztosftott szdmomra adatokat. A
kért adatok nem voltak részletesek,
mindossze bizonyos koltségcsopor-
tok osszesitett valtozatait kaptam
meg.

Uzleti titokra hivatkozva a két
rendezvényszervezd cég kevesebb
adatot adott at, mint amit kértem.
Részemre a kért adatokat Ugy
biztositottdk, hogy az adatok
értékét megvéltoztatték, hogy még
véletlenul se keruljon ki a cég belsd
adatbazisabdl. Mivel minden adatot
egy altaluk valasztott — értékkel
maodositottak gy  azok aranya
véltozatlan maradt. Nagyjabdl egy
oran at tartottak a szakértdi interjuk.
A beszélgetések a két interju alany-
nyal nem egyszere torténtek. Két
korben zajlott a szakértdi interju. Az
interjuk telefonon és személyesen
zajlottak, elsé korben strukturalatlan
maodon telefonon, ahol a fesztival
szervezés folyamatat kérdeztem.
A mésodik korben személyesen
strukturélt forméban tettem fel kér-
déseimet, voltak olyan kérdések,
amelyekre a méasodik korbe tudtak
vélaszolni az interjualanyok. A kuta-

tas soran létrejové adatok, valamint
az ezekbdl hozott kdvetkeztetések
nem reprezentativak.

Alkalmazott programok

Statisztikai  vizsgalatok  elvegzé-
se soran Microsoft Office Excel for
mac 2016-0s szofvert hasznaltam.
SzUkséges statisztikai probakat a
programmal el tudtam végezni,
mint linearis trendvizsgalat és Khi-
négyzet préba. A megfeleld grafikai
megjelenést, a leird statisztikai részt
is ezzel a programmal készitettem
el.

Elemzési modszerek

A linearis trendvizsgalat soran a
valtozasok jellemzdéinek szisztema-
tikus kovetése, a valtozésok ten-
dencidinak figyelemmel kisérése, a
valtozasok véletlenszer(l, tovabba
meghatarozott okokra, statisztikai
eszkozokkel, valamint a valtozaso-
kat jellemz¢ indikatorok kéepzésével
(SAJTOS —MITEV, 2007).

Linearis trendvizsgalat soran azt
vizsgaltam, hogy a nagy és a kis
fesztival beveételei, valamint kiada-
sai 2011 és 2016 kozott milyen val-
tozas figyelheté meg. Homogeni-
tas vizsgalat soran arra kerestem a
vélaszt, hogy a kis fesztival bevételi
és kiadasi, valamint a nagy fesztival
bevételei és kiadasainak az elosz-
lasa homogénnek tekintheté-e? A
dontéseimet a linearistrend vizsga-
lat tovabbé a homogenitas vizsgalat
esetén is 5 %-os szignifikancia szint-
nél hoztam meg.
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Eredmények

Egy fesztival szdmara négy bevételi
forrast tudtam megkuldnbdztetni:
jegybevétel, szponzoracié allami ta-
mogatas vagy palyazat, egyéb be-
vételek, valamint a vendéglatas. Az
egyéb bevételekhez olyan dolgokat
sorolunk, mint a rendezvény sajat
markéas termékeinek arusitasa, mint
példaul polok, sapkéak, kulcstartok. A
vizsgalt idészakban a kis és a nagy
fesztival 6sszbevételei néttek.

(1.abra), (2.abra).

1. abra: Nagy fesztival 6sszbevétele
Forras: Sajat szerkesztés

I\.l
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2012

2. dbra: Kis fesztival dsszbevétele
Forras: Sajat szerkesztes

2011. évhez kepest 2016. évre a nagy
fesztival 73 %-kal novelte az Ossz-
bevételét ugyan ebben az interval-
lumban vizsgélva a kis fesztival 47

013

w

%-ra novelte az Osszbevételet.

Fesztival megszervezésekor szamos
kiadassal kell szamolni. Mind a két
vallalat hasznal valamilyen kontrol-
ling rendszert a koltségeikhez mér-
ten. A homogenitas vizsgalat azt

2014 2015

mutatta, hogy a vizsgalt idészakban
a kis és a nagy fesztival kiadasainak
eloszlasa kozott van kulonbség a

2015 2016 2017

vizsgalt id6 tavban.

Az interjualanyok elmondték, hogy
minden év mas és mas igy ugyano-
lyan év nincsen a bevétel szerkeze-
tét tekintve.

3. abra: Blueprint modell
Forras: Sajat szerkesztes

A blueprinting modell segitségével
fel lehet tarni azokat a pontokat,
amik szUk keresztmetszetet jelen-
tenek egy fesztival megszervezése
soran. Ezt a folyamat-flow &brét a
szakertdi interjuk elkeszitése utan
elkészitettem ezt kovetden a szak-
érté interjualanyaimmal finomitot-
tam rajta (3. dbra). A modell meg-
mutatja azt, hogy hol vannak azok a
pontok, amiket a fesztivalra kildto-
gato lat. A modellen lathato, hogy
nagyon sok folyamatot a fogyasztd
nem lat, ha az 6sszes részfolyamat
és azoknak az alfolyamatai is rake-
rdlnének, akkor atlathatatlan lenne
a modell és elvesztené az értelmet,
hogy lassuk hogyan is kell egy fesz-
tivalt megszervezni.

A fesztival szervezés folyamatat ha-
rom nagy dimenziéra tudjuk bon-
tani. Ezek a dimenziok: marketing
munka, programszervezés, infra-
strukturalis munka.

Az interjukbdl kiderult az, hogy a
programszervezés f& problémajat
az okozza, hogy egy kivalasztott
eléadonak megfelel-e a fesztivél
id6 pontja, vagy milyen produkcios
technikai igényei vannak az adott
eléadonak. Ezen produkcios tech-
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nikai igények nagyon koltségesek
és hozzaadddnak a fellépd kolt-
ségéhez. Ide kell még szamolni az
el6adok étkeztetését is.

Az interjualanyok kitértek arra, hogy
az infrastrukturalis munkanal a biz-
tonsag legfontosabb  szamunkra.
Nagyon nagy problémat jelentene,
ha a fesztivalon torténne valami-
lyen baleset abbdl eredéen, hogy a
szervezék nem tettek meg mindent
a biztonsag érdekében.

A marketing munka soran a grafiku-
sokra nagyon sok informacié zddul
és ez problémat jelent, a kulonbdzd
plakatok és az online tartalmak elké-
szitésében. Nem a grafikusok mun-
kajanak a minéségével van a prob-
léma hanem a kulénb6zé hatariddk
betartasaval, valamint a pontossag-
gal. Mind a két interjualany panasz-
kodott arra, hogy problémat jelent
a zenekar nevének elirasa, grafikus
nem kuldi el idében a nyomdaba,
rossz helyre kerult ki egy zenekar
név. Ez szamos konfliktust general
ez a rész a szervezés soran. Termé-
szetesen az ilyen problémakat fesz-
tival ldtogatdja nem latja hiszen ez a
hattér folyamatok része.

Osszegzés, kovetkezteté-
sek

Azokat a pontokat feltudtam tarni
a blueprinting modell segitségé-
vel, ahol problémak adddnak egy
fesztivalon. Mivel a modell a valo-
sag lekicsinyitett masa, igy az 6sz-
szes részfolyamatot, és azoknak az
alfolyamatait, nehezen lehet &bréa-
zolni, ugyan is a modell elveszti az
atlathatosagat. A szlk keresztmet-
szeti pontok azonosak a fesztivél
méretétdl fuggetlenul, de viszont a
probléméknak a nagysaga a feszti-
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val méretétdl fugg. Minden tertlet-
nek megvan a probléméja harom f6
terUlet van a fesztival szervezés fo-
lyamataban ezek a marketing mun-
ka a programszervezés és az infra-
strukturalis munka maga a fesztival
megszervezeése.

Javaslatom, a két rendezvény szer-
vezd cég szémara, hogy a nagy
fesztival altal hasznalt kontrolling
rendszert vizsgélja feldl. A kis fesz-
tival szamara azt javaslom, hogy a
koltségeikhez mérten fejlesszék a
meglévd ellenérzéd rendszeriket. A
lehetéségekhez mérten hasznalja-
nak szoftveres tAmogatési rendsze-
reket, ezaltal csokkenthetd a hibak
szama, illetve a hataridéket ponto-
sabban be lehet tartani.
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NEW LIPOPHILIC DERIVATIVES OF THE
TEICOPLANIN-PSEUDOAGLYCON AGAINST
RESISTANT BACTERIA

Introduction

Several microorganisms (bacteria,
fungi, etc) synthesize specific mole-
cules called antibiotics, and excrete
them into their surroundings. The-
se compunds are harmful to other
microorganisms, inhibit their devel-
opment, their reproduction, and in
most cases, destroy them outright.
In human treatment, antibiotics are
used to prevent or treat various
infectious diseases. By origin, the-
se antibiotics can be either natural
(isolated from the producing mic-
roorganism), semisynthetic (the na-
tural molecule is modified syntheti-
cally), or synthetic (the molecule is
synthesized in laboratory from the
beginning).

The use of antibiotics became inc-
reasingly popular in the past seve-
ral decades. However, if this type
of medicine is not used appropri-
ately, various bacterial resistances
might develop. Inappropriate usa-
ge can mean too low dosage, not
choosing the best type of antibiotic,
non-compliance from the patient
(this usually occurs when the patient
stops experiencing symptoms and
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thus ends the treatment prematu-
rely), and so on. Bacteria which have
a way of defense against the given
antibiotic will receive an opportunity
to survive when the others cannot,
thus gaining a kind of evolutional
advantage. The antibiotic will no
longer be effective against that sub-
population of pathogens, and be-
cause of lessened competition, their
proliferation escalates quickly. If this
is not stopped in time, antibiotic
resistance will be among the major
causes of death in the following de-
cades.

Our research was performed on
teicoplanin, which is a glycopeptide
antibiotic, a cyclic peptide bearing
carbohydrate units. It is used to treat
infections caused by Gram-positive
pathogens (because of their size,
they are unable to get through the
thick outer membrane of Gram-ne-
gative pathogens), the target be-
ing the cell wall synthesis. During
the formation of the peptidoglycan
units, glycopeptides bind to the ter-
minal D-alanyl-D-alanine domain,
preventing that group from taking
part in the reaction due to steric in-
hibition. (1)

However,  bacterial  resistances
began developing against the gly-
copeptides. Since 1986, numerous
cases of resistant species and strains
of enterococci have been descri-
bed, with either low or high level
(minimal inhibitory concentration
of at least 8 mg/liter) of resistance
against vancomycin or teicoplanin.
(2) Resistant bacteria synthesize an
enzyme that changes the termi-
nal D-Ala into another amino acid,
D-Lac or D-Ser (the domain beco-
mes D-Ala-D-Lac or D-Ala-D-Ser),
to which glycopeptides cannot bind
fully, and cannot work properly. (3)

Goals

To enhance the antibiotic effects
of the teicoplanin, we planned to
couple lipophilic side chains to the
molecule. In the Department of
Pharmaceutical Chemistry, seve-
ral derivatives have already been
synthesized, the side chains being
D-galactosyl, n-butyl, phenyl, ben-
zyl, n-dodecyl, n-octyl, n-propyl
and t-butyl-coupled maleimide
derivatives, as well as 8-12 carbon
atom-containing alkyl side cha-
ins. Among the maleimide deriva-
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tives, the most efficient ones were
the ones bearing phenyl, benzyl
and n-propyl groups. This incresed
effectiveness can clearly be attribu-
ted to the lipophilic group, however,
there are different theories to expla-
in its effect. According to one theo-
ry, the side chain dissolves into the
lipophilic cell wall of the bacterium
(which is also the target of the anti-
biotic), and anchors the teicoplanin
there, prolonging its time of action.
Another theory claims that these li-
pophilic groups allow the formation
of multivalent aggregates with the
bacteria. (4) (5)

Methods

Maleimide chemistry, azide-alkyne
cycloaddition (click reaction) and
Nefkens reaction were used in se-
veral synthetic steps. The process
of the 1,3-dipolar cycloaddition was
first described by Rolf Huisgen in
1961 (6). Since then, several resear-
ch groups worked to optimalize the
method further, and in 2001, Meldal
and his colleagues discovered that
the reaction is significantly more se-
lective if catalysed with Cu(l) ions (7).

Syntheses

In order to get the first teicoplanin
derivative,  n-hexyl-propargyl-et-
her was coupled to the teicopla-
nin-pseudoaglycon-azide using the
1,3-dipolar cycloaddition click reac-
tion, to get compound 1 (Scheme

1.

Scheme 1. Azide-alkyne cycloaddi-
tion between n-hexyl-propargyl-et-
her and teicoplanin-pseudoagly-
con-azide

For the following reactions the
2,3-dibromo-maleimide was coup-
led to n-butylthiol and to n-hexylt-
hiol using an addition-elimination
reaction to get compounds 2 and 3,
then these products were converted
into the corresponding ethoxycar-
bonyl derivatives 4 and 5 (Scheme
2).

RSH, Et3N

_—

H
OT_NfO
B

H
DCM, Thight™t  gg SR K,CO4

Cu(l)l, EtsN
1 night, rt

Scheme 2. Synthesis of bis-alkylt-
hio-maleimides 4 and 5

First, maleimide derivatives 4 and
5 were coupled directly to the tei-
coplanin-pseudoaglycon, to give
compounds 6 and 7, respectively
(Scheme 3).

r Br -
2R =N_pyty| 1 night t RS SR
3R= n_hexy| 4R= n_buty|
5 R =N_hexyl
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HO
HO OH ¢l
o} o o)
teicoplanin-W-aglycon H SR
4or5 > HO < 0
Et;N, DMF AN g~ C o Ny SR
1 hight rt C
night o] )\:/NH N NH L
HN H e
HOOC O
O HO
OH
HO OH
6 R=N-putyl (24%)
7 R=Nhexyl (41%) 4or5

Scheme 3. Direct coupling of
maleimide derivatives to teicopla-
nin-pseudoaglycon

Then the ethoxycarbonyl moiety
of the maleimide derivatives 4 and
5 were replaced with a propargyl
group to get compounds 8 and 9,
which were then conjugated to the
teicoplanin-pseudoaglycon-azide
to produce compounds 10 and 11
(Scheme 4).
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= 1 night, rt
H2N // CH20|2
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OXN—\(/O
RS SR
8 R=N_pytyl
9 R =N_hexyl
teicoplanin-¥-aglycon-azide EtSI;l‘nci;gur:i IrDtMF

OH

SR
o)
N__SR
N
~
WS
W \N;N

Iz

HO

1 R=Nbutyl (24%)
12 R=N-hexyl (41%)

result in compounds 12 and 13, and
they were coupled to the teicopla-
nin-pseudoaglycon-azide, to give
compounds 14 and 15 (Scheme 5).

Scheme 4. Conjugation of maleimi-
de derivatives to teicoplanin-pseu-
doaglycon-azide

Finally, the ethoxycarbonyl group
of the maleimide derivatives 4 and
5 was replaced with triethylene gly-
col 2-aminoethyl propargyl ether to



Debreceni Egyetem

Pz
o O/\/O\/\o/\/o\//

OEt
Y G,

RS SR
4R =nNpytyl
5 R =N.hexyl Y

(\O/\/O\/\o/\/o\///

o-_N_o

RS SR 12R=npytyl

13 R = N_hexyl
Et3N, Cul, DMF
teicoplanin-W-aglycon-azide 1 night rt

o
j’/_\‘(/o 1 night, 1t
— CH,Cl,

14 R=n.puty| (24%)
15 R= N_hexyl(18%)

Scheme 5. Conjugation of maleimi-
de derivatives to teicoplanin-pseu-
doaglycon-azide through a bridge
molecule

The antibacterial activity of the new
derivatives was evaluated by the
broth microdilution method on a
panel of Gram-positive bacteria (5)
(Tables 1 and 2). The anti-influen-
za activity of the new compounds
against different strains of influenza
virus was also evaluated, using an
established assay in MDCK cell cul-
tures (8) (Table 3).

Table 1. /n vitro antibacterial acti-
vity of compound 1

. . Teicoplanin-
Teicoplanin pseudoaglycon
Bacterium \’I(Egc MIC/MBC !
(ug/ml)
Bacillus subtilis . ;
ATCC 6633 0.64/16 2/16 0.5/16
Staphviococcus aureus | i
MSSA ATCC 29213 0.322 2/32 0.16/4
Staphviococcus aureus ; i
MRSA ATCC 33501 03272 1/16 0.16/4
Staphylococcus
epidermidis ATCC 2/32 2/32 0.16/2
35984
Staphylococcus | i
epidermidis mec A 16/32 1/32 0.32/4
Enterococeus faecalis ; .y
ATCC 29212 2/64 4/32 1/64
Erierococeus facalis 256/256 2361256 1/128
Enterococcus faecalis 1 | 1
ATCC 51299 VanB 4236 232 264

Abbreviations: ATCC, American type culture collection: mecA, mecA gene expression in
Staphviococcus aureus; MRSA, methicillin resistant Staphviococcus aurens; MSSA, methicillin
sensitive Staphylococcus aurews; vanA +| vanA gene positive; vanB +, vanB gene positive.
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Table 2. I vitro antibacterial activity of compounds 6_7, 10, 11, 14 and 15

Bacteriom

Teicoplanin
MIC

Vancomycin

MIC

6

7

10

1

14

15

Bacillus subtilis

ATCC 6633

0.5

0.5

0.5

Staphviecoccus
AUFEUS

MSSAATCC
20213

0.5

0.5

0.3

Staphviococcus
AUFEUS

MESAATCC
33591

0.5

0.5

0.5

Staphvlococcus
epidermidis
ATCC
35984 biofilm

0.5

0.5

Staphviecoccus
epidermidis
mech

0.5

0.3

Enterococcus
Jfaecalis

ATCC 29212

0.5

Enterococcus
Jaecalis

15376 VanA

256

256

32

bl

Enterococcus
Jfaecalis

ATCC 51299
VanA

128
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Table 3. In vitre anti-influenza activity of the new teicoplanin pseudoaglvcon derivatives.

Influenza A Influenza A Influenza A Influenza B
HIN1 HIN1 subtype .
Compound A Virginia/ H3N2 subtvpe (B/Ned/
subtype (A/Virginia/ (A/HK/7/87) 537/05)
(A/PE/E) ATCC3/2009)
visual visual visual visual
CPE MTS CPE MTS CPE MTS CPE MTS
Zanamivir 14 25 12 25 12 =100 01 0.14
Ribavirin 12 25 10 16 13 24 6.6 4.0
1 =100 =100 =100 =100 15 13 17 11
o =100 =100 29 26 =100 =100 =100 =100
7 =100 =100 =100 =100 =100 =100 =100 =100
10 2.1 32 98 74 =100 49 25 35
11 3.1 =100 4.0 29 1.9 1.9 23 27
14 48 38 95 86 33 6.0 535 49
15 2.0 35 27 6.0 20 29 18 35

MDCK, Madin-Darby canine kidney cells. Data shown represent the means of 2 to 5 independent
tests. Antiviral activity was expressed as the ECsy defined as the compound concentration producing
50% inhibition of virus replication, as estimated by microscopic scoring of the cytopathic effect
(CPE) or by measuring cell viability in the formazan-based MTS assay.
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Conclusion

Seven new derivatives of the tei-
coplanin-pseudoaglycon were sy-
nthesized, each bearing one or two
lipophilic groups. These groups in-
deed enhanced the antibacterial
effects of the teicoplanin molecule,
and some of the new compounds
also showed remarkable antiviral
effects against of different strains of
influenza viruses. The most effec-
tive ones were the maleimide deri-
vatives bearing n-butyl side chains
and a triazole ring. All molecules
perented here will be examined in
further biological tests in the future,
such as citotoxicity examinations as
well, which would allow us to fully
understand their mechanism of ac-
tion.
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ECO FASHION- STRATEGIES OF GREEN BRANDS IN
THE FASHION INDUSTRY

Hypothesis and
methodology

Hungarian people are not interested
in quality clothes which include eco
clothes. Not only the consumers,
also the producers are in charged
with it. The problem is complex. Fir-
stly, the average salary is very low
and people cannot afford to buy
ecological fashion clothes. Secondly,
the principle of less is more culture
is a culture and a lifestyle. Accor-
ding to the less is more culture the
simplicity and simple shapes, simple
colors lead to harmony. Minimal-
ism is a philosophy and influenced
the designers to follow the values
of the western world and sustai-
nability. | analyze four Hungarian
eco-conscious brands: NES Shoes,
AWARE by Printa, WYHOYS, and
Lazlo. These brands call attention
to innovative ways of the fashion in-
dustry. Fashion as a phenomenon is
constantly changing. To understand
the eco fashion concept | define the
concept of fashion, fast fashion and
the difference between fast fashion
and slow fashion.

Fast fashion

Fashion researchers describe fa-
shion as a complex phenomenon.
Nina Garcia wrote a book some
years ago and tried to explain
people’s relationship with fashion.
What you wear is how you present
yourself to the world, especially to-
day when human contacts are so
quick. Fashion is instant language!”
(GARCIA)

People avoid deep interpretation
so if you want to be remembered
you should use various pieces whi-
ch generate an exciting impact. Fa-
shion as an instant language means
quick reaction. The world is full of
information and there is chaos and
it is necessary to select. Fashion is
a message about who we are now
and where we would like to belong.
F. Dozsa Katalin's conclusion is that
fashion is a message. How we use
the codes tells more than we think.
Every piece of clothes has a story.
Every item is a result. It is a long
process which contains the connec-
tion between the designer and the
consumer too.

,The 1960s was when clothing tur-
ned way from necessity and the
idea of ,keeping up with the latest
fashion” come into play” (CLINE)

Fast fashion is about being quick,
follow the latest trends and buy
them very cheap. Fast fashion sto-
res change their collections every
second week. Mid-season sales are
possible too. Fast fashion products
are low-quality products and en-
courage us to buy new pieces.

The fashion industry has an enor-
mous negative impact on the en-
vironment. Materials, toxic chemi-
cals, synthetical toning contribute
to growing the eco footprint. The
fashion industry is harmful because
of overproduction and toxic chemi-
cals. Furthermore, the use of water
by the fashion industry is huge.

,Fashion did not start this way. Af-
ter the World War II, men and wo-
men were actively in the workplace,
earning dual incomes for a single
family household”. (EAGEN)

Fast fashion brands offer dangerous
working conditions. Workers are

[
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aged 10-15. It is usually illegal. Se-
condly, fast fashion is rare fair trade.
Fast fashion brands try to change
their public image and follow new
trends. H&M which is one of the
leading fast fashion brands has a
conscious collection. C&A has an
organic cotton collection. C&A has
a mission: Sustainability is a chal-
lenge which also offers global solu-
tions. They believe that fashion can
be a positive phenomenon which
uses more sustainable materials and
use renewable energy and respect
the environment and animals’ wel-
fare.

Unfortunately, fast fashion brands
usually use their conscious collec-
tions as a marketing strategy to
achieve the highest profit. It would
be easy to blame the brands and
the industry but as a consumer, we
are responsible for our actions. Fast
fashion or Slow fashion? Is the choi-
ce in our hand or in our pocket?

Eco fashion

,Everyday we make two decisions
that have an enormous impact on
the world around us: what to eat,
what to wear” (EAGEN)

Eco fashion first appears as part of
the modern environmental move-
ment in the 1970s. The main ques-
tion is that how the sustainable clot-
hes can be fashionable. Eco fashion
concept is not clear yet. Eco fashion
suffers from stereotypes. Sustainab-
le clothes are just as fashionable as
fast fashion items. As a consumer,
we have a chance to choose. Fast
fashion or Slow fashion? Is it a free
choice or not? The consumer’s deci-
sion is influenced by marketing stra-
tegies, prices, possibilities, and style.
This phenomenon is an issue. De-
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signers need to call attention to the
environmentalism, eco-thinking,
eco lifestyle and eco clothing. The-
re are countries where sustainable
design and clothing are taught at
Universities.

There are theories about sustaina-
bility. Firstly, degrowth is a political,
economic and social movement.
Degrowth movement thinks that
sustainable development is rooted
in a consumer society and develop-
ment. Furthermore, many discipline
pays attention for the environment.
(Ecopsychology, eco-cosmetics,
eco-conscious lifestyle, homeopat-
hic medicines and alternative thera-
pies.) These new paradigms are the
proof that our society needs aware-
ness. Fashion should reflex social
problems. Global warming, over-
production, pollution are problems
and slow fashion is an answer for it.
Slow fashion products have good
quality and these items can be worn
for a lifetime. This innovative way
has a chance to slow down the fast
fashion system.

,Slow fashion is the polar opposite
of fast fashion, Think of fast fashion
as fast-food chain restaurants. Slow
fashion is akin to the locally run and
operated restaurants in your neigh-
borhood. The slow movement is ba-
sed around implementing models
of sustainable fashion development
through local sourcing, production,
and distribution on a timeline that
honors craftsmanship and original
design that embody quality and
timelessness, It focuses on alterna-
tive paths for creation, production,
and distribution of fashion, Thus
far, slow fashion is not present in
mass-market offering its qualities
are more attuned to unique and
special offerings from smaller design

house or craftspeople(EAGAN, 50)
Eco fashion is the part of the slow
fashion. Slow fashion creates pie-
ces that are classic and unique.
These clothes will never go out of
style. Slow fashion is rich, creative,
timeless. Luxury items or recycled,
upcycled clothes are part of the
same mission. It is about earth pro-
tection, encouragement traditional
craftsmanship, and reduction of
overproduction. Being aware is the
key. Awareness can be a solution to
Create a better future: our action to-
day impact the world of tomorrow.

Brands

In that follows | present four Hun-
garian eco-conscious brands. How
do they communicate with their
consumers? What marketing stra-
tegies do they use? Each brand has
an identity which contains different
elements.

NES Shoes
Firstly | analyze the NES Shoes whi-
ch is the only conscious shoe brand
in Hungary.

,NES makes sophisticated hand-
made shoes for self-conscious wo-
men who choose accessories that
boost their beauty and match their
personality. NES shoes give to the
women wearing them a homelike
comfort when walking and working.
They are a luxurious remedy for
the heart and the feet in the urban
jungle!(NES's website)

Nes Shoes are special products.
Andrea Szildgyi graduated from the
Studio Bardot in Paris and decided
to create eco-friendly, ethical and
conscious shoes.

,She’s using raw gum, eco-friendly
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leather with vegetal tanning, recyc-
led fur and leather for her collecti-
ons and since this summer, Andrea
started to design fully vegan models
as well, out of textiles, rubber sole,
and wooden or plastic heels!

The company has a personal con-
nection with each consumer. The
designer uses recycled materials
and renewable energy. The first veg-
an shoe collection was launched in
2016. The glue is not vegan but the
other elements are vegan and not
harmful for the environment.

The brand creates a new category
in the Hungarian fashion industry
which follows the rules of sustai-
nable business work. NES is about
community, following the fair trade
rules, respecting workers' rights and
the earth. Collections names of NES:
WANDER, SLOWNESS, REMEDY,
MORPHOLOGY, KINDNESS, ARRI-
VAL. These names refer to the con-
nection between the brand and the
slow fashion category. The type of
consumption should help to reach
a higher quality of life. It can lead to
a more meaningful and more pea-
ceful life.

The brand is only available on online
platforms. (Website; Tumblr, Instag-
ram, Facebook) The company uses
ATL and BTL marketing too. In the
last few years, workshops are quite
popular in Hungary. NES organize
workshops where raw materials and
products show up in a different way.
WYHOYS- Wear Your Heart On
Your Sleeve

In this paragraph, | introduce the
brand called WYHOYS. The brand
represents itself as a conscious
brand:

,The WYHQYS - organic clothing —is

an innovative organic fashion label
in Hungary. Its mission is to offer
eco-friendly fashion alternatives for
customers. The brand is genuinely
committed to social responsibility
and giving back, therefore, each
collection is inspired by different
global issues. The designer Lilla Pa-
pai represents a conscious, eleva-
ted lifestyle in which every garment
has its own story. In addition to the
unparalleled, cool design, it is the
high-quality fair trade materials that
make this brand even more unique!
Lilla Papai graduated from the Da-
nish TEKO Desing and Business
School in 2016. She took part in the
Copenhagen Fashion Week with her
latest collection. Public interest and
awareness are still growing and Pa-
pai's brand is taking note with her
creative ideas. It is about hurting the
world less and taking care of human
rights at the same time.

The brand was founded in 2016
after the designer graduated from
College. The brand creates value
while calls attention to the oil spill.
She uses OEKO-TEX materials and
GOTS (Global Organic Textil Stan-
dard) materials. Oil spill's problem is
not a relevant problem in Hungary
but the designer would like to join
international trends and be the part
of the international fashion industry.
Lilla Papai has a future plan to make
clothes with ethics and sell them at
affordable prices. The brand is only
available online. (Facebook, Instag-
ram, Tumblr) WYHOYS has a mini-
malist corporate design which mat-
ches the image of slow fashion. It is
a reliable and accurate brand. It is a
lifestyle offer for every woman who
feels responsible for the environ-
ment.

Lazlo

In this paragraph, | analyze the

brand called Lazlo.

JThe Lazlo brand comes from the
surname of the founder, Edina L&sz-
16, and was launched at the begin-
ning of 2012. Originally she began
her career as a textile print desig-
ner, later she became more inter-
ested in fashion, so she started to
design the clothes as well. She still
Creates the patterns for her pieces,
so pattern- and fashion design have
become her two main lines. She is
regularly attending design fairs both
in Austria and Hungary, and she is
becoming more and more popular
also in Austria” (Lazlo's website)

The brand offers high quality and
unigue pieces for women who
agree with feminism and ecological
thinking. The brand has a minimalist
corporate design. Minimalism can
be exciting. Purple and white colors
Create a strong visual impact.

"The concept was always to create
collections for women, who dare to
be unigue and express their own
style. I do not want to be super lu-
xury, as | want my collection to be
affordable for everyday women. |
want to show that everyone can be
stylish if they dare to express, who
they really are” (Lazlo's website)

The brand uses ATL marketing be-
cause Y-generation is easier to be
reached. In conclusion, this brand
can be an example for other cons-
cious brands how to be successful
with low budget and how to com-
municate with the Y-generation to
catch their attention.
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AWARE by Printa

Printa is the first brand in Hungary
which follows the western trends.
Printa is more than just a store. They
set up a coffee shop and a gallery.
They also organize silkscreen work-
shops and courses for those who
are interested in learning about
materials and products. The brand
was founded by Zita Majoros and
Claudia Martins in 2011. The brand
is continuously trying to slow down
overproduction and consumption.
This is the only eco brand which
offers women'’s, men’s and children’s
clothes within a collection.

The brand's own website has a mi-
nimalist corporate design. Aware’s
logo has a geometric shape which
is a hexagon. The colors are black
and white. The hexagon does not
appear in a normal form to reflect
the uniqueness. This brand creates
a community while finds the con-
nection between being aware and
making experiences.

Conclusion

Eco fashion is an innovative trend
and Hungarian designers are inspi-
red by it. Hungarian designers are
in a difficult situation. The environ-
mentally friendly conditions are in-
visible. This fact is confusing consu-
mers. Furthermore, these products
are more expensive than non-orga-
nic ones. Despite all these, there is a
hope to make a change in Hungary.
Designers have a responsibility to
change the fashion industry all over
the world. The process began and
its reception is controversial. The
fashion system, as we know it, is
unsustainable. One thing is needed:
the desire to act.

14
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RETINOTPIC MAPPING IN THE CAT PRIMARY

VISUAL CORTEX

Introduction

The precise localization of an object
in the visual space is an essential in-
formation not only from the point
of view of our own body coordinate
system but also for aligning corres-
ponding image points from which
visual objects are constructed by the
visual system. Therefore, disclosing
how the visual space is represen-
ted in the cortex provides a better
understanding of visual perception.
The photosensitive layer of the eye
(retina) receives an inverse image
about visual objects according to
optic laws. This image is then pro-
cessed and manifested in ganglion
cells each of which has spot-like
representation of a particular part of
the visual field called, receptive field
(RF). One of the cardinal properti-
es of the retinal image is that ne-
ighbouring ganglion cells represent
neighbouring locations, i.e. RFs,
in the visual field. This type of ne-
ighbourhood relationship of RFs is
commonly called, retinotopy (visuo-
topy). Itis known that in mammalian
species the entire visual pathway is
retinotopically organized from the
retina all the way up into the prima-
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ry visual cortex and beyond where
adjacent neurons have adjacent RF
locations (Blasdel and Campbell,
2001; Bosking et al, 2002; Yu et al,
2005).

There are many different approa-
ches which can be used for mapping
retinotopy in primary visual cortex.
Amongst these, electrophysiological
mapping is most the one which was
used by Tusa et. al (1978,1979) to
obtain retinotopic map in the cat’s
primary visual cortex. In their semi-
nal quantitative mapping approach
metal electrodes were inserted at
regular locations into visual cortices
to record the single and multi-unit
activity in order to determine the
precise location of RFs (Albus, 1975;
Tusa, Palmer and Rosenquist 1978;
Tusa, Rosenquist and Palmer 1979;
Buzas et al, 2003). While this method
provides invaluably precise informa-
tion on RF location of the recorded
neurons it is inherently limited by
under-sampling the cortical tissue
despite the relatively large number
of recording sites, in the range of
100-200. Moreover, mapping the
cortical tissue with electrodes can
damage the brain. For example, it

is almost unavoidable that nume-
rous electrode penetrations will
not cause damage to blood vessels
and hence elicit severe bleeding
associated with some distortion of
the cortical tissue. Therefore, if any
morphological approach, such as
revealing neuronal connectivity or
carrying out post hoc histological
work, must take this into account.
Considering the above technical
cavities of the electrode-mapping
method, we used a less invasive
approach for obtaining high resolu-
tion retinotopy in the brain, the int-
rinsic signal optical imaging method
(Grinvald et al. 1996). Another imag-
ing approach, voltage sensitive dye
imaging method was used by Blas-
del and Campbell (2001) to obtain
retinotopic maps in the monkey’s
primary visual cortex. Both appro-
aches share the following abilities:
(i) detect supra- and subthreshold
neuronal activity, (i) unveil signals
for population of neurons in large
cortical areas and (iii) do not da-
mage the structure of the exposed
brain tissue.

The main objective of the present
is to obtain high-resolution reti-
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notopic maps using intrinsic signal
optical imaging, which provides us
with GPS-like coordinate values of
the visual space represented in the
cat primary visual cortex.

Materials and Methods

Three adult cats of either sex were
used for the experiments under the
guidelines of the University of Deb-
recen, the Government of Hunga-
ry and following guidelines of the
European Union. Preparation of the
animals was performed according
to the protocol by Buzéas et al (1998).

Intrinsic Signal Optical
Imaging

Mapping of retinotopy was perfor-
med using intrinsic signal optical
imaging (Imager 3001, Optical Ima-
ging Ltd). The retinotopic map of the
visual field can be ascribed as the
set of coordinate lines with respect
to the centre of the fovea, i.e. area
centralis. Lines parallel to the hori-
zontal meridian are called (iso)-ele-
vation lines and those parallel to the
vertical meridian (iso)-azimuth lines
(cf longitude- and latitude lines
of geographical maps). Intersecti-
ons of elevation and azimuth lines
determine visual field coordinates
whose complete set including area
centralis defines the visual field as
the sum of visual polar coordinates
(polar map). In order to map the vi-
sual field representation in the visual
cortex, two types of visual stimuli,
a narrow horizontal- and a narrow
vertical window was used. Stimu-
li were presented on a computer
monitor in front of the animal’s eye
(Fig.1). To map out a representative
area of the visual field the location
of the displayed stimulus was sys-
tematically changed by shifting 1-3

degree steps either in vertical or
horizontal direction. Typically, the
lower half of the visual field serving
central and paracentral vision was
mapped using monocular stimula-
tion paradigm.

(a)

zation of block files allowed sepa-
rating temporal sequences of acti-
vity development to each stimulus
presentation in the form of image
frames.

Image analysis was done using the
Matlab environment (MathWorks
(b) ——————— (0}

(d)

(e) (0

Fig.1 Visual stimuli used for determi-
ning retinotopy. Visual stimuli were
presented on a computer screen
placed at 57 cm in front of the ani-
mal's eye. Panels show examples of
vertical (a)-(c) and horizontal (d)-(f)
stimuli consisting of a high contrast
square wave luminance grating that
moved at 4 cardinal orientations wit-
hin the elongated stimulus window
subtending 1,5x30-40 deg. For each
stimulus condition, cortical activity
was recorded for 4,5 sec resulting
in so-called single condition maps,
or more precisely iso-azimuth and
iso-elevation maps for vertical- and
horizontal stimulus conditions, res-
pectively (see Figs.3,4) During inter-
stimulus intervals (20 sec), a blank
screen with average luminance was
displayed.

Data acquisition and
analysis

Optical imaging data were recorded
using the VDAQ software (Optical
Imaging Ltd) for generating so cal-
led block files each of which consis-
ted of a full set of activity images to
all stimulus conditions. The organi-

Inc.). In the first step, image frames
were extracted from the block files
and single condition maps gene-
rated. Then single condition maps
were normalised with the blank
condition (the condition when no
stimulus was presented on the scre-
en) or the cocktail blank (the sum of
all conditions including blank) follo-
wed by clipping of the images (this
process is based on grey-scale sta-
tistics of image pixels whereby ext-
reme values can be eliminated and
the grey-scale range rescaled). For
reducing biological noise, a box-car
kernel filter with a low pass value of
28 pixels was used for all images.
Further quality improvement of the
images was achieved by defining
the region of interest comprising
exclusively exposed cortical tissue.
Accordingly, bone and connective
tissue compartments such as edges
of dura mater were masked out. In a
few cases, large blood vessels were
also omitted from the region of in-
terest (ROI).

17
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Results

Determining the representation of
vertical meridian (VM)

In the visual cortex, the representa-
tion of VM corresponds to the bor-
der between area 17 and area 18.
Visualization of VM is an important
tool to help interpreting how the vi-
sual field is represented on the corti-
cal surface. In order to reveal VM we
used full field visual stimuli instead
of narrow windows which consisted
of square wave luminance gratings
of one of four cardinal orientations
(0,45,90,135). Temporal (TF) and
spatial frequencies (SF) were ca-
refully set so that areal7 preferred
stimulus resulted in strong activity
patches chiefly in area 17 while weak
activity was seen in area 18, and vica
versa, area 18 type of stimulus did
result strong activity patches chiefly
in area 18 (Fig.2). For determining
VM a multi-thresholding algorithm
was applied.

Fig.2 Representation of VM (border
zone between area 17 and area 18)
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superimposed on surface image of
the visual cortex. Green line in (a)
shows the location of VM calculated
from iso-orientation single condition
maps recorded with area 17 type of
stimulus (SF: 1 cpd, TF: 1 Hz) in (b)
and area 18 type of stimulus (SF: 0.75
cpd, TF: 4 Hz) in (c). In (b) and (c)
dark pixels indicate highly active re-
gions whereas those of lighter pixels
indicate less active regions. In terms
of pixel values, dark zones have lo-
wer numerical values whereas light
zones denote higher numerical va-
lues. A: anterior, L: lateral, RH: right
hemisphere, scale bar: 17 mm.

Retinotopic map

For generating high resolution reti-
notopic map, first we imaged corti-
cal activity to horizontal and vertical
stimuli (Figs.3,4). Here our aim was
to image cortical territories cor-
responding to iso-elevations and
iso-azimuth bands in the visual field
from which a global representation
of the visual field can be reconstruc-
ted called, retinotopy. In case of ho-

rizontal stimuli, the resulting activity
distribution in the cortex followed
the expected layout running mainly
perpendicular to the area 17/18 bor-
der zone or at an acute angle to the
rostro-caudal axis (midline). Anot-
her important feature corroborating
previous work (Tusa et al, 1978) con-
cerns the regular shift of the evoked
cortical activation along the anteri-
or-posterior axis in line with chan-
ging stimulus position. Accordingly,
horizontal stimuli displayed higher
in the visual field resulted in activity
in more posterior cortical locations
than those displayed in the lower
visual field (Fig.3). This strict spa-
tial relationship between stimulus
position and the resulting cortical
activation was seen for all stimulus
conditions.



Debreceni Egyetem

—
Y]
—
"
=
"
-t
=
-t
=
&
m
"
"
o
—_
o
~

(d) () (f)
-6.0° S A3 — -
(9 (h) )
-10.5° -12.0° -13.5°

)] (k)

—16 5°

-15.0°

-18.0°

Fig.3 Elevation conditions (horizontal
stimuli) and resulting cortical activa-
tion. The twelve images (a)-(l) show
the single condition activity maps to
stimuli presented from -1,5 deg bel-
ow the horizontal meridian to -18
deg in the visual field using 1.5 deg
increment in positional shift. Colour
lines on single condition maps indi-
cate average of peak activity to the
particular horizontal stimulus. Note
the progression of resulting cortical
activation from posterior to anterior
direction as the visual stimulus shifts
from upper to lower part in visual fi-
eld. A: anterior, L: lateral, RH: right

hemisphere, scale bar (a)-(): T mm.

temporally to vertical meridian of
the contralateral eye. As the stimu-
lus was presented closer to the verti-
cal meridian the active cortical zone
moved closer towards the area 17/18
border zone (see single condition
maps to (b) and (c)). A: anterior, L:
lateral, RH: right hemisphere, scale
bar: T mm.

(a) (b)

6.0° 3.0°

(c) [

Do

[

Fig.4 Azimuth conditions (vertical
stimuli) and resulting cortical activa-
tion. The leftmost image (a) shows
the cortical activation to a vertical
stimulus that was positioned 6 deg
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By applying a linear interpolation
algorithm to the data of iso-ele-
vation- (Fig.5(a)) and iso-azimuth
(Fig.5(b)) maps their spatial resolu-
tion could be increased. Convolu-
tion of these maps resulted in high
resolution retinotopic map (Fig.5(c))
in which intersection of elevation
and azimuth lines can be converted
in precise visual field coordinates.

An important global feature of the
retinotopic map is that it contains
a gradual change of the visual fi-
eld representation, i.e. close to fo-
veal representation neighbouring
iso-elevation lines have a larger
spatial separation than those rep-
resenting peripheral vision. Figure
5(c) illustrates this relationship. For
example, on the left side of the map
the cortical distance between yel-
low (-1,5 deg) and brown (-3 deg)
iso-elevation lines is more than two
times larger than between green
(-16,5 deg) and brown (-18 deg)
iso-elevation lines on the right side
despite the fact that in both cases
the elevation line pairs represent 1,5
deg separation in visual field coor-
dinates. Followed from this, there is
a clear trend indicating that more
cortical area is devoted to central
visual field representation than to
peripheral visual field representa-
tion. In fact the above phenomen-
on has been related to the gradual
change of cortical magnification
factor introduced by Daniel and
Whitteridge (1961) in the monkey
visual cortex and further elabora-
ted in the cat visual cortex by Albus
(1975). We calculated the average
change in magnification factor ac-
ross the imaged visual cortical area
as defined by the area of cortex in
mm2 representing 1 deg2 of visual
field. Figure 6 shows the graph for
11 excentricity positions of area 18.
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Although individual data points
have some scatter the average
MF changes nearly linearly (yellow
line) being larger towards the fo-
veal representation (to the left) and
decreasing towards the peripheral
representation (to the right). This
relationship between MF and visual
field excentricity is very much in line
with data obtained earlier using
electrophysiological mapping tech-
nique (Tusa et al, 1978).

Fig.5 High-resolution  retinotopic
map in (c) was generated by the
convolution of iso-elevation and
iso-azimuth maps displayed, respe-
ctively, as heat-maps in (a) and (b).
Gray lines in (c) denote interpolated
iso-elevation and iso-azimuth lines
superimposed on the surface image
of the brain. A: anterior, L: lateral,
RH: right hemisphere, scale bar: 1
mm.

Fig.6  Magnification factor (MF)
changes with visual excentricity.
Along the abscissa stimulus condi-
tions (Nr.1-11) are separated by 1,5
deg in terms of elevation. Ordinate
shows corresponding cortical mag-
nification factor values measured
for the cortical area defined betwe-
en 0-+3 deg azimuth lines. Note
that although magnification factor
fluctuates (blue line) between neigh-
bouring cortical location there is a
clear trend of being highest towards
central visual field area and lowest
at peripheral representation. Yellow
line shows average of MF calculated
with the least square approximation
algorithm.
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In order to verify the close corres-
pondence between the retinotopic
maps revealed here using optical
imaging and subsequent elect-
ro-physiological  recordings  we
plotted their visual field coordinate
values. From the retinotopic map
we chose those image pixels where
the recording pipettes entered the
cortex and identified their eleva-
tion and azimuth coordinates. For
the recorded cells, the centre of RFs
in terms of visual field coordinates
were determined (Fig.7). Impor-
tantly, the values averaged for the
two data sets revealed no statisti-
cal difference (pelevation= 0,4113,
pazimuth= 0,3460; Student’s t-test)
and support the notion that the
precision of retinotopic map meets
the precision of visual field position
detected at the single cell level. In
figure 7, there was only one outlier
in the electrophysiological recor-
dings. Post hoc histological analysis
revealed that this particular electro-
de was too deep in the brain and
picked up activity probably from an-
other visual cortical area.

Fig.7 Difference (A degree) of vi-
sual field coordinate values betwe-
en image pixels and corresponding
electrophysiological recordings. Data
are presented separately for eleva-
tion (in red) and azimuth (in blue).
Black horizontal line codes for ave-
rage whereas red and blue flanking
lines indicate 1 SD around the mean.

3.5

3.0

2.54

2.0

1.54
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1.0 [

0.54
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Discussion

Intrinsic signal optical imaging met-
hod is a useful tool that allows lar-
ge scale mapping of a number of
functional attributes in the visual
cortex. For example, stimulus ori-
entation, motion direction, ocular
dominance and spatial frequency
can be all detected and mapped
at high spatial resolution (for rev,
see Bohoeffer and Grinvald, 1996).
The data presented here is the fir-
st of its kind for providing high re-
solution retinotopic maps for large
cortical regions in the cat primary
visual cortex. Formerly, retinotopic
maps were obtained using series
of electrode penetrations (up to a
few hundred) via which functionaly-
ly specific but spatially rather scarce
information could be gathered, thus
the spatial resolution of RF locations
making up the retinotopic map he-
avily depended on the number of
recordings per unit area of cortex.
Another shortcoming of the latter
mapping approach is that multiple
electrode penetrations could often
cause damage to blood vessels and
hamper subsequent structural in-
vestigations due to the resulting ex-
tensive tissue distortion (i.e. intrac-
table bleeding, tissue oedema). On
the contrary, intrinsic signal optical
imaging allows acquiring retino-
topic maps without tissue damage
even after days of use. Consequ-
ently, optical imaging which pre-
serves tissue integrity is compatible
with a number other functional and
anatomical techniques, for example,
recording from selected location in
the exposed cortical region and/or
labelling single cells and their con-
nections using intracellular applica-
tions (Buzés et al, 1998).
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Summary and Conclusion

The global organization of the reti-
notopic map revealed here is in line
with electrophysiological mapping
results and shows the same spatial
relationship at global as well as local
dimensions. From a practical point
of view, retinotopic maps obtained
with the optical imaging technique
can return visual field coordinates
to any map location in the form
of polar-coordinates. Last but not
least, the retinotopic mapping met-
hod introduced here can be combi-
ned with other techniques aiming to
investigate structural underpinnings
of the visual cortex (see Karube and
Kisvarday, 2017).

122

References

Albus K (1975) A quantitative study of the projection area of the central
and the paracentral visual field in area 17 of the cat. I. The precision of the
topography. Exp.Brain Res, 24, 159-79.

Bonhoeffer T, Grinvald A (1996). Optical Imaging based on intrinsic signals:
the methodology. in Brain mapping; the methods. A.W. Toga and J.C. Maz-
ziotta, Eds. Academic Press, pp 55-97.

Blasdel G, Campbell D (2001) Functional retinotopy of monkey visual cortex.
J Neurosci, 21, 8286-301.

Bosking WH, Crowley JC, Fitzpatrick D (2002) Spatial coding of position and
orientation in primary visual cortex. Nature Neurosci, 5:874-882.

Buzas P Eysel UT, Kisvarday ZF (1998) Functional topography of single cor-
tical cells: an intracellular approach combined with optical imaging. Brain
Res.Protocols, 3, 199-208.

Buzas P Volgushev M, Eysel UT, Kisvarday ZF (2003) Independence of vi-
suotopic representation and orientation map in the visual cortex of the cat.
EurJNeurosci., 18:957-968.

Daniel PM, Whitteridge D (1961) The representation of the visual field on the
cerebral cortex in monkeys. J.Physiol. 159, 203.221.

Grinvald A, Lieke E, Frostig RD, Gilbert CD, Wiesel TN (1986) Functional ar-
chitecture of cortex revealed by optical imaging of intrinsic signals. Nature,
324, 361-4.

Karube F, Kisvarday ZF (2011) Axon topography of layer IV spiny cells to
orientation map in the cat primary visual cortex (area 18). Cereb Cortex,
21, 1443-58.

Tusa RJ, Palmer LA, Rosenquist AC (1978) The retinotopic organization of
area 17 (striate cortex) in the cat. J Comp Neurol, 177, 213-35.

Tusa RJ, Rosenquist AC, Palmer LA (1979) Retinotopic organization of areas
18 and 19 in the cat. J Comp Neurol, 185, 657-78.

Yu H, Farley BJ, Jin DZ, Sur M (2005) The coordinated mapping of visual
space and response features in visual cortex. Neuron, 47,267-80.



NAGY ORSOLYA BERNADETT

Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kar
Lektoralta: Dr. Nagy Lajos

Debreceni Egyetem

A VASUTI LIBERALIZACIO HATASA AZ
ARUFORGALOMRA EGY MAGYARORSZAGI
VASUTTARSASAG PELDAJAN KERESZTUL

Bevezetés

Az elmult évtizedekben jelentds
valtozasok kovetkeztek be a vasuti
arufuvarozasban. A rendszervaltast
kovetden nagymértékben csokkent
a vasuton széllitott aruk mennyisé-
ge. Az 1990-es évektdl maganvasuti
fuvarozo tarsasédgok jelentek meg.
Magyarorszagon a vasut tényleges
liberalizacioja 2004-ben  valdsult
meg, amikor kettévalt a teher- és
személyszallitas. A privatizacioja pe-
dig 2008-ban kovetkezett be.

A vasuti arufuvarozas jelentésége
a fogyasztdi szokasok valtozésa
és a vevok &ltal megkovetelt na-
gyobb rugalmassag hianya miatt
csokkenésnek indult Magyarorsza-
gon. Az Eurdpai Unids csatlakozas
alapjaiban megvaltoztatta a mono-
polhelyzetben lévd allami vasuttar-
sasag szerepét. 2004-ben a vasuti
liberalizacio, 2008-ban pedig a pri-
vatizacié befolydsolta a forgalom
alakulasat. A liberalizaciot kévetden
megjelend magantulajdond vasuti
fuvarozo véllalkozasok fokozatosan
teret nyertek a piacon.

A liberalizacio jogi keretei
az Europai Unioban

Az Eurdpai Bizottsag 1985-ben adta
ki a belsé piac elémozditasardl szo-
16 fehér konyvet, amely konkrétan
hivatkozott a kozlekedésre és 1992-
ig elérendd célokat fogalmazott
meg (Eurdpai Unio, 2014).

A liberalizaciés folyamat eldkészi-
tésének elsd lényeges jogalkotasi
eseménye az 1991. évi 91/440/EGK
iranyelv volt, amely a kovetkezdket
tartalmazta:
* szerz6déses alapon kell rendez-
ni a vasutvéllalatok allammal vald
kapcsolatat,
+ az infrastruktdrat és a szolgalta-
tasokat legalabb szamviteli szem-
pontbdl kulon kell valasztani,
* javitani kell a vasutak pénzdgyi
helyzetét, hogy az addssagaik ne
alllanak a beruhazasok, az inno-
vacié és a gazdasagos mukodes
Utjaban (Valentiny et al., 2012).

A 95/19/EK iranyelv keretet adott
az infrastruktlra-kapacitas elosz-
tasanak és a palyahasznalati dijak
meghatarozasnak. Ezt egeészitet-
te ki a 96/48/EK iranyelv, amely a

nagysebességl transzeurdpai vasuti
haldzatok atjarhatdsaga érdekében
hatarozta meg, hogy milyen mu-
szaki akadalyokat kell kikiszoboIni
és milyen Uj szabvanyokat kell lét-
rehozni. Az Eurépai Unid 2001-ben
fogadta el az els¢ vasuti csomagot.
Ez a csomag konkrét lépéseket irt
el6 a tagallamok részére:
* a verseny elétt meg kell nyitni a
transzeurdpai arufuvarozasi halo-
zatot,
* szamvitelileg szét kell valasztani
az infrastruktUra-kezel6, a sze-
mélyszallitd és az arufuvarozo te-
vékenységeket,
* javitani kell a vasutak pénzugyi
helyzetén,
« fuggetlen szervezetek végezzéek
a mUkodési engedélyek kiadasat,
a palyakapacitasok elosztasat, a
palyahasznalati dijak kiszabasat és
a kozszolgéltatasi kotelezettségek
végrehajtasanak ellendrzését,
* szabalyozotestlleteket hozza-
nak létre, az infrastruktira-kezel&k
és a kapacitast igenyld vasutvalla-
latok viszonyanak ellenérzésére,
ezzel elésegitve a palyahoz valod
szabad hozzajutast és a hatranyos
megkulonboztetés mentes ara-
zast (Valentiny et al,, 2012).
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A masodik vasuti csomagot 2004
aprilisaban fogadtak el, a kovetkezd
intézkedésekkel:
* rendeletet alkottak az Europai
Vasuti Ugynokség létrehozésara,
+ kildtasba helyezték a nemzeti
vasUti haldzatok kozotti kolcsonos
dtjarhatosag gyorsitasat,
 célul thzték ki a teljes aruszal-
litdsi piac megnyitasat 2007-tél
(Valentiny - Kiss, 2008).

A harmadik vasuti csomag 2007 ok-
téberében jelent meg. Ez a kdvetke-
78 intézkedéseket tartalmazta:
* a személyszallités liberalizacidja
a nemzetkdzi szegmensben 2010-
tél valosuljon meg,
* az eurépai mozdonyvezetdi jo-
gositvanyt be kell vezetni,
« az utasjogokat meg kell erésiteni
(Valentiny et al., 2012).

A negyedik vasuti csomagot 2013-
ban fogadta el az Eurdpai Bizottsag.
Négy 6 terlletre 6sszpontositott:
« mUszaki eldirasok és engedé-
lyek,
* igényeknek megfelels, mikodd
struktdra,
* belfoldi személyszallitasi piacok
megnyitasa,
« szakképzett munkaeré megtar-
tasa (Valentiny et al., 2014).

A vasuti aruszallitas liberalizacidja
Magyarorszagon

Magyarorszagon 2004. majus 1-jén
kezdddott meg a vasuti aruszallitas
liberalizacioja. A kezdeti nehézsé-
geket kdvetéen Uj belépdk jelentek
meg, akik mara fontos szerepléivé
valtak a vasuti aruszallitasi piacnak.
A vasUti szektorra jellemzd, hogy
strukturajat még a belsd érintettek
is csak nehezen latjdk at és a pia-
ci informaciok is korlatozottan all-
nak rendelkezésre (Valentiny et al,
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2012).

A vasutvallalatok szamanak alaku-
lasét Magyarorszagon, az 1. abra
mutatja be.

csony szintje és elavultsaga. A vasuti
aruszallités részaranya az 1970-es
években érte el a tetépontot (60%).
Az 1980-as években csokkenésnek
indult és 1990-ben az 6sszes szal-
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1. abra: A vasutvallalatok szama Magvarorszagon, 2008-2015
Forras: Farkas, 2016

Az abran lathatd, hogy a vasutvél-
lalatok szama az elmult idészakban
évrél évre novekedett. Ezt a bévi-
lést nem tudtak meggatolni sem a
szektor nehézségei, sem pedig a
gazdasagi vélsag hatasai. 2008-ban
16 magéanvasuti tarsasag volt jelen a
szektorban, mig 2015-ben mér 40
vasutvallalat mikodott a piacon.

A vasuti aruszallitas
helyzetének alakulasa
Magyarorszagon

Az 1980-as évek végeig a vasuti aru-
szallitds volt a legmeghatarozébb.
Jelentés mennyiségl feldolgozatlan
ipari anyagot széllitottak a banya-
szatban, a kohészatban, a cukor-
gyartéasban és az épitdiparban is. A
vasuti aruszallités teljesitményét no-
velte a késztermékek vasuton torté-
né elosztasa, a kozuti Uthaldozat és
az autopalya-halézat korszerUtlen-
sége, illetve a kozuti jarmUpark ala-

litasi teljesitménynek minddssze a
43%-a volt. Magyarorszagon a vas-
Ut aruszallitas a rendszervaltast ko-
vetéen kezdett jelentds mértékben
csokkenni. Visszaesett mind a ter-
melés, mind az aruszallitas mennyi-
sége, tovabba csokkent a Magyar-
orszagon atmend tranzitforgalom.
A kohéaszatoknak kevesebb alap-
anyagra volt szukséguk, megszin-
tek a hazgyarak és a cukorgyérak,
a malmok kiszolgalasa szinte teljes
egészében kozdton zajlott, meg-
szlntek a vasuti széllitasra orien-
talt ipari és mezdgazdasagi cégek,
valamint csokkent a lakossag és az
ipar szénfelhasznéldsa. Mindezek
mellett megkezdddott az autdpa-
lya-hélozat fejlesztése, a megjelend
multinacionélis kereskedelmi cégek
drueloszté  kdzpontjai  autdpalya
csomopontok mellé teleplltek és
megjelentek azok a kis- és kozép-
véllalatok, amelyek elsésorban kdz-
Uton végezték az aruszallitast. Ezek
eredményezték a vasuti aruszalli-
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tasi teljesitmények drasztikus csok-
kenését az 1980-as és az 1990-es
években. A 2001-es teljesitmény az
1980-as teljesitmény harmadat sem
érte el. A 2000-es években ugyan
kismertékl novekedés indult meg,
azonban ez is hamar megtorpant
(El6 Mini Vilag, 2016).

2008-t0l, a gazdasagi valsag hata-
sarara a széllitott aruk mennyisége
csokkent. Az Gsszes széllitas aru-
tonnadban mérve 15%-a, aruton-
na-kilométerben mérve 18,4%-a
bonyolddott vasuton, mig egy év-
vel korabban 16,3%, illetve 18,8%.
A szallitasi teljesitmények csokke-
néséhez hozzdjarult a nemzetkozi
szallitdsok visszaesése is. Magyaror-
szagon a vasuti aruszallitasara ked-
vezétlenul hatott Bulgaria és Roma-
nia Europai Unids csatlakozasa s,
ezzel ugyanis kdzel 22 ezer kamion
terel6dott a kozutra, amelyek addig
a RO-LA forgalmat erésftették (MAV,
2009).

A vasuton széllitott aruk mennyisé-
ge 2012-ig folyamatosan csokkent.
2013-ban azonban a kedvezdbb
gazdasagi kornyezetnek, az ipari
termelésnek, a beruhazasoknak és
az épitdipari teljesitmény bdvulé-
sének koszonhetben az &ruszalli-
tas terlletén névekedés indult be.
2014-ben a vasuti aruszallitas aru-
tonnaban mért teljesitménye 3,1%-
kal, arutonna-kilométerben mért
teljesitménye 4,5%-kal nétt az el6z6
évi értékekhez képest. A forgalom
kozel 70%-a a nemzetkozi szallitas-
bol adddott. A teljes vasuti szallitasi
teljesitménybdl az import 26%-ot,
az export 27%-ot, a tranzitszalli-
tasok pedig 18%-ot tettek ki (KSH,
2016).

A Rail Cargo Hungaria Zrt.
bemutatasa

A tarsasag 2005-ben MAV Cargo
Zrt. néven kezdte meg mikodését.
2007-ben a MAV Zrt. és a MAV Va-
gyonkezel® Zrt. nyilvanos, kétfor-
dulds palyazatot hirdetett, amely-
nek célia a MAV Cargo Zrt. teljes
részvénycsomagjanak értékesitése
volt. A pélyazatot az osztrak allami
tulajdonban lévé Rail Cargo Austria
AG nyerte meg (MAV, 2009). A Rail
Cargo Austria AG az osztrék allami
vasUttarsasag (OBB) arufuvarozési
lednyvallalata, amely Eurdpa egyik
legsikeresebben  mUkoédd  vasuti
arufuvarozé cége és 2008 decem-
berétsl a MAV Cargo Zrt. tobbségi
tulajdonosa (Rail Cargo, 2016).

A MAV Cargo Zrt. tulajdonosvéal-
tasa kezdetben nem hozott nagy
valtozast a magyar vasuti aruszalli-
tasi piac 6sszetételében, ugyanis a
piac tovabbra is erésen koncentralt
maradt. 2008-ban a naturélis telje-
sitmények és az arbevétel tekinte-
tében is a MAV Cargo Zrt. a piac
kb. 80-85%-4t tudhatta magaénak
(MAV, 2009).

100%

2010-ben kapta meg a tarsasag a
Rail Cargo Hungaria Zrt. (tovabbi-
akban: RCH) elnevezést és azdta
is ezen a néven folytatja tevékeny-
ségéet. A RCH az anyavallalataval
egyUtt 25 mozdonybdl és csaknem
tizezer teherkocsibdl alld kocsipar-
kkal rendelkezik. Evente 150 ezer
vonatot és 32,5 millié tonna arut to-
vabbit. A vallalat piaci részesedése
Magyarorszagon kozel 70%. A tar-
sasagnél a legutdbbi adatok szerint
megkozelitéleg 2000 munkavallalo
dolgozik és nagyjabdl 700 kiszol-
galasi hellyel rendelkezik (Farkas,
2016).

A Rail Cargo Hungaria Zrt. piaci
részaranyanak alakulasa

Ebben a fejezetben vizsgalom, hogy
hogyan alakult a RCH piaci részara-
nya a teljes aruszallitasi, a belfoldi és
a nemzetkdzi aruszallitasi piacon. A
2. abran 6sszefoglaltam a RCH piaci
részaranyanak valtozasat.
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2. dbra: A RCH piaci részaranyanak alakuldsa az aruszéllitdsban, 2006-2015
Forras: Sajat szerkesztes a RCH adatai és a KSH adatai alapjan, 2016

125



% inter TALENT UNIDEB

A RCH részaranya a teljes aruszalli-
tasi piacot tekintve 2008-ig 81-84%-
os volt, a valsag és a privatizacio
hatasara azonban egyik évrél a
masikra 6%-kal csokkent, majd egy
kisebb novekedés utan, 2011-t4l be-
allt egy 63-67%-os szintre.

A belfoldi aruszallitasi piacot tekint-
ve 2008-ig 93% és 96% kozott volt a
tarsasag részaranya, 2008-rol 2009-
re viszont nagyon jelentésen, 18%-
kal csokkent. 2010-re sikerult ismét
megerésodnie, hiszen 11%-kal nétt
a részaranya. Az ezt kovetd évek-
ben azonban meglehetdsen inga-
dozd valt. A mélypontot 2014-ben
érte el, 69%-0s piaci részarannyal.
Ezt 2015-re sikerult 75%-ra novel-
nie, azonban ez is messze elmaradt
a kezdeti értékektdl.

A nemzetkozi aruszallitasi forgalom
2008-ig 77-81%-o0s volt. A priva-
tizaciot kovetd két évben jelentds
valtozas nem mutatkozott. 2010-ré
2011-re azonban 15%-kal csokkent a
részarany és az elmult 4 évben sem
tudott mar 64% folé emelkedni.

A mutatdk a privatizaciot kovetden
a 2008 eldtti értékeket nem tudtak
felvenni egyik szallitasi irany esetén
sem. A RCH aruszallitasi piacanak
alakulasaban a liberalizaciot kovetd
években az Uj szereplék megjelené-
se, 2008-t0l pedig a privatizacid és
a gazdasagi valsag hatésa is érez-
hetd volt.

A Rail Cargo Hungaria Zrt.
aruforgalmanak elemzése
ABC elemzéssel

A Koézponti Statisztikai Hivatal orsza-
gos adatainak és a RCH-tdl kapott
forgalmi adatoknak az 6sszehason-
litasat kovetéen ABC elemzéssel
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vizsgaltam meg a vallalkozas altal
fuvarozott termékek relativ fontos-
sagat.

A térsasag az altala fuvarozott ter-
mékeket 100 fécsoportba sorolja.
Az ABC elemzést a 100 fécsoport-
ra vonatkozdan készitettem el. Az
elemzés eredményeként megkap-
tam, hogy mely termékek képzik
az A, a B, illetve a C csoportot. A
1. téblazat tartalmazza az A katego-
riakba tartozé termékeket 2006 és
2015 kozott.

asvanyok és asvanyipari termékek
(25) forgalma. Az A kategdria utol-
s eldtti drucsoportja a fa termékek
(44), melyek a forgalom 4,78%-at
teszik ki. Az A kategdria utolso ele-
me pedig a szervetlen vegyuletek
(28) csoportja, amely a forgalomnak
mindossze a 2,77%-4at jelenti.

Az ABC elemzés alapjan lathato,
hogy a tarsasag aruforgalma né-
hany f& termékcsoportra 6sszpon-
tosul. Ez lehet erésség és gyenge-
ség is, hiszen ha egy adott agazat

1. tablazat: Az A kategonidba tartozd termeékesoportok, 2006-2015

Kategoriak | Fécsoportok Fécsoportok elnevezése Aruforgalom
27 Energiahordozok 23.77%
99 Vegyes druk 21.58%
72 Acélipan nyersanyagok 10.51%
A 26 Fémércek és fémipari melléktermékek 9.87%
25 Asvanyok és asvanyipari termékek 7,62%
44 Fa termékek 4.78%
28 Szervetlen vegyiiletek 2.77%

Forras: Sajat szerkesztés a RCH adatai alapjan, 2016

Az ABC elemzés eredményeként
megtudtam, hogy az A kategdri-
adba minddssze 7 arucsoport tar-
tozik. Lathatd, hogy a tarsasag al-
tal fuvarozott termékek kevesebb,
mint 10%-a adja a forgalmanak
kozel 80%-at. A legnagyobb részt
az energiahordozék (27) teszik ki.
A teljes forgalom 23,77%-a ehhez
az termékcsoporthoz kapcsolodik.
Szorosan kéveti ezt a magas arufor-
galmat a vegyes aruk (99) forgalma.
A vegyes aruk (99) az aruforgalom
21,58%-at teszik ki. A kovetkezd, A
kategdriaba tartozd termékcsoport,
az acélipari nyersanyagok (72). £z a
termékcsoport a forgalom 10,51%-
ot tesz ki, ez jelentésen kevesebb,
mint az elézd két csoport részese-
dése. Az acélipari nyersanyagéhoz
(72) hasonlé forgalommal rendel-
keznek a fémércek és fémipari mel-
léktermékek (26). Majd ezt koveti az

teljesitménye megromlik, az a szalli-
tasban azonnal jelentkezik, és nagy-
mértékl veszteséget okozhat a val-
lalkozésnak.

A termékcsoportonkénti
forgalom alakulasa 2006
és 2015 kozott

Ebben a fejezetben bemutatom,
hogy a kiemelt arucsoportok for-
galma hogyan alakult az elmult
idészakban. Ezzel arra szeretnék ra-
vilagitani, hogy az utobbi években
milyen okok miatt csokkenhetett a
RCH részaranya a vasuti aruszalli-
tasi szegmensen beldl, illetve hogy
melyek azok a termékcsoportok,
amelyeknél piacot veszthetett a tar-
sasag.

A bekovetkezett véltozasok szakmai
hatterének megismeréséhez a RCH
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TerUleti értékesitési vezetdjével ké-
szitettem mélyinterjut. Valaszainak
eqgy része ebben a fejezetben fel-
hasznalasra kerult.

Az energiahordozok (27), a vegyes
aruk (99), az acélipari nyersanyagok
(72) és a fa termékek (44) esetén az
elmult 10 év soran csokkend ten-
denciat lehet megfigyelni.

A vegyes aruk (99) forgalmanak
51%-at a két tengelynél tobb ten-
gelyl dres vasuti kocsik teszik ki.
Ezek tovabbitasanak alakulasa fugg
a rakott fuvarok mennyiségétdl, a
vagonok hazai és a tovabbitasban
résztvevd orszagokban valé tartdz-
kodasi idejétdl, az ugyfelek részé-
re biztositott rakodéasi idétdl, és az
Ggyfelek altal hasznalt magan kocsik

Energiahordozik (27)

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

120% 1
100% +

Acéliparimyersanyagok (72)

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

= 2006=100%

Vegyes druk (99)

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Fa termékek (44)

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

——Linearis (2006=100%)

3. dbra: Az energiahordozdk (27), a vegyes druk (99), az acélipari nyersanyagok (72) és a fa
termekek (44) szallitasi volumenének valtozasa és dinamikaja, 2006-2015
Forrds: Sajat szerkesztés a RCH adatai alapjan, 2016

Az energiahordozok (27) esetén az
elmult évek valtozasainak nagy ré-
sze a fosszilis energiahordozok mi-
att kovetkezett be. A szén lakossagi
felnasznéldsa a gazdasagi valsag
bekdvetkezése miatt visszaesett. Az
ipari felnasznalas csokkenése pedig
az erémUlvek szén felhasznalasa-
nak romlasabdl szarmazott, mivel
a széntlzelést erémUvek hatasfoka
alacsonyabb volt és a kéros anyag
kibocsatasuk jelentésebb, igy a
kornyezetpolitikai dontéseknek ko-
sz6nhetben az erémulvek egy része
vagy bezart, vagy technoldgigjat at-
alakitotta fa, illetve biomassza tuze-
lésre (Péko, 2016).

sebb emelkedés volt tapasztalhato,
majd 2014-t8l Ujra mélypontra zu-
hant a termék értéke. Az acélipari
nyersanyagok forgalmanak valto-
zaséat befolyasolta a kinai acélbuga
megjelenése is, ugyanis erre Kina-
nak a belsé piacon nem volt keres-
lete, ezért eldrasztotta vele Eurdpat
és az USA-t (Péko, 2016).

A fa termékek (44) fuvarozasanak
nagymeértékl ingadozasat maga a
termék és annak piaca adja. A fa mi-
ndsége hatarozza meg, hogy mire
hasznalhatd fel. A gyengébb mi-
néségl fat legtobbszor erémdlvek
tlzeldanyagaként hasznaljak. Ezek
a kuldemények a valsagot megeld-
z8en féként vasuton kerultek tovab-
bitasra, azonban azt kovetéen mivel
a termék rendkivdl kis értékd, az
arérzékenysége miatt egyre inkabb
elkezdték kozuton szallitani (Péko,
2016).

A fémércek és fémipari mellékter-
mékek (26) és a szervetlen vegyu-
letek (28) forgalma 6sszességében
stagnélt az elmult 10 év sorén.
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Asvinyok és dsvinyipari termékek (25)
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4. abra: A fémércek és fémipari melléktermékek (26), a szervetlen vegyiiletek (28), és az
asvanyok és asvanyipari termékek (25) szallitasi volumenének valtozasa és dinamikaja, 2006-
2015
Forras: Sajat szerkesztés a RCH adatai alapjan, 2016
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teljesitményeiben nagyobb eltérés
az ajkai voros iszap katasztrofa ide-
jén mutatkozott. Ekkor a szervetlen
vegyuUletek forgalma csokkent, mivel
a vegyipari termékeket gyarto tar-
sasagnak Uj piacokat kellett keresnie
a termékei szaméra, de szerencsére
hamar tudta potolni a kiesé meg-
rendeléseket (Pékod, 2016).

Az asvanyok és asvanyipari termé-
kek (25) forgalma mérsékelt no-
vekedést mutatott az elmdult 10 év
soran. Ezt a szegmenst a gazdasagi
valsdg befolyasolta leginkdbb. Az
épitéipari megrendelések vissza-
esésével a kavics, a soder és a ce-
ment iranti igény csokkent, ezért a
kavics- és soderbanyék a termelésu-
ket a lehetd legminimalisabb szintre
csokkentették. Az elmult években
tapasztalhatd fellendulés az allami
megrendeléseknek volt kdszénhets,
melyek kozuti és vasuti beruhaza-
sokbol tevodtek dssze (Péko, 2016).

A forgalom
mennyiségének és
részaranyanak valtozasa a
forgalom iranyai szerint

A privatizaciot megel6zé években
az import forgalom volt a legjelen-
tésebb, mig 2009-t4l a belfoldi, ex-
port és import forgalom kozel azo-
nos értékeket vett fel, 2011-tl pedig
inkabb a belfoldi fuvarozés kerult
el6térbe. A tranzit forgalom esetén
jelentds elmaradés lathatd a tobbi
forgalmi iranyhoz képest.

A belfoéldi és az export forgalom
részaranyai az elmdlt 10 év soran
novekedést mutatnak, mig az im-
port és a tranzitforgalom részaréa-
nyai csokkentek a teljes aruforgal-
mon belul. Lathato, hogy a belfoldi,
az export és az import részaranyai
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5. abra: A forgalom mennyiségének és részaranyanak valtozasa a forgalom iranyai szerint,
2006-2015
Forras: Sajdt szerkesztés a RCH adatai alapjan, 2016

L Ut Y G GO ROy O G e
A teljes aruszallitési piacot tekintve
2008-ig 81% és 84% kozott voltak az
értékek, mig 2008-t6l nem tudott a
cég 78%-nél magasabb részaranyt
elérni. Ehhez a csokkenéshez nagy-
ban hozzajarult az Uj maganvasuti
fuvarozo tarsasdgok megjelenése, a
2008-ban bekovetkezett privatiza-
Cid és a gazdasagi valsag is.

Az ABC elemzés ravilagitott arra,
hogy a termékcsoportok kevesebb
mint 10%-a, adja a RCH aruforgal-
méanak kozel 80%-at, valamint hogy
a legjelentésebb termékcsoportok a
10 év soran megdrizték a forgalom-
ban betoltott szerepuket.

A forgalom iranyat tekintve a bel-
foldi forgalom részarénya nétt, az
export részaranya jelentésen inga-
dozott, de 6sszességében noveke-
dés volt tapasztalhato, az import és
a tranzitforgalom részaranya azon-
ban csokkent.

Javaslatok

Kovetkeztetéseim alapjan az egyik
javaslatom az lenne, hogy a cég a
piaci részaranyanak novelése érde-
kében a nemzetkdzi piacon valo je-
lenlétét élenkitse. Tovabba, ahogy a
cikkem elején ravilagitottam, a koz-
uti széllitasi forma egyre nagyobb
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kocsik megrendelésére és a fuvarle-
vél kidllitasara. A projekt keretében
egy foglalasi rendszer jonne létre a
tehervonati kozlekedési rendszer-
ben, amellyel kiszdmithatobb, meg-
bizhatobb és koltséghatékonyabb
tovabbitas lenne megvaldsithatd. A
rendszer Iényege, hogy a foglalasi
és tovabbitasi informaciokat a vasu-
tak egymas informatikai rendszeré-
nek adjék at. Ehhez atjarhatésagot
kell biztositani az egyes rendszerek
kozoétt. A rendszer a szallitési folya-
mat teljes egészét lefedi, biztositva
a mindségi szolgaltatés feltételeit.
Bevezetése esetén az Ugyfeleknek
lehetéséguk lenne kivalasztani az
aru rendeltetési alloméasra érkezé-
sét, ezzel optimalizalva a logisztikai
folyamatait. A RCH anyavallalatanal,
Ausztriaban mar 2016-ban megkez-
dédtek a rendszer tesztelései, ame-
lyek eddig pozitlv eredményekkel
zérultak. A RCH Kiemelt tgyfélrefe-
rensétél megtudtam, hogy Magyar-
orszagon 2017 méjusaban indulnak
meg a rendszer tesztelései.
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NEMETH KETRIN

Debreceni Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kar

KANADA,ES AZ AMERIKAI EGYESULT ALLAMOK
GAZDASAGI KAPCSOLATA

A regionalis integraciok elemzése
nélkilozhetetlen a mai gazdasa-
gi helyzet tejeskorl feltérképezése
szempontjabdl. Ma kevés orszag
van, ami ne lenne legaldbbi egy
ilyen jellegll 6sszefonddas tagja.
Természetesen Kanada és az Ame-
rikai Egyesult Allamok sem kivéte-
lek ezaldl, jelenleg ezen orszagok a
szabadkereskedelmi tvezet szintjén
dlinak az integracids folyamatnak,
ami a NAFTA (Eszak-amerikai Sza-
badkereskedelmi Egyezmény) kere-
tein belul teljesedik ki. Az egyesulés
még azért nem lépett magasabb
lépcséfokra, mert az orszagok ra-
gaszkodnak szuvereintasukhoz.

A két orszag, a ma fennalld integra-
cios helyzetig szamos kisérletet tett
kapcsolatuk szorosabbé tételére.
Ezek a torekvések egészen 1854-ig
nyulnak vissza, amikor elészor 1ép-
hették at kanadai aruk az amerikai
hatart. A szerzddést késébb ugyan
érvénytelenitették, viszont a probal-
kozasok nem hagytak alabb.

Az elsé jelentds megallapodés az
Auto Pact volt, ami az autdipari ke-
reskedelmet liberalizalta a két orszéag
kozott 1965-ben. Az egyezmeény
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hatasara Kanada bizonyos alakat-
részekre és modellekre kezdett sza-
kosodoni és jelentdsen fellendult az
orszag autoipara, valamint az ipar-
agi kereskedeleme az USA-val. Fuss
és Waverman (1986) illetve Hervey
(1978) kutatasuk sorén arra jutottak,
hogy az orszag profitélt a megalla-
podasbdl, hiszen ipara fellendtlése
mellett, fogyasztoi elégedettségét is
novelhette azaltal, hogy szélesebb
valasztékot biztosithatott szamuk-
ra az olcsobb autdk piacan. El6-
nyokkel jart az USA szémara is az
egyezmény, hiszen annak hatasara,
sajatja mellett Kanada keresletét is
kielégithette, tovabba hatalma is
erésodott. Mindezek mellett a meg-
dllapodas negativ befolyassal is birt,
féként Kanadéra. Az er@s verseny
kovetkeztében gyaraik zartak be
és teleplltek az USA-ba, bizonyos
szamu kisebb vallalat szdmara pe-
dig lehetetlen volt felvenni a ver-
senyt az amerikai nagyvallalatokkal.
Az orszag autoipari termelésében
tervezett hatékonysagnovekedése
sem teljesen ugy valdsult meg, mint
ahogy azt elészor gondoltak, az el-
maradottsdg csokkenésének csak
egy kis hanyadét lehet maganak az
Auto Pactnek tulajdonitani.

Az autdipari megallapodast kibovit-
ve és a NAFTA-t megalapozva 1989-
ben érvénybe lépett a CUSFTA (Ca-
nadian-U.S. Free Trade Agreement).
Korénak legrészletesebb ilyen jel-
legli megéllapodasa felszamolta az
Osszes vam és nem vamjellegl kor-
latozast a két orszag kozott, liberali-
zalta a szolgéltatasforgalmat, illetve
a beruhadzasokat érint¢é garancak
témakorevel is bdvebben foglalko-
zott. Palotds (2000) fontosnak tar-
totta hangsulyozni, hogy a CUSF-
TA idején alapvetden visszaszorult
a kereskedelem, igy nehéz lenne
a kanadai munkahelyek témeges
megszlnéséért és az orszagon
beltli bérek rugalmatlanségaért ki-
zarolag az egyezmenyt felelel¢ssé
tenni. S6t, Trefler (2004) és Gaston
(1994) szerint a CUSFTA feltételez-
hetéen ndvelte az aggregélt jolétet.
Vald igaz, hogy a foglalkoztatottak
szama csokkent, de ndétt a munka-
er6-termelékenység, valamint  az
egyezmény  kereskedelemteremtd
hatasa joval tllszarnyalta a keres-
kedelemterel&t. Beaulieu (2000) vi-
szont arra a megallapitasra jutott,
hogy a vamok eltorlése a bérekre
egyaltalan nem volt hatassal, csak a
foglalkoztatasra, és azon beldl is al-
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talaban az alacsonyan képzett mun-
kaerére. Townsend (2007) viszont,
— Gastonnal és Treflerrel (1997) egye-
temben - — tanulmanyaban gyoke-
resen ellent mond ennek és Ugy ér-
vel, hogy a relativ bérek csokkenése
és a munkanélkuliség ndévekedése
legjobban azokban az ipardgakban
voltak jelen, ahol a leginkabb csok-
kentek a védmok. Munirathiam és
szerzdtarsai (1998) tudatédban voltak
annak, hogy a CUSFTA mezégaz-
dasagi exportserkenté és szerkeze-
tatalakitd hatasaban tobben kétel-
kedtek, hiszen mar az egyezmény
elétt a két orszag fejlett piacokkal
rendelkezett. Ez a félelem végséd
soron hamisnak bizonyult, mert a
megallapodas jelentés befolyassal
birt a mezdgazdasagi termelésre.
Ghazalian és Furtan (2008) szerint
a CUSFTA kereskedelemre gyakorolt
serkentd hatésa tulértékelt. Stoya-
nov (2012) tanulmanyaban kitér ra,
hogy az elébbi megéllapitas példaul
annak volt készénheté, hogy ugyan
mérséklédtek a bejelentett és a va-
lodi  export-import  mennyiségek
kozotti eltérések, hiszen felesleges
volt ilyesfajta eszkdzokhdz nydlini,
de ezeknek a szamokban mérhetd
novekedéseknek nem a kereskede-
lemserkentésé hatashoz volt kozuk,
csupan a vamcsokkentések hatasara
a valds adatok kertltek bevallasra.
S6t maga az egyezmény bizonyos
harmadik orszagbeli véllatokat még
Osztonzott is a szabalyok kijatszasa-
ra és a megallapoéds é&ltal biztosi-
tott vammentességekbdl vald profi-
talasra. Tobbek kozott Baggs (2004)
is kulon foglalkozott a kanadai
cégenkénti termeléséssel és azzal
hogy az ottani véllalatokra egyen-
ként hogyan hatott az egyezmény.
Megéllapithatd, hogy a gyartas cé-
genként nem nétt meg az orszag
tertletén belll. A kanadai cégek
tulélési esélyein tovabba jelentésen

rontott a megallapodas ratifikalasa,
mig ez a befolyas az Egyesult Alla-
mokban egyenesen pozitiv.

A NAFTA 1994-es hatalyba Iépése
a CUSFTA kibdvitését és haromol-
dalivé tételét jelentette. Mexikd, a
harmadik fél és Kanada is a véde-
ni kivant szektorok 6sszegyUjtésére
torekedtek, amikor az Egyesult Alla-
mokkal valo targyalasokrol volt szo.
Ezeknél az agazatoknal kulondsen
fontosnak tartottak szuverenitasuk
megtartasat, avagy a liberalizacio
elkertlését az USA-val. A CUSFTA-t
és a NAFTA-t féként a kozbeszer-
zésekre, szellemi tulajdonjogokra
vonatkozd Uj szabalyok, helyitarta-
lom-el6irasok és tartalomkovetel-
ménnyek, valamint a kereskedelmi
biztosftékok Uj rendszere kilonboz-
tették meg egymastol (Villarreal és
Fergusson, 2015.). Az Eszak-Ameri-
kai Szabadkereskedelmi Egyezmény
hatésait és a felé tamasztott elvara-
sok beteljestlését nehéz megitélni,
hiszen ez az elsé olyan egyezmény
amely fejlédd és fejlett orszagok ko-
z06tt jott létre, ezaltal nem volt még
viszonyitasi alap, hogy milyen krité-
riumoknak kell majd megfelelnie a
hatélyba lépését kovetden. Raada-
sul a vilaggazdasagban végbement
egyéb valtozasok hatasaitdl korul-
ményes kildnvalasztani azokat az
eredményeket, amelyek kifejezetten
a megallapodésnak voltak koszon-
het&ek.

Kanada nyilvanvaléan bizott abban,
hogy a Mexikéval vald kapcsolata-
nak erésodése egy nagyobb piac
felé nyit szamara utat és kereskede-
leme, valamint befektetései fellen-
dulhetnek. Turnbull (2014) tanulma-
nyaban azonban kiemeli, hogy Kina
megjelenése a piacon megsem-
misitette azt az elképzelést, hogy
az északi orszag szamara Mexikd

lehet majd az az alacsony koltségu
termeld, amely az olcsébb arukkal
latja el a piacat. Hidba a haromol-
dalisag, a szdmadatok beszédesek.
A Kanada és Mexikd kozott létrejott
Osszefonddas sosem ért fel arra a
szintre, amit a szerzédés megko-
tése elétt vartak volna, Kanada ki-
vitelének Mexikd még mindig csak
1% koruli értékét birtokolja. Jogos
tehat a felvetés, hogy hogyan le-
hetne a NAFTA-t sikeresnek itélni,
amikor tébbnyire csak az USA bila-
teridlis kapcsolatait erdsitette meg.
A vilaggazdasagban  aktualisan
bekdvetkezd események sem ked-
veztek Kanadanak. A szeptember
11-ei tdmadéasok visszafogtak a ke-
reskedelmet, illetve az energiaipari
Ujitasoknak koszonhetéen Amerika
importérbdél exportérré valt, ezzel is
rontva Kanada helyzetén, ami egé-
szen addig a fé kdolaj- és foldgaz
beszallitéja volt az USA-nak (Carl-
son, 2014). Prezcano (2015) viszont
fontosnak tartotta hangsulyozni,
hogy mindezek ellenére a NAFTA
elsé két évtizedében a két orszag
kozotti kereskedelemben 200%-o0s
novekedés volt mérthetd. Kanada
Mexikotol egy Uj piacra vald bejutas
biztosftasat varta és kapta is, Ame-
rikatdl pedig a CUSFTA bovitését
és fejlesztésést ami szintén beiga-
zolodott. Sét félelme, miszerint az
USA 51. allaméavé vahat sem latszott
bekdvetkezni. A kanadai vallalato-
kat egyenletlenul érintette a NAF-
TA. Az amerikai cégek piacra vald
betorése sokukat egész egyszer(-
en megsemmisitette, ugyanakkor
a nemzetkdzileg is versenyképes
feldolgozdipari agazatok viragozni
latszottak. Az USA-ba &dramlo kana-
dai exporttermékek listajan az elsé
helyen az egyezmény elétt a gép-
jarmuvek é&lltak, azonban a termé-
szeti eréforrasok most felvaltottak
helydket. A Kanada és az USA ko-
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z6tti  munkaerétermelékenységbeli
szakadékot vegul nem sikerult eny-
hitenie az egyezménynek. Hartman
(2011) viszont mindent oOsszevetve
arra a megallapitasra jutott, hogy
a gazdasagi novekedés Kanadaban
volt a legjelentésebb a hdrom or-
szag kozul és a foglalkoztatasi szint
is szamottevéen emelkedett.

Amikor az Amerikai Egyesult Alla-
mok gazdaségara gyakorolt hatasai
vizsgaljuk az egyezménynek, fontos
elséként megemliteni, hogy a teljes
nettd hatas csak csekély lehet, an-
nak ellenére is, hogy az orszag ke-
reskedeleme Mexikdval és Kanada-
val tébb, mint hdromszorosara nott.
Ennek oka abban rejlik, hogy az
USA GDP-jének kevesebb mint 5%-
at szolgaltatta a masik két orszaggal
folytatott kereskedelem. A gazda-
sagi hatasok tulnyomaorészének az
ereddje a Mexikdval vald kereske-
delem-liberalizacié volt. A valtoza-
sok hatasara tobb vertikélis ellatasi
kapcsolat is kialakult a két orszag
kozott. Alapvetéen az egyezmény
ratifikalasa eldtt az USA kereske-
delme mér felfutdban volt a masik
két szerzédo féllel. Lényeges kérdés
ebbdl addddan az, hogy a meg-
allapodas valéban olyan meértékd
pozitiv hatast gyakorolt-e a harom
orszag gazdasagara, mint azt sokan
megfogalmaztak. Az amerikai ell&-
tasi lanc viszont, példaul kétségtele-
nul fejlédott és a nemzetkdzi mun-
kamegosztas szintje is magasabbra
ugrott, a munkéat egyre inkabb ott
kezdték végezni, ahol azt a legha-
tékonyabban lehetett.

A NAFTA-nak vesztesei és nyertesei
egyarant akadtak. Tobben partolnak
az egyezmény Ujratérgyalasat, vagy
pedig drasztikusabb esetben orsza-
guk kilepését. Vitathatatlan, hogy
bizonyos tertletek még béven fej-
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lesztésre szorulnak.

Az FTAA (Free Trade Area of the
Americas — Osszamerikai Szabad-
kereskedelmi Ovezet) eqy 2005-re
tervezett kezdeményezés, amely az
orszagok ¢sszefonddasa melett az
USA vilaghatalmi szerepét névelné.
Az Egyesult Allamok egyre inkabb
kinatralni latszik az egyezménybdl.
A masik jelenleg targyalas alatt allé
kezdeményezés a TPP (Trans-Pacific
Partnership — Csendes-6ceani part-
nerség), aminek célja egy atfogd és
magasszinvonall egyezmény létre-
hozasa (Villarreal-Fergusson, 2015).
Azonban ez a kezdeményezés bi-
zonyos problémakhoz vezethet a
NAFTA-beli orszagoknal, hiszen ha
az USA szigorubb szabalyokat fo-
gadna el majd alkalmazna a Part-
nerség keretein beldl, azt Kana-
dénak és Mexikénak is adaptalnia
kellene. Ez a megallapodés viszont
kivald gyogyirkéent szolgélhatna a
trilateridlis  egyezmény  hianyos-
sagaira, valamint mélyitené az ott
megfogalmazottakat.

Jelen tanulmany empirikus kutatasai
arra engedtek kovetkeztetni, hogy
Kanada kereskedelmi nyitottséga az
1970-es években kezdett el jelentds
mértékben megndvekedni. Az Auto
Pact hozta meg az atutd valtozast
az USA és északi szomszédja keres-
kedelmi kapcsolatat illetéen, amit a
CUSFTA és a NAFTA csak élénkitett.
Ugy gondolom, hogy az elmult év-
tizedek tanulsédgai arra engednek
kovetkeztetni, hogy Kanada szama-
ra nélktlozhetetlen a ,jé szomszédi
viszony" 4polasa az Egyesult Alla-
mokkal. Azzal, hogy a két orszég
csokkenti egymas kozott a korlato-
zasokat, egyre kozelebb kerul Ka-
nada is a céljaihoz. Fontos azonban
szem el6tt tartani — internacionalis
problémai helyett/mellett — a ha-

taron beldl fellépd akadéalyokat.
Véleményem szerint az orszagnak
szUkséges sajat szabalyait felallit-
va létrehozni egy olyan rendszert,
ami pontosan tartalmazza, hogy
sajat vallalatainak és fogyasztdinak
mire van sziksége. Annak ellené-
re, hogy az USA jelentds befolyas-
sal bir szomszédjara, fontos, hogy
az orszadg a sajat érdekeit tartsa
szem elétt, és ne engedje, hogy
réeréltesse a nagyhatalom a sza-
méra kivanatos strukturakat. Sajat
termelékenységének javitasara, és
ami még fontosabb a kisvallalatok
témakorére kellene, hogy kiemelten
figyelien Kanada. Ahogy Kuzeljevi-
ch (2016) is kiemeli tanulmanyaban:
hangsulyosabban szikséges fellép-
nie az orszagnak azok érdekében,
mivel exportald vallalataik 90%-at a
KKV-k (kis- es kozépvallalatok) adjak
és ezeknek egy jelentds hanyada az
USA-t vélasztja f& import és export
partnerének. Megoldést kell talélni-
uk a hataratlépések gordulékenyeb-
bé tételére, mert jelenleg a KKV-kra
és a nagyvallalatokra ugyanazok a
szabalyok vonatkoznak, ezaltal hat-
ranyos helyzetbe hozva az orszag
& exportéreit.

Azért lenne kulonosen fontos to-
vabbfejleszteni a kapcsolatot a két
orszag kozott, mert tébb tanul-
méanyban (McCallum, 1995, Hel-
liwell, 1998.) is bizonyitjak, hogy
Kanada még mindig hajlamosabb
tartomanyain beldl kereskedni, mint
az Egyesult Allamokkal. Valamint
vildgosan latszik kilonbozd érteke-
zésekbdl (Anderson és szerzotar-
sai, 2014., Behrens és szerzétarsai,
2014.) amik a hatarok nélkuli helyze-
tet modellezik, hogy a termelékeny-
ség jelentds ugrasa mellett, még a
munkajovedelmek is fellendilhet-
nének Kanadaban. A liberalizacié és
a kulonbozd korlatok felszamolasa
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a termékek sokféleségéhez, illetve a
jolét altalanos ndvekedéséhez is ve-
zetne. Vald igaz, hogy a szelekciods
nyomas is nagyobb lenne a hazai
cégeken, azonban sajat vélemé-
nyem szerint a fokozddod verseny-
helyzet, — amennyiben megfelel®-
en szabélyozzak — pozitiv hatassal
lehet a vallalalatokra és innovaciora
is késztethetné Oket, ezzel elése-
gitve Kanada fejlédését.  Cushman
(1986) a Mexikoval vald mar kocka-
zatosabb helyzetet vizsgalta, hiszen
az orszag kozvetve Ugynevezett
third-country effecttel (harmadik or-
szag hatas) is lehet Kanadéra, azaz
a peso ingadozasai kiszamithatlanul
befolydsolhatjak Kanada kereske-
delmét. Az arfolyamokkal kapcso-
latosan alapvetéen Ugy gondolom,
hogy Amerika és Kanada integ-
racios szinte mindenféle rogzités
nélkal is egyre csak novekedett az
utobbi évtizedekben, igy nem fel-
téltenul szukséges kovetkezd lépés
a fix arfolyamrendszer vagy akar a
kozos valuta bevezetése. Ez masku-
|6bnben egyUtt jarna azzal is, hogy
Kanadanak kisebb orszag lévén az
USA monetéris politikajat adaptalnia
kellene, amivel elveszitené a kont-
rollt sajat érdekeinek a szem eldtt
tartasa felett. (Bahmani-Oskooee és
Bolhassani, 2014., Cushman, 1986.,
Arora és Jeanne, 2005.)

A valasztasok ugyan az Ameri-
kai Egyesult Allamokban zajlanak,
mégis vitathatatlan hatéssal lesznek
a két orszag gazdasagi kapcsolata-
ra. Mivel mind a demokratak mind
a republikdnusok részérél a TPP
elutasitasra kerdl, igy a bizalom az
USA-ban mindkét elndk megvalasz-
tasa esetén meginoghat. Ahogyan a
Peterson Institue (2016) is modellez-
te; ez egyUttal azt is jelentené, hogy
a tervezett NAFTA tovabbfejlesz-
tések elmaradnak, és a szukséges

valtozasok nem lehet tudni mikor
valdsulhatnak  meg legkdzelebb.
Mig Hillary Clinton kitart a meg-
lévé  szabalyok és egyezmények
mellett és tervez is bizonyos refor-
mokat ezekkel kapcsolatosan, Do-
nald Trump a NAFTA-bdl sét még
a WTO-bal vald kilépéssel is fenye-
getdzik. Teny, hogy a TPP-bdl vald
kihatralas is jarhat nem vart kovet-
kezményekkel, azonban Trump ter-
vezett gazdasagpolitikdja az USA-t
recesszidba sodorna, és amerikaiak
ezrei veszitené el az allasat, ezenfe-
Itl a nagyobb egyezményekbdl vald
kilepés esetén katasztrofalis is lehet
végkimenetel.
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RADOCZ MIKLOS

Debreceni Egyetem
ZenemuUvészeti Kar

A MEGUJULO TROMBITAIRODALOM STANLEY
FRIEDMAN SOLUS CiMU MUVE ALAPJAN

A témavalasztas
el6zményei

Napjainkig szamos zeneszerzéssel
és zeneelméleti témaval foglalko-
70 értekezés jelent meg, am az a
tapasztalatom, hogy egyes hang-
szerek specifikus Ujitasairdl nagyon
kevés ©sszegzé firast olvashatunk.
Nincs ez masképp a trombita ese-
tében sem, pedig kialakulasa ota
mind  szerkezete, mechanikgja,
mind felhasznalasi modja rengete-
get valtozott, ebbdl adéddan pedig
a zeneszerz&k is masképpen viszo-
nyultak hangszerhez. Eppen ezért
tartottam rendkivil fontosnak, hogy
ilyen temaju elemzést készitsek. Bar
a kortérs zenében a trombita zene-
kari megjelenése is nagy fejlédésen
ment keresztul, értekezésemben el-
sésorban a szolo-irodalomra, azon
belll is leginkabb Stanley Friedman
Solus cimd mUvére koncentralok.
Természetesen a Solus mellett tobb
kivalo kortars trombitadarab is szU-
letett, amelyeknek részletes bemu-
tatasa azonban terjedelmi okok
miatt nem lehet célom. Friedman
mUvére azért esett a valasztasom,
mert annyi Ujitast, illetve Ujszer(
megoldast tartalmaz, hogy ezek
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altal viszonylag attekinthetd képet
kaphatunk a kortars zeneszerz&k-
nek a trombitazenében alkalmazott
innovativ eszkozeirdl.

Stanley Friedman: Solus

Stanley Friedman 1951-ben szdile-
tett, az Egyesult Allamokban. Trom-
bitamUvészi tanulmanyai mellett
zeneelméletet és zeneszerzést is
tanult. ZenemU(vészi diplomajanak
megszerzése utan két évvel elnyer-
te a ZenemUvészetek Doktora (DLA)
cimet is. Legsikeresebb alkotasa,
a Solus egyben szinte legkorabbi
is, hiszen még egyetemi évei alatt,
1975-ben keletkezett. A mU nem
egy hagyomanyosan értelmezhet6
trombitadarab. A Solus tobb téte-
les, kiséret nélkdli alkotas, amelyet
a szerzé kifejezetten 6sszegzé, pe-
dagogiai célzatd darabnak szant.
A kortérs zenei eszkozok mellett
(modern, atonélis hangrendszer;
bonyolult ritmusok; téredezett dal-
lamkezelés stb.) szandékosan hasz-
nal kifejezetten a hangszerre szant
kulonleges effekteket, sajatos utasi-
tasokat, amelyekre a késébbiek so-
ran elemzéesemben részletesen visz-

szatérek. A Solus kulonlegességével
kapcsolatban érdekes megjegyezni,
hogy Friedman bevallottan paro-
disztikus darabnak szénta. Mdvében
kifigurazza a 70-es évek avantgard
zeneszerzdit, akik — a szerzd allita-
sa allitasa szerint — ,tdl komolyan
veszik magukat” (Friedman, 2008.).
Alkotasat akkori trombita tanaranak,
Sidney Mear-nek ajanlotta (Sullivan,
2014). A Solus 6sszes tétele kovet-
kezetesen harom részre tagolodik,
melynek harmadik tagja mindig egy
visszatérés-jellegl szakasz.

1. tétel: Introduction
Poco rubato, 46 Utem

Az elsé tetel a Bevezetes cimet viseli.
Zenei anyagat harom, jol elkdlonit-
hetd részre oszthatjuk: az ,A' szakasz
(1-11. Gtem) az elso kettdsvonalig, a
,B" (12-30.) a masodik kettdsvonalig
a,C' (31-46.) pedig a mU végéig tart.
A tételnek nincs alaphangneme.
A tétel hangrendszere az Arnold
Schonberg altal kifejlesztett ,Zwolf-
tontechnik” azaz a tizenkétfokisag
elveit alkalmazza (Sullivan, 2014). Er-
dekes megjegyezni, hogy Friedman
a tételben tébb helyen is szabalyos
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sort hasznal, azaz pontosan koveti
Schénberg dodekafonikus rendsze-
rének Reihe-elvét.

lata. Ez a szordino-tipus leginkabb a
Jjazz-ben elterjedt, komolyzenében
ezeldtt elvétve alkalmaztak. Erdekes

A tétel mésik f6 ismertetdjegye a
recitalod jelleg. Szemben az elsé té-
tel komplikalt, hangonként valtozo
hangmagassagaval a masodik té-

4 e . tel gyakran allapodik meg egy-egy
=" :'!"E | hangon, s azon a szerzé ritmus illet-
e = g 7 2 ve dinamikai jatékot mutat be.
o @ —— 3 ——f

1. gbra: 1. tétel, 6-7. litem: szabdlyos Reihe

A Bevezetés a legkevésbé forma-
bonto tétel, kuldnlegessége néhany
specidlis technikai elem alkalmazéa-
sa. A tételben megjelenik a mecha-
nikus glissando, a tremolo és a fuvos
hangszereken mar jol ismert frullato
technika, melyek 6tvozése egydtte-
sen adja a tétel zenei feszlltségét.

[j Bhide 3 =0 =

fémes hangzasa mellett sajatossaga
abban rejlik hogy a tébbi szordino-
val ellentétben a harmon-szordi-
no a végén nyitott, igy a hangszint
akar kézzel is lehet alakitani. A tétel
maésik f6 ismertetdjegye a recitald
Jjelleg. Szemben az elsé tétel komp-
likalt, hangonként valtozé hangma-

-

———

e e P

2. gbra: 1. vétel, 18. iitem: mechanikus glissando

Y

3. gbro: 1 tétel, utolso 3 dtem: fit. €s trem. technikdk Gtvizése

2. tétel: Furtively
Senza misura, rubato, nincs Utem-
szam

A Solus masodik tétele a Furtively’
azaz a Titokzatos cimet kapta. A cim
sokat sejtetéen arulkodik a tételrd|,
mely teljesen mas karaktert mutat
be, mint az el6z8, a Bevezetés. Ez a
tétel nem rendelkezik Gtemmutato-
val, eljatszéasa egy sokkal szabadabb
el6éadasi modot kivan, melynek
szerepe a tétel sejtelmességének
hangsulyozésa. A tétel kilonleges-
sége tovabba a harmon vagy més
néven a wah-wah szordiné haszna-

gassagaval a masodik tétel gyakran
allapodik meg egy-egy hangon, s
azon a szerzd ritmus illetve dinami-
kai jatékot mutat be.

Harmon mute (stem in)
[ o —=+4-=--WAl)

b4
t_.
wiilli

db 3 SO
P af e =T

4 agbra: 2. tétel, 1. sor: harmon/woh-waoh szording effektiének olkalmozdsa
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e *

draw out third 1lide
dim

5. gbro: 2. tétel, 2-3. sor: gyorsuld-lossull ritmus €s mechanikus glissondo

A nyito tetelszakasz zarasaként meg
egy Ujitast vehetunk észre, ugyanis
a szerz6 néhany hangot basszus-
kulcsban jegyez le. A hangszer al-
talanosan hasznalt legalsé hangja
a fisz, a szerzd viszont annal sokkal
melyebb hangokat, a 'nagy’ regisz-
terben talalhatd B-t illetve A-t is ir
a tételbe, ezek az un. pedalhan-
gok. Habar ebben a fekvésben nem
szoktak irni a hangszerre, de a rend-
kival mély hangok eljatszasa tech-
nikai bravirral megoldhato. Ezek
a hangok ugyanis a trombita fel-
hangrendszerspektrumanak legalso
hangjai, megszolaltatasuk szintén
igencsak felkészult eléaddt kivan.

0 2 - -

szemben a harmadik fogott, feszes
tempoban irodott, ez pedig egyér-
telmU utalas a tancos jellegre. Ezt a
tényt erdsiti tovabba a lényegesen
egyszerlbb ritmusok alkalmaza-
sa is. Kifejezetten nem tekinthetd
Ujitasnak, de a tétel els¢ szakasza
végig szordinalt trombitat ir eld. Ezt
az effektet a legtébb modern trom-
bitadarabban alkalmazzak, mivel
adltala Ujabb és Ujabb hangszinek
érhetdek el.

A tanctétel kozéprésze éles ka-
raktervaltassal indul. Az eddig fe-
szes ritmikaju scherzo jelleget egy
3/8-0s lUktetésd tanc valtja fel, de

. o = = )

=

o
ne
=

oyl

Sty

6. dbra: 2. tétel, 6. sor: pedalhongok

3. tétel: Scherzando and

Waltz
Allegretto, lightly, 83 Utem

A mU harmadik tétele - mintha csak
egy klasszikus vagy romantikus
szimfonia harmadik tétele lenne -
eqgy karakteres tanctétel, a cime is
erre utal. Mivel kortars marél van
sz6 magatol értetddik, hogy nem
hagyomanyos tanckaraktert jelenit
meg, viszont az eldzd tételekkel
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Allegretto, lightly J = 112
st. mule 3

csak a luktetése emlékeztet minket.
A modern hangzasvilagot erdésiti
a kulon kiirt zeneszerzdéi utasitas,
hiszen Friedman ehhez a részhez
egy ,tuUlzd és szinpadias” eléadés-
maodot ir eld. A keringd zardrésze a
Solus és a trombitairodalom egyik
legabszurdabb jelenete. A dal-
lam’ néhany hangot foglal magaba
mindossze egy szUkitett terc hang-
terjedelemben. Friedman egy Ujabb
nagy kihivas elé allitja az eléaddt: a
trombitasnak szinészi képessége-
it is elévarazsolva Ugy kell tennie
mintha nem sikertine eljatszani a
md ezen részletét. Eleinte egyre
szaggatottabban szdlalnak meg a
hangok majd motivum egyre mér-
gesebben, duhosebben hangzik
fel, ezt kovetden az eléaddnak egy
hangos kialtasban kell kiadnia a tel-
jes feszlltséget, ami a fokozas alatt
felgyulemlett. Ez az effekt még a
kortars mulvekhez képest is meg-
botrankoztatonak hathat. Maga
Stanley Friedman is megemliti, ez
nem mas, mint egy komplett ideg-
osszeomlas bemutatasa (Friedman,
2008.).

7. gbra: 3. tétel, 1-4. dtem: groteszk tonckarokter; kGtdtt, feszes ritmusok

az mar az els6é néhany Utembdl
szembetldnd, hogy itt sem egy tra-
dicionalis tanczenérdl van szo, arra
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Progressively louder, more lrsnbe, and more iaiane.

8. dbra: 3. tétel, 14-16. sor: az ,idegdsszeomids” dbrdzoldsa; emberi hang és tedtrdlis elemek hoszndlata

4. tétel: Fanfare
Freely, nincs Utemszam

A Solus utols¢ tétele talan a kor-
tars trombitairodalom egyik legku-
l6nlegesebb alkotasa. A tétel cime
beszédes, de a széhaszndlat ter-
mészetesen — az elézd tételekhez
hasonléan — idézdjeles: ez sem egy
konvencionalis fanfar. A tétel abszo-
Ut jellegzetessége, hogy mieldtt az
el6ad6 hozzékezdene az utolséd rész
eljatszasahoz, ki kell vennie a hang-
szerbdl a trombita egyik alapkellé-
két, a méasodik billentylihoz tartozo
hangold cugot. Ezéltal az a furcsa
helyzet all eld, hogy az 6sszes olyan
hangnal, amikor a jatékos hasznal-
ja a kettes billenty(t, a hangszeren
nem megy teljesen végig a levegd,
hanem a kettes clg nyilasan tavozik.
Ez az Uj effekt teljesen megcsonkitja
a trombita nemes hangzasat, Gnma-
clg kivéetelével nem csak a hangszin
valtozik meg drasztikusan, hanem a
trombitan megszolaltathatdé hang-
készlet is, amely ilyen modon egy
sajatos hangrendszert alkot, b’ koz-
ponti hanggal (Meredith, 2008).

A tételt nyitd A" szakasz nyolcadik
és kilencedik sora Ujra egy atveze-
t6 szakasznak tekinthetd. Friedman
hirtelen egy b" hang valtozatos rit-
musU repeticiojat frja eld gazdag
dinamikai fokozassal. A nagy iv(
dinamikai és ritmikai fokozas egyre
hevesebbé valik, mintha csak egy
egyre inkadbb duhosebb embert |at-
nank magunk elétt. A csucsponthoz
kozeledve Ujabb érdekes technikai
effektet hasznal a szerzé. A gyor-
suld ritmust a fuvos hangszerek ku-
[6nb6z& hanginditasi modja szerint
épiti fel: szimpla nyelv: tu-tu-tu-tu;
a tempd fokozasaval dupla/kettds
nyelv: ti-ki-tiki-ti-ki (Farkas, 1962);
majd a jazzbdl atemelt doodle-ton-
gue/doodle nyelv, amely gyakorlati-
lag egy gyorsabb, de puhabb dupla
nyelv: do-ul-do-ul; ezutan a végsd
gyorsasagra a mar megismert flat-

ter-technikat (rrr) alkalmazza. A
doodle-nyelv  kulén  érdekessége,
hogy eredetileg kifejezetten har-
sonan hasznalt technika, amelyet a
hangszeren nehézkesen megvalo-
sithatd gyors kotések tisztabb eljat-
szasara hasznalnak, elsésorban jazz
mufajban.

A tétel kozépszakasza is tartogat
innovativ elemeket. Friedman varat-
lan médon 6tvozi az alternativ és a
hagyomanyos billentylkombin&ci-
Ok véltakozasabol adédod latvanyos
hangszinbeli  kilonbségeket.  Ez
normalis esetben nem jarna erétel-
jes érzetbeli valtozassal, de mivel a
kettes clg tovébbra is hianyzik, a
varialassal hirtelen és drasztikusan
véltozik a hangszin is. Ez az effekt
kimondottan egy skizofrén elmeal-
lapotot kivan bemutatni, mintha a
jatékos egy parbeszédet folytatna
dnmagaval (Friedman, 2008).

(indeterminate number of noles)

10. dbra: 4. tétel, 9. sor:

itdsi tipusok

9. gbra: 4. tétel, 3. sor: segédfogdsok jelzése o cig kivétele miatt
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Osszegzés:

A trombitan ugyan a mai napig
dllandéan aprébb technikai val-
toztatasokat hajtanak végre, de
nagyjabdl a 20. szazadra elnyerte
végleges formajat ezért a zeneszer-
78k jorészt a hangszer kulonleges
technikai Ujdonsagai felé fordultak,
amellyel a szdlista és a hangszer
teljesitd képességének korlatait fe-
szegetik. Ezen zeneszerzdi felfo-
gas eredménye Stanley Friedman
mdve is, amelyben az ismert ele-
mek mellett rengeteg addig nem
hasznalatos technikai  megoldas
is szerepet kapott, amelyek tobb
szempont szerint is csoportositha-
téak. Alkalmaz megszokott klasz-
szikus technikai elemeket szokat-
lan szerepkorben, mint példaul az
el6kék és a trilldk varatlan hasznéa-
lata. A mUben fontos szerep jut a
jazz-bol atemelt effekteknek, ide
sorolva a wah-wah szordind vagy
a shake-effekt hasznalatat. Kifeje-
zetten Ujitd szandéku hangeffektek
is felttinnek a Solus-ban: a mecha-
nikus glissando. a tremolo, a pedal
hangok, vagy a trombitairodalom
egyik legabszurdabb otlete, a clg
kivétele a hangszerbdl mind a da-
rab legjellegzetesebb vonasai kozé
tartozik, ugyanakkor véleményem
szerint a Solus legkulonlegesebb
vonasa a teatrélis emberi gesztu-
sok, a hangszeren és az eléadd altal
megvalosithatd  szinészi tehetség
bemutatasa, amelyeket Friedman
rendkivil koénnyed és természetes
stilusban valdsitott meg muavében.
A Solus nemcsak mint 6nallo zenei
alkotés kiemelkedd, a zenei élmény
megteremtésének hatasos eszko-
ze: széleskor( Ujitasai miatt a m
a trombitairodalom mérfoldkove,
amely késébb szamos zeneszerzét
is megihletett. Habar a kortars zene
napjainkban eltdvolodott a k&zon-
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ségétdl, a hallgatd masféle élményt
var, mint amit a kortérs zenei hang-
versenyek tobbsége nyujt (Véradi,
2015), ez a md azonban meglepd
effektjeivel, Ujszerl zenei fordulata-
ival, szokatlan hangzasaval még az
ifilisag szamara is kivalé musorva-
lasztas, akik életkorukbdl, nyitottsa-
gukbdl addddan képesek lelkesedni
a szokatlan hangzasokeért. Stanley
Friedman 1975-6s kompozicidja
méltan tekinthetd az egyik leginno-
vativabb, kortérs trombitéra irt alko-
tasnak, amelyet kiemelt szerepe mi-
att gyakran vélasztanak nemzetkozi
trombitaversenyek kételezé darab-
janak, és a mai napig mintaértékd
alkotas a modern trombitatechnikak
bemutatasara.
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Introduction

| am Tibor Rosko, a Computer
Scientist (MSc), from the University
of Debrecen. My research topic
is designing, implementing new
possible usages of metadata based
on semantic Web and using a graph
database if it is more suitable for
data structure, data storing.

| have many projects with my
supervisor, Dr. Attila Adamko, these
focus on the possibilities of semantic
Web, and some of them are finished
with useful results. We would like to
build up a common infrastructure
that these products are able to
communicate with each other and
other semantic Web applications
using the semantic Web. I would like
to highlight and present two main
projects in my InterTalent paper:
FOAF (Friend Of A Friend) using as
a digital business card and naturally,
Electra Signature.

| talked about a possible usage
of Electra Signature at the
conference and made an interactive
presentation, the audience also could
try out its demo. Unfortunately, the
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time limit was too short, but | tried to
talk about information is needed to
everybody could draw a complete
figure about the infrastructure and
services of Electra. There was given
an opportunity to describe our talks
in the abstract of the conference,
so | could extend my presentation
in this. | drew up some information
about FOAF and the workflows
of Electra, so the audience could
meet my future plans before the
talk. It was a big effort because |
had enough time to talk about the
important things, like unique values,
advantages of Ugyfélkapu and
naturally, present the demo.

| am sure, conferences are always
great chances to talk about our
results, knowledge because it can
be more understandable instead
of a written paper, the audience
can ask immediately if they do not
understand anything. Personally, |
like international events because |
can share my knowledge with not
only Hungarians but many foreign
people, like at this conference.

| am especially happy about | can
Create this paper because who

could not come to the InterTalent,
also can meet my results.

Semantic Web

This is the future of the Web
because it focuses on data instead
of documents. The classic Web
is the Web of the documents,
but nowadays it is not enough to
store docs on the Web or in the
cloud because there is too much
information in order to be able to
process them without computers.
Add semantics to the data to enable
computers to understand the
information behind the data. For
example, computer can recognize
the content of a picture, there is a
cat in a pic, it can define there is
a vertebrate animal in the picture.
This is a very basic example, what
can be solved with semantics. In
the first step, common formats
need to be used for integration
and combination of data and
common languages to define them
such as RDF (Resource Description
Framework), OWL (Web Ontology
Language), FOAF and graph
databases.



Debreceni Egyetem

If we want to understand why it is
so great, we have to see behind the
things. Inspect the Web from the side
of loT (Internet of Things), and we
can realize how many documents,
records are created every day. There
is an estimation, says about 50 000
GB/second data will be created in
2018, this is a very huge number, so
computers must be used almost for
all methods to be able to manage
huge data. RDF offers chances to
link the cognate information, like
user and its contacts or publications.
It has a relative simple format to
implement this connection, it came
from the human grammar: object —
has — subject. It builds up a graph
from these relations, it is known that
graphs are more suitable to manage
reusable information, like contacts
instead of relational databases. | will
talk about these advantages in the
section of Neo4j. Now turn back to
the world of semantics for a minute.
| mentioned the OWL, this is also a
basis of semantic Web. Vocabularies
can be defined to describe a special
context, its specific knowledge, for
example IT, medicine or just our
life. In the first sentences, | talked
about how a computer can realize
what is in a picture, it uses similar
vocabularies to answer this question.
So, we can see everything is related
to everything in this world, | am sure
it is not a problem because it goes
similarly in the real life. | would like

e — ———j—__f
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2: Neodj graph (by Author)

to illustrate this process with a figure
about an RDF graph.

Continue with the Neo4j graph
database solution, it is the gate
of my FOAF project with the
previously described semantic Web
infrastructures. This is an open
source database with community
and enterprise editions. Enterprise
edition offers more advanced
services such as scalability, clustering
and more advanced security and
backup  management.  Security
managementis available fromthe 3.1
version of Enterprise edition, we can
add for example roles to our users,
like admin or reader of a database.
However, its real advantage is the
compatibility with semantic Web

1: RDF graph (by Author)

infrastructures. As | mentioned the
most important point is the IoT in
the semantics because the number
of these sensors is exponentially
growing. It causes problems in
mostly the sensors data storing, it is
easy to store, but if you would like
to use them, have to save in an easy
processable format, for example
in a graph. Thanks to its schema
independent structure, NULL values
do not have to be compulsively
registered, so data mining can be
easier, it may use fewer resources. |
also want to present a figure about
it, so you can compare it to the
previous RDF figure, they are so
similar, almost equal.

And now, let’s talk about the FOAF.
This is a machine-readable ontology
describing people and their relations
to objects, subjects. It is based on
RDF and OWL, so we can create
semantic Web relation graphs
are more advanced processable
by computers, applications such
as CRM (Customer Relationship
Management), and ERP (Enterprise
Resource Planning) systems. As we
can see it is designed for creating
primarily personal info sets, this is
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absolutely useful because the Web
is built up from mostly personal
contents.  Nowadays,  correctly
connecting to these contents
is very important to be able to
support the chance of data mining,
getting information or easier
processing methods. The future of
data extractions will be stated by
correctly built basics. Unfortunately,
there was not thought in the close
past, how big this amount of records
will be, nowadays it is realized, and
this amount is growing extremely by
the big number of sensors. There
was also recognized, this amount of
records is not processable manually,
so it is needed to use algorithms.
| designed a simple method with
my supervisor to share personal
information in a semantic Web
format. The goal, these info sets
can be processed by applications
automatically,  without ~ human
actions. This algorithm supports
the cooperation between already
existing data warehouses because
it uses them instead of creating
a new database from these data.
The final goal is reaching already
existing databases work together
to avoid data duplication and other
anomalies in storing and managing
processes. So, here is my absolute
simple method to take the first step:

1. Read necessary information
from existed databases.

2. Build up the FOAF graph from
them.

3. Send this graph to the client.

This is an abstract, to use, implement
it in a Web programming language,
like PHR Java. It is better than you
create manually FOAF because
the method always generates an
up-to-date graph from databases.
In this algorithm, there will not be
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implemented new databases and
the number of already implemented
databases will be reduced because
various info sets can be built up
from them without redundancies.

Here is a simple example about its
working process:

meta link r’f

~

FOAF Reade Ik\_ graph

| FOAFcreator |

generate FOAF

set automatically, without human
actions. To get our partners’ details
in a trusted tunnel is very important
to avoid illegal acts, and thanks
to the opportunity of Ugyfélkapu,
details do not have to be gotten
manually, Electra can import the
contacts via FOAF. The figure below

T

request data
—
send requested data
T ———

| | Database j

y - /

3: FOAF algorithm workflow (by Author)

lts unconcealed goal to support
the cooperation between semantic
Web applications, so a possible
solution was designed for the
Electra Signature. Signing parties’
Ugyfélkapu e-mail addresses can
be gotten in a trusted way, in a
well-formed semantic Web format.
Electra is able to process this info

FOAF,

presents this cooperation.

business card

Neo4j/MySql
f

UK. auth.

v

Electra sign

N

Electra edulD

4: Future plan (by Author)



Debreceni Egyetem

Electra Signature

This is an open source, component
and government authentication
based document signing service
for creating primarily electronic
agreements. It can be done by
its unique values, which are not
available in other products in the
market. These other products
mean the unlimited available
solutions such as certificate based
or biometric handwritten electronic
signatures because limited services
may offer opportunities to set sign
order or other advanced features,
but these cannot be used unlimited
by for example Hungarian citizens.
Electra has two main unique
features are sign order set and vice
add options for signing parties
of a document. As | highlighted,
we would like to implement the
paper agreement flow in electronic
official administration context, so
it is focused on primarily these
properties.

Electra Signature has two essential

infrastructures  are  Ugyfélkapu
government authentication and
Adobe Extensible Metadata

Platform (XMP).

Ugyfélkapu is an electronic official
administration system for primarily
Hungarian citizens, but foreign
people also can register an account
that has a valid identity document,
like passport. One of the e-signature
conditions is done by this service,
the identity verification of signee
has to be ensured in the case of
sign and in the future to e-signature
be official. Official and non profit
organizations can connect to the
central system of Ugyfélkapu, so
the University of Debrecen can host
the Electra Signature. That means,

the service will be managed by the
University, but everyone can access
it that have an Ugyfélkapu account.
Adobe Extensible Metadata
Platform is an RDF based structure
to add meta information to primarily
PDF/a files, but you can use it in
for example JPGs too. This is an
ISO  (International ~ Organization
for Standardization) standard so
hardware suppliers also use it in
cameras, mobile phones to add
metadata of photos to the captures.
This is a semantic Web format with
RDF base and thanks to this fact,
advanced Meta tags can be built
up with XML (Extensible Markup
Language) schemas. We also used
this property to implement Meta
structure of Electra. Here is its XSD
(XML Schema Definition) schema:

Now, some words about its working
process, there are three sub-
services: metadata adding, signing
and checking. These are connected
to each other, but they can work
independently in other applications
by component based design.

In this figure, the complete working
process can be seen, how sub-
services cooperate with each other:

<?xml version="1_0" encoding="UTF-8" >

<xs:schema xmlns:sign="http://wZ.inf unidsb_hu/~maszatweb/signaturs/"

elementFormDefaul t="gualified” tar
xmlns:xs="http://www_ w3 org/2001 /ML chema™>
<xsg:annotation>

</xs:annotation>

<xz:simpleType name="emzil type">
<xg:restriction base="xs:string">

</zs:restriction>
</xs:simpleType>

<xs:element name="signatures">
<xs:complexTyper
<xS:sequencer

<xs:complexTyper
<XS:seguence>

maxfoours="1"»</x=s:elenent>
maxfoours="1"»</x=s:elenent>

<xs:complexTyper
<HI:Sequence>

minbeours="1" maxOccurs="1"></xs:element>

</zs:elemant>
</x3:sequence>
</x3:complexTypes
</xs:element>
</xs:sequencer
</u=s:complexType>
</nz:element>
</xg:sequence’
</ms:complexTypes>
</xs:element>
</xs:schema>

http://wZ_inf.unideb hu/~maszatweb/signature/"

<xs:documentation>Electra sign sigmature schems - 2016&</xs:documentation>

<xg:pattern value="[*EI+@[*\.1+\..+"/>

<xs:element name="signature” minlccurs='l"' maxlccurs="unbounded”>

<xs:element name="email" type="sign:email type" minOccurs="1"'
<xs:element name="level” type="xs:positivelnteger" minlccurs="1"
<xs:element name="vices" minCccurs='0" maxlccurs="1">
<xs:element name="vice" minlccurs='1l' maxOccurs="&">
<xs:complexTyper
<iS:sequence>
<xs:element name="email"™ type="sign:email type"

/XS Sequencar
</xs:complexType>
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(oasigners] )

[ sends file binary, signers metadata to back end service |

back end: generates XMP

'

front end: appends XMP to original file

\_ 1)

|

| sends binary, extension, token to back end service |

I reads metadata w data I‘.Ml‘.kiu I
adds sign.

saves metadata to database

front end: message to user
[upload POF J———®sends binary to back end service

I sends metadata io front end senneel

di SEIIS metainformation or error 3
5: Electra Signature workflow (by Author)

. 2/

The first step is adding signing
parties’ Ugyfélkapu e-mail
addresses, sign levels and vices
to a document will be signed via
Electra Signature. Thanks to TCPDF
(an open source PDF generator,
implemented by Technick.com Ltd
and redesigned by me), metadata
adding process can be easily
managed. After the submission of
info set, it will be represented in
the RDF structure and appended
to the original PDF/a file. Electra
is a client-server implementation,
SO you can recognize TCPDF runs
in the background, and the given
RDF structure will be added to the
file by the client. It is also important
than the component based design
because different clients can be
implemented easily, independently
from the back end service in the
future.

For example, beyond the online
browser client, we can implement
mobile, command line and other
clients too.
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In the second step, signature will
be born, | am sure this is the main
service, the first is the preparation,
the third is the checking and the
point is done in the second. In this
step, a third party was brought,
Ugyfélkapu service between the
back end and client. So, this is a
little complex service, but it is not
incomprehensible. It starts with an
Ugyfélkapu token check process, if
the signing party is verified by the
government service, it goes to the
next process to check user is added
to the uploaded file as a signee.
If everything is okay, signature
timestamp will be registered, and it
gives back a message to the client.
This notification will be presented
to the signing party about success
of its sign process. | would like
to mention an important thing,
timestamp will be provided by the
local NTP (Network Time Protocol)
service is official from the side of law.
And finally, let's meet the checking
process: we can get the information
about signing parties’ signatures
in this step. If an Electra signed
document is uploaded, then it
gives back an info set about all
signatures of the doc and a notice if
all signatures are done. If everybody
signed a document, it will be marked
as a valid document.

All of these services can be tried
out in the DEMO, but you cannot
make an official, valid document,
this option will be available from the
real system, of course.

Summary

In first, | would like to thank my
supervisor for supporting me to
implement this service, and a big
thanks to everybody who attended

at this InterTalent conference and
made the chance | could present
my results.

You could meet my research results,
my two main projects: FOAF and
Electra Signature. | would like to
highlight the possibilities of Electra
in this summary.

Electra service is based on Adobe
XMP and it has Neo4j database
connection too, so Electra has
many chances to cooperate with
semantic Web applications. Beyond
the cooperation, an other important
thing, automatic data process also
can be easily implemented.

Thanks to  the  Ugyfélkapu
authentication and unique solutions
of Electra, sign order set and vice
add options, paper based different
signing policies can be represented
in electronic environment.  This
opportunity allows Creating
total paperless, electronic official
administration systems for almost
all organizations.

| talked about how Electra can
be wused at the University of
Debrecen as an electronic official
administration  system at  the
InterTalent conference. Our goal is
supporting administration become
redundancy free, less resource
needed service. In the section of
Electra Signature, | described the
basis of Electra service will be at
the University, but everybody can
access it, unlike nowadays how ERP
systems operate.

| hope, you could correctly meet
my results, and | could arouse your
interest want to know more about
my projects. If | am right, do not
hesitate to visit my site and contact
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me at the www.rtibor.hu.
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A NEMNOVEKEDES ELMELET GYAKORLATI
MEGVALOSULASANAK VIZSGALATA DEBRECEN ES

NYIREGYHAZA TERMELOI PIACAIN

Bevezetés

JAki azt hiszi, hogy az exponenci-
alis novekedés orokké fenntarthatd
egy véges vilagban, az vagy orult,
vagy kozgazdasz!” Kenneth E. Boul-
ding 1973-as gondolata mar annak
a korszaknak a szemléletmddjat
prezentalja, melyben a nemnove-
kedés elmélet is megszlletett. Az
iranyzat kovetdi szerint lathato, kéz-
zelfoghatd a kapitalizmus vélséga,
sét annak okai is, és mivel tiszta-
ban vagyunk ezekkel, nem kellene
megvarnunk a jelenlegi tarsadalmi
berendezkedésunk pusztulasat,
hanem megeldézvén a bajt, olyan
békés beavatkozasok megtételére
kellene sort keritentnk, melyek egy
élhetdbb, fenntarthatdbb jové felé
iranyftjak kapitalista tarsadalmun-
kat. A valtozast elésegitd eszkdzok
terén nem alakult még ki konszen-
zusos megallapodas, bar az irany-
zat kovetdinek célja kozos. Errél az
iranyzatrol, ennek a keresztény teo-
logiaval vald osszeflggéseirdl és a
termel&i piacokrdl, mint az elmélet
gyakorlati megvaldsulasanak egyik
lehetséges helyszinérdl lesz sz6 dol-
gozatomban.

A nemnovekedés

Magyarorszag elméleti szempont-
bél a nemndvekedés (degrowth)
egyik bolcsdjének szamit, hiszen
Polanyi Kéroly mér 1944-ben, a
fémuvenek nevezett ,A nagy atala-
kulas” cimd konyvében a fejlédes
kérdését vizsgalta. Veleménye sze-
rint a gazdasag csak a tarsadalmi
folyamatokkal egydtt értelmezhe-
t6, csak azokba bedgyazddva mi-
kodhet megfeleléen. Szubsztantiv
gazdasagfilozofidja szerint a célnak
nem a haszon maximalizélasanak
kellene lennie, hanem a szikség-
letkielégitésnek. Gazdasagtorténeti
szempontbdl megvizsgalva a té-
maét lefrta, hogy bar a piac évezre-
dek ota létezik, az a XIX. szazadig
a tarsadalomnak alarendelt médon
makodott. A kapitalizmus  kialaku-
lasa Ota a piac 6nszabalyozd me-
chanizmusai iranyitjak a javak elosz-
lasat, melyet reményei szerint egy
késébbi korban ismét visszavesz a
tarsadalom. Sokat irt a globalizacio
karos kovetkezményeirdl és az 6ko-
l6giai  problémak novekedéseérd,
mely alapokra sok kutatd épitett a
késdbbi korokban.

A novekedeést sokan, nagyon eltérd
nézdpontbdl vizsgalva kutattak mar.
Toth Gergely (2016) az ,alternativ”
kozgazdasagi iskolak osszehasonli-
t6 elemzése soran a kovetkezd veg-
kovetkeztetéseket vonja le: el®szor
is kilonbséget tesz jo és rossz nove-
kedés kozott. Vélemeénye szerint az
alulfejlett régidkat Ugy lehetne fej-
leszteni, ha a fejlett régiok sajat fej-
|6désuket visszafogva tudasukat és
eréforrasaikat megosztanak. Maso-
dik kovetkeztetése értelmében nem
csak novekedni kellene, hanem egy
optimalis méret elérésére kellene
torekedni. Gazdasagi értelemben
- Polanyival 6sszhangban - a profit-
maximalizalasnak csak akkor van
értelme, ha az az emberi fejlédést
szolgélja. Harmadik gondolata sze-
rint a novekedést nem szabad elvet-
ni, csak a helyén kell tudnunk kezel-
ni, nem célként, hanem eszkozként
tekintve ra. Ezek a gondolatok a
nemnovekedés elmélet megallapi-
tasaival nagyrészt megegyeznek.

A ,nemnodvekedés”  (degrowth)
iranyzat az elmult évtizedekben jott
létre, mint a fennalld, allando no-
vekedésen alapuld vilaggazdasagi
rendszer kritikdjanak Uj, alternati-

149



% inter TALENT UNIDEB

vat is kinalé megnyilvanulasa. Az
elmélet szerint az egyre fokozddd
meértékd gazdasagi névekedés kor-
nyezeti oldalrél hosszU tavon nem
fenntarthatd, masrészt pedig tar-
sadalmi oldalrél nem is feltétlendl
kivanatos. Tudoményos szemmel
nézve a nemndvekedés elmélet egy
olyan transzformativ fenntarthato-
sagi elmélet, mely olyan gazdasagi
berendezkedést javasol, ahol folya-
matos gazdasagi ndvekedés nélkul
is meg tud a nagyobb tarsadalmi
jol-let (well-being, quality of life) va-
[6sulni. A felvetett probléméra adott
megoldasi javaslata egy Uj, tényle-
gesen okoldgiailag fenntarthatd és
igazsagosabb tarsadalmi-gazdasagi
berendezkedés, amely nem épul a
gazdasag méretének folyamatos
novekedésére. Az irdnyzat elézmé-
nyei a gazdasagi novekedés fenn-
tarthatdsaganak és a gazdasagi no-
vekedés és a jol-1ét kapcsolatanak a
kérdése.

Dombi Judit (2016) szerint a nem-
novekedés értelmezhetd provokativ
szlogenként, tarsadalmi mozgalom-
ként, valamint tudoméanyos elmélet-
ként egyarant. Ezek nem valasztha-
téak el élesen egymastdl, melyre a
kétévente megrendezésre keruld,
legutébb 2016. augusztus végeén
a Budapesti Corvinus Egyetemen
tartott Nemnovekedés Konferencia
a legjobb példa, ahol az eléadodk
soraban a kulénbozd tudomany-
terUletek kutatdi mellett gyakorlati
szakemberek, politikusok, lelkes 6n-
kéntesek is helyet kaptak. Valamint
megfigyelhetd volt, hogy a szakiro-
dalom is sokat foglalkozott vele a
konferencia apropdjan.

A nemndvekedés tedria szerint a
fenntarthatésag foéként a jelenlegi
rendszer teljes atstrukturalasa révén
valosithatd meg, mialtal egy olyan
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tarsadalmi és gazdasagi berendez-
kedés alakulna ki, ahol a termelés és
a fogyasztas folyamatos névekedé-
se nélkul valdsulna meg a nagyobb
jol-lét, és amellyel parhuzamosan
gy a kornyezeti terhelés is jelen-
tésen csokkenne (DOMBI, MALO-
VICS, 2015).

Vincent Liegey és szerzétarsai (2013)
a nemnovekedés megvaldsitasat 4
eltérd szinten kilonbozd eszkdzok-
kel képzelik el. Az egyéni szinten
egy egyszerlbb, fenntarthaté élet-
maoddal, a ,jobbat kevesebbdl” elv-
vel tartjak megvaldsithaténak. A ko-
70655€gi, elsésorban lokalis szinten a
kisebb csoportok Uj egyuttélési for-
méi alakulhatnanak ki, alulrél jové
(bottom-up) kezdeményezések
révén, a javakon valé megosztozas
menetének és az Ujrahasznositas-
nak Ujragondolésaval, a varosi kor-
nyezetet zoldebbé és szocialisabba,
azaz kevésbé elidegenultté tétele
altal. Nemzeti szinten szUkség van
feltlrél érkezd (top-down) intézke-
désekre, hogy az alulrél j6vo kezde-
ményezéseket hatékonnya tegyék.
llyen lehet példaul a kozdsségi pén-
zek bevezetése, a tarsadalmi stabi-
litds gazdasagi novekedéstdl vald
fuggdségének csokkentése, vagy a
feltétel nélkdli alapjovedelem (basic
income) és a maximumjovedelem
bevezetése. Végul a nemzetek felet-
ti szinten kellene megoldast keresni
a globalis kérnyezeti problémak-
ra, és a szegénység probléméjara,
hiszen azt a névekedés nem fogja
megoldani, mivel a szegénységet a
szelektiv novekedés okozta. Osszes-
ségében gy gondoljak, hogy addig
kell ,nemnévekedni’, amig minden
nemzet elér egy olyan alacsonyabb
megallapodott szintet, mely hosz-
szUtavon is fenntarthatd (LIEGEY és
munkatarsai, 2013).

A nemnovekedés keretein beldl helyi
gazdasagfejlesztésre is van lehet6-
ség. A gazdasagi folyamatokba vald
tudatos beavatkozasok célja, hogy
a helyi lakossag szamara, a terme-
lés és a fogyasztas novelése nélkdl,
a kornyezeti értékek megodvasa és
a tarsadalmi kapcsolatok erdsitése
mellett, egy magasabb jol-lét valo-
sulhasson meg. Kutatasom soran a
varosok kordl kialakult ellatasi rend-
szereket vizsgaltam, melyek k6zos
célja a tarsadalmi egyenlétlenségek
csokkentése, a megfeleld mindség
taplalkozas révén az egészség és
a jol-1ét novelése, az dkoszisztéma
védelme és a fenntarthatdsag biz-
tositasa.

A kutatési terulet keresésében Serge
Latouche professzor (2011) konyve
adta a segitséget, mely szerint: ,A
relokalizacid programja mindene-
kel6tt az élelmiszerellatas tertletén
valdsithatd meg, de a késdbbiekben
magaban foglalhatia a gazdasagi
és pénzlgyi 6nellatast is. Elegendd
lenne valamennyi régié alapveté te-
vékenységét fenntartani: a lehetd-
leg organikus és az évszaknak meg-
feleléen termel® mezdgazdasagot
és kertmuUvelést” (LATOUCHE, 2011:
62-63). Ebbdl kiindulva jutottam
arra az elhatarozasra, hogy az élel-
miszerellatast szeretném vizsgalni.

Az egyhaz szerepe

Az egyhazak sokrétl szerepét Ma-
gyarorszag Kormanya a lelkiismereti
és vallasszabadsag jogardl, valamint
az egyhazak, vallasfelekezetek és
vallasi kozosségek jogallasardl szold
2011, évi CCVI. térvény preambulu-
méban is elismeri, mely szerint: ,A
Magyarorszagon mukodd  vallasi
kozdssegek a tarsadalom kiemel-
kedd fontossagu értékhordozd és
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kozdsségteremtd tényezdi, amelyek
hitéleti tevékenységtk mellett, ne-
velési, oktatési, felsdoktatasi, egész-
ségugyi, karitativ, szocialis, csalad-,
gyermek- és ifjisagvédelmi, vala-
mint kulturédlis, kornyezetvédelmi,
sport- és mas tevékenységukkel,
valamint a nemzeti tudat apolasaval
is jelentds szerepet toltenek be az
orszag és a nemzet életében!

Mivel kutatasom soran tébb egy-
hazi fenntartasu termeldi piacra
talaltam, ezért fontosnak éreztem
bemutatni az egyhéaz tarsadalmi ta-
nitasabdl a téméamhoz kapcsolddd
részeket. A terjedelemi korlatok, és
a Szent Atanaz Hittudomanyi F&is-
kolan folytatott tanulmanyaim miatt
a katolikus egyhaz tanitasat szeret-
ném ismertetni.

A katolikus egyhaz
tarsadalmi tanitasanak
torténete

A keresztény tanitas tobb mint 2000
éves torténetre tekint vissza. Maga
Jézus Krisztus is sokszor beszélt az
akkori vilag tarsadalmi problémairdl,
kiallt az elnyomottak és szegények
mellett, mégis a katolikus egyhaz
tarsadalomra vonatkozo  éllitasai-
nak kezdetének csak XIll. Led papa
1891-ben kiadott Rerum novarum
kezdetl enciklikajat tekintjuk. Ez a
dokumentum koranak latasmodjat
meghaladva szdl a tarsadalmi igaz-
sadgossag fontossagatdl, az akkor
aktudlis munkasmozgalmi problé-
makkal kapcsolatban. Eme fontos
enciklika 40. évforduldja alkalma-
bdl, 1931-ben adta ki XI. Pius papa
a Quadragesimo anno kezdetU en-
ciklikajat, mely mar a nemzetiszo-
cializmus és a bolsevizmus veszé-
lyeivel kapcsolatban frodott. Ebben
a korlevélben szerepel elészor a
szubszidiarités elve, valamint a szo-

cialis igazsagossadg fogalma. Ezek
utan megszaporodtak a tarsadalmi
problémékkal foglalkozd papai en-
ciklikék, a XX. szédzad borzalmai a
Vatikant allasfoglalasra sarkallték. A
Il. Vatikani Zsinat 1965-ben elfoga-
dott Gaudium et spes kezdet( do-
kumentuma a katolikus térsadalmi
tanftast az emberi személy mélto-
sadganak elvére épitette. Kimondja,
hogy a vilagban egyenldtlenség
és igazsagtalansag uralkodik, mely
ellen az egyhaznak kotelessége
felszélalni. Ezzel a gondolattal 6sz-
szhangban Il. Janos Pal papa 1987-
ben adta ki a Sollicitudo rei socialis
kezdet( korlevelét, melyben az eld-
78 évtizedek probléméainak elmé-
lytlése mellett mar a kozelgd oko-
l6giai és demografiai katasztrofara is
felhivja a figyelmet. Ir a fejlédés fon-
tossagéardl, amelynek azonban nem
a gazdasagi novekedésre, hanem
a moralis alapelvekre kellene épul-
nie, szerinte a vilag problémaira a
szolidarités lehet a megoldas, mely
alatt a kozosség javanak akarésat
érti (TOMKA, GOJAK, 1993). Ezt a
gondolatmenetet folytatja 2009-
ben XVI. Benedek papa a Caritas in
veritate kezdetl enciklikéjaban, ahol
a gazdasagi valsagot vizsgalva a fej-
|6dés valsagara hivia fel a figyelmet
(http 1). Ferenc papa 2015-ben adta
ki a Laudato si" kezdetd enciklika-
jat, melyben a kornyezetvédelem-
rél, a teremtett vilag megovasanak
fontossagéardl irt, azonban a kér-
déskort nem ©Gnmagéban, hanem
egyéb fontos tarsadalmi, gazdasagi
dimenzidkkal egyutt vizsgélta. Az
enciklika 137. pontjaban kdz6s gon-
dolkodasra hivja fel az olvasot ,egy
olyan atfogd okoldgia szempontja-
irol, amely egyértelmlen magéban
foglalja az emberi és tarsadalmi di-
menzidkat” (http 2).

A tarsadalmi tanitas
alapértékei és alapelvei

Alapvetéen héarom forrasbdl szar-
maztathatéak a tarsadalmi tanitas
alapértékei és alapelvei, a Biblia-
bél - kiemelve a Mé&té és Lukacs
evangéliumaban talalhaté ,Hegyi
beszéd’-et -, a tomista bolcseleti
hagyomanybdl és a szocioldgiabal
(ETTK, 2007).

Az alapértékeket és alapelveket a
perszonalista szemlélet( tarsadalo-
metikabdl vezethetjik le. E szerint
az embert Isten sajat képmasara
teremtette, és az igy kapott értelem
segitségével egyszerre képes a sajat
és a kozosség kibontakozasat eld-
segiteni. Az emberi személyt egy-
szerre szabad és autondm, valamint
tarsas lénynek tartja, 6t tekinti a leg-
nagyobb értéknek, a személy mél-
tosagabol vezeti le az alapértékeket
és alapelveket.

Az alapértékek az igazsag, a sza-
badség, az igazsagossag és a sze-
retet. Ezt a négyet elészor XXII.
Janos papa Pacem et terris kezdet(
enciklikdja mutatja be 6sszefliggé-
seiben, ezekkel szerinte helyreallit-
hatdak a tarsadalmi kapcsolatok. A
szeretet torekvésére kialakuld szo-
cidlis igazsagossag feladata, hogy
a targyi javakat az emberek kozott
elossza, a szegényebb emberek ér-
dekeinek és a tarsadalom 6sszessé-
gének javanak figyelembevételével.
Az értékekre épuld alapelvek pedig:
a szolidaritas, a szubszidiarités és
a kozjo. Szolidarités alatt nem csu-
pan egyUttérzést, részvétet értenek,
hanem annak a felismerését, hogy
az ember térsas lény, fligg a masik
embertdl, felel6sséget kell vallalnia
érte, és torekednie kell masok fej-
l6désének elésegitésére is, tehat a
kodzjonak a szolgalatara. A szubszi-
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diarités elve XI. Pius papanal jelenik
meg eldszoér, mégpedig a politikai
diktatdrakkal szembedllitva. Igy fir
rola: ... amit egy kisebb és alacso-
nyabb szinten szervez&édott kozos-
ség képes végrehajtani és ellatni, azt
egy nagyobb és magasabb szinten
szervez6dott tarsuldsra  atharitani
jogszer(tlen, sulyos bln, és a tarsa-
dalom rendjének felforgatésa..” (XI.
PIUS, 1931: 79). Minden dontést a le-
heté legalacsonyabb szinten javasol
meghozni, hiszen ott rendelkeznek
a legtobb informéacioval a dontés
meghozataldhoz, illetve ott érez-
hetd leginkabb a dontés hatasai.
Amennyiben egy kozdsség igényli,
segitséget természetesen kaphat
felsébb szintekrdl. A kdzjo kap-
csolatban &ll az egyén érdekeivel,
hiszen minden egyén kapcsolatok-
ban él. Az egyén helyes cselekvése
jo tettekben, mig a tarsadalom he-
lyes cselekvése a kdzjo létrejottében
nyilvanul meg (ETTK, 2007).

Kutatasi témémhoz leginkabb a
szubszidiaritds  elve  kapcsolodik.
Korunk tendencidja a globalizalo-
das, azonban a lokalitas elésegitheti
az ott él6k identitasanak, kulturéa-
janak és kozosségi kapcsolatainak
megdrzését, erdsodését. Az altalam
vizsgalt termeldi piacokon lévd helyi
kozosségek onallo, felelds dontése-
ket hoznak mukodésukkel kapcso-
latban, melyekkel nemcsak az ott
létrejovd  kapcsolatokat, hanem a
varos gazdasagi életét is tdmogat-
jak.

A termel6i piac, mint
kutatasi teriilet

Kutatasom alapotletét  Latouche
professzor kényve adta, annak hata-
sara dontottem az élelmiszerellatéas
vizsgalata mellett. Temam aktualita-
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sat az adja, hogy a fenntarthatdsag
kérdése egyre szélesebb térsadalmi
korok érdeklédésének kbzéppontja-
ba kerult. Kutatdésomban a nemno-
vekedés elmélet gyakorlati megva-
l6sulasanak lehetdségét vizsgaltam
a debreceni és nyiregyhéazi termeldi
piacokon. Munkam sorén arra sze-
rettem volna valaszt kapni, hogy
gyakorlatban megvaldsithatok-e az
elmélet megallapitasai: figyelembe
tudjak-e venni a kornyezetvéedelmi
szempontokat, létezik-e optimalis
méret, illetve elérték-e mar azt, va-
lamint tudnak-e csupan eszkdzként,
és nem célként tekinteni a noveke-
désre?

Kutatasom elemzési egységei a ter-
mel6i piacok. Ez a forma az utobbi
években egyre kozkedveltebbé valt,
egyre tobb helyen alakultak hason-
|6 kezdeményezések. Ezt a helyi
termeldi piacokon torténd arusitas
élelmiszer-biztonsagi  feltételeird
sz6l6 51/2012. (VI. 8.) VM rendelet
létrejotte is bizonyitja, hiszen a sza-
balyozésnak is igazodnia kellett a
gyakorlathoz.

A piacokat szervezd egyesuletek,
egyhazak honlapjan és a médiaban
megjelent, roluk szold hirek alapjan
azt varom, hogy a kornyezetvédel-
mi szempontokra nagy hangsulyt
fektetnek, az optimalis méretet még
nem sikerUlt elérnitk és a noveke-
dés nem elsédleges cél szamukra.

A kornyezetvédelmi  szempont
alatt a termelés soran alkalmazott
novényvédd szerek  mindsitéset,
valamint a termelé és az arusitasi
helyszin tavolségabdl eredd kornye-
zetszennyezés mértékét értem. A
piac optimalis méretét és a nodveke-
dés fontossagat a piacot szervezdk
szubjektiv. megitélése, valamint az
egyéni adottsagok hatarozzak meg.

AdatgyUjtéshez kvalitativ modszert
alkalmaztam, a piacot szervezdkkel
készitettem félig strukturalt inter-
jukat. A meglévd kérdéseken kivil
minden esetben mertltek fel egyéb,
az adott esetben fontos szempon-
tok. Az interjuk minden esetben ba-
ratsagos légkorben készultek.

Olyan kutatési helyszint kerestem,
melyek Liegey és munkatarsai el-
mélete alapjan a masodik, k6zos-
ségi szinthez tartozd, alulrdl jovd
kezdeményezések, és amelyekben
az arucserén kivul egyéb szempon-
tok is érvényesulni tudnak, mint pél-
daul a varosi kornyezetet zoldebbé
és szocialisabbéa tétele, kdzosség-
épités, szemléletformalas. A terme-
I6i piacokat megfelel® helyszinnek
talaltam, hiszen a helyi gazdasag
megerdsitésén kival nagyon fontos
szamukra a fenntarthatdsag és a
kornyezettudatos modon eléallitott
termék, mely alapelvek a nemnove-
kedés elmélettel teljes 6sszhangban
vannak. A termelék tébbnyire kor-
nyezettudatos gazdélkodast folytat-
nak, és érdekl¢dés esetén nyitottak
arra, hogy a vasarléiknak ezt be is
mutassak. Ezen kivil a szubszidia-
rits elvének is megfelelnek, hiszen
ezek a kis kozosségek dontéseiket
maguk hozzak, sokszor a legalsdbb
szint, a vasarlok véleményét is figye-
lembe véve. Holabda mddszerrel
probaltam felderiteni a két varos-
ban mUkodd termeldi piacokat, de
sajnos a modszer nem adott Uj in-
formaciét, hiszen olyan kevés van,
hogy azokat magamtdl is sikerult
megtalalni.

Keresztmetszeti, tajékozddd vizs-
gélatot folytattam, mivel a szakiro-
dalomban nem talaltam korabbi
vizsgélatot ebben a témaban, ezért
szerettem volna - az adott idépont-
ban - vizsgélat segitségével egy
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hozzévetbleges képet kialakitani a
vizsgalt témarol.  Gyakorlatorien-
talt kutatasomban szerettem volna
megvizsgalni a nemnovekedés el-
méletét a gyakorlatban.

A kutatas eredményei

A megvizsgalt négy termeldi piac
kozul kettd egyesuleti fenntartasban
mukadik: Nyiregyhazi Kosar Kozos-
ség, Szatyor Debrecen Egyestlet, és
kett¢ egyhazi fenntartasban: Egy-
haztaji és Gorogkatolikus terme-
|61 piac. Kutatdsom soran a piacot
fenntartokkal készitettem interjut,
fgy az 6 szempontjaikat vizsgaltam,
nem a termel&két és a vasarlokét.
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Jelentés kulonbség mutatkozott a
civilek és az egyhaziak kozott, hi-
szen mig az egyhazak esetében a
termeldi piac csak egy szinfolt az
életikben, egy tevékenység a sok
kozul, addig a vizsgalt civil szer-
vezetek ebbdl a célbdl jottek létre,
és a vizsgalat idépontjaban nem is
folytattak mas tevékenységet. A ci-
vilek esetében hasznalhatjuk Hubai
Laszlo (2016) tarsadalmi véllalko-

zas definicidjat, amely szerint ,tar-
sadalmi vallalkozasnak tekinthetd
minden olyan szervezet, amely tar-
sadalmi célok érdekében piaci tevé-
kenységet folytat” (HUBAI, 2016: 62).
Azonban ez az egyhézakra nem
alkalmazhat6, mivel &k semmilyen
piaci tevékenységet nem folytatnak,
a termeldi piac szervezése nem jar
szamukra gazdasagi  haszonnal,
sem jelentésebb kiadassal, hiszen
az infrastrukturdlis feltételek adot-
tak.

A vizsgalt két varosban tobb hagyo-
manyos piac is talalhato, ezekkel
Osszehasonlitva a termeldi piaco-
kat szintén jelentés kulonbségeket
figyelhetink meg. Sokkal tobbek
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ezek a termeldi piacok arucsere
helyszineknél, valddi  kozosséget
alkotnak a vevék és az eladdk. Ezt
bizonyitjia minden megvizsgalt piac
esetében a vasarlassal nem 6ssze-
fuggd programkinalat, kozdsségi
események szervezése is.

Elsé hipotézisemet, mely szerint a
kornyezetvédelmi  szempontokra
nagy hangsulyt fektetnek igazolni

tudtam, hiszen a termel®k szama-
ra az arusftas helyszinétél szamitott
tavolsagi korladtot minden fenntartd
megallapit. Az optimalis méret el-
érése kérdésében megoszlanak az
eredmények. Az egyhazi fenntartok
szaméra ez nem olyan sulyu prob-
léma, mint a civil fenntartok eseté-
ben, ezért annak meghatarozasan
eddig nem gondolkodtak, és adott-
sédgaik sem szabnak hatért nekik.
Mivel a civileknek az infrastruktura
biztosftasa sokszor nagy anyagi ne-
hézséget okoz, ezért szamukra ez
meghatarozo kérdés. A Nyiregyhéazi
Kosar Kozdsség meghatarozta az
optimélis méret alsd hatarat, am azt
még nem sikerult elérnidk, a Szatyor
Debrecen Egyesulet pedig a jelen-
legi adottsagai maximumat elérte,
ezért nem tudnak egy ideje Uj ter-
melét felvenni. Azt, hogy a noveke-
dés nem elsédleges cél mindegyik
piac esetében igazolni tudtam.

Kutatasom folytatasaként szeret-
ném a vasarloi attitdoket vizsgalni,
azon belul a egészség megdrzésére
és a kornyezetvédelemre iranyuld
magatartas, a motivacio és a tuda-
tossag kérdéseit, valamint a fizetési
hajlandodsagot.
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Hagyomanyos piac Termeléi piac
Keletkezésének modja Top-down Bottom-up
Nagysaga Akar 300 arusitohely 10-50 termeld
Arusok Nagyreszt  kereskeddk és | Csak termeltk
néhany termeld
Cél Profitszerzés Profitszerzésen talmutato
célok
Kirnyezetvédelmi Nem fontos Nagyon fontos kritérinm
szempontok figyelembe
vétele
Kizisséglejlesztés Nincs Események szervezése réven
probaljak megvaldsitan
Onkéntesség Nem jellemzd Mindegyik wizsgalt piacon
megtalalhatd

Forras: sajat szerkesztés
Osszefoglalas

Meglepddve tapasztaltam, hogy a
termel&i piacok szervezdi milyen
jol ismerik az alternativ gazdasagi
iranyzatokkal kapcsolatos szakiro-
dalmat, és milyen komoly szempon-
tok vezéreltek o&ket, amikor ezen
piacok megvaldsitasat megkezdték.
Mindannyian idét és energiat nem
sajnalva végzik munkajukat a szer-
vezetekben, és finanszirozési ne-
hezsegekkel kuzdve is kreativan és
nagy odafigyeléssel megragadnak
minden lehetéseget, amely a cél-
jaik megvaldsitasaban segiti dket.
A kornyezeti terhelés csokkentése
és a gazdasagi novekedés keny-
szerétél valé mentesség kulcsfon-
tossagu szempontok szamukra, és
elmondasuk szerint vasarloik sza-
mara is. A kereslet, még ha sokkal
kisebb is, mint az egyeb kereskedel-
mi egységeké, azonban folyamatos
novekedést mutat. Kivanom, hogy
munkajukat folytatva tovébbra is a
helyi ko6zosseg és a kornyezet javat
szolgaljak.
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Lektoralta: Dr. Kbmives Péter Miklos

AZ X ES AZY GEN ERACIO MUNKAVALLALASA ES
VERSENYKEPESSEGE

Bevezetés

Az elmult évszazadban a vilagunk
igazan felgyorsult, ennek kdszénhe-
téen az értékek fontossagi sorrend-
je talan meg is valtozott. It féként
a fiatalabb generéacié tagjaira gon-
dolok, akik mar nem igazan tudjak
elképzelni az életlket internet és
okostelefonok nélkul. Ez lehet az
oka, hogy mar méashogy viszonyul-
nak a munkaerdpiachoz is. Ennek
okan vizsgéltam meg a generacios
kulonbségeket, féként az X és az
Y nemzedéket. FO kérdéskorom,
hogy ha a kompetenciaikat vesszik
figyelembe, melyik munkavallald a
versenyképesebb. Ebben a kdrben
szeretném azt is vizsgalni, hogy az
egyes generaciok kozott tényleg
lényegi kalonbség talalhatd, vagy
pusztan életkori sajatossagrol be-
szélhetdnk.

A kutatas leirasa

El6szor a szakirodalmi forrasokban
lefrtakat vettem alapul, ahol tiszta-
zodott is bennem, hogy pontosan
hogy hatarozzak meg a generaci-
Okat, valamint milyen felosztasok a
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jellemzéek. A generaciok megha-
tarozasa nincs kébe vésve, hiszen
ahany szakember annyi féle valto-
zata van a nemzedékek fogalmé-
nak, elnevezésének és a szuletési
idejuk felosztasanak. Ezutan az alta-
lanos célkitlizéseim értékelésehez,
szamos felmérést hivtam segitsegull,
hogy a valosagban tényleg alata-
masztja-e a szakirodalmakat. Majd
interjuk formajaban megvalosuld
primer kutatast végeztem, mely
soran volt szerencsém harom ku-
l6nb6zd szektor HR szakértdjével
elbeszélgetnem ebben a témaban.
Elészor is Savainé Abel Anitaval, a
K&H Bank Zrt. Képzés és Fejlesztés
féosztalyvezetdjével, utana Sonyak
lldikdval a Debreceni Campus Non-
profit Kézhasznd Kft. munkadgyi
felel¢sével, illetve a Campus Eleven
iskolaszovetkezet elnokével. Vala-
mint Reszegi Anettel a hajdunanasi
Holding Zrt. HR munkatérsaval. Az
interjukérdéseimet harom témakor-
re osztottam, elészor is a toborzas
és kivalasztas technikdira voltam
kivancsi, majd a véleményukre az X
és az Y generaciot tekintve, és végul
az idésebb és a fiatalabb ndk mun-
kaeré-piaci lehetéségeire, valamint
ehhez kapcsoldédoan a gyermekval-

lalds utani alternativakra.
Tarsadalmunk nemzedékei

Mieldtt a kulonbdzd generaciokkal
részletesen foglalkoznank, elenged-
hetetlen tisztazni magét a fogalmat.
A Magyar értelmezé kéziszotar sze-
rint a generacio, vagy mas szoval
nemzedék: ,Egy korban él6 és kb.
azonos korl emberek ©sszesse-
ge" A nemzedékek meghataroza-
sa nincs kdbe vésve, hiszen ahany
szakember annyi féle valtozata van
a nemzedékek fogalmanak, elne-
vezésének és a szUletési idejuk fel-
osztasanak. Az viszont elmondha-
t6, hogy szinte minden szakérté a
veteranok vilagra jovetelének ide-
jét nagyjabdl az 1920-1945 kozotti
évekre teszi, mig a baby boomme-
reket az 1946-1964 kozotti iddszak-
ra. Az X generacio szlletési idejet
1965 és 1979 kozott hatarozzak
meg, az Y nemzedéket 1980-1995
kozé helyezik, és a Z-ket 1996-2009
kozott definidljigk. A legljabbak az
Alfak, akik 2010 utan szuletettek.?
Az en véleményem is ezekkel az
értekekkel egyezik meg, és ezeket
a meghatarozasokat hasznalom a

1EKSZ, (1972) p.997
2 Kissné A. K., (2014)
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késébbiek folyaman. A dolgoza-
tomban féként az X és az Y gene-
racioval foglalkozom, de vélemé-
nyem szerint elengedhetetlen, hogy
a toébbi generécidt is attekintstk.
Ezért a nemzedékek bemutatasaval
folytatom.

Generacios kiilonbségek

A generaciods szakadék még soha
nem volt ekkorra, ez k&észdnhe-
t6 az eltelt id6 alatt bekovetkezett
tarsadalmi valtozasoknak, valamint
a technologiai eszkdzok elterje-
désének a vildgon. A veterédnok a
déd- vagy nagyszileink, 6k a tra-
dicionalis értékek megalkotoi, &r-
z8i és képviseldi. A baby boomerek
a . vilaghabord utani sztlottek, a
Ratko-gyerekek, a lassan nyugdijba
mend hatvanasok. Magyarorszagon
ez a korosztaly, a ,létezé szocializ-
musban” és ,legvidémabb barakk”
idészakaban szerezték a meghata-
rozé és személyiségformald isme-
reteiket? Az X generacio tagjai mai
negyvenesek, dtvenesek csoportja,
akik a zavaros politikai és gazdasagi
események idején nottek fel, ezért is
készultek fel arra, hogy soha semmit
nem szabad magatdl értetéddnek
tekinteni. Az Y generaciosok a fej-
|6d6 demokraciaban szerezték meg
elsd tapasztalataikat, ahol a lakos-
sag érdekeit képviseleti demokracia
védi, és ahol koénnyen kinyilvanit-
hatjgk a véleményuket. A Z- és az
Alfa-generacid tagjai mér teljesen
beleszulettek abba a vilagba, ahol
egyre inkdbb meghatarozova valt
a kulénbozd digitalis eszkdzok és
technoldgiak alkalmazasa.* Ezek a
jellemzék befolyasoljak éket a mun-
kaerépiacon is, ezért is szlkséges
megvizsgalni a két f& korosztalyt
ebben a kérnyezetben.

3 Tari, (2010)
4 Kissné A. K., (2014)

Az X-ek a munkahelyen

A hazai X-ek megtapasztalhattak,
hogy mar nincsenek olyan bizton-
sagban, mint elédeik: 6k azok, akik
méar az elsé munkajuknal érezhet-
ték, hogy ez nem feltétlenul lesz
az utolsé munkahelyuk. Alapvetd
dolognak tartjak, hogy naprakész,
friss informaciokat kell birtokolniuk.
Kissné Andréas Klara szerint az X-ek
olyan csaladokba szulettek, ahol
mér két jovedelem volt, egyre tobb
né vetette bele magat a munka vila-
gaba. Ez a nemzedék mar elkezdett
multinacionalis  vallalatoknal — dol-
gozni, ahol megismerték a korlatlan
munkaidét. Hajlanddak felaldozni a
maganéletiket a munkahelydkért.
A szuleiktél, nagyszuleiktdl kaptak
meg a kell tudast az élethez, és a
munkahelyen is az idésebbek tani-
tottak dket.> Napjainkban leginkabb
jellemzé, hogy az X-generacio tag-
jai vannak felsé- és kozépvezetdi
pozicioban, de mar az idésebb Y
nemzedék tagjai is egyre fentebb
lépkednek a ranglétréan. Erickson tgy
fogalmazott, hogy az X-generéacid
a vezeték kovetkezd nemzedéke,
akik most igyekeznek betolteni egy
igazgatotanacs vezetdi pozicidjat
vagy mar be is toltotték és teljesen
friss szemléletmddot hoznak ma-
gukkal.®

Egy HVG altali felmérés eredménye
szerint az digitalis nemzedék tagjai
az X- generacioval jonnek ki a leg-
inkdbb. A kutaték szerint ez annak
koészonhetd, hogy &k a legnépsze-
rdbb korosztély és velik a legegy-
szer(ibb az egyuttmUkodés. Az id6-
sebb generacid tagjai is ezt valljak,
illetve, hogy az echo-boomerekkel
méar nehezebben talaljgk meg a ko-
z6s hangot, a Z-generaciéval pedig
egvenesen kihivas. A szakemberek

5 Kissné A. K, (2014)
6 Erickson, (2010)

véleménye alapjan az egylttmuko-
dés két leggyakrabban emlitett aka-
dalya stressz és a versenyhelyzet. Az
idésebbek az elsét taldljak inkabb
problémanak, még a fiatalok inkabb
a masodikat.’

Az Y-ok a munka
vilagaban

A nevik meghatérozasa teljesen
véltozatos, a magyar szakirodalom
foként Y-generacionak és digita-
lis bennszlltteknek hivja &ket, az
angol irodalom pedig millenniumi
nemzedéknek vagy echo-boomme-
reknek nevezi éket. Ha roluk beszé-
ltnk, rogtén asszocialunk néhany
jellemzdre; ilyen az agilis, a céltuda-
tos, a karrieréhes, valamint a magas
elvarasokat tdmasztd fiatalok. Ami
az egyik f6 sajatossaguk, hogy tel-
jesen ontudatosak, és nagyon biz-
nak sajat képességeikben, ha vala-
mi nem tetszik, akkor pakolnak, és
masik munkahelyet keresnek. Tari
Annaméria szerint, nem szeretnek
szorongani a munkahelytkon, azért
hogy esetleg nem tudjak teljesiteni
a toluk elvértakat. Sokan lustanak is
tartjak ezt a nemzedéket, de inkabb
Ugy lehetne fogalmazni, hogy ne-
kik az eréfeszitések szeretete nem
lett 4tadva a szUleik altal.® Schaffer
Beata szerint 6k mar kiskoruk ota
kizdenek az erdforrasokért, mert
mar versenyben voltak az 6vodai
féréhelyekeért, az iskolakért is. Ta-
lan ezért is nevezi Oket titdnoknak,
hiszen a gorog mitologidban &k az
erd megtestesitdi. A kuzdésikre ve-
zethetd vissza, hogy megtanultak,
ha sikert szeretnének, minden nap
tenni kell érte és folyamatosan bi-
zonyitani? Megszoktak, hogy fo-
lyamatosan online vannak, allandd

7 HVG (2014)
8 Tari, (2010)
9 Schéffer, (2015b)
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kapcsolatban egymassal és hogy
azonnal elérnek mindent a vilagha-
l6n. Az Y-okhoz hasonldan infor-
macidéhesek, és szeretnek napra
készek lenni, de hozzajuk képest
kicsit keserlen realista moédon Iatjak
a vilagot."®

SWOT-analizis

Az 1. téblazatban, a SWOT-analizis
segitségével elészor megvizsgaltam
az X és az Y generacid erdsségeit,
gyengeségit, majd a lehetdségeket

horderejét. Ez azért is lehet, hogy
ha barmiféle érzelmi feszultség éri
Oket, 6k azt rogton kiadjak maguk-
bél. Ehhez kapcsolédik, példaul ha
a felettestik elmondja a kevésbé po-
zitiv véleményét mondjuk a munkéa-
Jjukrdl, és 6k ahelyett, hogy maguk-
ba roskadnéanak inkdbb elmondjak
a kollégaiknak vagy a csaladnak
azonnal a telefonjuk segitségével.
Schéffer Beata véleménye szerint,
ez egy gyenge pont az Y-gene-
racionak, viszont én nem teljesen

X -genericit
alkalmazkodo-
versenyszellem

kemény kiizdés

képesség

hosszi tavil
kitartis gyors tanulas
meghizhatéak dinamizmus
csapatszellem rugalmassag,

mobilitis

X -genericio
technolégiai egyiittmikidés
djitisok reaktiv csikkenése
kivetése
digitalis

lépéstartis

nem virtwilis
kommunikacié
érzelmi intelligencia
relativ lassisig inspiralé vezetd

sziikségese

1. tdbldzat: X és ¥ generdcio erdsségei és gyengeségei
Forrds: Sajat szerkesztés (Schdffer, 20135)

és a fenyegetéseket. Mint lathatjuk
a tablazatban, szamos eréssége
van mindkét generacionak, talan a
kemény kuzdés mindkettére vonat-
kozik. Az Y-okra féként azért, amit
mar emlitettem, hogy nekik mar kis-
koruktol kezdve kuzdenitk kellett a
jo iskolai helyekért. Viszont az X-ek-
re is vonatkozik ez, hiszen nekik a
rendszervaltas utdn meg kellett all-
niuk a helytket, amikor a magasabb
iskolai végzettség miatt 6k kerultek
a vezetdi székekbe. Ezért rajuk is
kemény erépréba vart, és meg kel-
lett felelnitk, hogy elnyerjék a tisz-
teletet.

Az érzelmi intelligencia szintje a fi-
atalabbaknak alacsonyabb, &k mar
nem igazan rettennek meg, ha
sz6rny( dolgot hallanak. Aldbecsu-
lik az empatia, a szociélis készségek,
az_onismeret szikségességét és
10 Morvay, (2015)
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gondolom igy. Szerintem ez igen is
elény, mert ezért nem 6rli magat a
fiatal, hogy elrontotta, hanem kiadja
magabdl és rogton beindul a bizo-
nyitasi vagy féként magénak, hogy
igen is jobban meg tudja csinélni.
Az X-generacid ezzel ellentétesen
viselkedik, 6k nem igazén osztjak

meg az ilyen informacidkat a mun-
katarsakkal, maximum a csaladdal,
Ok ezt inkabb szégyellik. Termé-
szetesen ez nem azt jelenti, hogy
emiatt benntk nem jelenik meg a
bizonyitasi vagy, csak &k tovéabb
merengenek a negatlv élményen,
ami érte &ket.

A digitalis nemzedéknél az erés-
ségek kozé tartoznak még, hogy
rendkivul gyorsan tanulnak ez azért
is lehet, mert minél hamarabb sze-
retnének bizonyftani, és ezaltal
sikert elérni. Ezen kivul pragmati-
kus gondolkodas, kreativitas, és a
sokoldalt figyelem jellemzi &ket.
Az X-generacionél pedig ilyen, a
megbizhatdsag, és a csapatszellem.
Ok biztos mindent megcsinalnak,
amit elvarnak toluk, illetve naluk a
csapatszellem is erésebb, mert ke-
vésbé jellemzi 6ket a versengés; a
ko6z6s cél szamit. Viszont attérve az
idésebbek gyenge pontjai a tech-
noldgiahoz kapcsolddd lassusag, és
az Ujitasok reaktiv kovetése, masik
generéacié részérél pedig, a nem
virtualis térben jatszddo, kétoldali
parbeszédektdl vald tartas. Valamint
az alkalmazkodas, a hagyomanyos
tisztelet és alazat is sokszor hianyzik
beldluk.

lgazan érdekes, hogy a millenniu-

Y-genericio

+ bizonyitasi vagy

+ megkdvilt
struktirik
megkérdéjelezése

» kisérletezd

& kinnyebh
megoldis keresése

X-penericio
szabilyok betartisa

stabilitaskedveld

meggyizoerd

mérlegeld
dontéshozatal
tiirelem

X-genericid Y-genericio
biiszkeség + tirelmetlenség
relativ * egoizmus
kalandozd figyelem
hiperversengés

visszafogotisig
lemaradis a
versenyben elkitelezetiség
az ijdonsigok irinti
fogékonysag

hiinya

visszaesése

2. tdblizat: Az X és ¥ generdcid lehetdségei és gyengeségel
Forrds: Sgjat szerkesziés (Schiffer, 20135)
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mi nemzedéknél, az erdsségeknél
is megjelenik a versenyszellem, vi-
szont a fenyegetéseknél is jelen van
hiperversengés cimen. Ez azért is
lehet, hogy az egész életiket végig-
kiséri a versenyzés, hiszen kezdve az
iskolaktdl, ahol a tanulmanyi rang-
sorban kivannak elékelé poziciot
elérni, aztan végig a munkahelye-
kig, ahol pedig szeretnének elérébb
lépni a ranglétran. Ez nagy elény,
hiszen ez viszi elére az embert,
viszont fenyegetheti a munkakor-
nyezetet is, mert sokszor a tulzott
versengés konfliktusokat szulhet.
Emiatt az echo-boomerekre nagyon
oda kell figyelni, hogy ne menjen a
kollégékkal valo jo kapcsolat karara.
Més fenyegetettség ennek a ge-
neraciénak a részérdl, hogy tu-
relmetlenek, mindent azonnal és
rogton akarnak. Ha nem kapnak a
munkajukra visszajelzést, vagy elére
lépési lehetdséget par éven beldl,
azt igazan rosszul viselik. Ezért is
nehéz megtartani ezt a generéaci-
ot. Viszont itt latszik, hogy még az
egyik nemzedéknél ez egy negativ
tényezd, addig az X-eknél viszont
az eqgyik szédmottevd pozitiv tulaj-
donséag, a turelem.

A SWOT-analizis lehetéségeit te-
kintve az Y-ok szeretik a leghaté-
konyabb és legkézenfekvdbb meg-
oldasokat felfedezni, nem igazan
hisznek a régi struktUraban, ezt
pozitiv tényezének is tekinthetjik,
hiszen igy mas szemléletet hozhat-
nak a cégbe. Az idésebbek viszont
mérlegeld dontéshozok és zseniali-
san tudjak dsszefogni a csapatukat.
A kilsé tényezdk méasodik csoport-
jat nézve, az Xgenereket ami az id6
elteltével leginkdbb veszélyezteti a
munkakorukben, az a versenyben
vald lemaradas. Ez visszavezethetd
arra, hogy &k kevésbé fogékonyak
az Ujdonsagokra és az innovativabb

eszkdzokre. Az echo-boomerek ha-
talmas iramot diktalnak, és ez a ko-
vetkezd nemzedékekre is igaz lesz
féként a technoldgia fejlédése miatt.
Viszont ami fenyegetést nyUjthat, az
a kalandozd figyelem, tulsdgosan
megosztjak a figyelmuket és ez fe-
IUletességet is okozhat. llyen lehet
még a narcisztikus elbizakodottsag,
amely ugy jelenik meg, hogy azt
gondoljak, hogy mindent jobban
tudnak, ezért persze a tisztelet sincs
meg benntk annyira.

A két korosztaly versenyképessége
Mindkét  generacidnak  vannak
elényei és hatranyai is, a szakiroda-
lom szerint az X generacio lojalisabb
és kitartobb, viszont az Y generacié
rugalmasabb és a technikai jartas-
sagban jelenleg nincs parja. Ezért is
a kutatés egyik kiemelt fékuszpontja
az egyes csoportok lojalitasa, hi-
szen szakirodalmi forréasok szerint
az Y-generaci6 nem egy céghez
vagy szervezethez lojalis, hanem a
sajat valasztott hivatasa felé mutat
nagyobb fokd hlséget. A fiatalok
hiiségével elég sokan foglalkoznak,
és szamos vélemény szlletett mér
ezzel kapcsolatban. Nemes Orso-
lya szerint, harom esemény miatt
lettek nagyon kulonbdzéek e ge-
neracié tagjai. Az elsé eset, a 2001.
szeptember 11-ei terrortamadas,
amely az egész vilagot megrézta,
leginkabb az oltalom és biztonsag
illuzicjaban él6 fiatalokat. A maso-
dik esemény 2007-ben volt, mikor
Steve Jobs év elején bemutatta az
els¢ okostelefont a kozonségnek,
aminek segitségével ma mar bar-
ki magéaval hordhatja az internetet.
2008-ban volt az utolsd mérfoldks,
amikor is kirobbant a gazdasagi val-
ség, és rengeteg ember veszitette
el a munkajat. gy az Y-generacié
tagjaiban atértékelédott a lojalitas
fogalma a cégek irant, hiszen akéar

20-25 év utan is elbocsatottak az al-
kalmazottakat."

A SWQOT-analizisre visszavezethetd,
ez a 1. dbrdn megvizsgalt felmérés,
mert szinte teljesen aldtdmasztasra
kerllnek, az ottani megfigyelések.
Az UXC Professional Solutions ku-
tatasa soran 1200 munkavallalot
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L bra: Az X és o ¥ generdcid a munkaerdpiacon
Forrds: Sujét szerkesstés UXC Professional Solutions felmérése alapjdn

kérdeztek meg a generaciok mun-
kaerd-piaci erdsségeirdl és gyenge-
ségeirdl.? Az eredeti kutatés a baby
boomereket is szamitasba vette, én
a téméamhoz kapcsoldéddan az X és
az Y generaciot tanulmanyoztam.
Ha az egész diagramot megnézzuk,
lathatjuk, hogy a valaszaddk szerint
a millenniumi nemzedéknek csak a
technikai jartassagban van nagyobb
elénye. Az alkalmazkodoképesség
az, ami még hasonld a két genera-
Cional, viszont a tobbi eléggé eltérd.
Ha a vezetdi képességet nézzik,
lathatjuk, hogy a valaszadok tébb-
sége, pontosan 82%-a szerint, az
X-generéaciéban tobb potencial van,
viszont ez véleményem szerint az
idésebbek nagyobb munkatapasz-
talatanak is betudhato.

A jovedelmezdség meggydzddé-
sem szerint itt azt mutatja, hogy
az Xgenerekbe fektetett koltségek
megtériinek, ha azt tekintjuk, hogy
a cégnél maradnak akar tobb évig
is. Viszont ez az echo-boomerek-
re nem igazan mondhato el, ezért
is lehet ez az alacsony arany, mert

11 Takécs, (2015)
12 Purvis, D. (2016)
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6k gyakran valtanak munkat, igy a
cégek nem igazan profitalnak beld-
luk. Osszegezve, ha ezt a diagramot
tekintjuk, az X-generécié tagjainak
tobb eldnye van. Erdemes a kiva-
lasztasnal ezeket a képességeket,
készségeket mérni, mert ezek nem
feltétlentl igazak a teljes nemzedé-
keket tekintve.

Toborzas

El6szor célszerll ezt a témakort
a munkakeresdék  szemszogébdl
megvizsgalni. A munkahely megva-
lasztasa ma mar fogyasztoi dontés
lett, ezért se mindegy, hogy milyen
munkaltatoi markavélemeényt alakit
ki magardl a cég. Az elmondhato
mindkét generaciordl, hogy az Ujsa-
gokban és szordlapokon megjele-
né allashirdetések mar nem igazan
fogjak meg &ket. Ugyanakkor egy
X-generaciés munkakeresd jellem-
z&en hamarabb kinyit egy szakmai
napi- vagy hetilapot az allasok mi-
att, mint a digitalis nemzedék. Az is
elmondhato, hogy az dnéletrajzuk is
kulenbozik, mert az Xgenerek még
a hagyomanyosabb tfpust hasznal-
jék, ahol a tapasztalataikat hangsu-
lyozzak. Veluk ellentétben az Y-ok,
akik mar inkabb az Ujtfpusd 6nélet-
rajzokat kedvelik, amelyek mintajat
internet segitsegével tolthetik le. A
jellegzetesen hasznalt 6néletrajz
tipusatol  fuggetlendl  elmondha-
t6, hogy a HR szakemberek csak is
azokra a jelentkezdkre figyelnek fel,
amelyek kitlnnek a tdmegbdl, igy
minden munkakeresd probal valami
egyedi elemet kihangsulyozni élet-
rajzéban.
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A nok kozotti
kiilonbségek a két
generaciot tekintve

Tébben ugy gondoljak, hogy a XXI.
szazad a nék évszazada, mert egyre
tobb olyan foglalkozas vagy munka
van, amelynél tébb néi képességre
van szikség. Valamint a gyengéb-
bik nem is egyre nagyobb szere-
pet véllal a szervezet iranyitasaban.
Jelenleg a baby boomerek és az
X-es holgyek vannak vezetdi pozi-
ciéban, de mar az id6sebb Y-ok is
egyre magasabb szerepet toltenek
be.® Ez féként azt is mutatja, hogy
a noék egyre ambicidzusabbak, vi-
szont sok né egy szint utan elakad
a ranglétran, amit még mindig az
Gvegplafon elmélet ir le. Ezért is le-
het, hogy a fiatalabbak féltik a po-
zicidjukat, valamint a lehetéségeiket
és ezért is tolddott ki az elsé gyer-
mekvéllalds ideje. Az Y generacio
fiatalabb holgy tagjairdl azt valljak,
hogy kényelmesebbek, mig az X
generéacios holgyek teherbirdbbak.
Schéffer Beata talan az egyik leg-
jobban mutatta be, hogy is vélto-
zott a kuléonbdzd nemzedékek nd
tagjainak az elkotelezddése. A fér-
jezett név megvaltozasaval kototte
6ssze a generacios kulonbségeket.
A veterdnok és a baby boomerek
a férjuk teljes nevét vették fel ,-né”
szétaggal, ezzel is hangsulyozva a
hierarchia és a tradiciok iranti elko-
telezettségiket. Az X-generacios
holgyek a férfi vezetéknevét és a
,-né" toldatot vették vagy veszik fel,
de mellette megtartjak a leanykori
neviket, amivel az elkotelezddésiik-
re hivjak fel a figyelmet, viszont mar
nem fogadjék el az azeldtti hierar-
chikus szemléletmodot. A digitalis
nemzedék holgyei pedig vagy meg
se valtoztatjak a neviket vagy a ko-
téjeles valtozatot hasznaljak, ezzel is

13 Ternovszky, (2013)

azt kifejezve, hogy a hagyomaéanyo-
kat kétségbe vonjak.*

A kutatas eredménye

Elszor is a toborzas eredményeit
vizsgéltam meg, amelybdl az lat
hato, hogy legtébben az interneten
szeretik meghirdetni az allasaikat,
hiszen itt érik el a legtobb embert.
Természetesen ezenkivil hasznél-
nak mas hirdetési fellletet, mint az
info- és karrierportalok, valamint az
Ujsagok, béar ez a fiatalabb genera-
ciénal mar nem igazan hatasos. Ezt
szamtalan felmérés és szakirodalom
is alatamasztja, hiszen ma mar in-
kédbb az internetes allashirdetések
a legcélravezetébbek. Viszont az X
generacié az Ujsagban meghirde-
tett poziciot is hamarabb atbon-
gészi, mint egy fiatalabb digitélis
nemzedéek( jelentkezd. Azért is ér-
deklédtem a tapasztalatokrol, mert
kivancsi voltam, hogy egy most
munkaerdpiacra kikeruld hallgato-
nak, aki 22 évesen vagy 24 évesen
kezd el munkat vallalni, milyen lehe-
téségei vannak. Mindharom helyen
preferéljak a péalyakezddket, féleg,
akiknek meg van hozza a megfelel®
képesseguk és a kompetenciaik, de
még nem igazan volt munkatapasz-
talatuk, hiszen &k tudjak formélni a
friss munkaerdket. Ehhez kapcso-
l6bddan azért is voltam erre kivan-
csi, mert szamos forras gy kozli,
hogy az Y-generacié magasabb
pozicioban szeretne kezdeni. Erre
nem igazan van lehetésége, hiszen
mindenhol kiemelték azt, hogy egy
magasabb poziciot, akar egy ko-
zépvezetdit csak is t6bb éves szak-
mai tapasztalattal lehet betdlteni.
Az X generacioban ilyen téren azt
szeretik, hogy nem volt nagyon sok
munkahelydk, viszont annal tobb

14 Schaffer, (2015b)
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szaktudassal rendelkeznek. Mind a
harom holgy hasonld felallasrol sza-
molt be, mint a szakirodalmi forra-
sok is, hogy harom aktiv generacid
van jelen a munkahelyukén, a baby
boomerek, X generacio és a millen-
niumi nemzedék.

A motivald eszkozoknél megoszlik
a vélemény, mert Savainé Abel Ani-
ta és Reszegi Anett egyetért azzal,
hogy a munkakornyezet, azon be-
4l is a modern eszkdzdk vonzzak
leginkabb az Y-generacio tagjait. Ez
megegyezik a szakirodalommal, bar
Sonyak Ildiké szerint akar melyik ge-
neraciot nézzik, féként a munkabér
nagysaga befolyédsolja &ket. Véle-
ményem szerint, ha az Y-generaciot
elemezzik, éket a pénz is motival-
ja, de ha megtehetik, nem marad-
nak a magasabb fizetésért, ha nem
érzik jol magukat a munkahelyen.
Az X-generaciod, hamarabb marad,
mert &ket méar a csaldd is befolya-
solja, 6k inkdbb alkalmazkodnak a
helyzethez.

Egyetértettek abban, hogy az Y-ge-
neracié tagjai magasabb elvaréso-
kat tdmasztanak a munkaltatojuk
felé, valamint ha az els6é munka-
helye modern volt, akkor mashol is
ezt varja el. Mindharman ugy nyilat-
koztak, hogy tuléréazni nem igazan
szeretnek, ami visszavezethetd arra,
hogy szeretnék, ha egyensulyban
lenne a maganéletuk a munkahely-
lyel. Viszont az X és az Y generacio
tagjai kozul is sokan maradnak bent
akar munkaidé lejarta utan is, mert
bizonyitasi vagy van benntk, illetve,
ha rajuk biznak egy feladatot, akkor
igen is elvégzik.

A gyakorlatban is az jelenik meg,
hogy nincs gondja a kulféldre uta-
zassal, valamint ami még talan a
legjobban igaz rajuk a kornyezet-

tudatossag. Egy cég kivalasztasa-
nal igen is fontos szamukra, hogy
a tarsadalmi felelésség vallalas-
ban is megmutatkozzon. Az egyik
nagy hatranya az Y-generacionak
az X nemzedékkel szemben, ha a
kutatési eredményeket vesszuk fi-
gyelembe, hogy fellletesebbek és
pontatlanok. Sokan Ugy gondoljak,
hogy &k innovativabbak, viszont az
interjuk soran nem ez volt a véle-
ményuk. Meggydzddésik alapjan
nagyjabdl ezen a téren egyformék.

Tobben is Ugy nyilatkoznak errdl a
nemzedékrél, hogy tlrelmetlenek,
amihez kapcsolédhat a gyors mun-
kavéltasuk, hiszen ha nem kapjak
meg a megfeleld visszajelzéseket
révid idén beldl, akkor inkabb to-
vabb éallnak. Véleményem itt meg-
egyezik Nemes Orsolyaéval, aki
szerint, az Y-generacid tagjainak
atértékelddott a lojalitas fogalma a
szervezetek és cégek irant, mikor
a 2008-as gazdasagi valsag kirob-
bant, hiszen ekkor szédmos mun-
kavallalét — részben a szuleiket is
— kuldtek el a cégektdl, akar 20-25
év utan is, mert a cég csokkenteni
akarta a koltségeket. Természete-
sen koze van az azonnali visszajel-
zésekhez is, hiszen a mai vilagban,
ahol a fiatalok tobbsége a kozosséqi
portalokon éli életét és ahol régton
kapnak visszacsatolasokat. Ok ezt
keresik a munkaban is, ha jol csinal-
nak valamit, még ha rosszat, akkor
is.

Ha a ndi kulonbségeket nézzik a
generéaciok kozott, akkor megosz-
lanak a vélemények. Sonyak lldikd
és Reszegi Anett szerint nincs sza-
mottevd kuldnbség koztik, viszont
Savainé Abel Anita szerint azért lat-
hatd, hogy az Y-generacid anyukai
jobban otthon maradnak a babaval,
nem szeretik nagyon masra bizni.

Viszont ha lejart a munkaidé, akkor
Ok mar mennek is, de ezzel szem-
ben van egy kontraszt, hiszen ha
tehetik, méar hamarabb visszamen-
nek a munkahelytkre, mert féltik a
poziciéjukat.

Mindharom interjualanyom valla-
latanal a vezérigazgatdi székben
féerfiak helyezkednek el, még az
igazgatd tanacsban is sokkal ke-
vesebb a holgy, viszont az alsébb
szinteken mar nagyobb szamban
jelennek meg. Sonyak Ildikd sze-
rint ez betudhaté annak is, hogy
Ok talédn jobban atlatjak az egész
szervezetet, viszont a ndék jobban
értenek a megvaldsitashoz. Més-
részrél még mindig ott van, azaz
Uvegplafon, amit elészor Carol
Hymowitz és Timothy Schellhardt
fogalmazott meg. Mindenképpen
fontosnak tartottam, hogy a ndket
vizsgald  részben, megemlitsem,
hogy szulés utan milyen lehetéségei
vannak az anyukanak. Szamos fiatal
né inkdbb kitolja a gyermekvallala-
sat, mert nem szeretné a karrierjét
Szerencsére egyre tobb cég nyujt
csalad-barat lehetdségeket, példaul
szamos helyen van tavmunka vagy
részmunkaid®. llletve, ha Ujra jelent-
kezik az édesanya a régi pozicidjaba
és mondjuk betoltotték, akkor meg-
prébéljak atszervezni.

Osszegzés

Veéleményem szerint a generacios
életkori meghatarozas sok eset-
ben nem teljes kord, hiszen ha az
Y generaciot nézzik, egy 22 évestdl
meglehetdsen eltéréen gondolkozik
egy 35 éves ember. A kutatasom azt
tamasztja ala, hogy a munkaltatok
nincsenek tdl jo véleménnyel az Y
generacio fiatalabb tagjairdl, viszont

161



% inter TALENT UNIDEB

elismerik &ket a technikai jartassa-
guk miatt. Az interjut és a szakiro-
dalmat tekintve az X generaciordl
elmondhato, hogy a jelen helyzet-
ben 6k versenyképesebbek, viszont
az Y-ok idésebb tagjainak pozicioi
is jelent&sen javultak.

Egyetértek abban, hogy a legifiabb
korosztéllyal a  munkaerdpiacon
nem a legkénnyebb egyuttmikod-
ni. Viszont sokan a generacio tébb-
ségeérdl, féként a fiatalokrdl alkotott
vélemény alapjan kezelik a tobbie-
ket. Ez nem feltétlendl jo, hiszen a
generéacioés jellegzetességek felfe-
dezhetéek ugyan az egyes mun-
kavéllaléi  korosztalyok —esetében,
azonban az egyes munkaeroket
mégis egyenként 6nalld entitaskent
kell vizsgalni. Egy sikeres munkahe-
lyi csapat kialakitasanal jol johet, ha
az eltéré nemzedékek eltérd eld-
nyoket, pozitivumokat tudnak be-
hozni a k&zds csapatmunkéba és
erre nyitottnak kell lenni.
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HOLLANDIABAN LETELEPEDETT FIATAL
MUNKAVALLALOK MUNKAEROPIACI-, ES
TARSADALMI INTEGRACIOJANAK VIZSGALATA A
SZEMELYES KAPCSOLATHALOZATON KERESZTUL

(E)migraciés mutatok
Magyarorszagon

Az elmult idészakban (kilonodsen
2015. ¢6ta) szinte gyakrabban foly-
tatunk felszines beszélgetéseket
a migraciorél, mint az idéjarasrol.
Bar a migracios hullam radikalisan,
és specialis moédon érintette ha-
zankat, Magyarorszdg megmaradt
tranzit-orszag szerepben, hiszen
a menekdltek szignifikdns hanya-
da nem szandékozott tartdsan
letelepedni  (JUHASZ-  MOLNAR,
2016, HTTP://1 ; TARKI 2016). Ezzel
szemben azonban az emigrdcié
novekedésének trendje Magyaror-
szagon 2006. utan kezdett fokoza-
tosan beindulni (TARKI HAZTARTAS
MONITOR, 2014), majd —viszonylag
késén- 2010. utan felgyorsulni, s
azota toretlentl emelkedik ( TARKI,
2016).

Bar a teljes lakossag korében mért
munkanélkdliségi rata tavaly ala-
csonyabb volt Magyarorszagon az
EU-s atlagnal ( 6,8% szemben a
9,4%-kal ), emellett A KSH szerint a
magyar 15-24 éves korosztaly mun-
kanélkulisegi rataja 12,8% volt 2016.
juliusédban, ami joval magasabb a

magyar felnétt lakossag ugyanekkor
mért 5%-os munkanélkulisegénél
(KSH, 2016). Amig a foglalkoztatot-
tak 15-64 éves korcsoportjaban, a
foglalkoztatasi arany 66,9%-os ad-
dig a 15-24 korosztély esetében a
foglalkoztatottak aranya mindéssze
28,5 % (KSH, 2016). Az Eurdpai Unid
altal kitlzott 75%-os foglalkoztata-
si célértéket 8 tagallam (Ausztria,
Csehorszag, Dania, az Egyesult Ki-
ralysag, Esztorszag, Hollandia, Né-
metorszag és Svédorszag) érte el,
egyUttal ugyanezen tagallamokban
volt a legmagasabb a foglalkozta-
tas szintje a teljes lakossag korében
(75%- 81,4% kozotti) is.

A fenti adatok ttkrében, nem
meglepd, a Magyarorszagon (is)
jellemzé tendencia, miszerint a fi-
atal, magasan képzett generacid
jelentds hanyada elhagyja az orsza-
got, és kulfoldon probél szerencsét.
A statisztikak szerint az elsédleges
célorszagok: Ausztria, az Egyesult
Kiralysag, illetve Németorszag mel-
lett a Hollandiaba emigraldk 4%-os
aranya is jelentés (SEEMIG A SEEM-
IG 2014, http://2 ; és http://3 ; TAR-
Kl 2016; HARS, 2016). Bar az em-
igrans népesség szdmanak pontos

megallapftdsa mindig nehézségek-
be Utkozik, amig 2004-ben 565 f6,
2010-ben 1820 f6 , 2013-ban Hol-
landidba 2075 f& magyar bevandor-
16t regisztraltak (EUROSTAT 2015 in
GODRY, 2015, http://5 és http://6). A
legfrissebb statisztikak szerint a két
hagyomanyos célorszag (Németor-
szag, Ausztria) és Nagy-Britannia
mellett Uj célorszagok is megjelen-
tek, mint frorszég, Hollandia, Spa-
nyolorszag, Svéjc illetve Svédorszag
(GODRI, 2015, HTTP//5 ; DEMO-
GRAFIAI PORTRE, 2015, HTTP//6 ).

A tarsadalmi és kapcsolati
toke szerepe az
integracioban

Minden kulféldre koltézének elébb-
utébb szembe kell néznie ténnyel,
hogy az addig felépitett csaladi-ba-
rati-ismer&si- iskolai- munkahelyi,
és egyéb kapcsolatait hatrahagyva
kell egy Uj kapcsolatrendszert ki-
épitenie, amin keresztll kulénbo-
z6 egyeb kapcsolatokhoz, és ja-
vakhoz - pl. gazdasagi, kulturalis
(BOURDIEAU,1983) - férhet hozza.
A kapcsolatok jelentdségét, sok-
rétd  funkcidit,  elengedhetetlen
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szerepét a tdrsadalmi integra-
ciéoban kulonbozé  tudomanyok
neves képviseldi  szamtalanszor
bebizonyitottak  (pl. DURKHEIM,
1982; MERTON, 2002, WEBER,
1987; PARSONS, 1985; HABERMAS,
1994).

A tdrsadalmi téke jelentdsége ak-
kor mutatkozik meg, amikor nagyja-
bél azonos gazdasagi,- és kulturalis
tékével rendelkezé egyének, Iénye-
gesen eltéré eredményeket érnek
el, azéltal, hogy mennyire képesek
mobilizalni a sajat érdekikben egy
téke-erds csoport kapcsolati téké-
jét, ami altal a kapcsolatok révén
olyan gazdasagi tékét mozgathat
meg az egyén, amelyet egyébként
nem birtokolna (BOURDIEAU, 1998 ;
DAVID-HUSZTI-LUKACS, 2016).

LIN (2008) alapvetd kulonbséget fo-
galmaz meg a tdrsadalmi téke, és a
kapcsolati téke fogalma kozott. Er-
telmezése szerint a tarsadalmi t&ke
a kapcsolatokon keresztul elérhetd,
és mobilizélhaté eréforrasokat je-
lenti, mig a kapcsolati téke a kap-
csolati hald mennyiségi- és mindsé-
gi jellemzéit foglalja magaba.

A kapcsolatok  értelmezésének
eqgyik legelterjedtebb terminusa az
erés- és gyenge kotések fogalma,
amelyek értelmezése kutatonként
eltéré lehet. Az erés kapcsolatok
biztositjak az intimitas, stabilitas, és
bizalom érzését az egyén szamara,
segitk 6t a  megkuzdésben,
és tamogatjak a nehéz
élethelyzetekben, emellett pedig
biztositjak a fizikai- és pszichés jol-
léthez szUkséges javakat. A gyenge
kapcsolatoknak elsédleges funkcidja
a tarsadalmi tavolsagok athidalasa,
a kozvetités, illetve az informacio-
csere (KAWACHI, 2006 in DAVID-
HUSZTI-LUKACS, 2016, HUSZTI,
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2015). GRANOVETTER (1974) rész-
letesebben is foglalkozott a gyenge
kapcsolatok szerepével a munkaerd
piaci integracidban. Bebizonyftotta,
hogy bizonyos teruleteken a gyen-
ge kotések bizonyulnak hatasukat
tekintve erésebbeknek, igy példaul
nagyobb mértékben hozzajarul-
nak az alldsok megszerzéséhez, a
jovedelmek meghatarozasahoz. A
gyenge- kotésl személyes kapcso-
latok voltak az elsédleges csatornék,
amelyeken keresztul az egyének in-
formaciokat szereztek a munkalehe-
téségekrdl és allashoz jutottak. Ezek
a kapcsolatok kollegialis, munkaval
6sszefuggd kapcsolatok voltak, és
viszonylag ritkan (erés- kotésd) ba-
rati vagy csaladi kapcsolatok (GRA-
NOVETTER, 1974).

Elemzési dimenzidk,
kapcsolodo tények rovid
attekintése

Hazénkban az egyének kozvet-
len kérnyezetét biztosité kapcso-
latrendszerr6l az 1980-as évek-
tél  allnak rendelkezésre adatok.
ALBERT Fruzsina és DAVID Beéata
a Mikromili6 integrdciés meg-
kozelitésben cimi  munkajaban
osszefoglalia a nemzetkdzi  és
magyarorszagi szakirodalom
jellemzé megéllapitasait a témaban.
A kovetkezdkben nagyon réviden
osszefoglalom a sajat adataim
elemzésének szempontjabdl rele-
vans tényeket.

A magyar kapcsolathélozatokban
a rendszervaltas elétt a familiariz-
mus volt jellemzd, tehat nagyobb
aranyban talaltak csaladi- rokoni
kapcsolatokat a megkérdezettek
networkjében, mint a nyugati or-
szagokban (UTASI, 1990; ANGEL-
USZ-TARDOS;1997). Ebbdl  kovet-

kezéen a kapcsolathélozat mérete
szUkségszerlien kisebb volt, hiszen
kevés volt a csalddon kivuli kapcso-
lat (ALBERT-DAVID, 2075).

Az utébbi 10 évben azonban felér-
tékel6dott a baratsag, 1999-2004
kozott  atlagosan  24%-kal  csok-
kent a rokonok arédnya a bizalmas
kapcsolthaléban  (ALBERT-DAVID,
1999; 2004; 2007; 2012). 2011-ben
a bizalmasok 60%-a kerult ki ro-
konok kozul, tehat a bizalmasok
majdnem fele mar nem csaladtag
(ALBERT-DAVID, 2015). A megkér-
dezettek 23%-nal egyaltalan nem
volt csaléddtag a bizalmasok kozoétt
(ALBERT-DAVID, 2015).

Hazankban is tetten érheté a folya-
mat, miszerint tarsadalmi eltolédas
mutathatd ki, az adott kapcsola-
toktdl, a valaszhatd kapcsolatok
iranyaba. Emellett a valaszthatdsag
a csaladi kapcsolatokban is megje-
lenik, csak azokkal a csalddtagok-
kal tartjuk a kapcsolatot, akikkel
szeretnénk. A kapcsolatok funkcioi
tekintetében a korabban meghata-
rozott csaladi (szeretet, tamogatas,
segitségnyujtas) és barati (kdzods
érdeklddési kor, kellemes egyuttlét)
szerepek keverednek, 6sszemo-
sodnak (PAHL-SPENCER, 2004; AL-
BERT-DAVID, 2015).

A tradicionélisabb tarsadalmakban,
a nok és férfiak esetében kuldénbsé-
gek lehetnek a a kapcsolathald 6sz-
szetételében: a néknél tobb csaladi,
a férfiaknal tobb barati kapcsolatot
talaltakk (FISCHER, 1982, FISCHER-
OLIKER, 1983, ANGELUSZ-TARDOS,
1991, UTASI, 1990, 2004; HOLLIN-
GER-HALLER 1990; ALBERT-DAVID,
2015). Ezek a kilénbségek azonban
hasonlé végzettég, mindkét nem
munkaerdpiaci részvételével csokk-
enek, eltinnek (FISCHER-OLIKER



Debreceni Egyetem

1983, MOORE, 1990; ALBERT-DA-
VID, 2015).

A kapcsolathalozat
mérete, magyar adatok

A magyar lakossag  bizalmas
kapcsolatait  az Albert-Déavid
szerzdparos 1999-ben a Haztartés
Monitor vizsgalat keretén beldl,
2004-ben és 2011-ben pedig kisebb
mintan vizsgalta (ALBERT-DAVID,
1999; ALBERT-DAVID, 2015; AL-
BERT-DAVID, 2016). 2015-ben 4tla-
gosan 2,2 fé bizalmasrol szamoltak
be a megkérdezettek, 15,5%-uk
emlitett 3 fénél tobb bizalmast. (AL-
BERT-DAVID, 2016). A bizalmas kap-
csolathalozatok atlagos mérete a 18-
29 éves korosztalyban atlagosan 2,6
6, a 30-39 éves korosztalyban 2,3
f& volt (ALBERT-DAVID, 2016). Isko-
lai végzettseg szempontjabdl amig
az alacsony (legfeljebb 8 altalanos)
végzettségleknek atlagosan 1,88 f6
bizalmasa van, addig a diploméasok-
nak 2,19 6 (ALBERT-DAVID, 2016).
A baratok szamat illetéen rendkivil
sok adat all rendelkezésre orszagon
belll. Az atlagos baratszam az évek
soran erésen ingadozott, 2011-ben
volt a legmagasabb ( 55 f6), és
20711-ben a legalacsonyabb (3 f8). A
flatalabb életkorhoz altaldban tobb
barat kapcsolodik, a megkérdezett
19-29 éveseknek 2015-ben atlago-
san 4,9, mig a megkérdezett 30-39
éveseknek mar csak 3,2 f& baratja
volt ( ALBERT- DAVID, 2016).

A gyenge kapcsolatokrél nem ren-
delkezink, ilyen részletes, illetve
longitudinalis vizsgalatokkal, mint a
bizalmas vagy barati kapcsolathalo-
rol. Tovabb neheziti a rendelkezésre
all6 adatok 6sszehasonlitasat, a ku-
tatasom altal kapott eredményekkel,
hogy az eddig hasznalt hazai méd-

szer (foglalkozasi pozicié genera-
tor), nagyon kulénbozik, az altalam
hasznalt modszertdl.

A kutatasi kérdések, a ku-
tatas modszere, és a vizs-
galati populacio

A kutatdsom fokuszat négy f6
kérdés-kor  mentén  hataroztam
meg. Az elsd, és masodik kérdésre
az elkeszitett PSN-  térkepek
segitségével, a harmadik és negye-
dik kérdés-korre, az interjuk segitsé-
gével kerestem a valaszt.

1. Kapcsolathalézat kiterjedsé-
ge: hany altert emlitettek atlago-
san a megkérdezettek? Hany altert
emlitettek nagyon, és valamelyest
kozeli  kategoridkban?  Vannak-e
kulonbségek nem- és nemzetiség
(holland vs. kulfoldi) tekintetében?
Melyik kategoridban' talaljuk a leg-
tobb altert?

2. Sikeriilt-e integralédniuk a
host-orszag (Hollandia) tarsa-
dalmaba? Taldlunk-e holland alte-
reket az ego kapcsolthalézatédban?
Ha igen, gyenge- vagy erds koté-
sekrél van sz&? Ha igen, honnan
ismerik egymast? Talalunk-e kulfoldi
(migrans) altereket a holland meg-
kérdezettek kapcsolathaldzatédban?
Mik az emlitett kapcsolatok funkci-

1Négy kategdria, az alterek szarmazasat,
és lakohelyet illetéen: HOST: a

vendég- orszagban szuletett, és ott

el¢ alterek. (Befogado kozosség.)
ORIGIN: az anyaorszagban sziletett,

és ott €16 alterek. (Otthoniak.)
FELLOWS: az anyaorszagban szuletett,

és a befogadd orszagban el alterek.
(Sorstarsak.) TRANSNATIONALS: Nem
az anyaorszagban szUletett, és nem a
befogadd orszagban szuletett alterek,

akik élhetnek akér a befogadd orszagban,
akar az anyaorszagban, akar egyéb
orszagban. (Mindenki mas, Nemzetkozi
kapcsolatok.)

oi?

3. Migracié okai: Mi volt a részt-
vevék motivacidja, aminek hatéséra
elhagytak az anyaorszagukat? lllet-
ve miért Hollandiat vélasztottak?

4. Intergracié a munka vilagaba:
Hogyan taldltak munkat? Volt-e a
személyes kapcsolatoknak szereputk
a munkatalalas folyamataban?

Ahogy kordbban emlitettem, a ku-
tatasi  kérdéseim megvalaszolasa-
hoz két mddszert egyesitettem: a
személyes kapcsolathalozat-térkép
(Personal Social Network-map) el-
készitésével, és eqy kvalitativ interju
kérdéseivel sikeresen kiklszobolhe-
téek a vakfoltok, és egy teljesebb ké-
pet kaphatunk a résztvevék networ-
kjerél (LUBBERS-MOLINA, 2010). A
lekérdezés két & részbdl alit (1.
kapcsolathalozat feltérképezése és
2. interju). Elsé |épéseként név, -
illetve szitudcid generdtor segitsé-
gével a megkérdezettek kulonbozéd
szin( post-itekre Osszegyjtotték a
nagyon, és —valamelyest kozeli kap-
csolataikat, illetve meghataroztak,
hogy milyen tipusd kapcsolatokrol
van sz0, és mik ezeknek a kapcso-
latoknak a & funkcidi . Az erds és
gyenge kapcsolatok értelmezésére
nincs egyetlen altalanosan elfo-
gadott kritérium- rendszer. A sajat
definicidom megalkotasahoz tobb
szerz$ értelmezéset is felhasznal-
tam: segitségemre voltak a definicié
megalkotasanal elsésorban Grano-
vetter (1988), Lin (1991), Barrera
(1980), Burt (1984), valamint a Lub-
bers és Molina (2007, 2010) szer-
z8paros vonatkozd munkai. A
kapcsolatok tipizélasahoz Hogan-
Carrasco-Wellman- besorolasat
(2007) hasznéltam. A témogatas
tipusanak méréséhez szituacio-ge-
neratort hasznaltam, a tdmogatas
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tipusait pedig Manuel Barrera- Met-
hod of measuring social support
(1980) cim@ munkéja alapjan hata-
roztam meg. Ehhez a hat ktlonbo-
78 tipusu szocialis tdmogatashoz (1.
Anyagi tamogatas, 2. Fizikai segit-
ség, 3. Intim interakcié, 4. Tanacs,
5. Visszaigazolas, 6. Tarsas kapcso-
latok) generaltam hat hétkdznapi
szituaciot. Ezutan sor kerdlt a részt-
vevék személyes kapcsolathalé-
zat-térképének (HOGAN-CARRAS-
CO-WELLMAN, 2007, BRANDES
és mtsi, 2010; LUBBERS-MOLINA,
2007, 2010) elkészitésére. A mdd-
szer hasznalatdhoz nagy segitsé-
get nyUjtott a Ddvid-Huszti-Lukdcs
szerz6hdrmas: Tdrsas kapcsolatok
jelentéssége a tdrsadalmi integrd-
ciéban c. munkajanak kulondsen az
Egyén hagymahéj-szer( kapcsola-
ti bedgyazéddsarol szolo fejezete
(DAVID-HUSZTI-LUKACS, 2076).

Az altalam is hasznélt PSN-map
elkészitéséhez Hogan-Carrasco és
Wellman (2007) részletes instrukci-
Okkal szolgél. A bevandorlok kap-
csolathaldzatanak kutatasahoz Lub-
bers és Molina (2010) mér korabban
is alkalmazta a modszert.

Az é&ltalam hasznélt  moddszer
részletes, és gyakorlat- orintalt
bemutatasa egy eldéz& tanulmany
keretén bellul jelent meg az Acta
Medicinae et Sociologica kotetben (
SZABO, 2017).

20716. tavaszan, hét Hollandiaban
letelepedett kalfoldi fiatal (35 év
alatti), és hat holland magasan kép-
zett munkavallald PSN-térképét, és
interjujat készitettem el. Az alab-
bi tablazat szemléltei a kutatasban
résztvevék legfontosabb  demo-
gréfiai adatait:
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Holland résztvevok | Kiilféldi résztvevik Osszes résztvevi
N= 6 7 N=13
Atlag életkor 28,5 év 28,1 év 28,3 év
Legfiatalabb 24 éves 19 éves 19 éves
résztvevi
Legiddsebb résztvevi 32 éves 35 éves 35 éves
Nemzetiseg Holland: 46% Olasz 21 15% | Holland 6fd 46%
Egyéb: 54% Lengyel 1 fd 7,7% | Olasz 216 15%
Magyar  1fd 7.7% | Lengyel 1f6 7,7%
Roman 1 {8 7.7% | Magyar 1f6 7.7%
Holland Roman 1fd§ 7.7%
-lzraeli 1f& 7,7% | Holland
Német 1f5 7.7% | -lzraeli 16 7,7%
Német 1f6  7,7%
Ferfi-No arany 67%-33% 43%-57% 54%-46%
Végzettség DMD- 1 DMD-1 DMD-2
MSc/Ma-2 MSe/MA- 4 MSc/MA- 6
B5c/BA- 2 B5c/BA-1 B5c/BA-3
HAVO(OKJ) -1 Student-1 Student-1
HAVO(OKJ)-1

1. tibldzat Résztvevdk (Szabd, 2017)

A kutatas helyszine Amszterdam
volt, a résztvevdk bevonasa pe-
dig holabda-mddszerrel tortént. A
részvétel feltétele volt a 35 év alatti
életkor, a munkaviszony, és a beje-
lentett holland lakcim. A résztvevok
mindegyike magasan képzett, kivalo
angol nyelvtudéassal rendelkezik.

5. Kutatés eddigi eredmenyei:

5.1. A kapcsolathalozat kiterjedtsé-
ge a vizsgalt kulfoldiek esetében

A hét kilfoldi résztvevd Osszesen
103 altert emlitett. Ebbdl 65 altert
emlitettek a nagyon koézeli?, 38 al-
tert a valamelyest kozeli kapcsolatok
*kozott. A nem holland megkérde-

2 A nagyon kozeli kapcsolatokat az alabbi
pontok mentén definidltam: a legkdzelebbi
kapcsolatokban fontos a bizalom, az
érzelmi tamogatas, barmilyen problémaval
fordulhatunk ezekhez az emberekhez,

nem viseltnk &larcot el6ttuk, adunk a
véleményukre, és szamitunk a szeretettkre,
elfogadasukra, és szivesen toltjuk veluk

a szabadidénket. Bizonyos szint( intim
kapcsolatban &llunk veltik. Nem csak

Ok tdmogatnak benntnket, hanem mi is
mellettk allunk, ha sztkség van ra, tehat
megjelenik a kapcsolatban a reciprocitas
(Szabo, 2017).

3 A valamelyest kozeli kapcsolatok (gyenge
kotések) egymas személyes és kolcsonos
ismeretén, egymas elérhetdségén, illetve
legalabb egy kéz6s tulajdonséagon
alapszanak. A kapcsolat tobb, mint egy
egyszer( ismerdsi viszony, viszont nem

zettek atlagosan 14,7 altert emlitet-
tek, a nagyon kozeli kapcsolatok
kategdriaban atlagosan 9,3 altert, a
valamelyest kozeli kategoriaban at-
lagosan 5,4 altert.

Nemzetiség/Nem Network
méret

HU -female 4 4 8
RO -female 7 5 12
IT-female 10 5 15
PL -female 3 3 16
D -male
NL-I-male 11 3 14
IT-male 11 9 20

14 4 18
Total [ 38 103
Atlag 9.3 54 14,7
NL -female 20 8 28
NL- female 7 15 22
NL-male 7 12 10
NL- male 7 10 17
NL-male B 13 0
NL-male =

9 3 12
Total 62 66 128
Atlag 10,3 11 21,3

2. tébldzat Network méret, Szabd 2017

A kulfoldi megkérdezettek kozil a
magyar résztvevének volt a legke-
vesebb kapcsolata, mind a nagyon
kozeli (4), mind 6sszes kapcsolat (8)
kategodridban. A 2015-6s 15-19 éves
korosztaly éatlagos baratszamahoz
(49 f6 (ALBERT- DAVID, 2016) )
azonban kozelit az 6 eredmenye s,
a teljes kapcsolathaldzataban 6 ba-
ratot emlitett, ezek kozul kettdt a
nagyon kozeli kapcsolatok kozott. A
legbizalmasabb kapcsolatok k&zott
bizalmas, és nem tul kozeli (Szabd, 2017).
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2 f& (a parkapcsolata, és az
édesanyja) taldlhato.

A kapcsolatok szamat illetéen to-
vabbi legkevesebb nagyon kozeli
kapcsolata a roméan (7 f6), és a len-
gyel résztvevének (8 f6) volt. Az
Osszes kapcsolatok szémat illet6-
en azonban legkevesebb kapcso-
lattal a magyar (ng; 8 f&), utédna a
roman( né; 12 f&) , a német (férfi;14
f6), az olasz (n&; 15 o) résztvevdk
rendelkeztek. Legtébb nagyon ké-
zeli kapcsolattal az olasz (férfi; 14
f6) a holland- izraeli (férfi; 11 f6), a
német (férfi; 11 f6), és az olasz (no;
10 f6) résztvevdk rendelkeztek.
Erdekesnek tartottam , hogy a na-
gyon kozeli, vagy valamelyest
kozeli kategoridban  taldlunk-e
tébb altert a megkérdezetteknél?
Az olasz férfi megkérdezett (14 vs.
4), anémet férfi (11 vs. 3) és az olasz
né (10 vs. 5) kiemelkedden tobb al-
tert emlitett a nagyon kézeli, mint a
valamelyest kozeli kategdriaban. A
roman né (7 vs. 5), és a holland —
izrealei férfi (11 vs. 9) szintén tobb
nagyon kozeli kapcsolatot emlitett,
de itt az eltérés kisebb volt. A ma-
gyar (4 vs. 4) és a lengyel (8 vs.8)
résztvevok ( mindketten ndk) eseté-
ben azonos szamU kapcsolatot tala-
lunk a nagyon kozeli, és valamelyest
kozeli kategoriakban is.

A kapcsolathalozat
kiterjedtsége a vizsgalt
hollandok esetében

A megkérdezett hat holland részt-
vevd Osszesen 128 altert emlitett,
ebbdl 62 altert a nagyon kézeli, 66
altert a valamelyest kozeli kategori-
dban. Atlagosan 6sszesen 21,3 altert
emlitettek, a nagyon kézeli katego-
riaban atlagosan 10,3 illetve a vala-
melyest kdzeli kategoridban atlago-
san 11 kapcsolat kerdlt emlitésre.

A legkevesebb emlités a nagyon
kozeli kategdridban a holland
megkérdezettek esetében 7 f& volt
(hdrom esetben: egy nd, két férfi)
valamint egy résztvevé (férfi) 9, egy
maésik (férfi) 12 altert emlitett. A leg-
tobb emlités (nd) 20 f& volt ebben
a kategdriaban.

Erdekes tény, hogy amig a kulfoldi
megkérdezetteknél minden esetben
vagy a nagyon kozeli kategoria-
ban talaltunk tébb altert, vagy az
alterek szama megegyezett a na-
gyon- és valamelyest kozeli ka-
tegoriakban, addig a hollandok ese-
tében ez éppen forditva van. Hatbdl
négy esetben a valamelyest kozeli
kapcsolatok kozoétt emlitett alterek
szama nagyobb, a nagyon kozeli
kategdriaban emlitett alterek sza-
manél (7 vs 15; 7 vs.12; 7 vs. 10 és 12
vs. 18). A fennmaradd két esetben
(6, 20 vs. 8; és férfi, 9 vs 3) volt csu-
pan a nagyon kozeli kategodriaban
tobb emlités, mint a valamelyest
kozeliben.

A fenti tablazatbdl (2. tablazat)
egyértelmUen kitlnik, hogy a meg-
kérdezett hollandok nagyobb kap-
csolathaldzattal rendelkeznek, atla-
gosan tobb altert emlitettek, mind a
nagyon kozeli, mind a valamelyest
kozeli kapcsolatoknal. Szintén figye-
lemre méltd, hogy ameddig a na-
gyon kozeli kapcsolatokndl nem
tapasztalunk jelentés eltérést az at-
lagos emlitések szamaban (9,3 vs.
10,3), addig a valamelyest kéze-
li kapcsolatoknal az eltérés mér
igen jentds (5,4 vs. 1).

Emiltett kapcsolatok
szama nemek szerint

A nemek szerinti eltérés vizsgélata
soran a legkozelebbi kapcsola-

taik kozott a megkérdezett férfiak
atlagosan 10,1 fét, a nék atlagosan
9,3 fét emlitettek. A kalfoldi nék 7,
25 fét, a kulfoldi ferfiak 12 fét; mig
a holland nék 13,5 fét, a holland
féerfiak 8,75 fét emlitettek. Nemek
tekintetében tehat a nagyon kozeli
kapcsolatok esetében kulfoldi férfiak
tobb kapcsolatot emlitettek, mint
a kalfeldi nék, mig a hollandoknal
forditott arany figyelheté meg.
A valamelyest kozeli kapcsolatok
esetében akulfoldi ndk atlagosan 5,5
fét, mig a kalfoldi férfiak atlagosan
5,3 fét emlitettek. A megkérdezett
hollandok esetében sincs a nemek
kozoétti aranyban nagy kulénbség,
a holland nék atlagosan 11,5 mig
a holland férfiak 10, 75 kapcsolatot
emlitettek. Az  Gsszes  emlitett
kapcsolat aranyaban a kalfoldi nék
atlagosan 12,75 fét emlitettek, mig
a kalfoldi férfiak 17,33 f6t; a holland
nék atlagosan 25 fét, mig a holland
férfiak atlagosan 19,5 fét. Tehat
Osszes kapcsolat  tekintetében  a
kulfoldi  férfiak tobb  kapcsolattal
rendelkeznek, mint a kualfoldi ndék,
kozel azonos iskolai végzettség
( egyetemi végzettség fokai BA-
DMD); a hollandok esetében pedig
a holland nék rendelkeznek tébb
kapcsolattal, mint a holland férfiak
kozel azonos iskolai végzettség
mellett (BA-DMD).

Emlitett kapcsolatok sza-
ma HOST- ORIGIN- FEL-
LOWS-TRANSNATIONALS
kategoriakban; Kapcso-
latok funkcioi

Az alabbi tablazat szemlélteti, hogy
a résztvevdk hany altert emlitettek a
meghatarozott host, origin, fellows,
illetve transnationals kategoriak-
ban.
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Az aldbbi tablazat szemlélteti a jel-
lemzé tendenciat, miszerint a nem
holland megkérdezettek esetében
harom megkérdezettnél teljesen hi-
dnyoznak a host-kapcsolatok, egy
résztvevd esetében pedig csupan
egy kapcsolatot talalunk. Ugyanak-
kor a hollandokndl egy kivételtél el-
tekintve, szinte kizdrélag az origin
kategdridban taldlunk altereket. A
kulfeldiek kozott harman azonban
rendelkeznek holland kapcsolatok-
kal: a kovetkezdkben ennek az oka-
ra is probalok fényt deriteni.

ban INTERNATIONAL, vagy FEL-
LOWS, kevésbé a HOST kapcsolatok
az egyéb felsorolt ( 2. fizikai segit-
ség, 3. intim interakcié, 6. tarsas
kapcsolatok) funkciokat elégitik ki
tobb-kevesebb sikerrel,

Kapcsolat tipusok
eléfordulasa a nagyon
kozeli, illetve valamelyest
kozeli kategoriakban

A kovetkezd tablazatban foglaltam

TRANSNATIONALS

Ditta (HU) 0 G 1 1
Hannelore 4 1 4
(RO)
Valeria(IT) 1 12 2 0
Marta (PO) 0 5 0 10
Gunar (D) 3 9 0 2
Tamir(NL-1} 3 8 0 9
Giuseppe (IT) 0 14 4 0

10 59 8 26
Guylaine (NL) |0 28 0 0
Stephanie (NL) | O 21 0 1
Robin (NL) 4 9,5 1 45
Martijn (NL) | 1 16 0 D
Stephen (NL) 0 30 0 0
Mike (NL) 0 11 0 1

3 115,5 1 6,5

3. tablazat Emlitett kapcsolatok szama adott kategonakban. Szabo. 2017,

Az elemzés soran kulon figyelmet
szenteltem az emlitett kapcsolatok
funkcidinak. Az eredmények 6sz-
szhangban vannak a fenti tabla-
zatban bemutatottakkal: Amig a
holland megkérdezettek esetén az
ORIGIN-nagyon kézeli kapcsolatok
kielegitik az ©sszes felsorolt kap-
csolati funkciét ( BARRERA, 1980),
addig a kulféldiek esetében az ott-
honmaradt (szintén nagyon kézeli)
ORIGIN kapcsolatok elsésorban az
anyagi tdmogatéas(l), tanacs (4abo),
visszaigazolas(5), a Hollandidban
pedig fizikailag is jelenlévd elsésor-
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6ssze, hogy a megkérdezett kalfol-
di, és holland valaszaddk korében
6sszesen hany alkalommal, és mi-
lyen aranyban jelentek meg alterek
az elézdleg meghatarozott katego-

Nagyon kdzeli kapesolatok

riakban (partner, csaladtag, barat,
csaladi barat).

Amig a hollandoknal legnagyobb
aranyban (54,8%)  csalddtagokat
talalunk a legkozelebbi kapcsolatok
kozott, és Oket kovetik a baratok
(32,3%), addig a kulfoldiek eseté-
ben ez forditott aranyban jelenik
meg: a nagyon kozeli kapcsolatok
kozott nagyobb ardnyban jelennek
meg baratok (53,8%), mint csalad-
tagok (36,9%). Ez alapjan ugy tlnik,
hogy a korabban emlitett tendencia,
miszerint a legbizalmasabb kapcso-
latokban egyre nagyobb aranyban
jelennek meg barétok ( ALBERT-DA-
VID, 2015) az altalam vizsgalt kulfol-
di résztvevdk esetében is igaz. Valo-
szinlleg a fizikai tavolsag, és ebbdl
kovetkezden bizonyos kapcsolati
funkciok kielegitésének ellehetetle-
nedése is jelentds szerepet jatszik
abban, hogy a bizalmas baréatok ve-
szik a4t a nem hollandok esetében a
legkdzelebbi kapcsolatok szerepét.
A kulfoldi  résztvevék  esetében
97,4%-0s arényban, a hollandok
esetében 68,2%-0s aranyban je-
lennek meg baratok a valamelyest
kozeli kapcsolatok kozoétt. A hol-
land megkérdezetteknél ezenkivul
16,7%-0s aranyban csaladtagok (
altalaban tavolabbi rokonok, vagy
a partner csaladja), 15,2%-0s arany-
ban csaladi baratok alkotjak a vala-
melyest kozeli kapcsolatokat.

Valamelyest kézeli kapesolatok

Kiilfildiek Hollandok Kiilfildiek Hollandol:

Kapcsolat |Emlitéselk Emlitések Emlitések Emlitések

tipusa szama Szazalék |szdma Szazalék |szama Szazalék |szama Szazalék
Partner 4 6,15% 6]  9.70%) 0 0% 0 0%
Csalad 24] 36.90% 34| 54,80% 1] 2.60% 11] 16,70%,
Barat 35| 53,80% 20| 32.30%| 37| 97.40% 45| 68,20%
Csaladi

barit 2| 3.10%) 2] 3.20%) 0 0% 10| 15.20%

4. tablazat Kapcsolat tipusok nagyon, - és valomelyest kézeli kategdridkban (Szabd, 2017)
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A migracio elsédleges
motivacioi

A kovetkezékben a migrécié elséd-
leges motivacidjat, a célorszdghoz
flzott reményeket, a beilleszkedés
problémait foglalom 6ssze, a meg-
kérdezettek interjuban adott vala-
szai alapjan. A tizenhdrom meg-
kérdezett kozul, csak ketten voltak,
akik nem éltek huzamosabb ideig
(legaldbb egy évig) kulfoldon, ezért
a ez a kérdés tizenegy résztvevd
esetében relevans volt. A migra-
ci6 elsédleges oka mind a tizenegy
esetben karrierrel, vagy tanulassal
(kozvetetten karrierrel) allt Ossze-
fuggésben. Ez az eredmény nem
mond ellent, sem a magyarorszagi,
sem az eurdpai unios statisztikaknak.
A hazai a migracio elsédleges oka a
nalunk mér a vélsag (2008) elétt is
romlé gazdasagi és munkaerd-piaci
folyamatok, az egyre nagyobb ke-
reslet a kelet-k&zép-eurdpai mun-
kaer6 irant,a gazdasagi névekedés
elmaradéasa, a reédlbérek csokkené-
se,a fiatalok egyre nehezebb be-
lépése a hazai munkaerd-piacra,
a magas fiatalkori munkanélkuli-
ség,és a fiatalokra nagymértékben
jellemzé sulyos anyagi deprivacio
allnak elsésorban, mint befolyasold
tényezdk (MONOSTORI-ORI-SPE-
DER, 2015, http://6 ). Eurépai Uni-
on belll szinten szintén elsdsorban
gazdasagi migraciorél  beszélunk.
(EUROSTAT, 2016, http://7).

A megkérdezettek kozul hatan a
sajat karrierjuk, harman a partneruk
karrierje miatt, ketten pedig egyete-
mi tanulmanyok folytatasa céljiabol
dontottek amellett, hogy elhagyjak
a sajat orszagukat.

A nem holland megkérdezettek ko-
zal (N=7), otuknél jatszott valami-
lyen személyes kapcsolat szerepet

a migréacioban. Ketten a partnerik
(er6s-kotés) karrier-lehetésége mi-
att, hdrman pedig a sajat karrier-le-
hetéséguk miatt (gyenge kotésen
keresztil munka-lehetéség) don-
tottek Hollandia mellett.

Integracio a munka
vilagaba

A megkérdezettek mindegyike ren-
delkezik munkaviszonnyal, hiszen
ez feltétele volt a kutatasban vald
részvételnek. A 13 megkérdezett
kozal 10-Uknél kdzvetlendl szerepet
jatszott valamilyen személyes kap-
csolat a munkatalalas folyamatéaban:
8-an a gyenge kotéseiknek, 2-en az
erds kotéseiknek, 3-an pedig kozve-
tetten- a Linkedin oldal segitségeé-
vel talaltak munkat.

A nem —holland valaszaddk eseté-
ben, 6ten kollegialis-munkakapcso-
latnak koszonhetben, egy személy
gyenge-csaladi kotésnek kdszon-
hetéen (az édesapja legjobb barat-
janak a veje altal), egy szemely pe-
dig a LinkedIn kbz6sségi portalnak
koszonhetben szerzett munkat. A
kutatas résztvevdinek tapasztalatai
is bebizonyitottak tehat a gyenge
kotések szerepét a munkatalalas fo-
lyamataban (GRANOVETTER, 1973,
1974, 1982).

A holland vélaszadok kozul ketten
az erés (csaladi) kotéseiknek ko-
szonhetden, ketten gyenge kotések
altal, ketten pedig szintén a Linke-
din kozosségi portél altal talaltak
munkat.

A nem-holland résztvevéknek (N=7)
viszonylag hamar sikertlt munkaba
allniuk (4tlagosan a koltozéstél sza-
mitott 6 héten belul: min. Thét, max.
4 honap), ehhez azonban hozza-

jarult, hogy mar a koltdozés eldtt
elkezdtek a munkat keresni, sét né-
gyen a kinalkozé munkalehetdség
miatt dontottek a koltozés mellett.
A hét megkérdezettbdl dten jelen-
leg olyan munkahelyen dolgoznak,
amely harmonizal a tanulméanya-
ikkal, ketten a megkérdezés id6-
pontjaban alkalmi munkat véllaltak (
au-pair, illetve babysitter munka), az
& elsédleges motivaciojuk a tanu-
las volt. Ok tavaly szeptemberben
mindketten megkezdték a tanulma-
nyaikat az Amsterdami Egyetemen
(University of Amsterdam), és a ter-
vezett szakon tanulnak.

Osszefoglalas

A kutatdsom eddigi eredményei
aldtédmasztotték  a  hipotézise-
met, miszerint a munka vildgaba
valod belépéshez,- ami elengedhe-
tetlen szereppel bir az integracio
megvaldsulasahoz- nélkdlézhe-
tetlenek a személyes kapcsolatok
(GRANOVETTER, 1973; 1974; 1982).
A tizenharom résztvevobdl
tizen  kozvetlentl  (ketten az
er6s -, és nyolcan a gyenge
kotéseiken  kereszttl),  harman
pedig kozvetetten (kozossegi oldal
hasznalataval) talaltak munkat.

A migracioban legnagyobb moti-
vacio a karrier, tanulas, jobb meg-
élhetés lehetdsége volt. Ezen kivul,
hétbdl 6t esetben a személyes kap-
csolatrendszer is szerepet jatszott a
koltozeésben. A kalfoldi megkérde-
zettek mindegyikének sikerult atla-
gosan hat héten belul munkahelyet
talalnia, a legrovidebb idészak egy
hét, a leghosszabb idészak négy
honap volt. Mindegyikuknek sikerult
a sajat végzettseguknek megfele-
I6 munkahelyet talalni, vagy ahol a
tanulas volt az elsédleges motiva-
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cio (két esetben) bekertlni a kivant
szakra.

A biztatd adatok mellett azonban
kirajzolddik, hogy a hét kulfoldi, és
hat holland kapcsolathéldzati tér-
képen, négy kalfoldinél teliesen
hianyoznak a HOST-kapcsolatok,
egynél egy kapcsolatot taldlunk, a
holland megkérdezettek esetében
pedig harom helyen teljesen hia-
nyoznak, két helyen pedig egy-egy
alter jelenik meg a TRANSNATIO-
NALS kapcsolatoknal.

A tizenhdrom  megkérdezettbdl
csupan ketten voltak, akiknél mind
a négy kategoridban talaltunk al-
tereket. Itt jellemzd, hogy amig, a
holland valaszaddknal minden kap-
csolat-tipus, és minden kapcsolati
funkcié egy kategdriaba tomordl
(ORIGIN), addig ezeknél a megkér-
dezetteknél a kulonbozé kapcsolat
tipusok, és kapcsolati funkcidk szét-
oszlanak a négy kategériaban.
Szintén jellemzé tendencia, hogy a
holland megkérdezettek, atlagosan
tobb altert emlitettek, mint a kalfoldi
megkérdezettek.

A kapott eredmények elemzésekor
kirajzolddott, hogy bar kiemelke-
déen fontos, hogy munkaviszony-
nyal rendelkezzink, és ennek se-
gitségével Ujra épuljon, bévilion a
kapcsolati halénk, ahhoz, hogy ezek
a munkahelyi kapcsolatok megje-
lenjenek az egyén PSN-térképén is
(tehat emlitésre méltdan fontosak
legyenek), szUkséges, hogy beszél-
jék a vendég-orszag anyanyelvét,
attdl fuggetlendl, hogy gond nélkul
el lehet boldogulni angol-nyelvtu-
dassal is.

A kulfoldiek esetében, amennyiben
megjelent HOST-orszagbeni kap-
csolat, azok szinte minden esetben
munkaval kapcsolatban &ll6 (mun-
ka-altali, vagy munkahoz juttato)
kapcsolatok voltak.
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A magyarorszagi  emigracios
folyamatok eredményeként évrél-
évre  emelkedik a  hazankat
elhagyd képzett fiatalok szama. A
kutatdsomban megkérdezett - nem
csak magyar, hanem olasz, német,
lengyel, roman - fiatalok elsédleges
motivacidja a karrier épités, jobb
megélhetés, magasabb bérek, akar
a hazai problémak eléli menekdlést
is reprezetalhatnak.

A megkérdezettek esetében is be-
bizonyosodott, hogy a munka-
hely-talalasban szerepet jatszanak a
kapcsolatok (GRANOVETTER, 1973;
1974, 1982) csakugy, mint a munka-
hely a tovabbi kapcsolatok kiépité-
sében. EgyértelmUen kirajzolddik
a kalfoldi résztvevék kapcsolat ha-
|6zataban, hogy bar tobb mint egy
éve Hollandidban élnek, a kapcso-
lataik tobbsége tovabbra is az ORI-
GIN kategoridban taldlhaté. Bar az
otthonmaradt kapcsolatok tovabbra
is kielégithetnek bizonyos szociélis
funkcidkat ( pl. anyagi tamogatas,
tanacs, visszaigazolas), bizonyos ti-
pusu tamogatasokra nem képesek,
egyszerlen a fizikai tavolsag kovet-
keztében (fizikai segitség, intim in-
terakcid, tarsas kapcsolatok).

Mivel valésagos tarsas kapcsola-
tokra minden embernek alapve-
téen sziksége van (HABERMAS,
1994; DURKHEIM, 1982; MERTON,
2002) ennek kaszénhetden jelennek
meg Uj kapcsolatok elsésorban a
TRANSNATIONALS, masodsorban a
FELLOWS kategoriaban. Ezen kap-
csolatok mukodéset nem gatoljak
nyelvi akadalyok, hiszen angolul,
vagy anyanyelven folyhat a be-
szélgetés. Az esetek tobbségében
azonban hiadnyoznak a HOST kap-
csolatok, ami negativ hatassal van
a toébbségi tarsadalomba torténd
integréaciora.

Bar a kutatasomban résztvevd mun-
kavallalék mindegyikének sikerult a
sajat  képzettségének megfeleld
allast talalnia, mindegyikik magas
szinten beszél angolul. Nem mond-
hatd ez el, a hazai fiatalok tobb-
ségerdl, hiszen az Eurobarometer
2012-es felmérése szerint az ide-
gennyelvet tarsalgasi szinten be-
szeldk aranya mindossze a 35% egy
nyelv, 13% két nyelv tekintetében,
illetve a megkérdezettek 65%-a egy
idegen nyelvet sem beszél (EURO-
BAROMETER, 2012).

Jelen publikaciéban a kapott ada-
tok tukrében elsésorban a migréacio
okaira, a beilleszkedés- integracid
problémaira, a munkatalalas folya-
matéra, illetve a kapcsolatok, és a
munka viszonyara koncentraltam.
Lehetéségem volt  megvizsgalni,
hogy milyen aranyban taldlunk al-
tereket a négy kategdridban, melyik
kategdriakban fordulnak jellemzéen
el® kapcsolatok, és hol hianyoz-
nak. A holland és kulfoldi kapcso-
lati térképek, egymas tukorképei
voltak, abban az értelemben, hogy
kdlcsondsen  hianyoztak a holland
(mint HOST) és nem-holland (mint
TRANSNATIONALS) kapcsolatok.

A kutatast, illetve a kapott adatok
elemzését nem tekintem befejez-
tettnek, hiszen kapott informacio
sokrét(l tovabbi elemzési alterna-
tivakat kinal. A bemutatott kutatas
pilot- jellegl, a jovében szertnék
tovabbi részvevdket bevonni, és
béviteni az elkezdett kutatast, mind
mennyiség- mind mindség tekin-
tetében. Hiszem, hogy érdemes
kiemelt figyelmet forditani a szemé-
lyes kapcsolatok megismerésének,
illetve a bennuk rejlé lehetéségek-
nek, hiszen a kapcsolati halo, illetve
a munkaerdpiaci integracié koher-
enciaja rengeteg lehetéséget kinal,
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nem csak orszagon beldli, de Eurdpai Unios szinten is.
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RELATIONSHIPS BETWEEN ACTIVITIES OF DAILY
LIVING AND HAND FUNCTION IN CHILDREN WITH
NEUROLOGICAL IMPAIRMENTS

Introduction

It is always a big challenge in the
medical and physiotherapy practice
to determine the best treatment for
diseases that affect the quality of
life. In neurological diseases both
the fine and the gross motor skills
are frequently affected causing
difficultiesin the ADL functions. Gross
motor skills refer to use the larger
muscles of the body. For example,
the core muscles help to stabilize the
trunk making possible to walk, run
or to throw a ball. Fine motor skills
include the use of the smaller hand
muscles. To have good fine motor
skills. we need perfect hand-eye
coordination, bilateral integration,
hand dominance, hand division,
finger isolation, manipulation and
muscle strength. The improvement
of the fine motor skills is important
not only in the ADL functions, but
also in the study. Daily et al (2003)
found relationships between the
visual-motor control and the hand
writing. The hand writing is essential
in the performance during studies.

In neurological impairments, the
one of the biggest problems is
the abnormal muscle tone. The
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muscle tone can be spastic, rigid,
or hypotonic. The physiologic
movements and the proper muscle
tone require unimpaired labyrinth,
vestibular and reticular tracts, basal
ganglia, cerebellum and cerebrum.
There is also a need for good
receptors that can work together.
Ferenc Katona (1999) called attention
to the risks factors acting during
the development of the human
brain such as hypoxia, ischemia,
inflammation, and different kinds
of traumas. The symptoms are
different depending on the affected
cerebral region. Sometimes the
baby born healthy and the delay
of the development appears in the
later period of the life.

Another major problem can be
the deficiency in the voluntary
movements. It is important to
distinguish  the paresis  (partial
paralysis, weakness of the muscle)
and the plegia (complete lack of the
voluntary movements). Based on
the number of altered extremities,
some categories of the paresis and
plegia can be defined. When both
the upper and the lower extremities
are affected at the same side, it is

called hemi paresis/plegia. In tetra
paresis/tetra plegia all the limbs are
affected.

The upper extremities can be injured
during delivery. Brain damages that
occur in the pre-, peri- or postnatal
age (until 2 vyears) are called
cerebral palsy (CP) (Berker and
Yalcin, 2005). By Oskoui et al. (2013)
the prevalence of cerebral palsy is
2.1 per 1000 live birth. Berker and
Yalcin (2005) reported 2-2.5 per
1000 live birth as the prevalence of
cerebral palsy. Whereas in the richer
countries 2 children have cerebral
palsy per 1000 live birth, in the
poorer countries 1 child suffers from
cerebral palsy per 300 live birth
(Hinchliffe, 2007).

Cerebral palsy is a non-progressive,
fetal or infant brain damage that
affects the developing brain. CP
cannot be fully cured; but the
symptoms can be minimalized.
Depending on the location of the
injury different kinds of symptoms
can be seen (Bax et al, 2005).
A cerebral paretic patient has
difficulties in the ADL functions. The
symptoms vary among the children,



Debreceni Egyetem

but the musculo-skeletal system
is mostly affected. The cerebral
paretic children have abnormal
muscle tone, their development is
slower, they use the two sides of the
body asymmetrically, they have fine
and gross motor dysfunctions, they
start to speak later, and they have
difficulties in visual-hand control,
as well as their movements are
uncoordinated.

In the present study, it was supposed
that there is a correlation between
the fine motor skills and the ADL
functions. We also supposed that
in the control group we will not
find deficiency in the measured
functions.

The aim of this study was to
measure the fine motor functions
of the hands in young patients who
suffer from neurological disorders
(hemi or tetra paresis/plegia). By
evaluating the data, the functions
need to be improved can be
revealed. Based on these findings,
a physiotherapeutic program  will
be constructed to improve the hand
functions helping the patients to
do the activity of daily living more
effectively and easily.

Methods

17 patients (8-25 years old) in the
Immanuel Home (Debrecen) took
part in the investigations mainly
with cerebral palsy. We divided the
patients into two groups based
on the number of the affected
extremities. There were 8 patients
in the hemi paretic/plegic, and
9 patients in tetra paretic/plegic
groups.

A control group was also used

for comparison of data in target
groups. 16 children (12-14 years old)
in the Karoly Eszterhazy University
and Primary School in Eger were
examined with the same methods.

The ADL functions were tested by
using the Functional Independent
Measure (FIM). This scale involves
categories about self-care, sphincter

control,  transfer,  locomotion,
communication and special
cognition.

The upper extremity functions

were examined by wusing the
Quality of Upper Extremity Skills
Test (QUEST) (DeMatteo, 1992) and
some categories of the Bruininks-
Oseretsky Test (BOT2) (Bruininks,
2005). By using the QUEST, we
could measure the dissociated
movements, the different kinds
of grasp performances and the
posture, and we could also measure
the weight bearing at different
positions. The BOT2 test measured
the coordination of the upper
extremity, the visual-motor control
and speed of the dominant upper
limb.

The correlation between the scores
of the BOT2 and QUEST tests and
the scores of the FIM's self-care
category were also evaluated.

For statistical analysis, the t probe
or the Mann-Whitney probe and

the Pearson’s correlation analysis
were used. To check the differences
in the mean values between the
different groups the 2-sample
2-tailed unpaired t probe, and to
calculate the significance between
the theoretical standard values
and the measured mean values
the 1-sample 2-tailed t probe were
used.

Results

The members of the control group
did not show any retardation in the
ADL functions, they could do every
activity without any problem.

visual-motor

Deficiency in  the

control and in the speed of the
dominant upper limb subcategories
were found in the control group
by using the BOT2 (Fig 2). The
coordination of the upper limb
movements was appropriate to the
age.

Figure 1. Equipments used in the BOT2 test: 1: placing pennies, 2: sorting shape cards; 3: stringing beads; 4:

displacing pegs (clips were used)
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Figure 2: Results of the subcategories of the BOT2 test (upper limb coordination, visual-motor control, speed of
the dominant upper limb) in the control group. The columns represent mean values, the vertical bars show the
standard deviation, n=16, ***p<0.001. The 93% confidence intervals are from -20.76 to -11.01 and from -36.30

to -28.11, resp.

Similarly to the ADL functions, the
dissociated movements, the grasps
and the weight bearing were done
without any problem.

In the target groups, the scores in
the self-care subcategory of the
FIM and the communication skills
were reduced (Fig. 3). All these
functions were significantly lower
(p<0.001) than the standard values
(reference base, 100%). The hemi
paresis/plegia group showed better
results in the self-care subcategory
than the tetra paresis/plegia
group, but the difference is not
significant mathematically. There
was no significant difference in the
communication skills between the
two groups.
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The coordination of the hand
movements was deeply affected in
both groups (Fig. 4). It means the
loss of skills to 50 and to 30 percent
in the hemi and tetra paretic
patients, respectively. The difference
between the 2 groups is not
significant. Similarly, the speed of
dominant upper limb was strongly
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reduced in both groups (Fig. 4).

Most of the patients in the tetra
paresis/plegia group had <10%
of the maximal score. Three tetra
paretic patients of 9 could not do
the tasks at all. However, 3 of them
could reach a high score. There was
a hemi paretic kid who could reach
the maximum score (Fig. 5).

At the dissociated movements
(Fig. 6), we can see that the tetra
paretic patients could reach higher
scores, at the weight bearing, and
at the different kind of grasps
performances the hemi paretic
patients had better skills. It s
important to mention that the
weight bearing and the dissociated

movements mainly require gross
W Tetra paresis/plegia

E2d EEY

|

Speed and dexterity

Figure 4. Upper limb coordination and the speed of the dominant upper limb in the target groups. The columns
represent mean values, the vertical bars show the standard deviation, n=8 and 9, resp.. ** or **%* reflect the
significant differences between the standard and the actual mean values, p<<0.01 or p<0.001, resp. The 93%
confidence intervals range from 29.7 to 76.1 and from 21.7 to 47.0, from 3.08 to 17.7 and from 6. 9 to 254, resp.
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Figure 3. FIM subcategories (self-care and communication) in the impaired groups. The columns represent
mean values, the vertical bars show the standard deviation, n=8 and 9, resp., **¥ reflects the significant
differences between the standard and the actual mean values, p<0.001. The 95% confidence intervals range from
-54.3 10992, from 33.6 to 71.5, from 63.3 to 100.9 and from 68.3 to 94.8, resp.
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motor skills, while for the grasps
we need fine motor skills. At the
grasps the hemiparetic patients’
performance was 60% and the tetra
paretic patients’ performance were
only 40% (Fig. 6).

We found correlation in both
groups between the self-care
function scores and the scores of
the BOT2 and QUEST subcategories.
However, the correlation was closer
in the tetra paretic patients than in
the other one. Note, that the hemi
paresis/plegia group was more
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Figure 5. Distribution of the visual-motor control’s data in the target groups. The columns represent the number
of patients in the different categories of the relative outcome in the visual-motor control test.
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Figure 6. Results of the dissociated movements; grasps and weight bearing in the target groups. The columns
represent mean values, the vertical bars show the standard deviation, n=8 and 9, resp., *¥ reflects the significant
differences between the standard and the actual mean values, p<0.001. The 93% confidence intervals range from
45.2 to 77.3, from 30.2 to 91.8, from 47.3 to 67.0, from 20.9 to 62.0, from 39.06 to 96.0 and from 28.3 to 81.5,
resp. Difference between the groups is not significant in any subcategories.
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Figure 7. Correlation between the self-care functions and the upper limb coordination in the tetra paresis'plegia
group (r=0.893, p<0.001, n=9).
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Figure 8. Correlation between the self-care functions and the upper limb speed and dexterity in the tetra
paresis/plegia group (—0.831, p<0.05, n-9)
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Figure 9. Correlation between fhe self-care functions and grasps’ scores in the letra paresis/plegia group
(r=0.903, p<0.001, 1=5)

heterogeneous in composition.

We found the strongest correlation
(r=0.90) between the FIM's self-care
functions and the different kinds of
grasp performances.

Discussion

Our data are in good agreement
with the literature and support new
additional information about the
close relationships between the fine
motor skills and between the ADL
functions.

Lemmens et al (2014) reported
that the most preferred aims of
the improvement in the age 2-2,5
is dressing, in the age 6-11 are
dressing and eating, and in the 12-
19 are typing and playing computer
games. These data support our
supposition about the significance
of the improvement in fine motor
skills to have better age-related ADL
functions.

The biggest correlations were
found in the grasp performances,
at the upper limb coordination
and at the upper limb speed and
dexterity. During the planning of
the physiotherapeutic program we
should focus on the improvement
of these functions.

Based on our results, the physical
therapy would be useful at the
healthy youngsters also, as we
found deficiency in the visual-motor
control and in the speed of the
dominant upper extremity.
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VIDEOJATEKOK INTERDISZCIPLINARIS

FELHASZNALASA AZ OKTATASBAN

Bevezetés

Az interdiszciplinaritas - vagy
multidiszciplinaritds -, a jové ku-
tatasainak  egyik  meghatéarozé
szlogenje lesz. Ko&szonhetben a tu-
domanyagak egyre mélyebb isme-
retanyagénak, valamint az ezekbdl
adodo felaprézodasoknak, és to-
vabbi specializaciéknak manapsag
mar szinte lehetetlen egy-egy at-
fogébb témat vagy problémat gy
megvizsgalni, hogy a kutatok ne
hasznaljanak fel masik diszciplina-
bdl segitseget, vagy konzultaljanak
olyan szakemberekkel, akik masféle
aspektusbol képesek megvizsgal-
ni az adott kutatasi terdletet. S&t
mi tobb, a mar fentebb emlitett
felaprozddasoknak  koészonhetben,
a modern kor legtébb Ujdonsaga
mar eleve multidiszciplinaris meg-
kozelitésbdl jon létre. Persze egy
alapvetéen tudomanyteriletek ko-
zo6tti kooperaciot népszerUsitendd
konferenciakotet kapcsan nem kell
kaldon magyarazni a tudomanyte-
riletek kozotti szlrke zonak a szuk-
ségességét, de azért mindenkép-
pen kiemelendd, hogy sok esetben
manapsag mar nem is lehet anélkul
értelmezni egy mediumot, hogy azt

mindossze egy szogbdl nézné akar
a kutato, akér a nagykozénseg. Ma-
gaban a szorakoztatdiparban levd
termekek is valamilyen téren mar a
multidiszciplinaritas termékei a 20.
szazad elejétdl. Eleg csak a filmekre
gondolni, amelyek eleve egy Ujfajta
technologiaval készultek el, amely-
nek megvan a maga szakterdlete és
tudomanyos megkozelitése, és meg
ehhez jottek hozzd azok a kony-
vekbdl és mas, narrativ elemekbdl
dtvett tudomanyos keretek, amely
kapcsan az egész Uj médium mu-
kodhetett. A kép, a mozgodanyag,
és a torténet kapcsolata, vagy akar-
csak a dialogusok szerepe a film
zenéjével kardltve mind-mind olyan
problémat vet fel, amelynek megva-
laszolasara méar nem elég csak egy
tudomanyterulettel tisztaban lenni,
vagy ha az ember meg is prébéalko-
zik egyoldaltan vizsgalni egy ilyen
helyzetet, akkor hamar rajohet, fél-
kard oriasként akarja megoldani a
problémat. Az amugy is komplex
rendszert pedig csak tovabb mélyi-
tik a kulonbozé felhasznalasi lehetd-
ségek, a kulonbozd kapcsolatrend-
szerek vizsgalata, vagy pedig az
oktatasban vagy a mindennapi élet-
ben tortend felhasznalas, igy hiaba

beszélunk pusztan csak egy filmrdl,
ha eleve olyan rétegesen felépitett
szerkezetrdl van szo, amelyben bar
konnyU tudas nélkdl is szakértdnek
tartania magat az embernek, a va-
l6di hozzaértéshez bizony nagyon
is sokrétlinek kell lenni.

Pont ugyanez igaz a 21. szézad
egyik legfeltérekvdbb szérakoztatd-
ipari cikkére is, amely kutatasi terdle-
tem egyik legfébb szegmense, ezek
pedig a videojatékok. A videojaté-
kok is eleve egy multidiszciplinaris
megkozelitéssel jonnek Iétre, hiszen
maga a kulsé megjelenités a grafi-
kusok és més programozék dolga,
de ahhoz, hogy ezt élettel és nar-
rativaval toltsék meg, ahhoz ugyan-
csak mas szakemberek és mivészek
keze munkaja is szukségeltetik. A
kulonbozd  felhasznalasuk, vagy
esetlegesen  hatasukat  vizsgald
tényezék és kutatok pedig ismét
més-mas tertletrél érkeznek, mely-
nek kovetkeztében az interdiszcipli-
naritas kérdéskore a videojatékokra
hatvanyozottan igaz. Ennek a
komplex médiumnak a kulonbozd
terleteken  vald  felhasznalasa
pedig kdlfoldén immaron csaknem
harminc  éve foglalkoztatia a
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nagykdzonséget, és egyre nagyobb
szeletet hasit a napjainkkutata-
sai kozott, legyen szd akar az
irodalom, akéar a torténelem, akéar a
kommunikacio, akar a pszicholdgia
tudomaénytertletérdl, egyre tobb
kutatd ismeri fel a lehetéséget
abban, hogy megvizsgalja komoly
keretek kozott ezt a médiumot is.

Az egyik ilyen tudomanyterilet az
oktatas is, amelyet szandékosan
nem emlitettem eddig, ugyanis ez
kutatasi témam masik fé terllete,
vagyis hogy a videojatékokat ho-
gyan lehet felhasznalni az oktatés-
ban. Persze ezzel is foglalkoztak
mar kdlfoldon, igy a kdlénbozd
keretek adottak, hogy ha adott tan-
targyakat akarunk nézni, de a tan-
targyak kozott is gyakran rengeteg
atjaras van, amely tovabbi lehet&sé-
geket ad arra, hogy a videojatékok
interdiszciplinéris keretek kozott is
felhasznélhatok legyenek az okta-
tasban. Rovidke publikaciomban
pontosan ennek a terlletnek sze-
retném az alapvetd elméleti kereteit
megvizsgalni, fképp azt, hogy mi-
lyen narratiy, illetve vizudlis elméleti
tartalmak mentén lehet megvizs-
galni a videojatékokat ahhoz, hogy
az oktatasban vald felhasznalasa
is lehetséges legyen, igy lesz szd
a videojatékok ,online” és ,offline”
szegmenseirdl, vagyis az ergodic
condinuum jelenségérdl is, valamint
még tovabbi, a videojatékok meg-
értéséhez nélkulozhetetlen elméleti
alapokrdl. Ezt kovetden pedig né-
hany fontosabb tantéargyra lebontva,
hogy milyen keretek k6zott és ho-
gyan lehetne a jévébeni tanaroknak
integralni ezeket a produktumokat
az oktatasban, mindezt az interdisz-
ciplinaritas kereteit szem elétt tart-
va, tehat akar tantargykdzi oktatas
felhasznélasaval is. A legfontosabb
targyak kozott szerepel a torténe-
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lem, ahol mér négy kategdriat fel-
allitottam a kulénbozd felhasznalasi
lehetdségekkel, viszont szorosan
hozzatartozik a mUlvészettorténet
és a foldrajz is. A kodzlemény végén
pedig az esetleges jovdbeni kutatasi
lehetéségekrdl és tovabbi interdisz-
ciplinéris lehetdségekrol ejtenék né-
hany mondatot.

Elméletek, hipotézisek

Fontos megjegyezni, hogy a vi-
deojatékok akér narratly, akar a
filmekhez  kapcsolodd  vizualiza-
ciét vizsgald elméleti héatteréhez
és hipotéziseihez kulféldon mar
csaknem konyvtarnyi szakirodalom
&ll rendelkezésre. Igy az itt meg-
emlitend® szakirodalom mind6sz-
szesen csak egy kis szelete lesz
annak, amely valdjaban elérhetd,
vagy amilyen hipotéziseket allitottak
fel kutatok a videojatékokhoz. Ez a
rész tehat a teljesség igénye nélkul
lesz olvashato, de arra mindenkép-
pen jo szolgélatot nydjt, hogy az
alapvetd kérdésekkel és elmélettel
tisztdban legyen az olvasd ahhoz,
hogy jobban megérthesse azt is,
miként lehet &riasi potencialt latni a
videojatékokban a jovében akar az
oktatasban felhasznalt szerepeket
tekintve, akar pedig mas diszcipli-
naris keretek kozott.

Mieldtt belekezdenék a kulénbo-
z8 vizualis elméletek taglaldséba,
megemliteném a legfontosabb
monografiakat és tanulmanykote-
teket, amelyek az elmélyedésben
jatszhatnak szerepet. Magaval a
game studies mUfajaval foglalko-
zik a 2012-ben megjelent, csaknem
650 oldalas Computer Games and
New Media Cultures: A Handbook
of Digital Games Studies, amely
még 2012-ben jelent meg a Sprin-

ger gondozasaban Johannes From-
me és Alexander Unger szerkesz-
tésében. A vaskos konyv rengeteg
tanulmanyt kozol a kutatasi terdlet
alapvetd kereteirdl és kérdéseird|,
de a téma elméleti hatterérdl tobbet
tudhatnak meg azok, akik elolvas-
sék a Routledge kiadd gondoza-
sédban megjelent Routledge Game
Studies koteteket, amelyek szintén
elméleti  betekintést nyujtanak a
tudomanytertlet  alapjaihoz, de
ugyancsak a Routledge gondoza-
sédban megjelent The Video Game
Theory Reader sorozat is j6 beug-
ro lehet. Aki mar-mar diszciplinak-
hoz kozelebbi kapcsolatot keres-
ne, mint példaul médiatudomany,
azoknak ajanlott olvasmany lehet
Connie Veugen Computer Games
as a Narrative Medium cim( PhD
értekezése. De az oktatasban vald
felhasznalast vizsgalja Simon Egen-
feldt-Nielsen Educational Potential
of Computer Games cim( munkaja;
tovabbi fontos munka még Je-
remiah McCall tolldbdl a Gaming
the Past: Using Video Games to
Teach Secondary History. Aki eset-
leg szimplan egy diszciplinat szeret-
ne megismerni, az is megtalalja a
maga szamitasat, a torténelemhez
kapcsolédd  egyik legjobb tanul-
manykotet példaul a 2012-es Matt-
hew Wilhelm Kapell és Andrew B.
R. Elliott altal szerkesztett Playing
with the Past — Digital Games and
theSimulation of History. Termé-
szetesen, mint fentebb irtam, ezek
a mlvek a teljesség igénye nélkul
vannak megemlitve, még megany-
nyi méas elméleti jellegt tanulmany,
tanulmanykotet  és  monografia
foglalkozik a témaval, koziluk sze-
mezgetek kicsit az elkévetkezendd
hipotézisek vizsgalata kdzben.

Ha alapvet&en vizualizacios ténye-
z6k mentén torténik a videojatékok
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vizsgélata, akkor hamar észreve-
het6, hogy ez a platform miért is
elénydsebb akkor, ha valamit el sze-
retnének mélyfteni a jatékosokkal,
valamint az esetleges felhasznélasi
lehetéségeknél miért elénydsebb ez
a szérakoztatdipari cikk, mint példa-
ul a filmek. Itt ugyanis az interaktivi-
tas nydjtia a kulcsszot, a jatékosok
belevonasa az aktualis vilagba, a
fejleszték és a programozok éaltal
lefektetett vildagba, amely viszont
nagyban néveli mind a motivacios
tényezdket, mind pedig a széra-
koztatési faktort. A beleélés és in-
teraktivitas viszont nem egy allando
folyamat, mint ahogyan arra James
Newman ra is vilagit cikkében, és
az egyik legfontosabb elméleti té-
nyezét alkotta meg a videojatékok
kapcsan. Ez pedig az ergodic con-
tinuum amelynek kétféle fazisa van,
az ,online” valamint az ,offline” fa-
zis. Roviden ezt Ugy lehetne 6ssze-
foglalni, hogy amikor a jatékos az
,online” fazisban van, akkor sokkal
nagyobb a jatékos beleélési affinita-
sa — ez féleg a jatszhatd részeknél
igaz. Mig a kulénbozd narrativ ele-
meknél, mint az atvezetd jelenetek
vagy videok az ,offline” kerdl el&tér-
be, vagyis ilyenkor a jatékos beleé-
lése pusztan a nézelddésre fokozo-
dik. A folyamatot James Newman
nevezte el ergodic continuum-nak,
ezzel is érzékeltetve az atmenetet a
ket fazis kozott — ,in order to descri-
be sections in the game where the
player is experiencing as tate bet-
ween being on- or offline, i.e. bet-
ween direct involvement and mere
observation!” (Reisner, 2013, 253).

Ez a fajta élmény pedig az egyik
legjobb érv arra, hogy a tobbszo-
rosen is beérkezd ingerek hatasara
a didkok miért fognak jobban meg-
jegyezni valamit, amelyet nem csak
elolvastak, hanem megannyi I4to-

sz6gbdl akar asszociativnak is tart-
hatnak. Ez pedig a motivaciora is
nagy hatéassal van, kilénodsen a flow
state allapot elérésére és élményé-
re. Mint ahogyan Csikszentmihélyi
Mihaly 1990-ben irt tanulméanya
nyoman Kurt Squire Video Games
in Education cimet viseld tanulma-
nyaban 6sszefoglalja: a flow state
az egyik legmagasabb foku allapot,
amikor is az ember nem a kulsé ju-
talmakért teszi, amit tesz, hanem
pusztan a tevés gyonyoréért, ilyen-
kor még az idéérzekelés is eltorzul,
s6t akar az onérzékelésinket is el-
veszthetjik. (Squire, 2003). —,[...] as
a state of optimal experience, wher-
eby a person is so engaged in ac-
tivity that self-consciousness disap-
pears, time becomes distorted, and
people engage in complex, goal
directed activity not for external
rewards, but for simply the exhilara-
tion of doing”” ahogyan ¢ fogalma-
zott. Hasonld folyamatot irt le mér
1982-ben R. F. Bowman is, aki mér
akkoriban, csaknem 35 évvel ezel&tt
6sszehasonlitotta a Pac-Mant a tra-
dicionélis iskola halozattal. Tanulma-
nyaban, mint irja, a Pac-Man is egy
cselekményrendszer, amelyben a
képességek és a kihivasok is megfe-
lel® mértékben kiegyensulyozottak,
a célok vilagosak, a visszacsatolas
azonnal megtorténik és a relevans
megfeleléen elvalaszott az irrele-
vanstol. (Bowman, 1982)

A jatékoknal viszont vannak olyan
alapvetd szegmensek, amelyeknek
a kivizsgalasara még csak a jovében
lesz maximalis lehetéség, kdszon-
hetéen annak, hogy még most ,ér
meg” valamint ,nd" meg maga az
ipar ahhoz, hogy a filmekhez vagy
a konyvekhez hasonldan szérakoz-
tatdipari, 6nallé, komoly médium-
ként lehessen ra tekinteni. Mi sem
bizonyitja ezt jobban, hogy egyre

gyakrabban eldkerdl a realizmus és
a hitelesség kérdéskore ezekben a
programokban, valamint az ezzel
jaro elényok és hatranyok, vagy pe-
dig akar politikai és etikai kérdések
feltétele is.

Roviden szeretném megemliteni a
Call of Duty — Modern Warfare 2-1,
amely a realizmus tulzott hasznala-
taért kapott féként hideget. A 2009-
ben megjelent modern hadviselést
bemutaté Modern Warfare-trilogia
mésodik darabjadban ugyanis a jaté-
kosok részt vehetnek egy terrorcse-
lekményben, amelynek az a célja,
hogy egy reptéren szinte az osszes
civilt meg kell dlnie egy feddakcio-
ban dolgozd CIA Ggynoknek, hogy
a terrorista brigad bizalmét elnyerje.
A ,No Russian” cimet visel¢ palya
hatalmas témeghisztériat  valtott
ki, és még a mai napig foglalkoz-
nak vele egyes kulféldi forumokon,
hogy mennyire volt etikus egy ilyen
jelenet bemutatasa. Volt, aki egyet
értett vele, példaul a Destructoid
Ujsagiréja, Jim Sterling ugy fogal-
mazott a jelenet kapcsan, hogy a vi-
dedjatékoknak nem kellene félnitk a
rendkivil ellentmondasos témaktol,
hiszen a videdjatékok alapvetd cél-
ja, hogy szdrakoztassanak és elbor-
zasszanak egyszerre. Am  masok,
mint a Daily Telegraph Ujsagirdja
Tom Hoggins mereven elzérkdzott
az egész eldl, azt mondva, hogy ez
egy szornyl, 6ncéld esemény volt,
amelytél mar csak akdzben elbor-
zadt, hogy nézte.

Az évek multaval bar a kedélyek
lecsillapodtak, sét 2012-ben mar
tobben felfedezték annak alkal-
mazhatdsagat, hogy talan az ilyen
Jjelenetek miatt lehetne a jatékipar
sokkal kulturalisabban elfogadot-
tabb tényezd. Laura Parker szerint
a jatekok bizonyithatjak, hogy ezek
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egyfajta eszkdzok arra, hogy szora-
koztassanak, és olyan médon fedez-
hessék fel az emberi természetet,
amely empatiat ébreszt a jatékosok-
ban, amellyel hamarabb elérheté a
kulturalis elfogadas. Hasonldan po-
zitiv &lldspontot fogalmazott meg
Matthew Payne is, aki egy konyvet is
szentelt a hadviselést bemutato ja-
tékoknak 2016-ban Playing War: Mi-
litary Video Games After 9/11 cim-
mel. Ebben a kényvben Payne kulon
fejezett szentelt a Modern Warfa-
re-trilbgianak Narrative Subjectivity
and Sacrifical Citizenship in Mo-
dern Warfare Series cimmel. Ennek
zaréfejezetében azt a megallapitast
teszi, hogy a jatékosok a hasonld
jelenetek atélésével nem csak azt az
illaziot veszitik el, hogy egy véglete-
kig kipolirozott, mondhatni fantasz-
tikumot élnek &t, hanem képesek
ez éaltal Ujra értelmezni a modern
terrorizmusnak és hadviselésnek az
alapvetd jellemzéit. (Payne, 2016,
83-84)

A realizmus, fantasztikum, valamint
a jatékmechanikaban talalhatd ja-
tékelemek okozta furcsa anomalidk
vizsgélatara viszont kulén termin-
olégia is rendelkezésre is all, vé-
gezetll errél szeretnék irni néhany
széban. A ludonarrativ disszonan-
cia 2007-ben kerult feldolgozasra
Clint Hocking irasaban, ugyanezt a
jelenséget remekul ¢sszefoglalja az
iPon egyik munkatarsa, a Neocore
Games egyik fejlesztéje valamint a
Gamestar munkatérsa, Farkas Ba-
l&zs, aki a kovetkezd modon fog-
lalta 6ssze a ludonarrativa valamint
a kognitiv disszonancia definici¢jat
(2014):

LEgy videojaték esetében a jaték-
menet, a torténet, a torténet ki-
bontakozasat eldsegité mddszerek
(a jatékon belul pl. radiduzenetek,

182

levelek, a kérnyezetink éllapota), a
hanghatasok, de a grafikai stilus is
hordozhat narrativ komponenseket.
A teljes ludonarrativa jobb esetben
ezek harmonikus egyensulya, az
egyes vizsgalt elemek megfelel®
szintézise.”

A ludonarrativ disszonancia kifeje-
zést egyébként legféképpen arra
hasznaljak, amikor a jaték alapvetd
koncepcidjaval ellentétes jatékme-
neti sablonelemeket Ultetnek at a
késziték a programokba, éppen
ezért kizokkennek a jatékosok a be-
leélés folyamatabdl. Ennek a hatés-
mechanizmusnak a megvizsgalasa
pedig rendkival komoly vizsgalati
tényezéd mindazok szamara, akik
videdjatékokkal akarnak foglalkozni
akar az oktatés, akar a kutatas ber-
kein beltl. Ugyanis még a kutatas
szempontjabdl legjobban felhasz-
nalhatd programok is jatékmeneti
szempontbdl le vannak maradva
a narratlv elemektdl. A kifejezést
egyébként elészor a Bioshock elsd
részében hasznaltak mikor is a ja-
tékmenet nem volt teljesen 6sz-
szhangban annak koncepcidjaval,
amely miatt valami nem volt rend-
ben. Ez pedig féleg a 2013-as epi-
zodban bontakozik ki, amikor is az
Inifine nev( részben, a féhds fela-
data kimenekiteni egy kislanyt egy
lebegd utdpiabdl, a Columbiardl.
A jaték alapkoncepcidja tehat ez —
koztik megannyi mas kutatni
vald témaval -, az alapvetd torté-
netszél f6 részében nincs més dolga
a jatékosnak csak az esztelen l6vol-
dozés és gyilkolas, amely kicsit ki-
zokkenti a jatékost az allando belséd
kérdéssel, hogy ,mégis miért?” Mint
ahogyan Farkas Balazs is irja cikké-
ben ,egyik jatéknak sem indokolja a
torténete, hogy tobb szaz embert
mészéaroljunk le 10-20 6ra alatt”

Persze, a ludonarrativ disszonan-
cia kérdéskore ennél sokkal-sokkal
tobb potencialt és értelmezési lehe-
téséget tartalmaz, de sajnos helyhi-
any miatt nincs lehetéség ennek a
kérdéskornek a tovabbi taglaléséara,
valamint arra, hogy a realizmus kér-
déskore mennyire fontos akkor, ha
oktatasban vagy kutatésban szeret-
nénk felhasznalni egy-egy progra-
mot, nem beszélve a hitelesség és
az authenticity kérdéskorérél. De
azt hiszem ezekbdl is latni, hogy
melyek azok a legfontosabb csa-
pasvonalak, amelyek mentén érde-
mes belevagni a leendd tanaroknak
abba, hogy mire érdemes figyelni,
hogy ha videojatékokat szeretnének
felhasznélni a tandrai keretek ko-
zOott.

Tantargyak

A rovidke elméleti bevezetét ko-
vetéen pedig bemutatnék néhany
tantargyat, amelyben is van létjo-
gosultsaga annak, hogy ha video-
jatékokkal akarjuk szinesiteni a re-
pertoart a tandrakon. Persze, fontos
mar az elején megjegyezni, hogy
a videojatékokat nem a tandrakon
valo felhasznalas alatt értem, hogy
valoban, valds iddben a diakok a
programokkal jatszanak tableten
vagy laptopon, hanem ezek mind-
mind kulsé tandrai foglalkozasok,
valamint méasféle médokon torténd
felhasznalasok, de ezekrél béveb-
ben mér frtam mashol, széval most
nem ejtenék rajuk tobb szot. Csak-
Ugy, mint kutatasom egyik alapjaul
szolgald A. Martin Wainwright hires
tanulmanyarol sem, aki Amerikaban
mar komplett  szeminariumokat
tartott videojatékok felhasznélasaval
az Akron Egyetemen és tapasztala-
tait le is jegyezte a History Teacher
egyik 2014-es széamaba, Teaching
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Historical Theory through Video
Games cimmel. A kévetkezében, a
mar fentebb emlitett analégia alap-
jan elészor a torténelemmel sze-
retnék foglalkozni, mint f& kutatasi
témam, majd pedig a hozza szoro-
san kapcsolodd mlvészettorténet
és foldrajz kovetkezik, majd pedig
rovid kitekintéként a matematikarol
szeretnék par szoét irni, amely bar
els6 gondolatra nem sokat profi-
talhat a videojatékokbdl, de jobban
megnézve rengeteg program épul
matematikai logikara.

3.1. Torténelem

A kutatési témamat annak idején
a torténelem mentén kezdtem el,
ugyanis a videojatékok kapcsan a
torténelem az, amely a leggyak-
rabban elékerll az egyes jatékok-
ban hol térténelmileg hitelesen, hol
pedig kevésbé hitelesen. Eleg csak
a masodik vildaghdborus Utkozetek-
re gondolni, vagy pedig a kozép-
kori stratégiai jatékokra, de fontos
megjegyezni a kudlonbdzd modern
hadviseléseket bemutatd kortars
jatékokat is, nem beszélve a tor-
ténelemmel marginélisan, de arra
visszavezethetd modon  felhasz-
nalhatd jatékokat. Persze, nagyon
fontos megjegyezni, hogy erdteljes
forraskritikat kell alkalmazni akkor,
hogy ha ezeket a programokat fel
akarjuk hasznalni az oktatasban,
éppen ezért kulonbdzé kategoriak-
ra osztottam a programokat asze-
rint, hogy milyen médon és milyen
min&ségben lehet felhasznalni éket.
A négy kategdria nem csak azt
kénnyiti meg, hogy esetleg mas is
kedvet kapjon ehhez a fajta meg-
kozelitéshez, hanem azt is, hogy
atlathatobb legyen az, hogy milyen
programot, milyen médon szeretne
atanar bemutatni a tandran. Vilagos

ugyanis az, hogy nem minden jaték
jé ugyanarra, nem minden program
hasznalhatd ugyanolyan mérték-
ben. A kategoriak ettdl fuggetlendl
még a tobbi tantargynal is hasznos
lehet, hiszen az analdgia akér ala-
kithatd az adott tantéargy kereteihez,
fgy bar némiképpen torzul a séma,
de azért valamilyen szinten csak ha-
sonld modszereket lehet alkalmazni
akar a magyar, akar a foldrajz kap-
csan. Kiemelendd még a négy kate-
goria kapcséan, hogy ezek abszolut
az oktatasban elfoglalt helyzetuk
alapjan készultek, nem pedig a vi-
deojatékos sémak szerint, amelyben
példaul Wainwright is hagyta &ket,
vagy pedig akar a sajat mdfaji be-
sorolasuk szerint, vagy dimenziona-
lis elrendezéstk kapcsan. Hanem a
didaktika és a modszertan kereteit
figyelembe véve lettek megalkotva,
ezaltal is elétérbe helyezve az in-
terdiszciplinaritast, mint kulcsszot,
hiszen nemcsak maga a videojaté-
kok érvényestlnek itt, hanem a pe-
dagdgia valamint maganak a tor-
ténelemnek a diszciplinaris keretei,
szabalyai, metodoldgiai kérdései.

Az elsd csoportban a kulonbozéd
komplex folyamatokat bemuta-
té alkotdsok lesznek, amelyekben
a torténelmi héattér a jatékosok
nagyfoku interaktivitasa és a ha-
tasmechanizmus alternativ lehetd-
ségeknek teret add mivolta miatt
nem lehet ténytorténelem oktatés-
ra hasznalni. Am annél jobban ku-
[6nbozd  torténelemhez  szorosan
kapcsolédd tudomanyagak, mint a
gazdasag-kereskedelem-katonasag
kérdéskoréhez kapcsolodd elméle-
tek és gyakorlatok reprezentalaséara.
Wainwright tanulmanyaban szerep-
|6 Civilization-széria példaul pon-
tosan ilyen program. Ugyanis hidba
vélaszthat a jatékos a vilagtorténe-
lemben részt vevd civilizaciok kozul,

mar maga a program alapfeltevése
sem alakul a valésag Utjan, sét a
nagyfokU interaktivitds miatt, szin-
te sohasem fognak kialakulni olyan
hatarok, olyan esemeények, amelyek
a valésagban pont ott, és pont ak-
kor megtorténtek. Ettél fuggetlenul
viszont gazdasagi-torténelmi elme-
leteket, alapfogalmakat és komplex
folyamatokat, amelyek mar elve az
interdiszciplinaritds ~ mezsgyéjével
foglalkoznak, tokéletesen leképez-
heték, hiszen egy adott birodalom
mUkoddésébe engednek bepillan-
tast, sét nem csak bepillantast nyer
veluk a jatékos vagy a diak, hanem
az interaktivitasnak hala sajat maga
is atélheti, milyen nehézségekkel
kellett megkuzdenie egy csaszar-
nak, vagy vezetének akkor, ha a bi-
rodalmat a prosperitas Utjan akarta
tartani és elégedetten akarta tartani
a népét.

Maskilonben pedig, még ha in-
teraktivan is, de ezzel kdnnyebben
lehet felfedezni valddi ok-okozati
Osszeflggéseket a didksag szamé-
ra, hogy koénnyebben tudjon kap-
csolatot hozni példaul arra, hogy
a gorogoknek nagyon fontos volt
a hajozas fejlesztése ahhoz, hogy
civilizaciot tudjanak kialakitani a szi-
getes foldrajzi elhelyezkedés miatt.
Féleg Ugy lesz ez nagy segitség, ha
pont egy szigetvilagon kezdi a jaté-
kos az adott szcenéridt, amely miatt
hamar megtanulja, hogy a hajézas
fejlesztése nélkulozhetetlen a civi-
lizacidjanak a fennmaradésahoz.
De ez egyben azt is fogja maga
utan vonni, hogy més aspektusok-
ban viszont nem tud majd olyan jol
fejlédni az allandd hely- és nyers-
anyaghiany miatt, igy lehetséges,
hogy hdditania kell ahhoz — vagy
,gyarmatokat” Iétrehoznia, mint azt
a gorogok tették —, hogy kulonbo-
z6 fontos nyersanyagokhoz hozz
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tudjon jutni.

A kovetkezd csoportnak a széra-
koztatdipari alkotdsok tdrténelmi
hattérrel nevet adtam, melyben
a torténelmet arra hasznaljak fel,
hogy egy szérakoztatbipari produk-
tumot hozzanak létre aktualis torté-
nelmi tényekkel. Ez a kategdria he-
lyet ad annak is, hogy a kilonbézd
grafikédra kihegyezett, Ugynevezett
tomegjatékok hatasmechanizmusa-
it is megvizsgalhassuk, hogy milyen
narrativ és jatékmechanikai szinten
lehet torténelemrdl beszélni a vi-
dedjatékokban. Raadésul, ez a kate-
goria valamilyen szinten vice versa
alapon mukodik a fentebb emlitett
csoporttal, hiszen ezek a jatékok a
legjobb beugrok ahhoz, hogy ilyen
szempontbdl is vizsgalat targyai le-
hessenek ezek az alkotasok, ugyanis
ezeknek a programoknak a komple-
xitdsa messze nem olyan Osszetett,
mint a mér fentebb targyalt stra-
tégiai jatékoké. lgy ezek a jatékok
képesek arra, hogy a torténelmi
hattér mellett gyorstalpalét és ja-
tékmechanikai vizsgalddasai alapot
is nyUjthassanak, amellyel kénnyeb-
ben megérthetdk és felhasznalha-
tok a tobbi kategdridban részt vevd
jatékok. Vizsgalddasai szempontbdl
viszont nem lenne célszerl elérébb
helyezni ezt a kdzeget, mert torté-
nelmi hitelessége és vonatkozéasa
ennek azosztalynak mar jéval tobb,
mint a grand strategy jatékoké.
Ugyanis a grand strategy jatékok a
komplexebb gondolatokat, ideakat,
folyamatokat reprezentéljgk meg-
feleléen, a kelld mélységd jatékme-
net mellett, &m a historiografiatol
némileg tavolabb elhelyezkedve.
Hogy példéat is hozzak erre a kate-
goria, leginkabb a leghiresebb va-
|65 idejU stratégiai jatékok, mint az
Age of Empires-széria, valamint a
kulonbdzd hébords egyszemélyes
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l6voldozds (first-person-shooter) ja-
tékok, mint a mar fentebb emlitett
Call of Duty sorozat, valamint akar
a Battlefield vilagh&borukban jatszd
részei is ide sorolhatok. Ezek a jaté-
kok, tehat figyelemfelkelt® elemként
tekintenek a torténelmi alapokra,
amelyekbe késdbb az erre fogéko-
nyak elmélytlhetnek, mintsem valo-
di tudéast kapnanak ezekbdl a prog-
ramokbdl.

A kovetkezd kategdria a ténytér-
ténelemmel foglalkozé alkotdsok
lesznek, amely az interaktiv torté-
nelemtanitasra legjobban alkalmas
programokrol szél, melyekben fon-
tos vizsgalandd elem a valdsag és
a fikcio kapcsolatanak helyes kulon-
vélasztésa. A kategdridba tartozik
legféképpen kutatasi tertletem 6
alkotésa, az Assassin’s Creed szé-
ria, amelyrél a tanulmany kereteit
tobbszordsen is meghaladdan tud-
nék irni, amelyet most nem tennék
meg. Roviden viszont megemlithe-
t6, hogy a programban a fejleszték
éltek azzal a lehetdséggel, hogy
a sorozat kerettorténetének ko-
szonhetden torténelmi helyszintdl
és idétdl fuggetlendl szinte a mult
6sszes fontosabb id&szakat és hely-
szinét képesek lennének atultetni
a sorozat megjelend epizddjaiba,
hiszen a két szembenallé rend —
az asszaszinok és a templomosok
—, 0rok harca tartogat annyi kon-
tinuitast, melynek kdszonhetéen
logikailag kikezdhetetlen lenne az
alapfelallas. Meg kulénben is, a ké-
sziték képesek voltak egy sajat ka-
nonjaban, teljes mértékben hiteles,
alapvetéen alternativ torténelmi va-
l6sagot kreélni, de mégis Ugy, hogy
a torténelem alapveté alakjai, sze-
mélyei és varosai mind-mind hite-
lesen jelenhessenek meg. Raadasul
a jatekosok mindezt be is jarhatjak,
hiszen a program mUfaji kereteinek

koszobnhetéen minden egyes f6
epizdd egy-egy varosban jatszodik,
amelynek kialakitasa és fejleszté-
se torténészek segitségével zajlott,
tehat mondhatni vizualis reprezen-
taciojét tekintve maximalisan hiteles
alkotasnak nevezhetjuk a kulonbo-
78 programokat. Raadasul az adott
epizddban megtorténd valds idejl
események is mind megprébaltak
kovetni a valésdg menetét, persze
annyi valtoztatassal, amely szuk-
séges volt ahhoz, hogy a program
fiktiv torténetelemeit beépithessék a
jatékba. Itt azért érdemes és kotele-
76 is forraskritikat alkalmazni, hogy
azért nem minden arany, ami fény-
lik a jatékban torténelmileg sem, de
egyes mozgatorugokon kival mind-
egyik megallja a helyét. llyenkor
azért egy tanarnak el kell mondania,
hogy amit itt latunk az fikcié, nem
pedig a valésag. — ha esetleg a didk
nem jonne ra, hogy Cesare Borgia-t
nem egy orgyilkos 6lte meg. Termé-
szetesen ezekrél a szegmensekrdl
még oldalakat tudnék zengeni, és
méashol meg is tettem mar, de azért
fontos megemliteni ezt a progra-
mot is, mint késébbi kutatasi teru-
leteim alapjat.

Végezetll pedig a mér fentebb em-
litett mUveészetek kozotti kolcsonha-
tasoké a fészerep, az olyan video-
jatékoké, amelyekben torténelmi
korszakok mUvészeti termékei, mint
flozofiai ideak vagy képzémive-
szeti alkotasok kapnak helyet, hogy
egy teljesen fiktiv vilagon keresztUl
kinaljanak a jatékosoknak akar tar-
sadalomkritikat akar pedig kulon-
b6zd gondolatok reprezentélasat. A
torténelemmel kdzvetve foglalko-
z6 alkotdsok, mondhatni a jatékok
vizsgalodasanak abszolut interdisz-
ciplinaritédsat ado terulet, hiszen itt
nem csak a térténelem-oktatas kap-
csolata a relevans a jatékok adott el-
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méleti kereteivel egydtt, hanem akar
az irodalom, akér a filozéfia, antro-
poldgia, szocioldgia, vagy akar a di-
vatis el6kertlhet, hiszen ezekben az
alkotésokban, mint mar irtam, leg-
inkédbb mlvészeti stilusok vagy ku-
[6nb6z6 politikai gondolkodastipu-
sok kapnak szerepet. A mar egyszer
emlitett Bioshock-Infinite példaul
sorra  06szténzi a tanulmanyokat
2013-as megjelenése o&ta, hiszen
tébbszorosen is felhasznélt kdlon-
féle szellemi iranyzatokat. Elég csak
az amerikai excepcionalizmusra, a
rabszolgasag kérdéskorére, a fehér
szupremaciara, az erdteljes vallask-
ritikéra, a multiverzumok létezésére,
vagy a steampunkra, mint erdteljes
mUvészeti hatasra gondolni, ame-
lyek t&bbszorésen is vonzova tették
a jatékot ahhoz, hogy publikaciokat
készitsenek beléle. De nem ez az
egyetlen jaték, amelybdl kulonbdzd
iranyzatok reprezentacioit lehet ta-
nitani, vagy példaként felhozni, de a
viktorianus hangulatot megteremté
Order 1886 is idesorolhato, de az
olyan fantasy alkotasok is, mint az
Elder Scrolls vagy a Witcher, amely-
ben a politikai berendezkedés, a
heraldika, valamint a tarsadalmi hi-
erarchia mind hien tukrozi az alap-
vetden kozépkori kontextust.

A torténelem és a jatékok kapcso-
latérol rengeteget lehetne még irni,
de szeretnék még teret engedni a
tobbi tantargynak is, igy kovetkez-
zen egy, a torténelemhez szorosan
kothetd tantargy, amely leginkabb a
negyedik kategoriaval van kapcso-
latban, de tokéletesen felhasznalha-
té a harmadik kategoridban is.

3.2. Miivészettorténet

A muUvészettorténet, mint tantargy
tanitasara megannyi interaktiv le-

hetéség kinalkozik most mar a
videojatékoknak hala. Az Assas-
sins Creed széria felhasznalhatd
itt is, hiszen a késziték altal meg-
alkotott varosokban a leheté leg-
tobb emblematikus helyszint, igy az
épuleteket is megalkottak, mindezt
megfelelé torténelmi hlséggel. A
fejleszték pedig szerették volna,
hogy tanuljanak a jatékosok ezekbdl
a programokbdl, hiszen jatékmenet
szempontjabdl jatszhatova is tették
ezeket a helyszineket.

Elsésorban Ugy, hogy a fészerepld-
nek fel kell masznia az adott varos
legmagasabb éptleteire, amelyek
féként a legnagyobb nevezetes-
ségei is az adott varosnak — mint
példaul a Szent Péter-bazilika Ro-
méban, vagy éppen a Notre Dame
Parizsban —, ahonnan a jatékosok
,szinkronizalhatjgk” az alattuk el-
terulé varosrészt, ezaltal a térkép
egy Ujabb szelete nyflik meg sza-
mukra bejarhatd Utvonalként, az
alattuk elterdld utakkal, kdldeté-
sekkel, gyUjtogetni valokkal, épule-
tekkel. A jatékosok tehat ra vannak
kényszeritve szinte, hogy bejarjak
a legfontosabb épuleteket — sok
ugyanis beltlrél is meglatogatha-
to -, hiszen ha nem teszik, akkor a
kodos térkepen nem tudnak majd
rendesen Utvonalakat tervezni, vagy
pedig tovabb haladni. Sokszor pe-
dig kulonbozé kaldetesek helyszi-
nei is a hiresebb épuletek belseje,
peldaul a sorozat legutébbi, 2015-
s Syndicate cimU epizddjaban
mind a Buckingham Palota, a
Westminster Palace és még a
Parliament épulete is bejarhatd, fel-
fedezhet6 egy kildetés soran, min-
den belsé és kilsé mlvészettorté-
neti értékével egyutt.

A késziték pedig minderre nagy
gondot is forditottak, nincs erre

jobb példa, az egyik legnagyobb
ilyen épulet a 2014-es Unity-ban a
forradalmi Pé&rizs Notre Dame-ja,
amelyen egy fejleszté csaknem két
évig dolgozott, hogy az egy az egy-
ben megegyezd maéaséat lathassék a
jatékosok a programban. Erre vi-
szont nagy gondot is forditottak,
mint ahogyan a Destructoid cikke ra
is vilagit, melyben irjak, hogy a Not-
re Dame &brazolasa kiemelt volt a
fejlesztés soran és amennyire lehet-
séges, 1:1-es modellben szerették
volna Ujra alkotni, amelyhez torte-
nész segitségét is kérték. Ahogyan
a cikk fogalmaz ,[...] working with a
historian, she researched what eve-
ry individual section of the cathedral
looked like during the French Revo-
lution and went about making it as
faithfully as she possibly could!

Ezekben a programokban elég akar
csak egy jatékmeneti vided arrdl,
ahogyan a jaték féhdse felmaszik
egy-egy nagyobb épulet tetejére,
és a kozben 1évé mlvészeti jegye-
ket a tanar akér be is tudja mutat-
ni. Legyen az egy kiszogellés, vagy
egy rézsaablak roman stilusu épulet
esetén, de mér a fentebb emlitett
Notre Dame oriasi méretét is impo-
zénsan be lehet mutatni a jatékon
keresztll, de megemlithetjuk még
akar a Brotherhood-ban a Vatikan
éplleteit, mint a Szent Péter-székes-
egyhézat, vagy a konstantinapolyi
Galata tornyot is. Azt azért megje-
gyezném, hogy persze a diakoknak
érdemes elmagyarazni, hogy a ki-
szogellések, ablakok elrendezése
a valdésagban nem ugy van, hogy
akarki felmaszhatna ezekre pusztan
Ugyességbdl, tehat azért érdemes
itt is erésen forraskritikat alkalmazni.

Persze, még ezen felul akad meg-

annyi példa, hiszen a Bioshock-Infi-
nite-ben  talalhatd  stiluselemek,
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mint a Beaux Arts, vagy a retrofu-
turizmus is megérne egy alaposabb
elemzést, de talan ebbdl is lathatd,
hogy a jovében a mUlvészettorténet
orak talan egy kicsivel érdekesebbek
lehetnek a didkok szamara is, ha
kapnak megfelelé motivaciot arra,
hogy odafigyeljenek — ha ez esetleg
nem lenne meg bennuk, pusztan a
tudas oromeert.

Foldrajz

Szintén az egyik kategoridhoz
kapcsolodo tantargy a foldrajz s,
amelyet alapvetden is szoros kap-
csolatok flznek a torténelemhez,
hiszen a ketté egydtt egy és oszt-
hatatlan  diszciplinaris  egységet
alkotott  évszazadokon keresztul.
Ettél fuggetlendl csak réviden sze-
retném bemutatni az esetlegesen,
sajat diszciplinambol adodo lehe-
téségeket, a téma és a tertlet ma-
ximélis  kiaknézasahoz szukséges
lesz a jovoben konzultalnom egy,
a foldrajzban jaratos szakemberrel,
aki jobban bele tudja asni magét a
témaba foldrajz szemmel, ezzel is
erésitve a multidiszciplinaritas kuta-
tasok szamét. Hiszen mig én féleg
tarsadalmifoldrajz szemmel nézem
a programokat, mas lehet képes
lesz valdban foldrajz szemmel ra-
vildgitani esetleges lehetéségekre.

Persze, a foldrajzon belul se leké-
pezhetd minden szaktertletre, de
a kulonbozé telepulés- és gazda-
sagfoldrajzi  programok hatalmas
segitséget nyljthatnak a tudat alatti
tanulasban. Persze, nem a foldrajzi
fogalmak és a geogréfia megér-
tésében, de a szakavatottak talan
felhasznalhatjak a Cities egyik ki-
egészitdjét, a Natural Disastert,
amelyben  kilonbozd  természeti
katasztrofak keseritik meg a felépi-
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tett véarosok mindennapjait, ame-
lyeknek ennél fogva van kapcso-
l6dasa a foldrajzzal. A kalonbozd
varosépitd jatékoknak van tovabbi
gazdasag-, tarsadalom- és telepu-
lésfoldrajzi vonatkozasa is, hiszen a
lényeg ezekben a jatékokban, hogy
a varosok prosperitdsa zavartalan
legyen, az emberek boldogok le-
gyenek, a varos pedig ndvekedjen,
kihasznélva mind a koérnyezetében,
mind pedig a belsé eréforrasaiban
rejlé lehetéségeket, akar asvany-
kincsekben, akar bels¢ eréforra-
sokban. A programban raadasul
olyan széleskord feladatokkal is
foglalkozniuk kell a jatékosoknak,
mint a buszkozlekedés pénzuigyileg
legjobban  profitald  kialakitasa,
hiszen a program még a kilonb6z4
helyi jaratos kozlekedésben részt
vevé utasok szamat is monitoroz-
za, amely alapjan a jatékosok meg-
szabhatjak, hogy melyik varosrészre
mennyi busz jarjon. Persze ennél
hétkdznapibb dolgokkal is foglal-
kozni kell, mint a lakék szdrakoz-
tatasa, a megfelelé korhazi ellatas,
vagy a dugok elhéaritasa, egyszoval
minden olyan nézépont, amelyet
egy polgarmesternek figyelembe
kell vennie.

Ha mar varosépités, varostervezés,
akkor a Cities sorozatot valéban
hasznaltak annak idején valos idejd
hazak tervezésére is. Ahogyan ar-
rol a PC Guru is beszamolt, Stock-
holmban, egy teljesen Uj lakdkerulet
megalkotasara hasznéalték a prog-
ramot, amellyel megprobaltak fel-
térképezni elére virtualisan, hogyan
épithetnék fel a csaknem 12 ezer
lakohelyet és 350 ezer munkahelyet
teremtdé projektet. (Valyon, 2016)

Eppen ezért a jovében még érdekes
lehet majd a digitalis turizmus fejlé-
dése is, amely a kulonbozd virtua-

lis valdsag-technoldgidkat 6tvozve
hozhat Iétre majd olyan virtualis
tereket, amelynek segitségével ku-
l6nb6z6 helyszinek egy az egyben
bejarhatdk lehetnek akar otthonrol
is. Ennek van pozitiv és negativ ha-
tasa is, de mivel a technologia elég-
gé gyermekcipbben jar, ezért nem is
frnék még rdla jelenleg tobbet.

De megemlitheték még a kulon-
b6z telepulésszerkezetekre épuld
jatékok, mint a Farming Simulator
17, ahol a jatékosoknak nincs mas
dolguk, mint vetni, aratni és egy
farmgazdasagot iranyitani. A fold-
rajzoktatasban itt is hangzatos lehet
a talajszektor vizsgalata, bar a prog-
ram szerintem nem nydjt ennyire
mély vizsgalddasi alapot a jatékosok
részére.

Osszegzés, jovobeni
lehetoségek

Talan ebbdl a révidke osszefoglald-
bolis 1athatd, hogy rengeteg poten-
cial lesz a videojatékok kutatasaban
a jovében, az esetleges tantargyak-
ban vald felhasznalasaban pedig
még tobb, a jovdben egyenként
szeretnék majd foglalkozni veltk,
adott tantargyat tanité szakemberek
segitségével, amellyel eleve erdsite-
ni fogom én is az interdiszciplinaris
kutatasok szamat. Mint ahogyan az
lathato, a videojatékokkal egy disz-
ciplina keretein beldl nem is lehet
foglalkozni, hiszen mar maga a mé-
dium a kulénbozé tudomanyagak
harmoniajabdl és szintézisébdl epul
fel, amely esetlegesen magaba ol-
vaszthatja az oktatast, a pszicholo-
giét, az irodalmat, a torténelmet, a
foldrajzot, de akér a matematikat
is, amelyre vegul nem tértem ki. A
jovében, amint elkezdddik iskolai
gyakorlatom mar én magam is fel
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tudom majd mérni, hogy ez hogyan
lehetséges Magyarorszagon, vala-
mint milyen eszkézok allnak ren-
delkezésre a magyar oktatéasi rend-
szerben, vagy egyaltalédn a tanulok
otthonaiban, esetleg milyen mas le-
hetéségek merulhetnek fel az okta-
tas és a videojatékok hazasitasaban.
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VIDEOJATEKOK INTERDISZCIPLINARIS

FELHASZNALASA AZ OKTATASBAN

Az emberi tevékenység a Debre-
cen kornyéki erddspusztakon mar
a multban is jelentds véltozasokat
eredményezett és napjainkban is
meghatarozza a taj képét. A be-
avatkozasok hatasara atalakult a te-
rulet felszinboritottsaga, csokkent a
vizfeltletek aranya, és a novényzet
is lényegesen megvaltozott. A mU-
velés ala vont erddk tertletének no-
vekedeésével az 6shonos fafajok he-
lyét fokozatosan betelepitett fajok
vették at. A legnagyobb valtozast
mégis a terulet vizrendezése idézte
el, mely a mai napig megoldasra
varé vizutanpaotlasi problémakhoz
vezetett.

Az Erdéspusztak
teriiletének lehatarolasa

Az erdbspuszték fejlédése mar a
kezdetektdl 6Osszefonddik Debre-
cen varosaval: a 14. szazad végé-
tél a varoshoz keruld erddbirtokok
kozal Erddspusztanak nevezték a
Dél-Nyirség terdletén Nagycserét,
Fancsikat, Pacot, Halapot, Bankot
és Gutot (Mody, 1977). A terulet lé-
nyegében ma is e telepulések ter-
meszeti kornyezetére terjed ki, bar
pontos lehatarolasa nehéz. A forra-

sok megegyeznek abban, hogy az
Erd&spusztak Debrecentél keletre
és délkeletre fekszenek, nagyjabdl
a mai orszaghatarig, illetve délen
Létavértes vonalaig. (A dél-nyirségi
Erd&spusztak, 1996, Debrecen Er-
ddspuszta, 1989; Mody, 1977; Sze-
merédi, 2002) (1. dbra). Ez a tertlet
lefedi az erd&spusztai ndvényzettel
jellemezhetd Hajdusagi Tajvédelmi
Korzet illetve az erddspusztai joléti
tavak tertletét. A kodzépkorban la-
kott falvai elnéptelenedésuk utan
kertltek Debrecenhez (Mody, 1977).

Az Erdospusztak
6sfoldrajzanak vazlata

A negyedidészak folyamatainak
kiemelkedd szerepuk volt a jelen-
legi felszin, illetve a felszini formak
kialakftdsdban. A Nyirség (mely
déli részén az eredeti termeszetes
novenyzet az erddspuszta volt) a
pleisztocén folyaman az Eszakke-
leti-Karpatokbdl érkezé folyok altal
felhalmozott hatalmas, 120-300 mé-
ter magas hordalékkdp maradva-
nya. Az utolso eljegesedés idején a
Tisza és mellékfolydi medret véltot-

‘®.
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ff?
delmagyarizat
? Erdispuisital tavak
] Hhajubiniigi Tijvédelmi Kirsether tartoss veriderek |

1 abro. A Debreceni Erddspusztak elhelyezkedése a Dél-Nyirseg teriiletén
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tak a Bereg-Szatmari-sik, a Rétkoz
és a Bodrogkdz megsullyedése mi-
att. A szérazulatta vélast kovetden a
hordalékkup felszinének alakitasat a
szél vette at (Mezdsi, 2011) (2. és 3.
abra).

vékenység altal okozott valtozasok
hatarozzak meg.

Az ember egyik legkorabbi tajatala-
kito tevekenysége mar a 16-17. sza-
zadi torok idében megkezdddott,
az erddspusztak faallomanyanak

2. gbra. A vizhdidzat a kdzépsd wilrmben (Borsy Z. 1991)

Az utolso eljegesedés utan alakultak
ki a Nyirség futbhomokformai, pl. a
parabolabuckak, melyek oldalainak
szarazabb mikroklimaja a homok-
pusztai vegetacionak (homokpusz-
tagyep, homoki tolgyes) kedvezett
(A dél-nyirségi Erddspusztak, 1996;
Borsy, 1961). A jégkorszak végsd
szakaszaban és az azt koévetd ned-
ves iddszakban a parabolabuckak
kozotti északkeleti-délnyugati ira-
nyl deflacios mélyedésekben és az
8si folyovolgyekben nyirvizlaposok
alakultak ki, melyek lefolyastalan,
dllandéan nedves kornyezete ked-
vezett a lapi-mocsari névényzet
(laprét, éger, illetve nyir laperdd)
megtelepedésének (A dél-nyirsé-
gi Erdéspuszték, 1996; Borsy, 1961;
Frisnyak, 1985).

Az Erd6spusztak
novényzetének valtozasa

Az elmult évezredekben sokat val-
toztak a taj éghajlati és vizrajzi vi-
szonyai, de a ma ismert képét a
kozvetlen és kozvetett emberi te-
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3. dbro. Egykori folydhdlozat o késd pleisztocénban (Borsy Z.
1989 és Gabris — Nddor 2007))

elkezdddott az erddk allapotanak
leromlasa.

Az 1820-as években megindult az
emberi beteleptlés elsé hullama.
Ekkor mar nemcsak a joszagok te-
leltetéséhez szukséges olakat, ha-
nem lak&épuleteket is emeltek. Eze-
ken a tanyakon laktak a majorosok,
akik sajat hasznukra mivelték a bér-
be kapott foldet, és a birtokosok is
elkezdték feltorni a kaszaldkat. Az
elkdvetkezd két évtizedben a be-
telepedés mértéke mar az erddal-
loméanyt fenyegette, ezért a varosi
tanacs (a kiralyi biztos nyoméséara)
az 1830-as évek masodik felében
elrendelte a lakéépuletek lerombo-
lasat a joszagot teleltetd pasztorok

Az ErdGspusztai erdok teriiletének valtozasa 1773-

1939 kdzdtt
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4. abra. Az Erdospusziok dsszesitett erdoteriletének valtozosai

lényeges atalakulasat, valamint az
erddterllet csokkenését okozva (A
dél-nyirségi Erdéspusztak, 1996). Ez
a folyamat felgyorsult a 18. szazad-
ban, amikor Debrecen varosa zalog-
birtokként, majd oroklevéllel egyre
tobb erddspusztai terlletet szerzett
(Mody, 1977). Az erdltetett birtok-
szerzést (mely szakszer( erdégaz-
dalkodéssal elkertlhetd lett volna) a
gyarapodo varosi lakossag novekvé
faigénye, masrészt a joszagallo-
many téli legeltetésének biztositasa
motivalta. A tulzott haszonéhségre
torekvéssel (pl. legeltetés, makkol-
tatas, kaszalas, tisztasok felszantasa)

kunyhdinak kivételével. Az allando
betelepedést igy sem tudtdk meg-
akadalyozni, csak  megszakitani
(Md&dy, 1977). Mégis sikertlt meg-
fékezni az erddspusztai erddk te-
riletének csokkenését, majd ettdl
az idoétdl kezdédden novelni is az
erddék tertletét (4. abra).
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7. abra. A W. Katonai Felmérés térképkivdgota (1869-1887)

Ez a folyamat megfigyelhetd a min-
taterlletemen, a Fancsika . illetve
a Fancsika Il. tarozd kornyékén. Az
1700-as évek végén, az |. Katonai
Felmérés idején (5. abra) még vi-
szonylag nagy erddtertletet Iatha-
tunk, amely az Il. Katonai Felmérés
idejére (6. abra), az 1800-as évek
els¢ felére gyakorlatilag eltint. Az
1800-as évek végének viszonyait
tukrozd . Katonai Felmérés térké-
pén (7. &bra) ismét kiterjedtek az
erdétertletek.

Az Erdéspuszték betelepedésének
masodik hullama az 1850-es évek-
ben a foldmUlveld tanyak elszapo-
rodasaval kovetkezett be, amikor a
tanyak a kincstari zdlogos pusztak
végleges megvasarlaséval a pol-
géarok kezébe kerultek. Az 1880-as
években a népesség beédramlésa
megszlnt, az erdéterllet és a me-
z8gazdasagi mdvelés ala vont tert-
let aranya allandésult.

Az erddségek leromlasanak ma-
sik oka az 1850-es évektd! kezdve
széles korben elterjedt erdételepitd
vakancsos rendszer. (Médy, 1977).
Ez a rendszer volt hivatott a lerom-
lott allapotu tolgyesek fafaj cseréjé-
re, mely a szarazsagot jobban tiré
akaccal latszott megoldhatonak.
A fafajok cseréje az |. vilaghaboru
utan gyorsult fel.

Az 1920-as évekig még magas
(85%) volt a tolgyesek aranya (Ra-
paics, 1925), az 1960-as évek végére
ez az arany mintegy 14%-ra csok-
kent, az akac arénya pedig jelen-
tésen megnétt. Az 1950-es évektdl
egyéb tajidegen fafajok, elsésorban
feny6- és nyarfélék (erdei fenyd, ne-
mes nyar) betelepitése is megkez-
dédott, mara ezek aranya (40,2%)
méar meghaladja az akacéllomany
aranyat (36%). (Suli-Zakar, 1996;
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Az erdospusztai faallomany atalakulasa 1969 és
1996 kozott
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8. obra. Az Erddspusztak dsszesitett teriiletének foallomdny-valtozdsa

Orosz, 1996) (8. abra).

Az Erdospusztak
vizrajzanak valtozasa

A legnagyobb, de korantsem az elsé
beavatkozas a nyirvizek lecsapolasa
volt. Ezeket a munkalatokat méar a
18. sz&zadtdl kezdddben tervezték,
megvalositasukra eldszér az 1808-
tol épitett, Ugynevezett varmegyei
arkokon keresztul kerult sor. Ezek
viszont nem voltak alkalmasak a
nagyobb mennyiségl csapadékviz
elvezetésére, és a viz rendszerint el-
ontotte a kornyezd mezdgazdasagi
terlleteket. Szukséges volt a vizel-
vezetési rendszer tovabbfejlesztése
(Frisnyak, 1999). A nyirvizmentesitd
tarsulatok a 19. szazad végen, 1892-
tél kezdve épitették ki azt a csator-
narendszert, amely a lefolyastalan
vagy részben lefolyastalan terdle-
tek vizét a Berettyoba vezeti (Borsy,
1967). Erre tobb szempont miatt is
szUkség volt:

- A szamos ér és mocsar kulonféle
parazitaknak, szdnyogoknak adott
otthont, melyek tébbek kdzott ma-
|ariat terjesztettek és veszélyeztették
Debrecen és kornyéke lakossagat.

— Kulénosen a csapadékos eszten-
ddkben a vizzel boritott tertletek
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megnehezitették a kozlekedeést, el-
lehetetlenitették egyes szantofoldek
mUvelését.

- A legfontosabb indok mégis el-
sésorban a termdéfold nyerése volt,
mert a nyirvizek elvezetésével meg-
mUvelhetéek lettek a j6 mindségu
talajjal rendelkezé volgyfenekek.
Hatranyos kévetkezményként azon-
ban csokkent a vizfellletek kiterje-
dése, a levegd relativ paratartalma
az 6shonos laprétek és laperddk
szinte teljes kipusztulasat eredmé-
nyezve, tovabba megindult a le-
csapolas altal mlvelhetévé tett fol-
dek gyors talajerozidja (Szemerédi,
2002).

Az 1940-es illetve az 1970-es évek-
ben ismét elékerult a terdlet vizel-
vezetésének kérdése (Turi, 2012). A
19. szazadi vizrendezés soran ké-
szUIt csatornak ugyanis nem voltak
képesek a csapadékosabb évek viz-
mennyiségét elvezetni, ezért jelen-
tés szantoteruletek kertltek viz alg,
a kevésbé csapadékos években vi-
szont sulyos vizhiany érintette a te-
riletet (Borsy, 1961). Mivel az évi at-
lagos kb. 550 mm csapadékbdl 500
mm csak a parolgas uUtjan tavozik,
igy szUkségessé valt egy korszer(ibb
vizgazdalkodési rendszer kiépitése
(Molnar, 1977). 1974-ben megszule-
tett a Debreceni Erdéspusztak Par-
kerdd Fejlesztési Terve, szinte egy
idében a TIVIZIG Ujszerl vizgaz-
dalkodasi elveket koveté Hajdusagi
Tobbcélu Vizgazdalkodasi Rendszer
Tervével, mely tartalmazza Debre-
cen véros vizellatasat, a hajdu-hat-
sagi terlletek ontozésfejlesztését,
valamint a joléti vizfeluletek létre-
hozasanak lehetéségét (Szemerédi,
2002; Turi, 2012).

A Fejlesztési Terv Ujszerlsége a
vizgazdalkodasban a felszini vizek
fokozottabb hasznélataban és a
kornyezetfejlesztésben rejlik, mely

A FANCSIKA |. ES Il. TAROZO VIZALLASANAK VALTOZASA 2006 ES 2016
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szerint az erdd és a vizfelUlet egyUt-
tesen nyujtigk a leghatasosabb
egészségvédelmet és feludulést. E
célkitlizések megvaldsulasara jott
létre a Debrecentd| keletre talalha-
té joléti tavak rendszere, illetve az
ezekhez tartozd kozlekedési infra-
struktdra és t6bb udulékomplexum
(Panorama Ut, Zsuzsi vasut).

Megvalositasuk azonban a mai na-
pig sem telies (Szemerédi, 2002).
Ennek egyik oka a terdlet tovabbra
is fennalld vizutanpotlasi probléma-
ja, melyet a Fancsika I. és II. tarozo
(az elmult 10 évre visszamend) vi-
zallas és csapadék adataival is ala-
tamaszthatunk. A tarozok vizszintje
jelentds, akar méteres ingadozasok
mutat a terlletre hullott csapadék-
tél fuggden; tobb évben részben,
2015. lll negyedévében pedig hona-
pokra teljesen ki is szaradt (9. abra).
Az adatok alapjan megallapithato,
hogy a tavak kialakitdsat nem kezd-
te meg alapos fenntarthatdsagi
vizsgélat, vizutanpotlasukat nem ol-
dottak meg.

Ezekre a problémara adhat megol-
dast a CIVAQUA program, melynek
keretében az erddspusztai tavak
vizpoétlasat a Keleti-fécsatornabdl,
szivattylrendszeren keresztul ter-
vezik megoldani. A program céljai
kozott szerepel Debrecen varos és
kornyéke vizelldtasanak javitasa, az
Okoldgiai célu vizpdtlas, az ontdzés
fejlesztése, tovabba a rekreacios és
sportlehetéségek bdvitése (Orban,
2010).

A terllet vizelldtadsanak mielébbi
megoldasa azért is Iényeges kérdés,
mivel a terlleten él& &shonos és
veszélyeztetett ndvények és allatok
fennmaradasa is flgg ettél, mivel
ezek leginkabb a vizrendezés eldt-
ti, joval nedvesebb kornyezethez

alkalmazkodtak (Szemerédi, 2002).
llyen védett lagyszari novények
példaul az eurdpai zergeboglér, a
fehér zaszpa és a réti angyalgyokér
is, melyek éléhelyeit legféképpen az
emberi tevékenység okozta kiszara-
dés fenyegeti (Turi, 2012).

Osszegzésképpen megéllapithatjuk,
hogy az elmult évszazadok alatt az
Erdéspusztak képe az antropogén
tajatalakitas  hatéséra jelentésen
valtozott. Napjainkban a legsdrge-
tébb feladat a vizutanpdtlas meg-
oldasdhoz és ezen keresztll a jo-
léti tavakhoz kapcsolodik, melyek
fennmaradésa nemcsak rekreacios
szempontbol, hanem az Erddspusz-
tak teljes élévilaga szempontjabdl
indokolt.

1 meligkiet. Telepitett akdcerdd (sajdt forrds)
e 5 T

2. melléklet Tdjidegen fafajok (baird! jobbra): erdei fenyd és nemes nydr (sojdt forrds)

3. mellékiet. A Fancsika Il. tdrozo vizdlidsa 2014. I
negyedéveben

https://erdospusztoihorg wordpress.com/2014/10/23/lo-
kpek-o-fancsika-ii-es-trozrol/#more-6636

(2016. 11. 20. 16:40)

4. meliéklet. A Fancsika i tdroze vizalldsa 2016. .
negyedéveben {sajat forrds)
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TEHETSEGESEK A FELSOOKTATASBAN

BEVEZETES

A felséoktatasban mikodsd tehet-
séggondozd  program  napjaink-
ra egyre nagyobb szereppel bir. A
munkaerdpiacon felmeruld hianyo-
kat gyakran a szakmailag tehetsé-
ges felsdoktatasi hallgatok felke-
resésével biztositjak.

A kutatdsomban a szakirodal-
mi  attekintésen belul dokumen-
tum-elemzést végeztem el, amely-
ben a Magyarorszagon talalhatd 6t
legjelentésebb felséoktatasi tehet-
séggondozd program mukodését
tekintettem at. A szakirodalmi atte-
kintésben jelen van a tehetség meg-
hatarozésara, fejlesztésére, illetve a
tehetség dsszetevdinek vizsgalatara
iranyulo kitekintés.

Az évek soran kdlonféle megkozeli-
tés szlletett a tehetség definidlasa-
ra. Imre Sandor véleménye alapjan:
A legfontosabb az a nevelés, amely
a nemzet korében folyik és a nem-
zetre hat vissza!. Tovabbéa: ,Nem a
zsenikkel, hanem azokkal kell foglal-
kozni, akikben altaldban megvan a
munkara vald képesség. Lehetdleg
pontosan meg kell hatarozni a te-

hetség fogalmat, az iskolai oktatast
kell olyanna tenni, hogy a gyermek
képességei kifejlddhessenek!. Vala-
mint ,a tehetség fejlédésére nagy
hatast gyakorol a csalad is, amely se-
githeti és akadalyozhatja is az egyé-
ni er® kibontakozasat. A csaladi lég-
kor, a szulék becsvagya, mlveltségi
szinvonala, a csalad anyagi helyze-
te ebben nagy szerepet jatszik”. ,A
tehetség egyeéni, az iskola munkaja
pedig témegmunka’ (MARTINKO,
2006). A tehetseggondozd prog-
ramok lehetévé teszik a hallgatoik
szaméra, hogy egyénileg fejléd-
hessenek. CZEIZEL E. (1997) 4*2+1
faktoros talentum modelljében is
megjelenik a csalad, az iskola, tar-
sadalom, a kortarsak illetve a sors-
faktor, mint kdlsé formald tényezo.
A modell azt mutatja be, hogy az
altalanos értelmesség adottsagra,
a specialis mentalis adottsagokra, a
kreativitas adottsagra, illetve a moti-
vacios adottsagokra hogyan hatnak
a kulsé tényezdk. CZEIZEL E. (2000)
altal meghatarozasra kerult, hogy
mely tényez&k tartoznak az orokle-
tes tulajdonsagok kozé, valamint az
ezekhez kapcsolodo kilsé tényezdk
milyen mértékben tudjdk azokat
modositani.

A tehetségek 0Osszetevdinek vizs-
gélata utan a tehetség azonosita-
sa, mint folyamat meghatarozasa
kerult eldtérbe. Az azonositasban
kiemelkeddt alkotott Francois Gag-
né (2009), aki kulonvélasztotta a
veleszUletett képességet a konk-
rétan meghatéarozott tehetségtdl
(PETER-SZARKA SZ. 2015). A tehet-
ség azonositasa mar az altalanos
iskolai versenyeken megmutatkozik,
melyeken véleményem szerint a
gyermekek tobbnyire oktatoik ta-
mogatasaval, kiemelésével vesznek
részt. A felsGoktatasban résztvevok
esetében viszont Ugy vélem, ez a
folyamat megvaltozik, és a hallga-
tok o6nelhatarozasbdl indulnak el
ezen az Uton, amelyen tehetséguket
kibontakoztathatjak, illetve kalon-
bozd szakterlletekbe betekintést
nyerhetnek, és ezaltal vegsd kutata-
si terUletet valaszthatnak maguknak.

Veleményem szerint a tehetséggon-
dozé program sikeressége megmu-
tatkozik abban, hogy az évenkénti
felvetelin hany fével bévul a let
szam, valamint hogy a tagok milyen
elegedettséggel,  tobblettudassal
tavoznak a tagsag megszlinése
utan. Fontos kiemelni, hogy a tehet-
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séggondozd programok résztvevoi
olyan hallgatok, akik megfelelnek a
program altal eléirt kovetelmény-
rendszernek.

A vizsgalatom arra iranyult, hogy a
programban résztvevék miként vé-
lekednek arrdl, milyen tényezdk ren-
delkeznek meghatéarozd szereppel,
és melyek azok, amelyek egyaltalan
nem a sajat tehetséguk kibontako-
zaséban. A kutatdsom célja, hogy
meghatarozzam, mely szempontok
befolyésoljak nagymértékben a te-
hetséges hallgatok kibontakozasat.
Hipotéziseim a kovetkezdk:

1. A nemek szerinti vizsgalat ese-
tében az altalam valasztott tehet-
séggondozd programban a ndk
nagyobb aranyban vesznek részt.
2. Az 51 féle szempont és a cso-
portképzd ismérvek kozoétt kap-
csolat van.

3. Az altalam 6sszeéllitott 51 féle
szempont mindegyike egymassal
szignifikans eltérést eredményez
(kereszttablaban vizsgalva).

Osszességében elmondhato, hogy a
kutatdsomban a tehetséggondozas,
a tehetségfejlesztés meghatarozé
tényezdi kulcsfontossagu szerepet
toltenek be. A tehetséggondozd
programban résztvevék véleménye
fontos, mivel a jové szakember- ku-
taté nemzedékét fogjak alkotni.

ANYAG ES MODSZER

A témaban elséként szakirodalmi
attekintést végeztem. Ezt kovetd-
en Ugy véltem, hogy a hazankban
mkodd felséoktatasi tehetséggon-
dozd programok kézul az egyik leg-
régebben mikodd komplex tehet-
ségprogramot vizsgalom tovabb,
amely a Debreceni Egyetemen
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mUkodik imméar 2008 6ta. Valaszta-
som oka, hogy a DETEP kulonbozd
tudomanyagakban kutatd hallgaték
széleskorl kozosségét oleli fel.

Primer kutatasom eszkozeként kér-
ddéivet valasztottam, a kérddivem
alapjaul szolgalt a hazankban te-
hetséggondozast kutatd szakem-
ber, Szabd Janos altal 6sszeallitott
kérdaiv.

A kérdéivemben a tehetséggon-
dozd program résztvevdit, illetve a
végzett hallgatok véleményét vizs-
galtam. A kérddiv célja megtudni,
hogy mely személyiség-tulajdonsa-
gok fontosak, illetve mely tényezdk
azok, amelyek nagymértékben ha-
tassal vannak a tehetséges hallgatok
fejlédésére. A kérdéivben szerepel-
nek demografiai adatok, amelybdl
lathatd tébbek kozott, hogy a ne-
mek aranya hogyan oszlik meg a ki-
tolték kozott, valamint a valaszaddk
milyen korosztalyba tartoznak. A
célcsoport a Debreceni Egyetem Te-
hetséggondozd Programjanak aktiv
hallgatdi, valamint a régebbi tagok
voltak. A Tehetséggondozd Prog-
ram éaltal nyilvantartott hallgatokat
elektronikus formaban kerestem fel.
A kitolték szdma 146 6 volt, de a
szamomra érdemben vizsgalhatd
valaszok szama 139 f6 volt (N=139.)
A minta reprezentativnak tekintheté
az eredmények alapjan.

A kérdéiv két elkulonithetd részbdl
tevédik ossze. Mivel a kérddiv elekt-
ronikus formaban kertlt kitoltésre,
annak érdekében, hogy csak az
érintettek toltsék ki, egy kizard kér-
déssel kezdtem. A kovetkezé sza-
kaszban 51 szempontbdl allé 7 foku
Likert-skala lett elhelyezve, ahol a
vélaszadoknak arra a f& kérdésre
kellett valaszolni, hogy hogyan vé-
lekednek az adott szempont esetén
az egyetemista fiatalok tehetségé-

nek kibontakozéasara vonatkoztatva.
A kérdéiv mésodik része pedig a
kitoltékhoz kapcsolddd hattérvalto-
zOkat tartalmazza.

Egyes hattérvaltozok — esetében
az adatok transzformacidjara volt
szUkség, a nem egyenletes elem-
szam eloszlas miatt. Az atalakitast
az SPSS Recode into Different Vari-
ables funkcidjaval végeztem el.

A statisztikai elemzés harom f&
szakaszbol all. Az elsé az adatba-
Zis el®készitése, amelynek célia a
megbizhatdsag tesztelése, vala-
mint a Likert- skalak elemzésre valo
elékészitése. A masodik szakasz az
adatbazis vizsgalatabdl all, amely-
nek célja a normalitasvizsgélat, va-
lamint a leird statisztika elkészitése.
Veégul pedig a harmadik szakaszban
vizsgéltam a szempontok kozotti
Osszeflggéseket, valamint a szem-
pontok és a szoci-demografiai té-
nyez&k kapcsolatéat.

A kapcsolatok azonositasara a
Khi-négyzetprébat végeztem el. A
szignifikancia-szint értékét vizsgal-
tam, a kapcsolat erésségét pedig a
Cramer- V értéke meghatarozasaval
kaptam meg (értékerdssége O-1).
Ezutdn a kapcsolatok részletesebb
elemzésére a Mann-Whitney, és a
Kruskall-Wallis tesztet alkalmaztam.
Az elemzések elkészitéséhez az IBM
SPSS 22 Statistics programot hasz-
naltam. A kovetkezd vizsgalatokhoz
vettem igénybe e szoftvert: a nor-
malitasvizsgalat,  megbizhatdsagi
szint megallapitasa, illetve kapcso-
latvizsgalat. A diagramokat az Excel
programmal készitettem.

Eredmények

A vizsgalat elétt a kerddiv megbiz-
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hatésédganak vizsgalatat végeztem
el, ahol a Cronbach’s alfa érteké-
nek vizsgélata volt az elsédleges.
A kapott eredmény 0,924 értéket
vett fel, amely alapjan elmondhato,
hogy a kivaldan megbizhatd kate-
goridba tartozik.

A vizsgalatot két nagy csoportra le-
het osztani: az egyik csoportositast
a Likert-skalan elhelyezett szem-
pontok és a csoportképzd ismérvek
6sszehasonlitasa, a masikat pedig a
szempontok egymashoz valo viszo-
nyanak elemzése adja.

A vizsgélat soran az 51 kérdésbdl
allo Likert-skélaban elhelyezett tu-
lajdonsagokat vizsgalom. Elsésor-
ban a csoportképzdkhdz viszonyit-
va tekintem at az 6sszefliggéseket,
méasodsorban pedig az egymashoz
vald viszonyukat. Mely tényezdk,
tulajdonsagok azok, amelyek egy-
massal 6sszefuggésben é&llnak a
tehetséggondozd program résztve-
véinek véleménye alapjan, valamint
melyek emelkednek ki jelentésen a
tulajdonsagok kozdl. A beérkezett
vélaszok kozul 139 vélasz volt érté-
kelhetd, elemzésre hasznalhato.

A kérdbivem tartalmaz szocio- és
demogréfiai csoportképzd kérdé-
seket is. A csoportképzd kérdések
esetén részletesen mutatom be
azokat, amelyek a vizsgalat soran
befolyésolasi-6sszefuggési  hatés-
sal vannak a kutatasom céljanak
eléréséhez. A kovetkezd csopor-
tokat mutatom be: nemek szerinti
megoszlas, életkor, allando lakhely,
jelenlegi statusza, valamint a DE-
TEP-ban valo részvétel idbtartama.

A legelején a valaszaddkra vonat-
kozd kimutatast készitettem el.
Elséként a nemek aranyat vizsgal-
tam. Ez vilagosan bemutatja, hogy
a szakirodalomban feltintetett alli-

tasok alapjan, a nék vagy a férfiak
vesznek nagyobb aranyban részt a
tehetséggondozasban, ez miként
alakul a Debreceni Egyetem Tehet-
séggondozd Programjaban, aminek
eloszlasét a 1. dbra mutatja meg.

reditet teljesitettek 54 %-ban ndk,
46 %-ban pedig férfiak, amit a ko-
vetkezé 2. abra szemléltet.

A Debreceni Egyetem Statisztikéja
alapjan az egyetemen a nemi elosz-

= Ferfi (50 £6)

NG (89 f6)

1. dbra: Nemek szerinti megoszlas

Forras: Sajat szerkesztés, 2016

A 1. &bran lathatd, hogy a sokasag
szempontjabdl a szakirodalom azon
allitdsa tamaszthato ald az altalam
vizsgalt Tehetséggondozd  Prog-
ram esetében, hogy a nék nagyobb
aranyban vesznek részt az tehet-
séggondozésban. A DETEP Altal
nydjtott dokumentumok alapjan a
taglétszam 239 f6. A dokumentum
az osztondijban részestld hallga-
ték névsoréat tartalmazza az altaluk
teljesftett kreditek rangsoroléséban.
A rangsorbdl azon hallgatok nemét
vizsgaltam, akik legalabb 10 telje-
sitménykreditet szereztek az elézd
tanév soran: ez 127 fét tett ki. Tehat
a Debreceni Egyetem Tehetséggon-
dozdé Programjanak résztvevdi aré-
nya, akik legaldbb 10 teljesitményk-

las a kovetkezd: 57%-a nd, és 43%-
a férfi. Ez alapjan a szakirodalmi
allitasok e tehetséggondozd forma
esetén nem igazolhatdak, hiszen
a DETEP- ben vald nemi részvétel
aranyos az egyetemre jaro hallga-
ték nemi megoszlasaval, és a DE-
TEP tagok kozul a teljesitményekkel
rendelkezdk kozoétt is tobb a né. A
kérddivet kitoltdk szama 139 {6 volt.
A 127 16 elemzésénél lathatova valt,
hogy a nemek arénya a kdvetkezd-
kép alakult: a férfiak 46%, a nék 54
%-at tették ki.

A korosztaly vizsgélata soran el-
mondhaté, hogy 93 %-ban 20 és 30
év kozottiek toltottek ki. Az allandd
lakhely vizsgélata sordn a kapott

mFérfi

2. ébra: DETEP nemek arinyinak megoszlisa
(10 teljesitménykredit teljesitésének fiiggvényében)

Forras: DETEP adatbazis, 2016
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eredmények alapjan a kdzség, va-
lamint a févaros csoportok nagyon
alacsony elemszammal rendelkez-
tek, ezért a vizsgalatokat végul a
kovetkezd  csoportositas  alapjan
végeztem, mert az eredeti csopor-
tositassal szamolva irredlis ossze-
fuggéseket mutatott volna. Ebbd
kifolydlag az é&llando lakhely meg-
jelolése a kovetkezodkép alakul: a
kozseg-falu kategoria 14 %, a varos
41 %, févaros vagy megyeszékhely
esetében pedig 45 % volt.

Tovabba vizsgaltam a kitoltdket a je-
lenlegi statuszuk alapjan, ahol donté
tébbségben voltak az alap-mester-
képzésben részt vevék, valamint a
PhD képzésben résztvevd hallgatok.
Tovabba a szempontok kozott sze-
repelt a Debreceni Egyetem Tehet-
séggondozo Programjaban eltoltott
évek alapjan torténd csoportositas,
valamint a végzett hallgatdk eseté-
ben a jelenleg betoltdtt munkakor,
ahol harom nagy csoport genera-
lodott a vélaszok alapjan: oktatas,
gazdasag, és jogi-adminisztrativ
munkakorben helyezkedtek el.

A Likert-skala szempontok
atlaganak és szorasanak
értékelése

A szempontokat a valaszadok a
skalan 1-7-ig értékelhették. Ossze-
sen 51 szempontot tartalmazott a
kérddiv, amire a valaszokat iranyitott
kérdés kezdeményezte. A kovetke-
z8 volt a kérdés: Mennyire tart-
ja fontosnak az adott tényezdt az
egyetemista fiatalok tehetségének
kibontakozasaban? Az 1-es jelen-
tette az ,egyaltalan nincs jelentése-
ge" a 7-es pedig a ,nagymértékben
meghatarozo szerepe van”.

A szempontokra vonatkozd atla-
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gok a kovetkezd képpen alakultak:
itt kiemelném azokat a tényezdéket,
amelyek a 6-os értéket vagy annal
nagyobbat vesznek fel. Ide tarto-
zik példaul a tajékozottsag igénye,
a szakmai tudas, valamint a lényeg
kiemelésének fontossédga. A leg-
magasabb értéket tobbek kozott a
kitartas, elkotelezddés, logikus gon-
dolkodéas, mentorok szerepe, ambi-
cibzussag szempont képviselte.

A szbras értékét tekintve 0,70 és
1,88 ertékek kozott alakul. A legki-
sebb eltérés a kivancsisag, érdekld-
dés szempont esetén jelent meg, a
legnagyobb eltérés pedig az éret-
lenség vizsgélata esetén volt.

Normalitasvizsgalat eredményeként
a szignifikancia szint értéke minden-
esetben 0,000 értéket vesz fel. 0,05-
nél kevesebb, tehat emiatt kijelent-
heté, hogy a minta nem normal
eloszlast. A nem normal eloszlés
eredményezte, hogy a tovabbiak-
ban a szempontok és a csoportkép-
78 ismérvek kozott folytassam vizs-
galatomat. Ehhez Mann-Whitney és
Kruskal-Wallis rangteszteket alkal-
maztam. Amennyiben a csoport-
képzd ismérv maximum két elem-
bél all, a Mann-Whitney mddszert
alkalmazom, amennyiben ketténél
tobb elembdl all a csoportképzd ka-
tegoria, akkor pedig a Kruskal-Wallis
rangtesztet alkalmaztam.

Kapcsolatelemzés

A kovetkezd tablazat (1. tablazat)
mutatja be, hogy milyen kapcsolatok
lehet megallapitani a csoportképzd
ismérvek és a szempontok kozott.
Lathatd, hogy a nemek, allando
lakhely és a tagsag id6tartalma ese-
tében mig az életkor esetében 7, a
jelenlegi statusz vizsgalata esetében

6 tényezdvel van kapcsolat. A kap-
csolat erésségét vizsgalva lathato,
hogy gyenge kdzepes és gyenge
kapcsolatot mutat a tablazat.

A 2. szamu tablazat pedig azt az
eredményt mutatja be, hogy mely
tényezdk kozott van kapcsolat, va-
lamint hogy milyen értéket vesz
fel a korrelacids egydtthatd a két
szempont vizsgélata esetében. It
kiemelném a legmagasabb értéket,
ami 0,677 r, amely a térsak hatésa
és a szocialis kompetencia kozott
jott létre. Az eredményeket a Sper-
man-vizsgalat elvégzésével kaptam
meg.

OSSZEFOGLALAS

A kutatasomat a Debreceni Egye-
temen mulkodd tehetséggondozd
programjaval kapcsolatban végez-
tem. Elséként megvizsgaltam a ma-
gyarorszagi felséoktatasban muko-
dd jelentésebb tehetséggondozd
programokat. A vélasztdésom a DE-
TEP-re iranyult, mert ez a legrégeb-
ben mUkodd komplex felséoktatas-
beli tehetséggondozd program.

A vizsgalatot a nemek eloszlasaval
kezdtem, ami az elsé hipotézisemre
adott valaszt. Az alapfeltételezésem
az volt, hogy a tehetséggondozo
programban nagyobb aranyban
vesznek részt a nék, mint a férfiak. A
valaszadok kozul 64%-ban jelentek
meg a nok. A viszonyitasi alapom az
Debreceni Egyetem Tehetséggon-
dozé Programja, valamint a Deb-
receni Egyetemen tanulé hallgatok
aranya volt. A programban azok a
hallgatok, akik legalabb 10 teljesit-
ménykreditet teljesitettek az el6zd
tanév soran és nok, 54%-ot tettek
ki. A Debreceni Egyetem 0sszes
hallgatdja kozul a nék aranya pedig



1. tablazat: Kapezolatelemzes I.

Szignifikancia
P . . -
Csn-pur!hepm Szemeélyiségi faktor szint Crnnzer 3 Ra[:cs,lr:ulat
isméry k! erozzége
(0,05=p)
NEMEK Perfakelonizmus 0,011 0,292 Gyenge
1. Erzelmi Gyenga
imtelligancia (EQ) 0,006 0,234
2. Szakmai tudds 0,029 0,212 Gyengs
3. Tamulis Gyengs
sebazsdge, 0,010 0,252
alapossdga
FLETEOR 4. Kockazat vallalas 0,000 0322 G?'enge
kézepes
3. Kiegdezito Gryange
E o P YEng
tevdkenysdz 0,024 0,312 kfizepes
6. Batorsag Gyangs
0,010 0,323 kizepes
7. HMNézdpontok Gyengs
valtogatisa 0,034 0,236
ALLAND[! T:us:.m dr.afimtek: y 0,046 0313 G?'enge
LAKHELY magany mrevarzic ! kézepes
JELENLEGI 1. Tarsadzlmi Gyenga
STATUSZ pozicicha vald 0,032 0,189
elhalyezkadés
2. Erstlenség 0,043 0244 | Gyengs
3. Tatékoszzdg 0,047 0,213 Gyenga
4. Nonkomformitds 0,045 0,220 Gryenge
5. Mentorck 0,014 0236 Gyenge
szerepe
6. Balsd motivicid 0,042 0,219 Gyenge
TACSAC Genetikal szerep - Gyenge
IDOTARTAMA 0.034 0.27

Forras: sajat szerkesztds, 2016
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57%. Ebbdl lathatd, hogy az elsd
hipotézisem valos, a feltételezésem
igaznak bizonyult.

A tovabbiakban azt vizsgaltam,
hogy a hattérvaltozok mennyire
vannak kapcsolatban a Likert-skalan
feltlntetett tehetség kibontakoza-
sat befolyasold szempontokkal. A
hattérvaltozok esetében vizsgaltam
a nemek szerinti, korosztaly sze-
rinti, allando lakhely szerinti, jelen-
legi statusz szerinti aranyt, illetve a
programban eltéltott idot.

Elséként 6sszesitve vizsgaltam a
szempontokra adott értékeket. A
tényezék minimum 3-as értéket
(kevéshé van jelentésége) vettek fel
dtlagosan. A 6-0s és a 7-es értéket
viselé szempontok a kovetkezdk
voltak: a tajékozottsagra iranyuld
igény, szakmai tudas, kiemelés fon-
tossédga, a kitartas, elkotelezddés,
nyitottsag, lehetéségek meglatasa,
onallosag, illetve a kivancsisag. A
csoportképzd ismérvek és a té-
nyez&k kapcsolatat is elemeztem.
A nemek kozti vizsgélat esetén a
perfekcionizmusnal volt szingifikans
eltérés, de a kapcsolat eréssége
gyengének tekinthetd. Az életkor
és a szempontok kozotti vizsgalat
esetén tobb esetben eredménye-
zett a teszt eltérést. A hipotézis el-
vetésre kerUlt 7 szempont esetén is:
az érzelmi intelligencia (EQ), szak-
mai tudas, tanulas sebességének
alapossaga, kockazatvallalas, kie-
gészitd hobbik szerepe, batorsag,
valamint a nézépontok valtogatasa
esetében. A kapcsolat erésségét
vizsgélva gyenge kapcsolat van a
szakmai tudas, érzelmi intelligencia
(EQ), tanulés sebességének alapos-
saga, illetve a nézdpontok véltoga-
tasa tényezdk esetében. Tovabba
gyenge kodzepes kapcsolat van a
kiegészitd tevékenységek, hobbik
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2. tablazat: Skalak kdzdtti kapcsolatvizsgalat

Korrelacios
Szempont 1. Szempont 2. egytitthatd
®
Erzelmi intelligencia (EQ) |Erkélcsi és moralis érzékenvség 0,563
Lén}'fag' kiemelése, Erettség 0,513
meglatasa
Eé:g}]:tgﬁl;;emelése, 4} sszefiiggések, ok-okozatok felismerése 0,557
Erettség Osszefiiggések, ok-okozatok felismerése 0,538
Heétkoznapi, kreativ
személyiség, praktilkus Szakteriileti kreativitas 0,514
gondolkodas
Nyitottsag Szakteriileti kreativitas 0,567
Jatékossag Nonkomformitas 0.567
Nonkomformitas Viltozatossag 0,500
Kivancsisag, érdeklodés Logikus gondolkodas 0,501
Kockazat vallalas Makacssag 0,552
Ambiciézussiag Lehetdségek meglitasa 0,538
Ambiciozussag Fokuszalas 0,546
Onuralom, akaraterd Ambicidzussag 0,594
Onuralom, akaraters Fakuszilas 0,569
Ig‘;:;:ﬁz‘:g:mﬁm Szocialis kompetencia 0,514
Tarsak hatasa Szocialis kompetencia 0,677
Tarsak hatasa Kulnira hatisa 0,521
Kiilsd motivaciok Mentorok szerepe 0,514
Batorsag Kockazat vallalas 0,564

Forrds: sajat szerkesztés, 2016

szerepe, kockazat vallalas és a bé-
torsag vizsgalata esetén. A kovet-
kezd vizsgalatot az allandd lakhely
kapcsolatara végeztem. A tarsas
deficitek, magéany introverzid szem-
pont és az allandd lakhely kozott is
van kapcsolat, a kapcsolat eréssége
szempontjabdl gyenge kozepes-
nek tekinthetd. A jelenlegi statusz
alapjan 6 szempont estében kerdlt
elvetésre a null hipotézis. Ezek a
kovetkezdk voltak: tarsadalmi po-
Zicidba vald elhelyezkedés, éretlen-
ség, jatékossdg, nonkomformités,
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mentorok szerepe, illetve a belsd
motivacid. A kapcsolat erdsségét
tekintve viszont gyenge kapcsolat
van a csoportismérv és e 6 ténye-
78 kozott. Az utolsd csoportképzd
ismérv vizsgélatabol eltérés pedig
csak egy tényezd esetében volt. A
teszt eredménye alapjan a gene-
tika szerepének megitélése soran
volt kapcsolat, a kapcsolat eréssége
szempontjabdl pedig gyenge kap-
csolat valdsul meg.

A masodik hipotézisemmel, misze-

rint az 51 szempont és a csoport-
képz& ismérvek kozott kapcsolat
van, részben igaz eredményre ju-
tottam.

A tehetség kibontakozasat befolya-
solé szempontok kozotti vizsgélat
soran az 51 féle szempont kozott 19
par kozott valdsult meg kapcsolat.
A korrelacids egyutthatét tekintve
allapitottam meg a kapcsolat erds-
ségéet. A 19 par kozott érzékelhetd
kapcsolat figyelheté meg, a legszo-
rosabb kapcsolat a tarsak hatasa és
a szocialis kompetencia szempon-
tok kozott valdsult meg.

A harmadik hipotézisem esetében
is részben igazolodott csak be az
allitdsom. 19 par esetében szignifi-
kans eltérés van a teszt eredménye
alapjan.

A tehetséggondozd program vé-
leményem szerint  jol  mUdkodd
tudomanyteruleteket Osszekotd
program, ahol a talentumoknak le-
hetséguk van betekintést nyerni a
sajat, illetve mas terdletek aktualis
kutatasi eredményeibe. A program
keretein belll tébblettudésra, vala-
mint a késdbbiekben jelentés kap-
csolatokra tehetnek szert.

Javaslataim a kovetkezék: a prog-
ram sikeresebb mUkodését eredmé-
nyezhetné a versenyszférabol érke-
z6 tamogatasok, amelyek lehetévé
tennék a vallalatok szaméra a korai
munkaerdképzést. Amennyiben ez
megvalosulna, a vallalatoknak lehe-
tésége nyflna a hallgatédk legjobbja-
ik kozul valogatni, ezzel elkertlhet-
nék a kivételes szakképzettséggel és
elhivatottsaggal rendelkezé munka-
eré hianyat.
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