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El&sz6 / Preface

Multikulturalitas
és interetnikus kapcsolatok
MULTICULTURALISM AND INTERETHNIC RELATIONS

The publication of the 4™ volume of Multikulturdlis Tanulmdnyok (Multicultural Studies) creates
an opportunity to present anew what concept we realize in the field of self-education and supporting
talents. Now we have the opportunity to open a way for our students for the fourth time, on which
they may start to discover and cultivate science. The high-level presentations and research plans are
the visible results of our work in the past year. We are pleased to say that more and more students
fulfilled their commitments at a high level. This program was a major challenge for the mentors as
well, for several reasons. A research team of lecturers is forming right now, in which professors from
our institution and other institutions from Hungary and abroad take part and thus, the field of
activity of our Multicultural Workshop for Creating Chance and Supporting Talents is expanding -
according to its name. The theme of the new volume represents this properly.

On the other hand, nowadays we can experience the expansion of multiculturalism’s definition
and the daily actuality of it may slightly encumber the objective assessment of the concept. In the
era of globalization and info-communication we cannot survive without accepting the wide variety
of cultural effects or without learning to show our own values in it. At the same time those forms of
inter-ethnic coexistence are highly appreciated, which are trying to show the good practices of inclu-
sion and acceptance, based on the traditions of a region. It is unfortunate that the socio-cultural
conditions can be so different in various regions that both multiculturalism and the forms of inter-
ethnic relations appear as local social challenges, a question of fallback and/or progress. Being aware
of all this the educational objective of our Workshop is to provide professional support for talented
students and to increase their chances of convergence and integration. This publication is prepared
as a presentation of this work.

A Multikulturalis Tanulmanyok 4. kotetének a megjelenése lehetdséget teremt arra, hogy ismét
bemutathassuk, milyen koncepciét valdsitunk meg az 6nképzés és a tehetségek tamogatasa terén.
Immar negyedik alkalommal sikeriilt hallgatéink szamara megnyitni egy utat, amelyen elindul-
hatnak a tudomany megismerésére és miivelésére. Lathaté eredménye az elmult évi munkdnk-
nak a hallgaték nivds prezenticidja, kutatasi terve. Ordmmel mondhatjuk, hogy egyre tébben és
elkételezettebben teljesitették a vallalt feladatokat. A mentorok szamara tobb okbol volt kihivas
volt ez a program. Formalédik intézményiinkben egy tanari kutatdi team, amelyben intézményen
beliili, hazai és kiilfoldi tarsintézményeink oktato6i vesznek részt, és ezzel kitagult — nevéhez ill6en
- ennek az Esélyteremt6 és Tehetséggondozé Multikulturalis Mihelynek a tevékenységi kore. Jol
mutatja ezt az Uj tanulmanykotetiink tematikdja.

Masrészt napjainkban a multikulturalitas jelentéstartalmanak béviilését tapasztaljuk, amelynek
napi aktualitdsa kissé rontja a fogalom objektiv megitélését. A globalizacid és az infokommuni-
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kaci6 kordban nem élhetlink anélkiil, hogy ne vennénk tudomast a sokféle kulturalis hatdsrol,
hogy ne tanulnank meg ebben a sajat értékeinket felmutatni. Ugyanakkor felértékel6dnek azok
az interetnikus egyuttélési formdk, amelyek egy-egy térség hagyomanyainak ismeretében a be-
fogadas és elfogadas jo gyakorlatait igyekeznek felmutatni. Sajnalatos, hogy a szociokulturalis
viszonyok olyan mértékben eltérhetnek egy-egy térségben, hogy mind a multikulturalitds, mind
az interetnikus kapcsolatok milyensége lokalis tarsadalmi kihivasként, a leszakadas és/vagy az
egyitt haladds tétjeként jelentkezik. A mi muhelyiink pedagdgiai célja ennek tudatiban a tehet-
séges hallgatdink szakmai timogatasa, a felzarkdzasi és beilleszkedési esélyeiknek a novelése.

A tehetséggondozas napjaink oktatasi-nevelési programjaiban kiemelt feladatként, torvényben
el6irva jelenik meg. Léteznek orszagos és egyetemi tehetségprogramok, segitséget add internetes
portalok, mi mégis ugy éreztiik, szitkkség van egy, a mi adottsagaink kozott értelmezendé prog-
ramra. Ennek indokoltsagat a kovetkez6kben foglalhatjuk 6ssze:

Hallgatoink tehetségének felismerését és kibontakoztatasat neheziti, hogy térségiink egészére
jellemz§ az a teriileti hatrany, amit az elszegényedés, az eloregedés, a magas munkanélkiiliség,
a kozfoglalkoztatottak magas ardanya, a veszélyeztetett, hatranyos vagy halmozottan hatranyos
gyermekek kiemelkedden nagy szdma mutat. A deprivaltsagon beliil azonban az itt élék diffe-
rencidlnak, hiszen az, aki nem a mélyszegénységben probélja fenntartani a csaladjat, aki mar

- barmilyen kismértékl - rendszeres jovedelemmel rendelkezik, igyekszik a gyermekeire tobbet
aldozni. Csakhogy a véaratlan kiaddsok finanszirozasdra, a kortilményeik javitasara a tobbség nem
rendelkezik megtakaritassal. Magas azoknak a gyermekes haztartdsoknak a szama, ahol senkinek
nincs allandé munkahelye, ahol a sziilék iskolai végzettsége nagyon alacsony. Igy hét a gyer-
mekek nevelésében els6sorban a koznevelési intézményeknek jutott az a felel6sség, amit nem
a jogszabalyok, hanem a jovéért érzett felel6sségitk motival. Esetiinkben ez kétszeres felel6sség,
hiszen a hallgatéink timogatasa azért is sziikséges, mert 6k fogjak majd a kovetkez6 évtizedekben
végezni ennek a munkanak jelentds részét. Nem mindegy, hogy milyen sikerességgel!

A tehetség fogalmat a mindennapi munkdankban kiterjesztettiik. A szakirodalomban egyre tobb
irast olvashatunk a kimagasléan magas tehetségekrdl. Természetesen érhet benntinket olyan sze-
rencse, hogy ilyen hallgatonk van vagy lesz. Sokkal nagyobb azonban azoknak a szdma, akikre
inkdbb a tehetségesség illik, akik valamely munkateriilethez sziikséges készségek fejlesztésére
motivaltabbak. Amennyiben az 6 tanuldsi mindségét sikeriil jol el6készitentink, megszervezniink,
munkankat eredményesen elvégezniink, Gigy van arra remény, hogy szakmailag felkésziilt, kreativ,
a tarsadalmi szolidaritasban el- és befogadd pedagdgusokka valjanak, hogy a globdlis és lokalis
vilag egyszerre érzékelhet jelenségeibdl a valddi értékeket ki tudjak emelni, meg tudjak 6rizni
és at tudjak adni.

Mi, akik a mentordlasnak ezt a modjat vallaltuk, Ernest L. Boyer professzor tanitdsat — scholar-
ship of teaching - igyeksziink kévetni, ami a mi értelmezésiinkben a tudomanyossag és az okta-
tas Osszekapcsolasat jelenti. Elmondhatjuk, hogy tehetségesnek igérkez6 hallgatdinkat vélasztott
hivatasukra torténd felkészitésiinkkor bevonjuk a tudomanyos munkéba, a szakszertien végzett
kutatasba, a kozos munkaba, az alkalmazas képességének a kifejlesztésébe és az atadas, a tanitas
folyamatosan megujulé mddszereinek az 4tvételébe. Abban a reményben, hogy ezt most érvénye-
siteni tudtuk, ajinlom mind a kollégdinknak, mind a hallgatéinknak és az irantunk érdekl¢dék-
nek a figyelmébe kotetiinket.

Ldczay Magdolna
szerkeszté
féiskolai tandr

Irdsok
a mentortanarok kutatasaiool



A szegénység dimenzioi
aromoldgia aspektusabol
THE DIMENSION OF POVERTY FROM THE ASPECT OF ROMOLOGY

Bocsi Veronika féiskolai docens
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

The aim of the study is to sum up the features and mechanism of poverty which have a key role if
we analyse the position of the Hungarian Roma population. The other aim of the study is to demon-
strate their marginal position and the narrow chances of social mobility with the help of Hungarian
statistical data. This is a very important research question in Hungary since the regime changed
because this ethnic group typically reproduces its disadvantageous position in the social system and
the young Roma generations can generally not intermit this cycle. The mechanism of reproduction is
very complex and if we would like to interpret this we have to use the different theories of the poverty
and the notion of marginalism. The data which were used by us come from the research of Kemény
Istvan and other qualitative analyses from the last decade.

1. A szegénység fogalma és jellemz6i

A szegénység olyan fogalom, amelyet mind a koznyelvben, mind pedig a tudomanyos diskur-
zusokban alkalmazhatunk. A két hasznalati mdd jelentése azonos tartalommal bir. A fogalom
pontos meghatdrozasa azonban mar nem ennyire egyértelmd, hiszen a szegénység, mint allapot,
leirhat6 a materidlis javak birtoklasaval (vagy inkabb annak hidnyaival), a kirekeszt6dés-Kkire-
kesztettség okozta, a tarsadalom kozéposztalybeli szegmenseitdl mért tavolsaggal, a teleptilési és
lakhatasi viszonyok sajatos mintazataival és még szdmtalan dimenzidval. Mérhet6 objektiv, kvan-
titativ adatokkal és mérdszamokkal, és megragadhaté olyan kvalitativ technikakkal is, amelyek
példaul a lokalis kozosségek mindennapi kommunikaciojat vagy kapcsolathaldjat, elditéleteinek
rendszerét elemezziik. A szegénységnek tehat szamos arca van, kilonb6zé mélységei — kezelési
modjainak megtalaldsaban és megnevezésében azonban mér sokkal korlatozottabbak lehet8sé-
geink.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a szegénység kategéridja a tdrsadalom alsébb szintjein
éloket oleli fel (Spéder 2002). S mivel a tarsadalom rétegzédésének és a struktirdjanak szamos di-
menzidja van, a szegénység is szamos olvasattal rendelkezik, hiszen a kozéposztalytdl valo lema-
radds valamennyi dimenzioban értelmezhetd. Az egyenlStlenségekre — akar tarsadalmiak, akar
pedig térbeliek - az emberi egytittélés természetes jelenségeként kell tekinteniink. A tarsadalmi
struktirak a maguk mélységeivel és magassagaival éppen igy természetes épitmények: az emberi
egyittélés eredménye, hogy bizonyos tarsadalmi csoportok ennek a felépitménynek az alsébb
szegmenseibe szorulnak. Az azonban mar egyaltalan nem mindegy, hogy a leszakado rétegek
mekkora tavolsagra helyezkednek el a kozéposztalytdl, léteznek-e szamukra is jarhaté mobilitasi
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csatornak és milyenek a mobilitasi esélyeik. Az sem mindegy, hogy a milyen politikai és gaz-
dasagi kontextusban valésul meg mindez. A magyarorszagi romak a szegénység kategdridjaval
jellemezhet6 tarsadalmi rétegek esetében felillreprezentaltak, ugyanakkor a két kategéria nem
Osszemoshatd. Arrdl sem szabad elfeledkezniink, hogy a roma kultira egy sajatos életvilaggal

»szinezi” tovabb a marginalis élethelyzeteket, s az etnikai hovatartozas tovabb bonyolithatja vagy

vaghatja el a kdzéposztalyosodds iranyaba mutatd szalakat, illetve befolyasolhatja a sikeres szoci-
alpolitikai intézkedések profiljat is.

A tarsadalmakat altalanosan az jellemzi, hogy az egyes csoportok és rétegek a hierarchiaban
elfoglalt helyiiket ujratermelik. Az elit és a kozéposztaly olyan rekonverzids stratégiakat hasznal
(ezek a kiillonboz6 rétegek habitusainak a szerves részei), amelyek a kovetkezd generdcidknak
biztositja a hierarchiaban legalabb azt a poziciot, amelyet a sziil6k is birtokoltak (Bourdieu 1978).
Ezek a rekonverzids stratégiak a modern tarsadalmak esetében gyakran az oktatdsi intézmények-
hez tapadnak, amelyet ezen funkcidjanak ellenére is a leginkabb jarhaté mobilitési csatornanak
kell tekinteniink. Igaznak tekinthet ez a kijelentés még egy olyan szelektiv oktatasi rendszerrel
bir orszagban is, mint Magyarorszag (Csapd, Molnér és Kiny6 2009). A szerkezetvalt6 intézmé-
nyek felfutdsa, a szinesedé fenntartdi halézat és a szabad iskolavalasztds mintegy magaban hor-
dozta az intézmények kozotti killonbségek megnovekedését. A kiformalddo elit” szegmensek a
kozéposztaly és a magasabban pozicionalt tarsadalmi csoportok jratermel6désének helyszinei.

Az oktatdssal kapcsolatos mobilitasi esélyek éppen ezért kulcsfontossaguak a hazai romdk téar-
sadalmi pozicidjanak vizsgalatakor. Egyrészt tudnunk kell, hogy a cigany gyermekek csupan a
Kadar-rendszer kozéps6 id6szakaban jelentek meg nagyobb szamban az alapfokul oktatasban. Ek-
kor az intézményekben tokéletesen megfoghatdk a szegregacié bizonyos elemei (elkiilonitett osz-
talyok, eltérd tantervek, kisegité osztalyokba keriilés stb.). A magas lemorzsolddasi rata legféképp
az iskola, mint formalis intézmény és a roma népesség eltérd értéktereibdl eredeztethetd. Ehhez
a distancidhoz a mindennapok eltéré gyakorlatai is tarsulnak (eltérd idékezelés, kapcsolathalok,
kommunikécids formak stb.), ami a roma gyermekek iskolai karrierjét tovabb neheziti. Ugyanak-
kor azt is latnunk kell, hogy a pedagdégusok képzésébe a romoldgiai ismeretek a kilencvenes éve-
kig csupén alig jelentek meg, mig a kisebb falvak egy részében mar a hetvenes évektdl megfigyel-
hetjiik a cigany gyermekek dinamikusan névekvé ardnyat és szamat. Az iskolat, mint mobilitasi
csatorndt tulnyomorészt azok a rétegek tudjak ,kihasznalni”, amelyek atlatjak az oktatdsi rendszer
egészét. A szelektiv oktatdsi rendszer raadasul a mobilitasi esélyeket is jelentSsen csokkenti.

A szegénység dimenzidjanak, mint kordbban mar leirtuk, a jovedelemben kifejezheté oldala
csupan az egyik olvasata. A marginalis helyzettel foglalkozé irasok emellé az iskolaztatasban
megragadhatd hatranyokat is beemelik (rosszabb infrastruktaraju intézmények, kontraszelektalt
pedagdgusok, olyan iskolatipusok, amelyekbdl a kozéposztaly élethelyzete nem elérhetd), de az
egyenl6tlenségek megragadhatok a telepiilési hatranyokban (telepiilések kozotti egyenlétlen-
ségekben vagy telepiiléseken belilli, pl. szegregitumokhoz kapcsolodé dimenzidkban) is. Rit-
kabban képezi elemzés targyat, de a gondolkodasi strukturak kiilonb6zé szegmensei (példaul:
iddorientécid,! értékpreferenciak, munkaattitidok) éppen olyan fontos eltéréseket generalnak a
tarsadalmi hierarchidkban, mint a ,kemény” tarsadalmi mutatok. A mivelédésszociologiai vizs-
galatok pedig arra mutatnak ra, hogy az olvasdsi szokdsokban és a kulturalis fogyasztasban meg-
foghato kiilonbségek nagyobb szakadékot képeznek az elit és a leszakadok kozott, mint az anyagi
helyzet (Hunyadi 2005). A muvel6dés rdadasul kulturalis t6két general. A t6kefajtak atvalthato-

I LeShan (1952) nevéhez kothetd a hatranyos helyzetl csoportok és a kozéposztaly idGorientacidjanak
Osszevetése.
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saga miatt a magaskultura fogyasztasa megtérillé tevékenységnek tekintheté (Bourdieu 1978).
A szegénység jelenségkoréhez az elemzések sok esetben a deviancidkat is hozzdkapcsoljak — pél-
daul az underclass leirasakor.

A magyarorszagi romak kutatasdnak esetében az itt leirt dimenzidk legtobbje hasznalhatd. Az
orszagos és lokalis vizsgalatok ramutatnak az anyagiakban mérhet6 lemaradasokra, és tobb iras
elemzi a romék iskolazottsdganak és az oktatashoz valé viszonyanak a milyenségét.> Erezhetéen
kevesebb figyelem irdnyul azonban a gondolkodadsi strukturak vizsgalatara, amely aldl talan a
nevelési célok és a nemi szerepek képeznek kivételt. Az idGorientacid, amelyet a nemzetkozi szak-
irodalom Osszekapcsol a mobilitasi torekvésekkel, a hazai elemzésekben ritkdn vagy alig jelenik
meg, azonban az oktatasi és a csaladi idékezelés eltéré mintdzatai mar tobb figyelmet kapnak. A
hazai romak mtivel6dési szokdsainak feltérképezésére nagymintas vizsgalatok tudomasunk sze-
rint mindeddig nem irdnyultak. Szintén hidtust képez a munkaattitidok vizsgalata. A munkahoz
vald viszonyt az egyén a szocializaci6 sordn sajatitja el. A szakvalasztds, a munkaerd-piaci tervek
és elképzelések a rétegzédésbe is beagyazottak, éppen ugy, ahogyan az egyén munkaerd-piaci le-
het8ségei is. Ismeriink foglalkoztatottsagi adatokat, de a hatranyos helyzetli roma csaladok mun-
kaattitidjére vonatkozo vizsgalatokat eddig nem végeztek Magyarorszagon.

A kiillonboz6 szegénység-dimenziok segitéségével tehat megragadhatjuk a marginalis helyzet-
ben 1év6 f6bb csoportok jellemzéit, s meghatarozhatunk olyan szociodemografiai adottsagokat is,
amelyek a hatranyos helyzetet valdszinusitik. Ilyenek példaul a nem, az életkori csoportok vagy
bizonyos foldrajzi teriiletek. A magyarorszagi romak esetében ez a két utolsé valtozd emelhetd
be az elemzésekbe. Ennek egyik oka a romdk tobbségi tarsadalomtol eltérd csaladszerkezete és
gyermekvallalasi szokasai (Janky 1999), amely a szegénység esélyét is noveli (a jelenlegi tarsada-
lomban a 14 év alattiaknak a legnagyobb az esélye arra, hogy szegények legyenek — Spéder 2002).
A telepiilésfoldrajzi megkozelités is hasznalhatd, hiszen a leghatranyosabb helyzet(i jardsokban és
megyékben a ciganysag aranya feltilreprezentalt. Szintén hasznalja még a szakirodalom a tartdsan
szegény vagy a mélyszegény kifejezést, amely kategdridban a romadk szintén feliilreprezentéltak
(Cserti Csapd és Orsds 2013).

2. A szegénység és kirekesztettség a romologia nézépontjabol

Jelen fejezetben arra tesziink kisérletet, hogy olyan elméleteket vizsgaljunk meg, amelyek a sze-
génységet, mint élethelyzetet magyarazzak vagy modellezik. Az itt idézet elméletek egyrészt
messze nem fedik le szegénység-elméletek egészét, masrészt pedig legtobbjitk nem hazai szerz6k
tollabol sziiletett (igy adaptalhatdsaguk tobb kérdést is felvet).

Castel (1993) a kiilleszkedés fogalmat hasznalja. A jelenség két szal mentén figyelheté meg,
ugyanis az egyének a csalad, illetve a munka vildganak mentén szakadnak ki a tarsadalom {6 sod-
rabdl. A két dimenzid négy teriiletet rajzol ki: a betagozodas, a kiilleszkedés, a segélyezés, illetve
a sebezhet8ség zonajat. Ha ezt az elméletet a magyar roma tarsadalomhoz illesztjiik, akkor azt
tudjuk elmondani, hogy ebben az esetben a munka vildgdnak mentén torténik a tdrsadalomtol
valo eltavolodas, 1évén a csaladi kotottségek és a rokoni kapcsolatok a cigany lakossag esetében
intenzivebb kapcsolathalot eredményeznek. A segélyek és juttatasok rendszere a Kadar-éraban
épul ki, s azota képezi a magyarorszagi roma csalddok bevételeinek szamottevé részét (vo.: Kotics
2015). Szintén ide kapcsolhato fogalom a kirekesztettség (Szelényi és Ladanyi 2004). A két jelen-
ség azonban eltér6: nem véletlen, hogy a kiilleszkedés folyamataban a peremhelyzetbe keriilé
személy/csoport, mint aktor is megjelenik, mig a kirekesztettség inkabb passziv, elszenvedo jelle-

2 Példaul az Andor Mihély szerkesztette Romak és oktatas c. kotet (Andor 2001).
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gli. Szelényi és Ladanyi munkdjukban harom kelet-eurdpai orszag roma kozosségeinek mutatjak
be a helyzetét. Arra is felhivjak a figyelmet, hogy a roma populacionak a tobbségi tarsadalomhoz
viszonyitott tavolsaga valtozik, s ennek leirdsdhoz olyan fogalmakat hasznalnak, mint a ,,paria
kaszt”, az ,,also kaszt” vagy az underclass. A tobbség és kisebbség kozotti tavolsag egyik legfon-
tosabb alakito tényez6je a munkaerd-piaci jelenlét: a Kadar-rendszerben éppen ezért a két tomb
kozotti szalak gyakoribbak és erésebbek voltak, a rendszervaltas utin kialakulé nagymértéki
roma munkanélkiiliség azonban a ciganysagot az underclass felé mozditotta el. A kiilleszkedés
és a kirekesztettség is Osszetett fogalom, s nem csupan anyagi mutatokkal mérhet6 - a hangsuly
sokkal inkabb helyez8dik a tobbség és a kisebbség kozotti emberi kapcsolatok gyakorisagara és
tartalmadra, a vegyes hdzassagok jelenségére vagy az el6itéletek er6sségére és miikddési mecha-
nizmusaira.

A konfliktuselméletek gyokere egészen Marxig nyulik vissza. Az ezen az alapokon nyugvo sze-
génység-koncepciok gazdasigi megalapozottsaggal birnak, és 6 vezérléelvitknek az osztalyok
kozotti ellentétek tekinthetSk. A szegénység, mint élethelyzet ezekben a koncepciokban egyértel-
muen negativ jelenségnek konyvelhet6 el, s kialakuldsanak gyokere nem olyan mechanizmusok-
ban keresendd, amelyeknek a peremre sodrédott csoportok a kiindulépontjai: 6k sokkal inkabb
elszenveddi a szegénység allapotanak (Spéder 2002). Bourdieu (1978) a rétegek ujratermelédésé-
nek mechanizmusat a kiilonb6z6 tékefajtakhoz kapcsolja (gazdasagi t6ke, tarsadalmi téke, kul-
turdlis t6ke és szimbolikus téke), s a tékefajtakra, mint az egyenl6tlenségek fennmaradasanak jol
felhasznalhat6 eszkozére tekint. A rekonverzié azonban nem csupan mérhetd, kemény valtozok-
ban ragadhat6 meg, hanem az egyes osztalyok habitusaiban is. Az egyes tarsadalmi csoportoknak
ugyanis egy ,,komplett” gyakorlat-gyljteménye van, amelyek a fiatalabb generacidkat poziciokba
juttatjak. A habitus raadasul egy rugalmas rendszer, és az éppen fennall6 koriilményekhez iga-
zithatd. A magyarorszagi romak helyzete ebb6l a néz8pontbdl nézve t6kehidnyos, indulé hatra-
nyokkal megterhelt életpalyakat tud csupan biztositani, amelybe az Gjabb és Gjabb generaciok
belesziiletnek. Nagyon fontos Bourdieu elméletében az is, hogy a kiilonb6z6 tékefajtak egymasra
atvalthatok. A Kadar-éra roma tarsadalmanak esetében a gazdasagi t6ke korlatozott felhalmoza-
sara a munkaerd-piaci betagozddas magasabb foka miatt nagyobb lehet6ség nyilott. Ez a tipusu
betagozddas - ha a sziil6k generacidjaban nem is, de gyermekek esetében mar inkabb - general-
hatja a mobilitashoz szitkséges kulturalis t6két. Nem véletlen, hogy egy korabbi vizsgalatunkban
azt taléltuk, hogy a jelenleg f6iskolai képzéseken részt vevd roma szakkollégistak sziileinek kozos
jellemzdje, hogy a rendszervaltds utdn a munka vildgabol nem szorultak ki teljes egészében (Bo-
csi 2014). A magyar romak rendszervaltas utani foglalkoztatottsaganak rendkiviil alacsony muta-
toi ebbdl a szempontbdl azt a veszélyt rejtik magukban, hogy meggatoljak azt a folyamatot, amely
igaz ugyan, hogy generaciok ativelve, de a betagozddashoz és a kozéposztalyosodashoz sziikséges
komplex tékefelhalmozast jelentheti.

Spéder (2002) mar idézett konyvében ismerteti a funkcionalista szegénység-elméletek f6bb jel-
lemzdit. Ez az elméletcsoport tobb ponton is ellentétes a konfliktus-elméletekkel. Az egyik leg-
fontosabb kiilonbség a szegénység megitélésében van: mig az el6z6 megkozelités szerint az egy
negativ tartalommal bir6 fogalom, a funkcionalista megkozelités szerint léteznek olyan funkciok,
amelyek ezt az élethelyzetet a tarsadalom egészének szempontjabdl hasznossa teszik. Ezek a funk-
ciok altalaban arra iranyulnak, hogy a kozéposztaly pozicidjat erdsitsék meg — akar azzal a ténnyel,
hogy munkat biztositanak szdmukra a szocidlis szféraban, akdr az onértékelésiik és az énképiik
valakikkel szembeni megerdsitésében, akar pedig azzal, hogy bizonyos szolgaltatasokat és arukat
csak a peremhelyzetben 1év6 csoportoknak lehet eladni és kinalni. A funkcionalista elméletek egy
csoportja az egyéni felel6sség és az eltéré képességek kérdését is boncolgatja, mint a szegénység
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egy lehetséges okat, mig a konfliktus-elméletek alapjan allok esetében a peremhelyzetbe az egyé-
nek belesziiletnek, belekényszeriilnek, s mobilitdsukat a kiilsé koriilmények gatoljak meg.

Az underclass elmélete észak-amerikai gyokerekkel bir, s a huszadik szdzad masodik felében
sziiletett. A szegénységnek, mint élethelyzetnek komplex, a gondolkodasi struktarakat, telepiilé-
si hatranyokat, életmdd-jegyeket és devianciakat is megragadé leirasat adja, azonban kritikusai
szerint a tarsadalom alatt él6 csoport jellemzése tilsagosan homogén. Az underclass-elméletek
egyik leghiresebb képvisel6je a Lewis-féle mili6 elmélet (Lewis 1968). Az underclass-nak kétség-
kiviil van etnikai olvasata, azonban nem véletlen, hogy hazai viszonyok kozé egyértelmiien nem
adaptalhat6 - lathattuk, hogy Szelényi és Ladanyi (2004) is csupan a rendszervaltds utani éraval
kapcsolatban haszndlja a magyarorszagi romak esetében ezt a kifejezést.

A szegénység-elméletek kiillonboz6 iranyzatait attekintve azt mondhatjuk, hogy azok segitségé-
vel a magyarorszagi roma tarsadalom vizsgalhato, ugyanakkor szem elétt kell tartanunk, hogy a
hazai ciganysagot egységes csoportként nem definialhatjuk.

3. Romak és szegénység a hazai vizsgalatok tiikrében

Utolso fejezetiinkben arra vallalkoztunk, hogy olyan magyarorszagi statisztikakat és kutatasi
eredményeket mutassunk be, amelyek témank szempontjabdl relevansak. Nem célunk éttekin-
teni a korabbi évtizedek legfontosabb jellemz6it (amelyek az orszagos reprezentativ romakutata-
sok segitségével nyomon kovethetdk). Osszességében a Kemény Istvan-féle korabbi kutatasokkal
kapcsolatban azt tudjuk elmondani, hogy a magyarorszagi romakat a Kadar-éraban a tobbségi
tarsadalomhoz ,,kozelebb”, a munkaerépiac alsobb szintjeire betagozddva talaljuk. A gazdasig
szerkezetvaltasanak, a kialakulé munkanélkiiliségnek koszonhetéen azonban ez a helyzet meg-
valtozott. Napjainkban kedvezd tendencidnak tekinthetjilk a roma fiatalok iskolazottsaganak
emelkedését — azonban emellé a tendencia mellé oda kell illeszteni a felsdoktatas eltomegesedését,
amely a tobbségi tarsadalmat sokkal inkabb érintette. A kiilonbségek tehat az iskolai végzettség
tekintetében gyakorlatilag megmaradtak.

2003-ban zajlott a harmadik reprezentativ magyarorszagi romakutatds, amelynek soran meg-
vizsgaltdk a cigany hdztartasokban az egy fére jutd jovedelmet. Az eredmények azt mutattak,
hogy a haztartasok 41,5%-aban 14 999 forint alatt volt ez az érték, s 30 000 Ft feletti egy f6re jutd
jovedelemmel a roma haztartdsok minddssze 18,8%-a birt. (Kemény-Janky 2003). Bass (2013)
arra hivja fel a figyelmet egy kistérségi kutatds kapcsan, hogy azon csaladok kozott, ahol az éhezés
el6forduld jelenség, a roma csaladok képviseltetik magukat a legmagasabb aranyban.

Lathattuk, hogy a tdrsadalmi pozicidk, a rétegz6désben elfoglalt hely és a munkaer6-piaci po-
zicidk szorosan osszekapcsolddnak. Kertesi 2005-ben vizsgalta meg a 15 és 49 év kozotti romak
fizetett munkajanak tipusait. Elemzése soran azt az eredményt kapta, hogy a megkérdezettek ko-
z6tt elenyészden kevés volt a vallalkozo-gazdalkodo, 7%-ot tettek ki a fehérgalléros munkakorok,
s a szakmunkasok aranya is csupan 24%-ra rugott. A tobbség - és nem szabad elfelejteniink,
hogy itt a munkaviszonnyal rendelkez8kr6l beszéliink — segéd- vagy betanitott munkat, illetve
szakképzettséget nem igénylo fizikai munkat végez (Kertesi 2005). Cserti Csap6 és Orsos (2013)
azonban arra mutat rd, hogy ugyan olyan poziciéban 1évé roma és nem roma munkavallalok
kozott a fizetések teriiletén komoly eltérések talalhatok. Kemény és Janky (2003) az ezredfor-
dul6 utani években a roma férfiak kozott 20,7%-ra teszi az dllando6 foglalkoztatasban allok vagy
vallalkozdk aranyat, mig a n6k esetében ez mindossze 13,1%-ot tesz ki. Ha ehhez hozzaadjuk az
alkalmi munkavégzés szazalékos aranyait (7,4 és 2%), még mindig 30% alatti értékeket talalunk.
A feln6tt roma lakossdg tobb mint kétharmada tehat még részlegesen sem tud bekapcsolddni a
munkaerépiacra. Az utdbbi évek egyik jelent6s valtozasa a kozmunkaprogram felfutasa — ez az
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eszkoz visszaadja a munkavégzés napi ritmusat és rendszerességét, ugyanakkor arrol, hogy mind-
ez visszavezeti-e az érintetteket a munka vildgaba, mar megoszlanak a vélemények (Csoba 2010).

Az egyenl6tlenségekkel és a szegénységgel Osszekapcsolhaté masik nagyon fontos tengelyt az
iskolazottsagi mutatok képezik. A KSH 2010-es adatai alapjan lathatjuk, hogy a romék leggyako-
ribb iskolai végzettsége még napjainkban is az altaldnos iskola, és jelentés - kiilonosen a ndk ese-
tében - az azt el sem ér6 végzettség. Az érettségizettek aranya mind a két nem esetében 5%, mig
a fels6fokot elvégzdk aranya rendkiviil csekélynek mutatkozik (Bernat A. 2015). Mindekozben a
fiatalabb roma kohorszokban a kozépfoku végzettség megszerzése altalanossa valt. Ez azonban
talnyomorészt szakiskolai végzettséget jelent, amely a kozéposztalyosodas folyamatanak szintén
nem kedvez.

Ugyanakkor azt is latnunk kell, hogy a hazai ciganysag helyzete a szegénység szempontjabdl
sem mutat homogén jegyeket. Tudjuk, hogy a roma lakossag egyrészt beliilrél is rétegzett, mas-
részt pedig az orszag egyes régidiban és vidékein feltilreprezentalt. Ha regionalis bontasban vizs-
galjuk meg a ciganysdg jovedelmi szintjét, akkor azt lathatjuk, hogy eltérések tapasztalhatok a
héztartdsok bevételeinek nagysagaban, s ezek az eltérések Magyarorszag tertileti egyenl6tlensége-
ihez illeszkednek. Kemény, Janky és Lengyel (2004) elemzése alapjan megallapithato, hogy, hogy
a jovedelmi kiilonbség a budapesti és a kelet-magyarorszagi romak kozott majdnem kétszeres.

4. Osszegzés

Tanulmanyunknak az volt a célja, hogy a szegénység kérdéskorét — annak mind az elméleti, mind
pedig a statisztikakkal megragadhaté oldalat - a magyarorszagi romak szempontjabol vizsgaljuk
meg. A szegénység sokdimenzids, s nem csupdan jovedelmi mutatokkal mérhet6 jelenség. Ennek
a megkozelitésnek az elemei mind a szegénység fogalmdban, mind pedig a szegénység-elméle-
tekben visszakoszonnek. Latnunk kell, hogy a szegénység-elméletek eltéré alapokrdl épitkezd
koncepciok, amelyek egy az egyben nem adaptalhaték a magyarorszagi roma lakossag egészére.
Bizonyos elemeiket azonban (példaul a kiilleszkedés kategdriaja, a milié-elmélet stb.) fel tudjuk
haszndlni a kutatasok soran. A ciganysag marginalis helyzetét fenntarté mechanizmusok koziil
némelyeket mar pontosabban is ismeriink (példdul az oktatashoz, az oktatasi intézményekhez fi-
z8d6 viszonyrendszert), masok azonban még feltardsra varnak (példaul a munkaattittidok tertile-
te). Reményeink szerint jelen irds segit rimutatni a szegénységkutatdsok azon pontjaira, amelyek
a romdk kapcsan még hidtusokkal kiizdenek.
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A magyar falu tagozédasa -
a zenészek tarsadalmi helyzete

Szdszfenesi cigdnyzenészek

THE STRUCTURE OF HUNGARIAN VILLAGES -
THE SOCIAL POSITION OF MUSICIANS

ROME MUSICIANS IN SZASZFENES

Dulainé Madarasz Annamaria adjunktus
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

The Hungarian village was not uniform in the Middle Ages. In the socially complex local communi-
ties the Roma musicians always had a special position. The author of the paper gives biographical
information about a gypsy musician, Jézsef Muza. Music also had a significant role in the life of the
gypsies, for many of them music provided money to earn a livelihood. During their migration they
adapted the music of local population everywhere and they learned local melodies. They began to
learn music in the early childhood and in many cases they played music for different nationalities.
Earlier social events with were quite common but nowadays there are no dance houses in Szdszfenes.
Nowadays the music and dancing at the wedding parties have the greatest importance and there we
can find the most diverse music material.

1. A magyar falvak dsszetett tarsadalma

Mir a kozépkorban sem volt egységes a magyar falu tarsadalma, mivel vagyoni, foglalkozasbeli
és vallasi kiillonbségek voltak. A falusi tarsadalom szerkezete még sokaig valtozatlan maradt az
1848-as jobbagyfelszabaditas utan. A f6ld nagysdga meghatarozé volt abbdl a szempontbdl, hogy
egy adott csalad a tdrsadalmi hierarchidban hol helyezkedett el. Ot csoportba sorolhatjuk a fa-
lusi tarsadalom tagjait: nemesség, falusi értelmiség, parasztsag, mezei munkdasok, egyéb rétegek.
A nemességhez tartozott: foldbirtokos, kozépnemes, hétszilvas nemes (vagyontalanok). A falusi
értelmiséghez tartozott: pap, tanitd, jegyz0, orvos, agrarértelmiségi. A parasztsaghoz a jobbagy-
parasztokat, a parasztpolgarokat és a kozépparasztsagot, valamint a szegényparasztsagot soroljuk.
(Rostas—Farkas 2000)

A mezei munkdsokhoz tartoztak a részes munkasok, a summasok, a kubikusok és az uradalmi
cselédek. Az egyéb rétegekbe a pasztorokat, a haldszokat, az iparosok, a fuvarosokat, valamint
a véllalkozdkat sorolhatjuk. Ha ezt a felsorolast attekintjiik, lathatjuk, hogy a zenészség nem al-
kotott kiilon csoportot, sét tudhatd, hogy a parasztok is lenézték ezt a ,foglalkozast” Hivatasos
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zenészek csak a ciganysag korébol keriiltek ki. A ,,ciganyzenész” kifejezés alatt azt is értjiik, hogy
hivatésos zenész az illeté. Ok nem dolgoztak mast, hanem ebbdl éltek meg.

2009-ben jarhattam Szaszfenesen, ahol még beszélgethettem a régi zenészgeneracio egyik tag-
jéval, Muza Mézessel, aki a faluban sziiletett 1933-ban. O Muza Jézsef Toska cigdnyprimads testvé-
re. O is jelen volt Budapesten, amikor az Utolsé Ora Program keretén beliil felvették a szdszfenesi
zenei anyagot. Mozsi bacsi a cipész mesterséget Uzte, s gyakran ,diskuraltak” is a baratokkal a
muhelyben. Mézsi bacsirdl 6sszefoglaldan a kovetkezéket tudhatjuk:

o 1933-ban sziiletett, Szaszfenesen

» Hat gyermeke volt, de kett6 mar sajnos meghalt koziliik.

o Gyermekei koziil csak egy zenél, és 6 kint él Angliaban.

Mesterségérél
o Mestersége cipész, amit édesapjatol tanult és a cipégyarban tokéletesitett.
o Mihelye mar fiatal koraban is megvolt, és sokszor ott diskuraltak a baratokkal, zenész tar-

sakkal.
o Nem kizardlag zenélésbdl élt, hanem leginkabb a cipészségbdl.

Toskardl a kovetkezd adatokat tudhattam meg:

o 1922-ben sziiletett Szaszfenesen, 2004-ben halt meg.

o Toska zenélésbdl élt. Hétkoznapokon is hivtak mulatsdgokba.

o Edesapjuktdl 6 is tanulta a cipész mesterséget, de nem végezte ezt hivatésszer(en.

« Egyarant zenélt romanoknak és magyaroknak is.

o A Toska név becenév, hogy megkiilonboztessék apjatdl, aki szintén a Joska keresztnevet visel-
te. Edesapja is zenélt, 6 maga is ebbdl tartotta fent magat.

o Felesége volt (1990-ben halt meg), és egy nevelt lanya, igy az 6 vonalan nem folytatta senki
sem a zenélést.

o Szaszfenesen ¢él jelenleg is Muza Mozes nevii testvére.

o Orosz fogsagban is volt. Hazatérése utan viccel6dtek is vele a falubeliek, hogy biztos az orosz
katonaknak is csak muzsikalt.

Testvére, aki maga is zenél, elmondta, hogy voltak ugyan Toskanak szerszamai a cipész mun-
kahoz, de az 6 idejébdl csak a zenélésre telt, olyan sok helyre hivtdk, tehat csak ebbdl élt. Ezzel
szemben a paraszti bandak csak ,hobbibdl’, szabadidejiikben jatszottak, emellett dolgoztak, és a
zenélésért sohasem kértek fizetséget, de természetesen gyakran kaptak természetbeni, vagy pénz-
beli adomanyt. (Pavai 1998; Sebd 1994)

A parasztzenész kifejezés, ha a hagyomanyos szohasznalatot tekintjiik, amatért, vagy mellék-
foglalkozast zenészt jelent. Bar azt is tudhatjuk, hogy 100-150 évvel ezel6tt a ciganyzenész is csak
ugy tudott megélni, ha a zenélésen kiviil massal is foglalkozott, de magat alapvetéen zenésznek
tekintette, viszont a parasztzenész, még ha kapott is pénzt a zenélésért, azzal paraszti helyzetén
akart javitani. Tényként allithat6, hogy a zenészek javarészt ciganyok voltak, igy mindenképpen
részesei, ,hordoz6i” a magyar népzenének.

A romak életében mindig is jelentds szerepe volt a zenélésnek. Sok csalddnak ez biztositotta a
mindennapi megélhetést. Vandorlasuk sordan mindeniitt alkalmazkodtak az ,,6slakosok” zenéjé-
hez, és hamar megtanultédk azt. Hazdnkban és Erdélyben a cigdnyok jatszottak a parasztoknak is,
és a nagyon tehetségesek az arisztokrata korok muzsikusaiva valtak. Tehat hivatdsos népzenész-
nek azt tekintjiik 6ket, aki fizetség ellenében rendszeresen zenéltek a falu kozosségének. Ezek a
zenészek a népzenei anyaghoz is masként viszonyultak, mint a tobbi falubeli, jobban 6rizték a
hagyomanyt, a dallamokat is jobban megtartottak emlékezetiikben, de az ujabb darabokat is 4t-
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vették. Sok esetben tobb nemzetiség tanczenei igényét is kielégitették, attol fiiggetlentil, hogy ma-
guk milyen nemzetiségiiek voltak. Igy volt ez a szdszfenesi ,,Toska banda” esetében is. Szdszfenes
legid6sebb asszonyéaval készitett beszélgetésembdl kideriilt, hogy muzsikaltak tobbféle nemzeti-
séghez tartozé embereknek is, ismerték az odatartozé dallamanyagot is. Mindenkit , kiszolgaltak”
zenével. Bar a varosi primasok tanultabbak, mégis a falusiak variativ képessége volt sokkal jobb,
és a figurdciodik is gazdagabbak. A falusi muzsikusok jobban tudtak improvizalni, mint a varosiak,
mivel a varosiak gondolatait ,,megkoti” a mizene. Eurépdban 1489-ben emlitik 6ket, amikor is
Beatrix kiralynénak jatszottak dalokat. Az arisztokrata kozeg meghdditasa lassabban ment, mint
a parasztoké. A zenész ciganyokat ,,uri” ciganyoknak nevezik. Fodor Katalin szaszfenesi adatkoz-
16 is igy nevezte a Toska banda tagjait. Hangszereik: hegedd, bracsa, b6gé, klarinét és a cimbalom.
A ciganyoknak koszonhet6 az is, hogy a népzene bejutott az el6keldségek szalonjaiba. A XVIII.
szazadban mar olyan magas szinvonalon jatszottak a ciganyzenészek, hogy elérték a professzio-
nalis zenészek szintjét, sét néhany esetben felil is multak azt. (Rostas—Farkas 2000; Sarosi 2003)

A zenetanulas is kezd6dhetett mar kisgyermek korban. Kezdetben ,,nem valédi” hangszere-
ken, hanem példaul a facimbalmon, kéréhegediin, csutkamuzsikan jatszottak, és ezt kovette az
eredeti hangszeren vald jaték, 6-7 éves kortol. A ciganyzenészekrdl elmondhatd, hogy beleszii-
lettek leend§ foglalkozasukba, hiszen kornyezetitkben tobb hangszer és azon jatszé személy is
volt. (Sarosi 2008) Leggyakrabban édesapjuktdl tanultak a hangszerjaték médjat és a dallamokat,
amelyet a késObbiekben sajat izlésiik szerint egyedivé formaltak. A Muza csaladban is ez a trend
érvényesiilt. Edesapjuk még b8gét is készitett, igy ezt is lathattak, tanulhattak és a zenélést is téle
vehették at.

2. Zenés, tancos alkalmak Kalotaszegen, Szaszfenesen

A zene és tanc az élet minden teriiletét 4t- meg 4tsz6vi, megjelenik az évkor tinnepeinek kapcsan
és az emberélet forduldihoz fliz6dGen is. A téli innepkor kifejezetten gazdag a tdncos-zenés mu-
latsagokban. A télkozép idészakaban sok, a fiatalok egytittlétét, szérakozasat biztosité alkalom
van, ilyen a fond- és a tdncoldhaz. Valdjaban mar oktobertdl elkezdddik a fonas és egészen hisha-
gyo keddig eltart. Kalotaszeg falvaiban, igy Szaszfenesen is harom korcsoportra bontva mikédtek
a fonok. Volt kislanyfond, nagylanyfono és asszonyfoné. A harom fon¢ tartalmaban kiilonbozott
egymastdl. A harom fon¢ koziil a nagylanyfono volt az, ahol a fiatalok mulathattak. A fiatalok
tarsas életének ez volt az egyik legfontosabb szintere. Ide konfirmalastél férjhezmenetelig jartak
a lanyok. Minden utcénak volt kiilén nagylanyfonoja, ahol a fonds maga sokszor héttérbe szorult.
A lanyok csak a legények megérkezéséig fontak, utana a jaték, szérakozas, tanc, udvarlds kertilt
elotérbe.

A ,vezet6ség” feladata volt a tancolohaz fogadasa és a tanc zavartalan lebonyolitasa. A tancold-
héazakban, ahogy azt a neve is mutatja, kifejezetten a tdncé volt a f6szerep. A megfogadott hazat
kiprobaltak, veliik egytitt a megfogadott zenészeket is, ez volt a probatanc. Majd ezt kovette a
tancolohaz rendszeres hasznalata.

A téli idGszakra is esik tobb olyan névnap, amelyeket elGszeretettel tinnepelek tag korben, ilye-
nek az Istvan és Janos nap. A névnap alkalmadval az tinnepeltet felk6szontotték, és egytitt tancol-
tak, mulattak vele.

Kardcsonykor a templombdl kijéve a templom el6tti helyen is tartottak tancot, még legényest
is tancoltak, de itt ennek kiilon jelentése volt, mégpedig az, hogy azok, akik sorba bealltak ebbe a
tancba, a falu tudtara adtak, hogy 6k beletartoznak a legények csapatdba. Karacsonykor is voltak
tancolohazak. A tancolohazakban zenélé bandakat kozosen fizették ki a mulatozok. Ki-ki vitte a
maga részét a fizetségb6l, ami terményekbdl és pénzbdl llt. A szaszfenesi Fodor Katalin ezt ugy
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mesélte, hogy fiatal koraban mindig tudtdk, ki kovetkezik a tanc ,tartasiban’, az vendégelte meg
a tobbieket, viszont igy 6 és a 6 csalddja nem fizetett a mulatsagért.

Oesztendé estéjén és Gjév napjan is lehetéség nyilt a tncra, hiszen a fiatalok ilyenkor is vagy a
fonoban, vagy pedig a tancolohdzban vartak meg az éjféli harangszdt és ezt kovetden is mulattak.
Ujév napjan, Kalotaszeg szerte ujévi balt tartottak.

A vizkeresztt6l hamvazdszerdaig tartd iddszak a farsangi mulatsagok ideje. Itt is a fond adott
helyet a tancos alkalmaknak. Ezt kovetSen a hasvétig tart6 id6szakban sziinetelt a mulatozas.

Tavasszal az els6 zenés, tancos alkalom virdgvasarnapon volt.

Husvétkor éppugy, mint kardcsonykor, tdincoléhaz- és muzsikafogadas volt, harom napig iin-
nepeltek.

Mivel Kalotaszeg foldje nem tul termékeny, igy mindig is jelentds szerepe volt az allattenyész-
tésnek. Ehhez kapcsolddo, igen jelentds tinnep a tejbemérés. Ez a szokds arra irdnyult, hogy a tej
elosztdsa igazsagos legyen, a pasztorfogadast lebonyolitsdk, és az allatokkal kapcsolatos szertarta-
sokat elvégezzék. Ezek utan szintén a zenéé, tancé volt a f6szerep.

Karacsony és Husvét mellett Piinkosd volt az az iinnep, amikor haromnapos tancot tartottak.

A kalotaszegi névnapozasok soraba tartozik az Anna nap is. Szaszfenesen régen Anna-bal is
volt.

Virdgvasarnaptdl kezd6dden, kiilondsen a nydri vasarnapokon este tanc volt, kivételt képeztek
azok a vasarnapok, amikor lakodalmat tartottak. Szaszfenesen a fiatalok sziileiktdl tanultak leg-
inkdbb tancolni, s csak kevésbé egymadstol. Fodor Katalin szaszfenesi adatkozl6 azt is elmondta,
hogy szégyen volt az, ha valaki nem tudott tdncolni. A nyari hénapok legjelentdsebb eseménye
az aratds. Az aratoinnep az egész magyar nyelvteriileten ismert mar a kozépkortdl kezd6dGen.
Bar teriiletenként eltérések vannak a szokds menetében, az mindenhol azonos, hogy a munka
végeztével aratékoszorut készitenek buzakalaszbdl és viragbol, majd tinnepélyes menetben elvi-
szik a gazda hazdig. Az aratdkat illett megvendégelni, és utana természetesen a mulatozas, tanc
koévetkezhetett.

Az 8sz a sziiret, a terménybetakaritas ideje volt. Itt is a kdzdsen végzett munka utan egyiitt in-
nepeltek a sziireti balokon. A zenészeket ilyenkor nem is kellett kiillon meghivni, mivel ilyenkor
napkozben akdr 6t banda is jart a faluban. Koszontotték a sziiretel csaladokat, amiért cserébe
kaptak egy kevés sz6l6t, a hazbeliek pedig tancoltak egy keveset. Az igazi mulatsag azonban csak
este volt a munka teljes elvégzése utan. Kardcsonykor is, és ekkor is, csak az a lany mehetett
tancba, akit vittek. Miutan az 6szi munkdk nagyjat elvégezték, kezdddhetett a tollfosztas, és ez-
zel egy id6ben zarult le a fiatalok minden vasarnap tartott tanca, de ujra a fondk ideje jott az év
forgasaban.

Az ember élete vilagrajovetelével kezdddik. Az ujsziilottet minél hamarabb, lehetéleg mar né-
hény hetesen igyekeztek megkeresztelni. A keresztel6t megiinnepelték, de kezdetben nem volt
olyan nagyszabast, mint késébb, amikor is a lakodalom ,,méreteihez” hasonlitott mind a meghi-
vottak 1étszamaban, mind a cselekményekben.

Kovetkezd fontos 1épcsé a felndtté valds, felndtté avatas. Az egyhazi szertartast, a konfirmaciot
az avatas kovette, ami utdn a legény és leany teljes jogu tagja lett a falu kozosségének. A kon-
firmacié napjan rendezett mulatsdgon is jelen volt a zene, a tanc. Az életnek ezen szakaszaban
szintén fontos a komasodas, amelynek célja a nagylegények baratsagkotése, illetve baratsaguk
megerdsitése volt.

A legények életében ezutdn a katonasag ideje kovetkezett. Miutan megkaptdk a behivot, dél-
utdnonként énekelve egytitt mulattak, és a bevonulds el6tti hétvégén rendezték a ,,regutabalt”. Ez
egész éjszaka tart6 zenés, tancos bal volt.
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Az életfordulokhoz kapcsolddé alkalmak koziil Kalotaszeg szerte a lakodalom volt a legjelentd-
sebb. Szokasanyaga ennek a legvaltozatosabb, leggazdagabb. A zene és tanc itt is igen jelentds sze-
repet kap, hiszen a lakodalomnak egyik 1ényegi eleme a tdncos mulatsig. Ujabban a lakodalmat
megel6z6 jegyvaltaskor is zenés alkalom volt, nem volt ritka a 100-150 f6s vendégsereg sem. Ez
mar el6képe volt a lakodalomnak. Kozvetleniil a lakodalom elétti este volt a lednysiratd este, ahol
a ledny elbucsuzott pajtasaitol, s itt is egytitt mulattak a lakodalom elétt.

Ahogyan a tobbi szokasnak, ugy a temetésnek is igen gazdag a szokdsanyaga Kalotaszegen, a
zene még itt is jelen van a halottkiséré dallamaiban, melyet Szaszfenesen Halotti mars-nak hiv-
nak. (Vasas—Salamon 2006; Balassa 1989)

A magyar népzene kulttra értékes elemeinek hordozdi a ciganyzenészek, akik a tarsadalom
tobb rétegét is kiszolgaltak muzsikaldsukkal. Elmondhat6 réluk, hogy belesziilettek leendé fog-
lalkozasukba, gyakran sajat apjuk volt zenetanaruk. Sok esetben tobb nemzetiség tanczenei igé-
nyét is kielégitették, sajat nemzetiségtiktdl figgetleniil. A szaszfenesi Muza banda két tagja, Muza
Jozsef és Muza Mozes is apjuktol tanultak, és a ma nemzedékének megérizték a szaszfenesi dal-
lamkincset.
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Miért érdemes
a regionalis tudomany moédszereit
alkalmazni az Eszak-Alfold vizsgalatahoz?

WHY IS IT WORTH TO USE THE METHODOLOGY OF REGIONAL SCIENCE
FOR THE INVESTIGATION OF THE NORTHERN GREAT PLAIN?

Szabo Gyula egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

Just like other academic disciplines, regional science also evolves and changes permanently. In the
past few decades the situation of this discipline has changed a lot but lately we can experience an
apparent decline in the popularity of regional science. This paper overviews the opinions of several
prominent representatives of this discipline on the perspectives of regional science. Based on these
opinions the author investigates the possibilities of regional research in the Northern Great Plain re-
gion in Hungary. This is one of Hungary’s poorest areas, with multiple disadvantages that makes it a
great area for the multidisciplinary approach of regional science. The author focuses on two possible
fields of research, where regional science is able to contribute to the better understanding of socio-
economic situation of the chosen region: cross-border cooperation and the research of quality of life.

1. A regionalis tudomany megitélése

A regionalis tudomany helyérdl és szerepérdl a tudomany egészén belill is zajlanak vitdk, még
azzal kapcsolatban is eltéré véleményeket olvashatunk, hogy egyaltalan kiilon tudomanyagnak
tekinthet6-e. Ahogy azt a tertilet egyik legnevesebb képvisel6je megfogalmazta, a regionalis tu-
domany 6nmagaban nem is tekintheté 6nallé tudomanyagnak (Nijkamp 2004). Inkabb tekinthe-
t6 tobb, egymast kiegészité megkozelitési mod Osszességének, amelyek kozéppontjaban a régié
fogalma 4ll, illetve annak szamtalan megjelenési formdja, mint példaul a varosok, a migracid,
innovacio és novekedés, infrastruktira. Hasonldan vélekedik Antoine Bailly és Lay James Gibson,
kozos cikkiikben (2004) 6k is azt allitjak, hogy nem tekinthetjitk 6nallé tudomanynak, és ennek
szamos negativ kovetkezményével is szamolnunk kell. Véleményiik szerint a regiondlis tudo-
manynak, nem 1évén 6nallé tudomanyag, nem lehet olyan elméleti megalapozé szerepe mas te-
ritletek szamadra, mint amilyet példaul a kozgazdasagtan bet6lt az tizleti vilagban, vagy a biolégia
az élettudomanyokban.

A regionalis tudomany sajnos sok orszagban és sok egyetemen nem rendelkezik ezzel a 1ényegi
(intrinsic) értékkel. Ha a szerz6k Osszes megallapitasaval nem is értek feltétlentil egyet, azt el
kell ismernem, hogy bar szomorunak tartom a tényt, mégis sok igazsagot tartalmaz a regionalis
tudomany nemzetkozi helyzetével kapcsolatban. Ugyanakkor, ha az elmult évtizedeket tekintjik,
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Magyarorszag azon teriiletek kozé tartozik, ahol a regionalis tudomany gydkeret tudott verni,
nem kis mértékben az MTA Regionalis Kutatasok Intézetének koszonhetéen (Horvath 2013).

Még egyszer visszatérve Bailly és Gibson tanulmanyara, véleményiik szerint, mig egy jo egye-
tem elképzelhetetlen példaul kozgazdasagi szakok nélkiil, addig sok jo egyetem létezik, ahol nincs
jelen intézményi formaban a regionalis tudomény. Ebbél a szempontbdl az Eszak-alféldi régi6
kozpontja, Debrecen szerencsés helyzetben volt, hiszen azon magyar varosok kozé tartozott, ahol
az MTA Regiondlis Kutatdasok Kozpontjanak egyik osztalya mikodott, illetve ezzel egy id6ben a
varos egyetemén tobb tudomanyos mthely is foglalkozik a regionalizmus kérdéseivel.

A regiondlis tudomany elismertsége az elmult évtizedekben meglehetésen vegyes képet mu-
tat, példaul a méasodik vilaghaborut kovetd évek egyértelmiien nagy fellendiilést hoztak, és ez a
lendiilet egészen a ’70-es évekig tartott. Ebben az idészakban a regionalis kutatok szaktudésara
igényt tartottak nemcsak az egyetemeken, de a politikai dontéshozdk is hozzajuk fordultak sok
tertileti tervezéssel, menedzsmenttel kapcsolatos kérdésben. A ’80-as években azutan a ,,regiona-
lis gondolkodds” helyett a ,,globalis gondolkodas” keriilt eltérbe, és a tertileti tervezés koncep-
cidja is hattérbe szorult. J6l jelzi a helyzet stlyossagat, hogy a Pennsylvania Egyetemen, amelyet
a regiondlis tudomany fellegvaranak tartottak a megel6z6 id6szakban, megsztnt az ilyen jellegti
tanszék, hasonldan tobb mas intézményhez szerte a vilagon.

Az ezredforduld tdjékan, és azt kovetden is sokan beszélnek mégis az 4j regionalizmusrol,
ami egyfajta megujulast, ugyanakkor vj kihivasokat is jelent a regiondlis tudomany szdmara.
Ez a koncepcié alapvet6en alulrol épitkezé folyamatként definidlja 6nmagat, a nemzeti, illetve
szupranaciondlis regiondlis politikakat csak keretnek tekinti, mikozben elfogadja a globalizaciot,
és kiemelt céljanak tekinti, hogy a régiot globélisan versenyképessé tegye.

A végs6 cél, hogy a régid egy erés, sajat természeti és tarsadalmi eréforrasait hasznosité gaz-
dasagi entitassa valjon. JorgenGren (1999) nevét emelhetjitk itt ki, aki egyszerre torekedett
a regionalis politikdk, a regiondlis kozigazgatds és a regiondlis gazdasagtan elemzésére. Az (j
regionalizmus kialakulasat eredményez6 komplex folyamat &t legfontosabb tényezdje Gren sze-
rint: a globalizacid; a régiok menedzsment és lobby szerepkorének kialakuldsa; a nemzetek feletti
strukturalis alapok szerepe; a regionalis identitas kialakuldsa; az interregionalis és hatdrontuli
halézatok kialakuldsa.

Ha az 4j regionalizmus megsziiletését elsegité okok koziil csak néhanyat akarunk kiemelni,
mindenképpen szot kell ejteniink az eurdpai integraciordl, a kisérletrdl, melynek soran a nem is
olyan régen még egymassal ellenséges, kulturalisan, gazdasagilag és politikailag is nagyon kiilon-
b6z6 nemzeteket igyekeznek egységbe kovacsolni. A folyamatot jelent6s mértékben az a felisme-
rés inditotta el, hogy a vilag legjelentdsebb gazdasagi hatalmaival val6 versengésben Eurdpa ko-
moly hatranyba keriilt, illetve hogy a méret igenis szamit a gazdasagban. Mikozben megsziiletett
az Eurodpai Unio és vele egytitt az ambiciozus tervek a gazdasagi szuperhatalomma valasra, egyal-
taldn nem mellékesen a figyelem kozéppontjaba kertiltek a regionalis fejlesztés és a konvergencia
kérdései. Az Eurdpai Unid kasszajabol kordbban soha nem latott hatalmas 6sszegek kertiltek a
regionalis programokon keresztiil a gazdasagba — énmagaban ez is jo ok a regionalis tudomany
iranti érdekl6dés novekedésére.

A masik, Ann Markusen (2002) altal is kiemelt tényez6 a decentralizacio terjedése a vilag meg-
lehetdsen kiillonboz6 helyzetben 1évé orszagaiban. Nagy-Britanniatol Dél-Korean 4t Nicaragu-
aig, és az egykori szovjet tombhoz tartozd orszagokig a szerzé vilag szamos részén latta az erre
utal6 jeleket. Sajat véleménye szerint a folyamat részben annak kdszonhet6, hogy az alapvetéen
foderalis berendezkedési allamok (az Egyesiilt Allamok, Kanada, Ausztrélia, de ide sorolja Né-
metorszagot is) sikeresebbnek bizonyultak gazdasagi téren a ’90-es évek masodik felében. En-
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nél talan jelentSsebb lehet a masik 0sztonzé tényezd, amely a kozponti kormanyok képességét
vonja kétségbe, hogy a kiilonb6z6 adottsagokkal rendelkez régiok szamara hatékony gazdasagi
és szocialis megoldasokat taldljanak. Ebbél a szempontbdl a régi regionalizmus is stlyos belsé
ellentmonddsokkal kiizdott. A kialakitott régiok valdjaban az allam meghosszabbitott kezeként
létrehozott adminisztrativ irdnyitasi egységek, és sok esetben nem volt mas feladatuk, mint a
kozponti hatalmi dontések végrehajtasa, és azok regionalis ellenérzése, igy erdsitve az amugy is
kozpontositott hatalmat. A kordbban létrehozott régiok ugyanis a strukturalis alapok kozpon-
ti, allami redisztribicidja révén még inkabb fiiggd helyzetbe keriiltek, mikozben a deklaraciok
szintjén a decentralizaciot bastyai lettek volna (Balogh 2008). A decentraliziciohoz azonban mu-
kodoképes és hatékony régiok kellenek, olyan szaktudasra van sziikség, amit éppen a regionalis
tudomany nyujthat.

Mindenesetre azt kijelenthetjitkk, hogy Magyarorszag esetében mind a két felsorolt tényezé ha-
tdsa érvényesiil, illetve érvényesiilt az ezredfordulét kévetd években. Onmagéban ezért is érdekes
és hasznos Magyarorszagon, azon belill is Kelet-Magyarorszagon regiondlis témakkal foglalkozni,
am van a regiondlis tudomanynak még egy fontos jellemzdje, ami kiillondsen érdekessé tette sza-
momra ezt a tudomanyteriiletet, mégpedig annak interdiszciplinaris jellege. A regionalis tudo-
many valdjaban kiilonboz6 tudomanyos nézépontok Osszességének is tekinthetjiik, amelyek ko-
zéppontjaban a régio 4ll. A regiondlis tudomany tobb évtizedes torténete pedig kivalo bizonyiték
arra, hogy ez a multidiszciplinaris megkozelités rendkiviil hasznos.

Egyetértek Nijkamp (2004) azon allitasaval, hogy 6nmagdban a multidiszciplinaris megkdze-
lités csak akkor lehet igazan hatékony elemzési modszer, ha a mogotte allé tudomanyagak is
megfelel6 megalapozottsaggal birnak. Véleménye szerint a regiondlis tudomdanyra csak abban
az esetben varhat fényesebb jovd, ha az alkalmazott diszciplindk (6 a kozgazdasagtant, a fold-
rajztudomanyt, a tervezést, a demografiat, a politikatudomanyt és a statisztikat emeli ki) tovabb-
ra is megfeleld szinvonalt inputot szolgaltatnak. Rovid irdsat azzal zarja, hogy taldn nem is az
az elsdleges feladata a regionalis tudomany mivel6inek, hogy a sajat tudomanyaguk hatarait
igyekezzenek minél jobban lathatéan kijelolni, és hangstlyozzak annak fontossagat. Szerinte a
jo regionalista igyekszik a tobbi tudomanyag legjobb, legerdsebb elemeit 6sszegytjteni, és ebbdl
létrehozni valami tjat, amire azutdn mar a tobbi tudoményag képviseldje is kénytelen odafigyelni.
Ugyanakkor a regionalis tudomany torténelme azt bizonyitja, hogy ez a fajta multidiszciplinaris
megkozelités rendkiviil gytimolesézének bizonyult a tudomanyos kutatasban. Joval azel6tt, hogy
a multidiszciplinaritas az elismert tudoméanyos megkozelitési modok soraba keriilt volna, a regi-
ondlis tudoméany mar alkalmazta ezeket a modszereket.

2. Mégis miért foglalkozzunk regionalis tudomannyal?

Ez a tanulmany elsésorban arra keresi a valaszt, hogy mennyire alkalmazhatd a regionalis tu-
domdny megkozelitési mddja egy konkrét régi6 vizsgdlata soran, illetve milyen eredménnyel
kecsegtethetnek ezek a kutatasok. Mikézben az irdsom elsé fejezetében leirtak nagyrészt in-
kabb pesszimista véleményeket fogalmaznak meg, illetve a regionalis tudomany helykeresését
mutattak be, a kovetkez6kben inkabb a lehetséges felhasznélasi teriiletekkel foglalkozom. Ehhez
egyrészt Mark Partridge (2006) tanulmanyat hivtam segitségiil, aki arrdl igyekszik meggy6zni
az olvasdit, hogy a regionalis tudomany igenis sok szempontbdl (példaul a modszertanat és a
multidiszciplinaris jellegét tekintve) megel6zott olyan tudomanyagakat, mint a kozgazdasagtan
vagy a foldrajz. Mindekozben e tudomany miivel6i energidjuk jelentds részét ma is arra forditjak,
hogy bizonygassék, mennyire nem felesleges a regionalis megkozelités a tudomdnyos vizsgalatok
soran. Véleménye alatamasztasara Partridge harom példat hoz fel a tanulméanyban.
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Az els6 példa legfontosabb mondanivaldja az, hogy a regionalis tudomany ki tudja kiisz6bolni
azt a problémat, amivel sok teriileten szembe kell néznie a kutatoknak, vagyis azzal a ténnyel,
hogy a gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis folyamatok hatasa, kiillondsen napjainkban, nem all meg
a politikai és kozigazgatdsi hataroknal. Bar hagyomanyosan a regiondlis tudomany is elssor-
ban orszagokban, és azon belill régiokban gondolkodott, a tudomanydg jellegébdl fakaddan ezen
viszonylag konnyt volt tallépni, és ma mar a hatdron atnyulé vizsgalatok fontos részét képezik
a tudomanyag érdeklédési korének. Masodik példajaban Partridge arra mutat rd, hogy milyen
gyakran ,fedezik fel” mas tudomanyagak, példaul a kozgazdasagtan képvisel6i azokat az Osz-
szefliggéseket, megkozelitési modokat, mddszereket, amelyeket a regionalis tudomany mar sok
esetben évtizedek 6ta haszndl. Konkrét példdjaban a szegénynek tekinthet6 tertiletek elhelyezke-
dését mutatja be, pontosabban azt, hogy hogyan lehet ezt a hagyomanyostdl eltérd, regionalista
megkozelitéssel értelmezni. Végiil a harmadik példaban az Egyesiilt Allamokban megfigyelhetd
vidéki/urbanus megosztottsag eltérd kozgazdasz és regionalista magyarazatat elemzi a szerz6. A
korabban leirtak alapjan nem meglepd, hogy Partridge véleménye szerint a regionalis tudomany
tertileti alapt elemzései sokkal kozelebb visznek a tudomanyos valaszokhoz.

A masik tanulmany, amelyet kiemelek, Dan Rickman tolldbdl sziiletett (Rickman 2014). Az
irds elsésorban modszertani kérdésekre koncentrdl, am kozben azt is bemutatja, hogy a regio-
nélis tudomanyon beliil mennyire népszerti és fontos kérdésnek tekintik az életmindség tertileti
killonbségeinek vizsgalatat. Az életmindséggel, tarsadalmi jol-1éttel kapcsolatos vizsgalatok ese-
tében az egyik lehetséges veszélyforras a kutatok szamara éppen az, hogy szinte végtelen szamban
vonhatok be tényez6k, amelyek mind-mind hatéssal vannak a jol-1ét szintjére. A kézenfekvének
tlind anyagi jellegli mérdszamok mellett szoba kertilhetnek a természeti kornyezettel, a kultara-
val, blin6zéssel kapcsolatos mérészamok egyarant, és a legtobb esetben nehezen is lehetne céfolni
ezek indokoltsagat. Ebben az esetben is a regiondlis tudomany altal nyujtott elméleti és modszer-
tani keret lehet az egyik lehetséges megoldas.

Ebben a rovid irdsban nem célom, és nincs is ra lehetéségem, hogy a regionalis tudomany min-
den lehetséges kutatasi teriiletével és felhasznalasi lehetéségével foglalkozzam. A fent bemutatott
témak kozil itt csak kettét emelek ki, az egyik a hatarokon atnyul6 kutatasok lehetsége, a masik
pedig a tarsadalmi jol-1étel kapcsolatok vizsgalatok jelenléte a regiondlis tudomanyban.

3. A hataron atnyulo kapcsolatok regionalis vizsgalata

A Magyarorszag Eur6pai Uni6s csatlakozdsat megel6zéen létrehozott Eszak-alfold régi6 foldrajzi
fekvése bizonyos szempontbdl akar kedvezének is nevezhetd, hiszen hdrom orszaggal szomszé-
dos, ily médon az Eurdpai Unidban hidszerepet tolthet be a kelet-nyugati kapcsolatokban és,
ahogy az korabban meg is fogalmazddott, a terjeszkedd Eurdpa keleti kapujava valhat. A minden-
napokban azonban sokkal latvanyosabban jelentkeztek a negativ tényezdk, hisz mar az 1990-es
években is lathato volt, hogy gazdasagi téren inkabb a vesztesek kozé keriilt az orszagnak ez a
része, mikor elveszitve korabbi gazdasagi kapcsolatait, piacait, és nem tudott a Nyugatrol érkezd
miikodd toke célteriiletévé sem vélni, ezért meglehetésen rossz esélyekkel indult a lemaradas
csokkentését célzo versenyfutasban. A regionalis tudomdany szempontjabdl azonban az a tény,
hogy az Eszak-alféldi régidjelents teriiletei sorolhatdk a ,,hatarmenti teriilet” kategoridba, nem
feltétlentil kell, hogy a negativan befolyasoljak a régio kilatasait. Sokan leirtak mar, hogy a hatar
kozelsége lehetéségeket is rejt magéban, Eurdpaban, de Magyarorszagon is talalunk példat, ahol
a hatarmentiség a fejlédés, anyagi gyarapodas motorjava valhatott. Ebb6l a szempontbol tekintek
az 4llamhatérokra, mint egyfajta lehetéségre az Eszak-Alf6ldén is, ezért tartom mar évek 6ta fon-
tos kutatasi kérdésnek a hatdrok, illetve a hataron ativel$ kapcsolatok hatdsanak vizsgalatat.
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A lehet6ségek és esélyek realitasanak megitéléséhez ugyanakkor a valos helyzetbdl kell kiindul-
nunk;, a val6sag pedig sok szempontbdl ellentmond az optimista kutatéi véleményeknek. Mint azt
az el6z8 fejezetben kifejtettem, az Eszak-alfoldi régio jelentds részét a periféria helyzet jellemzi,
kiterjedt hatarmenti teriiletei pedig egyenesen a ,periféria perifériajava” valtak (Erddsi és Toth
1988). Ezek a térségek mind az orszagos atlagtol, mind a mellettiik fekvé belsé régioktol messze
elmarado periféria jellegzetességeit viselik magukon. Miutan a kelet-magyarorszagi allamhatar-
ok két oldalat alkotd hatarrégiok szamottevd része ma is elmaradott teriilet, a ma még inkabb
csak hatranyokat jelent6é hatarmenti fekvés elénnyé valtoztatasa, az allamhatdrok merev elvalasz-
t6 szerepének oldddasa a kelet-kozép-eurdpai hatarok spiritualizdlodasa révén a rendszervaltd
orszagok, koztilk Magyarorszag és szomszédai szamadra alapveté nemzeti érdeket jelentenek. Kii-
lonosen igaz ez a magyar-ukran és a magyar-roman allamhatdrok altal szabdalt, problémakkal
terhelt hatartérségek esetében.

A rendszervaltasok, az 1990 utani évek a hataron atnyuld kapcsolatokkal foglalkozé kutatdkat
is 4j kihivasok elé allitottdk. A nemzetkozi kapcsolatokat, melyek mar nem kizarolag a nemzeti
kormanyok fennhatdsaga alatt allnak, a régiok, varosok, érdekcsoportok és véllalkozdi haldzatok
hatarozzak meg. A hatarokon atnyul6 regionalizmus mint egyre inkabb elétérbe kertild politi-
kai jelenség az egyre jelentésebb, az orszagos szint alatt mikodo, széleskort, és nagyon eltérd
foldrajzi helyzetben zajlé diplomdciai aktivitast jelent. Ezt tekinthetjiik a ,halozati” gazdasagi
tevékenység Uj tertileti logikajara adott vélasznak, és a globélis egymasrautaltsig, valamint a
nemzetallamoknak a globalis kapcsolatokban meglévé korlatozott lehetdségei eredményének
is. A biztonsagot, ami egykor a nemzetallamok és a katonai stratégidk kizarolagos felségtertilete
volt, ma Ujrafogalmazzdk a regionalis és helyi vonatkozasok, és a szocidlis, gazdasagi és 6kologiai
egyensulyt fenyeget6 veszélyek szempontjabdl (Herd 2001). Az eurdpai integraci6 a maga sokféle
intézményi, kulturalis és gazdasagi elagazasaval egyiitt tekinthetjiik a regionalis és helyi terek

»europaiva” tételének is (Hooghe és Marks 2001). Az eurdpai integracié folyamataban a hataron
atnyulo regionalizmust ugy fogjak fel, mint az eurdpai identitds és politikai kozosség érzésének
erdsitésére szolgaldo mechanizmust. Gyakran allitjak be az integracios folyamat olyan elemének,
amely athatol a tagallamok illetékességi korén és az EU politikai teriiletein.

Az allamhatarok mentén sajat orszaguk mds régidihoz viszonyitva is periférikus, félperiférikus
teriiletek érintkeznek egymdssal, ahol csekély a fizet6képes kereslet, alacsony a vallalkozasok sajat
tokéje, csekély a gazdasag tékevonzo képessége, kevés a munkalehetdség és altalanos a szegénység,
jellemz6 demografiai folyamat az elvandorlds, a tarsadalmi kiilonbségek er6s6dése. A problémak
részben annak tudhatok be, hogy annak idején a hatarmegvondas donté szempontja az un. ,,szana-
lasi-elv” érvényesitése volt, amely tulajdonképpen azt célozta, hogy mikodéképes utddallamok
jojjenek létre az ehhez sziikséges makro infrastruktira, mindenekel6tt a kozlekedési rendszerek,
kiilonosképp a kulcsfontossagun vastti haldézatok megszerzésével. Ezért juttattdk a gyéztes hatal-
mak az utédallamoknak a nagyrészt a hegységek és az Alfold szélén elhelyezkedd, a kozépkorban
létrejott vasarvonalon kiépiilt félkorives vasuti haldzatot, amely természetesen kapcsolatot bizto-
sitott a formalodo kisantant orszagai kozott (Balcsok et al. 2005). Az igy 1étrehozott orszaghatarok
ugyanakkor nemcsak az etnikai hatarokat hagytak figyelmen kiviil (csaknem teljesen szinmagyar
tertileteken huzédtak), hanem a kozvetlen hatartérség varosait és vonzaskorzeteiket szakitottak
el egymastdl, esetenként teleptiléseket osztottak ketté (pl. Nagylak, Satoraljaujhely, Komarom).
Ennek kovetkeztében mindkét oldalon torz térszerkezet, Magyarorszagon pedig gazdasagi és
térszerkezeti pozicidja révén kettGs értelemben periférikus helyzetd, varoshianyos hatdr menti
térség alakult ki. A hatdrmegvonas maig hat6 negativ kovetkezményeinek felszamolasara tehat
akkor van redlis esély, ha az egykor szerves egységet alkoto teriiletek ismét egységes régidként
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mikodnek majd. Ehhez azonban nemcsak a térképekrdl kell eltinnie a két orszagot elvalasztd
hatarvonalnak, hanem az emberek - és f6ként a felel6s politikai vezetk - tudatabdl is.

1990 utén az Eszak-alféldi régié ebben az idészakban kivalé teriilet volt az ilyen jellegii kutata-
sokhoz. Egyrészt ez a teriilet évtizedekig szenvedte el a hatdr kozelségének negativ hatdsait, mas-
részt az akkor még csak kozelgé Eurdpai Unios csatlakozas alapveten uj helyzetet teremtett, ami
szamos bizonytalansagi tényez6t is magdban rejtett. A kutatasi kérdés fontossagat mutatja, hogy
a hatarmenti és interregionalis egytittmtikodések kimutathat6 hatast gyakoroltak - els6sorban a
kezdeti id6szakban - az érintett térségek fejlédési lehetéségeire is. Ezek egyik kiemelked6 példaja,
hogy a roman teriiletfejlesztési régiok létrehozatala elsésorban annak volt készonhetd, hogy a
keleti magyar régiok hatdrmenti egyiittmiikodési programok soran adtak at megszerzett intéz-
ményépitési tapasztalataikat, igy alakitva ki egy, a kelet-romaniai régiokéndl joval hatékonyabb
nyugat-romaniai regionalis intézményrendszert (Balogh 2008).

A hatérrégiok olyan teriiletek, ahol az eurdpai és nemzeti szintii politikai dontések kovetkez-
ményei, valamint az atalakuldssal kapcsolatos helyi reakciok helyi szinten jol megfigyelhetdk és
Osszehasonlithatok, ugyanakkor sajatos torténelmi multtal, gazdasagi és tarsadalmi adottsagok-
kal rendelkezd térségek is. Részben ezen sajatossagai miatt is a hatartérségek vizsgalata tobb mint
egy évtizede szerves részét képezi a magyarorszagi tudomanyos kutatasnak. A legtobb kutato el-
sGsorban a hatarmentiség makro- és mikrookondmiai hatranyait, az infrastruktara hidnyossagait,
a tékehidny fejl6dést gatld szerepét kutatja. Az MTA Regiondlis Kutatdsok Kozpontjanak kutatoi
a hatdrhelyzetet komplex modon, gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis és kornyezeti szempontok fi-
gyelembe vételével vizsgaltak.

Sajat kutatasi teriiletem a hatdron atnyulé kapcsolatokon beliil is elsdsorban a hatdroknak az
emberek életére gyakorolt hatasa volt, ezen beliil lakossagi kapcsolatok alakulasa a hatar két olda-
lan, az egymasrdl kialakult kép, a hatar gazdasagi hatasa, és ennek a helyi lakosok altal megtapasz-
talt kortilményei érdekelnek. A hatartérség lakosainak életmindségére a hétkoznapok szintjén
is jelent6s hatast gyakorolt az allamhatar, a pozitiv és negativ hatdsok egyardnt megjelennek a
kutatdsi eredményeimben is (Szabd és Koncz 2006).

A hatarmenti 1ét elényei és hatranyai a hatdrvonal egyik, illetve masik oldalan él6k szamdra
masok és masok voltak, és id6ben is véltoztak. A hatdr ukran oldaldn él6k szamara sokaig pél-
daul egyértelmuien hétranyt jelentett a hatar menti élettér, hiszen ez a térség alkotta az egykori
Szovjetunié legnyugatibb peremét, bizonyos id6szakban még sajat teleptilésiik elhagydasara, illet-
ve megkozelitésére is engedélyre, igazolasra volt szitkség. A hatarok nyitottabba valasaval, a meg-
élhetési feltételek romlasa kovetkeztében a hatar kozeli fekvés elénnyé valtozott, a 1étfenntartasi
gondokkal kiizdé emberek szamara Magyarorszag kozelsége a megélhetést jelentette, részben a
Romaniadban él6k szamara is, de killondsen igaz volt ez az ukran allampolgarok esetében.

4. Regionalis jol-1ét vizsgalatok

A miasik altalam kiemelt teriilet, ahol a regionalis tudomanynak fontos szerep juthat, a regionalis
fejlettségi kiillonbségek vizsgdlata. A Magyarorszagon regionalis kutatasokkal foglalkozé szakem-
berek szamara nem tjdonsag a megallapitas, hogy 1990 utdn hazdnkban Gjra megjelentek, illetve
megerdsodtek a tertileti egyenl6tlenségek. Ennek kiilonb6z6 formai koziil kiemelhetjiik a centra-
lis és periférikus térségek kérdését, valamint az un. nyugat-kelet lejt6t, de talan a leglatvanyosabb,
mindenki altal tapasztalhat6 formdja a f6varos és vidék kozotti kiilonbség (Pénzes 2010). A rend-
szervaltast kovetd évek gazdasagi visszaesése nem egyenlé mértékben érintette Magyarorszag ré-
gidit, az ipari termelés csokkenése, a munkanélkiiliek szimdanak latvanyos emelkedése kiilonosen
a periférikus térségekben volt érezhetd.
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Ha barmiféle fejlettség-mérést szeretnénk végezni, ide értve az életminéség mérését is, a leg-
kézenfekvébb megolddsnak a gazdasagi fejlettség évtizedek ota hasznalt mutatdjanak, a bruttd
hazai terméknek (GDP) a felhaszndlasa tinhetett. A GDP-t altaldban nagyon hasznos eszkéznek
tekintik az ipari termelés rovid tavi (néhany évet feldleld) véltozasainak vizsgalatara, de mar
korabban is egyértelmtivé valt, hogy nem alkalmas a tarsadalom Osszetett, strukturalis valtoza-
sainak nyomon kovetésére. A szakemberek szdmara az az egyik legnagyobb kihivas, hogy egy
pontosabb indikatort taldljanak, amely tiikkrozi a valédi tarsadalmi jol-1étet, a tarsadalmi fejlédés
eredményeit és az emberek elégedettségét. Az alapotlet, hogy kiilonbozé gazdasagi folyamatokat
egyetlen, kdnnyen elérhetd indikatorral mérjitk mindenki szamdra vonzo volt, am az elmult évti-
zedek sordn szamos félreértés és téves elképzelés kisérte a kutatas folyamatat. Habar a pénz kétség
kivill a tarsadalmi haladas egyik legfontosabb eszkoze, és jo eszkoze lehet a folyamatok mérésé-
nek, azonban annak a lehetdsége, hogy minden értéket és fejlédést pénzben mérjiink, talsagosan
vonzéva valt a kozgazdaszok és a dontéshozok szdmadra is (Jacobs and Slaus 2010). A kutatdsok
eredményeként ma mar béven 100 folé tehetd az ilyen indexek szama, és ezek jelentds része az
elmult két évtizedben sziiletett.

Ebben a dolgozatban a regionalis vizsgalatok illusztralasara egyetlen mddszerrél ejtek csak szot.
Ez valdszintleg a legtobbek dltal ismert alternativa a kizarolag a brutt6 hazai terméket felhasz-
nalé mddszerek levaltasara az ,emberi fejlédés index” (Human Development Index, HDI), ami
egyesiti az egy fére juté GDP-t két masik mutatdval, az irni-olvasni tudassal és a varhaté élet-
tartammal. Az ENSZ évente kozli az index értékét (http://hdr.undp.org) a Fold orszagaiban, és
ez a beszamol6 tobbek kozott tartalmaz egy rangsort is az egyes orszagok HDI értékeivel. Mig a
korabban a fejl6dés mérésére elsésorban a fogyasztasi javak és a vagyon novekedését hasznaltdk,
addig az emberi fejlédés ezen koncepcidja az embert helyezi a kozéppontba, az index megalko-
tasakor éppen az volt a cél, hogy az addig széles korben hasznalatos GDP helyett egy atfogobb
mutatdt hasznalhassanak a kutatok és a politikai, gazdasagi dontéshozdk egyarant (Husz 2002).

A mutatdt eredetileg azért dolgoztak ki, hogy megmérjék és dsszehasonlitsak a fejlédo, illetve
fejlett orszagok helyzetét, de manapsag mar széles korben alkalmazzak nemcsak orszagok, hanem
régiok és mikrorégiok 9sszevetésére is. Megalkoto6i az emberi fejlédést hdarom dimenzidjanak — az
élet hosszusaga, a tudas mértéke, valamint az életszinvonal - stlyozott atlagaként képzelik el.
Nem azért valasztottam a Human Development Indexet ebben a tanulmanyban, mert ugy gon-
doljuk, hogy ez lenne a jelenleg 1étez6 legjobb mutaté a jolét mérésére, hiszen sok jogos kritika
éri a modszert, példaul azért, mert a legtobb esetben igen erds pozitiv korrelacié figyelheté meg
az egy fore juté GDP és a HDI kozott. Sokkal inkabb azért erre a mddszerre a valasztasom, mert a
gazdasagi mutat6 mellett figyelembe vesz mas szempontokat is, ezzel demonstralva a tobb szem-
pontt megkozelités fontossagat.

Egy korabbi tanulmanyomban (Szab6 2011) dsszevetettem Magyarorszag régidinak sorrendjét
a GDP és a Human Development Index alapjan. A GDP tekintetében komoly meglepetés nem
érheti azt, aki kicsit is ismeri a magyarorszagi gazdasagi folyamatokat, ugyanakkor a HDI vizs-
galata némileg arnyalja ezt a képet. Dramai kiillonbségeket nem tapasztalhatunk a két adatsor
kozott, de az egyértelmtien latszik, hogy az oktatas és a varhato élettartam bevonasa utan a régiok
kozotti kiilonbségek kisebbek, mint ha pusztan a gazdasagi tényezoéket vessziik figyelembe. Alap-
vetéen nem valtozott meg a régiok sorrendje, Kozép-Magyarorszag és Budapest latvanyos mddon
kiemelkedik a tobbi régié kozill, bar éppen itt latszik a legjobban, hogy az egy fére jutdé GDP
esetében megfigyelhetd hatalmas kiilonbség a HDI esetében jelentésen csokken. A rangsor végén
is talalhatunk bizonyos eltérést, mig a GDP-t tekintve Eszak-Magyarorszag és az Eszak-Alféld a
vizsgalt nyolc évben végig szinte teljesen megegyezd adatokat tudott felmutatni, az emberi fejlett-
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séget vizsgalva egyértelmi az Eszak-magyarorszagi régio utolsé helyezése — elsésorban a varhaté
élettartam és a beiskoldzds rosszabb adatainak ,,kdszonhetGen”

5. Osszegzés

Osszességében, azt mondhatom - mint azt életmindség vizsgalataval kapcsolatban leirtam - a
regionalis tudomany a kiilonféle modszereket, megkozelitéseket felhasznalva, kombinalva képes
arnyalni a tarsadalomrdl és a vilagrdl alkotott képiinket. Ritkan torténik meg, hogy e tudomany
miivel6i teljesen j, varatlan eredményt publikalnak a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kapcsan,
annal gyakoribb azonban, hogy kordbban elfogadott magyarazatok helyett, esetleg mellett Gjakat
hoznak be a tudomanyos koztudatba. A két bemutatott példa reményeim szerint megerdsiti az
olvasdban azt a véleményt, hogy a regionalis tudomany éltal képviselt megkozelitésnek helye van
a tarsadalomtudomanyi vizsgalatok kozott.
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Abstract

This essay will deal with the following aspects of the question of British colonialism in Egypt and
its impact on social changes in contemporary Egypt: the first part of the analysis will examine the
political aims of the British colonial power in this country and the second part will consider social
results of this policy in the past. The key aspects of colonial power in Egypt were political domination,
economic exploitation and cultural dependency on England. Colonial past was the most crucial
point of modern history in Egypt, which determined the political future of this country. It could be
said that on the one hand colonial power established all of state worth institutions in Egypt which
were maintained by new Egyptian rule after gaining independence. On the other hand many institu-
tions and groups were created in opposition to the colonial power, for example the Muslim Brothers,
which represented Egyptian national liberation movement. Furthermore, Egyptian society began to
divide itself into two distinctive parts - secular, modern minority and Islamic, conservative majority.
The British rule at the turn of the century reinforced this break and designed the modern Egyptian
society.

1. Introduction

The first part confines to explaining the meanings of colonialism and postcolonialism in the con-
text of the British rule in Egypt, presents the main purposes of British administration in this
country and describes the features of the Arab or Egyptian mind according to colonial discourse.
The second part presents different consequences and results of the British rule in Egypt, including
the division of the Egyptian society, establishing of the Egyptian national liberation movement
and conflicts of values in this society. The last part deals with the contemporary colonial heritage
in Egyptian society and Western perceiving of the Arabs and presents Egyptian revolution as a
final rupture with oriental and colonial myth.

Colonialism was a different dimension of the Victorian Era development of industry, sciences,
elitism with low tolerance of crime and strict social code of conduct. Ideological discourse of co-
lonialism and Western meaning of civilization were rooted in Victorian values: order, discipline
and restraints of emotions. Victorian Era produced some kind of special treatment of the oth-
ers and division of the world into the modern West and the backward East, which were always
presented as oppositional. Colonial discourse popularized the description of the oriental East
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as inferior, static and culturally retarded. Orientalism, understood as the idea of shaping reality,
however, did not gain the force of impact without colonialism, because it could only exist in the
relationship of subordination and dependence. Therefore, its formation is inseparable from Eu-
ropean expansion. Orientalism as a special way of presenting the Orient was not a disinterested
description of the phenomena, but the creation and representation — representation of what the
Europeans recognize as oriental. It was to tame the unknown and alien and put it into categories
understood by the European mentality. Thus, knowledge of the Orient led to its mastery and sub-
ordination to the West: appropriation of one culture by another. Therefore, the relationships be-
tween the West and the East were the relations of force, domination and hegemony. (Said 1995, 3)
Will to oppose the societies of the West and the East found its expression in generalizations about
Arabs and Islam, or the oriental mind: ‘Cromer’ attitude toward non-western, non-Christian
peoples was typical of many British officials in the late Victorian era. Convinced of the innate
superiority of western civilization, Cromer believed that ‘Orientals’ could never improve their lot
until they had mastered the ways of the West, and for this they required a long apprenticeship
under the enlightened tutelage of ‘advanced’ countries like Great Britain’ (Cleveland 2004, 104)

Having considered modern Arab state, the colonial influence cannot be avoided: ‘No proper
understanding of the nature and characteristics of the contemporary Middle Eastern state can
be obtained without reference to the colonial legacy in the region.[ ] The British occupation
of Egypt in 1882 was ostensibly intended to be ‘temporary, but as it happened it lasted in one
form to another for some seventy years and was to be the cornerstone of British colonial su-
premacy throughout the Near East from the end of the First World War to the 1950s’ (Ayubi 2001,
86-88)

2. The images of colonialism

Colonialism can be understood as control, mostly by force, of one group of people over another,
culturally different, imposed by establishing an unequal relationship between these groups in
economic, political and ideological development. According to Joanne Sharp: ‘Colonialisms will
consider the ways in which understandings of the rest of the world were incorporated into Euro-
pean knowledge, from the period prior to exploration of the lands beyond Europe’s boundaries
until the present. We will see how formal knowledge of the world was collected, how this was
disseminated through society via education and popular culture, and how the knowledge of this
world was translated (or mistranslated) into practice. (Sharp 2009, 7) For Europeans ‘to colonize’
meant to to establish a higher form of civilization in a new country, because, according to the
principle: ‘to rule, to serve), it was white people’s duty to help govern the colonized population —
unable to rule themselves. As Timothy Mitchell writes, colonialism is some kind of separation
implemented in the form of cultural and historical ‘break’ dividing the modern West as a place of
order, reason, and power, from the outside world. It was used in the process of seeking to control.
Colonized world was in fact a result of reporting, picturing and representing itself by European
discourse. (Mitchell 1991, 130) Colonialism was the real source of violence, according to Joanne
Sharp, firstly in the initial act of conquest, but then in the day-to-day practice of rule which re-
quired taking control over body and mind of the native. (Sharp 2009, 122)

Subordination, exploitation and cultural enslavement created a colonial situation and marked
the relationship between the dominant society and the subsidiary one. Subordination, as a result,
maintained the Western dominance and led to political dependency of local structures (adminis-
tration, offices, system of education). Exploitation meant opening the economy to external influ-
ences and the addiction to the interests of the metropolis.
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The Consequence of this process was underdevelopment and unequal exchange, aimed at the
traditional way of managing. Enslavement was reflected in culture and consciousness of the colo-
nized societies. On the one hand, it was expressed primarily in recognition of the superiority of
ideas and values from Europe in relation to the value of their own culture. On the other hand,
it resulted in the creation of defense mechanisms in the form of ossification of the culture. As a
result, this culture became a Conservative.

Colonialism has become so part of the identity of these societies. Colonialism conditioned all
relationships that resulted from the formation and transformation of identity against the contin-
ued domination: modernization of the social elites, resistance and national liberation struggle
and the conservative religious establishment. Induce submission and the need to submit to a
foreign power, the desire for imitation and at the same time the resistance and willingness to
confront.

The Arab or Egyptian mind was created and spread, inter alia, by the British, and was charac-
terized by the following features, as Timothy Mitchell carefully compiled describing mentality
of Egyptians in ‘Colonising Egypt’: indolence, which pervades all classes, extremely obstinate
and difficult to govern, notorious from ancient times for refusing to pay their taxes until they
have been severely beaten; sensuality in relation to the indulgence towards libidinous passion;
addiction to tobacco, coffee, hashish and opium (it made them still inactive, made them waste
many hours when they could potentially be employed); weakness in dignity and in willingness
to do charitable work; the habit of relying upon the government for everything; treating policy
lazily and light — heartedly rather as a subject of idle debate in cafes than as a science; accep-
tance of self-image: past greatness and present backwardness; moral inferior link to the status of
women. (Mitchell 1991, pp. 106-111) The British have contributed to the creation of the colonial
stereotype of Arabs: most values shared by Muslim Arabs belonging to the tribal way of life and
remains valid to the modern Arabs, and constitutes their attitude towards contemporary world
and people. Say, Arabs are unable to perform continuous and systematic work as a result of Bed-
ouin’s life rhythm which was determined by periodic outbreaks of violence and the subsequent
apathy. The Egyptian mentality was treated as a distinct and problematic object. Cromer asserted
that Egypt could never have a genuinely civilized society under Islam. It explained a difference
between British and French style of colonization. The British had never imposed English culture
on Egypt, or made any attempts to popularize European university education among Egyptians.
(Mansfield 2003, p. 104) The British were active in encouraging and financing the spread of Ori-
ental ideas in Egypt, secretly subsidized daily and monthly Arabic press in Egypt, also organized
the production of textbooks for the new government schools. In this way, the feelings of infe-
riority could be internalized by Egyptian people. Cultural dependency on Western prejudices
established a colonial situation in this country, which created a psychological experience difficult
to deal with.

The images of colonialism and consumption of otherness are central to the contemporary cul-
ture, according to Joanna Sharp. In her opinion, there was coincidence with the Thatcher govern-
ment which used the rhetoric of Victorian values and empire in its discussion of Britain at the
time. In popular culture most films created a romanticised account of the colonial experience,
especially the experience of colonialism in India. (Sharp 2009, p. 85) Examples of such films
are: “The Jewel in the Crown, The Far Pavillons, well - known in Poland too. But, the Middle
East also has many influential films and books, including ‘Seven Pillars of Wisdom’ It is hard to
say something new about T. E. Lawrence, but he had his significant contribution to the develop-
ment of mutual relations. Thomas Edward Lawrence presented himself as a founder of the Arabs
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nation, whom he called ‘Semites, referring to the famous definition established by Ernst Renan
in College the France in 1862. Renan asserts that there are insurmountable differences between
‘Semitic spirit, embodied by the Arabs, and ‘Arian spirit, represented by the Europeans. In Renan’s
opinion, both civilizations grew from two roots, represent two types of human nature which are
deeply divided. Lawrence fully shared these views. For him the Arab people were barbaric and
backward, the organization of their society based on violence and anarchy. However, an integral
part of his book raises fascination and admiration for the Bedouin’s way of life, mixed with a
sense of European superiority. John Glubb in Jordan showed a similar attitude. This combination
of a sense of superiority and contempt with fascination, was typical for Europeans traveling and
living in the Middle East. I think that has not changed until today, and it expresses the strength
of cultural ideas. For T. E. Lawrence, the Arabs were culturally retarded and not able to govern
themselves, because of their reluctance to order. They needed foreigners to rule them. He only
recognized language, as an essential component of their identity. Colonel Lawrence brought new
elements to the construction of Arab mentality by Europeans, namely: the need to experience
extreme feelings, from passion and exaltation to depression and inactivity.

3. British Colonial rule in Egypt

British influences appeared in Egypt even before the establishment of the colonial rule in 1882.
Under the rule of Muhammad Alj, there was the first vital political intervention which caused
weakness of Ali’s military and political ambition. As a result, Muhammad Ali had to limit the
expansion of Egypt, leave areas of Palestine and Syria, and reduce the size of his army. This inter-
vention caused the collapse of education and industrial systems which were subordinated to the
needs of the Egyptian army. In 1838, as a result of Britain and Turkey trade agreement, Egypt was
included in the European free market by removing trade barriers. This agreement began the pro-
cess of subordination of the interests of the national economy to European interests and the Euro-
pean penetration of commercial companies in Egypt. Muhammad Ali’s successors have increased
the country’s dependence on Western powers. As a result of the activities of foreign capital, Egypt
has experienced rapid economic development: the construction of railways and telegraph, textile
industries and the extension of cultivation of rice and sugar bush. This development, however,
had its negative consequences in the form of debt in the European banks and an increase in the
taxation of Egypt’s population, especially after the start of the construction of the Suez Canal.
In 1876, when the Egyptian ruler Ismail announced insolvency of his state, the Western powers
have introduced English-French control system covering the country’s income, the management
of the railway and the port of Alexandria. After Lord Cormer came to power in Egypt and after
economy became dominated by growing cotton, Egypt was forced to import many food products
which it had previously produced. This led to inhibition of progress in industry and education.
Europeans controlled small industry, irrigation system and crop cotton. They also created middle
class and held positions in administration. In other words, bureaucratic centralization, establish-
ing the land ownership and modern educational system made the Egyptian state more depen-
dent on Western powers than may be expect. (Owen 1981, pp. 57-58) Under Lord Comer rule
the number of Englishmen and other Europeans in the higher ranks of the government service
increased, at the same time native Egyptians had trouble to take over higher executive positions.
The British had no interest in training an elite, they were be able to govern themselves. In the first
phase of the occupation, the British supported modernised agricultural production, but indus-
trial development was denied. During the next phase, small industries, based on agriculture such
as textiles and food, were allowed. Colonial rule needed a strong military and security institu-
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tions, which created the over-developed state to overcome any possible resistance. (Alavi 1979)
This kind of state made it difficult to create the civil society. However, it was successful in creating
a new middle class of officials, officers, professionals and intelligentsia.

4. Educational project

In a country under occupation, various forces affecting the educational process are quite com-
plex, involving colonial officials, local elites and indigenous intelligentsia. Under the rule of Mu-
hammad Ali’s successors, the economy of Egypt simply could not sustain extensive educational
progress. By the end of Said’s rule (1859-1863) only the military and medical schools remained.
Ismail Pasha was spreading primary schools throughout the provinces. He also took measures
to regularize testing, curriculum and instruction. During his reign, the first government primary
schools for girls were opened. (Russel 2001, pp. 50-51 ) Cromer’s education policy was governed
by the objective of bringing Egypt back to financial solvency. He revamped the educational sys-
tem in Egypt by limiting access to education, increasing fees and changing the composition of
students body and curriculum within the schools. (Mansfield 1971, 139-141) His answer was to
create a two-tiered educational system in which basic literacy and mathematics would be stressed
for the masses. Higher education was for elites. During the first decade of occupation, according
to Peter Mansfield, the educational budget was even lower than under Ismail, during the worst
financial crisis of his administration: 1.7% of the Egyptian population received primary educa-
tion under Ismail, and only 1.5% did by the time that Cromer retired in 1907.

The British paid little attention to the upper tier of the girl’s educational system, particularly
with respect to the school for midwives. Moreover, Cromer used the ‘lowly’ position of women
in Egypt as a justification for the occupation, and for him the progress in the situation of women
was linked with the advancement of civilization. (Mitchell 1991, p. 111) The aims of the European
colonial policy were similar, in case of both France and England: to keep status quo, to educate
a limited number of local people useful in administration and to eradicate the nationalists ideas.
The private and higher levels of education were inaccessible to the rest of the society, and educa-
tional progress of colonized people was limited to upper classes. After gaining independence, the
educational system kept the division into elitist and mass education. As a result, the Egyptian sys-
tem increased social barriers in the country and the contasts between the city and the country.

5. Colonized society

British occupation of the country caused, firstly, cultural shock among the Egyptians, especially
peasants and rural people; secondly, discrimination of natives in almost all areas of life. But it
also led to the intellectual ferment and criticism towards foreign rule. Arabs pointed out the co-
lonial administration, lack of progress in the development of education of the Egyptians, lack of
improvement in living conditions and lack of social reforms. The main objectives of the British
rule, whose founder was Lord Cromer, were to adopt such a form of of government that would
allow the most efficient economic and political use of that country. Organizing the rule in Egypt,
he served solely the interests of the metropolis.

Egyptian elite was divided into those who saw the country’s progress as a imitation of European
institutions (Gamal ad-din Afghani, Muhammmad Abduh), and those who recognized foreign
ideas and values as a threat to the world of Islam, like Hassan al-Banna. British occupation re-
vealed a rift in the Egyptian society. The rift was based on the identity of this society and its at-
titude towards the European. On the one hand it was a conflict between tradition and modernity,
between backwardness and progress, on the other hand it was a conflict between a feeling of
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threat and some kind of cultural opportunity coming from the West. This internal division began
to manifest itself in two attitudes towards Islam: in respecting the principles of Islam and values
of Islamic civilization, and in rejection of Islam as a foundation of national identity and Egyptian
community. Moreover, British colonialism posed many questions vital to Egyptians: What is the
base of the identity of Arabs? Is Islam a barrier to the development of Arab society? What could
unite the Arab countries against Western domination?

The direct result of British occupation was the emergence of Egyptian nationalism. The first
attempts to deal with the influence of the West relied on reconciliation of European forms of
political system with Muslim religious tradition. Gamal ad-Din Afghani, Muhammad Abduh
(the previously mentioned) were the most prominent representatives of this trend. Muhammad
Abdubh in turn, demonstrated the openness of Islam to the changing social reality. He warned
against too rapid modernization and secularization of the country, in the face of the existence of
a strong religious layer. Abduh feared most the disintegration of the country. One of the answers
to the colonial expansion became the idea of the unity of Muslim countries. The main heir of this
idea was undoubtedly President Nasser. Though in his case, the base of unity was not Islam or
religious tradition, but the reference to historical and cultural heritage.

Another answer was division into material and spiritual world inside the dominated culture. The
material sphere consisted of science, policy and economy, which shared the western values and
imitated the western organization. The spiritual sphere, as an internal part of culture, was confined
to religion, customs and family structures. There existed a contradiction between the first part,
dominated by the Western patterns, and the second part of culture, treated as a core of the national
culture and protected from Western influences. If in the first sphere the Western domination was
considered, then the second had to be outside of colonial control. (Loomba 2011, p. 200)

After obtaining independence in most Arab countries, postcolonial power structures have been
preserved in the form of the army developed, expanded and centralized administration commu-
nication. The result of Western modernization of the Arab world was to reduce the freedoms of
citizens and strengthen autocracy. Centralized state limited public participation in democratic
government. Colonial structures of power corresponded to the political dimension of authoritar-
ian modernization of the Arab world.

6. Arab Spring - the end of the colonial beliefs ?

The new Arab states were mostly created by the Western colonial power. They bore numerous
deformities - from fake borders to internal weakness of their institutions. In many states public
space didn’t exist because of authoritarian style of rule. Modern civil organizations were stunted
under Arab regime in the 1950-70 period. They have been regaining their vitality gradually since
the mid 70s. One-part rule was a dominant pattern of governance that is why organizations of
civil society lost a part of their autonomy. In the years of 1970 and 1980 civil formations started
to revitalize themselves and new ones were created: private voluntary organizations, community
development associations, NGO-s, human rights organizations. Those organizations were set up
because Arab states were unable to meet the growing needs of individual and local communities:
for example social-economic services, housing, health, higher incomes, better quality education,
greater supplies of food. For middle and upper classes, there was a need of an expressive, cultural,
professional and political variety. The expansion of free mass education created higher levels of
consciousness, expectations and rudimentary organizational skills. Then appeared the creation
of American-style foundations. (Ibrahim 2002, pp. 253-254)

Nowadays, the old division into conservatives and secularists has a new dimension. Saad Ed-
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din Ibrahim asserted that, I quote: Islam is not a theology, the belief system, or the rituals of that
great monotheistic religion, nor is it the historical march across fourteen countries and across the
world from Indonesia to Morocco and now to the US and Europe. The Islam referred to contem-
porary of Egyptian society, referred, is how groups of individual Muslims in Egypt have under-
stood that religion and acted upon it with political zeal, putting them on a confrontational course
with the state for much of the last quarter of the twentieth century. Thus the more accurate label
is ‘Islamic activism. the end of quote. (Ibrahim 2002, p. 267) He argued that “The main actors in
the Egyptian drama have remained the same: the state, Islamic activists and democracy advocates.
After the Muslim Brothers won in the parliament elections in 2012 and after president Mursi took
over power, now we know that the features of state structure in Egypt are the same: ‘despotic’. In
some way, according to Eddin Ibrahim, Islamic activism is a mirror-image of state despotism,
total submission to god could be only one step above total obedience to a human ‘Commander
of the Faithful’ (Ibrahim 2002, p. 268) Egypt democracy advocates, in turn, are not as weak as in
the past. Their potential is powerful. They are against Islamic extremism and despotic state in any
shape, both authoritarian and religious.

The Arab revolution overcame all orientalistic stereotypes and structures which were used to
describe and present Middle Eastern societies. Since the gaining of independence, for the first
time Arab societies outburst and reveal their rejection against authoritarian rule. Arab people
have been proved that they are just like Western people and have the right to basic freedoms, po-
litical and civic and to development prospects. Arab Spring shows that meanings of citizenships,
political subjectivity, autonomy and individual dignity are not limited to one Western civilization,
to one cultural tradition and historical experience, but belong to a broader general human heri-
tage. As Hamid Dabashi asserts, it’s a proof that decolonization of the Arab mind that occurred
many years ago, is finished now. Contrary to the opinion that internalization of a set of values and
ways of getting knowledge established by Western colonialism are difficult to overturn. (Dabashi
2012) This postcolonial belief is connected with a deeply rooted view in the presentation of con-
temporary political relationships between West and Middle East countries, which are perceived
as bad and as a threat to Islamic extremism.

The Arab world cannot be treated as an outpost of conservative Islam only. Recent events in
Egypt proved that Egyptian society is ripe for political changes.

At the same time an old division between secularists and traditionalists, which began in the
colonial situation, was revealed. Then it was a division into elite association with the colonial
order and those who were attached to tradition. But now, commitment to the values of Islam is
not a dominant part of the Modern Egyptian identity. Belonging to a civilization of Islam does
not rule out the existence a secular state. Current dispute over the shape of the Egyptian constitu-
tion, is in fact a conflict between civil society and subordination towards religious authorities in
public space.

7. Conclusion

Although it may be true that British occupation of Egypt in XIX century was beneficial to the
development of this country, British expansion brought economic and political addiction to the
Western powers. Colonialism almost always contributes to the creation of demand and feelings
of inferiority of the dependent society. It is clear that it accelerates the process of building a na-
tion’s identity, too.

All of these consequences have to be analyzed from the perspective of non-European countries,
since their level of civilizational development was determined by factors different from those
present in the Western Europe (colonial dependence), as well as different cultural dynamics,
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characteristic feature of which being, to use the term invented by Piotr Sztompka, a certain type
of ‘civilizational incompetence’ which results from the inadequate development of the following
four aspects: entrepreneurial culture, civic culture, discursive culture and also everyday life cul-
ture. (Sztompka 1993, pp. 85-99)

The state of dependence also led to changes in the system of values

and cultural patterns, resulting in the loss of civilizational ability. If civilizational incompetence
was the result of comparison between dependent society and advanced state of civilization, the
loss of civilizational ability relates to their own civilization. In other words, it applies to breaking
ties with their own civilization as a consequence of an identity crisis. (Kieniewicz 2003, p. 198)
In this sense, the British occupation was a trauma for the Egyptian society. It brought new ideas
and value of the land foreign to Islamic civilization, which have contributed to the emergence
of tensions within the traditional society. This resulted in a change in the social structure, in the
education system, and within the family.

In countries where there is no legitimization of traditional or religious power, which is a case
of Egypt, with considerable influence of Western civilization, dynamic changes concerning social
structure, civic society and family are taking place. One can also observe a certain ‘crack within a
civilization’ which manifests itself in referring to two contradictory and seemingly incompatible
systems of values.

We can also describe colonial heritage as a syndrome of limited sovereignty, according to Hi-
eronim Kubiak, which is mythologizing awareness, limited skills of pragmatic self-organization,
politicization of religion and religious institution, instability of the law, feelings of inferiority and
lack of appreciation. (Kubiak 1998)

All countries of the region were facing dilemmas resulting from their immersion in Islamic
civilisation, influence of the West as well as colonisation and neo-colonisation along with simul-
taneous religious changes of Islam itself. One consequence of their adherence to the civilization
of Islam is so-called ijithad, i.e., a conflict between absolute subjugation to the recognized Islamic
tradition and the possibility of free interpretation, while the conflict between tradition and mod-
ernization stems from the influence exerted by the West and the process of colonization. Another
conflict — that between a civil society and submission to religious authority with its civilizational
incompetence, is a result of the current renaissance of Islam in the region.
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Abstract

The article describes political protests in Egypt from the perspective of the Polish press. The Arab
Spring proved to be a breakthrough for a completely different reason than previously thought. It did
not bring about the democratization of political life, extension of civil rights or an increase in the
freedom of the Arab individuals and societies. Counter to what was expected, it resulted in partial
dismantling of social and political institutions, limitation of civil rights and, above all, challenging of
the institutions of the state as such. The Arab Spring exposed the weakness of the state with regards to
its legitimacy. Previously, researchers of the region emphasized the Arab identity crisis and the con-
stant search for a new formula for the revival of Muslim culture. They also gave hope for the restora-
tion of this identity to the extent that would allow for an effective functioning of the Arab societies in
a globalized world and for the strengthening of national identities. As a result of the revolution, the
authority of the president and the excessive power of the police in Egypt were limited. This was fol-
lowed by an increase of anarchy and the paralysis of the state. Consequently, the army seized power
in the country and enforced stricter law: censorship of the press and media was strengthened, further
restrictions on the rights of the individuals and the activities of non-governmental organizations
were introduced, while military courts for civilians and a state of emergency were upheld.

1. Introduction

The Egyptian Revolution has been present in the Polish press and media from the very begin-
ning. Egypt is one of the most popular holiday destinations for the Poles. The educated Poles also
appreciate the immense significance of the cultural heritage of this country. However, this is not
the only reason why Egyptian issues occupy an important place in the Polish media. Many politi-
cians see analogies between the Polish “Solidarity” movement from the 1980s and the national
Egyptian uprising in January 2011. The issues of systemic change have a long tradition in Poland
due to the transformational changes that occurred in the 1990s.

As rightly pointed out by Jerzy Wiatr: “The fate of the democracy in the Arab states (and other
Islamic countries) depends on whether there will exist strong democratic groups capable of effec-
tive action, which will be in favour of the secularism of the state. Their weakness makes the army
the only protection against the flood of Islamic fundamentalism. The army, however, regardless
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of the intentions of its generals is not a democratic force. In the best case scenario, it acts as a
mediator, as recently happened in Egypt.

Egypt, the largest Arab state, which in July 1952 marked the beginning of a wave of revolu-
tions which eliminated inept and corrupt monarchies, is and will be of crucial significance for
the future of the democracy in Islamic countries. Therefore, the twists and turns of the Egyptian
revolution have implications reaching far beyond the scope of this state.?"

At the beginning of my article I would like to briefly describe the Polish society, as our national
identity as well as cultural and social determinants significantly influence the perception of the
events in Egypt. The modern Polish society is socially diverse, although ethnically homogeneous.
Before the Second World War, we were a multi-ethnic, culturally diverse society. Apart from
the Poles, about one-third of this multi-ethnic and religiously diverse mosaic in the then Polish
republic consisted primarily of Jews, Germans, Ukrainians, Belarusians and Roma. Currently,
the dominant religion in Poland, declared by about 98% of Poles, is the Roman Catholicism in a
decidedly conservative/folk form and far removed from the ecumenism of Pope John Paul IT and
Pope Francis.

This Christian conservatism of the Church in Poland is extremely visible when it comes to the
issues of gender, women’s position in society, attitude to abortion and sexual life of the believ-
ers, which - according to the Polish church - is to be focused solely on procreation. The status
of the Catholic Church in Poland is extremely high, as since the end of World War II and during
the influence of the Soviet Union, the Polish church acted as the main institution of resistance
against the communist regime and preserved national identity. This situation can be compared to
the activity of Muslim clergy and the role of Islam in Algeria during the French occupation of the
country. Currently, Poland has only two significant political parties: the ruling liberal- centrist
Civic Platform and the opposing right-wing/nationalistic Law and Justice. Although during the
transition period after 1989 we had about three hundred parties, the consolidation of the demo-
cratic system brought the number of political parties down.

2. Polish Press

I would like to focus mainly on the Polish press, as the TV information in Poland regarding the
events of the past three years in Egypt focused primarily on the dramatic and violent incidents
without fully depicting their political and cultural conditions. Balanced analyses appeared mainly
in the socio - political press.

Polish mainstream press: ,,Polityka”, ,Tygodnik powszechny’, ,Gazeta Wyborcza’, ,Do rzeczy”
and ,Gazeta Polska’”, emphasise this ideological division of the Polish society, represented by the
following opinion-forming milieus:

o Liberal / leftist circles, which include progressive Catholics

« Rightist / nationalistic circles, including conservative Catholics. Press titles associated with

these two opposing world views are available to the main liberal and right-wing circles in the
country, as well as to the political parties.

In the comments on the Egyptian revolution, one can see a clash of discourses regarding the Arab
world, which have existed for a long time in the European intellectual traditions. In addition to
the world view divisions typical for the contemporary Polish society, there are still three perspec-
tives in thinking of the Middle East, stemming from Western European ideas:

3 Jerzy J. Wiatr, Kryzys czy fiasko rewolucji arabskich?, “My$l socjaldemokratyczna’, Nr 1/ 2 2013, s. 56.
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o the perspective of civilisational superiority of the West (the Western orientalism described
by Edward Said), namely the right, deeply-rooted in the European mindset, to assess all the
events and processes taking place in the Arab world according to the paradigm of the civili-
sational and cultural superiority of the West and the inferiority of the East;

« the perspective confronting the final outcomes of the civilisation processes and mutual rela-
tionships between the West and the East, manifested in considering the consequences of col-
onization in the Middle East: delayed development, modernisation, and above all, an intra-
civilisation split - a particular tension between tradition and modernity existing in Islam;

o (and finally) the perspective based on understanding and examining the internal dynamics
of civilisation processes of Islamic societies.

The first perspective adds nothing new to our understanding of the Arab world. In fact, it is a
reproduction of the commonplace prejudices and cultural stereotypes. It is, however, still present
in the comments on the revolution in Egypt. It also means judging all the events of the revolution
from the viewpoint of Western democracy and its standards. The second perspective ,,is detached
from the views and judgements specific to one civilization, and recognizes the diversity of forms
of perception and accounts of the history of other civilisations*” It focuses particularly on the
outcomes of Western European colonisation in its political, social, economic and cultural aspects.
The colonisation of the Arab world, in addition to well-known political and economic effects, has
increased its internal social conflicts, the Europeanisation of the elites and generated a civilisa-
tion conflict between the East and the West®. The third perspective considers ,the civilization
as a state, a way of life for people of different cultures and nations” to be the starting point and
recognises the diversity of the development of Arab societies and the values carried by the Islamic
civilization in its internal dynamics as the main frame of reference .

In their assessment of the events in the Middle East, some political commentators find it dif-
ficult to give up their Orientalist prejudices. Some researchers even speak about the creation
of a new myth - a neo-orientalism, which does not allow to adequately present the processes
that are happening before our eyes. This myth presupposes that Islamic radicalism has only one
side, predictable and known to all: the implacable hostility towards the West, the rejection of
modernity and its achievements, the strict application of Sharia law in accordance with a literal
interpretation of the Koran and the tradition, restrictions on the rights of individuals, especially
those of women and religious minorities living among the followers of Islam. Furthermore, it
feeds on the belief that Islamic political parties seek only to build some form of theocracy as soon
as they gain power. Then - as the advocates of this theory claim - they will reject the democracy
and show the world their true face. Public opinion in the West finds it very difficult to part with
their perception of the East, accrued over centuries and sustained by the mass culture. In the
Muslim socio-cultural magazine ,,As-Salam”, published in Poland we read: ,, The images of crowds
in the streets of Casablanca, Rabat, Tunis, Cairo or Benghazi, expressing their opposition to the
authorities’ denial of basic liberties and political freedoms, guarantees of safety and development
prospects are a proof that concepts such as citizenship, political subjectivity, autonomy and dig-
nity of the individual or the spirit of republicanism are not limited to one - Western / European

4 Jan Kieniewicz, Wprowadzenie do historii cywilizacji Wschodu i Zachodu, Dialog, Warszawa 2003, s.
13.

5 Hieronim Kubiak, Europejskie transformacje i ich wplyw na zmiany cywilizacyjne wspolczesnego swiata,
»Krakowskie Studia Miedzynarodowe”, Arabska Wiosna Rok Pdzniej. Numer 1, Krakow 2012, s. 27.
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- cultural sphere, its traditions and historical experiences, but constitute a part of much broader,
universal heritage and values which should be defended regardless of latitude, wealth, language,
skin colour or religion”®.

All political, social or cultural changes occurring in the Middle East will be associated with
Islam, as it is the real source of culture and identity for everyone inhabiting the circle of this civi-
lization. Therefore, we should not expect the Middle Eastern societies to renounce their religious
roots in the name of secularism, which for Westerners is the foundation of freedom and dignity of
the individual and is synonymous with progress. These values can be achieved and implemented
in accordance with Muslim tradition’. Moreover, as the Moroccan writer Tahar Ben Jelloun said
in an interview for “Gazeta Wyborcza™: ,,Democracy is not owned by the Europeans. It is a uni-
versal system”. And he goes on to say, ,,There is no ‘clash of civilizations, but a ‘clash of ignorance”™.
There prevails an acute lack of knowledge about one another, which creates an insurmountable
wall. And ignorance is accompanied by arrogance. The belief that one knows everything best
does not encourage one to deepen one’s knowledge about other religions and cultures.®”

In my opinion, the best chance to explain the current situation is offered by the third perspec-
tive and the reconstruction of the Arab identity.

The shaping of the Arab identity after the colonial period was based largely on the perceptions
and myths that have never been implemented, and which were most fully expressed in pan-
Arabism. The first of these was the myth of the creation of one common Arab state, which would
gather the scattered political entities on a single territory, under the guidance of a strong leader.
In the 1960s, the pursuit of the political unity of the Arab world corresponded to the belief of
the masses which recognized the Egyptian President Nasser as the undisputed leader of all Ar-
abs. This search for unity was supported by another belief, which assumed that the boundaries
between individual Arab countries are artificial and designated by the European imperial policy
employing the help of local regimes. It was this very myth that Saddam Hussein referred to while
trying to legitimize the attack on Kuwait and its partial annexation in 1990. The third notion
rooted in the Arab mindset was the conviction of the existence of common political, social and
economic interests of all Arab countries. The development of oil monarchies ended even those
hopes.? It was then that the new concepts of unity and solidarity of Arab societies appeared in
the form of religious revival and the recognition of Islam as the main element of identity and the
foundation of community. In the light of Islamist ideology, Pan-Arabism and secularism were
exposed as the tools of European colonialism and imperial policies of the United States. Reli-
gion was to become the foundation of the solidarity of Arab societies, reaching beyond national
identification and referring to the existence of a spiritual community of the Arab world. The
nation-state was the product of European history and the influence of Western ideas. In contrast,
according to the fundamentalists, authentic unity could only materialize in the form of umma - a
religious community, transcending the cultural and historical determinants that constitute the
Arab identity. Nowadays, Arab societies are experiencing conflict, the object of which is the shape

6 Bracia Muzulmanie. Neo-orientalizm a mit islamskiego radykalizmu, “As-Salam”, nr 1, 2011, s. 3.

7 Katarzyna Brataniec, Niepewne losy rewolucji. Egipt, Maroko, Tunezja, Libia, “Zdanie” 2012, nr 1-2, s.
75.

8 Wywiad Jolanty Kurskiej z marokanskim pisarzem, Kobieca rewolucja islamska, ,Gazeta Wyborcza’,
30.11-01.12.2013, s. 38.

9 Emanuel Sivan ,,Arab Nationalism In the Age of the Islam Resurgence”, w: I. Gershoni, J.Jankowski [ed.]
“Rethinking Nationalism in the Arab Middle East”, http://www.ciaonet.org/book/jankowski/jank11.html
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of their identity. Despite the feeling of common fate and the political crisis caused by the U.S.
policies in the region, some argue that there is no community of Arab states, and talking about
it is only a confirmation of the illusion. Each of the countries in the region has its own foreign
policy either in cooperation with the United States or against them. The Arab countries are con-
nected solely through their language, and the only shared belief across the Arab world refers to a
state of deep crisis, in which Arab societies presently are!©.

Modern Arab states refer to a specific concept of the nation as a community of beliefs, language
and civilisation, expressed through the ideals of ethics!!. This notion rejects the understanding
of the state functions limited solely to the political sphere. According to Islamic tradition, the
idea of freedom has no place in the concept of the state and has no political or social significance.
Symbols of freedom in this tradition have always equalled actions against the state. Such was the
understanding of every movement transgressing the domain of the state: nomadism, tribalism
and in the religious sense — Sufism. The traditional societies preserved the balance between state
and society, and autonomous groups had a margin of freedom. During the colonial expansion,
this particular balance was destroyed, and every independent activity was eliminated in the name
of building a strong state.

3. Colonial heritage

Having gained independence, most Arab countries preserved the post-colonial structures of po-
litical power in the form of advanced army, complex administration and centralized communi-
cation. The Western modernization of the Arab world resulted in reducing the freedom of its
citizens and strengthening autocracy. The centralized state limited the democratic participation
of the public in politics. Colonial power structures accounted for the authoritarian dimension
of the political modernization in the Arab world!2. This dual heritage of European imperialism
and autocratic reformism shaped the newly emerging political systems. They called themselves
monarchies or republics governed in accordance with the will of the people, but the second half
of the twentieth century replaced these systems with military regimes or one-party rule in almost
the entire region. At the same time, this period was characterised by political stabilization and
economic development. In Egypt, the regime was in power continuously since 1952, starting with
the rule of Gamal Nasser, through Anwar Sadat to Hosni Mubarak. In Syria, the Al-Assad fam-
ily has ruled since 1970. In Morocco, King Mohammed VI has been the head of state since 1999,
taking over the throne after his father, who ruled the country from 1961. In Libya, Gaddafi was a
leader from 1969, and in Tunisia, Ben Ali has been in power since 1987. Jordan and Yemen also
experience this continuity of leadership.

The regimes created their legitimacy by mobilizing society around the slogans of national unity,
freedom, justice and development. Some of them focused on identifying an internal mission
or on the defence of traditional values. They also applied the discourse of democratization and
human rights. The validation of power was mainly based on the fear of political chaos and an
Islamist takeover in case of their fall. Paradoxically, in Egypt, by denying the citizens the right to
participate in the political life, the regime strengthened the authority of the Islamic establishment

10 ,,Al-Ahram Weekly”, April 24-30; May 15-21, 2003.

11 Nazih N. Ayubi ,,Over-stating The Arab State. Politics and Society in the Middle East”, I. B. Tauris Pub-
lishers, London New York 2001, s. 19.

12 John O. Voll, ,,Islam and Democracy; Is Modernization a Barrier” w: Sh. Hunter, T.Malik, ,Moderniza-
tion, Democracy and Islam, Westport 2005, s. 91
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in the public sphere. Mubarak also allowed religious institutions to control the judicial system
and the society through passing a law regarding defamation of religion!?. In the Arab world, po-
litical parties are weak, although in Egypt, Morocco, Jordan, Tunisia and Yemen, governments
opened up to a multi-party system. However, it served more to maintain the illusion of political
pluralism rather than genuine political freedom. Multi-party system in the Arab world strength-
ened, in fact, the power of the ruling party. It was an authoritarian rule with a democratic facade.
In Egypt, the National Democratic Party was in power from 1978, although there were 24 par-
ties operating legally!'®. In the liberal opinion-forming circles, culturally and politically oriented
towards Europe, there dominates a positive perception of changes which began with the revolu-
tion in 2011, although it is not free from the anxiety about the fate of the democratic processes
in Egypt. At this point I would like to present the main elements of this discourse. I want to pay
particular attention to them also because liberal magazines in Poland are free from prejudice and
in my opinion provide reliable information about the situation.

4. “Polityka” magazine

Patrycja Sasnal (an analyst in the Polish Institute of International Affairs) “Pharaoh takes off his
mask. The new president was elected, but the army will continue to rule the country. The Egyp-
tian army is one of the largest cross-industry corporations today.” “Polityka” no. 26, 27 June-03
July 2012. Marshal Tantawi became the temporary head of state. In this article the author focuses
on the social dimension of an authoritarian state. She claims that the Egyptian society is authori-
tarian and “replicates the style of Mubarak’s rule at home, at work, in the street. This behaviour
is enhanced by patriarchy - in everyday life it is the father who makes the decisions, while the
tender mother remains silent” Egyptian Family restricts personal freedom and individual rights.
According to Sasnal, the education system is similarly based on obedience and lack of any creativ-
ity. “Social change in Egypt has not yet caught up with political change”

Patrycja Sasnal “The Brothers divide the Family” “Polityka’, no. 50, 12-18 December 2012. “Ev-
erything is ready. Egypt under the rule of Mohammed Morsi is once again on the verge of revolu-
tion. The new president, assuming power, led the Egyptians to the streets” Morsi has been called
the “second dictator” and “shed the image of the president who is at the mercy of the army by
having two of its heads retire. In return, he left alone the immense estates of the army, and the
new draft of the constitution does not assume civilian control over the military forces. Hence, the
Army moved to the back seat and quietly remains on good terms with the Brotherhood” In her
words: “Many Egyptians boycott the civilian production of the army in protest against its secretive
dual power” Officers were relieved to see the Freedom and Justice Party take responsibility for the
condition of the State. “Mubarak has disgraced capitalism to the point that today some Egyptians
turn to socialism.” Patrycja Sasnal ends her article by stating that the second revolution in Egypt is
inevitable, because the social divisions have intensified, the sense of security among the Egyptians
has declined drastically, the police has disappeared from the streets, and the economic situation
of the country is disastrous. Meanwhile, Morsi called for a referendum on the draft of the new
constitution with a strong position of the president (the referendum on December 15).

13 Policing Belief: The Impact of Blasphemy Laws on Human Rights”, Freedom House Report, October
2010.

14 Emad El-Din Shahin, ,,Political Parties in Egypt: Alive, but Not Kicking” w: Kay Lawson, Saad Eddin
Ibrahim [ed]., ,,Political Parties and Democracy”, Vol. V, The Arab World, Praeger, Santa Barbara, Cali-
fornia, Denver Colorado, Oxford England 2010, s. 9.
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»Egypt is putting its head in a noose. The disgruntled in the streets of Egyptian cities have called
for military assistance, as they were disappointed by their democratically elected Islamist govern-
ment. They may soon regret it” is the title of Artur Domostawski’s article in one of the opinion-
forming weekly ,,Polityka”, no. 28/2013, 10-16 July

Domostawski admits that the Brothers contributed to social discontent and mass criticism, and
yet he doubts whether it was justified to call the army to overthrow the first democratically elect-
ed president in the history of Egypt. The Polish commentators felt that the decision of the Egyp-
tian society is completely incomprehensible. Why did the young Egyptian democracy voluntarily
impose on itself a restriction in form of the control of the army? Is a democracy fashioned by the
army becoming the norm? Why does the society let the army use violence and repression against
its political opponents? And if the next government disappoints a large number of people, will
the military take control yet again?

Polish commentators do not understand the respect the Egyptian society feels for the army.
Democracy does not allow a coup. Signatures collected by Tamarod are not impressive.

Domostawski writes: “Some Egyptians believed the propaganda of the old regime claiming that
as soon as the Brothers come to power, they will turn Egypt into a religious state. A year of the
Islamist rule of Mohammed Morsi did not confirm these fears. Overthrown by the army, Morsi
committed several extremely grave sins in politics, though of a completely different category”
Domostawski is wrong, because it was Morsi’s rule that created the version of the constitution,
in which the Salafists of al-Nour insisted on Article 219, turning Egypt into a religious state. He
emphasises, however, the incompetence in the administration of the state, unresolved economic
problems and social crisis. Domostawski highlights the fact that the Brothers - successful in
charitable activities (for example, the earthquake in Cairo in 1992 and the extraordinary mo-
bilization of syndicates of doctors and engineers) — “could not replace the experience of social
work with any state policy that would give hope for the future” Furthermore, in his opinion,
Morsi broke the underlying principle of the Brothers regarding politics and used violence against
his political opponents after the announcement of the decree providing him with immunity in
November and December 2012, and the riots which this decree induced. Domostawski believes
that the Brothers represent the non-liberal democracy trend, namely they disregard the rights of
religious minorities and discriminate on grounds of gender, religion, language, health condition
and social status. The main accusation made by the Brothers against the opposition concerned
its glorification of the rights of religious minorities and freedom of speech with the simultaneous
disregard for the will of the voters, an issue which is still audible in successive demonstrations
against Sisi’s government.

Lukasz Wéjcik: “Dangerous straitjacket”, “Polityka”, no. 29, 17-23 July 2013: “The fall of the
Islamists in Egypt will be of tremendous significance for the future of political Islam in the whole
region. After all, Islamists’ reconciliation with democracy was one of the most important changes
in recent years in the Middle East. This was made possible largely due to the Egyptian Brother-
hood, which in the 1970s first renounced violence, and two years ago, taking advantage of the
fall of their his sworn enemy Hosni Mubarak, entered the realm of official politics. Now, the
way Islamists in other countries of the region will act depends to a large extent on the fate of the
Egyptian Brotherhood. And for the time being, the Brotherhood has chosen a direction of the
head-on collision”!

»Islam has become a useful excuse for both sides of the conflict in Egypt. The Army gained a

15 Lukasz Wojcik Niebezpieczny kaftan bezpieczenstwa, ,,Polityka’, nr 29, 17.07-23.07.2013, s. 41.
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tacit approval of the West for its activities, explaining that it took the power away from the fun-
damentalists. For the Brothers, on the other hand, it is convenient now to argue that they have

become martyrs for their faith, although they did develop disastrous economic and social poli-
cies and it was because of that — not because of religion — that millions of Egyptians wanted to

take their power away.” Wojcik indicates that Morsi constituted a serious threat to all authoritar-
ian Arab regimes, firstly, because he was democratically elected and spoke on behalf of millions

of Arabs, and secondly, as he openly criticized them for ,,stifling national democratic aspirations.”
Therefore, after his fall, Saudi Arabia supported the military government with billions of dollars

in loans. According to the commentator, the greatest achievement of the Brothers was the renun-
ciation of violence and active participation in politics within the democratic system. It would be

a pity if this process were compromised.

“Sisi, the son of Nasser”, “Polityka’, no. 35, 28 August-03 September 2013, the headline says: “Af-
ter the recent tragic events in Cairo, General Abdel Fattah al-Sisi became the hero of liberal Egypt.
Even though he was brought to power by the Islamists” Patrycja Sasnal argues that “the Egyptians,
always susceptible to the cult of the individual, have a leader yet again, a father and master in one
person” On the other hand, even “the liberal cream of the Egyptian society anointed Sisi to be
the leader, starting with writers, actors, to philosophers.” The author indicates numerous parallels
between Sisi and Nasser: their charisma, the application of street dialect in their speeches, the use
of al-Azhar to legitimize the military power in the country, as well as violence and repressions
against the Islamists. She also talks about the formation of a new alliance of non-democratic
countries in the region: Saudi Arabia, the Emirates, Kuwait, along with Russia and China.

5. “Gazeta Wyborcza” newspaper

Thursday, 4 July 2013. Robert Stefanicki “The Coup in Egypt. Mohammed Morsi is no longer the
president. There will be a new civilian government, though at the army’s bidding” The constitu-
tion was suspended, and a plan of temporary seizure of power was discussed with a number of
political groups. Stefanicki emphasises that Morsi was the first president elected in free elections,
and the first Islamist to lead a democratic Arab state. “Over the last year, through its incompe-
tence and greed, the Brotherhood, the strongest political organization in the country, embezzled
the capital of social trust, accumulated over the period of 60 years of persecution from the hands
of the army” In a survey conducted by the Ibn Khaldun Centre for Development Studies in Cairo,
82% of respondents were in favour of the army’s return to power. Wyborcza’s comment refers to
the words of an Egyptian blogger: “The Egyptians are facing a difficult choice between a junta
and a theocratic dictatorship. We deserve more, but we were not able to work out a better alterna-
tive”

Friday 5 July 2013, Marta Urzedowska “Army rules Egypt”. “Adli Mansur is to rule temporar-
ily, and his function is likely to be purely symbolic, because in reality it was the army that seized
the power” “.. The army is doing everything to deprive the infuriated Islamists of their leaders.
Warrants have been issued for the arrest of hundreds of important activists of the Brotherhood
and their leader - Mohammed Badi - has already been arrested” As a commentary on these
events, Urzedowska interviewed Yasser El-Shima, an analyst from the International Crisis Group
in Cairo. In his opinion, it is difficult to stabilize the country if the Islamists removed from power
are not involved in the process of forming a new government. “Should the Muslim Brotherhood
be persecuted yet again, as it was during Mubarak’s rule, should they be imprisoned or detained
without charge anew, it would be a massive step backwards and a great tragedy for the democra-
tization process, or even for the stability of Egypt”
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6. Social democratic thought

In his article “Crisis or failure of the Arab revolutions”!6, Jerzy Wiatr notes that the policy of
Western intervention in the internal affairs of Arab countries has proven to be unsuccessful as it
is impossible to create democracy through military intervention. Roman Kuzniar, a Polish politi-
cal scientist, accused such actions of “abandonment of morality in favour of the easy rhetoric of
human rights”1” Wiatr indicates the following factors relevant to the development of events in
the Arab world and in Egypt, which have contributed to the outbreak of the revolution: demo-
graphic changes, the increasing influence of education and educational success experienced by
these societies, the role of the young generation and its sensitivity to democratic ideas, a kind of
diffusion of these the ideas resulting from the third wave of democratization and the awareness
of the corruption of existing governments.

Wiatr cites the oft-quoted words of Zbigniew Brzezinski: “In Egypt, we will have a state ruled
either by religious fundamentalists or by the military’!® Thus, he opts for the idea, popular in
the West and supported by authoritarian regimes, that as a matter of fact, dictatorships protected
the Muslim society against Islamic radicalism. According to Wiatr, religious fundamentalism is
incompatible with democracy and respecting the rights of minorities within it. Only a secular or
ideologically neutral state can provide the conditions for the coexistence of the diverse ethnic and
religious groups. He adds: “Christian Europe needed a few centuries in order to to understand
and accept this principle, though even here one can sometimes see how difficult it is to imple-
ment this principle in practice”!’

The Polish press features all these three perspectives, so depending on the editorial assump-
tions there dominates a paternalistic approach or the one taking into account the civilisational
autonomy of the Arab world. A completely different perception of the role of the Muslim Broth-
erhood is presented by the right-wing press, which in its evaluation of the events of the Egyptian
revolution often falls into the trap of not only Orientalism, but even of Christian fundamentalism.
I do not intend to spend too much time on this discourse as I consider it an expression of preju-
dice and xenophobia, which you will see for yourselves. I am also forced to tone down some of
the wording as I do not want to embarrass myself.

7. Right-wing press

The extreme attitudes towards the Islamic civilisation, referring directly to medieval prejudices
and teachings of the Church Fathers are reflected on the pages of the right-wing press. Starting
from the Middle Ages, European civilization has remained primarily Christian and it was the
religious differences that determined the context of perceiving such distinct cultures as Islam.
The Church Fathers - John of Damascus, Peter the Venerable and Thomas Aquinas - formulated
interpretations of Islam which were binding for many centuries. They considered Islam as heresy,
the creation of a man who used a fake revelation in order to gain power?’. They pointed to the

16 Jerzy J. Wiatr, Kryzys czy fiasko rewolucji arabskich?, ,My$l socjaldemokratyczna’, Nr 1/2 2013.
17 Roman Kuzniar, Nieznosna lekkos¢ zabijania, Gazeta Wyborcza, 17-18 grudnia, 2011.

18 Zbigniew Brzezinski, Szach krolowej, ,Gazeta Wyborcza’, 5-6 listopada 2011 cyt. za: Jerzy J. Wiatr, Kry-
zys czy fiasko rewolugji arabskich?, ,,My¢l socjaldemokratyczna’, Nr 1/2 2013.

19 Jerzy j. wiatr, dz. cyt., s. 55.

20 R.W. Southern, Western Views of Islam in the Middle Ages, Harvard University Press, Cambridge -
Massachusetts — London 1978, s. 38.
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practical, not spiritual dimension of Islam: lack of miracles in Muhammad’s activities, excessive
attachment to worldly possessions and a sensual idea of Paradise. The image of Islamic paradise
made Christians believe that Islam is a religion devoid of a spiritual or supernatural dimension.
The depicted vivid description of Muslim Paradise contrasted with ascetic Christian ideas.

For them, Islam was a parody of Christianity, an inadequate copy of its practices and rituals. It
was criticized for the doctrine of the holy war and violence against infidels. These old ideas are re-
ferred to by Tomasz P. Terlikowski, a Catholic columnist in ,,Do rzeczy” magazine (which means

“to the point” but should rather be called “nonsense”), no. 17, 20-26 May 2013, in his article titled
“Taming of the Islamic lion”, which represents the right-wing discourse and constitutes the es-
sence of Catholic fundamentalism and its understanding of Islam. He regards Islam as a religion
with contempt as well as any attempts at dialogue and cooperation, going as far as criticising the
ecumenical policies of John Paul II and Pope Francis. It is worth quoting a few elements of this

discourse:

According to this Catholic publicist, the Crusades and the Reconquista in Spain were necessary
actions of Christians against the power of Islam, a battle for living space and a defence against
persecutions by the Muslims. Terlikowski consistently negates the coexistence of the two religions
in Andalusia calling this historical period “a myth of peaceful cooperation”. “The power of the
West and the fall of Islamic superpowers later caught the West oft guard, and the new strategy of
Muslims, who replaced the army of warriors with an army of women having children in the West,
made the Europeans forget about “the missionary nature of Islam” and the fact that its purpose is
to subjugate the whole earth” He goes on to say: “the gesture of John Paul II, who kissed the holy
book of Islam, has made it increasingly difficult to talk about the “falseness” of this holy book”
However, Terlikowski does not give up and continues: “But in fact, from a Christian perspective,
it is difficult to look at Islam and its holy book as anything other than false”. “The teachings of the
Koran are, however, a regress not only from the Christian, but also Jewish perspective”. Quote:

“The God of the Koran - [ ... ] is not and can not be close to his followers”. And another quote as a
summary: “Islamism, as well as Islam (although one needs to be aware of the difference between
the two), should therefore be considered to be a threat also to the Church and to the Western
civilization, in the same way that communism or Nazism once were (radical fundamentalism, in
facts, draws from both). Which means that it is necessary not only to minutely analyse the an-
thropological and religious principles of this religion and its political branch, but also to indicate
how they may impact the social life and how the Christians should defy it” Unfortunately, this
Catholic fundamentalist considers Islam be one of the most serious threats to Christianity in the
twenty-first century and places Islam in the same category as relativism, aggressive secularism,
civilisation of death and gender ideology?!. He sees the coming to power of the Muslim Brothers
and their policy of confrontation with the Copts in Egypt as synonymous with religious war .

“Do rzeczy”, no. 30, 19-25 August 2013, Jacek Przybylski talks to Frederik Encel, a French ex-
pert on the Middle East, in an interview entitled: “There will be no safety under the Pyramids”
Right after the tragic events in Tahrir, Encel prophesies that Egypt “is rapidly approaching a fully
fledged civil war”. He compares the situation in Egypt to the Algerian conflict in the 1990s.

»Gazeta Polska’, 10 July 2013, Antoni Rybczynski: “How the army stopped Islamization” de-
scribes the reasons why Morsi lost his power and the withdrawal of public support for the Broth-
ers. “Gazeta Polska’, 08 July 2013, Krzysztof Warecki (in his article) ,,Egypt faces power struggle.

After the overthrow of Morsi / The Muslim Brotherhood does not know the concept of ‘com-

21 Tomasz P. Terlikowski ,Oswajanie islamskiego lwa’, ,Do rzeczy”, nr 17 20-26 maja 2013, s. 75-76.
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promise”; clearly regards the Brothers’ rule in Egypt as the introduction of principles of radical
Islamic elements. The Brothers applied the democracy in an instrumental way in order to impose
their authority on the entire society. “Gazeta Polska” highlights the Brothers’ attitude towards the
Egyptian Christians and their persecution. It treats the support of Obama’s administration for
the Muslim Brothers as an expression of ideological indoctrination and his leftist beliefs. Warecki
advocates decisive actions by the Egyptian army so as to stop the violence and prevent anarchy.
He quotes a statement by the U.S. Secretary of State John Kerry: “What we had in Egypt was an
exceptional situation, which became a question of life or death, threatening with the outbreak of
a civil war and extensive violence, whereas now we are dealing with a rapidly progressing consti-
tutional process”. “Gazeta Polska” in a way justifies the military actions as the Brothers “blindly
refer to the electoral legitimacy” and use violence against their opponents. Because their actions

constitute a threat to the state security, they will no longer be tolerated by the army”??

8. Women during the revolution

The Polish press has devoted quite a lot of space to the womenss role in the Egyptian revolution,
recognizing their unique role in the protests against authoritarian rule, their participation in
demonstrations and their experience of violence at the hands of the police and security services.

Agnieszka Krzeminska, “Break the bracelets! The Egyptian upheaval is to lead to political, but
also social changes. Will women benefit from it, so far living in the shadow of men?”, “Polityka’,
no. 13-26 March, 2011. The author emphasizes the low social status of the Egyptian women and
the deep social division that they experience - into the educated residents of the cities and the
illiterate village inhabitants with no prospects for the future. On the one hand, Egyptian feminists
are fighting for a shift in social awareness: a departure from the infibulation procedures and a
greater participation of women in public life. On the other hand, despite the 2008 ban, about 90%
of women still become circumcised, and the power of tradition is not decreasing, as evidenced by
the data from 2009 mentioning 2.7 thousand suicide attempts made by educated women because
of their spinsterhood.

Artur Domostawski (“Egyptian suffragists”, “Polityka’, no. 10, 7-13 March 2012) referring to
Shahinda Miqlad, claims that women “have been and will be in the vanguard of the fight for
rights in Egypt” - not only women’s rights, but human and civil rights as well. During the revo-
lution, the women of Egypt declared a full-scale war against sexual harassment and this - ac-
cording to Hoda Elsadda - resulted in an improvement in the situation in the streets of Cairo.
Domostawski emphasises that the wave of political Islam strengthened the Islamic feminism,
namely the movement of devout Muslim women, for whom Islam is a religion of equality be-
tween men and women.

Marta Urzgdowska (“Gazeta Wyborcza”, 09-10 June 2012, “Women of Tahrir betrayed by the
Egyptian revolution”): “Just like men, they fought with the police, they were arrested, humiliated
and tortured” However, only a few women entered the parliament, though there were hundreds
of female candidates. The author points out that 70% of the new MPs are Islamists “for whom the
place of women is at home, not in politics”

“Gazeta Wyborcza” 31 December 2012-January 1, 2013, Marta Urzedowska “The strength of
Muslim Sisters”. It is estimated that “the expanding Muslim Brotherhood has about one to one
and a half million members, at least half of whom are women”. During the election campaign,
women were mainly occupied with recruiting the voters. However, according to the rules prevail-

22 Krzysztof Warecki, ,Gazeta Polska’, 07.08.2013, s. 17.
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ing among the Brothers, women should not occupy significant public positions or serve impor-
tant functions in the Brotherhood. On the basis of her interviews, Marta Urzedowska argues that
being a Sister “is an unofficial position” - women are mainly focused on propagating the princi-
ples of Islam and on social work, they do not contribute to the funds. A number of them joined
the Freedom and Justice Party, which “organized workshops to teach them how to run an election
campaign and contact the media” According to the author of the article, such a large proportion
of women in the organization results from the political persecution of the Brothers. When men
were sent to prisons, it was the women that took care of the continuity of the organization. “Since
they have never been treated as a serious threat by the regime, they able to operate more freely”
Which, of course, radically changed after the overthrow of President Morsi, evidenced - among
other things - by the verdict of 28 November 2013, which sentenced 21 girls to 11 years in prison
for peaceful demonstration supporting Morsi?3. There is a newly established youth branch of the
party, called Nur, at the Ain Shams university. Its aim is to promote the knowledge of Islam and
to take care of the problems of female students, e.g. improving the conditions in the dormitories
and security on campus®%.

Having won the elections, the elected representatives of the Muslim Brotherhood paid a cour-
tesy visit to Poland, which took place from 22 to 27 March 2012. Their purpose was to gather
information about the Polish structural changes after 1989. They were particularly interested in
the issue of withdrawal of the military power in Poland. This visit received no attention either
from the Polish or from the Egyptian press.

9. Conclusion

Edward Said believes that the greatest progress that has been made in the contemporary theory of
culture is the belief that cultures constitute a heterogeneous mix and are interrelated and mutu-
ally interdependent.?> Any attempt at unification or creation of insurmountable barriers between
civilisations contradict the human experience of history and contributes to the impoverishment
of individual cultures: speaking of ““Western civilization’ means supporting the ideological fic-
tion suggesting a certain impartial superiority of some values and ideas, none of which really
matter outside of history conquest, immigration, travel and mixing of peoples, which provided
the Western nations with their present mixed identity”?® Every division of cultures and peoples,
according to Said, is responsible for the false representations and misstatements, and more im-
portantly, identifies the differences between people with hostility, which in turn results in wars
and imperial control.

However, the revolution in Egypt has not been completed. Some say it has come full circle
and once again the army is in power, and its new face is general Sisi. The army skillfully fuels the
hostility towards the Brothers and their supporters. However, in my opinion, the biggest problem
lies in the sharp division of the Egyptian society into three groups:

o those who accept the situation and the role the army plays in the changes that have no pre-

23 Muhammad Mansour, Rough justice: 21 girls sentenced to 11 years for peaceful protests, “Egypt In-
dependent”, 28.11.2013, http://www.egyptindependent.com./news/rough-justice-21-girls-sentenced
[06.12.2013]

24 Marta Urzedowska, Sita Siostr Muzutmanek, ,Gazeta Wyborcza” 31 grudnia 2012-1 stycznia 2013, s. 8.
25 E. W. Saida, Orientalizm, Zysk i S-ka, Poznan 2005, s. 476.
26 Tamze.
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dictable outcome - perhaps to preserve the authority and power of the army, as in their opin-
ion there is no alternative;

o those who definitely want the political democratization of the country and the abolishment
of military dictatorship;

o and finally those who fervently support the Islamic ideals created by the Muslim Brother-
hood and the Salafists.

All three groups consist of Muslims and they do not question the Islamic foundations of the
Egyptian society. The dispute revolves around the understanding of Islam. On the one hand, as a
cultural and civilisational project, heritage and values, which include contributions by the Copts
and other religious minorities living in Egypt, and on the other hand, as the regulation and the
only source of rights for all citizens, which is heading towards a religious state. The debate, which
takes place not only in Egypt but throughout the Muslim world bears the hallmarks of an intra-
civilisation clash which was long noted by Piotr Ktodkowski and Jerzy Zdanowski.
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Abstract

The aim of this article is to discuss the main benefits of and problems with the creation of the EU
single market and to indicate the main activities to eliminate the still existing barriers. The EU single
market is the greatest success of European integration. It enables a free movement of people, goods,
services and capital; for consumers, this means a greater choice in goods and services as well as lower
prices. The EU single market also poses an opportunity for employees and businesses as administra-
tive burdens involved in trans-border activity are decreased. However, in reality, there are a number
of barriers hindering the smooth functioning of the single market. For the future of the EU single
market, it is key to remove these barriers; therefore, it is with this purpose above all that the EU ini-
tiatives and activities for the market growth are undertaken. In addition, there are appearing new
challenges connected with globalization, technological progress, the growing importance of services,
the increase in unemployment in certain countries, and climate and the environment protection.

1. Introduction

A single market is a higher stage of integration in comparison with a free trade area and a customs
union. It also involves, apart from removing duties, abolishing other barriers to mutual trade and
developing common trade policy towards third countries, a free movement of production factors
including capital, labour force and services.

The idea of the European single market could not have been realized without White Book of
1985 containing the program for removal of the basic physical, technical and fiscal obstacles to
movement of goods, which allowed the four freedoms to be introduced. With the program for
the single market presented in White Book, the founding Treaties of the European Com-
munities were changed by signing the Single European Act on 17t February, 1986. The treaty
stated that the Community would take all the necessary steps to create an internal market by 31
December, 1992. Most decisions concerning the internal market were also agreed to be made dif-
ferently. A much greater number of the decisions were to be made by qualified majority and not,
as until then, unanimously, which accelerated and facilitated work on legal acts. The basis of the
functioning of the single market is defined in the 2009 Treaty on the Functioning of the European
Union (TFEU) (Table 1).
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Table 1: Main regulations of the EU’s internal market

TFEU Content

Article 18 A prohibitionof discrimination on grounds of nationality
Article 20 Citizenship of the European Union
. Realization of the idea of the single market understood as an area with the four

Article 26 . .
freedoms: the movement of people, services and capital

Article 28 Customs union

Article 29 A free movement of goods from third countries after completing customs
formalities and making customs payments, if these are required

Article 30 A prohibition of import and export duties in mutual trade

Article 34-35 A prohlbltlonA qfquantltatlve restrictions on the import and exportand on
measures of similar nature
Exceptions to the ban on quantitative restrictions — protection of morality,order,

. security, health and lives of people, animals and plants, of industrial and

Article 36 - L L
intellectual property as well as of cultural property of historical, artistic or
archeological value

Article 45 A free movement of employees

Article 49 Right of establishment

Article 56 A free movement of services

Article 63 A free movement of capital and payments

Source: own study based on the Treaty on the Functioning of the European Union, consolidatedtext, O.]. C 83, 30 02.2010.

The aim of this article is to discuss the main benefits and problems concerning the building of the
EU single market and to indicate the main activities to eliminate the still existing barriers to the
movement of goods, people and capital.

2. Towards the EU single market — achievements and problems

One of the basic freedoms of a single market is a free movement of goods, the implementation of
which involves removal of physical, technical and fiscal barriers. Physical barriers to free move-
ment of goods are border controls between member states and various customs and transport
documents; fiscal barriers are related to differences in tax systems and tax rates, and technical
ones result from differences in national technical norms, in regulations on products placed on
the market and in market surveillance. Technical barriers form the biggest obstacle to a free
movement of goods. It is estimated that in 1985 there were over 100 000 various national techni-
cal specifications in the Community, every one of which was a potential obstacle in mutual trade.
At the same time, 76% of the value of the trade in the Twelve EU Countries was subject to ob-
ligatory technical specifications (both national ones and the ones regulated by specific common
regulations in the Community). When national technical specifications or other requirements
for admission to trading varied across member states, exporters had to make a difficult decision
whether to adapt products for foreign markets or to abandon exporting. Adapting a product
involves additional production costs.

Eliminating delays at borders through removing physical barriers (removal of internal customs
borders, controls and formalities) resulted in additional savings of at least ECU 400 mln.
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The total cost of delays at borders and at the same of savings as they were removed was even
bigger and was estimated to be ECU 1 mln (means of transport were used to a greater extent as a
result of shorter transit; drivers no longer had to make stops at borders, etc.). The benefits of this
are difficult to estimate, however, they are considerable. New enterprises and business ideas, such
as European distribution or logistics centers, arose due to the fact that internal border controls
were removed, the movement of goods streamlined and transport services liberalized. In the
years 1987-1992 (the implementation of the single market regulations), logistics costs of busi-
nesses decreased by about 29%, on average, from 14,3% to 10,1% of the total revenue; the number
of days between placing an order and receiving a consignment shortened from 21 in 1987 to 15
in 1992.

Removing technical barriers involves mainly technical alignment at the level of the Union,
which takes the form of directives. Previously used old approach (OA) directives included de-
tailed technical requirements concerning the manufacture of products. Preparing such directives
at the level of the Community was very difficult and time-consuming, especially that a unani-
mous decision of the Council was needed for them to be accepted. In mid-80s, due to a need to
accelerate work on implementing a single internal market, a new approach (NA) towards techni-
cal alignment and normalization was introduced. The new approach directives are of a different
nature; they no longer recommend the time-consuming alignment of regulations with regard
to technical specifications; they focus on basic requirements concerning security, health, con-
sumer and the environment protection. Most of the new approach directives require a producer
to introduce the “CE” label for products meeting basic requirements of the directives. Until now,
twenty nine new approach sector directives on technical alignment and normalization have been
accepted in over twenty industrial sectors. It is estimated that the value of the trade in the prod-
ucts from these sectors which fall under the new approach directives is EUR 1,5 trillion.

It takes longer to liberalize services across the EU than to introduce a free movement of goods
because services are under more control in member states. Services are the driving force of the
EU’s economic growth since they generate approximately 65% of the employment (2012) and
73% of the value added (2013). After many years, the services directive was passed, however, it
was a disappointment with regard to a fully free movement of services across the EU. It lacked
the solutions to remove the basic existing barriers hindering a free movement of services, the so-
called “Country of Origin Principle” in the case of cross-border provision of services, in particu-
lar. The application of the principle would mean that when services areprovided across borders,
the applicable law is the law of the country of the service provider and not that of the country
where the service is performed. This would allow service providers to be competitive if costs in
the country where they are established are lower (e.g. salaries) than the ones in the country where
they provide services.

The main principles of the directive contributed to the removal/reduction of the existing bar-
riers in cross-border provision of services, however, to a different extent depending on a country
and sector: considerably below 10% in Austria, Malta, and the Netherlands, 61% in Sweden and
over 50% in Spain and Slovakia. Roughly speaking, on average, the scale of the reduction of the
barriers after the services directive was implemented in member states is approximately 20%. The
scale of reduction of the previously existing barriers varies depending on sectors and oscillates
between over 80% in the case of travel agents or hotel services and 60% in that of accounting
services.

Fiscal barriers, which are related to differences in tax systems and tax rates, form one of the
main obstacles to the market integrationin all sectors, especially in financial services as well as in
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trans-border activity. Eliminating fiscal barriers by harmonizing indirect taxes was an important
element of the formation of the single market as tax is a crucial ingredient of a price of a given
product or service. Currently, the EU’s institutions are allowed to determine only VAT rates (not
lower than the ones agreed on in the EU) and minimal excise rates on harmonized excise prod-
ucts such as mineral oils (fuel), alcohol, tobacco products, and, since 2004, on electricity and
energy resources used for heating purposes.

In the case of both trans-border transactions between tax payers, both commodity and serv-
ice ones, the so-called B2B, it is a general rule to put on tax according to the law and rates of
the country where a service recipient resides. Consequently, tax on services varies depending
on whether a transaction is of national or inter-union nature. In the case of B2C (business-to-
consumer - services provided by a business for a consumer), the provision of services is taxable in
the country where the service provider is established, therefore, the buyer purchases services for
gross prices. Since 1% January, 2015, there have been new rules concerning VAT tax on telecom-
munications services connected to TV and radio transmissions and on electronic ones provided
for consumers. Regardless of in which country a physical person purchases an e-service, they pay
the VAT tax according to the rates of the country where they live. The directive makes it impos-
sible for service providers to escape to low VAT countries (tax rates in the EU range from 17%
to 27%) and allows to tax service providers from third countries, e.g. from the US, who were not
subject to VAT tax.

A free movement of capital is related to independent financial transactions whichdo not involve
movement of people, goods or services. A free movement of capital refers to all its forms, such
as direct investments, sale or purchase of securities, current accounts, bank deposits, credit and
loan transactions, purchase of property. The Maastricht treaty forbids all limitations on move-
ment of financial capital and payments in mutual relations or in relations with third countries.
This rule has been effective since 1%t January, 1994, the time when Stage 2 of the Economic and
Monetary Union was started. Implementing a free movement of capital was beneficial not only to
businesses which can place capital in the form of FDI or portfolio investments in other member
states but also to the EU citizens and the Union’s entrepreneurs. The latter were allowed to choose
where they would like to open their bank account.

A broadly understood free movement of people involves mainly:
« a free movement of workers,
« mutual recognition of professional qualifications,
o civil rights (voting rights and a residence permit; the latter was originally intended only for
workers but later covered the unemployed as well),
o coordination of social security systems.

The Schengen Borders Code of 2006 completed, at least formally, the formation of the common
borderless area. This regulation stipulates that people crossing internal borders between member
states of the EU should not be subject to border control and regulates rules for border control of
people crossing external borders of the EU.
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3. The single market - the main effects

In the integration theory, a few economic effects of a single market are noted, the most important
of which are:

1. The commercial impact in the form of atrade increase between member states (thetrade
creation effect) and a trade decrease with third countries (the trade diversion effect).

2. Dynamic effects - medium- and long-term ones in the form of higher efficiency of produc-
tion. A single market is a premise for high efficiency of resource allocation and improved
business competitiveness. The widening of a national market through an easier access to a
larger market involves economies of scale and larger business profits. Businesses can opti-
mize their processes by creating multinational production lines and using their comparative
advantages.

3. Improved mobility of the workforce and access to a larger labour market as well as lower
transaction costs due to liberalized capital flows.

4. The levelling of product prices (convergence) in member states.

5. A Long-term growth bonus and prosperity effects — improved competitiveness activates
processes of restructuring, innovation, which involves a growth bonus resulting from tech-
nological and knowledge spillovers. Consequently, integrating economies move from com-
plementarity tosubstitutability.

On 1% January, 2013, the single market celebrated its 20™ anniversary. There are a number of
both ex-ante and ex-post studies discussing the consequences of this event. According to the Eu-
ropean Commission, the single market created additional jobs (2,77 mln in the years 1992-2008)
and GDP growth (2,13% in the same period). The effects of a single, integrated market with four
basic freedoms can be discussed in the context of the value of intra and extra trade in the total
turnover of the EU countries (“the importance level“ of the EU) or in the relation to GDP (the
trade openness index) - the freedom of movement of goods and services; the share of FDI in
GDP or the share of intra - EU FDI in total capital flows — the freedom of movement of capital;
the share of workers from other member states — a freedom of movement of people.

In the early 90s of the 20t century, i.e. from 1990 to 1992, the share if inter-union merchandise
trade was at 65%-66% of the total export of the EU member countries (intra + extra) and at ap-
prox. 63% of the global import of the EU countries. From the second half of the 90s up to the en-
largement in 2004, inter-EU trade decreased significantly in favour of the trade with Central and
East European countries which were in the process of trade liberalization under the association
agreements with the EUand with East Asian ones, especially with China, which joined the WTO
in 2001. The EU enlargement in 2004 provided an impulse for increased intra commodity trade—
67,6% in export and 66,2% in import. In recent years, the share of the intertrade, both in import
and export, has fallen again (approx. 62%). Changes in inter-union trade cannot be discussed in
isolation from the economic situation, trends in world economy or international trade. This is
illustrated by a decrease in intra turnover in 2008 (the financial crisis) or increased significance
of emerging markets (e.g. China). This is also the case with capital flows in the form of FDI. The
significance of the EU internal market is best shown in the fact that in every member state, the
value of inter-union trade in goods is higher than that of the trade with third countries - in recent
years, there have also been exceptions: the UK (43% in 2013) and Malta (44, 3%). The following
countries had the largest share in 2013: Slovakia - 82,6%, Luxenberg — 81%, the Czech Republic

- 80,8%, Hungary - 76,4%, Poland - 74,8%.
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If the degree of the single market openness, measured with the share of merchandise trade in
GDP, is to be focused on, then for intra trade, it has increased from approx. 17% (the end of the
90s) to 22% in 2013; for extra trade, from over 8% to 13%, respectively. In the case of services, for
intra trade, this index was 5%-6,5% and for extra trade: 3%-4.6%, respectively.

The share of outward and inward FDI in the EU’s GDP has been decreasing since 2008: from
9.5% (outward) and 8% (inward) to less than 2% in 2013, and it has been on the increase in the
years 2004-2007. Since 2002, the share of intra-EU FDI in total outward FDI of the EU’s countries
has been systematically falling: from 70% to 30% on average in the past few years. The decrease in
the cash flow from investing activities in the EU is much more significant; in the past few years,
the capital inflow to the EU from other member states has been less than 4% of the GDP, which
means it has halved compared to the period before the crisis. The changes in the movement of
intra-EU FDI resemble, as mentioned above, the tendencies in merchandise trade.

Figure 1 shows the price convergence indicator calculated as the standard deviation of con-
sumption expenditure of households in the EU. Until 2010, the price dispersion of white goods in
the EU had been on the decrease. Price convergence is greater in the Fifteen EU countries, espe-
cially in the second half of the 90s of the 20" century, which is after the single market was created
(Figure 1).The accession of the Eastern European countries did not affect the price convergence
significantly in these countries. Since the mid-90s, a decrease in price dispersion has been ob-
served as well in the Twenty-Seven EU countries. However, in the past few years, the process of
price convergence has slowed down both in the Fifteen EU countries and in the new member
states, which was caused by the 2008+ financial crisis.

Figure 1: Price convergence indicator (coefficient of variation of comparative price
level index for final household consumption) in %
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Source: Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/search_database
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The integration of the services market is at a considerably lower level than that of the goods
market as the trade integration on the single goods market is at approx. 22% (approx. 17% in
1999) and onthe services one at approx. 5%.

The differences in the price dispersion of services result from the character of services (serv-
ices cannot be warehoused or reexported), however, the differences in trends between prices of
services and those of goods (in the case of goods, dispersion is on the decrease) might indicate an
insuflicient level of competition in this sector (Figure 2).

Figure 2: Price dispersion of goods and services in the EU (standard deviation)
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Source: European Commission (2012): Report to the European Parliament, the Council, the European Central Bank, the Eco-
nomic and Social Committee, the Committee of the Regions and the European Investment Bank, State of the Single Market
Integration 2013, Contribution to the Annual Growth Survey 2013, COM (2012) 752 final, Brussels, p. 5.

It is of note that mobile phone roaming charges in the EU are to be abolished on 15 June, 2017;
the net neutrality principle makes it impossible for companies providing net access to discrimi-
nate against individual online services providers. Therefore, there is no threat that telecommu-
nications service providers will put higher charges for the Internet access on selected subjects,
especially on providers of specific electronic services.

The freedom to undertake employment in any member state did not affect the employee mobility
in the EU15 countries. Until 2004, less than 2% of employees came from a different member state.
The situation changed after the EU enlargement in 2004, mainly because of significant differences
in income between the EU15 countries and the new member states. For fear of an influx of a
considerable number of workers, the majority of the “old” member states decided to open their
job markets gradually (within maximum 7 years). In the whole of the EU, these fears proved to
have no grounds, however, increased regional migration could be observed. Approximately 70%
of all emigrants from the EU Eastern Enlargement emigrated to the UK and Ireland and 80% of
Romanians and Bulgarians to Spain and Italy. In the EU28, at the beginning of the second decade
of the 21%t century, the share of employees from other member states doubled in comparison
with the beginning of the 90s when it was around 3%. In 2011, labour force resources of the EU27
were estimated at 236 mln, 7,2 mln of which came from other member states (in 2005 - 2,2%).
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According to the European Commission, employee mobility in the EU is not satisfactory. This as-
pect of the free movement of people is significant in the conditions of unemployment, especially
among the youth.

4. The deepening and development of the single market in the face
of new challenges

The development of a single market is a continuous process. A single market must respond to
processes in the world economy, and the social and demographic challenges, new technologies as
well as priority issues must all be taken into account in creating the policy for its development.

Four drivers of the new economic growth of a single market can be differentiated:
1. Developing fully integrated networks in the Single Market (the single transport and energy
market).
2. Fostering mobility of citizens and businesses across border.
3. Supporting the digital economy across Europe.
4. Strengthening social entrepreneurship, cohesion and consumer confidence.

They involve the most important directions in the deepening of the single market, such as:

o Monitoring and enforcing the implementation of European law. Legal proceedings in cas-
es concerning violations of treaty regulations take too much time, especially if a dispute is
heard by Court of Justice of the European Union, formerly European Court of Justice. Direc-
tives on the functioning of the single market can be effective only when they are fully and
correctly transposed into national law. At the EU level, both the transposition deficit (the
gap between the number of single market directives adopted at the EU level and those trans-
posed in member states) and the compliance deficit (the number of incorrectly transposed
directives) are monitored. Member states need more and more time (8 months on average)
to transpose directives into their national legal systems.

o The services directive should be implemented consistently, and all the double regulations
should be abolished just as the economic test which makes issuing a permit dependent on
proving economic or market demand. In some member states, it is necessary to carry out a
number of reforms as they still have not implemented the services directive fully. A more
consistent implementation of the regulations of the directive would generate an additional
GDP increase by 0,6% to 2,6% in the long term perspective.

« Forming an energy union for securing energy supply in Europe. A large concentration on
energymarkets in some member states calls for specific action in this area. Especially high
concentration (the market share above 75%) can be observed in Estonia, Latvia, France, Lux-
emburg and Slovakia. Therefore, there is a need for a single internal energy market, where on
one hand power companies compete with each other on the EU energy market, and where,
on the other hand, consumers are free to choose their energy suppliers. An integrated energy
market will contribute to transmitting energy where it is needed; it will ensure improved
energy security and enable to lower the emissivity of the existing energy systems. In order to
create an integrated energy market, there is a need not only to liberalize regulations but also
to modernize electrical grids and build trans-border connections.

o Opening up the national passenger market in rail transport for licensed transport compa-
nies from other member states and granting them the right to bid for public procurement
contracts for services in open tender procedures. In the case of transport, one can talk of the

61



single market, however, with the exception of railway transport, hence the need to take such
steps. This will contribute to more competitive railway services and to more attractive prices.
A single market for maritime transport is also being built by removing administrative and
customs formalities concerning the goods transported between the EU’s ports. Currently,
ships travelling between the EU’s ports carrying goods released for free circulation leave the
union’s customs zone, hence the need to observe administrative and customs formalities. The
European Commission presented the concept of a European borderless maritime transport
area, whose aim is to simplify procedures in maritime transport, especially between the EU’s
ports. With time, a “Blue Belt” of free maritime movement in and around Europe will be
created.

o A more effective, transparent public procurement.

o Increasing employee mobility; this is necessary for creating a true European labour market
enabling to match employers and job seekers, which would eliminate the high unemploy-
ment rate in the EU countries. To serve this purpose, the EURES portal needs to be devel-
oped in such a way that it can become a truly European tool helping to find employment and
conduct recruitment processes. European Employment Services were formed in 1993; their
aim is to develop a European labour market and to facilitate employee mobility at the inter-
national and trans-border levels in the countries of European Economic Area.

o A single digital market in Europe. This involves investing in high speed broadband networks
and benefiting from a common use of e-documents.

o Strengthening external EU borders and establishing an integrated external border manage-
ment system as well as strengthening the mandate of Frontex, the European Agency for the
Management of Operational Cooperation at the External Borders of the Member States of
the European Union, in the area of placing Rapid Border Intervention Teams at the border
in cooperation with appropriate member states. This is an answer to the challenge of an in-
creased influx of refugees to Europe in recent time.

5. Summary

In the evolution of the internal market, both negative and positive integration can be observed.
The negative integration means removing the existing obstacles to trade, the movement of capital
or people; the positive one in this case involves harmonization, alignment of regulations and the
creation of common tools and institutions conditioning the functioning of the single market. The
single market is the biggest achievement of the European integration. It enables a freer movement
of people, goods, services and capital; for consumers, this means a greater choice in goods and
services as well as lower prices. The EU single market also poses an opportunity for employees
and businesses as administrative burdens involved in trans-border activity are decreased. The
single European market involves additional costs as well. On one hand, these are the costs of
excess regulation and inefficient bureaucracy, on the other hand, those of adjustment for the
countries and regions where companies are less competitive than foreign ones.

However, in reality, there are a number of barriers hindering the smooth functioning of the
single market. For the future of the EU single market, it is key to remove these barriers; therefore,
it is with this purpose above all that the EU initiatives and activities for the market growth are
undertaken. In addition, there are appearing new challenges connected with globalization, tech-
nological progress, the growing importance of services, the increase in unemployment in certain
countries, and climate and the environment protection. The crisis showed that the European
Union must take steps to improve economic growth, increase competitiveness and develop the
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single market. The single market is a key factor in economic growth. However, to benefit from it,
regulations for its functioning must be correctly implemented and enforced.

In order to create a true borderless internal market, there is a need to take steps to build a single
market for services, to implement the services directive more effectively and to remove the still
existing barriers to trans-border activity. Special attention is paid to developing a single energy
and transport market, which also means, apart from demonopolization and opening up markets
for service providers from other member states, considerable investing in infrastructure. In the
case of the free movement of people, the main aim for the next few years is to ensure geographi-
cal labour force mobility within the single market. A new challenge is a considerable influx of
refugees into Europe, in the context of which there are more and more voices for reintroducing
border controls, which would be against the Schengen Borders Code. There is a need to build e-
Europe, e-administration, e-customs, which in turn necessitates improving access to and security
of online services as well as investing in infrastructure.
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European system of trans-border
cooperation: experience, challenges
and perspectives for Ukraine

Kiss Eva a torténelemtudomanyok nagydoktora,
az Ungvari Nemzeti Egyetem
Magyar Torténelem és Eurdpai Integracié Tanszék Tanszékvezetdje

Abstract

The article deals with research the prospects of developing the European system of trans-border co-
operation of Ukraine as a factor that contributes to the acceleration of European integration. Based
on the analysis of the main sphere of the most efficient functioning of border relations with the
neighbouring countries a range of measures is proposed as to their intensification in the Western
regions of Ukraine. The article deals with peculiarities of the legislative environment of trans-border
cooperation in Ukraine. Main international and national legal acts are analysed, which provide
efficiency for trans-border cooperation at various levels. Harmonization of the legislation of Ukraine
in accordance with European legal norms is emphasized.

The article deals with the problems of trans-border cooperation in Ukraine in the conditions of
European regional and trans-border policy. International relations in Europe are characterized by
intensive integration processes, including the important role that the trans-border cooperation can
play. Ukraine, due to its favourable geopolitical positions, has great potential opportunities for its
development, since 19 out of the 25 regions are border regions and the external border is the longest
one among all European countries. As of today trans-border cooperation in Ukraine is the tool for
border regions’ development at the same time and a factor for implementing its Euro-integration
aspirations.

Integration of Central and East European states into the European Union led to the change of the
geopolitical situation on the European continent. It becomes therefore important to elaborate a
new philosophy of the EU trans-border cooperation development and, correspondingly, of the
new strategy for trans-border cooperation between the states of the Central Europe and Ukraine,
based on European principles. The task of forming the new trans-border relations is especially
significant for border communities and regions of Ukraine which from May 2004 acquired the
status of the enlarged European Union direct neighbour.

Scientific analysis of the theory and practice of trans-border cooperation of Ukraine in the
context of modern European integration processes is of great importance for development and
implementation of the strategy of internal and external policy of Ukraine on the current stage.
In early 20t century, under conditions of changing geopolitical situation on the European con-
tinent, Ukraine face the important task in external policy sphere - to develop a new efficient
system of trans-border cooperation. The topicality of the issues of international relations at the
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regional level is defined by prospects and logics of European integration development, since one
important component of external policy of Ukraine in the Central-European region should be-
come activation of relation at the new level, dynamic development of efficient trans-border co-
operation system.

The key or even one of the most important components of trans-border cooperation is border,
or the border transparency. In according of the AEBR (Association of European Border Regions),
the borders are the «scars of History»?’. In the Carpathian basin the borders of the states are
the aftermath of the peace system put into shape after the Second World War. The borders were
rather the symbol of the sovereignty of the states during the last centuries and their dividing role
prevailed over the connective one.

Trans-border cooperation of border regions of Ukraine and neighbouring countries it can be
divided into three “directions”, three main types of trans-border regions are defined, they in-
clude border regions of Ukraine: trans-border cooperation taking place at the western border of
Ukraine with the new EU member states, the eastern trans-border cooperation along the borders
of CIS states and marine trans-border region.

Modern dynamic development of European integration, currently under conditions of the en-
larged to the East European Union requires setting new priorities of trans-border cooperation de-
velopment of Ukraine and neighbouring countries. Moreover, geopolitical changes in the region
of Central and East Europe in particular, resulting from EU enlargement to the East also require
formation of trans-border relations at European standards.

One should pay special attention to the fact that since 2004 trans-border cooperation between
Ukraine (non EU member) and Poland, Slovakia and Hungary (EU members) was carried out
according to European norms and principles in the context of formation and realization of
scientifically justified joint concepts of development of trans-border areas, including neighbour-
ing countries?®.

First of all, when mentioning the factors of negative influence on trans-border cooperation of
Ukraine regions one should pay attention at substantial discrepancies between the Ukrainian
legislative basis and European standards. Among other factors limiting trans-border coopera-
tion in Ukraine one could mention the following: underestimation by the authorities of trans-
border cooperation as a tool for territorial development and improvement of livelihood of border
area population; lack of skills of both the government and the local authorities of Ukraine to
jointly plan border area development; insufficient level of financial support to joint trans-border
projects.

In addition, Europe-wide institutions are recently increasingly practically interested in co-op-
eration development with Ukraine especially at the new Eastern borders of the EU. The following
facts testify to that. Firstly, EU management authorities (European Commission in particular)
declare and initiate strengthening and enlargement of various forms of trans-border cooperation
with Ukraine. At trans-border regional level relation Ukraine — EU, interaction with the EU and
EU member states can be even more dynamic and efficient, than on the inter-state level. Secondly,
Europe-wide authorities direct neighbouring with Ukraine Central European states at develop-
ment of trans-border, interregional cooperation by actually assigning to Poland, Slovakia and

27 Association of European Border Regions: Official web-site: http://www.aebr.net

28 Kish Yeva. (2013): Formation of new eastern limes of Central Europe: relations and policy of European
Union and Ukraine towards cross-border cooperation after the European Union Enlargement // Central
European Papers. Silesian University in Opava. Czech Republic. - Opava: X-MEDIA. - N1. - 68-70. pp.
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Hungary a practical implementation of this direction of the EU Eastern policy. Central European
states themselves actively promote new plans and concepts of trans-border cooperation with
Ukraine, including the joint Austrian — Hungarian and Nyiregyhaza initiatives, the Concept of
joint development of the border regions of Ukraine and Hungary, the Strategy of joint develop-
ment of the trans-border cooperation among Ukraine and Poland, among Ukraine and Slovakia
too.

Formation of legal environment for trans-border cooperation on the legislative level functions
and authorities should be divided of local self-governing authorities, local and central executive
authorities as to trans-border cooperation. The issue of territorial affiliation and administrative
subjectivity should be clarified in the trans-border cooperation system, as well as the level of
competence of local authorities engaged in trans-border cooperation and their relevant organiza-
tion structure.

European norms and principles became the basis for trans-border cooperation development
in Ukraine with the Central - European countries, new EU members. It should be noted that
normative — legal basis for trans-border and Euro-regional cooperation of Europe is full fledged
and based on the strong institutional foundations. Basic normative documents are: European
Outline Convention for Trans-Frontier Cooperation between Territorial Communities or Au-
thorities (Madrid, May 1980) and two additional protocols to it. Additional protocol to the Eu-
ropean Outline Convention for Trans-frontier Cooperation between Territorial Communities or
Authorities (Strasburg, November 1995) and Protocol No 2 to the European Outline Convention
for Trans-frontier Cooperation between Territorial Communities or Authorities referring to in-
ter-territorial cooperation (Strasburg, May 1998). These documents form the conceptual frame-
works as to inter-territorial, interregional and trans-border cooperation, identify main “rules of
the game” in trans-border cooperation implementation, provide the set of typical agreements and
other documents where signatories are the territorial authorities of the neighbouring country
border regions or the states themselves®’.

European Outline Convention for Trans-frontier Cooperation between Territorial Communi-
ties or Authorities (Madrid Convention) and additional protocols to it are of the main documents.
European Outline Convention for Trans-frontier Cooperation between Territorial Communities
or Authorities has a basis character because of its international - legal status. It is in article two
of the Convention that the term “trans-frontier cooperation between territorial communities or
authorities” is defined. According to this article, “trans-frontier cooperation is any joint actions
aimed a strengthening and deepening of good neighborly relations between territorial commu-
nities or authorities which are under jurisdiction of two or several Contractual Parties and at
concluding with this aim of any necessary contracts or agreements made”*°.

Practical implication of the Council of Europe Madrid Convention is defined by its annexes
as well. In Annex No 4 “Trans-border agreements” typical international and framework agree-
ments are outlined. The first include the following: On trans-border cooperation development;
On trans-border regional relations; On trans-border cooperation on contract basis between lo-

29 Kiss Eva. (2004): Cross-border cooperation. 2004 EU Accession: Implications for Ukraine’s Relations
with its Neighbours. Kyiv. - pp. 98-99.

30 Europai Keretegyezmény a Teriileti Onkormanyzatok és Kozigazgatasi Szervek Hatdrmenti Egyiittmd-
kodésrél. — ETS No. 106. European Outline Convention on Transfrontier Co-operation Between Ter-
ritorial Communities or Authorities. Madrid, 1980. May 21. Council of Europe, European Treaty Series
No. 106, 159, 169. Strasbourg, 5. V. 1998. 153 p.
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cal authorities; On agencies of trans-border cooperation between local authorities. Framework
agreements in turn include statutes and agreements between regional authorities, including: On
creation of consultative working groups between local authorities; On coordination of trans-
border local issues managements; On creation of trans-border associations based on private law;
On supply of goods and services between border region local authorities; On creation of trans-
border cooperation agencies between local authorities®!.

European general legislation as to regional cooperation development includes European Char-
ter of border and trans-border regions (Gronau, 1981, II edition 1995), European Local Self-
Governance Charter (Strasburg, October 1985), Charter of the Local and Regional authorities
of Europe Congress (approved by the Cabinet of Ministers on January 14, 1994)32. All European
border areas are governed by the basis provisions stated in the European Charter of Regional
Spatial Planning. Accession to the above mentioned European legislative acts expands the legal
environment for trans-border cooperation and expands legal norms of European trans-border
cooperation convention between territorial communities or authorities over trans-border coop-
eration. However one should mention that the existing legislative acts of Ukraine providing for
trans-border cooperation need to be adapted to standards of the European Union and Council of
Europe, including further normative-legal regulation of local authorities powers and delegating
them more independence in solving issues of trans-border cooperation common with the border
EU member states regions.

Trans-border relations and trans-border cooperation are integral part of the subsystem and sub-
level of holistic system of modern international relations. At the same time trans-border coopera-
tion relations is a specific sphere of international relations that is carried out and developing on the
basis of clear criteria and principles.

Geopolitical status of transborder cooperation of Ukraine with the EU regions, and therefore
geopolitical status of the new Eastern border of the EU rose on the drastically higher level. Ukraine
is in position to more efficiently solve problems of strengthening trans-border relations not only
with each of European states or with their regional associations (Visegrad, Central European
Initiative etc.), but also directly with Brussels and Strasburg - at the level of central general - Eu-
ropean institutions. In turn, with each state - Western neighbour and at the level of cooperation
between adjacent border administrative-territorial unities Ukraine can coordinate and carry out
joint steps in the EU bodies, for instance, aimed at of joint border projects implementation®3.

The strategic aim of trans-border cooperation is its orientation towards strengthening the state
in general by way of harmonized integrated development of regions and their deepened par-
ticipation in international integration processes. In development of modern trans-border co-
operation basic part should be performed by regional self-governing authorities and territorial
communities of border administrative-territorial unities of those countries. Therefore, Ukraine
should withdraw from the improper practice of restricted competences of local self-governing

31 Eurdpai Keretegyezmény a Teriileti Onkormanyzatok és Kozigazgatasi Szervek Hatdrmenti Egyiittm{-
kodésrél. — ETS No. 106. European Outline Convention on Transfrontier Co-operation Between Ter-
ritorial Communities or Authorities. Madrid, 1980. May 21. Council of Europe, European Treaty Series
No. 106, 159, 169. Strasbourg, 5. V. 1998. 153 p.

32 http://www.aebr.net; http://www.coe.int

33 Kim €. b. (2008): IlentpanbHa €BpoIa B Cy4acHiit cucremi eBpo-perioHanpHoi inrerparii. Monorpadis
/ €sa Kim. - Yxxropog: JTipa. - 440 c.
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authorities in carrying out independent activities in international relations sphere according to
commonly accepted principles of decentralization and subsidiary>*.

The issue of forming the system of trans-border cooperation according to the European stand-
ards in Ukraine is a topical issue of theory and practice of European integration of Ukraine.

It is principally important to, first of all, undertake a system approach to real development of
Euro-regoinal cooperation of Ukraine and give up declarations and imitations of Euro-regional
cooperation.

Secondly, at the moment, when European integration of Ukraine is “stuck’, it is the develop-
ment of the European level of trans-border cooperation of Ukraine that can become a serious
concrete presentation of European aspirations of Ukraine. It is also important to underline that
although trans-border cooperation is not part of acquis communautaire, it is however a compo-
nent of regional policy of the European Union, norms and principles of which are commonly
accepted in the European Community states.

Formation of new subsystem if international relations between regions of Ukraine and the Eu-
ropean Union states conditions the necessity to undertake a system research of the new status of
Euro-regions at the new Eastern borders of the European Union. This process of transformation
of essence characteristics of Euro-regions is of especial topicality to Ukraine in the aftermath of
the Eastern EU enlargement. Basically, it is the Euro-regions that play the key part in forming the
efficient system of trans-border Euro-regional cooperation of Ukraine.

Euro-regions are an institutional form of interregional/trans-border cooperation. Euro-regions
are bilateral and multilateral international associations of border administrative-territorial uni-
ties of the states. In this context it is important for Ukraine to form a European - level system
of Euro-regions of Ukraine as part of efficiently acting system of interregional cooperation of
Ukraine and European Union. It is by mechanisms of Euro-regional cooperation that the neigh-
bouring territorial self-governing bodies and neighbouring states’ regional economies integrate
quite productively®.

Specific reaction to “presentation” of actions of quasi-successful Euro-regions of Ukraine used
to idealize and mythologize their role and significance, and especially the tasks. Detailed analysis
of statutory documents of Ukraine Euro-regions specifying aims and tasks clearly demonstrate
that today’s reality does not match the previously specified aims and tasks. Obviously one can-
not state that they have null results since sporadic achievements of non-system character were
indeed reached first of all in the cultural sphere, and mostly with the financial support from the
EU funds, and the necessity of introducing integrated socio-economic projects and programs are
only mentioned in decrees. Sporadic success under conditions of limited funding, celebrating
Euro-regions” anniversaries or imitation of work by their cumbersome structural elements as of
today did not lead to creation of efficiently acting models of Euro-regions of Ukraine.

The following essential provisions should be mentioned in this context:

1. No powerful state funding of trans-border cooperation projects, development of Euro-re-

gions (by the way, the really pragmatically developed Decree of the Cabinet of Ministers of

34 Kiss Eva. (2009): Hatdr menti egyiittm{ikodés / Eva Kiss // Kérpatalja. Monogréfia. - 12 fejezet. Magyar
Tudomdényos Akadémia. — Pécs. — 454-492.0ld.

35 Eurépai Keretegyezmény a Teriileti Onkormanyzatok és Kozigazgatdsi Szervek Hatdrmenti
Egytittm(ikodésrdl. — ETS No. 106. European Outline Convention on Trans-frontier Co-operation Be-
tween Territorial Communities or Authorities. Madrid, 1980. May 21. Council of Europe, European
Treaty Series No. 106, 159, 169. Strasbourg, 5. V. 1998. 153 p.
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Ukraine from April 29, 2002 No 587 that included the Program of Euro-regions develop-
ment, currently has null effect indeed).

2. Extremely insufficient efficiency of operating institutions (agencies, centres which mostly
aim at own self-sufficient development) for forming the stratum of European grants manag-
ers as well as for development of important topical for the borderland projects, is not facili-
tating a dynamic development of Euro-regions of Ukraine.

3. No real program of transforming the Euro-regions of Ukraine that are existing but inef-
ficient and not complying with the European standards. Let us only mention that all nearly

critical observation as to how Euro-regions operated did not became a basis or a phase for
their institutional or functional changes. Even in the Central Europe, Eastern regions dis-
tinct segmentation of cumbersome and inefficient Euro-regions took place.

4. No Euro-regional identity with population of West border regions of Ukraine. By this we
mean lack of popularization of the Euro-region idea in Ukraine under conditions when
this identity has not become immanent essence with border regions of Ukraine popula-
tion (compared with also periphery and economically weakly developed East regions of the
Central Europe).

5. We believe that the problem of Euro-regions of Ukraine is not so much about their number
or their large scales, but rather in their quality system characteristics. System approach Euro-
region development in Ukraine requires implementing first of all economic, organizational
and institutional leverages of their development. In this context of special importance is
development, with application of system approaches and Euro-regional standards, of special
integrated programs of Euro-region development in the aftermath of the EU enlargement to
the East.

Under new geopolitical conditions it is necessary today to apply a new thinking to the status and
role of Euro-regions of Ukraine. Euro-regions of Ukraine first of all from 2004 on carry out trans-
border cooperation directly with the EU at its new Eastern borders which barrier functions grows
increasingly; secondly, EU trans-border cooperation became a component of the new Eastern
policy of the European Union and Ukraine, and so its dynamic development especially on re-
gional level becomes an aim for the EU as well; thirdly, under conditions of evident difference in
trans-border cooperation quality between Ukraine and Central Europe states initiatives of im-
mediate Ukraine neighbours like Poland and Hungary to jointly develop program and concepts
of trans-border cooperation are very positive. Let us mention the conceptual provisions that on
our opinion will contribute to most efficient development of trans-border cooperation system of
Ukraine.

Conclusions

Regions as main subjects of trans-border relations are legally authorized exclusively within the
frameworks of competencies delegated to them according to international agreements and de-
cisions of the state competence centre in regards to independent activities at the international
scene. The clear contemporary all-European trend towards decentralization oriented at expan-
sion of powers of local authorities, territorial communities and at delegation of part of compe-
tences from the state centre is a positive contribution to further trans-border cooperation devel-
opment.

Decentralization is a structurally decisive factor of trans-border cooperation development of
Ukraine and efficiently acting Euro-regions of Ukraine in the European comparative context. It
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means that Euro-regions are built from below based on imitative from self-government authori-
ties; maximum involvement of cooperation of regions; delegating real competencies to self-gov-
ernment authorities of Ukraine.

Border areas from both sides of new Eastern borders of the EU and Ukraine traditionally more
or less lag behind in the socio-economic development from their relative country’s industrial
centres. They are not in a position to solve their complex economic problems independently
exclusively with the help of their own internal resources. Ukrainian state yet does not have a
powerful regional policy to serve as a tool for the periphery development. Therefore, it is advis-
able to engage external resources for solving regional problems. Therefore, an important aspect
of dynamic Euro-regional development is finansing.

The question is how much Ukrainian Euro-regions can maximally use benefits of the EU en-
largement and to tune in to joint implementation of interregional\ trans-border international pro-
grams. As of today, trans-border cooperation in Europe is at the phase of system quality changes.
Trans-border cooperation entered the phase of active implementation based on significant de-
crease of the barrier character of internal for the EU state borders, and becomes a tool for success-
ful implementation of joint regional policy, principle of subsidiarity, decentralization of power
etc., and in more wide context — construction of holistic “Europe of regions”.

On the other hand, on new external EU borders, trans-border cooperation transforms into
efficient tool of intensive development of relations of the European community with all border
states along the perimeter. At the same time, for many non-EU states like Ukraine, trans-border
cooperation with the bordering EU member states under new conditions is an extremely impor-
tant way to be practically involved into all-European integration processes.
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Személyiségjellemzok és kapcsolathalok
vizsgalata a fiatalok korében

STUDY OF PERSONALITY CHARACTERISTICS AND CONNECTION
NETWORKS AMONG YOUNG PEOPLE

Barabasné dr. Karpati Déra adjunktus
Nyiregyhazi Féiskola

Abstract

The individuals’ personality characteristics and attitudes are closely related to their way of life. Our
goals for the future and our connections may affect our way of life on the one hand. The system of
supportive, social relationships is an important safety factor in modern society, which has significant
effect on the evolution of our personality. Therefore our relationships with family and friends have
effect on our quality of life and personality in the first place.

Based on previous research results, it was assumed that social support system of relations play an
important role in shaping the personality of young people.

The results indicate that if an individual is able to build a close, well working social support system
is to build (either in close parental, family or friendship ties), a substantial protective effect can be
justified for the individuals personal development and “spiritual” well-being (satisfaction, optimism,
self-confidence). That is, positive family and social relationships contribute to the development of a
balanced personality, which is self-satisfied. Among young people the greatest threat is boredom, lack
life goals and of social relationships.

1. A magyar ifjasag jellemz6i: a fiatalok személyiségjegyei

Magyarorszagon a rendszervaltast kovetden kialakuld kapitalista, fogyasztdi tarsadalom érték-
rendszere jelentés hatassal volt a fiatalok egész életére. A magyar ifjusagra jellemz6ek a nagyon
hasonlo, jol koriilhatérolhato igények; hasonlo trendek; és a gyokeresen eltérd lehet6ségek. (Szé-
kely 2008) A kiilonb6z6 generdcidkat alapvet6en meghatérozza az a tarsadalmi, hangulati kor-
nyezet, amelyben szocializacidjuk végbement. Strauss és Howe (1992) modellje szerint a nagyja-
bdl 20 éves intervallumok szerint egymast valtd nemzedékekbdl kovetkezik, hogy a 2000-es évek
elejétdl sziiletettek karakteritkben hasonlatosak a ,csendes generacidval’, azaz egy Gj csendes
generacioként azonosithatok. A 15-29 évesek élethelyzetét és életmodjat vizsgdlo Magyar Ifjusag
2012 kutatas szerint, ha atfogdan szeretnénk megragadni a mai fiatalokat, akkor az ,,4j csendes
generaci¢” meghatdrozassal élhetnénk. A 15-29 éves magyar fiatalok tobbségét jellemezni lehet
a csendesség (konformitds, bizonytalansag, passzivitds stb.) jelzével, tovabba a csendesség nove-
kedése is megallapithaté az elmult évekre vonatkozoéan. (Székely, Susanszki és Addm 2013) Alta-
lanosan tapasztalhat6 koritkben a bizonytalansag, sok esetben hianyzik bel6lik az elkotelezettség,
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céltalanok, amit maguk is problémaként érzékelnek nemzedékiikben. Mindekozben vagynak a
rendezettségre. (Székely 2008)

Ha a pozitiv érzelmek jelen vannak, akkor a negativ érzelmek sokkal kevésbé karosak az egész-
ségre. A depresszi6 oki hatterében a pozitiv érzelmek hianya all (Wood és Joseph 2009) Korabbi
kutatasok szerint az enyhe depresszié hatterében a tehetetlenség, a pesszimizmus, a kontrollvesz-
tett allapot és a dontésképtelenség all. A stlyos depresszio héatterében pedig az életcélok hianya all.
(Kopp etal. 1996) A megfeleld nbecsiilés, masok tisztelete, a jovGorientaltsag és a célok kovetése
az életben hozzasegit mentdlis egészséglinkhoz. Tovabba ezek a bedllitddasok életmoddunkat is
formaljak.

A kapcsolatok megléte vagy éppen hidnya, mennyisége és minésége meghatarozza az egyén
testi-lelki jollétét, igy komoly véd6faktorként mitkodik. A stabil kapcsolatokkal rendelkez6 egye-
nek kevésbé hajlamosak depressziora, sokkal inkabb az 6nbizalom, az optimizmus, és az életcélok
megléte jellemz6 rdjuk. Tulajdonsagaikat illetden mar sokkal nyitottabbak, egyiittmitkodébbek
és sikerorientdltabbak. Szeretik egyediil megoldani a feladatokat, megvaldsitani a sajat otleteiket.
Ezen kivill ndluk mar sokkal inkabb el6térbe keriilnek a belsé motivatorok, igymint az 6nmeg-
valdsitas, az erkolcsi elismerés és fejlédés. (Kulcsar 1995; Piko 2010).

2. A fiatalok kapcsolatrendszere: csalad vagy baratok?

Az egyes ember életében, fejlddésében kiemelkedd szerepe van azoknak a hatdsoknak, amelye-
ket egy masik személytSl — elsésorban a sziileit6l, csaladtagjaitol —, csoporttol, kozosségtdl kap.
A csaladban a gyermek megtanulja, atveszi kozvetlen kornyezete szokasait, normait, értékeit. A
tovabbi szocializacids kozegekbe lépve azonban tjabb és tjabb hatasok részese lesz. Az 6vodaban,
az iskoldban, a valtozd barati korokben stb. gyakran mas elvarasokkal, normakkal kell szembe-
stilnie a gyereknek, fiatalnak. (Komldsi 1997) A tarsas kapcsolatok olyan modon hatnak a sze-
mélyiségfejlédésre, amely a késébbiekben mar csak nagy energia befektetéssel modosithatd. A
protektiv tényez8k kozil a tarsadalmi kohézid, a tarsas kapcsolatok halézata jelenti a legfonto-
sabb alapot. A csalad kozvetiti a makrotarsadalom érték-, erkolcs- és elvarasrendszerét az egyén
felé. Az ,egészséges” tarsadalom nem ,.egészséges” egyének Gsszessége, hanem harmonikus csald-
dok, kozosségek szerves rendszere. A jol miik6dé csalad integralni képes sajat ,,problémas”, netdn
beteg tagjait is olyan mértékig, amennyire csak lehetséges. A személyiség alakuldsanak elsédleges
szintere a csalad. Hasonldéan fontos szerepet jatszik a bolcséde, az dvoda, az iskola, a kortars
csoportok, majd a munkahelyi szocializdcié hatdsai keriilnek el6térbe. A csaladi és barati kap-
csolatok tehdt fontos szerepet jatszanak a fiatal énképének alakuldsaban. A sziil6i hatas azonban
nem valaszthato el élesen a kortarshatdstol, hiszen a kett6 egymast is befolyasolja. A sziil6i hatas
a kortdrshatast jelentdsen modosithatja. (Piké 2000; Piko 2004)

2.1. Csalddon beliili kapcsolatok

A csalad, mint primer, els6dleges, intim csoport fontos kozvetitd lancszem az egyén és a tarsada-
lom kozott.
A csalad elsédlegessége abban all, hogy:
« alegkorabbi életszakasztol kezdve hat a fejlédé egyénre,
o alapvetd érzelmi és viselkedési modelleket vés be a személyiségbe, és ezeket, mint diszpozi-
cidkat (hajlamositd tényezdket) tovabbvisz az életbe,
o kozvetité funkcidja altal megvaldsitja a csaladi (személyes) és tarsadalmi értékrendszerek
beépitését, és igy optimalis esetben el6késziti a felnové egyént arra, hogy teljes értékien ve-
gyen részt a tarsadalom miikodésében. (Schmerz 2002.)
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Kiilonosen meghatarozo a sziilékkel valé kapcsolat mindsége. A sziilokkel vald jo kapcsolat
protektiv (védd) tényezdnek szamit, ezért fontos, hogy a fiatalok meg tudjak beszélni a problé-
maikat a sziileikkel (Brassai és Piko 2005; Bacskai és Gerevich 2000; Hawkins, Catalano és Miller
1992). A csaladi konfliktusok, a rossz viszony a sziilékkel vagy a sziil6k kozott, a bizalom hidnya
a csaladban szintén szorosan 6sszefonddik a problémaviselkedéssel. (Dekovic 1999; Fitzpatrick
1997.) A meleg csaladi kozosség, a sziil6k torédése, szeretete és a tekintélytiszteletre alapozé fe-
gyelmezés latvanyosan csokkentik az antiszocialis magatartas elé6fordulasanak esélyét. Masrészt
viszont a tekintélyelvi feliigyelet, a durva biintetés és a szeretet hidnya 4ll szamos nemkivanatos
viselkedésforma hatterében. A csaladi kdrnyezet negativ hatasa — ha a gyermek nem jon ki a szii-
leivel - stresszt eredményez, a csalddi problémak, illetve a sziil6 gyermek kozotti nem megfeleld
érzelmi kapcsolat lelki szinten is manifesztalédhat. Ahol a csaladtagok nem tamogatjak egymast,
ahol gyakoriak a konfliktusok, és gyenge az Osszetartozas, azokbol a csaladokbol tobb depresz-
szios gyermek keriil ki. (Piko 2010) ElsGsorban az elsddleges szocidlis kotelék, azaz a csalad-
dal val6 kapcsolat mindsége gyakorol hatast a serdiil6k emocionalis és viselkedési problémdira.
(Aszmann 2003)

2.2. A fiatalok kortdrs kapcsolatai

A baratsag fogalmat meglehet6sen rendszertelentil hasznaljak az emberek kezdve a laza, tarsasagi
kapcsolatoktdl az ismer6sokon at a kozeli jo baratokig. A 90-es években a Magyar Haztartas Pa-
nel vizsgalatai megallapitottak, hogy a baratok szama csokken minden egyes tarsadalmi kategori-
aban, és n azok aranya, akik egydltalin nem rendelkeznek baratokkal. Hazdnkban a feln6tteknek
kevés bizalmasuk van, azaz kevés olyan személlyel allunk kapcsolatban, akivel meg tudjuk beszél-
ni fontos dolgainkat. (Déavid és Albert 2005) Nyilvanvaléan mas a helyzet a serdiil6k esetében,
akik éppen a csaladrél vald levélas, a ,terepvaltas” id6szakat élik meg, amely egyrészt idélegesen
eltavolitja 6ket a csalddi kotddésektol, és kozelebb vonzza a kortarsakhoz. A baratsagok szama-
nak alakuldsarol sz6lo, fentebb emlitett kutatdsok altal felrajzolt szomord, maganyos helyzetkép
egyeldre 6ket még nem érinti. (Pénzes és Hiise 2007) A kortarscsoport sajatos tulajdonsagokkal,
szokasokkal rendelkezik, ez képezi identitastudatanak alapjat. Ez szabja meg a tagokkal szemben
tamasztott elvardsokat, melyeknek meg kell felelnie, ha az adott csoporthoz akar tartozni a fiatal.
A térsas kapcsolatok utjan megvaldsuld tarsas tamogatas kiemelt fontossagu, hiszen a tarsas kap-
csolatok konfliktustelitettsége Oriasi.

3. Hipotézis

Kutatdsom soran arra a kérdésre kerestem a valaszt, hogy a csaladi és barati kapcsolatoknak mi-
lyen hatdsa van a fiatalok személyiségének alakulasara. Abbol indultam ki, hogy a tarsas tiamogatd
kapcsolatrendszer (anyaval, apaval val6 pozitiv kapcsolat, baratokkal vald elégedettség) pozitiv
hatassal van a fiatalok személyiségének az alakuldsara. Az adatok feldolgozasat az SPSS prog-
ramcsomag segitségével végeztem. Regresszio-analizissel végeztem el a vizsgalt elemek kozotti
lehetséges Osszefiiggéseket.
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4. Vizsgalati eredmények

4.1. A minta dltaldnos jellemzéi

Vizsgélatom alapjat a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében felvett kérdéivek képezik. A minta
nagysaga 190 6. A minta életkor szerint rétegzett, kizardlag a 18-25 éves korosztalyt érintette.
A kérdezés papir alapon tortént, 6nkitolt6s kérddiv formajaban. A mintdban 25 né és 165 férfi
szerepelt, melynek 75,8%-a 18 év feletti, 24,2%-a 18 éves. A megkérdezettek mindegyike f8iskolai
hallgatd. (1. abra)

A kérdezettek 48,6%-nak egy testvére van. mig 20,8%-nak két testvére van. A megkérdezet-
tek 27,1%-a nagycsaladban él, azaz legalabb harman vannak testvérek. A 3-4 fés haztartasok
67,4%-ot, az 6t vagy annal tobb csaladtag egytittélése 18,5%-ot képvisel.

A testvérek szamdt illet6en a normal populacids (Aszmann 2003) vizsgalatokhoz hasonld ered-
ményeket kaptam (Németh 2007). Egy nyiregyhazi ifjusag kutatasban a kérdezettek 51,6%-nak
egy testvére, 23,4%-nak kett6, mig a harom vagy anndl tobb testvér emlitése a minta 10,2%-nal
fordult el (Muranyi 2008). A vizsgélatban rakérdeztem az életkoriilményekkel valo elégedettség
meértékére. A megkérdezettek valaszukat négy megadott kategériaba sorolhattak. A kévetkezd
valaszok sziilettek: egyaltalan nem elégedett 1,1%, kismértékben elégedett 20%, meglehetésen
55,8% és nagyon elégedett 23,2%

1. dbra A fiatalok megoszlasa nem és életkor szerint
(fében megadva, n = 190)
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Forrds: sajdt vizsgdlatok

4.2. A fiatalok személyiségének jellemzdi

Az érzelmi, pszicholégiai jollét alapveté minden fiatal szamara, hiszen képessé teszi ket arra,
hogy megtalaljak lehetdségeiket. A megkérdezett fiatalok tobbségére jellemz6 a nyitottsag, az
elégedettség és az optimizmus. A fiatalok személyiségében harom tipikus lelki probléma figyel-
het6 meg: az unalomérzés, a szorongas, és a jévore vonatkozoé reménytelenség. Els6 helyen all az
unalom érzése, minden masodik fiatal (42,1%) szamolt be ilyen jellegti problémarél. A masodik
legfontosabb probléma a szorongas, (20%) illetve a jovére vonatkozd reménytelenség (20,5%).
Ezek olyan problémakra utalnak, mint az 6nbizalomhiany, illetve a céltalansag, azaz az életcél
hianya. A megkérdezett fiatalok 1/5-e szamolt be ilyen jelleg(i problémardl. (1. tablazat)
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1. tdbldzat Személyiségjellemzdk (szazalékban megadva, n = 190)

El6fordulas (%)

Unalomérzés 421
Optimizmus 65
Onbizalom 48
Szorongas 20
Elégedettség (élettel vald) 74
A jovére vonatkozé reménytelenség érzése 20,5
Nyitottsag 71

Forrds: sajdt vizsgdlatok

Korabbi kutatasok szerint a fiatalok lelki problémainak legfébb kivalto oka az unalom. Az una-
lom noveli a depresszio kialakulasanak esélyét, illetve szorosan 6sszefiigg az életcélok hidnyaval.
(Piko6 2007) A fiatalkorban jelentkezd depresszids tiinetek atvészelésében kiemelten fontos sze-
repet kap a csalad mellett az iskola, mint mésodlagos szocializacids szintér, ahol ezt a kortarsak
hatasa igen er6teljesen befolyasolja. A kortarscsoport értékrendje, magatartasa, problémakezelési
készségei tikrozddnek a fiatalok személyiségében. (Aszmann 2003) Az Ifjusag kutatds eredmé-
nyei szerint 2000-ben a fiatalok 15,8%-a nem jelzett depresszios tiineteket, mig 2008-ban ez az
arany 23,6%-ra nétt. (Piko 2010) Ez azt jelenti, hogy csokken a depresszid jelenléte a fiataloknal,
ami pozitiv valtozasként értékelhetd. Mivel a fiataloknak egyre nehezebb megfelelni az elvarasok-
nak, ezért nagymértékben nétt a szoronggs tiineteitdl szenvedok szama. Kopp és Skrabski (1995)
kutatasai szerint a fiatalok 21%-a jelzett ilyen jelleg(i problémat.

Az orszagos vizsgalat eredményei szerint a fiatalok tobbségére a pozitiv énkép, a jo kozérzet,
és a nyitottsag jellemzd. (Susanszky 2006). Az altalam megkérdezett fiataloknak is kozel 34-ére
jellemz6 a nyitottsag, és az élettel valo elégedettség. (1. sz. tablazat) A HBSC kutatas (Aszmann
2003) szerint is a fiatalok tobbsége elégedett az életével (69%). A WHO nemzetkozi kutatds ered-
meényei szerint is a fiatalok atlagosan j6 kozérzettel rendelkeznek.

4.3. Csalddon beliili kapcsolatok

A csaladon beliili kapcsolatokat 6t kérdés segitségével vizsgaltam, amelyek az anyaval, apaval, il-
letve a testvérekkel val6 kapcsolatra kérdeznek ra. A fiatalok négy megadott kategdria koziil va-
laszthattak, melyet a 2. szamu tablazat szemléltet.

2. tdbldzat Csaladon beliili kapcsolatok a fiatalok korében (szazalékban megadva,

n=190)

‘ egyaltalan ‘ kis meglehetd-

mértékben sen, nhagyon
Anyaval valé kapcsolat 1,1% 6,9% 87,8% 4,2%
Apdval valé kapcsolat 5,8% 18,1% 68,9% 7,2%
Lanytestvérrel valé kapcsolat 2,9% 6,7% 86,2% 4,2%
Fiutestvérrel valé kapcsolat 26,6% 24,6% 41,6% 7,2%
Csaladi kapcsolatok 6,3% 17,9% 68,7% 7,1%

Forrds: Sajdt vizsgalatok
*NA = nem alkalmazhaté: azon kezelt fiatalok szdzalékos ardnya, akik egydltaldn nem természetes sziileikkel élnek, vagy
valamelyik sziil6 nem él.

75



A valaszok azt mutatjak, hogy a két sziilé kozil az anyaval van jobb kapcsolatuk a fiataloknak.
A megkérdezettek kozel 90%-a meglehetésen jo vagy nagyon jo kapcsolatrél szamolt be. Ezzel
szemben az apaval valé negativ kapcsolat a fiatalok kb. 1/4-ét jellemzi. (23,9%). A kapcsolatok
bizalomfokanak mérésére alkalmas tényez6 lehet az is, hogy a fiatalok meg tudjik-e beszélni
problémaikat sziileikkel.

A 2006. évi HBSC kutatds szerint a fiatalok jobban kijonnek édesanyjukkal, mint édesapjukkal.
(Németh 2007) Hasonlo a helyzet a testvérek esetében is: a lanytestvérekkel valo szorosabb kap-
csolatrdl szamoltak be a fetlock, mig a fiutestvérek esetében minden masodik személy szamolt
be pozitiv kapcsolatrél. Osszességében azt lehet mondani, hogy a fiatalok kozel 70%-a pozitiv
csaladi kapcsolatokrol szamolt be. (2. tablazat)

4.4. A fiatalok tdrsas kapcsolatai

A fiatalok életében meghatdrozo szerepet toltenek be a baratok. A 90-es években a Magyar Haz-
tartds Panel vizsgalatai megallapitottak, hogy a baratok szdma csokken minden egyes tarsadalmi
kategoériaban, és né azok aranya, akik egyaltaldn nem rendelkeznek baratokkal. Mas a helyzet a
serdiilék esetében, akik éppen a csaladrol vald levalas idészakat élik meg, amely egy idére eltavo-
litja Gket a csaladi kotédésektdl, és kozelebb hozza ket a kortarsakhoz. A maganyos helyzetkép a
serdiiléket egyel6re még nem érinti.

A baratokra vonatkozé kérdéscsoport els6 kérdése arra kérdezett ra, hogy a kérdéiv kitoltéinek
hany kozeli baratja van. Ezt szemlélteti a 2. dbra.

2 dbra A fiatalok kozeli baratainak szama

8f6; 4,2%

44 16; 23,2%
71 f6; 37,4%

B o
[] 12
[] 34

B 5 vagyannal tobb

67 f6; 35,3%

Forrds: sajdt vizsgdlatok (fében megadva, n = 190)

Az altalam vizsgalt 15-25 éves korosztdly esetében a fiatalok kozel fele (37,4%) szamolt be nagy-
szamu baratrdl. (6t vagy annal tobb). Hairom-négy baratrdl tett emlitést a kérdezettek 35,3%-a
(67 £6). A fiatalok 23,2%-a (44 £6) egy-két baratot emlitett csupdn, és minddssze az interjualanyok
4,2%-a (8 £6) valaszolt ugy, hogy se lany, se fitbaratja nincs (2. dbra). Arra a kérdésre, hogy ,,ha
valamilyen problémad adddik, van-e olyan baratod, akivel tudsz errél beszélni” a fiatalok 87,9%-a
(167 6) igennel valaszolt. Tehat azt lehet mondani, hogy a fiatalok jelentds része meglehetésen
intenziv barati kapcsolatokrol szamoltak be. A kérdéiv rakérdezett a baratokkal vald elégedettség
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meértékére is. A kovetkezd valaszok sziilettek: a fiatalok 80%-a meglehetésen vagy nagyon elége-
dett tarsas kapcsolataival.

5. A fiatalok személyiségjellemz6i és a tarsas kapcsolatok kozotti osszefiiggések

A fiatalok személyiségjellemz6i és a tarsas kapcsolatok kozotti Gsszefiiggéseket regresszio elemzés
segitségével vizsgaltam. A sziil6khoz és a csaladhoz val6 kotédés, valamint a tarsas tdmogato kap-
csolatok fontos védéfaktort jelentenek a fiatalok személyiségének alakuldsdban. Ezek a tarsas er6-
forrasok segitséget nyujtanak az 1j helyzetekhez val6 alkalmazkodasban és a stresszel valdé meg-
kiizdésben. A jo-szilé gyermek kapcsolatok, illetve a tdrsas tdmogatds az optimista beallitodast,
az onbizalmat és az elégedettség érzését erdsitik a fiatalok személyiségében. Korabbi kutatasok
szerint az apaval val6 kapcsolat mindsége pozitivan hat az élettel valo elégedettségre. Tovabba az
anyakra jellemz6 megért6 nevelési stratégia szignifikdnsan val6szindsiti a szocidlis elégedettséget.
(Muranyi 2008) A HBSC kutatas szerint a helyes 6nértékelés és a pozitiv beallitodds széleskort
tarsas kapcsolati rendszerrel jar egytitt. Ezt a hatast erdsiti a megfelel6 csaladi hattér, és a nyilt
kommunikéci6 lehetdsége.

3. tdbldzat Személyiségjellemzok és kapcsolathalok kozotti 6sszefiiggések vizsgalata3®
(a regresszios modell esélyhanyadosai)

jovore

unalom- vonatkozé | Slégedett-
P optimizmus | szorongas A ség
érzés remény- ,
: az élettel
telenség

anyaval valo pozitiv ox
kapcsolat 0,695
ig;i\slglla\(calo negativ 2217% 2 839%
apaval valé pozitiv 3,097% 0,539%
kapcsolat
igg‘éi}’aatb negatlv 2,083* 3,056** 2,439
ba’ratokkal yalo 1330%* 1.128%
elégedettség

*A tablazatban csak a szignifikdns osszefiiggéseket jelolom. Szignifikdns: *p<0,001, p**<0,05

Ezzel szemben a fiatalok személyiségfejlddésében kockazati tényezé a sziilékkel valé kommuni-
kacio elégtelensége, a negativ kapcsolatok, a sziilék hideg, biintetd vagy elhanyagol6 viszonyulasa
a fiatalhoz. Ebben az esetben nagyobb a valdszintisége a depresszios tiinetek (szorongds, unalom),

36 A sziil6kkel és a baratokkal valé kapcsolat mindségét vizsgald kérdéseket az alabbiak szerint kodoltak.
0 = egyaltaldn nem, 1 = kismértékben, 3 = meglehetdsen, 4 = nagy mértékben. Hogy a regresszio ered-
ményeit konnyebben lehessen értelmezni a valtozokat atkodoltam gy, hogy a 0 és az 1 negativ kapcso-
latra, a 2 és a 3 pozitiv kapcsolatra utaljon.

Fiiggd valtozonak tekintettem a fiatalok személyiségjellemzéit vizsgald véltozokat, fiiggetlennek pedig a
sziilokkel, baratokkal valé kapcsolatot vizsgalo valtozokat.

A tablazat csak a szignifikans hatasokat mutat6 valtozokra vonatkozo béta értékeket tartalmazza. A béta
értékek a kapcsolat er8sségét jelzik. Az R érték elGjelébdl kovetkeztethetiink a kapcsolat iranyéra. A szig-
nifikdns osszefiiggések esetében minden esetben + R értéket kaptam.
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illetve a jovére vonatkoz6 reménytelenség kialakulasanak. Osszességében a 3. szdmu tablézatbol
lathatd, hogy a korabbi kutatasokhoz hasonldan a fiatalok személyiségének jellemzéi szignifikans
Osszefliggést mutatnak a csaladi és barati kapcsolatokkal. Az emberi kapcsolatok elidegenedése,
a tarsas timogatds hidnya az egyik legfontosabb oka a mentalis problémak terjedésének. A tarsas
élet problémai napjaink egyik legveszélyesebb stressz forrdsai. Az interperszonalis konfliktusok
egyre nagyobb fenyegetettséget hordoznak magukban az egyén szamara. (Pik6 2003)

6. Osszegzés

A fiataloknak a mai vilagban egyre nehezebb megfelelni a veliik szemben tamasztott elvarasoknak,
ezért a biztos csaladi hattér és a szoros barati kotelék elengedhetetlen a mindennapi gondokkal
valo kiizdelemben. A sziil6-gyermek, illetve a barati kapcsolatok minésége befolyasolja a fiatalok
személyiségének alakulasat. A lelki problémdak donté tobbsége ugyanis azok fiataloknal figyel-
het6 meg, akik a sztil6kkel, baratokkal valé negativ kapcsolatrol szamoltak be. Az & esetiikben a
legnagyobb a veszélye a depresszids tiinetek kialakuldsdnak, aminek a hatterében leggyakrabban
az unalom és az életcélok hidnya all. Ezzel szemben megfelel szocialis hattér esetén nagyobb a
valoszintsége annak, hogy a fiatal kell6 6nbizalommal, megfelelé énképpel és jovoképpel rendel-
kezzen. Ezért a csaladban és az egyéb kozosségi szintereken is biztositani kell azokat a lehetésége-
ket, melyek sziikségesek a teljes, egészséges és sikeres élethez.

Amennyiben tehdt a j6v6 nemzedék mentalis allapota érdekében ssztdrsadalmi szinten tenni
akarunk valamit, elsésorban 6nmagunkat (a felndtteket, nevel6ket), a csaladokat kell erdsiteni
és tamogatni, hogy szocializaciés alapfeladatuknak minél jobban meg tudjanak felelni. Az igy
nevelked§ fiatalok sajat személyiségiikkel, sajat atélt élményeikkel pozitiv kortarshatast fejtenek
ki kornyezetiikben, kozosségeikben. Ezaltal hossza tavon biztositjuk a fiatalok testi-lelki egész-
ségét.
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Az éneklés alapfogalmainak
meghatarozasa napjaink
énekpedagodgiajaban

THE DEFINITION OF THE BASIC NOTIONS OF SINGING
IN SINGING PEDAGOGY IN THESE DAYS

Ujvarosi Andrea miivésztanar
Debreceni Egyetem Zenemtivészeti Kar Maganének Tanszék

Abstract

For the vocal music teachers in the 21st century it is inevitable to know their “instrument”, the sing-
ing voice thoroughly and to improve it. The centuries-old questions of the methodology and teaching
of artistic singing were defined more precisely as our knowledge in the field of the basic concepts of
the singer genre’s development, anatomy, physiology, phonetics and acoustic knowledge expanded.
However, learning singing is primarily based on imitation and sensations help the development of
the right functions and operations. A professional vocal music teacher not only points the way to
find them but he plays the role of the outer ear due to the singer’s specific situation — as the singer is
the instrumentalist and the instrument itself. The third element of their work is the preparation for
a singing career, which is of particular importance in the contemporary world of art that is deter-
mined by the spirit of competition as well. This paper draws the main lines of today’s vocal teaching
methodology with regard this triple feature, based on the works of the most significant vocal teachers
of the past decades.

Zenei életiink az intézményi hattereken tdl Gjabb és ujabb forrasokbol kap impulzusokat. A XX.
szazad vége a televizidzasnak, hangrogzitésnek, a digitalis forradalomnak, a technikai vivmanyok
rohamos fejlédésének kdszonhetSen az idébeli és térbeli korlatokat mintegy megsztintetve tagitja
muvész és a kozonség lehetdségeit egyarant. Az operahazak és koncerttermek szinpadai egyre ma-
gasabb szinvonalu zenei élményszerzés lehetGségét nyujtjak. Az eléadoéval szemben az ily médon
megnovekedett elvarasok a folyamatos miivészi fejlddés kovetelményét tamasztjak. Mindezekre
tekintettel napjaink énektanarainak feladata messze tulmutat az énektechnika tokéletesitésén, az
énekesi palyara valo felkészitésnek a szakmai tudas csak bizonyos részét képezi.

Ezen elvarasok mentén irodtak az utdbbi évtizedek legjelentésebb magyar médszertani dssze-
foglalasai is. Kozos jellemzdjiik, hogy az énekeseket évszazadok 6ta foglalkoztatd elméletekhez
altaluk meghatarozonak itélt fogalmak pontos definialasan keresztiil viszonyulnak. Tudomanyos
ismereteiket alkalmazva mindannyian targyaljak és meghatarozzak az éneklésben résztvevo szer-
vek anatomidjat és fizioldgidjat, a tdmasz, a rezonancia, a hangfaj, a hangszin, a hangterjedelem
fogalmat. Vizsgaljak a 1égzés szerepét, a hangzdoképzést, a magan- és massalhangzok szerepét az
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éneklésben, valamint Gj szempontként jelenik meg az énekes lelki alkatanak, illetve az eléadoi
atélés tokéletesitését szolgalod testi és lelki harmonia megteremtésének szandéka.

Kerényi Miklos Gyorgy (1913-1988) — aki énektanulmanyait Berlinben kezdte, Milandban
folytatta, majd Szamosi Lajosnal végezte — javaslatira a magyar énektandrok 1949-ben azzal a
céllal tartottak ankétsorozatot, hogy az énekpedagodgia aktudlis kérdéseit megvitatva egységes
modszertani platformot alakitsanak ki. Az 6 ajanlésara elvetették az oly sok vitat kivalto regiszter-
elméletet és ,megallapitottak, hogy a hang , kiegyenlitése” lényegesen biztosabban és kénnyeb-
ben megoldhatd, ha a regiszter-kérdést funkciondlis és rezonancialis térre helyezik at” (Kerényi
1985 p. 115). Bar az altalunk targyalt metodikusok mind ezt az allaspontot valljék, a regiszter-te-
orianak a gyakorlatban még ma is szamos kovetdje akad. Az ankétsorozaton hatdrozat sziiletett a
mélylégzés alkalmazasanak elvként elfogaddsardl, az anyanyelvi sajatossagok figyelembevételérdl
a hangképzésben, a hangzdéformalas fontossagardl a tiszta szovegmondas érdekében, és a fokoza-
tossag elvének betartasarol a feladatok nehézségének fliggvényében. Minthogy az emberi hanggal
foglalkozoknak tisztdban kell lennilik a hanggal és a vele valo foglalkozas modjaval, az elméletet
és gyakorlatot is magaba foglal6 ,,hangképzés” elnevezésu tantargy ekkortdl fogva a karmester-,
kérusvezets-, szolfézstandr, és a zeneszerz hallgatok szamara is kotelez6en bevezetésre keriilt.
(Kerényi 1985) Enekpedagdgiai munkassagit 1945-49 kozott a Munkas Kultdrszovetség Zene-
iskoldjaban az énektagozat vezetSjeként, 1949-t6l halalaig a Barték Béla Zenemitivészeti Szak-
kozépiskola és Gimnazium (egykor Allami Zenekonzervatérium) tanszékvezetd énektandraként,
1955-1969 kozott pedig a budapesti Zenemiivészeti Féiskola Tanarképzd Intézetének énekmod-
szertan és gyakorlatvezetd tanaraként fejtette ki. Médszertani tanulményai mellett>” 1959-ben
jelentette meg ,,Az éneklés miivészete és pedagdgidja” cimmel énekmoddszertani konyvét, amelyet
1966-ban és 1985-ben ismételten kiadtak. A masodik kiadashoz irt el¢szdban a szerz6 igy fogal-
mazza meg folyamatos igényét ,,az onmagukat tulélt modszerek” atértékelésére, atalakitasara: ,A
vildgmindenség torténetében hét év ropke pillanat, de nem hosszu id6 a hangszer-pedagégiaban
sem. A tudomanyok és a technika dsszevetése a pedagdgiai gyakorlat tapasztalataival mégis mar e
rovid 1d6 utan is... bizonyos fejezetek kiegészitését, megvaltoztatasat tette sziikségessé€” (Kerényi
1985 p. 11). A konyv alapismereti részében a fizikai, fizioldgiai, anatémiai alapismereteket kove-
téen az emberi hang fizikdjat targyalja roviden, és részletesen foglalkozik a fonetikai alapismere-
tekkel. A masodik egységet képez6 elméleti részben hangsulyos szerep jut a szovegkiejtés problé-
mait vizsgalo fejezeteknek. Az artikulaciordl, a hangzéformalasrol, ének és beszéd kapcsolatairdl,
szOveg- és mondathangsulyrol tett megallapitasai a dolgozat 4. fejezetében kertilnek kifejtésre.
A harmadik, gyakorlati rész, az énektanulmanyok hangképzé gyakorlataitdl, a mtivészi éneklés
problémainak megoldasan at az el6adas kifejezési megoldasdig vezeti az énekléssel foglalkozot.
Az éneket tanuld tuddsfokanak megfelel6 megosztasban ad gyakorlatokat és az egyes hangfajtak
szerinti csoportositasban ajanl sz6l6 hangra és egyittesekre irt vokalis miveket. Kerényi elméleti
munkdssagat ,,Szazszinli csokor®® cimi és feleségével, Kerényiné Kéri Margittal kozdsen szer-
kesztett ,,Enekiskola” (I.-IV. kotet) dalgytijteményei egészitik ki. Bar az énekpedagdgia id6rol
idére tjabb aspektusokkal gazdagodik, Kerényi munkdja, tudomanyossaga és interdiszciplinaris

37 A magyar énektanitas utja. Zenepedagdgia, 1948;
A kéruséneklés alapjai. Kérushangképzés, 1949-50;
Hangképzés jegyzet Budapest, 1961;
Az énekpedagogia tudomanyos alapjai. Budapest, 1961;
Az énekpedagogia 20 éve. Budapest, 1965.

38 Népek dalainak feldolgozasa. Budapest, 1964
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szemlélete okan olyan atfogé munek tekinthet6, amely a fels6foku maganénekes képzésben nap-
jainkig az alaptankonyv szerepét tolti be.

A tovabbiakban azokat az énekpedagdgiai elgondolasokat vessziik sorra, amelyek a korab-
bi mddszertani munkdk févonaldhoz valamilyen specialis szempontot tarsitanak. Minthogy
Kerényi Miklos Gyorgy alapmivében az anatdémiai, fiziologiai ismereteket kimeritd részletesség-
gel targyalta, azok a kés6bbi tanulmanyoknak mar csak egyszert, szemléletes formaban képe-
zik részét. A tanari eredményesség 4j utjait Jelinek Gabor (1948-), Adorjan Ilona (1911-2004),
Bruckner Adrienn (1948-), R6th Marta (1935-2001), Vaginé Gédel Hilda (1911-2015), Nador
Magda (1955-) az éneklésben hasznalt terminoldgia érzeteken alapuld, tudomanyos héttert vj-
rafogalmazasdban latjak. Ezért els6ként ezeket az énektanitds kezdeteit6l bizonytalanul definialt
terminusokat tekintjiik 4t.

Jelinek Gabor ,,Ut a természetes énekléshez” cimii 1991-ben megjelent munkéjaban a nyers
hang instrumentummd formalasanak technikai utjat vazolja fel. Ebben meghatarozoénak itéli meg
a tdmasz szerepét, és a kilégzéssel Osszefiiggésben igy definialja azt: ,A rekeszizom elernyedé-
se kozben nem hirtelen, hanem folyamatosan, egyenletesen tolja ki a levegét a tiidébél. A fix
pont, amihez tdmaszkodik, a gerincoszlop, ahonnan ered. Ezen munkavégzés kozben timogatést
nyer a hasizomtdl, ami rugalmas 6sszehtuizdédasaval a rekeszizom miikodését egyenletessé teszi,
és megakadélyozza, hogy a mindennapi légzéshez hasonléan, egyszerre 16kje ki a levegét. Igy a
rekeszizom és az 6t tdmogato hasizom, folyamatos, dsszefiiggd légoszlopot biztosit a hangadas
szamara.”” (Jelinek 1991 p. 40)

Adorjan Ilona hatvan év pedagdgiai tapasztalattal a hata mogott irta meg 1996-ban ,,Hangkép-
zés, énektanitds” cimmel konyvét azzal a szandékkal, hogy tanitvanyainak elméleti megalapo-
zottsagu, biztos fogddzot kindljon a gyakorlati munka mellé. (Adorjan 1996) Az énektechnikai
alapfogalmak mindegyikét specialis skalagyakorlattal illusztralja ugy, hogy egyidejtileg az adott
frazis éneklése kozben felmeriild technikai feladatokhoz komplex méddon kozelit. A tdmasz az
4 értelmezésében a szabdlyozott kilégzésen alapuld, és a vele egy id6ben funkcionald belégzési
izomfesziiltség — amelyet egyfajta sohajérzetnek nevez — kettds 1égzési funkcidjanak egyensulya,
amely a biztos hangadas és messze hatd akusztikai csengés eredménye. (Adorjan 1996)

A magyarorszagi maganénekes végzettségét németorszagi operaénekesi gyakorlattal kiegészi-
t6 R6th Marta a Metroném mddszertani fiizetekben publikélta tanulmanyat 1991-ben. Sokré-
tll énektandri tapasztalatait Weimarban és Budapesten szerezte. A tdmasz alapjat az egészséges
légzéstechnika altal biztositott rugalmas testérzetben latja. Hangsulyozza, hogy a tdmasz nem
allapot, hanem folyamat. Meghatdrozasat egy szemléletes képpel irja le, amelyben a rekeszizom
a fold, a rezonans iiregeket egy képzeletbeli harangtoronyban a harangkupola jelzi és ezek kozott
a folyamatos Osszekottetést a kotél — levegdaramlas — biztositja. (R6th 1991) A mddszertani ma-
gyarazatok ujabb irdnyzatdnak tekinthetd a metaforikus szemléltetés verbalis és képi alkalmazasa.
Ennek hatterében az az egyszeri magyarazat 4ll, miszerint az éneklés utdnzason és érzeteken
alapul. Az énektandr feladata pedig ezen érzetek akar kiilonbo6z6 érzékszervek altali el6hivasa.

Ugyancsak érzetként értelmezi a tamasz fogalmat Vaginé G6del Hilda. Azt vallja, hogy a han-
got nem lehet megtdmasztani, minden a levegé nyomadsara utalo kifejezés hasznalatat elutasitja.
Ezért ellenzi a leveg6nek tarté oszlopként funkcionaldsét. ,,Enektandrok gyakran oszloprol be-
szélnek, holott a levegé az éneklés alatt is dramlik, nem all oszlopként egy helyen” (Vaginé 2004 p.
33) - irja 2004-ben ,,Daloljatok! A hangnevelés mtivészete” cim@ konyvében.

Nédor Magda, a Zeneakadémia elvégzését koveten, operaénekesi és énektandri diplomaja bir-
tokdban Eurdpa szamos operahdzaban és koncerttermében szerepelt kozel ezerotszaz alkalom-
mal. Jelenleg a Zenemtvészeti Egyetem Magénének Tanszékének tandra. ,,Az er6 a nyugalomban
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rejlik. Funkcionalis médszertan az énekléshez” cimmel adta ki konyvét, amelynek alapjaul az
altala képviselt ,Terlussologie” elmélete szolgal, amelyre a késdbbiekben részletesen kitériink. A
tamasz fogalmat el6deihez hasonléan fogalmazza meg. Rugalmas allapotként, ,,az egyenletesen
aramlo tudatos iranyitasanak képessége”-ként definialja, amely akkor valésul meg, ha nem leve-
g6vel, hanem leveg6n énekliink, igy teremtve meg testiinkben a hang ,,font” tartani tuddsanak
érzetét. (Nador 2000)

A rezonancia lényegének megragaddsiaban a fentebb felsorolt énektandrok lényegében a
Kerényi altal megfogalmazott rezonanciaértelmezéshez illesztik sajat gyakorlatukat. Kerényi a
megel6z6 felfogasok f6 hibajat a fej- és mellrezonancia egymastol és a szilard csontozattdl vald
killonvalasztasdban latja. A hang terjedésének fizikai torvényszertiségeinek megfeleléen az em-
beri hangforras (gége) keltette hang hullamai az emberi test minden rezonatoraba eljutnak, ahol
az emberi hangadas zenei hangjabdl a hangoltsaguk szerinti felhangokat felerésitik. Ezek alapjan
lesznek kiillonboz6 erésségiiek, szintiek, jellegliek a hangok, annak fiiggvényében, hogy a kiilon-
b6z6 alaku rezonatorok mely felhangokat erdsitik fel. Helytall6 az a tapasztalatok alapjan levont
kovetkeztetés, miszerint a kisebb és kevesebb légtartalmu fejilireg (arciireg, orriireg, homlokiireg,
ikiireg) rezonancidjanak inkdbb a magasabb, a nagyobb és tobb légtartalmi melliireg (mellkas)
rezonancidjanak inkabb a mélyebb hangok felelnek meg. Helyes hangadas esetén a hangban egy-
szerre miikddd rezonancidk megfelel§ aranyban keverednek. Ez azonban nem rezonancialis, ha-
nem funkcionalis kérdés, a rezonancia a funkciok fliggvénye. A mellrezonancia a hangskala egész
terjedelmében egyforman, mint alaprezonator er6sité mitikodik. A fejrezonancia, a véaltoztathatd
rezonatorok (lagyszajpad, toldalékos cs6) miikodésének kovetkeztében a felhangok kierdsitésével
valtozik. A rezonanciat egységes jelenségként tekinteni, amely egyéni alkat szerint erdsiti, szinezi
a funkciot, amelynek helyessége a rezonancia-kihasznalds helyességét jelenti. A helyes mélylégzés
az alaprezonator eredményes miikodését, a helyes lagyszajpad-mikodés a felhangdussagot, hang-
szingazdagsagot biztositja. (Kerényi 1985)

Jelinek Gabor a rezonancia kérdéskorét azzal a gondolattal egésziti ki, hogy a férfiak hang-
ja nagyobb testméretitknek kdszonhet6 nagyobb rezonans iiregeik miatt rezonanciadusabb, igy
erdsebb dinamikai fokozatokra képes. A n6i hangok ereje kisebb, de mivel magasabb fekvéstiek,
nagyobb a vivéerejilk, konnyebben éneklik at a zenekart. A dinamikai kérdéseken tul a szoveg-
mondast és a pozicidt is a rezonanciaval kapcsolja Ossze. A forte hang a rezonans iiregek maxi-
malis bekapcsolasanak és a szovegmondasnak az eredménye, amely a legnagyobb mennyiségt
és sebességti levegé felhasznalasaval keletkezik. ,Ha a viszonylagos fokozatok képzését Gssze-
hasonlitjuk, azt tapasztaljuk, hogy a hang pozicidja és a szovegmondas szinte valtozatlanul er6-
teljes minden fokozatban, az eltérések a leghalkabbtol a leger8sebbig a felhasznalt levegé meny-
nyiségében és sebességében, ebbdl kovetkezben a rezonansiiregek maximalis kihasznaltsdgaban
mutatkozik. Vagyis a leghalkabbtol haladva a legerésebbig egyre nagyobb mennyiségli leveg6t
hasznalunk, az tiregek egyre intenzivebb bekapcsolasaval” (Jelinek 1991 p. 68).

Adorjan Ilona szintén kiemeli a rezonancia hangszint és dinamikat meghatarozd kett8s szerepét,
hangstlyozza, hogy a mélyebb hangoknal a mell-, magasabb hangok esetében pedig a fejrezonan-
cia domindl, de ,,a helyes hangadassal keletkez6 hang a megfeleld aranyban keveri az egy idében
megszolald rezonancidkat” (Adorjan 1996 p. 9). Az idedlis rezonancia viszonyok kialakitdsanak
zélogat a helyes 1égzés, a gége miikodése, a megfelel hanginditas, valamint a hangzok megfelel6
szajiiregbeli hangolasanak lancszertien 6sszefliggé funkciésorozataban latja. Fonetikai és akuszti-
kai megalapozottsagu az a rezonanciaviszony megkozelitése, melynek alapja az a kitétel, hogy ,,a
hangz6 egy nyelv keretében allandosult hangszin” (Adorjan 1996 p. 9). Adorjan megfogalmazasa
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szerint a vokalis zene egyben az énekmuvészet [ényegét is érinti, mert a zenemt szellemi monda-
nivaldjat széles érzelmi skaldn a zenemuvészet egyediildllé agaként a szoveg kozvetiti.

Réth Marta, a rezonancia tudatositdsaban is a harangtorony metaforat fejleszti tovabb. Ennek
értelmében a torony ,,kupolajaban” — ami nem mads, mint a fej csontozatanak és tiregrendszerének
osszmunkdja — kell minden hangzdét megszolaltatni, mikozben az ajkak és a szajiireg a szoveget
formédlja. A hangzas ennek megfelel6éen magasabban érezhet6 és hallhato, mint maga a formalas.
Szoros Osszefliggést ir le a légnyomds és a hangadas kozott. A préselt, erészakos leveg6hasznalat
helytelen alaphangzashoz vezet, amely lehetetlenné teszi, hogy a rezonans tiregek felhangokban
gazdaggd, cseng6vé tegyék a hangot. A hibalehetdségek elkeriilésének kulcsat a 1égzéstechnika
tokéletesitésében latja. Az énektechnika alapjainak lerakasat harom évre osztotta. A harmadik év
feladatai kozé sorolja a rezonancia keverés elsajatitasat, amelyben két — a tdmasz fogalmakor mar
tisztazott — érzet visszaidézésébdl indul ki. Egyfel6l arra a hosszanti tengelyre, amely a rekesz-
izom és a kupola (fej rezondns iiregei) kozott aramld levegé altal keletkezik, masfelél a testtartas
és a hangzas kozotti Osszefiiggésekre. Ahogyan a tdmasz, ugyanugy a rezonancia-keverés is a
rekeszizom, hasizom, és a fej tiregrendszerének az 6sszehangolt miikodésébdl sziiletik. A kevert
rezonancia kovetelménye Kerényi munkassaga ota az énekmetodikaban elfogadott. R6th Marta
tanulmanydnak jelentésége a mellrezonancia korabban hangoztatott allandé jelenléte mellett a
fejrezonancia alland¢ sziikségességének felismerésében van. A fejrezonanciara ugy tekint, mint
egy eszkozre, amelynek segitségével a hangmagassagok kozott tgy tudunk kozlekedni, ahogyan
a pok is a fonala segitségével. (R6th 1991) Rezonancia elméletét egy régi rugds mérleg miitkodési
elvével szemlélteti, melyben a mérleg kampoja jelképezi a fejrezonanciat, a rugdja a levegbosz-
lopot, a serpenyd pedig a rekeszizmot. ,,A mindenkori hangok eléneklése soran a test feladata a
hangmagassagnak megfelel6 fesziiltség kezelése...” ,,...Hogy a hangmagassag véltozasok ne pa-
rosuljanak hangszinvaltozassal, ezért kell a kiegyenlitést, a keverést megtanulnunk” (R6th 1991
p- 49).

A rezonancia altal meghatarozott hangszin kérdéskoréhez kapcsolddik Jelinek ,ellentétes moz-
gas” elmélete is. Arra a hangtan altal igazolt tényre épiti, hogy a magas hangok fejrezonancia-
dasak, mig a mély hangokat a mellrezonancia jellemzi. A kiegyenlitett hangzas érdekében ezért
a mély hangok intondlasahoz az ellenmozgas értelmében tobb fejrezonancidra van sziikség, mig
minél magasabb a dallam abszolat hangmagassaga, anndl tobb mellrezonancia kivénatos. A kép-
zést a kozépfekvésben kell természetesen elkezdeni, és csak erre lehet épiteni magas és mély fek-
vést. (Jelinek 1991)

A kortars terminologiaban a regiszter kifejezés helyét a ,,fekvés” kifejezés vette at, amely csak a
hang magassagara utal, nincsen funkcionalis tartalma. Ebben az értelemben hasznalja Jelinek is,
aki a kiegyenlitett, torésmentes énekhang kidolgozasat a magas, kozép és mély fekvéseket ssze-
koté valtohangok gordiilékeny aténeklése nélkiil elképzelhetetlennek tartja. (Jelinek 1991) Nador
Magda szerint a regiszterek kozti torésmentes atmenetet az egyenletes levegGvezetés biztositja.
(Nador 2000) Vaginé Gddel Hilda a regisztert, ,,mint a hangadds egészében lezajlo egyes izom-
miukodések atmenetileg dominans hangzasat” (Vaginé 2004 p. 43.) irja le.

A bel canto és a legato fogalma az énekpedagdgiaban szorosan 6sszefonodik. Homalyos és
félreérthetd definidlasuknak koszonhetéen maig sok zavart okoznak a tandri gyakorlatban. A bel
canto, Kerényi Gyorgy definicidja alapjan elfogadottan stilus, nem pedig énektechnika. Ennek
ellenére a koznapi széhasznalatban az éneklés mddjara, technikdjara vonatkoztatjuk, amelynek
alapja a legato. A bel canto kifejezés 1j, pontosabb meghatarozasa Vaginé G6del Hildatdl szar-
mazik, aki egy egész korszakot jel6ld esztétikai kovetelményként aposztrofalja a tokéletes ének-
muvészetet. ,A tokéletes énekmiivészet azonban csak egy olyan hangszervvel volt 1étrehozhatd,
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amelynek mtikodését a fizioldgia torvényei irdnyitottdk. A kovetelmény tehat azonosult a techni-
kai megoldassal” (Vaginé 2004 p. 55)

A legato kifejezés ugyszintén pontositasra szorul. Hasznélatdban kiilonbséget kell tenni a fraze-
alasra vonatkozo zenei muszoként és az énektechnikai szakkifejezésként torténé értelmezés ko-
z6tt. Enektechnikai vonatkozdsban jéval konkrétabb, a hangszeres zenére nem vonatkoztathato,
specidlisan a szovegmondashoz tartozo sajatossagokat takar, amely ily mddon csak a vokalis zene
sajatja. Vaginé ezt a fogalmat is tisztazza. ,, Legato annyi, mint hangz¢ iv. Hangrél hangra, magas-
sagrol magassagra, megszakitas, csomo nélkiil huzédé hang-fonal. Minél tisztabbak, precizebbek
a massalhangzok, anndl révidebben szoélalnak meg, nem okoznak gorongyot a legato-ivben. A
vokalis hangzds igy nem szakad meg altaluk” (Vaginé 2004 p. 137) A szdveg lassu gyakorlasat ja-
vasolja, a maganhangzo értékét lassitva teljes értékben énekelve, amit a villimgyors méssalhang-
z6ejtés kovessen. A , kotta teljes értékét a maganhangzé adja” elv megvaldsitasat nyelvi szempont-
bol differencialatlanul irja le. A dinamikai drnyaldsok, crescendo-decressendo®® megvaldsitasat
is a legato feladatkorébe sorolja. Hibds alkalmazasa rendszerint a rossz, értelmetlen hangsulyozas
eredménye. A zene és a nyelv kozos paramétereib6l indul ki, amikor azt allitja, hogy egy szén,
frazison beliili tobbszori hangstlyozas a feleslegesen felerdsitett (crescendalt) hangokat eredmé-
nyez, melyeket természetszertileg halkitas kovet, amely a zenei gondolat feldarabolasahoz vezet.
A vonal megtartasat ugy képzeli el, hogy minden szétag az el6z6 hang erejével kezdddik el, és
hangoztatasa alatt kismértékdi erdsitést hajt végre, ,,mintegy végigvezetve a crescendo akaratét
egy képzeletbeli vonalon” (Vaginé 2004 p. 139) Ezt az 4ltala vonal-crescendonak nevezett elkép-
zelést szorosan beépiti a legato gyakorlasdba. Az eredeti nyelvii éneklés szempontjabdl is kiilon-
leges jelentségli a szoveg és zene azonos jellemzdire épiild meglatasa, mely szerint a ,,tanulénak
olyan fokra kell jutnia tanulmanyaiban, hogy minden frazisnak felismerje a kozponti gondolatat,
azt a pontot, amelyhez torekszik, és amelyr6l visszafordul a lendiilet-iv csucsa és lehajlasra veze-
tése” (Vaginé 2004 p. 139) A bel canto stilushoz kot6dé énektechnika Vaginé szerint — amint azt
a VIIL.-IX. szdzadban az énémetalfoldi Metz varosdban romai mesterek altal vezetett egyhazi
iskola alapitdsa is mutatja — nem csak olasz nyelven tokéletesithetd. A bel canto-hoz kapcsolédd
énektechnikat Adorjan Ilona is Gjabb tartalommal tolti meg, felismerve, az operahdzak és kon-
certtermek elvarasait, a megnovekedett hangzasigényt. A régi olasz technikat a német iskola re-
zonanciaelméletével 6tvozi azzal a céllal, hogy a hangadas kiegyenlitett, a regiszterek 6sszekotése
torésmentes legyen, de mindez messzehatd csengéssel legyen felruhazva. (Adorjan 1996)

A gége és a légzOszerv egyuttmiikodése nélkill nem jon létre az énekhang. A két szervet az
allandé levegbcesere, a be- és kilégzés kapcsolja Ossze, melynek zavartalan egytittmtikodése az
énekes légzés alapkérdése. A hangadasi légzés harom fazisra osztasa Kerényi mddszertana dta a
hangképzés gyakorlataban dltalanosan elfogadott. A 1égzési mechanizmusban, melynek alapja a
nyomaskiilonbség, a tiidd passziv szervként vesz részt. A bordakozi izmok, a rekeszizom, és a has
izomzatanak 9sszmtikodése révén a mellkas térfogatvaltozasanak eredményeképpen belégzéskor
a térfogat-novekedéssel nyomascsokkenés, kilégzéskor pedig térfogatcsokkenéssel nyomasnove-
kedés all el6. A vizszintes irdnyu rekeszizom passziv voltat a mai énekpedagdgusok egyhangtan
hangstlyozzak, mint ahogyan nézetazonossag van a gége 1élegzetvétel alatti nyugalmi helyzetét
illetGen is. A be- és kilégzésben részt veve izmok passziv illetve aktiv szerepét illetéen mar arnyal-
tabb a kép. Adorjan, R6th és Jelinek véleménye megegyezik a tekintetben, hogy a belégzés soran
a bordakat megemel§ kiilsé bordakozi izmok és a lestillyed6 rekeszizom végeznek aktiv munkat,
mikozben a has izomzata eléredomborodik és a belsé bordakozi izmok passzivan elernyednek.

39 Erdsités, halkitds
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Adorjan a légzés aktivitasat az élettani és hangadasi jelentdségén tulmutatva igy fogalmazza meg:

»Tudnunk kell, hogy énekléskor a belégzés elhatarozasanak pillanatdban élénk szellemi tevékeny-
séget fejtiink ki. Mikodésbe 1épnek mindazok az asszociacios kozpontoknak a kapcsolatai, ame-
lyek a megszolaltatandd mu Gsszes tényez6jét magukba foglaljak (ritmus, hangmagassag, dallam,
hangerd, tempd, szovegemlékezet, a kifejezés eltervezése stb.)” (Adorjan 1996 p. 9). Vaginé a
hangadasi 1égzés elsajatitasanak minél egyszeriibb modjat tartja kivanatosnak” Egyediili szaba-
lyozéja a mi, amelyet az énekes énekel” (Vaginé 2004 p. 36).

A fentebb tanulmanyozott mddszertani elvektdl jelentdsen eltérd, a német orvostudomany éltal
is igazoltnak itélt felismerések, szabalyszertiségek alapjan alkotja meg elméletét Nador Magda.
Miutan palydja csticsan egy komoly betegség kovetkeztében egyik hangszalagja lebénult, a jénai
Schiller Klinikan elektromos sokkterapiaval és specidlis funkcids gyakorlatokkal kezelték eredmé-
nyesen. Teljes gydgyulasat és a tudatos rehabilitaciot a Dr. Charlotte Hagena heidelbergi doktor-
nd eléadasan hallottaknak kdszonheti. Ez a 1égzésen alapuld gyogyitasi mdodszer, mely csecsemék
és gyermekek esetében ugyanazon betegségek esetében kiilonboz6képpen térténd gyogykezelést
alkalmaz, felkeltette érdekl6dését és tovabbi kutatasokra 9sztonozte. A mddszer alapjat az a meg-
figyelés adja, miszerint kétféle 1égz6 tipusti ember van. Az egyik tipus aktivan lélegzik ki és pasz-
szivan be, a masik éppen forditva, a belégzésben aktiv, és kilégzése passziv. Németorszagban erre
a megallapitdsra timaszkodva kisérletezték ki azt a mddszert, amelynek a gydgyitasban, sportban,
és az énekpedagdgidban is vannak kovetdi. Nador a ,Terlussologie” mddszerének tapasztalatait
tanari munkajaban, a hangképzési hibak lekiizdésében rendszerként alkalmazza. Mivel az egyik
ember az énekléshez szitkséges energiat nézete szerint a belégzésb6l, a masik tipus a kilégzésbol
meriti, a légzésben részt vevd izmok aktiv és passziv szerepe a két tipusnal ellentétes. Az aktiv be-
1égz6 tipus a bordak kozé, a bordak tagulasaval, mig az aktiv kilégzé tipus kicsit mélyebbre veszi
a leveg6t, a tobbi hangadashoz kotott izom elernyesztésével. A nem megfelelé izmok hasznala-
tabol eredd betegségek és a hangi romlds elkeriilésére minden énekesnek meg kell talélni sajat
légzbtipusat, és azt figyelembe véve kell 1élegeznie. A két 1égzbtipus-elmélet alapjat az emberek
eltérd hideg-meleg testzondinak szétvalasztasa adja. A sziiletéstinkkor determindlt tipushoz tar-
tozds alapjan meghatdrozza az ajanlatos taplalkozast, ruhdzkodast, mozgasigényt, életviteli szo-
kasokat is. (Nador 2000) Mddszertani elképzelései nagy érdeklédésre tartanak szamot itthon és
a tavol-keleti orszagokban, de a ,Terlussologie” elmélete nem nyert még dltalanosan elfogadott
tudomanyos elfogadast.

Napjaink énekpedagogidja fontos Uj teriiletként kezeli a korushangképzést. A témaban jelentds
tevékenységet fejtett ki Bruckner Adrienn, aki énektanarként, karvezetSként, énekmiivészként
Kodaly szellemi 6rokségének értelmében fontosnak tartja, hogy a gyermek évodas koratol fogva
naponta taldlkozzon az énekléssel, és a koruséneklés a gyermekeknél és a felnétteknél egyarant
legyen a zene aktiv mivelésének része. A tanitok szamara nélkilozhetetlennek tartja a valodi
értékek megértését és kozvetitését. Hangképzés-konyve az dvodakban, iskolakban dolgozo zene-
pedagogusok, karvezetd tanarok munkajéhoz nyujt dtmutatast. ,,Enekelj joI” cimmel 1999-ben
jelent meg, melyben részletesen foglalkozik a gyermekek hangképzésével az dvodas kortol 18
éves korig. (Bruckner 1999)

Adorjan Ilona modszertani konyvét a Kodély Zoltan Magyar Korusiskola tanaraként irta meg.
Ebben kiilon fejezetet szan a koruséneklésnek, mert ,,csak helyes hangadassal, komoly zenei és
technikai felkésziiltséggel és kifejez6képes hajlékonysaggal rendelkezé korus valdsithatja meg a
zeneszerzd elképzeléseit és okozhat 6romet igy 6nmaga, mint hallgatdsaga szaméra” (Adorjan
1996 p. 47) A technikai felkésziiltséget és a hangegészségtani ismereteket a koruséneklésben is
nélkiilozhetetlennek tartja, mert mig a szdlista a sajat hangi adottsagainak megfelel6en vélaszt-
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hatja meg repertoarjat, addig a korusénekes sokszor igen nehéz, akar képességeit meghalado szo-
lamot is kénytelen énekelni. (Adorjan 1996)

Korunk médszertani elméleteit 1j, az énekmetodikaban korabban nem hangsulyozott aspek-
tussal béviti Vaginé Gédel Hilda. Ugy véli, éneklés kapcsdn mindenkire egyardnt érvényes, atfogé
modszertanrdl beszélni lehetetlen. Az énekesi technika elsajatitandé komponenseit tiz pontban
foglalja Ossze, melyek kozpontjaban a funkcidvegyités all. Mivel nincs két azonos strukturaju
gége, azonos felépitésii test és rezonans tiregek, és az artikulacids szervek sem azonos mozgé-
konysaggal mitkodnek, a tandrnak a tanitdst megel6z8en meg kell ismernie a névendék hangjat,
estleges hibait. A hangvizsgélat Gj eleme az énektanitdsnak, mely altal elkertilhet6 a kiilonb6z6
felépitésti hangok és azok hibainak uniformizalasa. Modszertani célkitiizésnek csak a minden
énekesre egyforman kotelez6 izommozgasok begyakorlasat tekinti, amelyek lehetévé teszik az
élettanilag helyesen mik6do, egyéni hangzast hang kifejlédését. (Vaginé 2004)

Hasonlé megkozelitésben fogalmazza meg az énektanarrol, a pedagdgus személyérdl gondola-
tait R6th Marta is. Az énekpedagodgia legnehezebb feladatanak az alapok lerakasat itéli meg, mert
annak min&sége az énekes palyajat dontéen befolyasolja. Az alapozas modszerében legfontosabb-
nak a tudatossagot, a feladat koncentraciojat, valamint az egymasra logikusan épiil6 kis [épésekkel
torténd fokozatos haladdst tartja. A természetes éneklés pszicholdgiai megalapozottsaga utjan jar
Ligeti és Szamosi nyomdokain, amikor kijelenti, hogy a tanaroknak nemcsak szakmai tudassal,
de komoly pszicholdgiai képességekkel is rendelkezniiik kell, mert az énektechnika elsajatitasaval
parhuzamosan a névendékeknek egy befelé vezetd utat is meg kell jarniuk. Igy juthatnak el ahhoz
az egyensulyhoz, amely a megalapozott technikai tudast és a mélyen atélt el6adast 6sszekapcsolja.
A j6 tanar ismérveit minden gyakorlé énektandr szamara korszer(ien, irdanyadéan fogalmazza
meg. Az énekléssel foglalkozd szakemberek szamara egyértelmii kell, hogy legyen az elveivel vald
azonosulas. Ezért napjaink énekmetodikai elképzeléseit az 6 gondolataival 6sszegezziik.

,»— Nem érzelmi alapon tanit, hanem mindig tudatossagra nevel.

- Novendékét nem uralja, hanem partnerként kezeli azt.

— Onallésagra tanit.

- Okosan haszndlja ki a rendelkezésére 4ll6 idét.

- Nem pdzol a megérté anyai baratnd, se a jé haver, se a megfellebbezhetetlen, tekintélyelvt,

rideg szellem szerepében.

- Aki azért kot szovetséget a névendékével, hogy az a maga részérdl szovetségre 1éphessen el6-

szOr a testével-lelkével, azutan a zeneszerzével, majd a kiséréjével vagy a karmesterrel, hogy
végiill mindannyian szolgalhassak a zenemtvészetet” (R6th 1991/1 p. 5)
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hallgatoink kutatasai és kutatasi tervei



Roma és nem roma csaladok
nevelési szokasainak osszehasonlitasa
és az intézménnyel valé egyiittmiikodésiik

COMPARING ROMA AND NON ROMA FAMILIES'EDUCATIONAL
HABITS AND THEIR PARTNERSHIP WITH THE INSTITUTIONS

Bartha Erika 6vodapedagdgus hallgat6
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In this paper I would like to present the draft of my research. I announce the written version of my
presentation performed on the Talents’ Day Conference on 16" April. In this paper I present the
Roma and non Roma families” educational habits and I mainly focus the Roma and non Roma
families’ relationship with the kindergarten.

I expound the justification of my choice of subject in greater detail. This paper contains my re-
search plan and the main goals. I hope research will be successful and I will receive reliable state-
ments and data.

1. Bevezeto

A 21. szazadban fontos beszélniink a roma és nem roma emberek kapcsolatairdl, azonossagaikrol,
ellentéteikrdl. Kutatasom a nevelési kiillonbségeikre fektetne nagyobb hangsulyt, azon belil is az
azonossagokat és killonbségeket szeretném megtalalni és értelmezni. Mivel Magyarorszagon a
romak szama igen magas, s nap mint nap egyiitt élink veliik, latjuk életviteliiket, nevelési szoka-
saikat, gyermekvallalasi szokasaikat, gyermekvallalasuk szamadatait, igy gondoltam, hogy ez a
téma egy mélyebb attekintést érdemel.

Magyarorszagon romanak az az ember tekinthetd, aki magat a népszamlalason, a vélasztaso-
kon, iskolaban illetve a hivatalokban romanak vallja. Az 1992-es adatvédelmi torvény is ezt szaba-
lyozza, hogy romanak csak az tekinthetd, aki irasba foglalva is felvallalja roma identitdsat.

A romaellenesség vagy mas tényez6k hatasa miatt a romak csupan 1/3-a vallalja fel roma iden-
titasat. A 2011-es népszamlalason a romak szama Magyarorszagon 315 000 {6 kortil mozgott. Ez
csupan egy toredéke a tényleges roma lakossagnak orszagunkban.

2. Kiket tekinthetiink romanak?

Felmeriilhet az is, hogy akar a szocioldgusok vagy egyéb tanult emberek kiket is tartanak ro-
manak? Kemény Istvan szociologus szavait szeretném idézni: ,,Azt tekintettiik ciganynak, akit
a kornyezete annak tartott. [...] Felmeril, az a kérdés benniink, hogy ki is az, akit a tarsasa-
ga, kornyezete, ismerdsei ciganynak tekint. Az elsének emlitett tény szerint a kdrnyezet a barna
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bérli embereket tartja ciganyoknak, ezen kivill a cigany szarmazasuakat, vagyis azokat, akiknek
a szilei ciganyok” (Kemény 2003). A Kozponti Statisztikai Hivatal azokat az embereket tartja
romanak, aki a hovatartozas megvalaszolasanal, a megadott kérdések egyikére legalabb felvallalta
roma identitasat.

Feltehetjiik azt a kérdést is, hogy a romak és a hatranyos helyzettiek halmaza lefedi-e egymast.
Véleményem szerint nem, de természetesen a roma, mint hovatartozas, egy hatranyos megkiilon-
boztetést is jelent. A cigdnysaggal szembeni el6itéleteink mar nagyon régre nyulnak vissza. Ez az
el6itéletesség vezet ahhoz, hogy a tdrsadalom nagy része hatranyos megkiilonboztetéssel fordul a
romak felé. Sajnos arrdl még nem sziilettek felmérések, hogy hogyan éli meg azt a roma gyermek
példaul, hogy kisegit6 csoportba teszik vagy szeparaljak a tobbiektdl, csak azért, mert roma szar-
mazasu (természetesen teljesen egészségesen minden testi vagy szellemi hibék és rendellenessé-
gek nélkiil). A hatranyos megkiillonboztetéssel nemcsak a romdkat sujthatja a tarsadalom, hanem
mds csoportokat is. A magyar oktatdsi és kdznevelési rendszer, jelen esetben az 6voda, altalaban
nem tud segiteni abban, hogy kiegyenlitse a szarmazas altal kialakult hatranyokat. (Fiath 2002)

3. A roma és nem roma csaladok, valamint az évoda

A ciganygyerekek rendszerint nagy csaladokban élnek, ezaltal rendkiviil nyitottak arra, hogy j

kapcsolatokra tegyenek szert. Talan a tdrsadalmi kirekesztés miatt tartanak az ismeretlen embe-
rekt6l, de akdr egyetlen egy ember is elég, aki roma, ahhoz, hogy ne érezzék magukat frusztralva.
A ciganygyerekek rendszerint mindenhova a sziileikkel egytitt mennek, 6k vannak mindig a ko-
zéppontban. A cigany csaladok egy része nem szivesen adja a gyermekeiket 6vodaba, mert féltik
Gket attdl, hogy a tarsaik bantani fogjak gyerekeiket. Szeretik ellendrizni a roma sziil6k azt, hogy
napkozben a gyermekeik biztonsagban vannak-e, jol érzik-e magukat az 6vodai csoportban. Ez

azt sugallja felénk, mintha a sajat nevelésiikben jobban biznanak a roma sziil6k, mint az intézmé-
nyes nevelésben. (Kovacs 2009)

Feltételezhetjiik, hogy a nem roma csaladok nagyobb mértékben probalnak egytittmiikodni az
ovodaval, hiszen gyermekeik szamara a leheté legjobb nevelést szeretnék biztositani. Ugyanakkor
a roma csaladok, sziilék is hajlanak az egyiittmiikddésre, csak meg kell talalni annak moédjat, s
inkabb olyanban kérni a segitségiiket, mely az erdsségeikre fekteti a hangsulyt, nem pedig a gyen-
geségeikre. Hiszen ha pozitivumokat tapasztalnak az egytittmitikodés sordn, akkor a hozzaallasuk
is pozitiv irdnyba mozdul el. (Szab6 2015; Erdds 2015) A csalad 6vodardl kialakult képe fontos
szerepet jatszik a gyermekek dvodaztatasaban, a kozosségi programokon a részvétel aktivitasa-
ban. (Forrai és Hegedtis 1998)

Tovabba a gyerekek dvodaztatasat az is befolyasolhatja nagy részben, hogy hiaba vinné a gyer-
mekét dvodaba a roma sziil6, ha nincs a lakéhelyiikon évoda, csak mas kérnyez6 telepiilésen ta-
lalhaté 6voda, és olykor a sziil6k nem tudjék a gyerekek elvitelét illetve hazahozatalat megoldani.
(Fiath 2002)

4. Kutatasi terv

Ahhoz, hogy az adatgyijtésem megfelelé mennyiségi lehessen, kvantitativ modszert, azon beliil
is a papiralapt kérdéivezést fogom alkalmazni. A kérdbivet 60 roma és 60 nem roma csaladnal
szeretném lekérdezni. Tovabba tervezem, hogy 10-10 csaladndl megfigyelést tartok, délutanon-
ként, hogy amikor a gyermekek otthon tartézkodnak, akkor is betekintést nyerhessek a minden-
napjaikba, illetve lathassam, hogy a sziilék miképpen nevelik gyermekeiket.

A kérddivet Matészalkdn a Négy Evszak Ovoddban, illetve egy Hod4szi 6vodaban tervezem
kiosztani. A két helyre azért esett a vélasztasom, mivel Matészalka egy kb. 18000 £6 lakosu varos,
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melynek csupan az 5% roma, Hodasz pedig azért specialis ebben az esetben, hiszen ott a lakossag

tobb mint 60%-a roma identitast. Véleményem szerint ezeken a helyeken kapnék hasznalhatd

adatokat a kutatdsomhoz. Reményeim szerint az intézményvezetSk segitségemre lesznek.
Tovabba a megfigyelés alatt, ha sikeriil, szeretnék interjut is késziteni a csaladokkal.

Szamtalan hipotézis és kérdés megfogalmazddott bennem a témaval kapcsolatban.
o Feltételezem, hogy szamos teriileten tapasztalhatoak eltérések a roma és nem roma csaladok
nevelési szokdsaiban.
« Azt gondolom, hogy a romak sokkal inkabb a sajat sziileiktél és rokonaiktdl latott nevelési
mintat adjak 4t a gyermekeiknek.
o Ellenben a nem romak esetében ugy vélem, hogy 6k a sziil6i mintat kiegészitik a sajat tapasz-
talataikkal, pedagogustol kért tandccsal és a szakirodalomban, interneten olvasottakkal.

Kutatdsom iitemezése a kovetkez6:
A kovetkezd litemtervet szabalyozza a munkdmat, hogy milyen iddintervallumban, mit kell az
elébbre haladasomhoz elkészitenem.
o Szakirodalom-feldolgozas
2016. janudr 10.-2016. majus 30.
o Kutatas moédszerének kidolgozasa
2016. mdrcius 1.-2016. junius 15.
« Megfigyelés
2016. junius 15.-2016. augusztus 31.
o Kérdoiv kiosztasa
2016. szeptember 1.-2016. oktdber 31.
o Kérdoiv feldolgozasa
2016. oktober 1.-2016. november 30.
« Dolgozat elkészitése
2016. oktober 15.-2016. december 15.
Kutatdsom céljaként azt tiiztem ki, hogy a nevelési szokasokban megtalaljam az azonossagokat és
kiillonbségeket. Ezzel segitve az dvodapedagdgusok nevelési munkajat.
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Legyen a természet a te tanitod!
LET NATURE BE YOUR TEACHER

Bellon Veronika hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In this paper I deal with the children’s outdoor experiences. Firstly, I studied their cognition capabil-
ity according to Jean Piaget, L. Sz. Vigotszkij, Erik Erikson and a Hungarian psychologist, Dr. Ran-
schburg Jend. In the third chapter I studied some English book about outdoor playing in England, in
Norway and in the USA. They said that children need to live in, play in and make experiences about
nature. Then, I analysed The National Base Program of Kindergarten education which is the most
important document in nurseries in Hungary. In childrenss life the family is the primary social scene,
so, I studied the role of the family, then the role of kindergarten teachers. The Sunshine Nursery in
Hajduboszormény organizes forest nursery in the forest. As I read the Kindergarten Education news-
paper about forest nursery, I found some interesting programs. I made two interviews and many
questionnaires with leading kindergarten teachers and other kindergarten teachers. In addition, at
last I wrote green nursery of my dreams.

1. Az 6vodaskoru gyermek kognitiv képességeinek jellemz6i

Mindenekel6tt a gyermek kognitiv képességeirdl alkotott helytallonak bizonyuld elméleteket ir-
tam le, megemlitve Jean Piaget-t és L. Sz. Vigotszkij-t; valamint a pszichoszocioldgia terén, Erik
Erikson nyolc szakaszos felosztasat is lejegyeztem.

1. tdbldzat Az értelmi fejlédés szakaszai

L. Sz. Vigotszkij | J. Piaget
szakaszok életkor szakaszok
cselekvd — szemléletes gondolkodas 0-2 ?V szenzomot’cl)rgs intelligencia

) . B ; 2-7 év mvelet el6tti szakasz
szemléletes — képszerli gondolkodas . o .

. . . 7-12 év konkrét muveleti szakasz
nyelvi — fogalmi gondolkodas . i .

12 év formalis miveleti szakasz

Forrds: Balogh Eva (2008 p. 120.)

A mivelet el6tti szakaszban a gyerek mar elkezd beszélni. A szavakat szimbolumokként hasz-
nalja egy targyra vagy targyak csoportjara. Ekkor a gyerek bizonyos szabalyokat még nem ért.
Nem érzékeli még a mennyiségi kiilonbséget, a tomeg megmaradast, a szamallanddsagot. Ugyan-
akkor kornyezetét sajat szemszogébdl figyeli, magahoz viszonyitja. Ezt egocentrikus gondolko-
dasnak hivjuk. Emiatt képtelen még a decentralizalasra, nem tudja egy szitudcié két megkoze-
litését egyidejileg figyelembe venni. Gondolkodasét az irreverzibilitas is jellemzi, ami a vissza
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fele val6 gondolkodas képtelenségét jelenti. Ennek a szakasznak jellemz6i még az intuitivitas, az
artificializmus, az animizmus, és a finalizmus, valamint a magikus gondolkodas. (Balogh 2008 p.)
Utébbindl, ,.a kozéppontban a szdndék, a vigyak vezérelte cél dll, amit semmiféle torvényszeriiség
nem akaddlyozhat meg abban, hogy megvalosuljon. A vildg tehdt vardzslatok, mdgidk szintere.” (Dr.
Ranschburg 2014 p. 125.) Piaget allitasat vizsgalatokkal bizonyitotta be. ,Ha egy alacsony, széles
iivegbdl a folyadékot egy keskeny magas edénybe ontjiik at, a négyéves gyermek tigy véli: a folyadék
mennyisége megvdltozott.” (Dr. Ranschburg 2014 p. 74.) Az 6téves gyermekek tobbet gondolkod-
nak ezen a feladvanyon, de 6k sem tudnak biztos valaszt adni. A gyermek nem érti még, hogy
a folyadék mennyisége nem véltozott vagyis, még nem rendelkezik a megforditas képességével.
Ezzel azt allapitotta meg Piaget, hogy a megmaradas elve még nem alakult ki a 2-7 éves korosz-
talya gyermekeknél.

2. tdbldzat A pszichoszocialis fejlédés 6vodas kori stadiumai

Pszichoszocialis krizis Kedvezo6 kimenet

3. Harmadik és kezdeményezés
negyedik életév | vagy bilntudat

tervezés és megvalositas; sajat cselekvések
kezdeményezésének képessége

4. Hatodik évtél a teljesitmény
pubertésig vagy kisebbrend(iség

kompetencia intellektualitds,
szocialis és fizikai képességekben

Forrds: Rita L. Atkinson et al. (2003 p. 99.)

2. Miért van sziikség kornyezeti nevelésre?

Angliaban az 1950-es évek kozepétdl indult egy tigynevezett Erdei Iskola mozgalom, melynek
célja, hogy a gyerekek minél tobb természetkozeli élményben, megtapasztaldsban részestiljenek.
(Carruthers 2007 p.) Hiszen, ha a gyerekeknek nincsenek valdsagos tapasztalataik a természet-
rél, hogyan fogjak tudni igazan megérteni a természetvédelem és mds kornyezettel kapcsolatos
kérdések fontossagat? — teszi fel a kérdést a szerzd. (Carruthers 2007 p.) A norvég pedagégusok
a kovetkez6 kérdéssel kozelitettek a kornyezeti neveléshez: Miért kell kimennie a gyerekeknek?
Valaszuk a kovetkez volt: mert ez jo a gyerekeknek, bar ez magatdl értet6dé. Indoklasuk, pedig,
mert a gyerekekkel egytitt sziiletik a kornyezet iranti kivancsisag, fejleszti a fizikumukat és a mo-
toros készségeiket, intenziven hasznaljak érzékszerveiket, egyarant erdsiti a fizikalis és mentalis
egészségiiket, fejleszti az ellenalld képességiiket, noveli az 6nbecstilésiiket és mindennap dj ki-
hivasok elé allitja 6ket. A pedagdgusok uj nézépontbdl kozelitették meg a kérdést a természetre
alapozva. Ezek a kornyezeti megtapasztalasok természetesen kihivasok elé is allitjak a gyerekeket
és a pedagdgusokat is egyarant.A nevel6k is akarjanak kimenni az udvarra. Ezért gjra kell gon-
dolni a pedagdgusok tovabbképzésének programjait is. Ugyanakkor, a gyerekeknek lehetdséget
kell biztositani az allatokkal valo talalkozasra is. Hidnyzik viszont az els6 kézb6l valé megtapasz-
talds, amikor tapintds, latas altal tapasztaljak meg az allatok valodisagat. Masrészrél az allatok
védelmét is hangsulyozni kell, ami szintén nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a gyerekek megértsék a
kornyezetvédelem jelentdségét. (Carruthers 2007 p.)Szamos modon tudjak segiteni a pedagdgu-
sok a gyerekek tudomanyos elképzeléseik kibontakoztatasat, de gondossagra van sziikség annak
biztositasa érdekében, hogy a foglalkozas nem alakitson ki problémakat a gyerekek jovébeni ta-
nuldsa soran. LehetGségeket kellene biztositani a gyerekeknek, amelyek lehet6vé teszik a felfede-
zést, 6nallo kérdésfeltevést, otleteik megbeszélését tarsaikkal, hogy elkezdjék a dolgokat maguk
szamara felderiteni, felfedezni. (Johnston 2004 p.), (Johnston 2010 p.) Mi teszi igazan emlékeze-
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tessé a kinti jatékot a felndttek szamara? (Henniger 1994 p.) Van néhany lehetséges magyarazat
erre a kérdésre.

Szenzoros tapasztalatok: a latnivaldk, a hangok, és a textirak miatt talaljak a kinti létet vonzé-
nak a gyerekek, emellett ez a kozeg sokkal érdekesebb is szamukra.

Nagyobb szabadsagérzet: a fiiggetlenség Osszetartozik a kinn léttel, ami egy masik lehetséges ok,
ami miatt igen élénken emlékezetessé valnak a kinti jatékélmények. (Rivkin 1995 p.) Futds, ugris,
kiabalas, beleértve a koszos tevékenységeket, amik tokéletessé teszik a szabadtéri tartézkodast,
minimélis feln6tt részvétellel.

Kockézatvallalas lehet8sége: A kockazatvallalas része, hogy izgalmassa és motivaltta tegye a
gyerekek jatékat.

A National Association for the Education os Young Children (NAEYC) is hangstlyozza a sza-
badtéri jatékok fontossagat, ami szerves része a gyerekek megfelel6 fejlédésének.

3. A csalad és az 6vodapedagogus szerepe a kornyezeti nevelésben

»A csalddi és 6vodai nevelés illeszkedésének vizsgdlata azt az eredményt hozta, hogy a legtobb csalid

esetében a két nevelGi hatdsrendszer harmonikusan kiegésziti egymadst.” (Podraczky és Marton 2012
p. 72.) Ezt allapitotta meg a kutatdsaban Desforges és Abouchaar (2003). ,A pedagégus és a szild
akkor tdmogatia egymds munkdjdt, ha az dltaluk birtokolt tuddst és informdcidkat kolcsonosen, a
gyermek fejlédése érdekében megosztjik.” (Podraczky és Marton 2012 p. 69.) Ennek érdekében a
szll6- pedagdgus egylittmiikodéséhez egymasra épiild alapelveket is megfogalmaztak, melyek:
az elfogadas, a kolcsonos bizalom, kommunikacid, pozitivumok keresése, gyermekekre vonat-
kozé pozitivumok hangstlyozasa és a rugalmas alkalmazkodas. Ezek teszik lehetévé a sikeres
egylttmiikodést sziil6 és pedagdgus kozott. Annak érdekében, hogy egy jo kapcsolat j6jjon létre
Joyce Epstein szamos jo gyakorlatot dolgozott ki. Ezek a kovetkez8k, fécimenként: ,,a sziil6kkel
valo foglalkozas, kommunikacié, dnkéntes munka, otthoni tanulds, déntéshozatal, a tagabb ko-
z0sség és az 6voda/iskola kapcsolata” (Epstein 2001 p.) A dontéshozatalt kiemelve, ez a sziil6i
munkakozdsség, illetve kiilonb6zé tanacsadd csoportokat foglalja magéba, akik a sziil6k kéréseit,
javaslatait vitatjdk meg és tovabbitjak az dvoda vezet6sége felé. Ez egy olyan kommunikdcios
szintér, ami igen konnyen olajozottd teheti a sziild-6voda, sziilé-pedagdgus kapcsolatot, azaltal,
hogy meghallgatja a sziil6ket és lehet6séget biztosit a sziilok éltali fejlesztésekre. (Podraczky és
Marton 2012 p.)

A kecskeméti Corvina Ovoda Ifjusag Uti Tagévoda évoda zold jeles napjaindl, nélkiilozhetetlen
az 6vodai dolgozok segitsége, akik szintén kornyezettudatos életet élnek, igy lehetséges a siker
elérése. Klein Ibolya célra tekinté szemmel irja: ,Ha a gyerekektdl pedig csak azt és annyit varunk
el, amit mi magunk is megcsindlunk a fenntarthatésdg, a kornyezettudatossig érdekében, akkor mdr
hitelesek vagyunk, és ezzel épp eleget tesziink érte” (Klein 2015 17.)

4. A hazaszeretetre nevelés palyazati kereteken beliil

L,TAMOP 3.1.2-12/1-2012-001 ,Hazafias és honvédelmi neveléshez digitdlis tartalom és mdd-
szertan kidolgozdsa” cimii projekt évodai programcsomag. A projekt célja: a 3-18 éves korosztdly
szamdra akaddlymentesitett, az adott korosztaly életkori adottsdgainak megfeleld tartalommal és
médszerekkel nyolc programcsomagbél allo ismeretanyag létrehozdsa. Egy olyan digitdlis tananyag
készitése, amely a Nemzeti Alaptantervben megfogalmazott hazafias és honvédelmi nevelés eredmeé-
nyes és sikeres megvaldsitdsdt szolgdlja, a kozoktatds minden szintjén, a jelenlegi, modern szakmai
és technoldgiai elvardsoknak megfeleléen.” (Padanyiné és Aszalos 2014 4.)
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A hatvani és az oroszlanyi 6vodapedagogusok feladata az volt, hogy ,,dsszedllitsanak egy anya-
got, a 3-6 éves korosztdly szamdra, amelynek segitségével az egész év folyamdn a gyerekek minden
tevékenységen keresztiil taldlkoznak a magyarsdg fennmaraddsdnak alapértékeivel”

A tananyag komplex jellegti, olyan tartalommal, amely egyediildlld. ,Az dvodapedagogusok 1ij
ismeretek beépitésével a tobbi tevékenységben eddig is jelen levd, hasonlé jellegii tartalmakat egysé-
ges rendszerbe foglaltdk.” (Padanyiné és Aszalos 2014 5.)Az 6vodai miiveltségtartalom kidolgoza-
sa soran nagy hangsulyt tettek arra, hogy ,,a magyarsigtudat alakitdsa tudatosabban, tervszeriib-
ben torténjen. A tananyag segitségével olyan gyermekek nevelése a cél, akik kotddnek lakéhelyiikhoz,
kornyezetiikben jol tdjékozédnak, érdeklédok, nyitottak, onmagukat értékelni, mdsokat elfogadni
tudok, egyiittmiikodéek.” (Padanyiné és Aszalds 2014 4.) A hazafisdg szemléletében tijragondoltak
eddig mdr megszokott témdkat. (Padanyiné és Aszalds 2014 4.) Az allatok terén a magyar 6shonos
allatokat, magyar kutyafajtdkat, Kincsemet, a hires versenylovat értik. A z6ldség, gyiimolcs terén,
a hires, Magyarorszagon termesztett névényeket, mint a makoi hagyma, a szegedi paprika stb.,
illetve az ezekbdl eldallitott termékeket, a vecsési savanyusagot, a kdposztat, a pirospaprikat és a
kiilonboz6 gytimolesleveket. A foglalkozasokat illet6en a régi mesterségeket és napjaink foglalko-
zasait is kiemelik. A projekt sikerességét az id6 fogja megmutatni és természetesen azok, akiknek
késziilt, a gyerekek. ,, Az elkésziilt 6vodai tananyag tartalma: 67 vazlat, 42 jdték interaktiv tabld-
ra, fogalomtdr 131 fogalommal, képgytijtemény, kerekasztal beszélgetés (mindhdrom korosztdllyal),
tesztfoglalkozds, modszertani fiizet” (Padanyiné és Aszalos 2014 31.)

5. Sikeres erdeiovoda-palyazatok

,Ovodai Tehetségsegité Programok, Erdei Ovoda Programok tdmogatdsa cimii (NTP-OTM-
MPA-12-038) palydzati program megvalésitdsa.” (Nemzeti Tehetség Program 2014 20.)A palyaza-
tot a salgdtarjani Pitypang Tagévoda nyerte meg, igy ,,négynapos erdei dvodai programon vehettek
részt a gyerekek Karancs-Medves Tajvédelmi korzetben.” (Nemzeti Tehetség Program 2014 20.)
A kovetkez6kben a palyazatot sz6 szerint idézem a pélyazat szovegét. A palyazatkitiizott céljai
kozott szerepel, ,a kornyezet természeti kincseinek dllat- és novényvildgdnak felfedezése, jdtékos
helyzetek, viltozatos tevékenységek, vizsgdloddsok, tapasztalatok gyiijtése természetes kornyezetben,
kiilonbozé helyszineken az élménypedagigia alkalmazdsdval. A természeti és épitett értékeink meg-
ismertetésével a kozvetlen kornyezetiikhoz valé ragaszkodds lokdlpatriota szemlélet megalapozdsa.
Kornyezeti problémdk onallo felfedezése, megolddsok keresése, a gyerekeken dt a csaldad kornyezettu-
datos szemléletének, magatartisdnak alakitdsa.” (Nemzeti Tehetség Program 2014 20.)

2013 oktdberében a vésztdi Gvoda egyhetes erdei 6vodai programot valdsithatott meg ,,Kis felfe-
dez6k az erdei 6voddban” cim( palyazat keretében. ,,A tabor helyszine: Vidra tanya.”A projekt cime
sz6 szerint:, Az erdei 6voda tevékenységeit hdrom projekt — a ,,Ropiilj maddr” a ,Vizpart vardzsa” és
a ,A természet csoddi” koré csoportositottik. Elozményként a gyerekek, az 6voddban felelevenitették
tuddsukat a természetrdl. Majd elkezdédott az egyhetes programsorozat.” (Kara 2014 6.)

6. Z6ld 6vodak vizsgalata

Az alébbi fejezetben a Z6ld Ovodakkal kapcsolatos vizsgilatomat mutatom be, dsszevetve az in-
terjukra adott valaszokat a kérdéivem eredményeivel. A kérd6iv kérdéseit a Zo6ld dvoda lesziink!
(Bihariné dr. Kreko Ilona et al. 2014 p.) - mddszertani segédanyag és utmutat6 alapjan készitet-
tem el. Az interju kérdéseit is erre a szakirodalomra alapoztam. A mérhetd eredményeket sajat
szerkesztést diagramokban abrazoltam.A vélaszadd 6vodapedagogus nék 33-59 év kozottiek,
akiknek a pélyan eddig eltoltott évek szama 2 és 39 év kozé esik. Ebbél kiindulva, a valaszadok
kozott voltak, palyakezdd, mar tapasztalt, valamint nyugdij el6tt allé pedagdgusok is.
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Els6 kérdésem a sajat 6vodajuk Zold Ovoda cim fontossagat foglalta magaban, ki, mennyire
tartja fontosnak. (1. diagram)

1. diagram Mennyire fontos a Zéld Ovoda cim?

. Nagyon fontos
D Fontos, de nem annyira

[ ] Nemvalaszolt

(N = 31, sajdt szerkesztés)

Ezutan ennek a valasznak a megindokolasat kértem a valaszadoktol. Els6sorban az interjara adott
valaszokat emelem ki, majd a kérdéivekre adott vélaszokat.

Az debrecen-jozsai 6voda vezet6jének ,,Ugy gondoljuk, hogy a felndvekvd generdcié életében na-
gyon fontos, a kornyezettudatos életmod. Itt az évoddban kell kezdeni az ovodds gyerekeknél, és
ha ez mar az életiiknek részévé vilik, akkor felnéttkorban mdr ennek megfeleléen fognak élni. A
kornyezettudatos életmodnak, a kornyezetvédelemnek, a természet szeretetének a gyerekek szemé-
lyiségébe valo beépitése nekem is, és minden dolgozonak nagyon fontos.”

A hajdubdszérményi Zold Ovoda program iréjanak, véleménye pedig: ,,Mdsrészt, mint évoda-
pedagdgusok, ldttuk, hogy a kornyezeti fenntarthatosdgra nevelés nagyon fontos mdr 6vodds korban.
Az 6vodasok, a gyerekek dltal mdr a csalddokat, sziiloket is lehet mdr tigymond, nevelni. Az elsé
lépés ehhez az évoda, ahol mi ezt meg is valésithatjuk.”

Az évodapedagdgusok kiilonféle teriileteket jeloltek meg, ki, miben l4tja a Z6ld Ovodai cim
fontossagat. Ezeket emelték ki: kornyezettudatos gondolkodas/magatartas/életvitel, egészséges
életmdd, zold vilagnapok megtartasa, jov6, kornyezetvédelem, Foldiink veszélyeztetettsége, no-
vény és dllatok szeretete, értékképviselet, hagyomanyok dpolasa, szelektiv hulladékgyujtés, ko-
runk legfontosabb aktualitasa. A valaszadok 9%-a nem a cimre helyezi a hangsulyt.

A pedagogusok 71%-anak a csoportjaban valosul meg a séta, 65%-uknal a higiéniai szabalyok
megtanuldsa, 61%-uknadl, pedig a madaretetés-itatas (2. diagram). Csupan 13%-uk rendez erdei
6vodai programokat (2. diagram).A hajduboszorményi évoda is csak harom éve szervez ilyen
jellegli programot a gyerekek részére, de anndl nagyobb lelkesedéssel és Gtletekkel. ,,A nagycso-
portosok szdmdra hirdettiik ezt a hdrom napos ,,ottalvés” programot. Itt is nagyon tartalmasan el
tudjuk tolteni az idénket és rengeteg tijat tanulnak a gyermekek, kisérletezhetnek, megfigyelhetnek,
tapasztalhatnak. Tdavolabb a sziil6tél ondllésdgot tanulnak. Sajdt maguk gondoskodnak kornyeze-
tiikr6l, onmagukrol, kis segitséget igényelnek.” Debrecen-J6zsan az udvaron ,,t6bb odii, maddretetd
van kihelyezve, ahol figyelhetik a gyerekek a madarak életét. A maddretetés, a maddritatds nem
maradhat ki a gyermekek tevékenységei koziil.”
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2. diagram Matematikai, természettudomanyi és technoldgiai kompetencia
Szabadban pl. a,hdznak” hasznalt novények
o . 26%
pontos megnevezése kimyezeti...

Madaretetés, itatas 61%

Higiéniai szabélyok megtanuldsa 65%

A gondozas sziikségessége

Novényi részek ismerete

Egészséges taplalkozashoz
eszkozok ismerete és alkalmazdsara valg...

Természetfilmek bemutatasa 26%

Erdei 6vodai programok rendezése

Kirandulasok szervezése 58%

Sétak 71%

(N = 31, sajdt szerkesztés)

Milyen eszkozokkel, helyszinekkel bévitik a jatékot, kornyezettudatos szempontbdl?

A kovetkezbket soroltak fel a valaszado pedagogusok: sajat készitésii tarsasjatékok; papir, fa, mi-
anyag hulladékbol készitett jatékok, barkdcsolassal készitett jatékok, babkészités, termésbab, kor-
nyezetvédelmi tarsasjatékok, kukatiindér tarsasjaték, nagyito, érzékeld jatékok, kornyezettudatot
formal¢ jatékok, a Kiserd6ben szervezett jatékok, EU-s jatszotér latogatdsa, séta a Tocd patakhoz,
érzékel6 barlang, sovénylabirintus, 6vodai erdei pihend, madargytirtizés megfigyelése, Zold Kor-
rel kapcsolattartas, rendezvényeiken vald részvétel.

A debrecen-jozsai vodaban mikroszkopokat, nagyitokat haszndlnak, illetve ,az évoddban
nagyon sok lehetdség van a természet megismerésére, megszeretésére a gyonyérii szép, 6200 m?-es
az udvarunk jévoltabdl. A gyermekcsoportok az 6voda kirnyékén tobbszor szerveznek kirdnduldst.
Nem messze taldlhaté a Tocé patak, oda siiriin elldtogatnak a gyerekek.” Debrecenben a Botanikus
kertbe, Nagyerdére Nyiregyhazan pedig a Vadasparkba szerveznek kirandulasokat.

A hajduboszorményi 6vodaban messzelatot, nagyitot, mikroszkopot, 1épésszamlalot, kis lapto-
pokat, interaktiv téblat, és kivetit6t hasznalnak. Kirandulni a ,, T6cé vilgybe utazunk, ide a Zold
Korisok szerveznek kiranduldst, leszdllunk Bodasz6lén, tirdzunk a volgyben, majd visszautazunk.
Ez hdrom 6rds program, nagycsoportosok vesznek rajta részt. Ez arra neveli a csalddokat, hogy sé-
tdlni kell, a természetben birjanak gyalogolni.”

A néphagyomanyok mely jeles napjait, iinnepeit, zold jeles napokat tartanak meg?
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3.diagram Néphagyomanyok jeles napjai, linnepei, zold jeles napok

Mdjus 10.

Madarak és fak napja
Mdjus 1.

Majusfa allitasa

Mdrcius 22.

Aviz vildgnapja

Aprilis 22.

A Fold napja

Mdcius 18, 19, 21.
Sandor, Jozsef, Benedek

Farsangi mulatsag

Februdr 2.

Vizes él6helyek vildgnapja
Februdr 2.

Gyertyaszentel boldogasszony
Janudr 6.

Vizkereszt

Janudr 1.

Ujév

December 13.

Luca napja

December 6.
Szent Miklds napja

Advent

November 11.
Marton nap
November 1.

Mindenszentek

Oktdber 2. hete

Sziireti hét

) Oktdber 4.

Allatok vildgnapja

Oktdber elsd hétvégéje

Eurdpai madarfigyeldk napja
Szeptember 29.

Mihély napja

Szeptember 23.

%

0 0 20 30 40 50 60 70 80 90 100

(N = 31, sajdt szerkesztés)

A vélaszad6 vodapedagdgusok 100%-a megtartja a farsangi mulatsdgot és az Allatok vilagnapjat,
valamint 99%-uk a F6ld napjat is megiinnepli. Meglepé médon 6%-uk megtartja a Mindenszen-
tek és a Gyertyaszentel6 Boldogasszony napjat (3. diagram).
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A debrecen-jozsai vodaban megtartjédk a zold jeles napokat az 6vodavezetd elmondasa alapjan
és kiemelte a Takaritas vildgnapjat, amikor ,.a tiszta, szép, esztétikus kornyezetre hivja fel a gyerme-
kek figyelmét. Nemcsak a csoportszobdkat, de az 6voda udvardt is széppé, tisztdvd vardzsoljdk.”

A hajduboszorményi dvodaban szeptemberben, Mihaly napi vasart, vagy Sziireti mulatsagot
rendeznek. Csatlakoznak a varosi, illetve Orszagos Autémentes naphoz is. ,Az dllatok vildgnap-
jan sajdt kedvenceiket hozzdk el a gyerekek az oviba és dllatsimogaté néven megismertetik egymds-
sal az érdekes dllatokat. Mikor eljon a téli idészak, az ehhez kapcsolodo hagyomdnyokat elevenitjiik
fel: Mdrton napi ludazds, az Adventi késziilédés, a Mikulds virds, a Betlehemezés is kapcsolodik
a Zéld Ovoddhoz. S az egész évben végzett munka korondja a Zold Ovodai Hét, amit dprilisban
szoktunk szervezni.”

Milyen "z6ld’ helyek kialakitasat tervezik a kovetkez6 2 év soran?

4. diagram Kialakitandé ‘z6ld’ helyek

Odzis [T
Szdnkddomb
Szelektiv hulladékgyiijté
Tanosvény
Vizesélghely [T 7]
Vizes él6hely

Madarbardtkert [T ]
Lepkekert |
,Meteoroldgiai dllomds” |
Novénysimogatd |

Sovénylabirintus [T
Komposztdlé |
Madarles |
Ovodakert: virdgoskert, disznévények |
Sészoba

Ovodakert: gyiimdlcsds |

Ovodakert: gyogy- és fiiszerndvénykert |
Ovodakert: veteményeskert |

Erzékeld barlang”
0 5% 10% 15% 20% 25%

(N = 31, sajdt szerkesztés)

A vilaszadok 23%-a tervezi veteményeskert, gyodgy- és fliszernévénykert, valamint tandsvény
kialakitasat. (4. diagram) 19%-uk viragoskert és disznovények eliiltetését helyezik kilatasba. (4.
diagram) 16%-uk pedig a szelektiv hulladékgytjté felallitasat. (4. diagram)

A debrecen-jozsai 6vodavezetd kérdésemre, a kovetkez6 valaszt adta.,,Azokat a terveket, a me-
lyeket megfogalmaztunk maradéktalanul szeretnénk megvaldsitani. Ezeket szeretnénk tokéletesiteni,
1j otletekkel gazdagitani. Gondolkodtunk kis tavacska készitésében.”

A hajduboszérményi évodapedagogus elmonddsa alapjan, terveik kozott szerepel, a kovetkezd
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761d Ovodai cim megpalyazasa, hogy majd ezutén elnyerhessék az Orékos Zold Ovoda cimet. A
mésik két tagévodat is el szeretnék inditani a Z6ld Ovoda pélydzaton. Ugyanakkor azt is elmond-
ta, hogy ,.a takarékossdg is egy fontos dolog, az energiafelhaszndlds mértékének csokkentése, tehdt
az, hogy korbe lett burkolva az 6voda, hészigeteld rendszerrel. Az 6voddban a zold teriiletet novelni
szeretnénk.”

7. Almaim Zold 6vodaja

Egyszer volt, hol nem volt, egy olyan Z6ld évoda, mely bévelkedett az anyagi timogatottsagban,
és emiatt a szerencsés és igen ritka helyzet miatt az 9sszes almat meg tudta valoésitani, minden
fejlesztést végre tudott hajtani.

Lassuk, hogyan is néz ki ez az dlom ovi! Feliilr6l nézve elég tagas, és szines, hatalmas udvarral
van korbe véve. Maga az dvoda épiilete magas platanfakkal van korbeiiltetve, hogy arnyékot ad-
jon. Az udvar kiserd6bdl, tavacskabdl, a csoportok jatszotereibdl, egy kozepes szankdédombbol
és egy mini KRESZ palyabol all. Ha jobban kozelitiink, észrevessziik, hogy veteményes-, fliszer-,
gyogynovénykertek diszitik a hats6 udvarrészt. Ezek mellett egy kis gytimolesos is taldlhaté alma-,
korte-, barack-, szilva-, meggy-, cseresznyefakkal, mélna- és szederbokrokkal gazdagitva, a sorok
mellett pedig foldieper talalhato.

Egy szelektiv sziget is talalhat6 az dvoda elétt.

A bejératnal egy terebélyes sziklakert fogadja az érkezdket, tele szines viragokkal.

A diszfakkal teli udvar 6t jatékrészre van osztva, mivel 6t csoport van az 6vodaban. Mindegyik-
hez tartozik egy-egy fa elemekbdl épitett babahdaz, melynek belseje az igazi haz mintdjara lett
kialakitva. A fiuk szamara pedig killonbo6z6 ronkfabdl épitett jatszohelyek (var, hajo, repiild, ka-
mion, vonat)a vannak kialakitva. Természetesen megtalalhaté még a cstiszda, a maszdka és a ha-
talmas homokozd is, melyhez nagyon sokféle és sokméretii eszk6z van elhelyezve a kozeli tarolo-
ban. Egy fedett tagas taroloban pedig a biciklik, motorok, rollerek sorakoznak, a gyermekmérett
KRESZ pilya mellett. A palyan kozlekedési tablak és egy-két boja, valamint a taroloban, rendori
forgalomirdnyitashoz sziikséges felszerelés is talalhat6. A hatsé udvaron a fiiszernévénykertben
gyonyorien sorba iltetett novények vannak (bazsalikom, fodormenta, kakukkft, petrezselyem,
rozmaring). A gyogynovénykert valtozatos novényei, a kamilla, a citromf{i, az angyalgyokér, és
a levendula. A kert novényanyag bévitése még megvaldsitandoé terv. A veteményes kertben a
mindennapokban elfogyasztott zoldségek vannak eliiltetve: paprika, paradicsom, retek, ubor-
ka, zoldbab, zoldborsd, répa, karalabé, kaposzta, és tok. A kiskertek mellett van a komposztald
helység. Az 6voda masik oldaldn levd udvaron egy nagy f6z6-, stitéhely is, térkovekkel kirakva,
eszkozokkel ellatva, csappal felszerelve, vagott fahasabokkal felt6ltve igényesen, biztonsagosan
és korszertien van kialakitva. A biztonsag érdekében egy tlizolt6 késziilék az 6voda kiils6 faldra
van elhelyezve a f6z6-, siit6hely kozelében. Ehhez pedig hozzaépitettek egy fedett étkezéhelyet is,
asztalokkal, székekkel felszerelve. Emellett van egy gyermekméretd szankédomb, a dombon tdl
talalhato a kiserdo, tolgy-, gesztenye-, és akactakkal beiiltetve és madaretetSkkel diszitve. Az erd
szélén talalhato a kis tavacska, amiben aranyhalak és békdk laknak, vizét pedig vadrécék szelik
at fiokaikkal.

Az 6voda épiilete elegend6 méret(i ahhoz, hogy kényelmesen elférjen benne 6t csoport. A fold-
szinten megtalalhaté az 6voda sajat konyhdja, a vezeténé irodaja, a gazdasagi iroda, logopédiai
szoba, mosdok, egy tagas csoportszoba, fiird6szobaval dsszekapcsolva. A folyosd végén talalhato
a nagy tornaterem. Az emeleten négy csoportszoba van, mindegyikhez van fiirdészoba. Két tala-
16 helység van, két szoba kozott egy-egy. A szobakat tagas folyoso vélasztja el egymastol. Ezen a
részen is talalhat6 egy tornaterem, de ez kisebb, mint a foldszinti, emellett van a sdszoba.
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A csoportszobakban kiilonbozé él6lényeket (hal, teknds, gyik) tartanak a csoportok. Minden-
hol van egy-egy jol kiépitett él@sarok, korszert szelektiv hulladékgytijték és megfelel6 méretti
tarold szekrények, melyekbe az Gjrahasznositandé anyagokat is kiilon gytjtik.

A tet6 egy része napfénytetds, ami jelen esetben, azt jelenti, hogy a teté alatt egy vastag tivegfal
van, amit a szétnyithato tet6 takar. Ezt az ,,ottalvds” erdei 6voda miatt alakitottak ki, hogy este a
csillagokat és a Holdat is megfigyelhessék a gyerekek.

Az évoda Onellatd, a teté masik részén napelemek talalhatdk, a kiserdd fel6l pedig a keritésen
kivill szélturbindk vannak elhelyezve. Ezek is az intézményhez tartoznak, ellatva veliik a fiitést és
aramot. A vizet is Gjrahasznositjak és 6ntozésre felhasznaljak. Az ivovizet az dvoda fart katjabol
nyerik. Az ételekhez szitkséges hus-, tojas-, és tejtermékeket a helyi gazdaktol vasaroljak meg. A
kenyeret, kaldcsot és egyéb pékkészitményeket is helyi pékt6l szerzik be.

Az 6vodapedagogusok rendkiviil kreativak és batran bevallalosak is, a kirandulasok terén is.
A legvaltozatosabb kirandulohelyszinek: Hortobagy, természetvédelmi Gvezet, botanikus kert,
allatkert, csillagaszati kozpont, Debrecen, Agora Elménykézpont, Debrecen belvaros, Hajdubé-
szOrmény belvaros, Nyiregyhaza, vadaspark, Miskolc kalandpark stb. A programszervezések te-
rén megtartjak a Zold jeles napokat és néhany vilagnaprol is megemlékeznek (energiatakarékos-
sag, viz, kornyezetvédelem, takaritas, allatok, zene, madarmegfigyelés). Kiilonsen odafigyelnek,
és egyediilallo modon szervezik meg minden évben a nemzeti iinnepeket és megemlékezéseket,
hogy ezaltal, is erésitsék a hazafisagot és a hazaszeretetet a gyerekekben.

Remélem, és almodom réla, hogy lesz egyszer egy ilyen 6voda, itt hazdnkban, Debrecen koze-
lében.

8. Osszegzés

Vizsgalatom kezdetén azt dllitottam, hogy a fenntarthatdsagra nevelés mar 6vodas korban elkezd-
het6, s6t hatékonyan alkalmazhat6. Ennek egyik feltétele, hogy a kornyezeti nevelést ne elhanya-
goljak, hanem kiemelten alkalmazzdk az évodapedagdgusok, dajkak és az voda dolgozoi egy-
ardnt. Igy a jov6 generacidja mér fiatalon felkésziilhet a kdrnyezet védelmére. Ugyanakkor elma-
radhatatlan a csalad szerepe ebben a kérdésben is, hiszen az 6voda minden egyes tagja mindent
megtehet a kornyezettudatos nevelés érdekében, de ha a sziil8 ezzel nem miikodik egytitt, akkor
majdhogy nem felesleges erdfeszitéseket tesznek az 6voda dolgozdi. Ezért nagyon fontos, és egy-
ben egyik feltétele is a kornyezeti nevelésnek, a csaladdal valo szoros egyiittmikodés. Mindezek-
hez figyelembe kell, hogy vegyiik a gyerekek kognitiv képességeit, hiszen ezen ismeretek nélkiil
csak tapogatdznank a sotétben a hogyanok utan kutatva. A kornyezeti nevelés fontossaganak
miért kérdésére az angol szakirodalomban is kerestem a valaszokat, mivel hazankban ez a téma
még gyermekcipében jar. Angliaban, Norvégiaban és Amerikaban viszont mar kiprobalt gyakor-
latokkal bizonyitottdk, hogy a gyerekeknek igenis fontos a szabadtéri jaték, a kinn 1ét, ami meg-
érezteti veliik a szabadsag érzetét, és egyben kozvetlen médon is megtapasztalhatjak a természet
valodisagat.A csaldd szerepe elsédleges fontossagu a kornyezeti, illetve fenntarthatésagra nevelés
érdekében is, ahogy ezt az ONOAP is megfogalmazta. Ezt a fogalmazast gyakorlati példaval ta-
masztotta ala a debrecen-jozsai 6voda vezetdje és a hajdiiboszorményi 6voda dvodapedagogusa
is. Teljes mértékben egyetértettek a csalad kulcsfontossagu szerepével, ezen teriileten is. Raadds-
ként, a dolgozatomat, egy zold 6vodai alomképpel zartam, melyben minden feltétel adva van, és
csak a kreativitas szab hatdrokat.
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A zenei nevelés hatasa a 0-3 éves koru
gyermekek fejlodésére
a sziilok véleményének tiikrében

THE EFFECTS OF MUSIC EDUCATION ON THE DEVELOPMENT
OF CHILDREN AGED 0-3 YEARS IN THE LIGHT OF PARENTS’ VIEWS

Csigai Anita hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In my research I am examining the influence of music education on the development of children,
who are between the age of 0 and 3. For me the most important thing is to see how much importance
is given to music education by parents, who stay at home with children and what are they doing for
it. I also care about the opinion of the parents of children, who are attending day-care, about the level
of impact of musical education on the improvement of their childs personality and development. In
this age the kinds of musical developments, or rather the kinds of the environmental impacts, induce-
ments, which ones are impacting the child day by day determiners. This age is the most important in
the childs life because at this stage they begin to know their environment. My aim is put the spotlight
on the importance of the development of music education in the improvement of the child and make
the parents to see the important benefits, what the child receive later with the appropriate music
education.

1. Témavalasztas és a vizsgalat indoklasa

A kutatdsom jelenleg folyamatban van. A szakirodalom feldolgozasanal és a kérd6ivek kiosztasa-
ndl tartok, igy eredménnyel csak a késGbbiekben tudok szolgalni. Manapsag a gyermekek zenei
fejlesztésének hatasarol és fejlddésének befolyasolasarol kevés szakirodalom, cikk és folyoirat ta-
lalhaté. E szempont is befolyasold volt szamomra, hogy egy eredményes kutatast készitsek, mely-
ben empirikus adatokkal alatdmasztott atfogo, tagabb ismeretet tudjak bemutatni. Legfontosabb
szamomra, hogy az otthon 1év6 édesanydk/édesapak mennyire tartjak fontos szempontnak a ze-
nei nevelést, mit tesznek érte, illetve a bolcsédébe jard gyermekek sziilei milyen mértékben latnak
fejl6dést a gyermek személyiségében, fejlddésében. Ebben a gyermeki életkorban meghatarozé
szempont, hogy milyen zenei fejlesztések, illetve milyen kornyezeti hatasok, ingerek érik a gyer-
meket a mindennapokban. Ez idészak a legmeghatarozobb, a gyermek életében, hiszen ilyenkor
ismerkedik meg tagabb kornyezetével. Ezzel a fejlettségi szinttel és készségekkel keriil be egy ma-
sik szocializacios kozosségbe, az 6voddba, majd késébbiekben pedig az iskolaba. Célom, a sziilék
szempontjabol ravilagitsak arra, hogy mennyire fontos a zenei nevelés fejlesztése, a gyermekek
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tejlédésére nézve, illetve a késGbbiekben milyen fontos elénydkre tesz szert a gyermek, ha meg-
felel6 zenei nevelésben részestil.

2. A kutatas mddszere, eszkoze

A vizsgélati modszerként a kérd6ivet valasztottam, mivel nem olyan béséges szakirodalmat talal-
tam, amely a zenei nevelés fejlesztésével és annak lehetéségeivel foglalkozna. Leginkabb a kisgyer-
mekek gondozasaval kapcsolatos szakirodalmakat olvastam, melyben egy-két fejezet szemlélteti a
zenei nevelés hatdsait, fejlesztési lehetéségeit. A szakirodalmakat folyamatosan dolgozom fel. Pré-
balok minél tobb teriilet szempontjabol is visszavezetni a zenei nevelésre. Azért lényeges a zene,
hiszen a gyermek megnyugszik 1-1 dal, dallam hallatdn. Az egyenletes liktetést monddka utjan
gyakorolja ésismeri meg. Mozgasat tekintve rendezettebb, tovabba tdgabb ismeretek birtokaban all.
A kérdéiveket 80 £6 otthon, gyesen 1év6 sziilével szeretném kit6lteni, és 80 f6 bolcs6débe jard
gyermek sziileivel. A hajdibdszorményi Varosi Bolcsédében, illetve az ott m(ikodé Micimac-
ko jatszdcsoportban tervezem kiosztani. A Micimackd jatszdcsoportban az otthon 1évé szilék
a gyermekeikkel heti alkalommal tudnak koézosségbe jarni. Fontos, hogy az édesanya ott lehet
a gyermekével a program soran, igy mindez kellemes kikapcsolodds és fejlesztés is a gyermek
részére. Ezaltal még er8sebbé vélik a sziil6-gyermek kapcsolat. Célom, hogy fényt deritsek meny-
nyire valtozdak a vélemények a gyermek zenei nevelés tekintetében, valamint milyen mértékben
tarjak fontosnak a sziil6k a zenei nevelést.

3. Felvetéseim, hipotéziseim a témaval kapcsolatban

o Feltételezem, hogy a bolcsddébe jard gyermekek zenei készségei fejlettebbek az otthon tartdz-
kodé gyermekek szintjéhez képest.

o Feltételezem tovabba, hogy pozitiv zenei nevelés altal a gyermekek tagabb ismeretekkel ren-
delkeznek.

« Azok a sziil6k, akik tanulmanyaik alatt nem szereztek ismereteket, nem tekintik olyan fontos
szempontnak a zenei nevelést, mert nem latjak, nem tapasztaljak, hogy mi mindent fejleszt.

o Feltételezem, hogy a pedagdgus diplomaval rendelkezé sziilék tagabb ismerettel rendelkez-
nek a nevelés hatasairdl, ezaltal gyakorlatban is alkalmazzak ismereteiket.

4. A kérdoiv osszeallitasa

A kivalasztott kutatasi modszerem a kérdéiv, mely nyitott és zart kérdéseket tartalmaz. A nyitott
kérdésekben a valaszado sajat szavaival, véleményével valaszol. A zart kérdésekben bizonyos va-
laszadasi szempontokat soroltam fel. A kérdéiv osszedllitasaban igyekeztem egyenld ardnyt alkal-
mazni. A kérdéiv elején kiilonbozd, zenei nevelés hatasaival foglalkozé kérdéseket fogalmaztam
meg: gyermeke hany magyar mondokat;magyar gyermekdalt ismer; szokott-e énekelni illetve
kozosen énekelni; mit gondol, mit fejleszt a zenei nevelés a gyermek fejlddésében; mennyire tart-
ja fontosnak a zenei nevelést és fejlesztést.

A sziil6i szemszogbdl valé mélyebb megismeréshez kivaloan megfelel6 a kérdéiv hasznalata,
hiszen minél tébb véleményt ismerek meg, annal pontosabb valaszt kapok, a kutatasi témaval
kapcsolatos feltételezéseimre.

5. Zenei nevelés

»...Ra kell egyszer mar mutatni a legkisebbek nevelésének orszagos kulturalis jelentéségére. Ha
nem tiltetjiik el a zene magviat a legzsengébb korban, kés6bb hidba probalkozunk vele: ellepte a lel-
keket a gyom. Van-e szebb hivatds, mint 0j kertbe az els6 jo magot vetni?” (Dorkané 2010 p. 7.)
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A zenei nevelés célja, a zenei érdeklédés felkeltése a gyermek sziiletésétdl kezdve, az éneklés
oromének megszerettetése, ésezaltalaz érzelmeinek, 6romeinek gazdagitdsa. A zenei nevelés fel-
adata a magyar mondokdk megismertetése, dadolasa, rogtonzott jatékos helyzetekben az éneklés
megteremtése. A mozgasok utdnozasa altal a gyermek ritmuskészségének fejlesztése formalhatd,
alakithato. A feln6tt mintaaddsa kovetkeztében a gyermek érzelmi fejlédését, zenei hallasat, az
éneklés elinditasat, beszédkészségének alakulasat, a gatlasok lekiizdését, a szép kiejtést, tovabba a
szavak megértését segiti el6. Kicsinyek részére a Kodaly elvekhez igazodva a legértékesebb zenei
anyagot valasszuk. A zenei készségek elsajatitasa ttjan szert tesznek éneklésre, a ritmusérzék és a
zenei hallas fejlesztésre. E képességeket jaték kozben sajatitjak el, igy szabadon fejlédnek éneklés
kozben.

A zenei nevelést iranyité néhany szempont:

« azenei anyag legyen egyszer(, de értéket képviseljen,

o egyszerre egy-két gyermek éneklését valdsitsuk meg a bolcs6dében, ne legyen csoportos

szervezés, mert a korosztalybol kifolydlag nem célszerd,

o éneklés alkalma egyénileg valtozo, hiszen a gyermek korcsoportja is befolyasolo tényez6,

o jaték kozben vald éneklés fejleszti a gyermek képzeletét, de csakis akkor, ha megfelel6 hely-

zetben tudjuk hozzakapcsolni az éneket,

o tObbszori rovid éneklés (hangulatkeltés iinnepekre akar konyvek nézegetése kozben)

o legfontosabb szempont tovabba, hogy a neveléssel az a célunk, hogy a gyermek készségei

fejlédjenek.

Az éneklés legyen tudatos, érzelmi hatdsokat keltsen, illetve mindig a gyermek onkéntes érdekls-
dése alapjan vehessen részt. (Forrai 1994 pp. 9-10.) A megfeleléen és a kiilonb6z6 modszerekkel
oOsszedllitott zenei nevelés segiti a gyermek képességeinek fejlesztését, tovabba pozitiv hatassal
van a gyermek fejlédésére, értelmi képességeinek kialakuldsara. (Arvayné 2015 p. 35.) Az éneklés
kedvez6en befolyasolja a gyermeket, mely nyugalmat, bels6séges kapcsolatot alakit ki a felnétt
személlyel, tovabba oromet jelent a kozos jaték soran. A korosztalybdl kifolyolag leginkabb az
olbeli jatékok jelennek meg: arcsimogatd, kéz- és labjartatok, iltetgetd jatékok, melyben a sze-
mélyes kapcsolat kialakitdsa, a meghitt egyiittlét fontos szerepet kap. A felnétt személy mosolya,
gesztusai, hangja, mozgasa kozos légkort és kellemes élményt nyujt a gyermek szamara. E szem-
pontok miatt fontos a jatékos mddszer ataddsa. A hangok Osszekapcsoldsa a ritmikus mondoé-
kékban a mozgasokkal egyiitt egymast kiegészitve érik el a zenei nevelés céljat. (Arvayné 2015
pp- 39-40.)

6. Osszegzés

A bolesédében, illetve otthon is széles ralatassal kell rendelkezni, hogy megfelel6 modszerrel, hit-
tel, tudassal tudjon hatni a feln6tt a gyermekre. A gyermek személyisége tekintetében a zenei
nevelés magas szint(i létrehozasat a kisgyermek egyéni képességeinek és érdeklédésének tisztelet-
ben tartasa mellett valdsitsa meg. A helyesen kialakitott, mddszereket a jol alkalmazott kisgyer-
meknevel a kovetkezd teriileteken érhet el eredményeket:

o zenei képességek kibontakozasa, segitése

o ritmusérzék fejlesztése, pozitiv hatdssal van az iitemérzékére

o beszédkészség kialakulasanak fejlesztése, el6segitése, szokincs bévitése

o zenei hallas segitése, éneklési készség kialakitasa

o tiszta hangképzés, szép kiejtés, helyes artikuldcid, beszédkedv megteremtése

o szavak megértésének fejlesztése, memoria fejlesztése, értelmi fejlodés segitése

106

o finommotorika, ritmus, 6sszerendezett mozgas elGsegitése — mozgasfejl6dés fejlesztése, se-
gitése

o hangulatteremt6, fesziiltségoldé hatasanak kialakitasa

o szoros egylttm(ikodé bensdséges viszony kialakitasa gyermek-felnétt kozott

o kotddések segitése gyermek-kisgyermekneveld, gyermek-sziilé kozott

o memoria fejlesztése, tagabb ismeretek kibontakozasa

o érzelmi, esztétikai fejlédés formaldsa

o nyugtato, lelki egyensulyt teremté hatas

o koz0s 6romok, élmények megtapasztalasa

o komplex személyiségformalo eré megtestesitése

A felnétt mindezt rengeteg tiirelemmel, kovetkezetességgel és hatdrtalan, szeretetteljes egytittlét-
tel tudja atadni a jelen és jové gyermekek szdmdra. (Arvayné 2015 p. 56.)

Szamukra, a kornyezetitkben 1év6 felnéttek a mintak. Ezaltal fontos, hogy érezziik sztil6ként és
pedagogusként, hogy a zenei nevelés milyen nagy atfogé fejlesztési, fejlddési lehet6séget alapoz
meg a személyiségfejl6désiik és a képességeik alakitasanak érdekében.

A kutatasi tervemet e gondolattal zarom:

»Aki zenével indul az életbe, bearanyozza minden kés6bbi tevékenységét, az életnek olyan kin-
csét kapja ezzel, amely dtsegiti sok bajon. A zene taplald, vigasztald elixir, és az élet szépségét, s
ami benne érték, azt mind meghatvanyozza” (I1)
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A burnout vizsgalata
a szocialis szakemberek korében
ANALYSIS OF BURNOUT AMONG SOCIAL PROFESSIONALS

Csok Cintia hallgaté
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

Social workers perform a mentally and spiritually demanding work that is in connection with other
human beings. They are exposed to a continuous emotional stress as they are dealing with people
who have different forms of psychological, somatic and mental problems. As a result, they are also
subjects to the increased risk of the burnout. Child protection is a particularly vulnerable segment
of the social sector as the helpers are in daily contact with the disadvantaged children, who need
help and support, thus, sometimes it is inevitable to get involved emotionally. The research aims to
explore the involvement of burnout in the case of those social workers, who work in the field of child
protection, comparing professionals working in the field of primary care with those of the specialist
care. My study contains both quantitative and qualitative techniques: I have chosen the method of
questionnaires supplemented with personal interviews to reach a deeper understanding. The re-
search is carried out in primary (family and child welfare services, temporary shelters for children,
transitional homes for families) as well as specialist care (Regional Child Protection Service, home
for children) child protection institutions with 50-50 participants. The research aims to uncover the
linkage of burnout and its causes. The disclosure of these causes might help in the elaboration of the
burnout prevention strategies.

1. Bevezeto

A kutatas témaja a burnout (kiégés) vizsgalata a szocidlis szakemberek korében. Azért valasztot-
tam ezt a témat, mert a kutatdsok azt mutatjak, hogy a munkahelyi kiégés egy aktualis, jelen 1év6
probléma, kiilonos tekintettel a human szféraban dolgozo szakemberekre. Fontos kiemelni, hogy
amig a ,kiégett” dolgozé keze alatt tovabb termel a gép, addig a segit6 lelkidllapota hatassal van
a kliensek lelkiallapotara is. A kliens kozérzetét nagymértékben befolyasolja a segité szakember
kedélyallapota, munkahoz valé hozzaallasa. (Petrdczi 2007a)

Témavalasztdsomat indokolja, hogy szeretnék mélyebben belelatni, mi jellemzi a gyermekvé-
delem teriiletén dolgozé szocialis szakembereket a kiégés szempontjabdl: hol magasabb a kiégés
mértéke, mennyire jelentkeznek a tiinetek, mik a {6 stresszorok. Témavalasztdsom sordn egy-
értelmtien befolyasolt a gyermekvédelem iranti érdekl8dés, és inspiralt a tanulményaim soran
megszerzett tuddsanyag. Témavalasztdsomban a szakmai kivancsisag is vezérelt, amikor a gyer-
mekvédelmi alapellatas és szakellatds dsszehasonlitd elemzését tiiztem ki célul.

A vizsgalatomban kiégettségi indexet szamolok, mellyel feltarom, hogy a szocialis szakembe-
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rek a harom opci6 koziil hova sorolhatok be: a normalis kategoridba, a kiégés/életuntsag fazisa-
ba vagy a krizisbe. Emellett szeretnék képet kapni a szakemberek pszichés, illetve szomatikus
helyzetérél. Vizsgalom a munkahelyen el6forduld stresszor tényez6ket, mennyire foglalkoztatja
a megkérdezetteket a pélyaelhagyas gondolata, és mi tartja 6ket a palyan. Tovabbi célom, hogy
vizsgalatommal vélaszt kapjak arra a kérdésre, hogy a gyermekvédelem két nagy teriilete koziil -
alapellatas és szakellatas — hol nagyobb a kiégés mértéke? Vizsgalatom ujszer(iségét is ez adja, a
gyermekvédelemben dolgozé szocidlis szakemberek kiégésére még nem sziiletett kutatas.

2. Elméleti keretek

2.1. A burnout értelmezése

Herbert Freudenberger (1974) alkotta meg a burnout fogalmat. Az § definicidja szerint: ,,Ez a
szindréma krénikus emociondlis megterhelések, stresszek nyomdn fellépé fizikai, emociondlis, men-
talis kimeriilés dllapota, mely a reménytelenség és inkompetencia érzésével, célok és idedlok elvesz-
tésével jdr, s melyet a sajdt személyre, munkdra, illetve mdsokra vonatkozé negativ attitiidok jelle-
meznek.” (Fekete 1991 p. 17.)
Schaufeli, Maslach és Marek beosztasa alapjan a kiégés-elméletek csoportositasa a kovetkezo:
1. Individualis megkozelitések: a kiégett személy tulajdonsagaira, szimptomaira koncentral-
nak.
2. Interperszonalis megkozelitések: a segité — kliens, kolléga — kolléga, alkalmazott — felettes
kozotti viszonyt tekintik a burnout £6 tényezdinek.
3. Szervezeti megkozelitések: a burnout nem individualis probléma, az intézmény szervezeti
strukturaja befolyasolja a kiégés kialakulasat.
4. Tarsadalmi megkozelitések: a kiégés pszicholdgiai aspektusat kritizélja, amiért az nem fektet
elég hangsulyt a burnout szocioldgiai hatterére. (Bordas 2010)

2.2. A burnout tiinetei és folyamatelviisége

A kiégés hdrom teriiletet érint, a tiinetek mindhdrom esetben egyéntél fiiggéen eltéréek lehetnek.
Nézzitk meg a burnout leggyakrabban eléfordulé szimptomait:

1. A test: alvaszavar, faradtsag, fejfajas, szédiilés, rosszullét, étkezési zavarok, mellkasi fajdalom,
izomfajdalom

2. Azérzések: hangulatvaltozas, ingeriiltség, tiirelmetlenség, elégedetlenség, depresszio, kudarc
érzése, reménytelenség, munkakedv elvesztése

3. A viselkedés: csokkent teljesit6képesség, keriili a tarsasagot, parkapcsolati problémak, kon-
centracids nehézségek, merev gondolkodas, suicid gondolatok. (Bergner 2015)

A kiégett egyén gyakran nem lat mas megolddst, mint a munkahelyviéltas, palyaelhagyas, vagy a
terapia alternativajat. (Zastrow 1995) A kiégés egy ciklikus folyamat. Edelwich Brodsky a kiégés
négy fazisat kiilonitette el, melyet Georg E. Becker a realizmus fazisaval egészitett ki:

1. Azidealizmus szakasza: A nagy remények és irrealis elvarasok id6szaka. Az egyén életében a
munka tolti be a kdzponti szerepet, lelkesedik a hivatasaért és a klienseiért. Ennél a fazisnal
az ugyfelekkel val6 ttlazonosulas a kiégés f6 rizikofaktora.

2. A realizmus fazisa: Munkdja irant tovabbra is elkotelezett, a részvét és az egyenstly kozotti
megteremtés a cél.

3. A stagnalds vagy a kidbrandulas fazisa: Lelkesedése, érdeklédése csokken, korlatozza a kli-
ensekkel val6 kapcsolatit.

4. A frusztraci6 fazisa: Az egyén megkérddjelezi sajat hivatdsanak értékét, a kliens iranyaba
egyre gyakoribbak a negativ megnyilvanulasok.
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5. Az apdtia fazisa: A kronikus frusztraltag kovetkezménye. Minimélisra csokkenti a munkéba
fektetett id6t, és a klienssel valo kapcsolatat, interakcioi soran ellenséges megnyilvanulas
jellemzi. Munkajat sematikusan végzi. (Onody 2001)

3. A burnout kutatasa

3.1. Nemzetkozi teoretikusok

Freudenberger Herbert a kiégés fogalmanak megalkotdja, a tiineteket elsésorban segit6 kozossé-
gekben fedezte fel. Schmidbauer Wolfgang irja le a Helfer-szindrémat, amikor a segitd kapcsolat
mindennél fontosabba valik, és végiil ez vezet kiégéshez. Pines Ayola M. a segit6 palyavélasztasa-
nak motivacioja és a burnout kialakulasa kozott vélt egyértelmii 6sszefliggést felfedezni. Maslach
Christina a burnout szindréma vizsgalatanak kiemelked6 alakja, az 6 megallapitasa szerint egy
tobbdimenzios jelenségrdl van szo. Ditsa Kafry és szerz6tarsai harom tényez6t emeltek ki, ame-
lyek a burnout kialakulasaban szerepet jatszanak: érzelmileg nagyon megterhel$ foglalkozas;
bizonyos személyiségjegyek, amelyek a foglalkozasvalasztasban is szerepet jatszanak; klienskoz-
pontusag. Barth a kiégés kialakuldsanak okait vizsgalta (sok stressz, kevés motivacié, munkahelyi
elégedetlenség, rossz munkahelyi kapcsolatok). (Nagy 2007)

3.2. Hazai kutatdsi tapasztalatok

Hazankban a 90-es évekt6l kezdve fokozddo érdeklédést tapasztalhatunk a kiégés témaja irant.
(Bordas 2010) A kutatasok foként az egészségiligyben dolgozok és a pedagdgusok kiégését vizsgal-
jak, a magyarorszagi teoretikusok koziil Petrdczi Erzsébet és munkatdrsait emelném ki, 6k azok,
akik nagyobb mintan vizsgaltdk a szocialis szféraban dolgozok helyzetét 1998-2000-ben Petroczi
Erzsébet a Csongrad Megyei ANTSZ Egészségnevelési Osztélyaval kozdsen egy 365 f6s mintdn
kutattak a szocidlis szférdban dolgozok helyzetét. A hangsulyt a stresszor tényezok feltdrdsara
helyezték. (Petrdczi 2002)

A teljesség igénye nélkill nézziink meg néhany példat. Petrdczi és munkatarsai (1998-2000)
kutatdsa alapjan a szocidlis szférdban hato stresszor tényezok:

o Az intézmény vezetése részérdl jelentkezd stresszor tényezok:

- Otletek megvaldsulasanak hidnya (67%)
- Nem megfelelé szakember-ellatottsag (60%)
o Stresszor tényez6k a személykozi kapcsolatok terén:
- A jelzésekre nem reagald vezetés (68%)
- Munkatdrsak kozti egyiittmi(ikodés hidnya (66%)
- A sajat csalad hattérbe szoruldsa (67%)
o Munkakoérilmények terén:
- Elégtelen forrasok a kliensek igényeinek kielégitéséhez (70%)
- Nem kielégit6 technikai felszerelés (68%)
o Stresszor az adminisztrativ jutalmazasban:
- Alacsony fizetés (84%)
- A tarsadalmi elismerés hianya (79%)
- Elmaradt jutalmazasok (69%)

Kutatasukban a megkérdezettek 41%-at foglalkoztatta a palyaelhagyas gondolata, a palyaelha-
gyas okai kozott az anyagiak (55%) szerepelt elsd helyen, ami nem meglepd, ha megnézziik, hogy
az alacsony fizetést, mint stresszort, a megkérdezettek 84% jelolte meg.

A palyaelhagyas okai kozott szerepelt még: anyagilag kedvez6bb allasajanlat (42%), a mun-
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kahellyel val6 elégedetlenség (28%), szakmailag kedvezébb allasajanlat (22%). (Petrdczi 2007b
pp- 103-112.)

Petroczi 2000 6szén és 2001 tavaszan tjabb vizsgalatokat folytatott a human szférdban, ekkor
ujabb 100 f8s mintan vizsgalva a szocialis szféraban dolgozdkat. Kiégettségi indexre vonatkozd
eredményeit a kovetkezd tablazat szemlélteti:

1. tdbldzat A szocialis szféraban dolgozok kiégettségi indexe (2000-2001)

Kiégettek
Osszesen | + krizisben
lévok

Nem .. Krizisben
kiégettek | Ki€oettek | o oy

Munkahely

Csalad-
Szocidlis | segit6, gyer-

. s 78% 18% 4% N =50 22%
munkas | mekjoéléti
szolgalat

Szocialis | Szocialis ott- 68% 20% 12% N =50 32%

gondozé | honok

Forrds: Petroczi Erzsébet (2002 p. 123.)

4. Hipotézisek

A szakirodalom attanulmanyozasa utan a kovetkez6 hipotéziseket fogalmaztam meg:

1. Feltételezem, hogy a gyermekvédelmi alapellatas teriiletén dolgozé szocidlis szakemberek
korében magasabb a kiégés mértéke, mint a szakellatas teriiletén dolgozdk korében.

2. Feltételezem, hogy a palyan toltott évek muldsaval egyre tobb, a kiégésre jellemz6 tiinet
jelenik meg.

3. Feltételezem, hogy a szocialis szakemberek korében a legnagyobb munkahelyi stresszt az
anyagi megbecsiilés hianya okozza.

4. Feltételezem, hogy azokat a szakembereket foglalkoztatja a palyaelhagyas gondolata, akik a
kiégés magasabb fokat mutatjak.

5. Adatgyiijtés modszere, eszkoze, alapsokasag

A kérdéiv modszerét alkalmazom, amit interjuval egészitek ki. A kvantitativ moédszerrel célom,
hogy nagyobb mintat vizsgalva, szamszert eredményeket kapjak, és azokat statisztikai modsze-
rekkel elemezzem. A kvalitativ modszert kiegészitésként, a pontossag és hitelesség érdekében va-
lasztottam. Az id6faktor kivalasztasanal ugy hatdroztam, hogy a jelenséget egy adott idépontban
vizsgalom, igy keresztmetszeti kutatast végzek.
Debrecen teriiletén, gyermekvédelmi intézményekben dolgozé szocialis szakembereket kérde-
zek meg. Az alapsokasdg hozzavetélegesen 100 £6 (50-50 £6 a két ellatasi tertiletr6l).
A kovetkezd intézményekben végzem a kutatast:
o Alapellatas teriiletérdl
- csalad- és gyermekjoléti szolgalat
- gyermekek atmeneti otthona, csaladok atmeneti otthona
o Szakellatas teriiletérol:
- TEGYESZ
- lakasotthon, gyermekotthon
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A papir alapt, 6nkitoltés kérd6iveket személyesen viszem el a fent emlitett gyermekvédelmi in-
tézményekbe. Petrdczi Erzsébet kérdbives vizsgalatanak egy részét hasznalom fel a vizsgalatom-
hoz: Elsé [épésben sor keriil a Pines, Aronson, Kafry kiégésre vonatkozé kérd6ivének felvételére.
A kérdéivben szerepld 21 allitas hétfokud skalan valo értékelése utan kiégettségi index szamolha-
t6. A masodik blokkban egy négyfoku skalan jelolheti be a kitoltd, hogy a felsorolt munkahelyi
stresszor tényez6kkel mennyiben ért egyet: egyaltalan nem, nem tdlsagosan, jorész igen, nagy-
mértékben. A kovetkezd blokkban szerepld allitasok segitségével képet kaphatunk az egyén pszi-
chés és szomatikus allapotardl. A tovabbiakban a pélyaelhagyassal kapcsolatos kérdések, majd az
utolsé blokkban a demografiai adatok szerepelnek (Petrdczi 2002 pp. 63-68.)

Az alaposabb megismerés érdekében a kérdbivemet egyénileg szerkesztett, félig strukturalt,
személyes interjukkal egészitem ki.

1.dbra A vizsgalat iitemezése Gantt-diagramon

Idétartam

Tevékenység

Szakirodalom attanulmanyozasa
Vizsgalati eszkdz kivalasztasa
Kapcsolatfelvétel az intézményekkel

Kérdéiv, interjuk felvétele

Elemzés

6. Osszegzés
A kutatds Gjszertségét adja:
o Kiégésvizsgalat még nem sziiletett a gyermekvédelem teriiletén dolgozé szocidlis szakem-
berek korében.
o Osszehasonlitva az alapellatas teriiletén dolgozokat a szakellatds teriiletén dolgozdkkal.
A kutatas feltdrja a kiégéssel vald érintettséget, annak okait.

»Segiteni mdsokon (ha hagyjik és akarjik!) csak akkor tud az ember, ha lélekben kikezdhetetlen,
testben pedig ép, erds és egészséges.” (Szabd Ferencné)
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V 4

Romak és a diszkriminacio
GYPSYS AND DISCRIMINATION

Godo Irén hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In my study I will write about the situation of Roma people today and about the discriminative
attitudes that they may become victims of. I would like to write about everything that complicates
the situation of Roma people, from the employment difficulties to the variety of stereotypes. But of
course, I want to highlight not only the negative attitude of the majority society but also want to
mention the forms of affirmative actions, from which Roma people might benefit. Everyone has the
opportunity to decide, how the circumstances mentioned in the paper effect their lives.

1. A diszkriminacio
1.1. A diszkrimindcié fogalma

A diszkrimindcié a szociolégidban: modern hasznalatban ez olyan megkiilonbozteté banasmaéd
(cselekedet, tevékenység, kijelentés, elmulasztott tett, viselkedés), mely az egyén vagy a csoport
esélyegyenlGségére hat. A hatdsa lehet negativ vagy pozitiv, moédszere pedig nyilt vagy burkolt.
Szamos formdja létezik: nemi, vallsi, politikai, szexualis orientaltsagbdl fakado, etnikai stb. Ta-
nulmdnyomban az etnikai, azon belill is f6ként a romakkal szembeni diszkrimindciéra fogok
kitérni.

1.2. A diszkrimindcié Magyarorszdgon

Magyarorszagon az egyik legnagyobb etnikum a cigdnysag. A vildgon mindenhol jelen vannak
a romak. Tarsadalmi beilleszkedésiiket megneheziti szarmazasuk, ugyanis sok ember sztereotip
megnyilvanuldsainak aldozataiva valnak. Emiatt olyan hatranyok érhetik 6ket, hogy nem szive-
sen beszélgetnek veliik, nem kapnak munkat, nem baratkoznak veliik az emberek, és igy minden
tekintetben a tarsadalom periféridjara szorulnak: mind anyagi helyzetiiket, mind a tarsadalom-
ban betoltott szerepiiket illetéen. Tudatos vagy nem tudatos médon, de a tirsadalom még mindig
inkébb kirekeszté magatartast tanusit iranyukban.

Am nem csupan az embereknek, de torténetesen a médiédnak is nagy szerepe van az attitidok
alakitasaban, amely természetesen jelentds mértékben befolyasolja az egyének véleményét. Oly
moddon hat a néz6kre, hallgatdkra, olvasdkra, ahogyan az neki tetszik. A kirivo, érdekfeszité ese-
teket eldtérbe helyezi, és ennek apropdjan félelmet kelt az emberekben a ciganyok felé. A rossz
hirek impulzivabban hatnak az emberre. A média fegyvere ez. Nem azt fogjuk a hirekben nézni,
hogy pl.: Balogh Eva milyen iigyesen szerepelt az iskolaban, sokkal inkabb hirértéket képez az, ha
Balogh Eva leszerepelt az iskoldban.

114

1.3. A diszkrimindcio kezelése Amerikdban

Amerikaban persze mas a helyzet a kisebbségeket illetéen. Az afroamerikaiakkal szemben na-
gyon tolerans a tarsadalom, mert a kormany célja valéban az integraci6. Mindenhogyan kozelitik
az embereket az elfogaddsukra; majdnem minden filmben feltéinik egy afroamerikai. A 2008-as

elnokvalasztason Barack Obama fényes gyézelmet aratott. 2009. janudr 20-4tdl afroamerikaiként

6 lett az Egyesiilt Allamok elnoke.

1.4. A cigdnybiinozés létezésének kérdése Magyarorszdgon

Hazankban pedig ott tartunk, hogy tobb éve vitatott kérdés az, hogy létezik-e ciganybilindzés?
Mar a kiilonb6z6 partok is meglattak abban a sajat felemelkedésiiknek a lehet6ségét, hogy a ro-
mak kritizalasan keresztiil nyerjék meg a nem roma emberek szimpatiajat. Egy 2008-ban késziilt
reprezentativ felmérés szerint a magyarok 91%-a szerint létezik ciganybtinozés.

2. A diszkriminacioval kapcsolatos példak, esetek

2.1. A miskolci kilakoltatdsrol

Tehat a helyzet igencsak elszomoritd. Ilyen hozzaallas mellett nem tudom, komolyan vehet6-e
barmilyen integracidval kapcsolatos elképzelés. Nézziik csak a 2014-es miskolci kilakoltatas ese-
tét. A kilakoltatas dldozatai a romak voltak! A f6ként szegény helyzetben €16 ciganyok. Egy el6-
terjesztése alapjan, amely a kozbiztonsag javitasat célozta meg, és a lakosok szocialis helyzetének
javitasarol szolt, és ebben a miskolci varosvezetés a ,,gettd és nyomortelep” felszamolasat, vagyis a
szamozott utcakon tobb éve lako emberek kilakoltatasanak lehet6ségét latta meg.

2.2. A cigdnysdg és a szegénység kapcsolata

Gyakran kettds teher van a ciganyokon, a szegénység és a sajat szarmazasuk keltette elitélet.
Mar ha csak a szegénységet vizsgaljuk, akkor annak apropdjan is szamos megkiilonboztetéssel
talalkozhatunk, amelyek arrdl tantskodnak, hogy a ciganykérdés és a szegénykérdés gyakran
Osszeolvad az emberek értelmezésében. Bell szavai is jol bizonyitjak ezt: ,a ciganyokra alkalma-
zott tipikus sztereotipidk a kovetkezok: lustasag, kéregetés, lopas, a jovébeni sziikséglettel nem
szamolo koltekezés és fogyasztas, mocskossag, promiszkuitds, sok gyerek, rothadé hus evése és
hamissag” (1983: 285). A mddszeres magyar kozvélemény-kutatds hasonl6 eredményeket hozott
(Hann 1979). Tehét ez azt mutatja, hogy rengeteg ember szerint a szegény sorban él6 cigany em-
berek lopnak, elherdaljék a pénziiket, mocskosak, dpolatlanok, és jobb hijan akar rothadé hust
is elfogyasztanak. Emellett nagyon lustdk, nem dolgoznak. Vajon hogyan dolgozzanak, ha csak
nagyon nehezen tudnak munkéhoz jutni? Es vajon a tarsadalom képes-e felismerni a sajat maga
altal is generalt problémakat? (Pet6fi szavai jutnak eszembe: ,,Mds szemében 6 a szalkat/Meglel,
S az 6vében a gerendat/Feledi”) A jelenlegi helyzet nem a semmibdl jelent meg, szamos folyamat
el6zte meg, olyan politikai és tarsadalmi folyamatok, amelyeknek eredményeképpen tart itt ma
Magyarorszag.

3. A ciganyok helyzete

3.1. A kriminalisztika és a szocioldgia a biinelkovetésrol

A kriminalisztika és a szocioldgia arra kovetkeztet, hogy a ciganyok korében megnévekedett biin-
elkovetési arany nem feltétlen az etnikumukkal, sokkal inkdbb a hatrdnyos helyzetiikkel, és a
tobbségi tarsadalom megitélésével, tovabba a szegregacidval fiigg Ossze, ugyanis 6k azok, akiket
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kevésbé szivesen alkalmaznak a munkaadodk, és akikkel nem szivesen foglalkozik érdemben a
tarsadalom.

Ez utébbi kapcsan el tudom mondani, hogy jo tiz évvel ezel6tt (2005 kornyékén) még sok he-
lyen kisegit6 osztalyok mikodtek. Ezek olyan osztalyok voltak, ahol kiillon helyezkedtek el azon
alacsonyabb képességti, f6ként roma didkok, akikhez a ,normalis” osztalyokhoz képest nem szi-
vesen jartak be a tandrok, és akiknek a fejlddési mutatéjuk nem valtozott nagymértékben, és az
oktatasuk szinvonala is joval alacsonyabb volt. Nem meglepé tehat, hogy az ott tanulé didkok
koziil szinte senki sem tanult tovébb.

3.2. Amird6l hallhatunk a sajtéban

Napjainkban a gyongyOspatai {igy nagy port kavart a sajtoban. Cigany emberek inditottak pert
azért, mert alacsonyabb mindségli oktatasban részesiiltek, és emiatt nem sajatitottédk el a megfe-
lel6 kompetenciakat ahhoz, hogy boldogulni tudjanak a tovabbtanulds terén, és egyéltalan bol-
dogulni tudjanak az életben. 209 millidra perelik az allamot arra hivatkozva, hogy egy jobb élet
lehet6ségétdl fosztottdk meg Sket.

A kiillonboz6 szintereken megjelend diszkrimindcié szimos problematika elé éllitja a romakat.
Az 6vodas és iskolds kori kirekesztés nem csupdn a gyermek kortars kapcsolatait befolyasolhatja,
meghatarozva az egyén csoportban betoltott szerepét, de sokkal nagyobb volument problémét
vonhat maga utdn, jelentds mértékben beavatkozva a cigany ember személyiségébe. Ez a valtozas
pedig az egész életére kihathat.

3.3. A cigdanyok és a munka

Ami a szegénységet illeti, sok embertdl visszahallottam mar, hogy azért nem kaptak munkat, mert
habar a végzettségitk megfelelt az adott munkakor betoltésére, az elditélettel rendelkezé f6nok
nem volt hajland6 alkalmazni éket. Ilyen is el6fordulhat ma hazdnkban.

Habar sok cigany ember szegénységben él, de Magyarorszagon, és a vilagon mashol is, a sze-
génység és a mélyszegénység nem csupan a ciganyokat sujtja. Ez a probléma nem csak napjaink-
ban, de a civilizaci6 létezése ota fennall. Nem minden roma szegény, és nem minden szegény
cigany.

Nem olyan régen olvastam egy cikket, amely egy roma dolgozé emberrél szol. A cikknek a
cime a kovetkezd: Probara tettek millidszor — hazdja rendiiletlen hive a roma kokardaarus. Ben-
nem mély nyomott hagyott a 24.hu honlapjan 2016-ban megjelent iras, amelyben arrdl volt szd,
hogy hirként kozolték azt, hogy Gézu magyar allampolgarként kokardat arul, mintha ennek ak-
kora hirértéke lenne, mintha ez nem lenne teljesen természetes. Jomagam sokszor hallottam mar
a cigany és nem cigany kozotti killonbségtételre azt, hogy: vannak a ciganyok és vannak a magya-
rok. A cigany ember is izig-vérig magyar allampolgar, magatol értet6dé modon ugy, hogy ezt egy
cikkben nem teszik k6zz¢, mint kuriézumot, mintegy az olvasok meghokkentésének céljabol. Az
interjiban tovabba sz6 van arrdl, hogy ezt a fitit szamtalanszor probara tették, mintha mindig az
elbukasat vartdk volna. Am ami ennél is felhdboritébb szdmomra, azok a kovetkezd sorok:

»Probara tettek millidszor, felkiildtek az iroddba, pénzt hagytak elSttem, ott hagytak egyediil,
arut vetettek at velem. Nagyon sok ilyen probatételem volt, mire észrevették, hogy ez a srac tulaj-
donképpen nem is roma. Széval hogy nem az a fajta vagyok, aminek gondoltak 6k (I1)

Azt mar dithitének tartom, amikor egy romaval annak (latszdlagos) beilleszkedése utan szinte
le akarjék tagadtatni a szdrmazasat, a romak nagy tobbségéhez viszonyitva, mondvan: ,,elmagya-
rosodott”.

Szent-Gyorgyi 1983-ban a kovetkezoket irta: ,,az alacsony tarsadalmi rang vagy rangtalansag
végsOkig mend tudatositasa, ha egy falusit azzal vadolnak, hogy cigany szarmazasu..” (12) Nos,
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szerintem ez napjainkban is él. Ugy gondolom, hogy szdmos esetben pejorativ értelmet szenved
el a cigany sz6. Tehat a cigany sz6, amely az etnikumat jeloli meg az embernek, ma mar olyan
elszomoritd jelentéstartalommal bir, hogy akar sértegetésnek is értelmezheti az egyén, ha azt
mondjak rd, hogy: ,te cigny”. Ezzel szemben az ,elmagyarosodas” szonak pozitiv csengése van.

4. Elszomorit6 a mult, elszomorito a jelen

4.1. A cigdnyok és a Holokauszt

A Hitler idején 1év6 borzalmakat illetéen csak nagyon kevesen tudnak arrdl, hogy a Holokauszt
idején nem csupan zsidokat, de cigdnyokat, és a rendszer szdmdra nem kivanatos embereket is el-
hurcoltak. A Nemzeti Tankonyvkiadé altal 2008-ban Budapesten kiadott Szaray Miklds és Kaposi
Jozsef altal osszeallitott torténelem tankonyv féként a zsidok kényszermunkataborokba valé el-
hurcolasardl szol, és minddssze egy-két mondatban tesz emlitést a ciganyokrol. Emlitést tesz a
fejelméletrdl, amely megkiilonboztetett alacsonyabb és felsébb rendtieket, és amely az alacso-
nyabb rendtiek kozé sorolja a szellemileg sériilteket, a ,,nyomorékokat”, (Szaray és Kaposi 2008) a
homoszexualisokat és a zsidokat. A tankonyvben az alabbi mondat olvashaté még:

»A nacik célul tiizték ki a zsidosag mellett az eurdpai ciganysag kiirtasat: kozel kétszazezer roma
lelte haldlat a gdzkamrakban” (Szaray és Kaposi 2008. p. 129.) Es ez a szdmadat val6jéban sokkal
tobb ennél. Szamos helyen miikodtek ilyen taborok: Auschwitz-Birkenau, Dachau, Buchenwald,
Mauthausen vagy Treblinka.

Sokaknak felmeriilhetakérdés,hogy eme borzalom megismétlddhet-e. A 2013-as dunabogdanyi
Buvero N6i Roma médiatdbor dijnyertes kisfilmjében az utca embereit interjuvoltak meg a ciga-
nyokkal kapcsolatban, és ezen beliil a roma holokauszttal kapcsolatos ismeretekrél is érdeklddtek.
Ott tobbek kozott azt a kérdést is feltették, hogy megismétlédhet-e a tragédia, és volt olyan, aki
hatarozottan igennel felelt.

4.2. Az dltaldnositds problémdja

Nem lehet tudni, mi vérhaté a jovében, de a ciganyok helyzete nem egyszert, és sokszor el6fordul
az is, hogy sokkal nagyobb kihivassal kell szembenézniiik, mint nem roma tarsaiknak.

Nézziik tehat az altaldnositds problematikajat.

Elkovet egy cigany valami rosszat, és abban sokan azt 1atjak, hogy: azért kovette el, mert cigany,
és hogy minden cigany ilyet kovet (het) el. Az ember, aki komplex lény, a ciganysaga, mint etnikai
hovatartozasa fel6l keriil megitélésre. Pedig egy ember nem csak cigany, hanem lehet né, férfi,
fiatal, id6s, lehet dolgozé vagy munkanélkiili, lehet diplomas vagy diploma nélkiili, tehat szamos
mindsitd jelz6t lehet taldlni egy komplex Iényre. De a diszkriminativ megnyilvanulas mellé allok
leginkabb csak ezt latjak: cigany. Egyszer lopott, és akkor mar egész emberségében pejorativan
van kezelve, s6t, mintha altaldnos, gyakori jellemzje lenne neki, ugy 4llitjdk be. Tehat azt vissz-
hangozzak, hogy nem csak egyszer, hanem mindig lop: lopés. Mi tobb, aki lopds, az mar biztos,
hogy minden mas teriileten is rossz. Igy tehat egy rasszista embertSl nem igen fogjuk hallani azt,
hogy: XY lopos, de udvarias az idésekkel szemben, vagy azt, hogy: XY lopds, de szépen énekel.
Pejorativ jelz6k tobbségében pejorativ jelz6ket vonzanak. Az emberek ritkan szeretnek és utalnak
valakit egyszerre.

Ha lopott, lopott, de nem a cigany lopott, hanem az ember, az individum, az egyén, nem az
egész ciganysag, és nem is azért lopott az egyén, mert cigany. Nincs benne a génekben, hogy aki
cigany, az lopds. Itt tehat logikai bukfencek vannak.

Ha sok cigany lop6s, akkor lehet, az egész annak lesz bélyegezve. Gondoljunk csak bele. Van
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egy torta, és megesziink beléle harom szeletet. Nem fogjuk megkdstolni a negyediket, hogy az
vajon finom-e, mert azt gondoljuk, hogy az egész torta el van rontva.

Nem, ez nem a ciganyok és nem ciganyok lopdsok-e kérdés, hanem az egyén lop-e vagy sem.
Fontosak a miértek is.

5. Jogok és pozitiv diszkriminaciok

5.1. A nemzetiségiek jogairdl

A nemzetiségiek védelmére sz616 2011. évi CLXXIX. térvény a romdk mellett sz6l. Am ugy néz
ki, hogy a torvényi szabalyozas nem oldja fel az ellenszenvet. ,Magyarorszag védelemben része-
siti a nemzetiségeket, biztositja sajat kultirajuk apolasat, anyanyelviik hasznalatat, az anyanyelvi
oktatast, a sajat nyelven val6é névhasznalat jogat, kollektiv részvételiiket a kozéletben, elGsegiti a
kulturalis autonémiajuk megvaldsulasat, garantalja a valos kozosségeik onigazgatashoz, 6nkor-
manyzatisaghoz val6 jogat” (I3)

5.2. A pozitiv diszkrimindcié

A torvényi szabalyozas mellett, vagy éppen annak eredményeképpen kiilonbozé integracios in-
tézkedéseket hozott az allam, amelyek a romdk tarsadalmi szerepvallalasat segitik el6. Szamos
kivéltsaggal rendelkezhetnek a romdk, amelyet vagy igénybe tudnak venni vagy nem. Vannak
olyan cigany csaladok, ahol maig sem sziiletett nagyobb attorés, nem tudnak a gyermekek is-
kolaba jarni, nincs lehetéségiik arra, hogy a fiatalok gimnaziumban tanuljanak, és a legtobbjiik
kozelébe sem kertil a felsGoktatasnak. Sok olyan lehet6sége van a cigdnyoknak, amelyekrél lehet,
hogy nem is hallottak még. A csaladban fellép6 szerepek, a kiilonb6z6 hagyomanyok apolasa, a
szocialis és a szociokulturalis helyzet stb. mind-mind olyan tényez6, amelyet nem lehet figyelmen
kiviil hagyni.

Ugy gondolom, a tajékozodés és a tdjékoztatas nagyon fontos, és annak hidnyaban nem csupan
nem lehet megsziintetni az esetleges hatranyokat, de javitani is nehéz a koriilményeken, mivel az
emberek motivacidjahoz jelentds mértékben hozzajarulhatnak a lehetségeik, hiszen egy irni és
olvasni nem tudé személynek egy olyan tanfolyam, melynek soran az alapveté kompetenciakat
elsajatithatja, és el6rébb léphet a tarsadalmi ranglétran, sokat jelenthet, Gj ambicidkat teremthet
szamdra. Vajon lesz-e valaki, aki el6itélet nélkiil elolvassa a roma nének, hogy itt és itt, ekkor és
ekkor, ilyen feltételek mellett megtanulhat irni és olvasni? Erdekel ez bérkit is?

Tehat a pozitiv diszkrimindciora visszatérve vannak kifejezetten ciganyoknak sz416 osztondi-
jak, roma szakkollégiumok (Wali Istvan Reformatus Cigany Szakkollégium, Lippai Balazs Roma
Szakkollégium stb..), killonb6zé roma programok (1000 Roma Nék Program), amelyek a romak
integralodasat segitik el6. Itt leginkabb esélyteremtésrdl, anyagi juttatasrol, tanfolyamrol, kollé-
giumi elhelyezkedésrdl stb. esik sz6. A tarsadalomban betoltott szerep megvaltozasaval, a tarsa-
dalmi hierarchidn valé emelkedéssel parhuzamosan azt remélheti az aktudlis kormany, hogy a
ciganyok megitélése is valtozik. Ezek a programok, lehet6ségek leginkabb materidlis természe-
tliek, és nem csak segithetik a romakat, de a tobbségi tarsadalom részérdl akar ellenszenvet is
generdlhatnak, mondvan: csak azért kapja valaki azt a valamit, azt a lehet6séget, mert roma. Az
érzékenyités, a tolerancia, empatia, segitékészség, odafordulds még hianyzik a ciganyok felé, és
azok a programok is, amelyek a ciganyok és a nem ciganyok kozos egyiittmiikodését segitik eld.
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6. Kiilonb6z6 megitélések és kérdések

Egy roma ember sokszor nem csupan emberségességének szempontjabol keriil megitélésre, sza-
mos dimenzié mentén vizsgalja meg 6t a kdrnyezete, a tarsadalom, az egyének. Ilyen a tarsadalmi
szerepvallalas, az iskolai végzettség vagy a csaladi allapot.

Erdekes lehet, hogy a cigany, akit vagy ér diszkriminécié vagy nem, hogyan képes kezelni egy
olyan helyzetet, amikor aldozatava vélik az el6itéleteknek? Mennyire demotivalja 6t vagy meny-
nyire nem? Amennyiben demotivalja, milyen szinten befolyasolja az egyén személyiségét, életét,
a viselkedését és cselekedeteit? Vajon mennyire és milyen eszkozokkel neveli ki a tarsadalom
onmagabdl a kényszeresen bizonyitani vagyo ciganyokat?

Jogosak-e a megjegyzések, a bélyegek? Az individuum, az egyén fontossaga elvész-e vagy sem?
Hajlando-e a nem cigdny ember a megismerésre, vagy elretten merd dvatossagbol vagy mas em-
berek szajizének kesertiségétdl a megismeréstol?

Hogyan lehet az identitds megtartasaval beilleszkedni a nem roma tarsadalomba? Lehetséges-e
ez egyaltalan? Mennyire nyomja a romak vallat az integracié?

Ugy gondolom, nagyon sok mindenrél beszélni kell a ciganysag témakérén beliil, nem eltusol-
va, nem palastolva semmilyen olyan pozitivumot vagy negativumot, mely szélsGségessé teheti az
ember nézeteit. Nem szabad megallni egy-egy részletnél, a téma alapos tanulmanyozast érdemel.
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Zenei tehetséggondozas az 6vodaban
MUSICAL TALENT IN KINDERGARTEN

Hrabéczy Anett évodapedagdgus hallgatd
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

Talent is a very complex phenomenon and one of its forms is the music talent. In early childhood we
can’t say explicitly if a child is talented or not, but the signs of the promising talent can be perceptible
in these ages. Only a few researchers dealt with this topic however it is important, because we can see
what the child is interested in and good at, and if we recognise this in time, it can influence the child’s
whole life. The topic of my research is the recognition of the music talent in early childhood and it
focuses on the children and the factors that have influence on their development: parents, teachers
and the other children.

1. A tehetség néhany lehetséges értelmezése

A tehetség 6onmagdban is egy igen Osszetett jelenség. Ennek egyik formaja a zenében jelenik meg
(Turmezeyné 2009). Szamos elmélet és tehetségmodell sziiletett, ezek koziil réviden megemlite-
ném Renzulli ,haromkoros” koncepcidjat, Monks tobbtényezés modelljét, valamint Czeizel End-
re 2x4+1 faktoros modelljét (1997) (Turmezeyné 2010).

A modern tehetségkutatds megalapozoéjaként tudhatjuk Renzullit. Elmélete szerint a tehetség
hérom f6 sszetevobdl all, melyek a kreativ ember jellemzdire épiilnek. Ezek a jellemzdk az at-
lagon feliili képességek, a feladat iranti elkotelezettség (mely leginkabb a motivaciéhoz hasonlit-
hato) és a kreativitds. Renzulli elképzelése szerint ezen komponensek mindegyikének jelenlétére
sziikség van ahhoz, hogy valakit tehetségesnek nevezhessiink. (Turmezeyné 2010)

1. dbra Renzulli, haromkoros” koncepcidja

Atlagon
feldli
képesség

Kreativitas

\/

Feladat iranti
elkotelezettség

Forrds: Turmezeyné (2010 p. 12.)
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Monks elképzelése Renzulli elméletére épiil, a Renzulli 4ltal megadott hdrom 6sszetevén kiviil
Monk megjelenit harom kiilsé tényez6t, az iskolat, a tarsakat valamint a csaladot. (Turmezeyné
2010)

2. dbra Ménks tobbtényez6s modellje

ISKOLA TARSAK

Motivacid Kreativitas

Kivételes
képességek

TEHETSEG

CSALAD

Forrds: Turmezeyné (2010 p. 13.)

Hazai kutaténk is Renzulli haromkérds modelljébdl indul ki, am Czeizel elképzelésében kii-
lonvalnak az altaldnos intellektualis képességek és a specidlis mentdlis adottsagok. A kornye-
zeti tényezok esetében is szamitdsba vesz még egy elemet, mégpedig a tarsadalom jelent8ségét.
(Turmezeyné 2010)

3.dbra Czeizel Endre 2x4+1 faktoros modellje

Csalad Iskola
Specifikus
mentdlis
adottsdgok
Altaldnos N
értelmesség Kreat/w{as
adottsdg adottsdg
Motivdcids
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Kortars Tarsadalom
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Forrds: Turmezeyné (2010 p. 14.)
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2. Az 6vodas Kkor és a zenei tehetség

Maga a zenei tehetség igen hamar megmutatkozik, mar az 6vodas korban is megjelenhetnek erre
utal6 jelek. Illetve sokkal hamarabb is, hiszen akar egy éves kor kornyékén, a beszéd megjelenése
el6tt éneklést imitald, probalgatd kisgyermek esetében is kiemelkedd képességrél beszélhetiink.
Erre utald jelek lehetnek még az els6 életévekben, ha a gyermek kiilondsen érzékeny a kornyezet
hangjaira. Itt nem elég pusztdn a zenei hangokra gondolnunk, ide értendék a kornyezet egyéb
hangjai, zajai is (Turmezeyné 2011).

Természetesen az 6vodas koru gyermekr6l még nem mondhat6 ki egyértelmiien, hogy tehetsé-
ges-e vagy sem, ilyenkor csak tehetségigéretrdl, tehetségcesirarol beszéliink, egyfajta lehetdségrol,
amelynek kibontakoztatasaval a gyermek tehetséggé valhat. Ez adddik tobbek kozott az dvodas
kor életkori és fejlédési sajatossagaibdl, valamint abbdl, hogy a kiilonb6z6 képességek mellett
a személyiség, a jellem sem kiforrott még ekkor, igy a tehetség kibontakoztatdsahoz sziikséges
ezen belsé feltételek még nem teremtddtek meg. Ennek kovetkeztében a zenei tehetség tertiletén
inkdbb a zenei ratermettséget vizsgalhatjuk (Varr6 1930).

Ovodésok korében a zenei tehetség egy igen keveset kutatott téma, pedig a korai kutatdsat,
felismerését indokolja, hogy mar ebben az életkorban kezd korvonalazddni a gyermekek érdek-
16dése, fogékonysaga, beallitodasa, aminek felismerése mindenképpen nagy hatast gyakorolhat a
gyermekek késGbbi életére, akar egész életpalyajukat megalapozhatja. Illetve a zenei képességek
fejlédésének szenzitiv szakasza nagyjabol kilenc éves kor kornyékén lezarul, igy ez is a mihama-
rabbi felismerést indokolja. (Gyarmati 2002)

3. Kutatasi tervem bemutatasa

Kutatasomban elsésorban a gyermekeket koriilvevé szocidlis tényezdéket vizsgalnam (csalad, pe-
dagdgusok, az intézmény illetve a kortarsak hatdsa), itt is elsddlegesen a csalad szerepét, melyet
kérd6iv formdjaban kivanok felvenni a sztil6kkel. FObb teriiletek, amelyekre a kérdéiv kitér:
o Milyen lehet8ségiik van a gyermekeknek a csaladi kornyezetben arra, hogy zenei képessége-
ik megmutatkozhassanak?
o Mik dllnak a gyermekek rendelkezésére a zenei érdeklédésiik kielégitésére?
o Mennyire tdmogatja az ilyen irdnyu érdekl8dést a sziild/a csaladi kornyezet?
o Sziilok attittidje a zenei tehetséghez, magdhoz a zenéléshez, a gyermekkor és a zene, a késéb-
bi életpalya és a zenei tehetség viszonyahoz.
« Hogyan vélekednek a sziil6k a gyermekeik zenei képességeirdl, mennyire fogékonyak arra,
hogy felismerjék a kiemelked6 képességet gyermekiikben?

Ezzel parhuzamosan torténne egy elismert zenei képességméré teszt felvétele dvodaskoru gyer-
mekekkel. A teszt tervezetten Edwin Gordon Audie (1989) tesztje, amelyhez a kovetkezé mintét
venném (a tablazat a tervezett mintha nemenkénti és korcsoportonként dsszetételét is mutatja):

Eletkor id Osszesen

3-4év 25 25 50

4-5év 25 25 50

5-6 év 25 25 50

Osszesen: 75 75 150
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Tervezem a képességmérd teszt felvétele mellett gyermekcsoportok megfigyelését dvodai kor-
nyezetben, ezen belill kiillon zenei tevékenység végzése kozben, illetve szabad jaték vagy barmely
mas jellegli tevékenység ideje alatt egyarant. A zenei tevékenység kozben kiemelten figyelném
a gyermekek motivaltsagat, aktivitasukat, valamint hogy milyen mértéki fejlettséget mutatnak
egymashoz képest az egyes részképességeket tekintve. A mas, nem zenei tevékenységek soran
a kovetkezOket figyelném: motivaltsag (éneklés, mondokazas gyakorisaga, hogyan kapcsolodik
tevékenységéhez a kozben végzett zenélés - pl.: van-e a jatékaban zenével kapcsolatos koncepcio,
vagy parhuzamosan, kiegészitésként végzi mas tartalmu jaték kozben).
Osszegezve a f6bb kérdéseket, melyekre szeretnék valaszt kapni a kutatdsom soran:
o Milyen lehet8ségek allnak rendelkezésre a gyerekek szamara a tehetség megmutatkozasara, a
zenei érdekl6dés kielégitésére otthoni és dvodai kornyezetben.
o Mik azok a kiilonleges jegyek, amikb6l mar az 6vodas korban sejthetjiik, vagy kimondhatjuk,
hogy a gyermek tehetségigéret.
o Sziil6k attitidje a zenei tehetséghez, magahoz a zenéléshez, a gyermekkor és a zene, a késéb-
bi életpdlya és a zenei tehetség viszonyahoz.
o Miutan felismertiik, milyen lehet&ségei, tennivaldi vannak a pedagogusnak valamint a szii-
l6knek a gyermek érdekében.
o Milyen mértékben mutatkoznak meg a kiillonb6z6, tehetséget befolyasold tényez6k ebben
az életkorban (sziil6k, csaldd szerepe, média, 6roklédés és kornyezet, a nevelési intézmény
hatasa)

A kutatas varhaté eredményeképpen célul tiiztem ki, hogy ismereteket szerezzlink a zenei tehet-
ség nemi és életkori aspektusairdl, ennek kovetkeztében a vizsgalati mddszerek kiértékelésekor
lehet8ségiink van ezeknek a figyelembevételére, amely hozzajarul az életkor szerinti differenci-
alashoz, ennek pedagodgiai haszna pedig igen nagymértéki. Szintén varhato, hogy djabb infor-
mdcidkat szerziink a korai tehetségazonositas illetve gondozas terérdl, illetve a korai tehetséget
befolyasol6 kornyezeti tényez6krol.

Felhasznalt irodalom

Gyarmathy Eva (2002): A zenei tehetség. Uj Pedagdgiai Szemle 52: 236-244.

Turmezeyné Heller Erika és Balogh LdszIo (2009): Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés.
Kocka Kor, Debrecen

Turmezeyné Heller Erika (2010): A zenei tehetség felismerése és fejlesztése. Géniusz konyvek 9. Ma-
gyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, Budapest

Turmezeyné Heller Erika (2011): A zenei tehetség. In: Dobrossy J. (szerk.): Enek - zene — nevelés.
Az E6tvés Lérdnd Tudomdnyegyetem Tanité- és Ovoképzd Kardnak Tudomdnyos Kozleményei
XXXIII. ELTE Tanité- és Ovéképzé Kar Tudomdnyos Bizottsdga, Budapest. pp. 9-24.

Turmezeyné Heller Erika (2011): A zenei tehetséggondozds kritikus pontjai. Parlando, 53 (5), 25-30.
http://www.parlando.hu/2011/2011-5/07-Turmezey.htm

Varré Margit (1930): A zenei tehetség. In: Szondi L. (szerk.): Tehetségproblémdk. Merkantil, Bu-
dapest. 120~130. (Ujraszerkesztette és sajté ald rendezte Laczé Zoltdn, 2000, Parlando, 42, (2),
2-15.). http://www.parlando.hu/Varro2.html

123



A kotodéselmélet vizsgalata
a kora gyermekkorban
RESEARCH ON ATTACHMENT THEORY IN EARLY CHILDHOOD

Jakab Réka és Major Nikolett hallgatok
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

Our international research group on attachment is based on John Bowlby and Mary Ainsworh’s
attachment theories in the early years. The Attachment Research Group’ is located at the Faculty
of Child and Adult Education at the University of Debrecen. Six students and two lecturers were
involved in corporation with the Plymouth University. The original research was developed by the
Anna Freud Centre. We used a booklet, called Protocol for Story Stem Assessment Profile (SSAP) for
the data collection method. It consists of 13 unfinished stories based on daily life activities and prob-
lematic situations which provoke the childs emotional intelligence. These stories are not finished, but
are broken off its peak and persuade the children to continue the tales and make their own stories.
Each story connects to the child’s attachment figure and their relation. The process of story making
depicts the world of the child and the reactions of his/her attachment figures in provocative situa-
tions. First in Hungary, our Faculty got the privilege to translate and experiment this method, then
examine the attachment relations in the early childhood. The purposive sampling consists of 120
children according to their age and national minority.

1. Bevezetés

A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Karanak Gyermeknevelési Tanszékén

,»Kotédés a koragyermekkorban” cimmel folyt kutatds 2015. juniusa és oktobere kozott. A kutatds
Rudi Dallos professzor (a plymouthi egyetem Klinikai Pszichologia Tanszékének pszicholdgusa)
vezetésével indult, aki a kutatds soran haszndlt mddszert a kutatocsoport rendelkezésére bocsa-
totta. A kutatas vezet6i Dr. Palfi Sandor tanszékvezetd, dékan helyettes, f6iskolai tanar és Vargané
dr. Nagy Aniké adjunktus. A kutatocsoport tagjai Jakab Réka, Major Nikolett, Orosz Agnes, Szil-
agyi Beatrix, Tomori Kitti és Zachar Anita III. éves 6vodapedagogus hallgatok voltak.

2. Kotoédéselmélet

»Kotédésnek nevezziik a csecsemOnek azt a hajlamat, hogy bizonyos emberek kozelségét keresse,
és hogy ezek mellett az emberek mellett biztonsagban érezze magat.” (Atkinson et al. 1997 p. 85.)
A kot6dés targya attol fiigg, mihez fliz er6sebb kotelék, igy a kovetkezok lehetnek: emberi sze-
mélyek, kozosségek (él6k és holtak egyarant), mas él6 rendszerek (dllatok, novények, okosziszté-
mak), értékek. (Zsolnai 2001)
Emberi személyekhez valé kétédéseken belill a legjelentésebbek a gyermekkorban a csaladi
kotédések. Minden kotddés a csaladon beliil nagyban hozzéjarul a gyermeki személyiség fejlodé-
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séhez. A szul6k, mint elsédleges kotelékek, a legfontosabbak, de a nagysziil6kkel és a testvérekkel
valokotelék is meghatarozd. Az életkor eldre haladtdval, mas emberek megismerésével ez a kor
kiegésziilhet mds tipusu ragaszkodassal, mint példdul az dvodapedagdgus, tanarok, baratok/kor-
tarsak, szerelmek, illetve a hazastdrs iranti kotelékekkel.

A gyermek 3-4 éves kordig az ondlldsagra teljesen képtelen igy sziiksége van anyjara, akivel
legmeghatarozobb a kapcsolata, hiszen a gyermek 6nallésaga miatt nevezhetd ez a kapcsolat egy-
oldalinak. A gyermeknek még legalabb 10 évre sziiksége van arra, hogy anyja gondoskodjon rola,
védelmezze, timasza legyen, akkor is, ha a gyermek még ezt nem képes viszonozni.

Kiilonbséget kell tenniink anyai és apai kotédés kozott, hiszen a gyermek elsé honapjaiban,
éveiben altaliban az anyjaval a legszorosabb a kapcsolata, késébb ez valtozik, és egyre jobban
fuggetlenebbé valik a gyermek. Az els6 szakaszban, a gyermeknek a feltétlen gondozasra és szere-
tetre van sziiksége, ami élettani és pszichés funkcidkat elégit ki. A sziil6i kotelék mellett meg kell
emliteni a nagysziil6kkel val6 kapcsolatat a gyermeknek, amely hasonl¢ a sziil6i kapcsolathoz. A
testvéri kotédések nagy hatast gyakorolnak fiatalabb testvéreik kortdrskapcsolataikban, hiszen
normakat és szabalyokat mutatnak meg. Mas a testvérek kozotti kommunikacié is, hiszen egy
teljesen 1j kommunikacidés mintazatot vesznek at, eltéréen a felnéttekkel vald tarsalgastol. , A
legintenzivebb emberi érzelmek nagy része az érzelmi kotelékek kialakitdsa, fenntartasa és meg-
ujitasa soran all el6” (N. Kollar és Szabo 2004 p. 101.)

John Bowlby (1907-1990) angol pszichiater a k6t6dés elmélet atyja, nevéhez fiiz6dik a kotédés
alapkoncepcidjanak kidolgozasa. (Inantsy és Pap 2009) A kotédés jelenségét evolucios gondolat-
korbe helyezi, mikozben felhasznalja a kognitiv pszicholodgia, az etoldgia és a pszichoanalitikus
elképzelések altal nyujtott ismeretek rendszerét is elképzelésében. Magat a kot6dést egy 0szton-
alapu viselkedésmintazatnak képzeli el, melynek a védelem és a biztonsag biztositdsa a bioldgiai
funkcidja. Véleménye szerint az ember egy ugynevezett bioszocialis 0sztonnel sziiletik, mely a
szoros kapcsolat kialakitdsara 0sztonzi az Gjszilottet az 6t gondozo személlyel. A koté6dé gyer-
mek szdmdra a szoros kapcsolat a kotédési személlyel jelenti a megoldast a veszélyforrasok ellen,
ezért elengedhetetlen fontossagii mechanizmus a tartds kozelség fenntartasa.

3. Az eredeti kutatas

Az eredeti kutatast az Anna Freud Intézet fejlesztette ki. Kutatasuk 43 nevel6- és 6rokbefogadd
szil6t és 61 elhanyagolt, szexualis és testileg bantalmazott gyermeket vizsgal. A kotédés miként-
jét atfogdan ugy lehet megérteni, ha nemcsak a gyerekeket, de a sziileiket is vizsgaljuk. A ,,Fel-
nétt kotddés interju” (Adult Attachment Interview) a sztil6k gyermekkori emlékeire fokuszalt,
hogy milyen kapcsolatuk volt sajat sziileikkel. Az eredményekbdl a visszautasitds, a szomorusag,
a betegség, a sértés, az erészak és elvalasztas jelenik meg dominansan. A gyasz, a trauma mai
napig hatdssal van rajuk, és ezt tovabb 6rokitik gyermekeikben is, hiszen a gyermekek szdmara a
szil6 az el6dleges kovetendd minta. Az interjik soran a sziil6k elvarasaikrdl és a csaladban 1évé
szerepekrél szamolnak be, valamint kapcsolatukrol testvéreikkel, kortarsaikkal. A kutatds masik
fokusza az elhanyagolt, bantalmazott, hatranyos helyzett 4-8 évesek. Azok a gyermekeknek az
esetében, akikkel rosszul bantak, a szomorusag a mesealkotasukban is megjelenik. Az elhanya-
goltsag érzése rendkiviil er6s benniik, ezéltal sokszor provokaljak neveld- és 6rokbefogadé sziile-
iket. Ez egy védekez6 mechanizmus, hiszen egy specidlis helyzetbe kényszeriilnek, ahol kiszakit-
va és/vagy kitaszitva érzik magukat a multjukbol, kornyezetiikb6l, amitél rendkiviil érzékennyé
valnak. A Plymouth Egyetem kutatocsapata létrehozott egy Story Steam Assessement Profile-t
(késébbiekben: SSAP), melyben 13 torténetet fejlesztettek ki. Ebb6l nyolcat a MacArthur Story
Stem Battery csapata, tovabbi 6t6t pedig a SSAP csapata alkotta. Ezek mind a mindennapi életb6l
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vett, gyermeki érzelemvilagot provokalo torténetek. A mesélé kellékekkel, példaul babakkal és a
héz butoraival is manipuldl, hogy a gyermeki vilaghoz még kozelebbivé hozza a meséket. A te-
tépontnal a meséld elhallgat, és a gyermekre bizza a torténet szovését. ,Mondd és mutasd, hogy
mi torténik ezutan!” A gyermeki mesealkotas és manipulalas reflektal a gyermek belsé vilagara,
a csaladtagok csaladban betoltott szerepére, a problémas helyzetekben a sziil6k reakcidira, vala-
mint a nevel8k és gyermekek kozotti kotédésre.

4. Modszer adaptalasa

Tanszékiink kapta a megtiszteld lehet6séget, hogy Magyarorszagon els6ként tiltessiik at magyar
forditasba a torténeteket, és vizsgaljuk a gyermekek kétédés kapcsolatait. A mérdeszkoz hasz-
nalatahoz Rudi Dallos klinikai szakpszicholégustdl, a Plymouth Egyetem oktatojatol kaptunk
utmutatdst. A torténeteket teljesen adaptalni tudtuk, csak a szerepl6knek adtunk magyar neve-
ket, ha azt a szituacié megkivanta, és a gyermek nem nevezte el karaktereit. A mesemondas-
ndl szereplokkel manipulalunk, ezzel is kozelitve a gyermeki vilaghoz. Lamindlt jatékeszkozoket
készitettiink, melyek kellékei a kiilonb6z6 torténeteknek. A kellékek kozott szerepeltek: haz és
részei, allatcsalddok, embercsalad (anya, apa, testvérek — tobb szerepld kozil vélaszthatjak ki a
karaktert). A torténeteket a gyermek folytatja és sajatjara formalja. Rudi Dallos szerint a mesélés
ajtd a gyermek belsé vildgaba. A gyermeki jatékbdl sok minden kideril: példaul a gyermekek em-
beri kapcsolatai. A jatékos mesélés betekintést enged a gyermek kotédés-dbrazolataba, valamint
miikodésbe hozzak a verbalis és nonverbalis memoria rendszereit. Azzal, hogy a gyermekeket
jatékba hivjuk, biztositunk egy ,klinikai” kozeget a felfedezésre, és elvész a nyomas arrdl, hogy a
csaladjukrol beszéljenek. Sok bantalmazott gyermek érez félelmet, szégyent, hiiséget, és lemon-
dast a bantalmaz6 gondozdja miatt/irdnt.

5. Hipotézisek

1. A gyermekek mesealkotasa az otthon tapasztaltak, a sziileikkel és testvéreikkel valé kapcsola-
tanak vetiilete.

2. A roma gyerekek biztonsagosabban kotéddnek sziileikhez, mint a nem roma gyerekek.

3. A tobbgyermekes csalddokban bizonytalanabb a kotddés a gyermek-sziil6 kapcsolataban.

6. Mintavétel

A hiteles adatok érdekében szazhusz f6b6l allé mintat vizsgaltunk. Minden hallgaté husz gyerme-
ket vizsgalt meg kor és nemzetiségi hovatartozas tekintetében. A minta hiisz roma gyermekb6l
és szaz nem roma gyermekbdl all 6ssze. A mintaba bekeriilt gyermekek koziil negyvenkilencnek
lakohelye megyeszékhely, hatvan gyermek lakohelye varos, mig csak egy gyermek ¢l varoson
kiviil. A hallgatok kozott felosztott célcsoportok: harom éves nem roma gyermekek, négy nem
roma éves gyermekek, 6t éves nem roma gyermekek, hat éves nem roma gyermekek, hat éves
roma gyermekek, hét éves nem roma gyermekek. Az intézmények kivélasztasa soran elzetes
gyakorlataink helyszineit is figyelembe vettiik, és ennek megfelel6en osztottuk fel magunk kozott
a nevelési intézményeket. A mintafelvétel, az adatok véglegesitése, és az eredmények kodolasa
2015 majusatdl 2016 januarjaig tartott. Kutatasunk fokuszdban a Debrecenben és kornyékén, il-
letve Hajduboszorményben él6 3-7 éves, 6vodas kortu gyermekek élltak. Az eredeti kutatastol
eltéré6 modon nem neveldsziil6knél nevelkedd gyermekeket vizsgaltunk, hanem csak csalddjuk-
ban nevelked6ket. Anamnézist csak a mesék utan vettiik fel, igy biztositva a gyermekek meséinek
objektiv értékelését. Ezzel is bizonyitva, hogy a gyermeki torténetek az altaluk atélt eseményeket,
csaladi szerepeket, kot6dési mintazatokat hitelesen leképezik. ,, A mesék jelentésége a gyermekek
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szamara, hogy fontos 8si tartalmakat hordozva felkinaljak az azonosulas lehet8ségét, kitagitjak a
valdsagot, de felhasznalhatdak a problémamegoldas és alkalmazkodas fejlesztésére is és segitenek
a szorongésolddsban” (Eger 2005 p. 37.). A torténetek provokativak, hiszen szeretnék feltdrni,
hogy az egyes problémahelyzetekben hogyan reagalnak a gyermek hozzatartozoi, és ezt hogyan
raktdrozza el a gyermek. Milyen érzések, gondolatok fogalmazédnak meg benniik. Kutatasunk-
kal szeretnénk bebizonyitani, hogy a gyermekek mesealkotasa az otthon tapasztaltak, a sziileikkel
és testvéreikkel valé kapcsolatanak vetiilete. Feltevésiink szerint a sziil6k kapcsolata és reakcid-
ik bizonyos problémahelyzetekben hatassal vannak a gyermekek meseszovésére, képzelGerejére,
kreativitasira, mindennapi életére, tarsaikkal valé kapcsolatukra.

A 13 mese mind mds kotddési kapcsolatra utal: gyermek-anya, gyermek-apa, gyermek-test-
vér, illetve gyermek-kortarsak kapcsolatokra. A torténetek hétkoznapi életbdl vett eseményeket
mutatnak be nyugodt csaladi légkort sugallva. Viszont egy ponton gyokeres valtozas kovetkezik
be, ami provokalja a gyermek érzelmi vilagat és problémamegoldasra készteti. A gyermeki kre-
ativitast és mesealkotdst vizsgalva a SSAP kategorizalasa alapjan négy kategoridba (biztonsagos,
bizonytalan, elkeriild, dezorganizalt kot6dés) soroltuk a gyermekeket, és ezen csoportositiasok
mentén 26 indikator valamelyikébe helyeztiik. Ezek alapjan kapott eredményekkel hipotézisein-
ket alatamasztottuk és/vagy megcafoltuk.

7. Eredmények

Az els6 hipotézistink, miszerint a sziil6k kapcsolata és reakcidik bizonyos problémahelyzetekben
hatassal vannak a gyermekek meseszovésére, képzelderejére, kreativitdsara, mindennapi életére,
tarsaikkal valo kapcsolatukra, eredményeink alapjan beigazolddott. A tizenharmadik térténet a
sziil6k kozotti intimitast mutatja be. A gyermeki torténetek alapjan tiszta képet kaptunk a szil6k
csaladi allapotarol. Valamint arrdl is beszamolnak a gyermekek, hogy a sziileik kozotti intimitas
milyen mértékii és mindségu. A felvett anamnézis és jegyzeteink megegyez6 képet mutatnak a
csaladi allapotokrol, valamint az interjialanyain évodapedagdgusai is meséltek a gyermekek csa-
ladi hatterérdl és a kapcsolatok minéségérol.

A masodik és harmadik hipotézis alatimasztdsdhoz és/vagy megcafoldsdhoz elsdsorban az
anamnézist vettiik alapul, melyhez a mesékben kapott valaszokat parositottuk és kaptuk meg az
eredményeket. A masodik hipotézis szerint roma gyerekek biztonsagosabban kétédnek sziileik-
hez, mint a nem roma gyerekek. Elesen kirajzolodik az eredményekbél, hogy a 3 éves, hlisz nem
roma gyerekek koziil 10, a 4 éves hlisz nem roma gyerekek koziil 19 gyermek, az 5 éves, htisz nem
roma gyerekek koziil 16 gyermek, a 6 éves, hiisz nem roma gyerekek koziil 13 és a 7 éves, husz
nem roma gyerekek koziil pedig 16 gyermek biztonsagosan kotédo. Ezzel szemben a hisz 6 éves
roma gyerekek koziil csak 9 gyermek volt az, aki biztonsagosan kotédott, igy ez a feltevés megbu-
kott, hiszen a roma gyerekek koziil volt a legkevesebb biztonsdgosan kotdd6. Viszont az alminta
alacsony elemszama miatt nem lehetiink vonhatunk le dltalanos érvényt kévetkeztetéseket, ezért
érdemes lenne tovabbi mintakat vizsgalni. A harmadik hipotézis szerint a tobbgyermekes csa-
ladban bizonytalanabb a k6t8dés sziil6-gyermek viszonylatban. Ennél a hipotézisnél az anamné-
zisben felvett adatok keriiltek felhasznéldsra, melyben meg volt hatarozva, hogy adott gyermek
a csalddba hagyadikként sziiletett meg. A tobbgyermekes csalddokat nem vettiik kiilon az egy-
gyermekes csaladoktol. Ez a hipotézis viszont beigazolddott, hiszen az elsé sziilott gyermekek,
egy-két kivételével biztonsdgosan kétddnek, de ahogy tovabb megytiink a sziiletési sorrendben, a
masodikként sziiletett gyerekeknél, a haramadikként sziiletett gyermekeknél és a negyedikként
és hetedikként sziiletett gyermekeknél azt vehettiik észre, hogy minél késébb sziiletik meg a gyer-
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mek annal bizonytalanabb a kotédés. Illetve a roma alminta eredményei nem altalanosithatok,
mivel csak egy intézmény adta azokat.

8. Osszegzés

A kutatas sikeresnek mondhato, hiszen a kit(izott célokat megvalositottuk, miszerint ezt az esz-
kozrendszert nem csak az angol anyanyelvii gyerekeknél lehet alkalmazni, hanem a magyar anya-
nyelvi gyerekeknél is. Ennek tekintetében ez a kutatds egyetemesnek mondhato, hiszen a szitua-
cidkat, a mesék torténeteit a magyar gyerekek is megértették, és azonosulni tudtak veliik.

A kutatas jellegzetességét az adja, hogy mesék felhasznalasaval késziilt, illetve egyedi vondsa
még a személyes kontaktus is. Minden vizsgélat a tobbi gyermektdl és felnéttél elkiilonitett, nyu-
godt helyen késziilt, ahol csak a kutatok és a gyermekek voltak jelen. A gyermekek a babok se-
gitségével mesélték el mindennapjaikat a csaladjukban 1év6 szerepek felosztdsat, a csaladtagok
kozotti kotédés milyenségét. Tovabba az anamnézis tobbi elemei is egyezést mutattak a gyermeki
mesékkel.
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A kornyezeti nevelés szerepe

és fontossaga - kiilonos tekintettel
a szabolcs-szatmar-bereg megyei
zold ovodakra

THE ROLE AND IMPORTANCE OF THE ENVINORMENTAL EDUCATION
IN THE GREEN KINDERGARTEN OF SZABOLCS-SZATMAR-BEREG COUNTY

Mizsak Klaudia hallgaté
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In my thesis I explicate the role of environmental protection and sustainable development and I
expound how kindergarten gets the ,,green kindergarten” title. My thesis includes the environmental
education of Hungarian kindergarten education. I present the role of the adults in eco-friendly life-
style. This includes the role of kindergarten teachers and parents too.In my investigation I ecologically
present two examined green kindergarten. I interviewed the head of both kindergartens, and I asked
in writing the children’s parents. I made personal observation in both kindergartens. In the question-
naire the eco-friendly lifestyle of the families was measured, for example how they care plants and the
waste collection in this families. According to the results the lifestyle of the adults had an effect on the
lifestyle of the children. Most of the interviewed families collected the household waste selectively but
only a few families compost. Parents are the first model for the children that's why it is very important
to make children work in and around the house with their parents, especially the environmentally-
sound activities, for instance the composting, selective waste collecting and plant care.

1. Bevezetés

Szakdolgozatom témédja a kdrnyezeti nevelés bemutatasa az évodak egyik tipusanak, a zold évo-
déak nevelési tevékenységének alarendelve. Bemutatom a vizsgalt z6ld 6vodak sajatossagait, a zold
6vodava valas folyamatét, valamint az ezen intézményekbe jaré gyermekek sziileinek szerepét a
kornyezettudatos életmad elsajatitasaban.

Vizsgalatomban megnézem, hogyan, milyen mddon és milyen eszkozokkel torténik a kornye-
zeti nevelés Szabolcs-Szatmar-Bereg megye z6ld 6vodaiban. A zold dvodai nevelésbe hogyan il-
leszkedik bele és valosul meg a kornyezettudatos magatartas alakitdsa, melyek azok a teriiletek,
melyeket fontosnak tartanak a szemléletmod elsajatitdsaban? Dolgozatom sajatossaga egy varosi
z0ld 6voda és egy falusi zold 6voda vizsgalata, melynek sordn nemcsak az 6vodak programjat,
tevékenységeit, életét kivinom elemezni, hanem az oda jaré gyermekek életmddbeli szokésait,
csalddi korillményeit.
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Vizsgalatom hédrom kutatdsi modszer alkalmazasaval torténik. A vizsgalni kivant zold 6vodak
intézményvezetdivel interjut készitek, melynek soran az évoda torténetérdl, a zold dvodava valas-
rol, valamint annak folyamatardl, az 6vodaban tinnepelt jeles napokrol, az évodai életrdl, szoka-
sokrol és a tevékenységekr6l kapcsolatban szeretnék ismeretet szerezni.

A kérd6bivezés modszerével a sziil6k hozzaallasat, az dvodavalasztas indokat, a csaladok kozle-
kedési szokasait, otthoni gazdalkodassal kapcsolatos szokasait, kornyezettudatos életvitelitknek
meglétét kutatom. Harmadik modszerem soran személyes megfigyelést végzek, és meglatogatom
a vizsgalni kivant 6voddkat. Feltérképezem a kornyezeti adottsagaikat, berendezési targyaikat,
kozvetlen kornyezetiiket, ezzel is betekintést nyerve a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa-
hoz aktivan hozzajarul6 dévodai nevelésbe.

Hipotéziseim a vizsgalatommal kapcsolatos feltevéseim a kovetkezbek:

1. A z0ld 6vodak elsédleges feladataként szereplé kornyezeti nevelés soran, a pedagogusok
tudatosan jarulnak hozza a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakitasahoz.
Kiemelt mddszerként alkalmazzak a mintaadast és a jatékos tevékenységek szervezését.

2. A gyermek szamadra fontosak a csaladdal, elsdsorban a sziil6kkel végzett kornyezetbarat
tevékenységek, a komposztalas, a névénygondozas és a szelektiv hulladékgytjtés. Ezen tevé-
kenységek elsédleges példat, mintat jelentenek a gyermek szdmdra, és pozitiv hatassal birnak
a kornyezettudatos szemléletmdd kialakulasara.

2. Kornyezetvédelem és fenntarthato fejlodés

A kornyezetvédelem fogalma tobb szdz évvel ezel6tt még nem volt ismeretes. Lehet, hogy nem
volt ra sziikség? A kornyezetvédelem fogalma és megléte mellett egyarant fontos a természet vé-
delme, mely azt megel6z6en sziiletett (Kerényi 2003).

A fenntarthat6 fejlodés tehat tarsadalmi jolétet biztosit tigy, hogy azzal nem terheli, kdrositja
a kornyezetet. Fontos, hogy a kornyezetre gyakorolt hatasok ne 1épjék tdl a kornyezet terhel6ké-
pességét. Ugy teremtsitk meg a jolétet, hogy a kornyezet jelenlegi formajat megévjuk, és a jové
nemzedék szamara gy maradjon fenn, hogy majd az 6 tarsadalmi jolétiik biztositasat egyarant
szolgalja (Bodnar et al. 2006).

A fenntarthatdsag pedagdgidja szeretné elérni mar az 6vodaskort gyermekek, s ez dltal a tar-
sadalom, kornyezethez, természethez és életmddhoz valé hozzaallasanak formaldsat, azzal kap-
csolatos gondolkodasanak pozitiv irdnyu valtozasat. Napjainkban a hulladéktermelés novekedése
nem aranyos a természet megujulasaval (Wackernagel-Rees 2001).

3. Kornyezeti nevelés az 6vodaban

Az egyén kivancsisaga nem kialakul, hanem mar a kezdetektél fogva beliilrél fakad, vilagra ho-
zataltdl a kornyezetiink vesz minket korbe. A nevelés is a kornyezetben torténik. Barmely tevé-
kenységiinkre lehetéséget biztosit. A kornyezeti nevelés nem szigoru, kotott iranyitasu fogalom,
meégis egy rendszert jelent. Az évodai nevelés minden teriilete a kérnyezeti neveléshez kapcsolo-
dik, hiszen a kornyezet a feltétele barmely tevékenység létrejottének, tehat komplexként jelenik
meg. Ezaltal sajatitanak el a gyermekek a kornyezetrdl is olyasfajta tuddst, ismeretanyagot, melyet
a késébbi életévek sordn is alkalmazni, hasznositani tudnak. A kornyezeti nevelés nem csak a
kornyezet megismerését, feltérképezését foglalja magaban, hanem attdl sokrétiibb. Segitségével
torténik a kornyezetbarat beallitodas megalapozasa, kialakitdsa, azon viselkedési normék elsa-
jatitdsa, melyek képessé teszik a gyermeket a kornyezetével valo tudatos egyiittmikodésre, és a
kornyezetkultara kialakitasa. A kornyezeti nevelés az 6vodai élet egészét kitolti. Az egyes neve-
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1ési tertiletek a kornyezeti neveléssel sszeolvadva erdsitik egymdst. Fontos a pozitiv érzelmek
kialakitasa, az élmények biztositdsa, és a természetes kornyezetben torténd tevékeny megismerés
lehet8ségének biztositasa (I1).

4. A z61ld 6vodai nevelés az dvodai nevelési feladatok kozott

A gyermekek 6vodai nevelése is meghatarozott kornyezetben torténik. Az 6vodaban toltik min-
dennapjaikat, itt végzik mindennapi teenddiket, itt tevékenykednek, tehat az évodai nevelés min-
den egyes mozzanata a kornyezettdl elvalaszthatatlan.

Az egészséges életmod kialakitasdnak szinhelye a higiénikus, és a gyermekek megfelel6 fejlédé-
sét segitd, testi épségét nem veszélyezteté kornyezet. Fontos, hogy megtartsuk sajat egészségiinket,
valamint évjuk mésok egészségi allapotat is. Az egészséges életmdd hozzdjarul az egészségiink
fenntartasaért, amit befolyasolnak tobbek kozott az 6roklott adottsagaink, a szocidlis helyzetiink,
és az altalunk preferalt normak is (Patyi 2015).

Az 6vodai kornyezeti nevelés pozitiv hatdssal van a gyermek tarsadalmi beilleszkedésének fo-
lyamatdra, vagyis a szocializdcidjara, valamint az erkélcsi tulajdonsagok kialakuldsara, fejlédésé-
re és tarsas kozegben, tevékenységek sordn torténé alkalmazdsara, gyakorldsara. Minden nap egy
alkalom, s egy nap szdmos alkalom nyilik a kdrnyezet megismerésére akdr tervezett, akar spontan
keretek kozott. Cél elsGsorban az dvoda telepiilésének felfedezése, az ott jellemzé él6lények meg-
ismertetése (Suranyiné 2001).

Az 6vodas koru gyermek érzékeli, észleli, feltérképezi az 6t koriilvevd kozvetlen és tdgabb kor-
nyezetét. A tapasztalatszerzés soran szavakat, magatartdsi szokasokat sajatit el. Az én tudata a
vilaggal valé megismerkedés soran fokozatosan alakul ki, 6nmagarol és a kiils kornyezetrél valo
ismeretszerzése soran. A magardl és masokrol valé tudata koriilbelill egy idében formalddik ki
(Mérei és V. Binét 1993).

5. A kornyezettudatos allampolgari magatartas megalapozasa a korai életévekben

A fenntarthat6 fejlédés érdekében sziikséges és ajanlott a kornyezettudatos allampolgari maga-
tartas, és az ebbe tartozé viselkedési normak, cselekvések gyermekek részére torténé atadasa, és
az dltaluk torténd atvétele. Egy kornyezettudatos életmodot folytat6 felnétt cselekedetei, min-
dennapjai soran hozzajarul a fenntarthat6 fejlédés biztositasahoz. Annak érdekében, hogy minél
tobb kornyezetbarat tagja legyen a tdrsadalomnak, a kornyezetbarat életmdd szokasait ajanlott
és érdemes minél kisebb korban, az egyéni és életkori sajatossagokhoz igazodva megismertetni
a gyermekekkel a fenntarthaté fejlédés biztositdsa érdekében, a gyermekek fogékonysagara ala-
pozva. Az ehhez sziikséges feltételek megteremtésével hozzajarulunk ahhoz, hogy a gyermekek
utanzassal, jatékos tanulds sordn elkezdjék kornyezettudatos életmddot kialakitasat, melyet fel-
nétt korban is folytatnak, ezaltal hozzdjaruljanak a fenntarthatésaghoz (Villanyi 2009).

Mire alapozhatunk? A gyermeknek van egy ugynevezett belsé tudasvagya, érdeklédése, amely
motivalja 6t a kornyezet felfedezésében és megismerésében. Tudasszomja folyamatos lehetGséget
nyujt arra, hogy felkeltsiik az érdeklédését. Erdeklik a kozvetlen kornyezetének torténései, jelen-
ségei és az él6lények. Lehetdséget kell biztositanunk a gyermek szamara, hogy a kérnyezete irdnti
érdeklddési vagya kielégiiljon. A kérnyezet valdszerli eseményeit a gyermek megjegyzi, emlékez-
ni fog rd (Horvath 2003).
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5.1. Az 6vodapedagdgus szerepe a kornyezettudatos magatartds kialakitdsdban

Az elszant, hivatott nevel6k a gyermekek életkorat figyelembe véve tapasztalasi lehetdségeket biz-
tositnak szamukra, nevelik 6ket egy bizonyos értékrend elsajatitasara. A gyermek a felnétt utan-
zasaval, mintajanak kovetésével sajat tevékenykedésén, cselekvésén keresztiil jut tapasztalatokhoz,
ennek a pedagdgusok, nevel6k lehetdséget biztositanak ugy, hogy a gyermekek jatékos tanulas
utjan vj ismeretet szerezzenek élmény dus tevékenységek soran (Bihariné et al. 2005).

Az 6vodapedagogus figyelembe veszi, hogy a fenntarthatésagra nevelés soran elsédleges sze-
repet tolt be a projekt alapu szervezés és tervezés, mely sziikségszertivé teszi a gyermek aktiv
egyittmikodését, ezaltal egyéniségének megnyilvanulasat (Villanyi 2009).

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsaban, az 6voda udvaranak, a kinti kornyezet megsze-
rettetésében jelentGs szerepe van a természetben, udvaron végzett tevékenységeknek, jatékok-
nak (Bilton 2002). Az eredményes kinti jatékban meghatarozo6 az évodapedagdgus személye, ami
csak akkor lesz pozitiv hatdst, amennyiben élvezi és tdimogatja a szabadtéri tevékenység és jaték
mukodését. A kinti tevékenység csak akkor lesz sikeres és fejlesztd hatdsu, ha a nevelés fontos
részeként tekintlink ra. Mikozben a gyermek haszndlja a kornyezetét, a felnétt dolgozni fog vele,
ami azt jelenti, hogy ugyanabban az idében a pedagdgus az egyiittmtikodés mellett megfigyeli
a gyermeki tevékenységet. A pedagogusnak reflektalnia kell, tapasztalatokat kell 6sszegytjtenie
ugy, hogy azokbdl kovetkeztetéseket levonva késziiljon fel a kovetkezd napokra (Bilton 2002).

5.2 A csaldd szerepe a kornyezettudatos magatartds kialakitdsdban

Az 6voda és a csalad kozosen valdsitja meg az 6vodas koru gyermekek nevelését, melynek el-
engedhetetlen része a csaldd és az 6voda kozotti kooperacids kapcsolat létesitése és fenntartasa.
Ennek tobb lehetséges mddja van, melyek kivalo lehetséget adnak a csaladok megismerésére,
életvitelének megismerésére (12).

A csaldd neveld szerepe meghatérozé a gyermekek szocializacidjat, magatartasat, életmodjat
illetden, melyet a sziil6k értékrendje, viselkedési normai, szokdsai erételjesen befolyasolnak. Az
6vodapedagogusi neveld munka mellett tehat kiemelt szerepe van a csaladi nevelésnek. A gyer-
mekek a sziilei tetteit, szokdsait fogja kdvetni, utdnozni, s emiatt fontos az, hogy az 6vodak bevon-
jak a sziil6ket is a kornyezettudatos tevékenységekbe, informacidkat adjanak at a kornyezetbarat
életmoddal kapcsolatban (13).

6. A ,,Z6ld 6voda” cim

Mit takar a ,Z8ld Ovoda cim”? A z6ld 6voddkban a kiemelt nevelési teriilet a kdrnyezeti nevelés,
mely nem jelenti a tobbi nevelési teriilet hattérbe szoritasat, hanem azokkal egyiittesen, jelenik
meg az 6vodai nevelés soran. Valamilyen szinten minden egyes 6voda ellatja a z6ld évodak fel-
adatait, hiszen az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja is meghatérozza annak alapelveit, az
6voddban torténé kornyezettudatos életméd megalapozasat (I11).

Az 6voda a ,,Z6ld Ovoda” péalydzat elnyerését kovetd harom évig rendelkezik a ,,Z6ld Ovoda
cimmel”. Ekkor lehet3sége van tjra palyaznia az 6vodanak, amennyiben ezt dnkéntesen nem teszi
meg, elveszti e cimet, ugyanis ez automatikusan nem hosszabbitédik meg. A ,,Z6ld Ovoda” és az

,Orokos Zold Ovoda” tevékenységrendszere, jogai és kitelességei semmiben nem kiilonbdznek.

Az évoda pedagégiai tevékenységének meg kell felelnie a Z6ld Ovoda kritériumrendszerének
ahhoz, hogy az évoda z6lddé valhasson. Ennek megfeleléen kell elemezni a palydzni kivané évo-
daknak a sajat tevékenységtiket (I1).
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7. A vizsgalat

7.1. A Biizaszem Nyugati Ovoda Aranykorte Tagintézmény bemutatdsa

Az 6voda elészor 2006-ban nyerte el a ,Z6ld 6voda cimet”, majd 2009-ben és 2012-ben szintén,
és 2014-ben elnyerte az ,Orokds Zold Ovoda” cimet. Ennek megfelelden elsédleges feladata a
kornyezet védelmére nevelés, a kdrnyezeti nevelés megvalositasa, a kdrnyezettudatos magatartasi
szokasok kialakitasa, és az egészséges életvitel megalapozdsa a gyermekekhez, az egyéni és élet-
kori sajatossagaikhoz igazodva annak érdekében, hogy felfigyeljenek a kdrnyezet informadcioira,
a természet szépségeire, értékeire.

Az 6vodai életben a kornyezetvédelmi neveléshez és az ehhez szorosan kapcsoldédo feladatok-
hoz tarsul a néphagyomanydrzés, mint az 6voda masik jellegzetessége, hiszen a néphagyomanyok
a természethez fliz6dnek. Ennek megfelel6en lehetdség szerint a természetes kornyezetben tor-
ténnek a tevékenységek, a néphagyomanyokat természetes médon tiikrozve, az 6voda kozvetlen,
illetve tagabb kornyezetének lehet6ségeit felfedezve és kihasznalva. Az dvoda vezetbje, Keczkd
Mihélyné az interju sordn igy fogalmazott: ,Unnepeljiik a jeles napokat, kézmiives tevékenységeket
szerveziink. Rendszeresen elldtogatunk a Miizeumfaluba, ahol lehetdségiik van a gyermekeknek a
népi kismesterségek, a betakaritds és a cséplés miiveleteinek megismerésére”.

7.2. A Zengd Erdd Egységes Ovoda és Bélcsde Nyirjdkéi Tagintézményének bemutatdsa

Az évoda ketté alkalommal nyerte el a ,,Z6ld Ovoda” cimet. El8szor 2009-ben, majd 2012-ben.
2015-ben lejart a cim, ezért sziikséges volt Ujra palyazni. A kutatasom végzése ideje alatt az dvoda
még a ,,Zold Ovoda cimet” viselte.

Az intézmény a z0ld 6vodai nevelésnek megfelelden elsddleges feladataként kezeli a kérnyezet-
tudatos magatartas formalasat, az egészséges életmdd megalapozasat a mozgas és az étkezés so-
ran egyarant. Mindezek megvaldsitasat az elére megtervezett projektek segitik. Az évoda kiemelt
feladata a madarvédelem.

A csaladdal, sziilokkel val6 kapcsolattartas egyik megnyilvanulasi formaja a rendezvényeken,
ovodai eseményeken val6 egyiittes részvétel. ,A sziiléket a Fold napjin meghivjuk egy kozos vi-
ragiiltetésre, udvarrendezésre, mely tevékenységek hozzdjdrulnak a kornyezetbardat szemléletmod
pozitiv irdnyti formdldsdhoz”- tudtam meg az intézmény vezet6jétél.

Az 6voda rendelkezik kisebb méretii kerttel, ahol a gyermekeknek lehet6ségiik van viraghagy-
mak duggatasdra, a viragok ontozésére, azok novekedésének, fejlddésének természetes kornye-
zetben torténd megfigyelésére. Az 6voda nem rendelkezik komposztaléval.

7.3. Kérdoivek elemzése

Vizsgalatom soran az egyik valasztott modszer a kérd6ives megkérdezés volt, amelynek soran
osszeallitott kérdéiveim a nyiregyhazi Buzaszem Nyugati Ovoda Aranykorte Tagintézményébe és
a Zeng6 Erdd Egységes Ovoda és Bolcsdde Nyirjikoi Tagintézményébe jér6 gyermekek sziileinek
szolt.

A kérdéivek kiosztasaban elsGsorban a vezeté 6vodapedagogusok, Keczkd Mihalyné és Turocy
Imréné voltak szives segitségemre. A visszaérkezett kérd6ivek kozott 72 darab értékelhetd pél-
dany szerepelt.

A kérdoives megkérdezéssel elsésorban a csaladok kornyezettudatos magatartasi szokasainak
meglétét szerettem volna feltérképezni, a kozlekedési szokasaik jellemzéit, az dvoda valasztasa-
nak okait, valamint azt, hogy milyen kapcsolatban allnak a természetes kornyezettel. A csaladok
kornyezetbarat életvitelének megléte titkrozi azt, hogy ez a fajta életmod kialakuldsa egy sziilére
és gyermekre oda- visszahato folyamat.
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7.3.1. A csaladok kozlekedési szokasai

A kérdéivezés soran szerettem volna betekintést nyerni az egyes csalddok kozlekedési szokasaiba,
ezért az egyik kérdésem a kérdSivben arra vonatkozott, hogy a sztil6k hogyan viszik a gyerme-
keiket 6vodaba.

A vélaszadok tobb, mint a fele, vagyis az 57,3%-a autdval viszi gyermekét 6vodaba, 25,6%-uk
kerékparral, 15,9%-uk gyalog, s 1,2%-uk autébusszal.

A fenntarthato fejlédés szempontjabdl nézve fontos lenne, hogy a kornyezetet 6vjuk. Az autéval
torténd kozlekedés magyarazata az lehet, hogy a sziilék a gyermekiik dvodaba valo elvitele utan a
munkahelytikre mennek, amely lehetséges, hogy nem a nevelési intézmény kozvetlen kdrnyeze-
tében talalhatd. Az is el6fordulhat, hogy az 6voda sem a lakéhelyiik kozelében helyezkedik el.

Falun jellemzd a kerékparos és a gyalogos kozlekedés, amelyet a Nyirjakéi Egységes Ovoda és
Bolcséde tagintézmény vezetbjével, Turdcy Imrénével folytatott interju sordan megtudtam. El-
mondasa szerint: ,A legtobb sziil6 kerékpdrral hozza a gyermekét az ovoddba, de sokan koziiliik
a kerékpdar gyermekiilésébe iiltetik a kicsiket” Ez megérthetd, ha a gyermek még kicsi, mind az
életkorat, mind a testméreteit nézve, de ha a gyermek mar nagyobb, képes és tud kerékparozni,
akkor elényos lenne kiilon kerékparral kozlekednie a sziil6 kisérete mellett.

7.3.2. A csaladi kirdndulasok gyakorisaga és szabadtéri programok

A kérdéiv kilencedik kérdésével a csaladi kiranduldsok gyakorisagat mértem fel. A sziilék véla-
szai alapjan egyetlen sziil6 sem valasztotta a soha lehetéséget, tehat szoktak kirdndulni. Dont6
tobbségiik, pontosan 47,2%-uk valaszolta, hogy félévente jarnak kirandulni, 38,9%-uk nyilatkoz-
ta, hogy havonta, vagy havonta néhany alkalommal kirandul, mig 13,9%-uk csak évente szervez
csalddi kirdndulast (4. abra).

A valaszaddk nagy része tehat optimalis ardnyban kirandul a gyermekével, melynek soran a
természet csodadit is meglathatja a gyermek, formalddik esztétikai érzéke, alakul a természet irdn-
ti tisztelete és szeretete. Az egyik sziilé a valaszadasa soran mellékelt egy megjegyzést: ,, Nydron
minden héten hatdrban jdrds a gyerekkel.” (37 éves anyuka), ami szintén a természetben térténd
barangolast jelenti, mellyel hozzajarul a gyermek friss leveg6n torténd fizikumanak erdsitéséhez,
masrészt lehetséget nyujt ezzel gyermekének, hogy a természet él6lényeit, névényeit, a fakat, az
ott €16 allatokat megfigyelhesse, azokra racsoddlkozzon, meglassa a természet szépségeit, védje
azokat, ezaltal hozzdjarul ismereteinek bévitéséhez.

A koz6s csaladi programokat is szerettem volna feltérképezni a sziil6k megkérdezése soran.
A kérdés soran helyi szabadtéri, természetben torténé programlehet6ségeket adtam meg, mint
valasz lehetGséget. Valasz nélkiili kérdés nem szerepelt, vagyis a csalidok mindegyike valaszt és
biztosit szabadtéri programot gyermeke, gyermekei szamara. A megadott valaszok alapjan leg-
inkabb az allatkertet valasztjak, mint szabadtéri programot, hiszen a sziilék 32,5%-a jelolte be
ezt a lehet&séget. Ezt koveti azonos aranyban, 25,4%-ban a piknik, és az egyéb kategéria. A ka-
landparkot a valaszaddk 5,6%-a vélasztotta, a mizeumfalut 4,7%-uk, és szintén azonos aranyban,
3,2%-ban a majalis és a csdnakdzas vagy vizi bicikli kategéria. Az egyéb kategdria kozé tobben
soroltdk az erdei sétat, barangolds, a kerékpar tdrat, a strandoldst, a jatszoteret, de szerepelt a va-
laszok kozott wellnessezés, hegyi tira Tokajban, hortobagyi kirandulds, kertészkedés, varosnézés,
horgaszat, valamint az Gszés is.

Ezen programokkal a sztil6k hozzdjarulnak a gyermekiik természet kozeliségének alakitasahoz
és a természet megismeréséhez. Egyes kinti programok, mint a muzeumfalu lehet6séget nyuj-
tanak arra, hogy a népi kismesterségeket, hagyomanyokat megismerjék a gyerekek, betekintést
nyerjenek tevékenységekbe, melyek elvalaszthatatlanok a kornyezeti nevelést6l, mert a kornye-
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zetben torténnek, azzal szorosan Osszefiiggnek, elvalaszthatatlanok egymastdl. Az egyéb kate-
goriaba széleskoru szabadtéri programokat soroltak a sziillék, melyek koziil néhany kiemelkedik,
hiszen ritka.

1. dbra Szabadtéri csaladi programok szazalékos megoszlasa (N = 72, sajat abra)

6%

[ ] Allatkert
|:| Kalandpark

33%
5%

3% I csonak, vizibicikli

- Muzeumfalu
L] Majalis
[ ] Piknik

B egyeh

25%

7.3.3. Sajat kert és komposztalo megléte

A sziil6k 68%-a vélaszolta, hogy van kertjiik, mig 32%-uk nem rendelkezik sajat kerttel. A kert-
ben szamos munka végezhetd, a gyermek szempontjabdl nézve fontos, hogy legyen a csalddnak
egy kertje, és udvara, mely a gyermek kint létére lehetGséget biztosit. A kertben sajat maguknak
megtermelhetik a zoldségeket, gytimolcsoket, valamint kivalo lehetéség egy komposztald elhe-
lyezése is. Ha a gyermek ezt latja a csaladjaban, atveszi ezt a szokast és hozzdjarul a kornyezet
védelméhez.

Sajat komposztaloval a vélaszadoknak csupan a 18%-a rendelkezik. Ha figyelembe veszem azt,
hogy a vizsgalt 6vodék egyike nem rendelkezik komposztaloval, és a csaladok 82%-anak nincs
komposztaldja, akkor az érintett gyermekek szdmara nem feltétlen biztositott a novényi eredetii
hulladékok ujrahasznositasi lehetéségének megismerése. A csaladdal, kiilonosképp a sziilékkel
vald munka jellegii tevékenységek, haz koriili munkék a gyermek szamara jelentds befolyasolo té-
nyezOk a kornyezettudatos szemléletmdd kialakitdsaban. Véleményem szerint nagyobb ardanyban
kellene szerepelnie a csaladoknal torténé komposztalasnak, hiszen a gyermek érzelmileg fiz6dik
a sziileihez, 8ket tekinti példaként, mintaként, ezért Iényeges a sziiléi kdrnyezettudatos életmod
megnyilvanulasa, szerepe.

7.3.4. Szelektiv hulladékgytjtés a csaladban
A |, Szelektiven gytijtik-e a hulladékot?” kérdésre a sziilok 8,3%-a nyilatkozta azt, hogy nem gyujtik
a hulladékot szelektiven, ami azt jelenti, hogy a maradék 91,7% szelektal. A csaladok 47,3%-a
sajat szelektiv hulladékgyujtovel rendelkezik, s 44,4%-uk az utcan elhelyezett edénybe szelektalja
a keletkezett hulladékokat. A valaszadok 12,5%-a két lehet8séget is megjelolt a vélaszaddsa soran,
mely szerint sajat edényt és utcai hulladékgyijt6t egyarant hasznalnak (8. abra).

Igaz, a tarsadalom minden tagjanak az aktiv egytittmiikodése, és tevékenysége lenne sziikséges
a fenntarthatdsag folyamatdhoz, de 6sszességében tekintve ez egy optimalis arany, a gyermekek
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is latjak és részesei a szelektiv hulladékgyujtésnek. A csaladok is, és a vizsgalt dvodak is igy cse-
lekednek a hulladékkal, igy a gyermekek tobbsége két részrél is tapasztalja ezt, és aktiv részese a
kornyezet védelmének.

2. dbra Szelektiv hulladékgyiijtés a csaladban
(szazalékban megadva, N = 72, sajat abra)

Sajat hulladékgyjté
edénybe

[ Utcai hulladékgytijté
edénybe
47%
. Nem szelektal

7.3.5.Novénygondozas a csaladban

A kérdéiv soran a novénygondozasi szokasokat is felmértem. A ,,Hogyan torténik a csalddjdban a
novénygondozds?” kérdésre a sziil6k 16,7%-anak csalddjaban a novénygondozas a gyermek nélkiil
torténik, a gyermek nem vesz részt benne, ezaltal nem biztositja szdmara a sziilé azt a lehetd-
séget, hogy a névények iranti felel6sségérzete kialakuljon, fejlédjon. A nem vélaszt ado sziilék
lakohelyének tipusat megnéztem, és szerepelt kozottiik kettd, mely panel, vagy tarsashazban él.
Lehetséges, hogy az 6 lakdsukban egyaltalan nincs névény.

Azonban a sziil6k 83,3%-a valaszolta azt, hogy a gyermekkel kozosen gondozzak a novényeket,
vagyis a gyermek aktiv részese a névények apolasanak, locsolasanak (9. dbra). A kozds novény-
gondozas dltal a csalad el6segiti és hozzajarul a gyermek természet, novények iranti felel§sség-
tudatanak, novényvédelmének kialakuldsahoz, fenntartasahoz, és az azok iranti érdeklédésének
kialakitasdhoz és fennmaradasdhoz. Egyéb vélaszt nem adott meg egyetlen valaszadd sem.

8. Osszegzés

Vizsgalatom célja volt a kornyezeti nevelés kiemelt szerepének vizsgalata a ,,Z6ld Ovodakban’,
ezen intézmények, a kornyezettudatos életvitel megalapozasanak érdekében torténé miikodésé-
nek, szokdsainak, tevékenységeinek megismerése. Célom volt megismerni a felnétt és a gyermek
egymasra val6 hatasanak szerepét a kornyezettudatos magatartas kialakitdsaban, egyrészt a fenn-
tarthato fejlédés folyamatanak, masrészt a kornyezet- és természetvédelem elveinek alarendelve.
Nem csak a kdrnyezeti nevelésrél és annak gyakorlati alkalmazasardl, hanem a z6ld évodava
valas feltételeirdl, folyamatardl is bévebb, részletes informacidhoz sikeriilt hozzajutnom.

A sziil6k 6vodai kornyezettudatos életmddba a tevékenységeken keresztiil torténd bevonasa
mindkét intézményben jelen van, mivel fontosnak tartjak a felnétt, és nem csak az évodapeda-
gogus, hanem a sziil6k példamutatasat, jelen esetben els6dlegesen a kornyezetbarat életvitel szo-
kasainak kialakitdsa érdekében. A sziil6k munka jellegti tevékenységekbe, egészséges életmadddal
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kapcsolatos rendezvényekbe torténé bevonasa, valamint kirdndulasokra valé invitdlasa annak
érdekében fontos, hogy formalddjon a nézetiik a fenntarthato fejlédés érdekében, és utddaikat is
ilyesfajta szemlélet kiséretében neveljék.

Ami leginkdbb szembet(ing volt, és kiemelt mértékben szerepelt, az a szelektiv hulladékgytijtés
megvaldsuldsa, ahol a valaszadok 92%-a sajat edénybe, vagy az utcan elhelyezett hulladékgyijté
edénybe szelektalva gyiijti a hulladékot. Nem egyenlé mértéki a kornyezet- és természetvédelem
megvaldsuldsa. Fontos lenne, hogy minden sziil6t ravezessiink a szelektiv hulladékgytjtés fon-
tossagara, és szerepére, mivel a fenntarthato fejlddés folyamatdban minden ember aktiv részvéte-
lére lenne szitkség. A kornyezetbarat életmod kialakuldsara leginkdbb példamutatéssal lehetnek
az 6vodak hatassal, ha maguk is szelektiven gytjtik a hulladékot. Véleményem szerint a z6ld 6vo-
dék mindegyikének udvaran szitkséges lenne elhelyezni szelektiv hulladékgytijté konténereket,
ezzel is példat lehet mutatni a gyermekek sziileinek és csaladjanak. Ha novekedne a szelektiven
hulladékot gytjték szdma, azzal még inkdbb hozzajarulnanak a kornyezeti értékek megdvasahoz,
a kovetkez6 generacioknak még hasznalhaté formaban torténd atadasdhoz. Ezen szemléletmod
kialakitdsahoz kival6 lehetdség a Zengd Erdd Egységes Ovoda és Nyirjdkoi Tagintézményében
taldlhato , Kukatiindér” elnevezésii jaték, amellyel a gyermekek kiillonb6z6 szind, kisméreti mu-
anyag kukakba dobhatjak bele a kis kartydkon abrazolt hulladéktipusokat. A gyermekek szemlé-
letmodjanak alakitasaval a sziill6knél is pozitiv hatas érhet6 el.

A novény- és az allatgondozas teriilete szintén lényeges a kornyezettudatos életmdd soran. En-
nek titkrében elsédleges a gyermekek él6lények irdnt érzett szeretetének kialakulasa, azok aktiv
védelme. Ha az éllatokra vald allergiat nem vessziik figyelembe, akkor kifejezetten kedvez6, ha
a gyermek egy hazi kedvenc tulajdonosa, esetleg van sajat névénye is, melyet gondozhat. Abban
az esetben, ha a gyermek az életkorara vald tekintettel még nem teljesen 6nallé a novény-, illetve
az allatgondozas teriiletén, nagyon sokat szamit a szul6 segitsége. A vizsgalatom soran olyan eset
is el6fordult, hogy a panel-, vagy tarsashdzban él6 csalad gyermeke nem vesz részt a névénygon-
dozdsban. Amennyiben nincs semmilyen névényiik, természetesen érthetd. Am miért ne lehetne
egy kis virag az el6térben?

Véleményem szerint a varosi z6ld 6voddban elhelyezett komposztal6 edény hidba csak bemuta-
t6 jellegti, a gyermekek mégis betekintést nyernek annak alkalmazaséba, abba, hogy az, ami mar
nem szitkséges, még mindig mire képes, mik rejlenek egy kupac fiiben, attdl fiiggetleniil, hogy
az mar nekiink nem kell, mert megnétt. A hulladékok, igy a névényi eredett hulladékok rendel-
keznek hasznos tulajdonsédgokkal még akkor is, ha szamunkra mar sziikségtelen. Azért lennének
fontosak az otthoni, elsdsorban sziill6kkel egylittesen végzett munka jellegti tevékenységek - ki-
emelten kezelve a komposztalast -, mert a gyermek a sziileihez érzelmi alapon nagyon szorosan
fuzddik, a sziilei jelentik szamara az elsédleges példat, s erre alapozva nagy valdszintiséggel az
altaluk mutatott életmodot a gyermekeik kovetni, utanozni fogjak.

Minden ember egyiittes dsszefogasara, teljes aktiv részvételére lenne szitkség ahhoz, hogy az
utddok szemléletmodjat kornyezetkimél6 irdnyba tereljiik, és a fenntarthato fejlddést megvalo-
sitsuk. A kornyezettudatos szemléletmadd kialakuldsat nagymértékben segitik a zold évodak, me-
lyek mar korai gyermekkorban formaljak a kdrnyezetbarat életmod kialakulasat.
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Diszkriminacio az autista fiatalok korében
DISCRIMMINATION AMONGST AUTISTIC CHILDREN

Németh Noémi hallgatd
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

A study conducted by Autism Speaks in the year 2012 showed that one in every 88 children has au-
tism. This growing number of autistic children forms the basis of my research. My research aims to
explore the discrimination faced by autistic children in the education and I also examine how their
families act as a system to provide support. I am going to achieve the goals of my research by carry-
ing out a questionnaire survey and doing interviews. The questionnaire I prepare will be distributed
among parents of autistic children and I shall be choosing parents and other family members for my
interviews. I am going to contact the parents and family members through schools in which autistic
children study - either segregated or integrated schools, and also through foundations for autistic
children.

1. Bevezeto

A témam aktualitdsat az adja, hogy az autizmussal diagnosztizalt személyek szama folyamatosan
novekszik. Az amerikai Autism Speaks, ami az egyik legnagyobb autizmussal foglalkoz6 szer-
vezet, egy 2012-es kutatasaban mar ravilagitott a tényre, hogy az USA-ban minden 88. gyermek
autizmus diagnozist kap. Mivel az autizmus nem kothet6 foldrajzi helyhez, szdrmazashoz vagy
anyagi helyzethez igy ez a szdm Magyarorszagra is érvényes (Autism Speaks 2012). A névekvé
szamu autista csoporttal egytitt élve tobb probléma is felmeril - a tanulmany egy részében a fi-
atalok beilleszkedési nehézségeit fogom ismertetni. Szeretném feltarni az autista gyermekeket és
fiatalokat éré diszkriminaciot az oktatas teriiletén a pedagdgusok, sziilok és a mas fogyatékossag-
gal él6k sziilei szempontjabol, ezen kiviil szeretnék kitérni a csaladd, mint tdmasznyujto rendszer
vizsgalatara. A témavalasztasomhoz a személyes érdeklédés is nagyban hozzdjarult, az eddigi
gyakorlatokat tobbszor toltottem mar autista gyermekekkel szocialis és oktatasi intézményben is,
valamint autista fiatalokkal és feln6ttekkel is talalkoztam mar ez id6 soran.

2. Elméleti keretek

2.1. Az autizmus

Az autizmus olyan éllapot, amely egyes gyermekeket sziiletésiiktd] vagy csecsemékoruktol fogva
megfoszt attodl a képességiiktdl, hogy normalis tarsas kapcsolatokat alakitsanak ki, és elsajatitsak
a normalis kommunikacids képességiiket. Ennek kovetkeztében a gyermek elszigetelédhet az
emberektd], és ismétlédd, rogeszmeés jellegli tevékenységekben mertilhet el, érdeklédése pedig
besziikal. (Baron, Cohen és Bolton 2000)
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1. dbra Az autizmus diagnézist kapo fiatalok szamanak novekedése
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Forrds: Autism Speaks 2012-es kutatdsa

A pervaziv fejlédési zavar (PDD - Pervasive Developmental Disorder) kifejezés az allapotoknak
az a nagyobb csoportja, amelybe az autizmus is beletartozik. Az autisztikus zavar, gyermekkori
autizmus vagy infantilis autizmus kifejezésekkel jelolt jelenséget el6szor Dr. Leo Kanner fogal-
mazta meg 1943-ban. O egy 11 f8s csoportot figyelt meg, és a tigy irta le, hogy ,,az érzelmi kap-
csolat velesziiletett zavara” veheté észre naluk. A tipikus csecsemokkel szemben ezek a gyerekek
nem érdeklédnek a szokasos médon a tobbi ember irdnt. Dr. Kanner részletesen lejegyezte azokat
a szokatlan viselkedési formakat, melyeket az els6 esetek kapcsan tapasztalt, mint példaul a val-
tozassal szembeni ellenallast, a szokatlan viselkedésen beliik a viselkedési megnyilvanuldsokat,
mint a himbal6zas vagy a kézrazas és a szokatlan nyelvhasznalat. Habar Kanner leirasat tekintjitk
a ,.klasszikusnak’, természetesen ma mar tobb informdcioval rendelkeziink. (Volkmar és Wiesner
2013)

2.2. Az autizmus jellemz6i

Az autizmus nagyon valtozatos fejlédési zavar: az autizmussal é16 gyermek vagy feln6tt viselke-
déseit, teljesitményeit tobb tényezd is befolyasolhatja, ilyen példaul az autizmus sulyossaga, a sze-
mélyiség, az életkor, a nyelvi és értelmi képességek, az életut és a kornyezet. Az autizmus tlinetei,
megjelenési formai nagyon kiilonbozéek. Van olyan autista gyermek, aki tudomast sem vesz a
koriilotte é16 emberekrél, nem beszél és nem is hajlando részt venni semmilyen k6zos cselekvés-
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ben, de az is el6fordulhat, hogy egy masik autista gyermek sokat beszél és keresi a kapcsolatokat,
bar a legtobb esetben ezt elég bizarr mddon teszi. Az autizmus altalaban az élet korai szakaszdban
jelenik meg és élethosszig tarto.

Hérom {6 készség koriil jelennek meg az altalanos tiinetek, ezt a Lorna Wing féle tridsznak ne-
vezziik. A szocidlis, a kommunikacios és a kognitiv készségek a 6 teriiletek. (Volkmar és Wiesner
2013)

A szocidlis teriileten megjelend hatranyok abban nyilvanulnak meg, hogy az autista személyek
nem képesek mas emberekkel tarsas viszonyt kialakitani. Nem ritka, hogy a személyeket élettelen
targyakként kezelik, a szocialis szabalyokat nem értik, és igy ezeket nem is tartjak be. Kapcso-
lataikbdl hidnyzik a kolcsonosség, érzéseiket, élményeiket nem tudjak megosztani. A szocidlis
jelzéseket és gesztusokat nem értik meg és nem is hasznaljak.

A kommunikaciés problémak mar a beszéd el6tt megjelennek. A beszéd el6tt megjelend
preverbalis jelzéseket a gyermek nem haszndlja, vagyis nem mutat ra targyakra és nem jelzi
nonverbélis médon szitkségleteit. Megjelend beszédbeli problémaik nagyon sokfélék lehetnek.
Eléfordulhat olyan autista személy, aki folyékonyan beszél, de az is megeshet, hogy egy szot sem
beszél a gyermek. Gyakran megjelenik ndluk az echoldlia, ez a hallottak elismétlését jelenti. Ez
olyan formaban is megtorténhet, hogy nem azonnal ismétli meg az elhangzottakat, hanem akar
napokkal késébb egy teljesen inadekvat helyzetben. Tovabba megjelenhetnek még az autistak
beszédében grammatikai hibdk, névmastévesztések, neologizmusok, intonaciés problémak és a
beszédértés problémai. Az sem ritka, hogy gyakran nem értik a beszél6 szandékat.

A kognitiv képességek koziil a gondolkodds massdgara hivnam fel a figyelmet. Jellemz6 az
autistdkra, hogy nem tudjdk gondolataikat megosztani kornyezetiikkel és masok gondolatait sem
értik meg. Ezen kiviil érdeklédési koriik is gyakran egyoldald, rigid gondolkodastak. A felsorolt
tiinetek mellett az autizmushoz gyakran tarsulnak egyéb problémak, mint példaul értelmi akada-
lyozottsag, epilepszia, érzékszervi fogyatékossagok, viselkedésproblémak.

2.3. Oktatds

A sziiléknek nehézséget jelent, hogy miképpen oldjdk meg autista gyermekiik tanittatdsat. EI6-
sz0r végig kell gondolni, hogy milyen tipusu iskolat valasztanak a gyermeknek.

Természetesen a legtobb csalad arra vagyik, hogy gyermekiik egyiitt tanulhasson az ép értelmi
didkokkal. Az integralt keretek elvileg lehetévé teszik, hogy az autizmussal é16 tanul6é megtanul-
jon kortarsaival egytlittmiikddni, és ugyanazt a tananyagot sajtithatja el, mint a tobbiek. Fontos
figyelembe venni azonban, hogy az autizmussal é16 gyermekek nagy része kevéssé képes a tarsas
helyzetekben spontdn, segitség nélkiil boldogulni és tanulni. Az a tény, hogy egy osztalyba jarnak
a tobbi gyermekkel, nem jelenti azt, hogy ennek hatdsara ugy is fognak gondolkodni, viselkedni
és kommunikalni, mint tdrsaik. Ahhoz, hogy a lehetséges elényoket ki tudjuk hasznalni egyéni
fejlesztésre van sziikség. A jol mikodoé integracid tehdt azt jelenti, hogy az iskola egyszerre képes
biztositani a tananyag elsajatitdsat és az autizmusspecifikus fejlesztést.

Nem elégedhetiink meg azzal, ha a gyermek fizikailag jelen van a t6bbségi intézményben, a
sikeres integracidonak szamos nélkiilozhetetlen feltétele van.

A sziikséges pedagogiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényl gyermek szamdra a
2/2005. (IIL. 1.) OM-rendelet alapjan:

o A sérilésspecifikus modszerek, terapidk, technikak szakszerti megvalasztasa és alkalmaza-

sa;

« az egyéni sziikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok hasznalata; a segédeszkdzok

elfogadtatasa, azok kovetkezetes haszndlatara és megovasara nevelés;
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o a kompenzécids lehetdségek korének bévitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok differen-
cidltabb miitkodésének tudatos fejlesztésével;

o annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényti kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes;

o rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényti gyermekek egyéni foglal-
koztatdsanak megvaldsuldsahoz;

o az 6voda pedagdgusai, pedagogiai munkat segité alkalmazottai és a sziill6k megfelel6 tdjé-
koztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egylittmtikodés a sériilt gyermek
csaladjaval.

Régebben gyakran mondtak a sziiléknek, hogy autista gyermekiik tanittatdsa nem megoldha-
to, bentlakdsos vagy nagy allami intézményben valé elhelyezést javasoltak. Napjainkban kote-
lesek allapotnak megfelelé oktatast biztositani minden fogyatékkal élének. A programok egyre
mindségibbé valasanak kovetkezménye, hogy emelkedik az autista gyermekek tanitisanak a szin-
vonala, {gy mara a beavatkozds legfontosabb szinhelyévé az iskola valt.

Az oktatasi cél az autista gyermekeknél nem kiilonbozik a tobbi gyermekétdl: segitsitk dket
onellatasi készségeik fejlédésében és 6nallosaguk alakitdsaban.

Az autista gyermekek oktatdsa az 1950-es években kezd6dott. Ebben az id6ben az allami isko-
laknak még nem volt kotelez6 mindenkit bevonni az oktatésba, igy létrejott néhany program és
iskola szul6i kezdeményezésre, ezeknek egy része még a mai napig is mtikodik.

Oktatdsi programok:

o Kozpontokban nyujtott programok: az ellatast specidlis kornyezetben nyujtjak. Ez lehet egy
sajatos nevelési igénynek megfelel6 oktatast nyujté iskola vagy (lehet6leg egy felsdoktatasi in-
tézménnyel szorosan egyiittmikodo) klinika. Ezek a programok lehetnek szegregaltak (csak
ASD-vel él6 vagy sajatos nevelési igényt gyerekek vesznek részt benniik) vagy inkluzivak
(néhany tipikus fejlédést gyerek is részt vesz benntik).

o Otthoni programok: ezek a gyermek otthonaban torténé ellatasok (bar néha kiegésziilnek
kiils6 tamogat6 programokkal vagy akar tantermi, esetleg mas, az otthonon kiviili interven-
cidval).

o Iskolai programok: ezeket az ellatasokat az iskoldban nyujtjak. Ez térténhet integralt, inkluziv
osztalyban vagy specialis (szegregalt), autizmussal él6 vagy mas sajatos nevelési igényt gye-
rekeknek kialakitott osztalyban.

Az autista tanulokat szocialis magatartdsuk szempontjabol harom csoportba szoktak osztani,
amely felosztds az oktatds szempontjabdl is jelentds.

o Izolalt csoport: 6k azok, akik nem fogadjik el a szocialis kapcsolatokat, nem kezdeményez-
nek és masok kezdeményezését is elhdritjak. Ok a legnehezebben oktathatok.

o A passziv csoportba azok tartoznak, akik ugyan nem kezdeményeznek, de ha valaki kozele-
dik feléjik nem haritanak. Az 6 oktatasuk a legkonnyebb és legeredményesebb.

o A bizarr csoportba soroljak azokat a tanuldkat, akik akar kezdeményez8ek is lehetnek, de
kapcsolatteremtésiik és fenntartasuk inadekvat, gyakran nem veszik tekintetbe masok szan-
dékat. Oktatdsuk nehéz.

Fontos megjegyezni, hogy a tanulok az id6 mulasaval csoportot vélthatnak. (Volkmar és Wiesner
2013)
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3. Kutatasi terv

Az j elemet a kutatdsban az adja, hogy diszkriminacié mérése még nem tortént autistak koré-
ben.

A kutatdsom elvégzéséhez a kérddivezés modszerét valasztottam, ezt pedig interjukkal egészi-
tem ki. A kérd6ivemet autista fiatalok sziileivel fogom kit6ltetni, a kutatdsomhoz nagyjabol 50
sziilére van szitkségem, Gket nevelés-oktatasi intézményeken és alapitvanyokon keresztiil fogom
elérni. A kérddiveket személyesen fogom elvinni az intézményekbe, s ha lehetéségem van ra, én
adom a sziil6k kezébe. Ha nincs akkor az intézmény egyik munkatarsan keresztiil juttatom el
hozzéjuk. A kérdéivem papiralapt és 6nkitoltds.

Interjubol kb. 6t darabot szeretnék felvenni: az autista gyermekek sziilei és egyéb hozzatartozoéi
lesznek az alanyok (itt kiilonosen testvérre gondolok). A kapcsolatfelvétel ugyantugy az intéz-
mény segitségével torténik majd. Az interju tipusa félig strukturdlt interju lesz. Kutatdsom ke-
resztmetszeti kutatas.

3.1. Hipotézisek

1. Az autistak nagyobb mértékii diszkriminacioban részesiilnek az oktatasi rendszerben, mint a
mas fogyatékossaggal él6k.

2. Az autista gyermeket nevel csaladok szabadid§ eltoltése megvaltozik a diagnozis utan.

. Az autista gyermeket nevel6k tobbsége az integralt nevelést preferalja.

4. A sziil6k ugy latjak, hogy az integralt intézményekben a pedagégusok diszkrimindljak az
autista gyermekeket az ép gyermekekkel szemben.

5. A tobbségi 6vodaban az 6vondk gyogypedagogus segitsége nélkiil latjak el a specialis teend-
ket.

3.2. Utemezés

A kutatdsomat 2016. februdr és szeptember kozott végzem. Aprilis végéig foglalkozom a szak-
irodalom feldolgozasaval, a kérdéivek és interjukérdések osszeallitdsaval és ekkor veszem fel a
kapcsolatot az intézményekkel. Ezt kovetden az interjuk elkészitése és a kérddivek kiosztasa ko-
vetkezik, majd juniustol az eredmények kielemzésével és a dolgozat osszedllitasaval foglalkozom.

SN}

Id6tartam

Tevékenység

szakirodalom feldolgozésa
kérdéivek 6sszedllitasa
interjukérdések elkészitése
kapcsolatfelvétel az intézményekkel
kérdédivek kiosztasa

interjuk elkészitése

eredmények kielemzése

dolgozat dsszedllitasa
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A fiatalkoru buinelkovetok szocializaci
THE SOCIALIZATION OF YOUNG CRIMINALS
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Nyisztor Jessica hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

The main aspect of my study is the socialization of underage criminals. I will research the impact
of family background, the contemporary society and the personality of the perpetrator as well. At
the end of the 20 century the deviant behaviour of the young people are more and more common.
Given this fact, this has grown a very important social topic. Once we know the reasons behind
committing crimes we may get a deeper knowledge for the prevention of counter-crime activities. I
hope that my study will help reveal the primary causes of development of risk, and what can we, the
probation officers do in order to intervene and prevent. All this will be based on my interview with
an underage individual, who is on probation, and a social inquiry report.

1. Problémafelvetés

A gyermek- és fiatalkori blindzés napjainkban egyre jelent6sebb probléma, hiszen a felnévekvé
generaci6 alkotja majd a késébbi tarsadalmat, igy kiillonosen éget6 feladat annak minél hatéko-
nyabb megel6zése.

Ugyanakkor a fiatal korban elkovetett blincselekmények szama, de legtobbjiik sulya sem volt
jelentds néhany évtizeddel ezel6tt. A XX. szazad végére azonban a fiatalok ,érése” mar korabbra
tehetd, és ez nem csak a kordbbi felnétté valasukban, de abban is megmutatkozik, hogy né a de-
vidns magatartast tanasitok szdma is (Pusztai 1999). Az ,,érésbdl” fakadd valtozatos esetek meg-
kivanjék a biintetés-végrehajtas megujulast, illetve az adekvat megoldésok kialakitasat. Aggasztd
tény, hogy a személy elleni biincselekmények szama az elmult tiz évben kozel dupljara nétt. A
szandékos emberolések szama pedig mind a gyermekkortiak mind a fiatalkortiak csoportjanal
tlsdgosan magas.

Segitséget nyujthat azonban a biinelk6vetések hétterében allo okok feltarasa. Hiszen ha tiszta-
ban vagyunk a veszélyezteté tényezékkel, képesek vagyunk csokkentésiikre, akdr megsziinteté-
stikre is.

2. Elméleti keretek

Mielétt kifejteném a kutatdsom elméleti hatterét, fontosnak tartom az alapfogalmak attekintését.
A Biintet6é Torvénykonyv szerint ,fiatalkorii az, aki a biincselekmény elkovetésekor tizenkettedik
életévét betoltotte, de a tizennyolcadikat nem>*! Ezen bevezetett szabdly azon az elvi alapon all,

40 Az Igazsagligyi és Rendészeti Minisztérium Rendészeti Kodifikacios FGosztaly Statisztikai és Elemzd
Osztaly altal kiadott: ,,A gyermek- és ifjukori btinézés adatai az egységes nyomozo6 hatdsagi és tigyészsé-
gi bliniigyi statisztikaban” alapjan.

41 22 (Btk. 2012. évi C. térvény, 105.5 [1])
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hogy a gyermekek tizenkettedik életkorukra érnek el olyan testi és szellemi érettségi szintre, hogy
tetteikért felel¢sségre vonhatdak legyenek.

Bakdczi és Sarkany megfogalmazasaban ,,a biinozés a legsiilyosabb, legveszedelmesebb tirsadal-
mi beilleszkedési zavar. A biinézés a tarsadalmi, gazdasdgi viszonyok terméke, ezekre is visszahaté,
viszonyokat teremtd, bonyolult tdrsadalmi tomegjelenség, a tdrsadalmi ellentmonddsok egyfajta
sajdtos tiikrozédése, tdrsadalmi-gazdasdgi, mordlis tiinetjelenség, a kozdllapotok egyik fokmérdje”
(Bakoczi és Sarkany 2011. p. 67.).

2.1. A deviancidhoz kapcsolddo szocioldgia elméletek

A blindzés ezen meghatdrozasa, elvezet minket Emile Durkheim anémia-elméletéhez. Az andmia,
amely értékhianyos allapotot jelent, egy tarsadalomban gy jelenik meg, hogy az alapvet6 nor-
mak, illetve szabalyok follazulnak, azonban tjak nem keletkeznek. Kialakul egy dezorganizalt
allapot, amelyben nincs tarsadalmi 6sszhang és az alapveté normak és szabalyok sem léteznek,
melyek vezérelnék az emberi viselkedést. Durkheim gy gondolta, hogy a blindzés egy tarsada-
lomban mindig is egy kiséréjelenség lesz.

Robert K. Merton biindzéselmélete, a tarsadalmi kiilonbségekbdl fakado fesziiltséget hangsu-
lyozza. Ez a fesziiltség akkor alakul ki az egyénben, ha az allam ugyanazokat a célokat tiizi min-
den tagja elé anélkiil, hogy biztositan4 az egyenld feltételeket a cél eléréséhez. Igy kialakul a laza-
dék csoportja, akik elutasitanak minden értéket és ehhez kapcsolédd eszkozoket, mivel maguk
akarnak Gjabb eszkozokre és értékekre ravilagitani és ezeket megvaldsitani.

Edwin Sutherland a biin6zést a differencialis érintkezéssel egyiittvéve magyarazta. Véleménye
szerint a kortars kozosségek hatdssal vannak a biin6zéi viselkedés elsajatitasara. Elmélete alapjan
az egyén ugy valik blin6z6vé, hogy az adott tarsadalomban él6 biin6z6k normaival talalkozik,
hiszen egy tobbkulturas tarsadalomban, bizonyos mértékben, hatassal vannak egymasra az em-
berek, igy ujszerd, akar illegalis dolgok megismerésére is nyitottabbak lehetnek (Giddens 1995)

2.2. A deviancidhoz kapcsolodo pszicholégiai elméletek

Kutatdsomban szeretném feltarni a blinelkovet6k szocializacidjanak hidnyossagaibdl, fakado eset-
leges okokat. Ennek érdekében szeretném felsorolni a legjellegzetesebb veszélyeztetd faktorokat.

Az els6 és legmeghatarozobb tényezd a csaldd. A csalad alakitja ki korai éveink tapasztalatait,
altaluk ismerjiik meg a vilagot, probalunk eligazodni és onmagunkat is elhelyezni a vilagban azon
ismeretek alapjan, amiket magunkéva tettiink. A csaladi szocializacid, illetve a korai években
kialakitott kapcsolatokat és azok mindségét tobb pszicholdgus is kutatta.

A pszichoszocialis fejlédéselméletet, Erik H. Erikson neves fejlddéspszicholégus fogalmazta
meg. Ebben nyolc kiilonboz szakaszt allapit meg, amiken az egészséges fejlddésmenetti ember
a csecsemdkortol kezdve a késé oregkorig 4thalad. Ugy vélte az egészséges személyiségfejlédés
szempontjabol meghatarozé a koragyermekkori anya-gyermek kapcsolat, amely az dsbizalom
allapotanak alapja. Amennyiben nem alakul ki a bizalom, bizalmatlansag lesz az eredménye, ami
késébb frusztracidhoz, gyanakvashoz, 6nbizalom hidnyahoz vezet.

Farrington feltarta, hogy a sziil6-gyermek kapcsolat 10 éves kor el6tti megszakadasa esetén va-
16szintibb a késébbi erdszakos magatartast. Ha a sziiletéstdl a felndtté valasig a sziilé és gyermek
kozott nincsen kozvetlen, mitikodé kapcsolat, az mint alaphelyzet ,a személyiségfejlddés elsGdle-
ges szocializacidja tekintetében, hidnyok egész sorat valtja ki.

Az agressziv illetve szorong6 személyiség kialakuldsat el6idéz6 sziil6i magatartast Ranschburg
Jend magyar pszicholégus kutatta. Ugy vélte, a csecsemd feladata az elsd fél évben az ismerds
és idegen kozti kiillonbségtétel. Ha ezt a kornyezethez vald differencialt viszonyulast a csala-

146

di kornyezet nem teszi lehet6vé, kamaszkorra kialakulhat a pszichopata, kegyetlen agresszid
(Ranschburg 1987).

2.3. Rizikéfaktorork

Hatranyos tarsadalmi helyzetben azok a személyek, illetve csaladok élnek, akiknek a sziikség-
letkielégitési lehetdségei, életkoriilményei, lehetséges életmddja a tarsadalom tobbségénél lénye-
gesen rosszabb. (Gonczol 1992) Itt mindenekeldtt a szegénységre kell gondolnunk. A deviancia
egyik potencidlis csoportja azon kornyezeti hatrany, amely alatt alapvetéen a kedveztlen szocio-
okondmiai kériilményeket értjiik. Egy magyarorszagi kutatds szerint a fiatalkora biinelkoveték
tobb mint kétharmadanak csalddja a hatranyos helyzet(i tarsadalmi csoportokhoz tartozik. A bl-
nozés tarsadalmi reprodukcidja a leghatranyosabb tarsadalmi rétegekben realizalédik.

Alkati és személyiségbeli vonasok vizsgalata soran Yochelson és Samenow igazoltak, hogy a
temperamentumos személyiség, a korai években tapasztalt dith és a kontrolldlatlan érzelmi ki-
torések a késobbiekben magatartdasi problémakat és antiszocialis viselkedést eredményezhetnek.
Elére jelezheti az er6szakos fiatalkori viselkedést az alacsony intelligencia és a gyenge iskolai tel-
jesitmény. Tovabba a csokkent kommunikacidés kompetencidk, az beszédtanulas iiteme gétolja a
normal szocializaciét, amely tovabbi fesziiltséghez vezethet és eredményezheti a késébbi krimi-
nélis magatartast (Stattin és Klackenberg-Larsson 1993)-

A kockazati tényezOk soraban azonban megemlitendd a problémaviselkedés, amely a serdiil6-
kori fejlédés normativ alternativéja (cigarettazas, alkoholfogyasztas, droghaszndlat, antiszocialis
cselekmények). Ez tehat problémas viselkedést jelent, mely tekinthetd devidnsként is, vagy csak a
serdiil6korra jellemz6, hatarfeszegetd cselekmények, valos veszélyforras nélkil.

A serdiil6t koriilvevé mikro- és makrotarsadalom jelentsen befolyasolja a fiatal feln6tté va-
lasanak folyamatat. Az iskola szerepet jatszik egyrészt a felndtt tarsadalom értékrendjének koz-
vetitésében, masrészt az iskolai kortarscsoport énmaga is kialakit egy normarendszert, amely
hozzajarul fiatal 6nképének alakuldsdhoz, onismeretéhez. A fiatalok egyre tobb id6t toltenek a
kortarsaikkal és egyre kevesebbet a csalddjaikkal. Fontos kiemelniink, hogy az identitasformalas-
ban az iskolai és sziil6i hattér egyiittesen gyakorolnak hatast. Ez abban is megmutatkozik, hogy
a fiatalt konnyebben befolyasolja az ifjusagi szubkultdra, ha a csaldddal valé érzelmi kapcsolata
mar korabban megtort. (Piké 2005)

3. Az empiria leirasa

Kutatasom sordn a Hajdu-Bihar Megyei Kormanyhivatal Igazsagiigyi Szolgalatdnak Partfogé Fel-
igyeldi Osztalyan, egészen pontosan fiatalkort buinelkovetSk partfogoi feliigyeleténél fogom az
altaluk elkészitett kdrnyezettanulmanyokat tanulmanyozni. Az adatok gytjtésénél egy tablazatot
alkalmazok. A tablazat felépitése a kovetkezd: az elkovetd életkora, terhelt tigyei, veszélyeztetd
tényezdk, ennek hatdsa, az iskola és a nevel6k altal készitett jellemrajz, végiil pedig a jelzérendszer
intézkedései.

Vizsgalatom soran fel szeretném mérni azon fiatalok életkoriilményeit, akik a fiatalkori csiny-
tevés tevékenységkorét tullépve, szabélysértések, blincselekmények résztvevéivé véltak. Elettor-
téneteiket megismerve képet kaphatunk a nehézségekrol, amelyekkel nap, mint nap meg kellett
kiizdeniiik. Mivel gyermekekrél/fiatalokrdl beszéliink, meg kell emliteniink a kornyezetiiket is.
Szeretném megvizsgalni mind a sziilék, mind tanitok, illetve a jelz6rendszer tagjainak véalaszre-
akciéit.

Hogy kiegészitsem a dokumentumok elemzését, szandékomban all egy mélyinterju készitése
az egyik fiatalkort biinelkévetével. Bar az iratok alapjan sok mindenre kovetkeztethetiink, és
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kérdés nélkiil is sejthetjiik a vélaszt, mégis realis képet csak akkor kaphatunk a személyiségrol,
ha személyes kapcsolatfelvétel torténik. Interjukérdéseimet ugy allitottam Ossze, hogy a lehet6
legrészletesebb képet kapjam a fiatal életérdl, gondolkoddsardl, és jovébeni terveirél. Erinteni
szeretném a csaladi hattér, a barati tarsasag, az iskolai tapasztalatok és a szabadidds tevékenysé-
gek témakorét is.

4. Osszegzés

A blinézés, mint deviancia, a tarsadalom altal kitermelt jelenség, amely mar egészen koran a
gyermek- és fiatalkortak korében is feliitheti fejét. Ilyen modon tiinetnek tekinthetd, amely inté
jel, hogy baj van, és segitségre van sziikség. Kiilonboz6 elméletek sziilettek a devidns, avagy a
normalistdl eltérd viselkedésii személyek megértésére. Ugy vélem minden emberben ott a kérdés,
mi vezérelte az adott személyt. A téma aktualitasat bizonyitja a rengeteg tanulmany és kutatas,
amelyek az ok-okozati tényez6ket vizsgaltak. A paletta szines, hiszen taldlhatunk szocioldgiai,
pszicholdgiai, szocidlpolitikai, kriminoldgiai elemzéseket, melyek mind mdas és mds szemszog-
bdl, mégis egymast kiegészitve segitségiinkre lehetnek a megértés soran. A kutatdsom folyaman,
olyan veszélyeztetd tényezdéket szeretnék megvizsgalni, mint a csaladi szocializaci6 hidnyossagai,
az a kriminalitas veszélyének elérejelzése alkati és személyiségbeli vonasokbol, a kortarscsopor-
tok tdlzott befolyasolo képességét a serdiilékor ideje alatt, és ezzel egytitt e korszakra jellemz6
problémaviselkedés megjelenése. Az érési folyamatok egyértelmu felgyorsuldsa alapjan kijelent-
hetjiikk, hogy mar egészen hamar egyre sulyosabb, tarsadalomellenes cselekedetek hajtanak végre
a fiatalok, melyeket statisztikdk is jol reprezentaljik. Igy kivénatos a veszélyek feltérképezése és
azok csokkentése.

Sem a tarsadalom, sem az elkdvetd nem profital a kriminalitasbdl, igy kivaltképpen fontosnak
tartom a tovabbi kutatasokat a témdban. Hiszen mi lehetne nagyobb segitség, mint a tiinetet oko-
z6 egyéntdl megkapni a megoldast el6segitd ismereteket?
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Egyéb forrasok

22 (Btk. 2012. évi C. torvény, 105.§ (1)

Az Igazsdgiigyi és Rendészeti Minisztérium Rendészeti Kodifikdcids Féosztdly Statisztikai és Elemz6
Osztdly dltal kiadott: ,,A gyermek- és ifjiikori biinézés adatai az egységes nyomozo hatosdgi és
iigyészségi biintigyi statisztikdban”
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V 4 L]

A rendori palya iranti motivacio
MOTIVATION FOR POLICE PROFESSION

Olah Kriszina hallgat6
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

There was a time in Hungary, when hundreds of people joined the police force with higher education
qualifications, who had no law enforcement qualifications or experience. By now, those persons who
became police officers by retraining became heads of department or sub departments. In my research
I examine people’s motivation for police jobs, so I consider it important to introduce the process of
career choice itself and to understand that it is necessary to deal with the interactions between moti-
vation and personality. The career choice depends largely on personality, school achievement, social
opportunities, social expectations and the expectations of parents. Since 2006 the media relentlessly
presents the careers at the police, the lawful or unlawful sides of the actions of the police, sometimes
deliberately incorrectly as they present the police officers and the police force in a negative way.
I picked this subject as the topic of my thesis to show how media can influence career choice for police

officers.

1. Bevezetés, témavalasztas indoklasa

2004-2006 évben a Miskolci Rendészeti Szakkozépiskola renddr-kozépiskolai képzésben vettem
részt, majd a 2006. julius elsejétdl a rendérség hivatdsos dllomanyu tagjaként dolgozom. Jelen-
leg andragdgus levelezé tagozatos hallgatoé vagyok, ezért valasztottam ezt a témat. Szamomra
a renddri palyavélasztas, a ,renddrré valas” barati, ismerdsi kapcsolatok miatt kerilt el6térbe.
Kezdetben érdeklédve hallgattam a pélya érdekességeit, a kiilonos, izgalmas torténeteket a rend-
Ori intézkedésekrél, egészen addig, amig megfogalmazodott bennem az, hogy magam is részese
lehessek ennek az izgalmas, véltozatos életnek, amely mint hivatas kisérjen a munkdm, életem so-
ran. Nekem mds jelentds befolyasolé kiilsé tényez6 nem volt, sem irott- sem iratlan média utjan,
kizarolag a személyes ismeretségem révén hatottak ram az ingerek, ami a palyam felé 6sztonzott.
Ekkor nem tortént semmi olyan jelentds eseménysorozat, amely kiillonosen el6térbe hozta volna
a renddrséget, rend6ri munkat a médiaban.

Sajnos ez nem bizonyult hosszu tava média csendnek, mivel ezt kovetéen kiélez6dtek az ese-
mények, a negativ hirek. Ma mar tavolinak tiing, de jelentés események torténtek. 2006 szeptem-
berében — miutdn hivatasos rend6r lettem —, szembesiilt az orszag olyan jellegti, korabban nem
tapasztalt agresszioval, amelyet a média napi szinten tobb 6ran keresztiil tart a nyilvanossag elé. A
TV székhdznal, majd oktdberében tortént él6 adasok dobbentettek rd nagyon sok rendér kollégat
arra, hogy ami ott tortént, annak & is részese lehet, mint ahogyan, az akkori néhany frissen fel-
szerelt kollégam, volt osztalytarsam is aktivan részt vett az eseményekben. Tobbnyire a csapaterds
tevékenységben, tomegoszlatasban. Tobben sériiltek meg a tomegoszlatds soran, vagy amelyik
renddrautdban utazott, azt megdobaltik, megrongaltak, a szélvédsjét betorték.
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Ebben az idGszakban tobb olyan kollégaval beszéltem, aki bar nem volt jelen az események
soran, de kijelentette, ha 6 kordbban, miel6tt a rendéri képzést elkezdte, tudja és latja a rendéri
munka egyik legkeményebb oldalat, bizony nem valasztotta volna a renddri szakmat.

2. A vizsgalat célja

Célom, hogy megvizsgaljam, vajon a rendészeti képzésben részt vevok palyavalasztasat befolya-
solja-e a média. Aki elhatdrozta, hogy rendér lesz, mennyire vette figyelembe a médiat, mennyire
befolyasolta a dontésében. Kizarolag szakmaként, megélhetésként vagy jovedelemként tekint rd,
vagy pedig eléri azt a szintet, amit nekem sikeriilt az eltelt 10 év alatt: azt, hogy hivatasként te-
kintsen a munkajara. Kérddives vizsgalatot végeztem annak feltérképezésére, hogy megtudjam,
mi motivélja a fiatal felnStteket abban, hogy a rendvédelmi palyat valasszak munkakoriiknek.
A palyavalasztast befolyasolta-e valami vagy valaki. Szerettem volna megtudni, hogy miért je-
lentkeztek rendérnek szamit-e nekik a kornyezet véleménye a rendérségrél, megbantak-e, hogy
rendérnek jelentkezett. Hivatasnak tekintik-e a rend6ri palyat vagy csak egy munkdnak.

3. A vizsgalat hipotézise

A rendészeti pdlyavdlasztds

A napjainkban rendészeti palyat vélaszto fiatalok az elektronika vilagaba sziilettek bele, s az in-
formdcidkat tobbnyire online feliilletekrdl, médiabol, filmekbdl meritenek. Személyes kapcsolatot
tobbnyire elektronikus formaban apolnak, keresnek, sok esetben a személyes kapcsolat kialakita-
sa, a beszéd, a megszolitas is nehezen megy. A baratsagok is korabbi kotédések soran, iskolabol
maradnak fenn, de azokat is ebben a formaban, tehat elektronikusan apoljak. Ebben az elektroni-
kus vilagban kezd kialakulni az elképzelés errdl férfias foglakozasrdl. Majd megsziiletik az elhata-
rozas, hogy a fiatal a rendészeti palyat valasztja. Kérdés azonban, hogy melyek azok a befolyasolo
tényezdk, amelyek ehhez a folyamathoz, hivatashoz vezetnek?

Elsé hipotézisem

A rendészeti palyara jelentkez6k a mai nehéz gazdasagi helyzetben elhivatottsagot éreznek az
egyenruha iranydba, a férfias viselkedés irdnyaba, e ezért valasztjak a renddri hivatast. Emellett
még fontos szerepet jatszanak a gazdasagi szempontok. A biztos megélhetés, a béren kiviili jut-
tatdsok, a hosszu tavu tervezés lehet6sége (életpalya) ,nyugdijas allas” lehetdsége csak erdsiti az
elképzelést. Véleményem szerint azonban az elsédleges mégis a belsében kialakult elhivatottsag,
a vagy a rendészeti pélya irant.

Masodik hipotézisem

A rendészeti képzés soran nem azt kapja a hallgato, amire kordbban szdmitott. Gyakorlata so-
ran nagyon sok negativ élményt szerez mindkét oldalrol. Az allampolgarok tobbsége negativan
viszonyul a rend6rokhoz, illetve a renddrség rendszere sem olyan, amilyennek a hallgaté azt ko-
rébban gondolta. A fegyveres testiilet elvarasa magas a rend6ri palyat gyakorlé tanuld iranyaba,
és e tényezOk miatt a hallgatok motivacidja csokken a renddri palya irant. A negativ tapasztala-
tok azonban a legtobb esetben nem tantoritjak el a hallgatok tobbségét, s azok a képzés végéhez
kozeledve sem banjak meg, hogy rendérnek jelentkeztek. A palyavalasztasukkal kapcsolatban a
hallgatok véleménye nem valtozik. A tanuld a rendészeti palyan marad, és kés6bb hivatasszertien
gyakorolja a szakméjat.
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Harmadik hipotézisem

A jelentkezdk jelentés része annak ellenére jelentkezik rendészeti palyara, hogy né, és a szakma
inkébb férfiasnak mondhatd, mintsem ndéiesnek. Korabban a képzések soran meghataroztak a
felvehetd férfiak-n6k szamat, mig a mai tarsadalmi viszonyok kozott ez nem lehetséges. A 90-es
évekig nem lehetett ndket felvenni kozrendvédelmi szakra a tisztképzés soran, kizarélag kozle-
kedési szakot valaszthatott a hallgatd, mig rendészeti kozépiskoldba nem is jelentkezhettek nok.
Kés6bb ez megvaltozott ugy, hogy néhany nét vettek fel egy évfolyamba, ami ma mar nem lehet-
séges, ugyanis a felvételin elért pontok alapjan torténik a jelentkezok felvétele. Amibdl az adddik,
hogy az id6 elére haladtaval egyre tobb né jelentkezik rendérnek, és egyre tobb nét vesznek fel a
rendészeti szakkozépiskolakba. A rendészeti palya iranti vagyakozas nem csak a férfiak, hanem
a nok elképzelése is. A rendészeti palya is differencidlodott, és a nék szamara is kinal életpalyat.
Feltételezésem szerint a n6k aranya eléri a 30%-ot.

4. Elméleti hattér

4.1. Képzési rendszerek a Rendészeti Szakkozépiskoldkban

Magyarorszagon a 18. életévet betoltott érettségivel és erkolesi bizonyitvannyal rendelkezd sze-
mély jelentkezhet rendérnek a rendérképzés oktatdsaval foglalkozé intézményekbe, amelyek
szakkozépiskoldk és egyetemek lehetnek. A szakkozépiskolak renddr tiszthelyettesi végzettséget
biztositanak. Magyarorszagon a kovetkezé rendérképzéssel foglalkozo szakkozépiskolak talalha-
tok:

o Adyligeti Rendészeti Szakkozépiskola (ARSZKI)

o Kormendi Rendészeti Szakkozépiskola (KRSZKI)

o Miskolci Rendészeti Szakkozépiskola (MRSZKI)

o Szegedi Rendészeti Szakkozépiskola (SZRSZKI)

A felséfokd intézmény tiszti besoroldsu képesitést ad annak a személynek, aki azt eredményesen
elvégzi.

Magyarorszagon egy ilyen intézmény talalhaté Budapesten a Nemzeti Kézszolgélati Egyetem
(NKE), melyen kiilonb6z6 rendészeti karok vannak (www.mrszkihu). En a szakkozépiskolakrol
fogok irni a dolgozatomban, mivel a kutatdsomban — kérddives felméréssel — részt vett személyek
a Miskolci Rendészeti Szakkozépiskola hallgatdi.

Miutdn felvételt nyert a hallgaté a Rendészeti Szakkozépiskolaba, eldontheti, hogy kollégium-
ban szeretne-e lakni, vagy a tanitdsi 6rdk utin haza szeretne-e menni. A szakkozépiskoldk két
éves nappali képzési rendszertiek, amelyeken bentlakast biztositanak a messzirél érkezett tanuldk
szamdra. Az iskola ezen kiviil biztositja a napi haromszori étkezést, melybél az ebéd téritésmen-
tesen mindenki szamara elérhetd. Ezen kiviil kotelez6 ,,B” kategorias vezetdi engedély megszer-
zése az iskola elvégzéséig, ezért az iskola annak téritésmentes megszerzését is biztositja. Tovabba
6sztondijat kapnak a tanulok, akik a meghatarozott tanulmanyi atlagot teljesitik, ezen feliil az
iskola szakmai gyakorlati helyet is biztosit a szamukra. Az 6sztondij a tanulmanyi eredményt6l
fiigg a mindenkori illetményalap bizonyos szorzoja alapjan. Ezen kiviil az iskola téritésmentesen
ellatja a hallgatékat tanuléi gyakorlé egyenruhaval, ,,bevetési bakanccsal’, testnevelési ruhdzattal,
a tanulashoz sziikséges konyvekkel, jegyzetekkel, fiizetekkel, irdeszkozokkel (32/2005. [VI. 30.]
BM-OM egyiittes rendelete).
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4.1.1. A modularis képzés sajatossagai

Az iskola megkezdésekor részt kell venni a hallgatéknak az alapozé képzésen, melynek a fon-
tossaga, hogy a katonai szervekt6l elvart alakiassagot és fegyelmezettséget elsajatitsdk a tanulok.
Ekkor alaki kiképzésen vesznek részt, megtanulnak menetelni. Ilyenkor mindennapos a reggeli
torna, a korai ébreszt6. Ennek a kiképzésnek a végén alaki szemlét tartanak.

A rendészeti szakkozépiskolak modularis szakképzést is folytatnak, ami azt jelenti, hogy a két
évet felosztott modulokban végzik a tanuldk; minden modulban lesznek ujabb tantargyak, és a
modul végén esetenként zarovizsgat kell tenni ahhoz, hogy a kovetkez6 modult elkezdje a tanulé.
Az els6 évben az elméleti és gyakorlati oktatds fele-fele aranyban torténik az iskoldban. Az isko-
ldban van elméleti és gyakorlati oktatas is, illetve kiillonb6z6 rendérségi szerveknél is kell gyakor-
latot teljesitenie a tanuloknak. A masodik félévben mar bejon a csapatszolgalati ora, illetve — az
egy honap iskolai tanulds mellett — a tanuldk 6t honapos gyakorlaton vesznek részt a gyakorlati
helyiikon.

Ebben a modulban a kovetkezé tantargyakat tanitjak: 16kiképzés, rendészeti igazgatasi ismere-
tek, renddri testnevelés, altalanos szolgalati ismeretek, jogi ismeretek, kozrendvédelmi ismeretek,
informatika, idegen nyelv (német vagy angol), tarsadalmi és kommunikdcids ismeretek.

A masodik év a jar6r modul, aminek az els6 félévében mindenkinek egyforma tantargyakat kell
teljesitenie. A masodik év els6 felében két honap gyakorlat van a rendvédelmi szervnél és harom
hénapot toltenek az iskoldban a hallgatok.

Ebben a modulban a kovetkezd tantargyak vannak: rendészeti igazgatasi ismeretek, jogi isme-
ret, kozrendvédelmi ismeretek, csapatszolgalat, intézkedés mddszertan, hatarrendészeti ismere-
tek, kozlekedési ismeretek, 16kiképzés, biiniigyi ismeretek, idegen nyelv és rend6ri testnevelés.

Az utolsé félévben lehet a tanuloknak szakosodnia, akkor valaszthatjak ki, hogy milyen teriile-
ten szeretnének dolgozni és annak fliggvényében, hogy milyen rend6r szakot valasztanak.

A szakiranyok, amikre szakosodni lehet:

o Kozrendvédelmi rendér

« Bliniigyi rend6r

o Kozlekedési rend6r

o Hatarrendészeti rendor

4.2. A palyavdlasztds elméleti hdttere

Kutatdsomban a rendéri palya iranti motivaciot vizsgdlom, ezért fontosnak tartom, hogy bemu-
tassam magat a palyavalasztast, aminek megértéséhez a motivacié és a személyiség kolcsonhata-
saval is foglalkoznunk kell. Minden ember kiilonb6zé mind kiilséjegyek tekintetében mind belsd
személyiség jegyek tekintetében.

A motivacié a személyiség fejlédésének a mozgatd rugdja. A motivaciot vizsgalva szamtalan
meghatdrozaséval talilkozhatunk. En Kozéki Béla meghatarozasat vettem alapul. ,, A tevékenység
rugoja a motivacio, az a belsé fesziiltség, mely a személyiséget arra készteti, hogy eréfeszitéseket
tegyen adott sziikségleteinek kielégitése érdekében” (Kozéki 1975. p. 8.).

A motivéltsagot befolyasoljak tovabbd a kornyezeti hatasok, a csaldd, a nevelés és a baratok. A
személy motivacidjat a tarsadalmi, nevelési, valamint iskolai és csaladi tényez6k hatasahoz vi-
szonyitva lehet értelmezni. Az ember személyisége mindig valtozik, igy a motivacidja is folya-
matosan valtozik az embernek, és a blingzést is 6sszefiiggésbe lehet hozni a motivacidval olyan
szempontbdl, hiszen azok a gyerekek, akiknek bels6 fesziiltségeket kellett megélniiik (nem kapott
elég szeretet, részeges sziilok, sokszor bantalmaztak) felnétt korukig hordozhatjak magukban ezt
a fesziltséget és konnyen biin6z6vé valhatnak (Kozéki 1975).
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A gyermek életében elérkezik az id6, amikor dontenie kell, hogy mi szeretne lenni nagykora-
ban, mit szeretne majd dolgozni, ha feln6tt lesz és elérkezik a palyavélasztas ideje. ,,A fiatalok
tarsadalomba valo beilleszkedésnek, szocializacidjanak egyik nagyon fontos jelentds mozzanata
a palyavalasztas” (Ritookné 1986, p. 7.).

Csirszka Janos szerint nagyon fontos az is, hogy a palyavalasztas el6tt allo fiatal rendelkezzen
oOnismerettel, érdeklédéssel, tudja magaban tisztazni azt, hogy mi a célja mit szeretne megvalosi-
tani ehhez, van-e kell6 motivacidja. Alkalmasnak érzi-e magat a vélasztott palyara, rendelkezik-e
a vélasztott palyahoz sziikséges fizikai, pszichikai készségekkel (Csirszka 1966)

Az ember és a palya megfelelés feltételrendszerének, a szubjektiv és objektiv tényezéknek a
viszonya alapjan, harom elkiiloniild csoportjarol beszélhetiink.

o Az els6 csoportot a munkaprofil és az ember képességei, készségei alkotjak. A munkaprofil-
lal szemben 4ll az ember képessége és készsége. A munkaprofil a munkdnak és a palyanak a
targyi jellegzetességeit, a munkavégzést, illetve a palyavitel feladatait, a munkavégzés maédjat,
anyagat, a hasznalatos eszkzoket, a megvaldsitas konkrét feltételeit tartalmazzak.

o A masik csoportot a munka emocionalis adottsagai és a személyiség affektivitasa alkotjak,
amelyek kolcsonhatasban allnak egymassal. Azaz azok a kiils6, kornyezetbdl-, munkatevé-
kenységbdl szarmazé tényez6k, amik a munkavégzé emberre hatnak. Ezekkel van kolcson-
hatasban a kiils6 érzelmi hatdsok és azokra valo reagalas.

o A harmadik csoport az egyén motivaciojat és a munka dinamizmusat veszi alapul.

A munkadinamizmus nem mas, mint a kovetelmények és lehetdségek rendszere, ami az egyén
torekvését aktivizalja. A motivacio az egyénenként kiilonb6zé mértéki lehet. Ha nincs megfelelés
az egyén és a munkaadottsagok kozott, akkor az veszélyezteti a bevalast.

Ha a motivaciot vizsgaljuk, az drulkodik a tarsadalom tudati viszonyarol (Szilagyi 2005).

Holland mashonnan kozelitette meg ezt a kérdést. O tigy gondolta, hogy az ember személyisé-

ge és a kornyezet kolcsonhatasban all egymassal. Ez azt jelenti, hogy minden személyiségtipus a
szamara megfelel6 kornyezetet keresi.

Holland kornyezettipusai és ahhoz kapcsolodé személyiség tipusai:

o motorikus szakmai kdrnyezet, amelyben tulsulyban vannak a mozgasos tevékenységek. (pl.:
szereld, mérnok, erdész, pildta tehat a férfias szakmak)

o intellektualis szakmai kornyezet, amely tulnyomorészt elméleti feladatok elvégzését igényli.
(pl.: kutatd, csillagasz, matematikus, azok, akik inkabb irnak, mint beszélnek)

o segit6-tdmogatd szakmai kornyezet, amelyben a munka lényege a masik embernek nyujtott
segitség, tamogatas, tanitas, fejlesztés. (pl.: gydgytorndsz, orvos, pedagogus, pszicholdgus,
ezt a csoportot inkabb ndies szakmaknak nevezi Holland)

 nagyfoku alkalmazkodést, szabalytudatot és szabalykovetést, ,,komfort” viselkedést igényld
szakmai kornyezet. (pl.: operator, pénztaros, konyveld, adminisztrator)

o teljesitményre, aktivitasra, kornyezeti hatékonysagra, 6szténzé szakmai kornyezet. (pl.: el-
ado, pincér, jogtandcsos, sportvezetd, akiknek eréssége a beszéd)

o azesztétikum valamilyen megnyilvanulasi forméjat kozéppontba helyezd szakmai kdrnyezet
(Ebbe a csoportba tartoznak, akik a muvészetet, zenét, Gjsagirast kedvelik). (Ritookné 1986)

Erikson fogalmazta meg, hogy a fiatalokat dontések meghozatalara kényszeritik, pedig idére len-
ne sziikségiik a gyerekkor és a felndttkor kozott ahhoz, hogy a belsd identitasuk kialakuljon. De
ezzel szemben, amig igénylik a fiatalok az id6t addig parhuzamosan a tarsadalmi elismertetésre
is vagynak.
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Donald E. Super dolgozta ki a palyavalasztas fejlédéspszicholdgiai elméletét. ,,Super szerint a pa-
lyavalasztasi folyamat az életszakaszok sorozataban ragadhaté meg, ahol a fejlddés eredményesen
irdnyithatd” (Szilagyi 2005. p. 23.).

»A palyafejlédés a személyiség fejlédésének egyik oldala. Azt mutatja meg, hogy az ember mun-
kajan, hivatasan, mint sajatos eszkozon keresztiil hogyan fejezi ki, hogyan fejleszti, valositja meg
onmagat. Igy a palyafejlédés is mar a gyermekkorban megkezdddik, s az egyes életszakaszokban
mds és mas értelmet nyer” (Rokusfalvy 1969. p. 37.).

A palyaorientacids folyamatnak kdszonhet6en alakul ki a személyben a palyavalasztasi érettség.
Az életiink soran tobbszor keriilhetiink olyan helyzetbe, hogy szakmat kell véltoztatnunk, ezért
mondjuk azt, hogy a palyavalasztas nem egyszeri dontés (Margitics 2015).

A misik nagy elméleti csoportot a szocioldgiai, szocidlpszichologiai megkozelitésmodok je-
lentik. Az ezt a felfogast képvisel6 kutatdk egyrészt a palyavalasztast nem egyszeri alkalomnak,
hanem folyamatnak tekintik, ami magéba foglalja a munkéval elt6ltott életet is, masrészt pedig
ugy vélik, hogy a pélyavalasztas mindig szocidlis folyamatban, tarsas térben nyilvanul meg. Ez a
csoport ravilagit a palyavélaszto szocialis helyzetének fontossagara.

Rosenberg szerint a szocidlis érték befolyasolja a palyavalasztést illetve a valasztas a szakmai
értékre visszahat. Musgrave szerint az értékektdl fiigg az egyén szocialis bedllitédasa. Hidnyossa-
ga ennek a felfogasnak, hogy palyavalasztd személyisége kis figyelemben részesiil. Innen latszik,
hogy a palyavalasztassal foglalkozé kutatasok akkor eredményesek, ha komplex kutatast alkal-
maznak (Szilagyi 2005).

5. A vizsgalat bemutatasa

A kutatasom modszerei koziil meghatdrozo a kérdéives felmérés, és annak elemzése. Ezért a kér-
déivem kérdéseinek a témaja a renddri palya iranti motivacid, amely kérdéivek a Miskolci Rendé-
szeti Szakkozépiskola 1 és 2. évfolyamos hallgatdi kozott kertiltek kiosztasra 2015. novemberében.
Ekkor mar a masodikosok részt vettek szakmai gyakorlaton, igy sajat bériikon tapasztaltak meg
a rendéri intézkedéseket. A vizsgalatom eszkoze 6nkitoltds kérdSiv, amely 25 nyitott és zart kér-
désbdl all, melyeket sajat magam allitottam Gssze.

1. dbra A valaszadok jelentkezésének indokai els6 évfolyamon

[ | pozitiv megitélése a rendérségnek

[] vonzédom a rendéri palydhoz, vagany szakmanak,
hivatdsnak tekintem

B mar gyermekkoromban elhatéroztam,
hogy rendér leszek

B mertez egy biztos, nyugdijas allas

[ mert aranylag jol keresnek a rendérék

B mert arendsri alls egy nagyon fontos munkakor
| egyéb

Forrds: sajdt szerkesztés

A kérdéseim a valaszadok szociodemografiai adatait, a korabbi tanulmanyi eredményeit, mun-
katapasztalatait, sziilok iskolai végzettségeit céloztak meg. Ezen kiviil természetesen a renddri
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pélyavalasztasanak okaira kérdeztem ra. Tovabba kivancsi voltam arra, hogy a valaszadok csalad- I2.,www.police.hu

jaiban milyen szdzalékokban fordul elé rendér, milyen véleménnyel vannak a rokonok, baratok police.hu/a-rendorsegrol/jogszabalyok/egyuttes-rendeletek

arrol, hogy a kérdéiv kitoltdje rendér szeretne lenni. Végiil egy véleményt szerettem volna kapni www.njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=21269.242623 (2016.02.20.)

arr6l, hogy megbdnta-e hallgatd, hogy renddrnek jelentkezett, milyen munkakorben szeretne I3, www.ektfhu

dolgozni a rend6rségen belill és egyaltalan mit var a renddri palyatdl. www.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/clkitzs_a_plyaorientci (2016.03.12.)

Az els6 és a méasodik évfolyam véleményének valtozasait az els6 a masodik dbra mutatja be.

2. dbra A valaszadodk jelentkezésének az indokai masodik évfolyamon

[ | pozitiv a megitélése a rend6rségnek

[] vonzédom a rendéri palyahoz, vagany szakmanak,
hivatasnak tekintem

B mar gyermekkoromban elhatdroztam,
hogy rendér leszek

B mertez egy biztos, nyugdijas allas

[ mert a sziileim akartak

W et aranylag jol keresnek a rendérok
O] egyéb

Forrds: sajdt szerkesztés
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Tiizvédelmi oktatas hatékonysagvizsgalata
szakiranyu tovabbképzési szakon tanulé
hallgatok korében

TEST OF FIRE TRAINING EFFICIENCY POSTGRADUATE SPECIALIST
TRAINING COURSES BY STUDENTS

Tamasi Edit hallgato6
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Abstract

The ways of defence against fire that is fire protection, are regulated by laws, governmental and
ministerial decrees. The fire protection law (Act XXXI. of 1996) was framed by the Hungarian Par-
liament. Duties related to this regulation must be known by individuals, legal persons and associa-
tions without legal personality and they also need to follow them. The main theme of my research
is defence against fire that means fire protection and the prerequisite of that is the participation in
basic fire safety education. The fire safety education is important because it draws attention to the
possibilities of preventing fires, fire hazards, land the ways of successful fire defence. The success
and quality of the education depends on the fire protection official, who needs to have adequate fire
protection and pedagogical skills. During my research I asked students in postgraduate specialist
training, who have to comply with safety and fire protection regulations during their everyday work.
The results of the study confirmed that the fire protection education of the students in postgraduate
specialist training was not been effective.

1. A témavalasztas indoklasa

Levelez6 tagozatos hallgatoként a sajat munkahelyemen szerzett tapasztalataim miatt valasztot-
tam ezt a témat. Gyakran allitok ki tlizeset miatt hatdsagi bizonyitvanyt, amelyet altalaban az
tigyfél a biztositonal torténd karrendezés céljabol kér meg. Amennyiben a tlizoltdsag is kivonult,
rendelkezésemre allnak olyan dokumentumok a tlizesetekhez kapcsoloddan, melyek részlete-
sen leirjak a tliz valdszintsithet6 keletkezését és a tliz dltal okozott kdrokat. Egyes esetekben az
ugyfelek sajat maguk okozzak a tlizet gondatlansagukkal, mint példaul azzal, hogy a lakasukban
égl gyertyat hagynak feliigyelet nélkiil, 4gyban dohdnyoznak, vagy fézéskor a tlizhelyen felejtik
ételeiket. El6fordulnak azonban elektromos tiizesetek is, amelynek oka lehet egy rossz allapotu
héztartasi eszkoz, vagy az elektromos haldzat korszertitlensége.

A tliz elleni védekezés mar az dskortdl napjainkig végigkisérte az emberiséget. Az dsember pro-
bélkozésai és tapasztalatai altal tudta a tiizet sajat szolgalataba allitani. Ami ennél nagyobb jelen-
t6ségl, hogy az emberiség fejlédése soran nagy szerepet jatszott a tliz hasznalata, mert ,,az anyagi
kultira, a civilizdcié megalapozdsdt jelenté agyagedények égetése, a fémontés és a tobbi kézmiives-
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ipar kialakuldsa csak a tiiz szolgdlatba dllitdsdval valt lehetségessé”. (Szilagyi és Szab6 1986. p. 6.)
A 30/1996. (XIL. 6.) Beliigyminisztériumi rendelet alapjan a Debreceni Egyetemnek Téizvédelmi
Szabalyzattal kell rendelkeznie, amelynek tartalmaznia kell ,,a tiizvédelmi oktatdssal kapcsolatos
feladatokat”. (30/1996. [XII. 6.] BM-rendelet 3. § f) A kettds érintettség okan, munkavallaloként
és andragdgus hallgatoként ugy éreztem, ezt a témat érdemes valasztanom.

2. A vizsgalat célja

A tiiz elleni védekezéssel, az 4j tipust veszélyforrasok kivédésével, azaz a tlizvédelemmel minden
embernek tisztdban kell lennie. A ttizvédelmi oktatas tematikdjaban is erre torekszik. Célom a
témakorben nem csak az ismeretek osszefoglaldsa, bemutatasa volt, hanem az is, hogy feltarjak
olyan elemeket, amelyek révén a hallgatok altal gyakran unalmasnak és nehezen érthet6nek tar-
tott téizvédelmi oktatdst érdekesebbé és érthetébbé lehetne tenni. A tiizvédelmi oktatdssal és a
tlizvédelemmel kapcsolatos konyvek, cikkek anyagat, a tizvédelmi jogszabalyokat, a Debreceni
Egyetem 2015. évi Ttzvédelmi Szabalyzatat és a honlapjan kozzétett elsé évfolyamos egyetemi
hallgatdk részére készitett altaldnos tiz-, munka- és polgari védelmi oktatdsi anyagat attanulma-
nyoztam. Ezeket az irott és elektronikus formaban megjelent ismereteket felhasznélva végeztem
a kutatdsomat.

3. A vizsgalat hipotézisei
A vizsgalatom hipotézisei a kovetkezék voltak:

1. A kérdbivem segitségével vizsgaltam a valaszadokat azzal kapcsolatban, milyen tudassal
rendelkeznek a tlizvédelmi ismeretek terén. Feltételeztem, hogy nem lesznek igazan tajé-
kozottak a témaval kapcsolatban, mivel ezt oktatas formdjaban éves szinten csupan egyszer
hallgattak meg, igy a sok informacié nem igazan érte el hatdsat, vagy el sem hangzott az
altaluk meghallgatott el6adason.

2. A tlizvédelmi oktatds eredményességéhez nem elég csak a jogszabalyokhoz alkalmazkodni.
Feltevésem szerint a jelenlegi tlizvédelmi oktatas nem hatékony, mert nem eléggé figyelem-
felkelt6 és a hallgatok igényeihez sem igazodik megfelel6en. Egy olyan el6adast kellene tar-
tani a hallgaték szamara, amely jobban felkelti a témakorokkel kapcsolatban az érdeklédé-
siiket és nemcsak elméleti szinten kapnanak informéciokat, hanem gyakorlati feladatokkal
is lehetne emelni az oktatas sikerességét és szinvonalat.

3. A tlizt6] val6 félelemérzet dltalanosan jellemz6 az emberekre, mely az §sztonokbdl taplalko-
zik. Feltételeztem, hogy a ,,tliz” széval kapcsolatban a valaszaddk tobbsége negativ értelmu
fogalmakra asszocidl.

4. Elméleti hattér

A tlizvédelem definicidja a tlizvédelmi torvény szerint a ,tiz elleni védekezés (a tovdbbiakban:
tiizvédelem): a tiizesetek megelGzése, a tiizoltdsi feladatok elldtdsa, a tiizvizsgdlat, valamint ezek
feltételeinek biztositdsa” [1996. évi XXXI. térvény 4. § b]).

A tlizvédelmi oktatas a 2015. évi BM rendelet szerint a ,,l[étesitményekre vonatkozo tilizvédelmi
el6irdsok ismertetése, amely elméleti és gyakorlati részbdl all”. (9/2015. évi [III. 25.] BM-rendelet
2§ 9.) A tlizvédelmi ismeretek oktatasat az iskolakban a tlizvédelmi torvény irja el8, mely alapjan

»Az dltaldnos és kozépiskoldban, a szakképzd iskoldkban, valamint a felséoktatdsi intézményekben
a tanulmdnyi kovetelményekbe épitve, tovibba a szaktanfolyamokon, tovabbképzéseken oktatni kell
az dltaldnos és az egyes szakanyagokhoz kapcsolodo tiizvédelmi ismereteket”. (1996. évi XXXI. tor-
vény 22. § [1]) A tlizvédelmi oktatas tematikajanak a kovetkezoket kell tartalmaznia: altalanos
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tlizvédelmi ismereteket (fogalmak, jogszabalyok), a tlizjelzés mddjat, a tlizoltd késziilékek tipusait,
a tlizoltd késziilékek és a tlizcsapok megfelelé hasznalatat tiiz esetén, és a tiizmegel6zést (dohany-
zdsra, elektromos berendezésekre stb. vonatkozd el6irdsok). (I12) Az éltalanos tizvédelmi ismere-
tek oktatasan vald részvételt a hallgatoknak alairdsukkal kell igazolniuk a jelenléti iven. Az isme-
retek megszerzését a leckekonyvben a Debreceni Egyetemnél a Téizvédelmi és Munkabiztonsagi
Onall6 Osztély igazolja. (I1) Fontos cél a tiizvédelmi oktatasban résztvevéknek olyan ,.elméleti, és
gyakorlati ismeretek dtaddsa, melyek segitségével a kiilonbozd veszélyhelyzetek elleni védekezésben
esélyiik van az életben maraddsra, segithetnek 6nmagukon és tirsaikon, valamint csokkenthetik az
anyagi javakban, a kornyezetiikben bekovetkezd kdrokat”. (Durucz és Kollar 2006. p. 14.)

4.1. A tiizvédelem torténete roviden Magyarorszdgon

Magyarorszagon Szent Istvan kiraly rendeleteiben jelentek meg az elsé magyar tizvédelmi el6ira-
sok. A tliz veszélyességét felismerve a gyujtogatokat szigoru torvényekkel biintették. (Komjathy
2005) Az elsé tlizvédelmi rendelkezésben, akik a tlizhelyet 6rizték (tliz6rok), azoknak nem kellett
vasarnaponként templomba menniiik. A téiz6rok foglalkoztatdsanak célja dsszetett volt, mert a
megfigyelésen kiviil feladatuk volt a ,gyijtogatdsok megakaddlyozdsa, mdsrészt a tiizvészek meg-
elézése, de az is lehetséges, hogy feladatuk csupdn a tiiz kialvdsinak a megakaddlyozdsa lehetett”.
(I4, p. 54.) A tlizvészek nem voltak ritkak a kozépkorban, melyek borzaszto pusztitast végeztek.
Ennek els6dleges oka valdszintileg az lehetett, hogy abban az idében fabol épitkeztek. A megfele-
16 védelem hianya és a gyujtogatasok is a tiizek kialakulasat eredményezték, melyek veszélyeztet-
ték a telepiiléseket, az emberi életeket és értékeket is. (Szilagyi és Szabo 1986) Matyas kiralynak is
voltak tizvédelmi rendelkezései, egyik torvényében a gyujtogatokat halasztas nélkiil perelhették,
egy masikban a gyujtogatdk birtokait és joszagait elvehették. Tovabbad volt olyan rendelete, amely
a tlizvész aldozatait tamogatta, példaul elengedte azoknak a gyéri lakosoknak az adojat hat évre,
akiknek a hdza a tz martalékavd valt a legutolso tlizvészben. Werbéczy Istvan is odafigyelt a
tlizvédelem kérdésére, az altala osszeallitott Tripartitumban (,Magyarorszdg szokdsos jogdnak
Hdrmaskonyve” [13, p. 3.]) is megtalalhatdk a tizvédelemmel 6sszefiiggd rendelkezések, példa-
ul a nemesek elvesztették kivaltsdgos jogaikat, amennyiben részesei voltak falvak felgyujtasanak.
(I4) A korabbi kiralyi torvényalkotashoz hasonléan a Tripartitum téizvédelemmel kapcsolatos
rendelkezései, ,tovdbbra is az elrettentést, a gyujtogatékkal szembeni rendkiviil szigorii biintetése-
ket tartalmaztak, tiizmegelSzési rendelkezéseket nem foglaltak magukba”. (14, p. 56.) A XVL. szé-
zad végétdl mar fellelhetSk tlizmegel6zési rendelkezések, melyekben példaul eldirtak a téizhelyek
negyedévenkénti vizsgalatat, vagy tiltottak az éjjeli tlizgyujtast. (I4) A varosok iranyitoi tlizren-
dészeti szabdlyokat hoztak. A tlizvédelmi feladatokat a lakossdg és a céhek feliigyelték. A lakos-
sag bevondsaval tiizfigyel6 szolgalatokat kezdtek miikodtetni, melynek legfontosabb feladata az
észlelés volt. A tiiztornyok a varosok fontos részeivé valtak, a tliz6rok onnan tartottik szemmel a
kornyéket, és ,,kiirtszoval, illetve harangszoval jelezték a tiizet, irdnydt pedig nappal piros zdszléval,
éjjel gyertydval jelezték”. (Komjathy 2005. p. 10.) A tiiz oltasakor minden éghetd anyagot elraktak
a tliz utjabol, eszkozként kézi szerszdmokat, vodroket és 1étrakat hasznéltak. (Komjathy 2005)
A XVII. szazadban a diaktlizoltésagok Debrecenben és Sarospatakon alakultak meg. A didkok
eleinte csak a kollégiumokra vigyaztak, majd részt vettek a varosokban keletkezett tiizek elolta-
saban is. (Komjathy 2005) A megyei eloljarosagok és a varosi tanacsok a szazad kozepétdl egyre
szigoribb rendeleteket hoztak, példaul a ,vdrosok kotelesek voltak fecskendit beszerezni, ahhoz
legénységet biztositani, éjjelidrséget dllitani, a tiiz oltdsdhoz erds, képzett férfiakat toborozni, kijelol-
ni”. (Komjathy 2005. p. 10.) A XVIIL szdzadban II. Jozsef téizrendészeti kovetelményeket hataro-
zott meg, amely a késoébbi tlizvédelmi szabalyozasoknak adott szakmai alapot. (Komjathy 2005)
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Az els6 tlizolto egyletek a XIX. szazadban Arad, Esztergom, Gyula, Koméarom, Pest, Székesfehér-
var és Sopron telepiiléseken alakultak meg. Jelentds és szinvonalas elérelépést jelentett ezeknek
az onkéntes tlizoltosagoknak a megalakulasa, mert eredményesebb beavatkozast hajtottak végre
szervezettségiik és kitartasuk altal. A tizvédelemben jelentds részt vallalt magara Grof Széchenyi
Odén, aki a pesti Hivatasos Tlizoltésagot alapitotta meg és annak volt az elsé féparancsnoka.
Kozremtikodott az elsé gézfecskendd beszerzésében. Az elsé szervezett tlizoltdsagok megalakula-
sat az motivalta, hogy a tiizeket megel6zzék és az dltaluk okozott karokat csokkentsék. (Komjathy
2005) A XX. szazadra mar a hivatasos ttzoltésagok latvanyosan megvaltoztak a modernizacio
hatasara, mely féként az ipari fejlédésnek volt koszonhetd. A tizvédelmet 1936-ban torvényben
szigoritottak, példaul minden varosban hivatasos ttizoltosagot kellett 1étesiteni. A hivatasos alla-
mi tizoltdsagok egységesen szervezett, egyenruhaval és rendfokozattal ellatott szervek lettek. Az
alkalmazottak kimagaslo fizetést kaptak az elhiiz6d6 munkaidd és a veszélyes munka miatt. A kii-
16nb6z6 kockazati szempontd épiiletek feliigyeletére tizemi vagy vallalati tiizoltosagok létestiltek.
Az dnkéntes tlizoltdsagok tjra megalakultak. (Komjathy 2005)

A XXI. szazadban megujultak a téizvédelmi targyd miniszteri rendeletek. Gyorkos Tivadar
Tazvédelem ciml konyvében Osszefoglaldan irja le a tizvédelmi ismereteket, feladatokat és ko-
telezettségeket. A szerzd a tlizvédelem Osszes létrafokat megjarta, ezért hiteles segitséget nyujt
a tlizvédelmi feladatokban és kotelezettségekben felmertlé problémak megoldasara. Konyvét
tananyagként is ajanlja az oktatdsban felhasznalni, mivel ,,megismertet a leggyakrabban haszndlt
feladatokkal, és bemutatja a megvaldsitds lehetséges utjat.” (Gyorkos 2009. p. 14.)

A legfontosabb - jelenleg hatélyban 1év6 - tizvédelmi jogszabaly az 54/2014. (XIIL. 5.) BM-
rendelet az Orszagos Ttizvédelmi Szabalyzatrél, amely a tlizvédelmi kovetelmények, elirasok be-
tartasarol, hatdsagi feladatokrol, a tizoltosagok beavatkozasi kovetelményeirdl rendelkezik.

4.2. A tiizvédelem torténete és szervezeti felépitése Debrecenben

A tazoltas a kozépkorbol fennmaradt irdsok szerint kotelez6en a céhek feladata volt még Deb-
recenben is. Rendeletben lett meghatarozva, hogy a tlizesetekhez példaul az dcsok létraval, a
timdrok bérvederrel jelenjenek meg. Ezek az iparosok a varos eltéré részein laktak, igy néha
sokdig tartott — f6leg éjszaka — mire Osszegytiltek. Ezért az iskolaban 1év6 tanuldk is segitették
részvételiikkel a tiiz oltasat. Ily modon jottek létre a diaktiizoltosagok, akik nemcsak az iskoldkat
védték a tiliz ellen, hanem a varosokban is segitettek a tiizet oltani. Magyarorszagon a Debreceni
Reformatus Féiskola diaktiizoltosaga volt a legelismertebb és a leghosszabb ideig fennallé ilyen
jellegti intézmény. Az 1657. évi kollégiumi torvényekben mar meglelhetd a kollégiumi diakttizol-
tosag funkcionalasanak konkrét kezdeti ideje. A tlizoltasban résztvevé didkokat a varos lakossaga
latta el élelmiszerrel és itallal. Az 1700-as évek kozepére a debreceni tlizolté didkok mar részleges
alapszaballyal rendelkeztek. Nélkiilozhetetlen tlizolt6 eszkoziik a bot volt, amelyet gerundium-
nak neveztek el. ,A gerundiumnak két fajtdja volt: a nagybot, melynek hossziisdga 170 cm, siilya 8
kg; a madsik a kisbot, mely 150 cm hosszii és 7 kg sulyii”. (Takacs 2002. p. 18.) A bottal a tlizoltasnal
kozvetlenill a tlzoltofecskendd (machina) el6tt egyenes utat tortek a tiiz helyszine felé menet,
tovabbd a rossz dllapotd keritéseket Gsszeztztak és az égd hazak sarfalait 9sszedontotték. A di-
aksagot a véros tiizoltéfecskendével is ellatta, amelyet kéthetente, de legalabb havonta egyszer ki
kellett probalniuk. (Takdcs 2002) Napjainkban a gerundium a Debreceni Egyetem szimbdluma-
ként ismert.

Az 1800-as évek kezdetén a didktlizoltoknak két osztalya volt, a bont6 (botosok, fejszések, vil-
lasok, horgosok, 1étras, és egy lampahordo) és a véd6 (machinistak) osztaly. Debrecen varosaban
mdr az 1850-es években megkezdédott a didktlizoltdsag hanyatlasa. A varos lakossdga, valamint
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az iparosok is az 1870-es évektdl kozre akartak miitkodni a tizoltasban. A didktiizoltok nyaron és
az innepnapokon nem voltak jelen Debrecenben, igy ha ilyenkor keletkezett tliz, nem volt senki,
aki az oltasban szakavatottan részt tudott volna venni. 1874-ben elkezd6détt az 6nkéntes tiizol-
toegyletek létrejotte. A varos jelentSsebb Osszegekkel segitette az 6nkéntes tiizoltdsagot, valamint
fecskenddket, ruhakat és tizolto szereket is kaptak. A didkoknak ezzel szemben nem volt megfe-
lel6 anyagi eszkoziik, és a varos sem tamogatta ket pénziigyileg, igy a korral és az 6nkéntesek fej-
16désével nem tudtak lépést tartani. A debreceni 6nkéntes tiizoltosag 1877. oktober honapjaban
alakult meg 44 alapito, 193 partolo és 63 miikodo taggal. Az 6nkéntes tlizoltdsag idejében voltak
olyan tlizesetek, amelyeknél a tizoltok és a munkasok hiaba faradoztak kozosen a tiiz eloltdsaban,
annak a pusztité hatasat nem tudtak megakadalyozni. Ilyen volt példaul az 1891. junius 8-an be-
kovetkezett tlizvész, amikor az Istvan gézmalom kétemeletes raktaranak padlasa gyulladt ki, vagy
az Ujmalomban 1894. julius 27-én keletkezett tiiz, amelyben négy munkas is meghalt.

Az 1900-as években is volt olyan tlizeset, amelyet mar nem tudtak a tlizoltok megfékezni. A
MAV mtihelyében (Vagongyar) 1914. marcius 19-én csaptak fel a langok, a tiz megsemmisitette
az épiiletet, a kozelben 4ll6 szertdrakat és raktarakat. Szerencsére a tiizveszélyes folyadéktarolot
sikeriilt megmenteni. Az onkéntes tlizoltosag keresettel rendelkez tizoltéinak a szdma 1918-
ra megkozelitette a 30 f6t, akik éjjel-nappali szolgéalatot lattak el. Az 6nkéntes tizolto testiilet
1919. januar 1-jéig mikodott. Ezutan a varos tandcsa Szikszay Gyula parancsnokot bizta meg
egy fizetett tizoltosag megszervezésével. A hivatdsos tizoltosag szervezeti szabalyanak rendeletét
1921. februar 1-én fogadtak el, mely igy 4tvette az onkéntes tlizoltdsagtol a feladatot. A hivatasos
tlizoltosagnal dr. Roncsik Jend, mint els tlizoltd féparancsnok 1922. februdr 1-én kezdte meg
munkdjat. A tizoltdegység mind technikailag, mind létszam tekintetében fokozatosan fejlodott.
A tlzoltok életkora 1923-ban 30-33 év volt, a szolgalatot igy egy fiatal tlizoltéallomany latta el.
A varosban ekkor 1596 tavbeszélé allomds volt, amely segitette a mihamarabbi tiizjelzéseket. A
tlizoltosaggal kozvetlen tlizjelzé telefonvonallal volt 6sszekapcsolva a Csokonai Szinhaz és az Ist-
vén gézmalom, a Hungdria Malom épiiletében pedig tizjelzé berendezést épitettek be. A MAV
gépjavité miihelyének tiizolto csapata is segitette a hivatasos tlizoltésag munkajat. Fontossa valt
a tlizoltdi képzés, amely 322 gyakorlati és 99 elméleti 6rabol tevédott dssze. A tlizoltd laktanya
Debrecenben ekkor még a Csap6 utcan helyezkedett el. A Hajdu megyei Ttizolto Szovetség 1924.
december 7-én alakult meg a debreceni hivatasos tlizoltdsag javaslatara, melynek a mar emlitett
dr. Roncsik Jend lett a titkara. Debrecenben a mentdszolgalatot és az elsdssegélynyujtast is a tiiz-
oltosag tartalékdrsége latta el. Az 1930-as évektdl a debreceni tiizoltok tobbszor is megmérették
erejiiket és tuddsukat a téizoltoversenyeken. Magyarorszag elsé Tzrendészeti Torvénye 1936-ban
jelent meg, melyben kiemelkedd szerepe volt dr. Roncsik Jendnek is. A katonai ttizolt6 csapatok
oktatdsara a 40-es években a hivatdsos tlizoltosagok eminens tisztjeit kiildték ki a frontra. A tiiz-
oltosag életében figyelemre mélto valtozast az 1948. évi Kormanyrendelet hozott, melynek értel-
mében a hivatasos, az tizemi és az dnkormanyzati tizoltdsagok megsziintek, helyiiket az allami
tlizoltosag vette at. A rendelkezés kimondta, hogy ,.a legénység részben onkéntes jelentkezés, rész-
ben hatésdgi kotelezettség alapjdn dll majd Ossze”, és a ,tlizoltosdg feliigyelete a beliigyminiszter ald
tartozik, akinek aldrendeltségébe tartozott az orszdgos tiizolto féparancsnok”. (Takacs 2002. p. 38.)
A tlizoltosag 1952-ben hatdsagi jogkort kapott, igy a megel6z6 tlizrendészetben az ellendrzések
és az intézkedések szdma megnovekedett. Az orszagos tiizoltoversenyeken, kismotorfecskendd
szerelésben, az 1960-as évek kozepétSl mar korszeriibb eszkozokkel versenyezhettek a debreceni
tlizoltok, akik szdmos éven 4t orszdgosan legydzhetetlenek. Az 1961-es nagyhegyesi gazkitorés,
az Istvan malomban 1971-ben, tovabba a kozlekedési vallalatnal, a konzervgyarban, a Biogalban,
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az egyik debreceni kollégiumban, vagy a Hortobagyi Nemzeti Parkban bekovetkezett tlizesetek
mind kitartast kéveteltek a ttizoltoktol.

Az U katasztrofavédelmi torvény (2011. évi CXXVIIL) 4talakitotta, illetve uj alapokra he-
lyezte a katasztrofak elleni védekezés szisztémajat. (Bérczi 2014) A tlizvédelem kozfeladat,
melyet Magyarorszagon 2012. janudr 1-jétél djra az allam végez. (I5) A Debreceni Hivatdsos
Tazoltoparancsnoksag a Hajda-Bihar Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag Debreceni Kataszt-
réfavédelmi Kirendeltségének aldrendeltségében funkcional. (I5) A tlzolté allomany tagjai az
orszag masodik legnagyobb varosaban és kornyékére a riasztast kovetd két percen beliil vonulnak.
A debreceni tizoltok feleskiidtek arra, hogy a bajbajutottak életét, értékeit mentik, igy milliardok-
ban mérhet6 értékekre feliigyelnek a lakossag korében. (Takacs 2002)

5. A vizsgalat modszertana

5.1 A vizsgdlat koriilményei

A vizsgalatom eszkézeként kérdéivet hasznaltam, amely az altalam megfogalmazott 30 kérdésbél
allt ossze. A kérddives vizsgalat célja az volt, hogy feltarjam, a tlizvédelmi oktatason az el6adé
altal ismertetett egyes tlizvédelmi ismeretek mennyire kozismertek a kérdéivet kitolté hallgatok
korében. A kérdSivem témaja ezért a tzvédelmi oktatassal kapcsolatosan megszerzett tudast
elemzi. A kérdéivek Hajduboszorményben a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felnott-
képzési Karan 2016. év januar honapban szakiranyu tovabbképzési szakon tanulé hallgatéknak
lettek kiosztva. A 60 darab kérd6ivbél 54 darabot kaptam vissza kitoltve. A vélaszadasi ardny
90%-o0s. A kérdéivek kitoltése anonim és szabadon valaszthato volt. A kutatasomat harom részre
bontottam. Az elsé részben a szociodemografiai adatokat vizsgaltam, az alabbi informaciokat
kerestem a vélaszaddra vonatkozoéan:

o neme, életkora, csaladi dllapota,

o dllando lakohelyének telepiiléstipusa és megyei elhelyezkedése,

« legmagasabb iskolai végzettsége,

o tanult szakja, évfolyama,

o el6z6 félévi tanulmanyi eredménye,

o utolso tlizvédelmi oktatason valo részvételének ideje.

A masodik részben a tlizvédelmi ismeretkorokkel kapcsolatos tudast vizsgaltam, arra voltam ki-
vancsi, hogy a valaszad¢ tudja-e:

o atlizvédelmi oktatasra vonatkozd jogszabalyt,

o kit kell értesitene tlizeset észlelésekor, és a tlizjelzés milyen adatokat tartalmazzon,

o az elektromos eredett tiizeket mivel nem szabad oltania,

o milyen id6kozonként kell részt venni az intézmény elhagyasanak (tlizriadd tervben el6irt)

gyakorlatan,

o mi segiti a tajékozodasat az intézmény gyors, és biztonsagos elhagyasanal,

« hogyan el6zhet6k meg a tiizek keletkezése,

« hol szabad dohdnyozni az oktatasi intézményben,

o atliz, a tlizvédelem és a tlizeset (t(iz elleni védekezés) fogalmat,

« melyek az égéshez sziikséges feltételek,

o ki a tlizoltok véddszentje,

« milyen tipusu kézi tlizolté késziilékek vannak,

« milyen jelzést kell hallani, amennyiben az iskolaban tiz {it ki.
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A harmadik részben az dltalanos kérdésekre adott valaszokat vizsgaltam, a valaszaddra vonatko-
zban az aldbbiakat kivantam megismerni:
o mit ir le el6szor a tliz széval kapcsolatban,
o egyetért-e azzal, hogy az iskoldkban a tizvédelmi ismereteket oktatni kell,
o egyetért-e azzal, hogy meg kell biintetni azt a személyt, aki szandékosan tiizet okoz,
o egyetért-e azzal, hogy az a személy, aki tiizet, vagy annak kozvetlen veszélyét észleli, azt
koteles jeleznie,
o volt-e mar részese tlizesetnek,
o amennyiben részese volt tizesetnek mi okozta azt,
o hasznosnak tartja-e a tlizvédelmi oktatdson megszerzett ismereteket,
o a tlizvédelmi oktatds tavoktatisban, vagy a személyes oktatasban torténd formdjat tartja-e
jobbnak.

5.2. A vizsgdlat eredményeibél

A valaszadok koziil 23 £6 (43%) fejlesztépedagogus, 17 £6 (31%) pedagogus, 7 6 (13%) gyodgy-
testnevelés, 4 6 (7%) 6vodapedagogus, 3 6 (6%) kommunikacié és beszédfejleszté szakon tanul
(1. dbra)

1. dbra A valaszadok megoszlasa tanult szak szerint (N = 54, szazalékban megadva)

Fejlesztépedagdgus
Pedagdégus
Gyodgytestnevelés

Ovodapedagdgus

OEEECN

Kommunikacié
és beszédfejleszté

Forrds: sajdt szerkesztés

A kérdéivet kitoltok kozil 30 6 (55%) Hajdu-Bihar, 15 £6 (28%) Szabolcs-Szatmar-Bereg, 4 6
(7%) Borsod-Abatj-Zemplén, 2 £6 (4%) Békés, 2 {6 (4%) Pest és 1 £6 (2%) Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében rendelkezik 4lland6 lakdhellyel (2. abra)
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2.dbra A valaszadék megoszlasa megyék szerint (N = 54, szazalékban megadva)

D Hajdu-Bihar megye

. Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
D Borsod-Abauj-Zemplén megye
. Békés megye

D Pest megye

- Jasz-Nagykun-Szolnok megye

Forrds: sajdt szerkesztés

A valaszadok teszten elért eredményeit a 3. dbra mutatja be. Az elért pontszamok felett piros be-
tlivel a maximadlisan elérhet6 45 pontnak a szdzaléka van feltiintetve.

3.dbra A valaszadok tudasteszten elért pontszamai (N = 54, fében megadva)

100

Pontszamok %-ban

elért pontszamok 2

78 80
80 -
3 755
& 6 n
64,5
60 62
60 |- 58
25
5 !

Forrds: sajdt szerkesztés

A vélaszadok koziil a maximalis 45 pontot nem érte el senki. A kérdéivet kit6lt6k a tudasteszten
atlagosan 28,4 pontot értek el, mely a teljes pontszam 63,1%-anak, tehat kevesebb, mint 2/3-anak
felel meg (4. abra)
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4. dbra A tudasteszten elért pontszamok és azok atlagai (N = 54)

pontszam
45

37 pont

35
28,4 pont

25

15

11 pont

" —o— elért pontszamok

Forrds: sajdt szerkesztés

5.3 A kutatdsom kovetkeztetései

Els6 hipotézisemben arra kerestem a valaszt, hogy a valaszadok milyen tudassal rendelkeznek
a tlizvédelmi ismeretkorok terén. Azt feltételeztem, hogy a valaszadok nem lesznek igazan ta-
jékozottak a témakorokkel kapcsolatban, a valaszaddk tudasteszten elért eredménye alapjan ez
beigazolddott.

A valaszadok leirtdk, hogy unalmasnak tartottak az eldadast és az el6adot is, aki raadasul szaraz
jogszabalyokkal tette negativ értelemben emlékezetessé az eldaddsat. Voltak olyanok is, akik tul
rovidnek tartottak az el¢adast, konkrét itmutatot sem kaptak, és nem is értették a leadott anyagot.
Olyan is volt, aki a gyakorlati részt hianyolta, vagy oda se figyelt. Masodik hipotézisemben azt
feltételeztem, hogy a jelenlegi tlizvédelmi oktatas nem hatékony, mert nem eléggé figyelemfelkel-
t6 és a hallgatok igényeihez sem igazodik megfelelGen. A fent leirtak alapjan ez a feltételezésem
is beigazolddott.

A tlizt6] valo félelemérzet altalanosan jellemz6 az emberekre, mely az 6sztonokbdl taplalkozik.
Harmadik hipotézisemben feltételeztem, hogy a tiiz széval kapcsolatban a valaszadok tobbségé-
nek negativ tartalmu sz6 fog el6szor eszébe jutni. Ez a feltételezésem nem igazolodott be, mivel
a tliz sz6val kapcsolatban az 54 f6b6l 31 fonek (57%) pozitiv jelentésti sz6 (példaul: meleg, fény)
jutott el6szor az eszébe.

Osszességében a kutatdsom eredménye igazolta, hogy a szakiranyt tovabbképzési szakon tanu-
16 hallgatok szamara a tlizvédelmi oktatas nem volt elég hatékony.
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A kozmiivelodés szervezeti valtozasai
Hajduboszorményben

CHANGE IN ORGANISATION OF COMMUNITIY CULTURE
IN THE TOWN HAJDUBOSZORMENY

Toéth Aniké hallgato
Debrecenei Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

In the past decades cultural needs and services have undergone a big change. Previously public
education had a state-controlled and funded organization, which followed generally regulations but
since the democratic transition we can observe permanent changes in this field, too. The aim of
the paper is to present the contemporary cultural life of a Hajdii town with great cultural tradi-
tions. The author shows her findings through the work of the “Szabadhajdu Kozmiivelodési Média
és Rendezvényszervezd” non-profit Ltd. She also examined how many and what kind of public edu-
cation institutions constitute the Holding and what kind of programmes they offer. Within this she
primarily examines how diverse and valuable cultural tradition has Hajduboszérmény and what
cultural programs are offered today to the local public and to anyone interested from elsewhere.

1. A téma indoklasa

A fels6oktatasban elkezdett tanulmanyaim alkalmaval ismerkedtem meg jobban Hajduboszor-
ménnyel. Ez a varos joval kisebb, mint Debrecen, mégis ugy gondolom, hogy itt igen kivalo prog-
ramokon lehet részt venni. Magam is megjelentem szakmai gyakorlat keretein beliil, mint didk
kozremukodo, a Hajdusagi Jazz Napokon, illetve a Hajdtihéten, és szabadidds foglalkozasokat
szerveztiink a gyerekeknek a Tajhdzakban, a minden nyaron megszervezett nyari tdborban.

Ugy gondolom, hogy Hajdubészérményben minden korosztély szamara van lehetéség a kikap-
csolodasra, szérakozasra, miivelddésre. A varos megprobal a rendezvényeivel hatni, és kiszolgalni
a lakossag minden kulturdlis igényét. Barmi is legyen a cél, sok mindenre van itt lehet6ség. Aki
olvasni szeret, tobb ezer konyvével varja 6t a konyvtar, s szabadtéri programokkal kecsegtet a
T4jhaz. Aki pihenésre vagyik, nem hagyhatja figyelmen kiviil a Furdékertet sem. Felemel6 ér-
zés, mikor egy csapat szakember napokig, hetekig, s6t van, hogy honapokig szervez, el6késziileti
munkakat végez, mieldtt 1étrejon egy rendezvény. Minden aprd részletre figyelni kell, mindent 4t
kell Iatni ahhoz, hogy zokkendmentesen alakuljanak a dolgok. A végén pedig learatni a babérokat
azzal, hogy latjuk, mennyire elégedettek a résztvevok.

Az érem masik oldalan viszont az helyezkedik el, hogy néhany kulturélis program olyan borsos
aron kindalkozik a kedves kozonségnek, amit az 4tlagpolgart, még ha érdekelné is, sajnos nem tud
megfizetni, mikozben a torvények szerint a miivelddés joga mindenkit megillet.
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2. A vizsgalat célja

A varos mtvel6désének a koordindloja lett a Szabadhajdu Kozmiivel6dési Média és Rendezvény-
szervezé Nonprofit Kft. Ennek a szervezetnek a létrejottét, mitkodését, gazdalkodasi tevékenysé-
gét, a varossal valo egyiittmiikodését kivainom elsésorban megismertetni. Emellett a varos tradi-
cionalis értékeirdl, a jelenlegi életérdl, illetve a fejlesztési stratégiajardl szerzett innformaciokat
vizsgalom abbol a szempontbdl, mennyire alkalmasak a lakossag kulturélis életét szinvonalasab-
b4 tenni, sajatos arculatat megdrizni.

3. A vizsgalat hipotézise

Noha a mtivel6dés mint szolgaltatds napjainkban szintén a piac torvényei szerint mikodik, ebben
a varosban sikeriilt egy eredményes modellt kialakitani. Andragégus hallgatoként ugy gondolom,
hogy ebben jelentds szerepe van a varos korabbi hagyomanyainak (hajdu varosok kozpontja, a
varoslakok polgarosoddsa stb.), amit sikeriilt nemcsak meg6rizni, hanem 1j perspektivakat is
adni. Masrészt itt is tapasztalhat6 egy kulturdlisan is leszakadd réteg megjelenése. Végiil azt is
feltételezem, hogy az andragdgus képzés visszaesése miatt a kozeljovoben a miivel6dés szervezé-
sében hidnyozni fognak a felkésziilt szakemberek.

4. Elméleti hattér

4.1. A kozmiivelddést és intézményeit meghatdrozo alapfogalmak:

A muvel6dés ,,Olyan interakcid, amelynek soran az egyén elsajatitja a létezéshez sziikséges isme-
reteket, értékeket” (I3) Jellege szerint beszélhetiink egyéni vagy kozosségi folyamatokrol. Termé-
szetesen az ismeret anyaggal allandé egymasra haté rendszerben alnak, melyeket folyamatosan
értelmeziink, alakitunk és egy rendszerben helyeziink el. Fontossagaban talan az rejlik, hogy el-
engedhetetlen az emberek szamara, mivel altala kapcsolédnak be a tarsadalom viszonyrendszeré-
be, és bizonyos alapfoku tudast ennek koszonhetSen sajatitanak el. Magatdl érthet6dé, hogy ez a
folyamat a munka és oktatas vilagaban, és a személykozi kapcsolatokban allandéan béviil” (14)

1. A muvelédéshez vald jog: ,,A Magyar Koztarsasag Alkotmanya minden allampolgar szama-
ra biztositja: nemre, korra, vallasra, politikai vagy mds véleményre, nemzeti, etnikai- vagy
tarsadalmi szarmazasra, vagyoni-, sziiletési-, vagy egyéb helyzetre valé megkiilonboztetés
nélkil” (I5)

A tarsadalom minden tagja ez altal lehetGséget kap, hogy a kézmivelddési intézmények
minden formajat igénybe vegye, konyvtarba, muzeumba latogasson és tudomasa legyen a
kulturalis 6rokség javairol.

2. Akozmivelddés: ,, A kulturdlis szféra azon dgazata, ezen beliil intézményrendszere, amely az
aktiv kozosségi mivelddést és a kulturalis javak, szolgaltatasok kozvetitését végzi” (16)

4.2. Hajduboszormény vdros rovid bemutatdsa

Debrecent6l 18 km-re talalhaté Hajda-Bihar megye masodik legnagyobb vérosa, Hajdtboszor-
mény. Kiilonosnek mondhaté ez a varos, mert sajatos arculattal rendelkezik. Az évezredek soran
elmondhaté rola, hogy sokszor hanyatott sorsot tudhatott magaénak. Az itt élok biiszkék mult-
jukra, és maig is él benniik a hajdu 6ntudat. Hajduboszoérmény elsé okleveles emlitése csak 1248-
ban fordult el6, de mar az el6z6 szdzadokban is jelentSs kereskedelmi szerepet jatszott. A boszor-
ményiek torok és bolgar szarmazasu népként ismertek, akik az arucserében, a kereskedelemben
mindig is élen jartak. Orszagszerte kozismertté véltak vasarai. 1410-ben, Luxemburgi Zsigmond
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idejében mezévarossa avattak. A korabbi ismeretek szerint jelent6s szamu, a magyar torténe-
lemben kiemelkedd csaldd birtokaként szerepelt. Foldesurai kozé tartoztak a Brankovicsok, a
Hunyadiak, majd a XVI. szdzad elejétdl a Bathoriak. Az egyik legnagyobb mtemlékiink a maig is
lathatd varosszerkezet, amely a XV. szdzadban alakult ki. Négy sugarut indul ki a varoskézpont-
bdl, amelyet kettés koratrendszer szel at. Annyira jellegzetes ez a varosszerkezet, hogy a kiilfoldi
egyetemeken is példaként emlitik az épitész hallgatoknak. (Magyar-Finn Barati Tarsasag Hajdu-
boszérményi csoportja, 2008)

Egy gyonyort szoborcsoportot allitottak a varos féterén, mellyel tisztelegni akartak a hajdu-
varosoknak és a hajduvitézeknek. A hajdua sz6 a ,hajtd” sz6bol ered, mely Bocskai segédeinek és
hiveinek valddi foglalkozasa volt. A letelepedéssel egyiitt a varos lakoi nem csak nemesi cimben,
hanem adomentességben is részestiltek. De természetesen ezzel szemben, ha gy hozta helyzet,
kotelesek voltak fegyveresen helyt 4llni Bethlen Gabor és Bocskai Istvan fejedelmek szabadsag-
harcaiban. Majd a XVII. szdzadtdl teljesen mas életforma és életvitel jellemzi a véros lakoéit. A
hajduavitézekbdl foldmuvel6 hajdugazdak lettek, illetve bérelhettek birtokokat a meglévé ado-
manybirtokok mellé. Koztiikk a kozeli Zeleméren, Viden, Szentgyorgyon, Geszteréden és Szak-
olyban is volt lehetGségiik a bérlésre. A varosban laké birtokos réteg, akik a varos gazdalkodasat
irdnyitottdk, sziviigyitknek érezték timogatni a kultdrat is. Az 1621-t6] egészen a mai napig fenn-
all6 gimnaziumban, mely (Bocskai Istvan nevét kapta) olyan eurdpai hirt tanarok oktattak, mint
példaul a zsoltariré Nagy Istvan, akinél a nemzet nagy kolt6je, Csokonai Vitéz Mihély sokszor
vendégeskedett, vagy a jeles botanikus Didszeghy Samuel. Falai koz6tt tanitott még Gyulai Pél, a
reformkori regényird és a nehéz sorsu, fiatalon tragikus korillmények kozott, balesetben elhunyt
Kertész Laszl6. (Magyar-Finn Barati Tarsasag Hajduboszorményi csoportja 2008)

A szabadsagharcot kovetéen a Hajdukertleteket felszamoltak az 1867. évi kiegyezés utan. Az
1876-t0l szervezett Hajdu Varmegyének pedig Debrecen lett a székhelye, mivel idékozben na-
gyon gyorsan fejlddott. Ezt a bdszorményiek igen nagy csaldodasként élték meg.

2015-6s adatok adatok alapjan a lakossag szama 31 224 6. (I1) Az iskolazottsagi szintet megfi-
gyelve sajnos még mindig az altalanos iskolai végzettséggel rendelkez8k azok, akik nagy szamban
fordulnak el6. Igen nagy a szakmunkas, szakkozépiskolai illetve gimnaziumi tanulmanyokat vég-
z6 emberek szama. Boldogit6 tény, hogy a fels6foka tanulmanyokat végzettek szama is fokozatos
emelkedésnek indult. (Dr. Baranyai et. al. 1998)

Az oktatds a varos életében kiemelkedd jelentdségtli. A legrégebbi hagyomanyokkal a Bocskai
Istvan Gimnazium rendelkezik, mely orszagosan is jo hirnévre tett szert. Jogel6djét mar a Deb-
receni Reformatus Kollégium partikuldjaként jegyeztek 1621-ben. Homlokzatan a felirattal: , A
tudomanyoknak emelte H.boszormény varos kozonsége és a hajdu birtokossag MDCCC LXIV?
jelzi az intézmény és a varos szoros Osszetartozasat” A Széchenyi Istvan Szakkozépiskola évtize-
dek 6ta a mezGgazdasag szamara képzi a szakembereket, hiszen a szakmunkas utanpétlas nagyon
fontos a varos életében. (Dr. Baranyi et. al. 1998)

A 46 éves, maig is miikddd Veress Ferenc Szakképzo Iskola tart karokkal varja tanuldit. A szak-
kozépiskola a kovetkez6 szakmdknak tanuldsara invitdlja az ifjasdgot: vendéglatas-idegenforga-
lom, informatika, kdzgazdasag, tizleti adminisztracid, kereskedelem-marketing. (12)

Emlitést kell tenniink a felsdoktatdsrol is. Az 1971-ben indulé Wharga Istvan Pedagdgiai Féis-
kolardl, amely ma mér a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési- és Feln6ttképzési Karaként mu-
kodik.
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4.3. Miiveliodési lehetdségek a varosban

A viarosi konyvtar tobb mint 60 000 kotettel, koztiik tobb féle napi-, heti-, és havilappal varja
az olvasni szeret6ket. Gyermekrészleg, kézikonyvtdr, olvasorészleg is egyarant megtalalhat6 az
intézményen beliil. A régi Hajdukertilet telepiiléseinek levéltari anyagat a varosi fioklevéltar 6rzi
a kutatok szamara. 1924-ben hoztak létre a mai napig fennallé Varosi Muzeumot Hajduboszor-
ményben. Megalapitdsaban jelentds érdemei voltak az alapité H. Fekete Péternek, aki egy polgari
leanyiskola igazgatdja volt. A mizeum tarlati anyaganak legjelentGsebb részét régészeti, torténeti
anyagok és néprajz képezték. (Dr. Baranyi et.al 1998)

A varos kulturalis vérkeringésében fontos és meghatarozé szerepet jatszik a Sillye Gabor M-
velddési Kozpont és Kozosségi Haz, amelynek a jogelédje az 1950-ben alapitott Miivel6dési Haz
(kozismert néven csak Pet6fi-haz) volt. Alapfunkcidi ez idében a politika, ideoldgiai nevelés, kii-
16n6s tekintettel a munkdasosztaly és vele szovetséges szovetkezeti parasztsag politikai kulturaja-
nak a fejlesztése, tovabba a lakossag szakmai és altalanos muveltségének emelése, szérakoztatas
az amat6r miivészeti csoportok, klubok, szakkorok miikodtetése volt. A miivel6dési kézpont ko-
rabban monolit tombje megbomlott. Részben az intézmény beliilrél formalddott at, részben kiilsé
valtozasok érték. A népfdiskola, ontevékeny civil csoportok, a helyi televizio lazitottak fel a négy
évtizede megszilardult szerkezetét. A politikai akaratot végrehajté muvelédéspolitikai eszk6zok-
bdl, a helyi lakossag tényleges igényeit szolgald kozosségi hazza alakult at. Maga koré gytijtve a
civil tarsadalmi kezdeményezéseket, de atorokitette a mas kozmiivel6dési intézmények hianyat
potlo funkciot is. 1996 januarjatol az intézmény 4j neve: Sillye Gabor Miivel6dési Kozpont és Ko-
z0sségi Haz. A feladatellatas és a finanszirozas nem sokat valtozott a rendszervaltasig, azonban az
azt kovetd években allando atszervezéseket hoztak a gazdalkodasban és a miikodésben egyarant.
Beindul a miivelddési haz gazdasagi hasznositasa és kapacitasainak feltérképezése. A mtivel6dési
intézmény feladatellatasit a TEAOR-nak megfeleld kategorizaldsa szerint kozosségi miivel6dési
tevékenységet latott el. Az alapito6i okiratban leirtak alapjan vallalkozast nem folytatott. De mas
bevételi forrasai soran technikai eszkozeit, termeit bérlésre bocsatotta, termékbemutatokat, va-
sarokat, programokat szervezett, hirdetéseket készitett pénz fizetése ellenében. Ez utdbbiakbol
sikeriilt pénzforrdshoz jutni. A vagyonrél Hajdubdszormény Varos Onkorményzata rendelkezett.
Az SMGK-hoz 2006-ban az alabbi kozmiivelddési létesitmények tartoztak a székhelyen kiviil:
Fiirdokerti Ifjusagi Szabadid6kozpont, hajdavidi mivelédési haz, Szabadhajda Kézmitivel6dési
Intézmény. A Sillye Gabor Mitivel6dési Kozpont és Kozosségi Haz onalldéan gazdalkodd koltség-
vetési szervként rendelkezett. (Horvath és Bartha 2014)

5. Szabadhajdu Kézmiivel6dési Média és Rendezvényszervez6 Nonprofit Kft.

Az el6z6 miivel6dési haz atalakitasandl az alternativ kozmuvel6dési feladatellatds megjelenésének
célja egy sikeresebb munkat végzé szervezet kialakitasa volt. Ehhez kot6dott a telepiilési kozos-
ségi onszervezddések fokozottabb 0sztonzésének és segitésének szandéka, hatalyosabb tematikai
rendszerek kiépitése, a technikai eszkozrendszer korszerUsitési, a lakossag folyamatos és haté-
kony informacioés kiszolgaldsa. Ezen feliil az 0j kozmtvel6dési szervezettdl azt vartdk el, hogy
gondolja at a kozinformalas rendszerét a telepiilésen, és valdsitson meg egy, a varos kozonségének
minden igényét kielégitd intézményi format. Ennek ellenére a képvisel6testiilet nem csak egyediil
gazdasagossagi és pénziigyi alldspontokat kivant érvényesiteni, a kozpénzek iranti felel6sségb6l
az addigi gazdalkodasi rendszert nem tartotta megfelelének. Az alapit6 kizarolagos elvarasa az
volt, hogy az alternativ szolgaltatas szervezési moddal az el6z6 koltségvetési szinthez képest je-
lent6sen emelkedjenek a megtakaritasok. Az 0j kdzmuvel6dési és média szervezet, Szabadhajda
Kozmuvel6dési Média és Rendezvényszervezé Nonprofit Korlatolt Felel6sségti Tarsasag néven
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lett bejegyezve 2007. szeptember 1-jén. A tarsasag alapitoja, 100%-os tulajdonosa Hajdtboszor-
mény Varos Onkormdnyzata. (Lévai Antal kézirata 2014)
Ennek a szervezetnek a struktardjat, mikodését vizsgaltam.

5.1. A vizsgdlat médszerei

5.1.1. Dokumentumelemzés

A Szabadhajdu Kozmiivelddési Média és Rendezvényszervezd Nonprofit Korlatolt Feleléssé-
gli Tarsasag sajat mikodését nonprofit jellegének megfelelden végzi, a jogszabalyban el6irt
dokumnetumaiban rogziti a sajat szervezeti, hataskori, gazdalkodasi sajatossagait, valamint a
hozza tartozo kilenc szervezetnek a miikodését. Ennek legfontosabb dokumentuma a Szervezeti
és Miikodési szabalyzata.

A térsasagot alkoto szerveztek: Sillye Gabor Miivel6dési Kozpont, A hajduboszérményi varosi
televizio, A Szabadhajdu hetilap, a Hajdusagi Tikor folyoirat, a FurdSkert Ifjusagi Szabadidd
Kozpont, a Tajhazak (skanzen), a Maghy Galéria, a Tourinfrom Iroda, a HBCOM informatikai
szolgaltatd, a www.hajduboszormeny.hu honlap szerkesztése. Két rendezvényszervezével készi-
tett interju alapjan szuibjektiv véleményalkotasra nyilik lehetdség.

Felhasznalt irodalom

dr. Siili-Zakar Istvdan és dr. Kasza Sdndor (szerk.) (1998): Hajdu-Bihar megye kézikonyve, Ceba
Kiadé, Budapest

Lévai Antal (2014): Onkormdnyzati tulajdonii gazdasagi tarsasdgok térnyerése a kozszolgaltatdsok
biztositdsdaban In: Horvdth M. Tamds és Bartha Ildiko (szerk.): Gytirtik és sugarak, Mit nyijt egy
magyar vdros?, Budapest-Pécs, Dialég Campus Kiadd, pp. 22-36.

Nagy Emilia (2014): Kettds kotés. Kulturdlis feladatok szervezésének alakuldsa, In. Horvdith M. Ta-
mds és Bartha 1ldiké (szerk.): Gyiiritk és sugarak, Mit nyijt egy magyar vdros?, Budapest-Pécs,
Dialég Campus Kiadé, pp. 55-77.

Hajdubdszérmény Viros Onkormdnyzat Képviseld Testiiletének rendelkezése (2008.11.27.)

Hajdiiboszormény Vagyonkezeld Zrt. Szervezeti és Miikodési Szabdlyzata (2012. 12. 01.)
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Fdbian Nyomdaipari Bt.
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A koragyermekkori nevelésben
megnyilvanulo attitiidok a bolcsodében
dolgozoé kisgyermeknevelok korében

ATTITUDES MANIFESTING IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION AMONG
INFANT TEACHERS WORKING IN NURSERIES

Téth Eszter Julia hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

According to the main goal of my investigation I tried to estimate the opinion of the infant and child
development students and the professionals working in this field on the attitudes necessary during
the pedagogical and caring work in nurseries. Altogether 100 respondents were involved in the ques-
tionnaire survey, 50 second year students of the Faculty of Child and Adult Education of the Univer-
sity of Debrecen (both full time and distance learning courses). The other group of the respondents
were professionals in the field of infant and child development, who were employees of the Jatékvdr
Infantry in Budapest, the Nursery in Honvéd street of the Joint Nursery Institution of Debrecen and
the Municipal Nursery in Hajdubdszormény at the time of the survey. According to the respondents
the most important attitudes are patience, empathy and problem solving skills.

1. Bevezetés

Az eddigi tanulmanyaim alapjan ugy vélem, hogy koragyermekkori életszakaszban megnyilvanu-
16 pedagogiai jellegli neveld hatdsok és azok milyensége jelent6s mértékben befolyasoljak az adott
gyermek személyiségének, illetve kognitiv és motorikus képességeinek a kialakuldsat. A csecse-
mé-és kisgyermeknevelSk kiemelt szerepet vallalnak az emlitett teriiletek intézményes keretek
kozti fejlesztésében, ezért is tartottam fontosnak hallgatéi minéségemben vizsgalni a neveld- és
gondozémunkahoz sziikséges attittidoket. Ugy érzem, a tanulmdany elkészitése kozben tapasztal-
tak eldsegitették az egyetemi alapképzés és a szakmai gyakorlatok soran szerzett ismeretek minél
szélesebb kordl értelmezését, melyek tamaszul és segitségként szolgalhatnak pélyakezdd csecse-
mé-és kisgyermeknevel6ként. A vizsgalat f6 célkitizése értelmében igyekeztem a kisgyermek-
nevel6ként dolgozd, valamint a csecsemd- és kisgyermeknevelé BA képzésben részt vevd hall-
gatdk véleményét megismerni azzal kapcsolatban, hogy milyen jellegti attitlidok sziikségesek a
koragyermekkori nevelés gyakorlata kozben. Célom volt tovabba feltarni, majd lehet8ség szerint
értelmezni a két megkérdezett csoport esetlegesen eltér$ véleményeit.
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2. Elméleti attekintés

2.1. A személyiség

A csecsemd- és kisgyermekneveld hivatast valaszto személyek esetében kiemelten fontos, hogy
megfeleld szinten sajatitsak el és alkalmazzdk a professzionalis neveldémunkéhoz sziikséges elmé-
leti ismereteket. Az egyetemi alapképzés tantervében nemcsak pedagogiai jellegti targyak vannak
jelen, hanem a hallgatok alapjaiban megismerkednek a pszicholégiaval, mint tudomdnnyal, hi-
szen ,,a pszicholdgiai szemlélet valamilyen formaban, tobb-kevesebb kovetkezetességgel mindig
tikrozédik a pedagdgiai elméletekben”” (Allport 1986a p. 54.)

Személy szerint fontosnak tartom a koragyermekkorral kapcsolatos kiilonb6z6 1élektani elmé-
letekben valé tajékozottsagot, melyek a gondozd- és nevelémunka sordn a kiilénb6z6 gyerme-
ki megnyilvanulasokra magyardzatul szolgalhatnak. Az adott egyén személyiségének alakulasat
nem csak a velesziiletett, kodolt genetikai tényez6k, hanem a tarsas kornyezete is nagymértékben
befolyasolhatja. A pszicholdgiai konyvek tanulmanyozasa kézben jelentds szamu és egymashoz
hasonl6 tartalmi meghatérozasokat olvastam, tudoményos keretek kozott is elfogadott tény,
hogy ,,a személyiség fogalmanak nincs egységes, altalanosan elfogadott definiciéja” (Balogh és
Kelemen 2005a p. 5.) Ugy érzem, a Fodor Laszl6tdl idézett mondat akdr a laikus ember szdmara is
érthet6 formaban kozli a személyiség fogalmdanak a lényegét ,,...az egyedi ember velesziiletett és
szerzett, individualis testi és lelki tulajdonsagainak specifikus rendezettségli 6sszessége.” (Fodor
2008a p. 19.)

Nem csak a személyiség meghatarozasaval, hanem az arra épiil6 kognitiv személyiségelméletek
is jelentds mennyiségben alakultak ki, ehhez kapcsolodé munkasiggal rendelkezett a teljesség
igénye nélkiil Eysenck, Freud, Gray, Rogers, Zuckermann, Csikszentmihalyi valamint Jung. (Olah
és Bugan 2001) Az emlitett elméletek koziil érdemes kiemelni Carl Gustav Jung megallapitasait
a személyiségtipusokra vonatkozdan. Véleménye szerint a személyiségtipusok két verzidja kii-
lonboztethetd meg: az extrovertdlt valamint az introvertalt. A visszahtuzodo, hallgatag, gyakran
elmélkedd introvertalt emberek nehezen alkalmazkodnak a tarsas kornyezetben, nem szivesen
fogadjak az emberi léthez kapcsolddo kiilonféle eseményeket, inkabb a maganyt kedvelik. Ezen
viselkedés megnyilvanulasok altaldban nem figyelhetéek meg az extrovertalt személyiségjeggyel
rendelkezdk esetében, hiszen nyitottak, érdeklddnek a vilag torténései felé, fontosnak tartjak az
embertarsaik véleményét. (Balogh és Kelemen 1995) A pedagogusok esetében kiemelten fontos,
hogy f6ként extrovertalt személyiségjegyekkel rendelkezzenek, hiszen igy lesznek képesek mun-
kajukat a téliik telhet6 maximalizmussal végezni,” a nevelés feladata éppen az, hogy a gyermek
minél hamarabb és minél magasabb fokra jusson el személyisége fejlddésében.” (Kelemen 1986a
p. 115.) Ehhez a tamogatd kornyezet megteremtéséhez sziikséges a szellemileg egészséges, érett
személyiség megléte, melynek 6 jellemzéit Allport foglalta dssze. A szocidlpszicholégus szerint
az ilyen ember képes az én érzésének a kiterjesztésére, mely dltal meghitt kapcsolatokat tud fenn-
tartani. (Allport 1997)

A kisgyermekek viselkedésére vonatkozd vizsgalatok koziil szeretném kiemelni Thomas és
Chess kutatdsat. A szerzék harom, kiillonb6zé temperamentum tipust kiilonboztettek meg a
viselkedés szempontjabol: ,konnyd”, a ,nehéz” illetve a ,lassan felmelegedé” csecsemét. Mig
a ,konnyt” csecsemék (easy babies) jatékosak, biologiai miikodésiik rendezett, addig a ,,nehéz”
(difficult babies) gyermekekre ezek a tulajdonsdgok nem jellemzek, kedvteleniil fogadjak az uj
helyzeteket, gyakran ingeriilten reagélnak a kiilonboz6 élethelyzetekre. A harmadik kategéridba
tartozo ,lassan felmelegedd csecsemdk” (slow to warm up) alacsony aktivitasszinttel rendelkez-
nek, szamukra idéigényesebb az Gjdonsagokhoz valé alkalmazkodas. (I1)
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2.2. A neveléssel kapcsolatos attitiidok elméleti megkozelitései

Az adott gyermekre irdanyuld nevel6 folyamatok hatasai nem csak a személyiséget, hanem a ké-
sébbi szocializacids magatartasformakat is jelent6sen befolyasoljak, ezért is lényeges a nevel6i
attitlid milyensége. A Pedagdgiai Lexikon a kévetkez6képp definidlja az attittid fogalmat: ,,Erede-
tileg a kisérleti pszicholdgidban cselekvésre vald készenléti allapotot, beallitddast jelolt, ma mar
a szocialpszicholdgia egyik kozépponti fogalma. Tartds beallitodast, értékeld viszonyulast jelent
valamilyen targy, személy vagy gondolat iranyaban.” (Bathory és Falusi 1997a p. 117.) Az attittidot
alapvetden harom {6 9sszetevd hatarozza meg a Pszicholdgia pedagégusoknak konyvben leirtak
szerint. Minden esetben fontos az adott fogalomra vonatkozo értékelés, azaz viselkedéstinkben
elfogaddak vagy inkabb elutasitéak vagyunk-e vele kapcsolatban, ez az tgynevezett affektiv al-
kotdrész. , A vélekedéseket, nézeteket, amelyek az értékel6 viszonyt hordozzak, érveken keresztiil
képviselik ezeket nevezziik az attittid kognitiv 6sszetevéjének” (Kiss 2004a p. 370.) A viselkedé-
ses Osszetevé meghatarozza egy adott helyzethez, magatartashoz vald viszonyulas kereteit.

Nemcsak a szocidlpszichologia teriiletén folytattak vizsgalatokat az attitid jelenséggel kap-
csolatban, hanem a pedagdgia tudomanyos kereti kozott is. Ranschburg Jend Schaefer elméletét
vette alapjaul annak a felosztasnak, mely szerint négy nevel6i beallitodas kiillonboztetheté meg.
A legidealisabbnak tartott meleg-engedékeny attitid altal nevelt gyermekek nyitott, érdekl6dd
személyiséggel rendelkeznek, baratsdgosan fordulnak embertarsaik felé, a sziil6 gondolkodas-
modja gyermekkozpontd. A meleg-korlatozé bedllitddasu sziild tulzottan félt, a gyermeki agresz-
szi6 megnyilvanulasanak minden formdjat tiltja, igy az elfojtott érzelmek révén az utodd agresz-
szivvé valhat. A hideg - engedékeny és hideg — korlatozé stilusban nevel9 sziillék gyermekiikkel
kapcsolatban ellenszenvet éreznek, melyre a gyermeki vélasz az agresszio, illetve az antiszocialis
viselkedés is lehet. (Ranschburg 1998)

Diana Baumrind értelmezése szerint alapvetden hdarom - kompetens, visszahtiz6do és impulziv
gyermektipus — kiilonboztetheté meg. Elmélete nem csak ezen felosztast tartalmazza, hanem
kiterjed a sziil6i attitlidok vizsgalatara is. A tekintélyelvt stilusban nevel6k merev szabalyokat
alkotnak, gyermeki igényeket nem veszik figyelembe, ezzel szemben az engedékeny beallitodasu
sziilok szeretetteljes kapcsolatot apolnak az utédjukkal. Az irdnyit6 attit@id fennallasakor a szii-
16k kovetkezetes mddon nevelnek, de biztositjak a kell6 mértékdi gyermeki szabadsagot. (Eigner
2012)

Lewin, Lippit és White nevéhez kothet vizsgalat érdekében kézmives szakkoroket szerveztek,
ahol a csoportok vezet6i elére meghatarozott mdédon-autokratikus, demokratikus, laissez-faire
moédon viszonyultak a gyerekekhez. A kutatasi eredményeket szocioldgiai és pszicholdgiai szem-
pontbodl is értelmezték, mely soran arra a megallapitasra jutottak, hogy a vezetdi stilus erételjesen
befolydsolja a csoporttagok viselkedését és teljesitGképességét. (Szabd et al. 2004) A kiilonboz6
pedagogiai és pszicholdgiai jellegli vizsgalatok eredményeinek az egymassal valé 6sszehasonlita-
sat teszi lehet6vé harom dimenzié mentén - affektiv, kognitiv, effektiv — a Kozéki Béla nevéhez
fz8d6 elmélet. (Balogh és Toth 1997)

2.3. Statisztikai adatok

Jelenleg a legfrissebb, a kisgyermekek napkozbeni ellatasaval kapcsolatos informacidkat a KSH
»Statisztika tiikor” 2015. oktober 15-én megjelent kiadvanya tartalmazza, (mely elérhet6 az in-
tézmény honlapjan PDF fjlformatumban), ennek alapjan igyekeztem az olvasott informéciokat
értelmezni. (I2) A cikkben kozolt adatok szerint a 2014-es évben negyvenkétezer gyermek nap-
kozbeni feltigyeletét és ellatasat 736 bolcsde, valamint 1137 csaladi napkozi latta el. A vizsgalati
eredmények értelmében arra a megallapitasra jutottak a szakemberek, miszerint a ,,bolcs6dékben,
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csaladi napkozikben gondozott gyermekek... ardnya, ha mérsékelten is, de évrél évre emelke-
dik” (I3) A szerzOk ismeretei szerint Magyarorszagon az ezer, haromévesnél fiatalabb gyermekre
jutd napkozbeni ellatdsban részestil6k szima megyénként eltér6, mig Nograd és Tolna megyé-
ben 98-119 gyermek, addig Csongrad megyében és Budapesten 210-257 gyermek. A bolcs6dei
szolgaltatasokat hazankban Vas illetve Komarom-Esztergom megye lakosai veszik a legmagasabb
aranyban igénybe. Erdemes megemliteni, hogy N6grad megyében a féként hétranyos helyzet(
csaladok tamogatasara létrehozott Biztos Kezdet Gyermekhazak miikodtetése jellemz6. A KSH
adatok értelmében kijelenthet6 (I14), hogy Magyarorszag gazdasagi-tarsadalmi fejlédése révén
egyes régiok kozott egyenldtlenségek alakultak ki, melyek hatasai megnyilvanulhatnak gazdasagi
helyzetben, népesedési viszonyban, valamint az életkoriilmények szinvonalaban is.

Az emlitett eltérési lehet6ségek mellett a munkavallalassal kapcsolatos mutatok is fontosak, hi-
szen a kozismerten eldnydsebb helyzetd dunantuli régidkban magasabb a munkavallalok szama,
ezzel parhuzamban fogalmazddik meg az igény a bolcs6dei ellatasra. A STADAT mutatdi szerint
(mely szintén a Kozponti Statisztikai Hivatal oldaldn elérhetd) a hazdnkban miikodé bolcs6dék
szama a 2000 és 2014-es évek kozott tobb mint kettészdz intézménnyel béviilt, mig az ezredfor-
duldn orszagos szinten 532 bolcsGde 24 965 féréhelyet biztositott, addig 2014-ben mér a folyama-
tos novekedés eredményeként 736 intézmény 38 614 férdhellyel rendelkezett. (I5)

2.3.1. A csecsemd-és kisgyermeknevel6 képzés a felsGoktatasban

Az emlitett statisztikai adatok egyértelmiien jelzik a bolcs6dék miikodésének fontossagat, ezért
Magyarorszagon jelent6s atalakulds folyamata zajlik a kisgyermekneveldi hivatassal kapcsolatban,
melynek néhany fontos elemét igyekszem a tanulmanyban ismertetni. Csecsemd- és kisgyermek-
neveld képzésben a szakma felé érdeklédék 2009-es évtél kezdédbéen vehetnek részt BA szinten,
illetve 2013 6ta felsdoktatdsi szakképzés (FOSZ) keretein®? beliil. A 2016/17. szeptemberében
az emlitett képzéseket inditd féiskolak és egyetemek szama a felvi.hu szerint tizenegy. (16) A
csecsemd-és kisgyermeknevelé BA képzésre vonatkozé statisztikai adatok értelmében, még ha
nem is til magas aranyban, de folyamatosan emelkedik a jelentkezék szdma. A Debreceni Egye-
tem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar csecsemé-és kisgyermeknevelé BA szakra 2010-ben
a normal felvételi eljarasban hét f6 nyert felvételt, 2015-ben mar huszonét személy kezdhette
meg tanulmanyait az intézményben. (I7) Az alapképzés id6tartama hat félév, kimeneti kovetel-
ményként megjelenik idegen nyelvb6l legalabb egy B2-es szintii komplex nyelvvizsga vagy azzal
egyenértékil érettségi bizonyitvany megléte és természetesen a zardvizsga eredményes letétele. A
csecsemd-¢és kisgyermeknevel6i oklevéllel rendelkezéknek adott a lehetéség MA szinten men-
talhigiénés kozosség-és kapcsolatépits, neveléstudomanyi, kozosségi vagy civil tanulmanyok
folytatasara, az egyetemi mesterfokozat megszerzésére a felvi.hu szerint. Az emlitett adatokat ér-
telmezve, valamint eddigi tanulmanyaimra vonatkozé tapasztalatok alapjan véleményem szerint
a felsGoktatasban egyre inkabb torekednek a kvalifikalt csecsemd- és kisgyermekneveld szakem-
berek képzésére.

A németorszagi szakmai elSirdsokat, valamint a BA szinti pedagdgiai képzések kerettanter-
veit vizsgalva arra a megallapitdsokra jutottak a kutatdk, hogy jelenleg nincs érvényben Baden-
Wiirttemberg tartoményban egységes kimeneti- és kovetelményrendszer a koragyermekkori
neveléssel és gondozassal kapcsolatos képzésekben. A témaval foglakozd szakemberek szerint
azt sziikséges megszervezni, hogy a szakiskolai képzés soran megszerzett kompetenciakat elis-

42 A képzés megnevezése 2013-as év el6tt: csecsemd- és kisgyermeknevel-gondozo felséfoku szakképzés
(FOSZ)

176

merjék az egyetemi tanulmdnyok folytatasakor is. Az emlitett probléma megoldasara igyekeznek
mar meglévé gyakorlatot alkalmazni, tgymint példaul Zertifizierungsinitative Stidbaden vagy a
Kooperation EH /PH Ludwigshafen modellt. (Gildhoft et al. 2015)

3. A vizsgalat

3.1. A vizsgdlat médszere

A kvantitativ modszer alkalmazasa a kérddivek lekérdezésével valosult meg. ,, A survey kozponti
eleme a standardizalt kérdéiv. Ez biztositja, hogy pontosan ugyanazt a megfigyelési eljarast alkal-
mazzuk minden egyes valaszolé esetében.” (Babbie 2001. p. 9.) A kérdéivek nem sajat szerkesz-
téstiek, Vargané dr. Nagy Aniko konzulens bocsajtotta rendelkezésemre. A papir alapu kérdéivet
alkalmazo vizsgalatban Osszesen szdzan vettek részt, 6tven f6 a Debreceni Egyetem Gyermekne-
velési és Feln6ttképzési Kar masodéves, nappali vagy levelezd tagozatos hallgatéi minéségben
valaszolt a feltett kérdésekre. A csecsemd-és kisgyermekneveldi hivatast gyakorlé 6tven személy
a budapesti Jatékvar Bolcs6dében, a debreceni Debrecen Megyei Jogu Varos Honvéd Utcai Tag-
intézményében, illetve a hajdiboszérményi Varosi Bolcs6dében allt munkaviszonyban az adat-
telvételkor.

A négy oldal terjedelmti, Microsoft Office Word 2007 programmal szerkesztett 6nkitoltés kér-
déiv négy szerkezeti egységre tagolhato, tizenhét kérdést tartalmaz. Az elsé, demografiai blokk a
valaszadok nemére, életkorara és a sajat gyermek nevelésére vonatkozo kérdéseket tartalmazza.
A masodik egység a tanulmanyokkal, végzettséggel, mig a harmadik blokk a kotelez$ szakmai
gyakorlaton kiviili munkatapasztalattal kapcsolatban intéz kérdéseket az alanyok felé. A negyedik
egység a kisgyermekneveldi attitlidoket vizsgalja, melynek adatai kiemelt fontossaguak a tanul-
manyi t¢émanak megfelel6en.

A kérdéivben megjelend kérdések félig zart, mas megkozelitésben félig nyitott jellegtiek, igy a
kérdoivet kitolté személyeknek adott volt a lehetGség a felsorolt kategériakon kiviil egyéb valasz-
lehet8séget is megjeldlni, azt lejegyezni. Az emlitett kategdria mellett a zaro, tizenhetedik pont-
ban megjelenik az tigynevezett nyitott kérdés, amely lehetéséget biztosit a téméval kapcsolatban
egyéb észrevétel megfogalmazasara, kozlésére. A kérddiv egyes kérdéseinél a valaszadas a tizfo-
kozatt skalan vald jeloléssel lehetséges, ,,1-egyaltalan nem fontos” kijelentést6l a ,,10-rendkiviili
mértékben fontos” megfogalmazasig. Az adott kérdéseknek megfelel6en vannak jelen a kiilonbo-
z6 mérési szintli valtozok, tigymint a nominalis, ordinalis és az intervallum. Az adatok elemzését
az SPSS 22 statisztikai szoftver alkalmazdsaval végeztem el, igy adott volt a lehetéség gyakorisa-
gok szamoldsara, valamint atlagok 0sszehasonlitaséra is.

Véleményem szerint a vizsgalat eredményességét és a téma minél sokrétiibb megismerését se-
gitette el6 a kisgyermeknevel6i munka megfigyelése, a mddszer ,,jol hasznalhat6 az attitidok és
magatartasok finom arnyalatainak tanulmanyozasara és folyamatok id6beli lefolyasanak vizsga-
latara” (Babbie 2001. p. 344.) A megfigyelésre 2015. szeptember 7-e és 9-e kozott kertilt sor reggel
8 és 16 oOra kozott a hajduboszorményi Varos Boleséde integralt Mazsola csoportjaban az $szi
napirendnek megfelel6en elzetesen Osszeallitott szempontsor alapjan. A vizsgalati id6pontban
csoport létszama tiz £6, azaz harom fitl és hét lany, a legfiatalabb gyermek tizenhét, a legidésebb
harminchét honapos. Tapasztalatom szerint a csoportban neveld- és gondozémunkat végzo két
kisgyermeknevelé maximaélis médon igyekszik hozzajarulni a gyermekek pszichés, szomatikus,
valamint szocialis képességeiknek a fejlédéséhez.

Ugy gondolom, hogy a nyolc kérdésbél 4116 strukturalt interjiban résztvevé intézményvezetdk
2016. januar 1-jén bevezetésre keriilt csecsemd-és kisgyermekneveldi életpalya modellel kapcso-
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latban felmertilt kérdésekre hiteles valaszokat biztositottak. A kérdések — az emlitett téma mellett
- kiterjedtek a kérdéives vizsgalat f6bb eredményeire is. Az interjialanyok a Hajduboszorményi
Vérosi Bolcséde intézményvezetdje valamint a Tiszacsegei Varosi Ovoda és Bolcséde Napsugéar
Bolcsdde tagintézmény vezetdje.

3.2. A vizsgdlat eredményei

A kérddives vizsgalatban Osszesen szazan vettek részt, a statisztikai eredmények meghatarozasa
soran a csecsemd- és kisgyermeknevel6k, valamint a hallgatok kiilon kategoriat képeztek, igy
lehet6ség adodott a két csoport egymastol fiiggetlen véleményének a megismerésére is. A Debre-
ceni Egyetem Gyermeknevelési és Felnéttképzési Kar masodéves, nappali vagy levelez6 tagozatos
csecsemd-és kisgyermeknevel6i hallgatéi minéségében 6tven £6 valaszolt a feltett kérdésekre. Az
életkoruk 20 és 51 év kozotti skdldn terjed, ezen csoport atlagéletkora 29 év. A hivatast gyakorlo
személyek atlagéletkora 41 év, az életkori skala két végpontja a 21 illetve a 60 év kozott van. A
kérdoivet kitolté személyek 100%-a nd, ezt az adatot vizsgélva is érzékelhetd, hogy a szakmaban
f6ként ezen nem aranya kiugrdan magas.

A kérddives vizsgalatban részt vevé személyek 24%-a nem rendelkezik a koragyermekkori ne-
velés teriiletén munkatapasztalattal, valamennyien nappali tagozatos hallgatok. A két csoport
Osszesitett adatait figyelembe véve megallapithato, hogy a valaszadok 10%-nak kevesebb, mint
tizenkét hdnap munkatapasztalata van. A megkérdezettek 19%-a az egy és 6t év kozotti, mig
11%-uk az 6ttdl és tiz évig terjedd kategdriat jelolte meg valaszlehetdségként. Az egyes kategdriak
adatait kiilon-kiilon értelmezése szerint a legmagasabb, 36%-o0s ardnyban a tiz évnél tobb szak-
mai tapasztalattal rendelkezd személyek vannak jelen a vizsgalatban.

1. dbra Koragyermekkori nevelés teriiletén szerzett munkatapasztalat

(N = 100, sajdt szerkesztés)

Az értékelt beallitodasokat vizsgalva az elsd helyen van jelen a tiirelem, valamennyi valaszado
véleményét figyelembe véve 9,92 skalaértékben hataroztak meg ezen attitiid fontossagat a kis-
gyermeknevelés teriiletén. A szakmai gyakorlatok és a megfigyelés soran tapasztaltak maxima-
lis mértékben alatamasztjak ezt az adatot, hiszen a kisgyermeknevel6k valamennyi nevelési és
gondozasi helyzetben tiirelemmel fordultak a gyermekekhez. Megfigyelésem szerint ezen attitid
megléte kiemelten fontos az oltoztetés, valamint a fiirdészobai gondozas soran, hiszen ekkor a
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gyermek 6nallosodasi torekvése az atlagostdl erdteljesebb lehet, vagy ezzel ellentétben nem vesz
részt szivesen a folyamatban.

A masodik legfontosabb attittidnek az empdtidt véleményezték a valaszadok, hozza tartozé ska-
laérték 9,77. Ezen attitlid megnyilvanitasakor a kisgyermeknevel6 atérzi a gyermek problémadjat,
bizonyos mértékben azonosul azzal, 6sztonzi a kisgyermeknevel6t a helyzet megoldasara. Megfi-
gyelésem szerint a kiilonb6z6 okok miatt sird gyermekek nyugtatdsakor érzékelhet kiilonosen a
kisgyermeknevel$ empatikus képessége, ilyenkor a testi kontaktus, az 6lelés, a simogatas, kedves
szavak alkalmazdsa nyugtatdan hat a gyermekre.

A problémamegoldé képességhez tartozé skalaérték 9,75 melyet a harmadik legfontosabb be-
allitddasként jeloltek meg a vizsgalati alanyok. Megfigyelésem szerint ezen attitid alkalmazasa
egyarant fontos mind a nevelési, mind a gondozasi szituaciokban. A konfliktus helyzetek kiala-
kulasat leggyakrabban a jatékeszkoz megszerzésére iranyuld torekvések idézték eld, véleményem
szerint a kisgyermeknevel6k igyekeztek adekvat mdédon kezelni a problémét, példaul masik targy
felajanlasaval.

A vizsgalatban részt vevd szaz személy Osszesitett véleménye alapjan jott létre harom legfon-
tosabb attitiid rangsora, azonban érdemes a hallgatdi és a kisgyermeknevel6i csoport kozti elérd
sorrendiséget is vizsgalni. A tiirelem primer fontossagaval kapcsolatban mindketté csoport vé-
leménye megegyezett, azonban a hallgatok a reflektiv munkavégzést és a gyermeki sziikségletekre
valo reagdldst jelolték meg legmagasabb aranyban szamszertien 9,74 és 9,72 skala értékekkel. A
tudatos, Onelemzésen alapul6 reflektiv munkavégzés el6segiti az adott személy szakmai fejlédését,
ezen készség kialakitasa érdekében a bolcsédei gyakorlatok dokumentalasa soran is kovetelmény-
ként jelenik meg az onreflexio lejegyzése. Az egyéni sziikségletekre vald rendszeres reagdlds alapjat
képezi egy idedlis gyermek- kisgyermekneveld kapcsolatnak, hisz a pedagdgus adott helyzetre
irdnyuldé megnyilvanulasai kialakitjak a gyermek biztonsagérzetét. Megfigyelési tapasztalatom
szerint a sajatos nevelési igényt kisfiu egyéni sziikségleteire adekvat modon kiemelten figyelt a
kisgyermekneveld példaul az étkezések alkalmaval. A gyermek bizonyos ételtipusokat nem szi-
vesen fogadott el, ezért a pedagogus tobbszor, kedves szavakkal kinalta az ételt neki, elmondta
annak tulajdonsagait.

A kisgyermeknevel6i csoport véleménye szerint a legfontosabb attitlidok az empdtia és a szeretet,
melyek 9,86 és 9,82 skalaértéket képviselnek. Véleményem szerint a hétkdznapokban is gyakran
hasznalt kifejezés nem definialhaté egyértelmtien, azonban a kisgyermeknevel6i munkavégzés
soran szamtalan helyzet adédhat a gyermek felé iranyuld szeretet kinyilvanitasara. Megfigyelé-
sem alapjan a kisgyermeknevel6k egyarant alkalmaztak verbalis és non-verbdlis eszkozoket a
szeretet éreztetésére, példaul képeskonyv nézegetéskor a gyermeket dlbe vették, arcat simogattak,
szavakkal kedveskedtek neki.

Valamennyi, igy a csecsemd- és kisgyermeknevel6 hivatds gyakorlata kozben a minél eredmé-
nyesebb munkavégzés érdekében nélkiilozhetetlen a kollegdkkal valé nyilt pdrbeszéd és a csapat-
munka, melyek a tizfokozatu skaldn 9,28 és 9,34 értéket képviselnek a vizsgalati alanyok szerint.
Megfigyelésem szerint a rugalmas munkavégzést nagymértékben tdmogatja a bolcsddei csoport-
naplé preciz vezetése, hiszen a délel6tti/délutani munkarend valtasakor ez alapjan is tajékozod-
nak a nevel6k a csoportban tortént eseményekrol.

A statisztikai adatok értelmében, valamint a személyes tapasztalatim alapjan ugy vélem, hogy
a csecsemd-és kisgyermeknevel hivatast tanuld és gyakorld személyek korében erételjesen van
jelen a motivicio a szakmdval kapcsolatos elméletek, gyakorlatok megismerésére, ezt 9,24 skalaér-
tékkel jelolték.

A valaszadok szerint kiemelten fontos a csalddokkal valé egyiittmiikddés, azt 9,65 skalaértékkel
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jelolték. A gyermek intézményes keretek kozotti pedagdgiai munkat segiti el6 a csaladdal azonos
nevelési modok és elvek alkalmazdsa. A kooperacié formai lehetnek a mindennapi kommuni-
kacié mellett a bolcsédei tizend flizet hasznélata, a csaladi napok illetve a kiillonb6z6 délutani
foglalkozasok szervezése is.

A tdrsadalmi befogaddsra és a soksziniiség elfogaddsdra iranyul6 attitidok kiemelten fontosak
a pedagogusok korében, hiszen munkajuk sordn eltérd szocialis és kulturalis kozegb6l érkezé
csaladokkal is taldlkozhatnak. A befogadé magatartds iranyulhat a sajatos nevelési igényt gyer-
mekekre is, melyet a megfigyelés soran is tapasztaltam.

A kérdéives vizsgalatba részt vevé alanyok 6,25 skalaértékkel véleményezték az aktiv dllampol-
gdri habitus fontossagat. Véleményem szerint ezen attitlid kozvetlen médon nem jelenik meg a
boles6dei munkavégzés soran, azonban a pedagdgusnak torekednie kell allampolgari jogainak a
gyakorlasara, kotelezettségeinek a teljesitésére. A vélaszadok az emlitett attitidok koziil a politi-
kai tudatossdgot tartjak legkevésbé fontosnak a kisgyermekneveldi hivatasban 4,77 skalaértékkel
jelolték.

2. dbra Az attitlidok rangsora

1

problémamegoldb...
reflektiv munkavégzés
parbeszéd a kollégéakkal
tarsadalmi befogadas
aktiv dllampogarsag

trelem
empétia
szeretet
csapatmunk
motivacid

O = N W » 1 O N 0 O O

hallgaték . kisgyermeknevel6k

(N =100, sajdt szerkesztés)

4. Javaslatok a csecsemé- és kisgyermeknevel6i képzéssel és hivatassal kapcsolatban

Az eddigi tanulmanyaim és a gyakorlatok soran szerzett tapasztalataim révén fogalmazodtak
meg a kovetkezd, kisgyermekneveldi hivatassal kapcsolatos szubjektiv gondolatok. Véleményem
szerint a 2016. januar 1-vel bevezetésre keriilt életpalyamodell egyfajta elismerésként szolgal a
szakma iranyaba, emellett motivalé hatdst gyakorolhat a diplomaval még nem rendelkezd kis-
gyermeknevelSkre, illetve a hivatas felé oriental6dé személyekre is.

Hallgatoként ugy érzem, hogy a hat féléves képzés lehet6vé tette a hivatas gyakorldsahoz sziik-
séges pedagogiai, pszicholodgiai jellegli elméleti ismeretek elsajatitdsat, azonban tapasztalatom
szerint a koragyermekkori nevelés nem rendelkezik kell6 mennyiségt szakirodalommal. Ezen je-
lenlegi helyzetre megoldasi lehetdségként szolgalhatna a csecsem6-és kisgyermeknevelé BA szin-
tll képzésben részt vevo hallgatok minél magasabb szinten valé bevonasa a tudomanyos jellegti
munkaba - akar kutatécsoportok megszervezésével — melyet az oktatok iranyitananak. Az igy el-
késziilt publikaciok el6segitenék ennek a pedagdgiai dgazatnak a minél sokrétiibb megismerését.
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A Dbolcsddei neveléssel kapcsolatos legtjabb elméleti megkozelitések, kutatasi eredmények is-
mertetésére kivalo lehetdséget biztositanak a konferenciak és kerekasztal-beszélgetések. Tudoma-
som szerint hazankban egyre tobb ilyen jellegti esemény keriil megrendezésre, amelyekre - lehe-
tdség szerint — érdemes lenne kiilfoldi szakembereket is meghivni, az adott orszagban alkalma-
zott nevelési modokat megismerni.

A hivatast gyakorld személyekkel folytatott beszélgetések soran gyakran emlitették, hogy nehe-
zen érhetdek el a nyomtatott formatumu szakmai lapok, folyéiratok. Ugy gondolom, egy online
feliilet 1étrehozasa, ahol ezen kiadvanyok rendszeresen frissitve elérhet6ek lennének, eldsegitenék
a minél Ujszertibb informaciok eljuttatdsat a szakmabeliekhez. Véleményem szerint a hallgatok
szakmai kompetencidinak a fejlédését tamogatna egy olyan internetes portal, ahol lehetdség
adddna a képzésben a gyakorlat soran atélt szituaciok leirasara — természetesen a személyiségi
jogok maximalis figyelembe vétele mellett — észrevételek, javaslatok megfogalmazasara és meg-
vitatdsdra.
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Az ifjasagi addiktoldgiai rehabilitacio
mint a gyermekvédelem hianyteriilete

YOUTH ADDICTOLOGICAL REHABILITATION AS THE DEFICIENCY
OF CHILD PROTECTION

Toéth Zsuzsanna hallgato
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

As the aim of my thesis I examine the availability of rehabilitation for under- 18 youth suffering
from drug use and behavioural addiction. Providing rehabilitative care seems to be an unsolved
field of the Hungarian social system. Child and family protection contains all services ensure care
for children in the family or whenever that cannot be granted, the system provides their substitute
ways for upbringing in institutional or fosterer care. General child protection includes every child
under 18 though its special branch provides care for children whose advancement is distracted by
various problems. My research is planned to be carried out in a drug centre granting help for the
underage addicted. I would like to present a sample of this kind of service. In addition, by carrying
out a questionnaire among primary and secondary school students, my aim is to map the presence of
the different types of addiction. By performing the enquiry I am aiming to get to know the necessity
of youth addictological rehabilitation.

»Kabitdszert fogyasztani annyit jelent, mint méasnak lenni,
eltérni valamely viszonyitési alaptdl.

Maga az éllapot, az eltérés a deviancia”

(Takdch Gaspdr dr. 1998. p. 21.)

1. Témaindoklas és célmeghatarozas

Vizsgalatom els6dleges céljaként szeretnék rdmutatni az ifjsagi addiktologiai rehabilitacié fon-
tossagara, illetve a hidnyokra az orszag teriiletén. A gyermekvédelem a legtobb klienstipust ellatja,
azonban valamiképp az ifjikoru szenvedélybetegek elldtasa nem elég kiterjedt. Ezt a kijelentést
arra alapozom, hogy az orszag teriiletén minddssze két olyan intézmény van, mely e fiatalok reha-
bilitacidjara lehetdséget kinal. Mindketté 10-10 féréhellyel bir, mely az egyre novekvé klienscso-
port sziikségleteit kielégiteni ttlontul kevés. A fiatalkoru szenvedélybetegek szamanak folyama-
tos novekedése miatt elengedhetetlennek tartom, hogy sz6 legyen a rehabilitacios lehet6ségeikrél,
illetve azok hidnyarardl. Ezen tdl személyes érdekl6désem is van a téma irdnt; a gyermekvédelem
mindig is vonzo teriilet volt szamomra, mar szakom megkezdésekor tudtam, hogy e korosztallyal
szeretnék majd foglalkozni. Szenvedélybetegekkel kevesebb lehetéségem volt talalkozni gyakor-
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latok soran, azonban tanulmdanyaim alatt elég informaciot kaptam roluk, ahhoz hogy felkeltse
az érdeklédésemet ez a szakteriilet is. Célom igy tobbek kozt az addiktoldgiai teriilet feltarasa,
mélyebb megismerése is természetesen. Ezen tul azon minta ismertetése, mely alapjan az altalam
valasztott intézmény gyermek- és ifjisagi részlege létrejott és miikodik.

2. Szakirodalmi hattér

Herczog Maria 1997-es megfogalmazasa szerint a gyermekvédelem ellatja mindazon teriileteket,
melyek a gyermek és csaladja védelmét, jolétét szolgaljak, akar a megel8zés, a beavatkozas, a ke-
zelés, vagy az utégondozas soran. (Herczog 1997)

Egy masik szakember szerint a gyermekvédelem azon szolgaltatds, mely a gyermek csalddjan
beliil valé nevelkedését segiti, segit megel6zni a veszélyeztetettség kialakuldsat, illetve ellatja a
csaladjabdl kikertiilt kiskord helyettesitd nevelését. Olyan Osszetett tevékenység, melyet dllami és
nem éllami szervek latnak el. (Veresné 2008)

A gyermekvédelem fogalmdnak meghatarozasanal fontos elkiiloniteniink az dltalanos és a
specidlis teriiletet. Az altalanos gyermekvédelem minden gyermekre kiterjed, igy ellatdsa min-
den olyan intézmény feladata, amely a gyermek megfelel6 fizikai, szellemi, mentalis, erkolcsi és
szocialis fejlodését segiti eld, azaz példaul az 6voda, az iskola, az 6nkormanyzati és egészség-
igyi intézmények. Ezzel szemben a specidlis gyermekvédelem csak azon gyermekek korét érinti,
akik fejlodésének folyamata soran problémak meriilnek fel, melyeket kezelni, megsziintetni kell.
(Bédizs-Antal 2013) Igy tehat elméletben feladata minden olyan kiskort ellatasa is, akinek éle-
tében mar kialakult a deviancia, azaz akinek mindennapjait jelentés mértékben meghatarozza
valamely viselkedéses addikcid, a nikotinfiiggdség, a gyogyszerfogyasztas, a koros alkohol- vagy
kabitdszer-fogyasztds, azaz a drogok.

A hétkoznapi széhasznalatban a drog kifejezést csak a kabitoszerekre kiterjedden hasznaljuk,
azonban a WHO ajanldsa szerint drognak tekintendé minden anyag, melynek bevétele a fo-
gékony bioldgiai strukturak ingerléséhez vezet, és hasznalata okdn kialakulhat fiigg8ség, vagy
abuzus. (Racz 2000)

Takach Gaspar irasa alapjan harom olyan {6 tényez6 hatarozhaté meg, melyek mindig jelen
vannak kabitdszer-fogyasztas kialakulasanal. Ezek az ,,ember”, a ,,kornyezet’, és az ,,anyag”

Ot olyan dénté rizikétényezd kiilénithetd el, melyeknek legtobbszor szerepe van a kébitoszer-
fogyasztas kialakuldsaban. Ilyen a kapcsolati zavar, mely kolcsonds bizalomveszetéssé fajulhat;
az elidegenedés a sztl6ktol, iskolatdl, kortarsaktol; a tarstalansag, mely benséséges kapcsolatok
hianyat jelenti. Ide sorolhat6 még az azonosulasi képtelenség a csaladi értékekkel, a tarsadalom,
esetleg a vallas elvardsaival; tovabbd a kudarcérzés, ami miatt az egyén céltalannak érezheti magat,
igy onbecsiilése csokken. (Takach 1998)

A kabitoszer fogyasztokndl sériil az én-tudat, az én-azonossag, emiatt veszitenek 6nbizalmuk-
bdl, onbecsiilésiikbdl. Ekkor vélhat az identitaskeresés eszkozévé a gyakori szerhasznalat. A karos
szenvedélyek kényszeres kielégitési vagya tulajdonképp azonos az 6nkontroll hidnyaval. A fiiggs-
ség lehet lelki vagy testi. A lelki addikci6 fogyasztasi kényszer, mivel létrejottének oka a kellemes
kozérzet elérése, az ismételt élvezet utani vagyakozas. Testi fiiggdségrodl akkor beszélhetiink, ha
a tiltott szerek ismételt fogyasztésat kovetSen a szervezet tolerans, ez pedig lehet6vé teszi a szer-
haszndlénak az adagok folyamatos novelését, illetve megvonas esetén tiineteket idéz el. Mindig
egylitt jar a testi fliggdséggel. (Takach 1998) A fiiggdség legfébb jellemzdje a tolerancia megjele-
nése, azaz hogy a kivant hatds elérése érdekében a dozis folyamatos és jelentds novelése sziikséges,
mivel ugyanolyan doézis mellett a hatas csokken. (Racz 2000)

Az Egészségiigyi Vilagszervezet 2004-es adatai szerint a vilagban a teljes betegségteher 8,9%- at
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teszik ki a pszichoaktiv szerhasznalat kovetkeztében kialakulé megbetegedések. Ebbdl 4,1% a
dohdnyzd, 4% a szeszesitalt fogyaszto, illetve 0,8% az illegitim drogot fogyaszté betegek aranya.
A Fold lakossagabol kortilbeliil 200 millié ember hasznal illegalis szereket, mely a teljes népesség
3,4%-a. A magyar lakossaga 20%-a nagyivonak, illetve tobb mint két millidan rendszeres vagy
fiiggd nikotinistanak szamitanak. E vizsgalat alapjan a droghasznalat csupan a problémas hasz-
nalék 1%-anal van jelen, mig a nikotin 66%-nal, az alkohol pedig a 32%-nal. (I1)

Kébitdszer hasznalatra killonboz6 tiinetek, tiinet egytittesek utalhatnak. Ezeknek a jeleknek az
egyik csoportjat a pszichés tiinetek jelentik: az ingerlékenység, a kedvtelenség, a tulérzékenység,
a hallucinaciok. A testi tiinetek kozé sorolhaté a hamusziirke, beesett arc, az ismeretlen erede-
t tliszarasok, vagy a kiilsé ingerekre vald tulzott érzékenység. Eléfordulhatnak ezen tul maga-
tartasbeli valtozasok; a csaladon belili kapcsolatok zavara, zarkézottsag, onmaga elhanyagolasa.
(Takéch 1998)

A kabitdszer fogyasztok nagy része alkalmi droghasznald, vagyis probéalkozé; 6k a ,,cereménia”
részeseivé szeretnének vélni, a kivancsisag vezérli 6ket. Az Ggy nevezett ,hétvégi” droghaszna-
16k kikapcsolodasképpen hasznaljak a drogokat; allitasuk szerint képesek uralni azt, hogy mikor
nyulnak tiltott szerekhez. A kényszeres fogyasztd viszont azt az érzést keresi, amely megszabadit-
jaa,gyotrédéseitdl”, illetve attol, ami hianyzik neki. A veszélyekkel a legtobben tisztaban vannak,
mégis azt érzik, hogy nem tudjak nélkiilozni a szer hatasa alatti llapotot. (Takach 1998)

»Az addiktolégia kémiai és viselkedéses addikciokkal foglalkozé tudomdny; ezekben az esetekben a
viselkedés kényszeres, euforia-keresd, és a negativ kovetkezmények ellenére is fenndllo, kontrollveszté
tipusu.” (Racz 2000 p. 11.)

Az addikci6 kifejezést negativ, stigmatizald szerepet tolt be. Azt a hatdsmechanizmust jel6li, mely
a pszichoaktiv anyagoktol vald fiiggdség kovetkezményei mellett felel az agy érzelem- és visel-
kedésszabalyozaséért is. Igy az addikciénak azokban az esetekben is szerepe van, amikor nem
all fenn szerhasznalat; hanem gy nevezett viselkedéses vagy folyamat- addikciokrol beszéliink.
Ezek kore végtelen, hiszen minden viselkedéses folyamat kapcsan kialakulhat a kényszeresség, a
kontrollvesztés, vagyis az addiktiv viszonyuldsi szokas. Folyamat addikcionak tekinthetd tobbek
kozott tehat az internet- és a jatékfligg6ség, a mozgas- addikcid, de a munka- alkoholistak is ide
sorolandok. (Racz 2000)

A fiiggbségek kialakuldsa soran foképp az agyi jutalmazé rendszereknek van szerepiik, ponto-
sabban kozépagy azon részeinek, melyek a fijdalomszabalyozasért feleldsek.

»A pszichoaktiv anyagokhoz és a viselkedéses folyamathoz kapcsolodé addikcio kozos vondsa: a
viselkedés (az anyaghaszndlat vagy az ismétlédo viselkedés) kényszeres, kompulziv jellegii, a viselke-
dés a negativ kovetkezmények ellenére is fennmarad, és mdr nem szolgdlja a szervezet vagy az egyén
adaptdciéjdt; a viselkedés megerdsitd, jutalmazo, oromszerzo, euforiakeresé jellegii (ez kapcsolatot
jelent az agyi jutalmazo-szabdlyozdssal). Az agyi jutalmazo rendszer fontos szerepet tolt be a szer
irdnti sévdrgdsndl, ,,drogéhségnél”” (Racz 2000 p. 1.)

Terapias intervencié megkezdése el6tt 1ényeges az addikcidval jard pszichitriai allapotok minél
pontosabb ismerete, illetve kezelése. Az Egészségiigyi Vilagszervezet 2004-es informacioi szerint
a lelki zavarokban szenveddk felénél jelen van a kémiai szerfliigg6ség, mikozben ez az ardny az
altalanos populaciot tekintve csupan 6%. A manapsag hasznalatban 1év6 intervenciés technikak
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kiilonos figyelemmel kisérik a beteg motivacids allapotat, probaljak novelni azt, illetve motivaci-
Oja szintjéhez igazitjak a terdpiat. (Racz 2000)

Az absztinens életmdd kialakitasa, illetve fenntartasa altaldban a fligg6ség lekiizdésén tul, a
lakhatdsi koriilmények javitisaval, a munkahelyi elhelyezkedéssel kapcsolatos intervenciokat is
igényel. (Racz 1999)

A Prochaska-DiClemente-féle felépiilési-modell (DiClemente 2003) azt vizsgalja, hogy az ad-
dikcidéban szenvedd egyén mennyire kész megvaltoztatni viselkedését. Fiiggetleniil attél, hogy
fuggése targya legalis vagy illegalis szer, illetve a leszokas spontan mddon, vagy terapids segitség-
gel torténik, a felépiilés soran az egyén hasonld stadiumokon megy keresztill. Ezen stadiumok
hossza egyénenként véltozd, a nagymértékben az egyén motivaciojatdl figg.

Ez a modell 6t f6 szakaszra oszlik.

1. A valtozasra elszanas el6tti idészak allapotaban a kliens élvezi a szerhasznalatot, elényét érzi,
igy tagadja a fiigg6séget.

2. Az elszanas szakaszaban, a kliensben egyre jobban tudataban van a valtozas elényének, tisz-
taban van a testi, lelki, szocidlis tiinetekkel, de még ambivalens hozzaallast tanusit a valto-
zassal szemben.

3. Az el6késziileti stddium soran a kliens megkezdi az el6késziileteket a leszokasra. Ebben az
id6szakban a segités {6 feladata a célok meghatarozasa.

4. Az akci6 stadiumaban a kliens aktiv szerepet vallal a szerhasznalat mérséklése, az absztinen-
cia elérése érdekében. Ekkor a legcélszer(ibb bevonni a terapias folyamatba.

5. A fenntartds stddiuma akkor kezd8dik, amikor a kliensnek mar sikeriilt mérsékelnie, vagy
teljesen felhagynia a szerhasznalattal. ilyenkor rizikotényez6 a visszaesés egy korabbi sta-
diumba. Igy az absztinencia fennalldsa esetén sem ér véget a kezelés, az utégondozas nagy
figyelmet kell, hogy kapjon.

3. Intézménybemutatas

Vizsgalatomat a Dr. Farkasinszky Terézia Drogcentrum Gyermek- és Ifjusagi Addiktologiai Re-
habilitacids részlegén végzem. A centrum ezen a részlegen kiviil jelenleg miikodtet még felnétt
pszichidtriai- és addiktoldgiai gondozdt, nappali ellatast, kozosségi ellatast, valamint egy felnétt
addiktoldgiai rehabilitdcids részleget is.

A gyermek- és ifjusagi részleg 2015-ben nyilt meg és kezdett el klienseket fogadni. Jelenleg 10
féréhelyet tudnak biztositani 10-18 év kozotti fiiggdségi problémdkkal kiizdé fiatalok (jelenleg
még csak fiuk) szamara.

Ezen intézményegységben terdpids segit6k, pszichologusok, gyogyfoglalkoztatok, szocidlis
munkasok, pedagogusok, kozosségi gondozok, apolok, pszichidter szakorvos, illetve mentalhigi-
énés szakember segitik az absztinens életmdd kialakitasat.

Az intézménybe az orszag teljes teriiletérdl lehet jelentkezni, az ellatas téritésmentes, viszont
mind a térvényes képvisel6, mind a kiskoru kliens beleegyezése sziikséges a bekeriiléshez. A re-
habilitacios ellatas idészaka hat honap és egy év kozé tehetd. A felépiilés teljesen zart id6szakot
kovetden egyre inkabb feladat- és feleldsségvallalasra épiil, igy halad az uj, absztinens életvitel
kialakitdsa felé. Az ellatds sordan megcélozzak a szerhasznalat csokkentését, megsziintetését, a csa-
ladba torténd visszakapcsolddast, illetve az 6nallo életvitel kialakitasat. A terdpia soran alkalmaz-
nak mind egyéni, mind csoportos, illetve csalddterdpias modszereket.

Az intézmény e részlegének rehabilitacids folyamata bizonyos specidlis elemeket is maga-
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ba foglal egészségiigyi, szocidlis és pedagdgiai téren is. Emellett nagy hangsulyt fektetnek a
pszichoedukaciora.

A programot elvégzé kliensek szamara az intézmény utégondozas keretében segitséget nyujt
az absztinens életforma fenntartdséhoz. Igy, a mar kikeriilt kliensek igénybe vehetnek tobbek
kozt csoportos, egyéni, illetve csaladi segitséget is. Ezek keretében az egyén részt vehet példaul
életmod csoportban, vissza estést megel6z6 csoportban, egyéni mentoralast igényelhet, illetve
lehet8sége van csaladterapias konzultaciora is.

4., Kutatasi terv

Vizsgalatom keresztmetszeti, azaz egyszeri kutatds lesz. Hipotéziseim igazolasara az aldbbi adat-
gyljtési modszereket, illetve technikakat tartom a legmegfelel6bbnek. Kvalitativ technikak koziil
alkalmazom a dokumentumelemzést, mellyel mélyebb belatast nyerhetek az intézmény, illetve
f6ként a gyermek- és ifjusagi részleg miikodésébe. Emellett félig strukturdlt interjuk személyes
készitését tervezem az intézményben dolgozo, illetve egyéb, szintén az ifjusagi addiktoldgiai terii-
letén dolgozo szakemberekkel, annak érdekében, hogy minél hitelesebbé valjon ezen ellatasi for-
ma bdvitésének sziikségessége. Kiegészitésként kvalitativ technikaval szeretném feltérképezni ezt
a témakort a fiatalok szemszogébdl is. Ennek megval6sitasahoz harom-hdrom véletlenszerten
kivalasztott altaldnos-, illetve kozépiskolaban szeretnék papir alapu kérdéiveket kiosztani 10-18
év kozotti fiataloknak, kabitészerhaszndlati szokédsaikkal kapcsolatban. Osszesen kériilbeliil 150
darab kérdéiv kiosztasat tervezem.
Hipotéziseim a kovetkezok:
o Feltételezem, hogy ugyan manapsdg a fiiggdségi tipusok szinte minden fajtaja megfigyelhetd
a 18 év alatti ifjusagnal, mégis a kabitdszer-fiiggdség a leggyakoribb.
o Az ifjusagi addiktoldgiai rehabilitacié a gyermekvédelmi elldtas olyan hianyteriilete, mely-
nek bévitésére egyre nagyobb igény, illetve sziikség lenne.
A prevenciés programok és tevékenységek mellett, a mar kialakult fiiggdség kezelésére a 18
év alatti fiataloknal nincs elég lehetdség.
o Feltételezem, hogy a gyermek- és serdiilékoru szenvedélybetegek szamara kinalkozo reha-
bilitacios lehetéségeket nagyobb ardnyban veszik igénybe a szerfiigg6k, mint valamely egyéb
tipusba sorolhat¢ viselkedéstiiggok.

Idébeli iitemezési tervem szerint 2016 januarjatdl majus végéig szeretném feldolgozni a szakiro-
dalmat, illetve el6z6 évekbéli kutatasokat, statisztikakat elemezni, egyeztetni az intézményekkel,
illetve a szakemberekkel, 9sszedllitani az interji-, illetve a kérd6iv kérdéseit és elemezni az intéz-
mény f6bb dokumentumait. Ezen feladatokkal parhuzamosan megkezdem majd az interjuk felvé-
telét, illetve a kérdSivezést, mellyel juliusig szeretnék végezni. Ezutdn elemzem az eredményeket,
egyezetem a dolgozatom elméleti és gyakorlati tartalmat, illetve 6sszegzem a tapasztalataimat.
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Megmérgezett szenvedélyek.
Szenvedélybetegek szocialis rehabilitacidja
POISONED PASSIONS, SOCIAL REHABILITATION OF ADDICTS

Torok Aniko hallgaté
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Abstract

I will analyse the factors that play a role in the rehabilitation of the clients in the Therapy Home
of the Ignored Youth Rescue Mission of the Hungarian Reformed Church. I will accomplish the
investigation by using a questionnaire and the semi-structured interview compiled by myself. Moreo-
ver I will examine the supported the ,half-way house”, which provides housing option in the Drug
Therapy Home of the Ignored Youth Rescue Mission and the sheltered workplace of Adna Cafe in
Budapest, where recovered addicts are employed. I will also present the national social supply system
for the addicts. By summarizing the answers received during the research I'll try to explore factors
affecting social rehabilitation of addicts. My goal with these results is to improve life-possibilities of
the members of the society, and to reduce economic losses caused by addictions.

1. Bevezetés, témavalasztas indoklasa

Azért vélasztottam szenvedélybetegekkel kapcsolatos témat, mert négy évig dolgoztam allami
gondozasban él6 gyermekek mellett, mint gyermek és ifjusagfeliigyel6. Volt munkahelyemen, az
akkor még Hajdu-Bihar Megyei Onkorményzat Debreceni és Nyirségi Lakdsotthonainal, tébb
hézban is alkalmam nyilt dolgozni, koztiikk az dtmeneti otthonban, a debrecen-jozsai lakasott-
honban, illetve egy debreceni lakdsotthonban is. Munkam sordn olyan tapasztalatokat szereztem,
melyek jo alapot szolgaltatnak a témam kutatdsihoz, és ezek a gyakorlati alkalmak tettek kivan-
csivd a téma irant. A szenvedélybetegek problémainak megoldasa siirgetd, Ossztarsadalmi érdek.
A téma a ma emberének problémaira hivja fel élesen a figyelmet.

2. A vizsgalat célja

A vizsgalat célja, hogy a kutatds helyszinén-Rackereszturon felvett interjuk és kérd6ivek segitsé-
gével, illetve a megfigyelés modszerével vizsgaljam a szenvedélybetegek rehabilitacidjat, majd be-
mutassam a szenvedélybetegek szocialis alap- és szakellatasat. Célom megismerni a gyakorlatban
a szenvedélybetegek felépiilési folyamatat, illetve, hogy feltarjam a tényez6ket, amelyek segitik a
szenvedélybetegek rehabilitacidjat.

3. A vizsgalat hipotézise

A szenvedélybetegeket kezel stratégia egyik pillére a szocidlis rehabilitacié. Ezen ellatas kereté-
ben folyé mentalis-, szociélis-, illetve munka jellegli és egyéb terapiak javitjak a betegek életle-
hetdségeit, fejlesztik egész személyiségiiket. A rehabilitacios terapidk olyan kozosségben zajla-
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nak, ahol a kliensek hasonl6 sorst emberek kozott élnek huzamosabb ideig, ezért hatékonyak. Itt
olyan készségekre tesznek szert, melyek segitenek a feléptilésben.

4. Elméleti hattér

A szenvedélybetegek szocidlis rehabilitacidjanak bemutatasdhoz sziikséges néhany fontos defini-
ci6, melyek nélkiil értelmezhetetlen lenne az ellatés:

Az egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) egészség definicidja a kovetkezd: ,az egészség a teljes
testi, szellemi és szocialis jolét allapota, s nem pusztan a betegség, illetve nyomoréksag hidnya?”
(I1) E harom tényez6 kolcsonosen kapcsolodik egymashoz, barmelyik megvaltozasa hat a masik
kettére, az egyensuly megbomldsa pedig betegséget eredményez.

Egy adott tarsadalomban tobb-féle kultdra, norma rendszer él egymas mellett. A devianciak
legf6bb oka az, hogy egy adott csoport normarendszere altal elfogadottnak tartott viselkedés mas
csoport normarendszere szamdra normasértd. (Andorka, Buda és Cseh-Szombathy 1974) A de-
viancia legelterjedtebb értelmezésben, olyan viselkedéseket jelent, amelyek a tdrsadalom nagy
tobbsége dltal elfogadott normakat sértik, és amelyek az egyénre vagy a tarsadalomra nézve ka-
rosak’. (I12)

Drognak neveziink minden olyan szert, amely a szervezetbe keriilve annak miikodését megval-
toztatja, s ezzel egylitt megvaltozik az ember kozérzete, hangulata és legtobbszor a magatartasa
is. Orvosi felfogas szerint kabitoszer az a gyogyszer vagy vegyszer, amely az él6 szervezetben, el-
s6sorban a kozponti idegrendszer mitkodésében olyan véltozast idéz eld, amely — akdrcsak rovid
iddre is - atalakitja az ember személyiségét.

Az addikcié fogalmat ma a szenvedélybetegséggel szinonim fogalomként szokds hasznalni.

»Addikcionak azokat a viselkedési formdakat nevezziik, amelyek folott a személy képtelen kontrollt
gyakorolni, s ezért ezeket kényszeresen tjra és Gjra végighajtja, illetve amelyek a személyre-és
tobbnyire kornyezetére-karos kovetkezményekkel jarnak”. (Demetrovics 2007. p. 27.)

Az addikcid, a hozzaszokas targya szerint lehet:

o kémiai (valamilyen szerhez kapcsol6dd) és

o viselkedési addikcio.

A fiiggést a leszokasra iranyuld tobbszori sikertelen probalkozassal szokas definidlni, valamint
azzal, hogy a fiigg6 személy életének, érdeklédésének a kozéppontjaba a szer megszerzése kertil.

»A pszichikai (pszicholdgiai, lelki, emocionalis) fliggés a drogkeresé magatartasban, a szer meg-
szerzésére iranyuld kényszerité vagyban, sévargasban nyilvanul meg. A fizikai fiiggés legfGbb
ismérve a megvonasi tiinet, amely a szerek hossztidej(i alkalmazasa utan a szerek megvonasakor
1ép fel, valamint a szerhaszndlattal kapcsolatos tolerancia tiinetei.” (Fiist és Wenger 2000. p. 26.)

Az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) meghatarozasa szerint: ,,rehabilitacion azt a szervezett
segitséget értjiik, amit a tdrsadalom nyujt az egészségében, testi vagy szellemi épségében huza-
mos vagy végleges karosodas miatt fogyatékos illetve rokkant embernek, hogy megmaradt képes-
ségeivel ismét elfoglalhassa helyét a kozosségben. A rehabilitacié orvosi, nevelési, foglalkozasi és
szocialis intézkedések tervszerd, egyiittes és Gsszehangolt, az egyénre szabott alkalmazasa, ami-
ben a rehabilitdland6 személy tevleges részvétele nélkiilozhetetlen”

»A szenvedélybetegségbdl valo felgydgyulas folyamatdra sokszor a felépiilés kifejezés haszndla-
tos. Ez azt jelenti, hogy az egyén nem csak a szenvedélyérdl szokott le, hanem életvitele, érdek-
16dési kore, tarsas kapcsolatrendszere is megvaltozott, tehat mindaz, ami a szenvedélybetegsége
miatt kdrosodott” (Racz et al. 2000. p. 137.)

»JOzansag = absztinencia + a rehabilitacio6 eszkozeinek elsajatitdsa. A rehabilitdci6 eszkozei kozé
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tartozik tobbek kozt a visszaesés szempontjabol veszélyes tényezk, a figyelmeztetd jelzések tuda-
tositasa, a kockazatos helyzetek elkeriilésének készsége, az dnsegitd csoport rendszeres, folyama-
tos latogatdsa, a mentor igénybevétele, a rehabilitdciés program kovetése” (Kelemen és Csakiné
2004. p. 89.)

A kabitdszer-haszndlok jarobeteg és fekvObeteg ellatdsa az egészségligyi és szocialis ellatorend-
szer kozos feladata. A kabitoszer-hasznalok ellatasat, az ellatérendszer miikodését az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma (EMMI) szocidlis igyekért és tarsadalmi felzarkoztatasért felelés al-
lamtitkarsaga, valamint az egészségiigyért felel6s allamtitkarsaga koordindlja és feliigyeli szakmai
héttérintézményei, tanacsado testiiletei segitségével.

A rehabilitaciés intézmény a bentlakok 6nalld életvezetési képességeinek kialakitasat, illetve
helyredllitasat szolgalja. Az alapvet6 célok a kovetkezdk: a képzés, a munka jellegli vagy terapias
foglalkozasok szervezésével a gondozottak visszatérésének segitése a csaladi, lakdhelyi kornyeze-
tébe, a tarsadalomba vald be-, illetve visszailleszkedésének a timogatdsa és az utégondozas meg-
szervezése. ,lermészetesen a habilitacid, illetve rehabilitacié tarsadalmi szempontbdl legfonto-
sabb végs6 dllomasa az, hogy legyen hova képezni, illetve Gjraképezni a rdszorul6 embereket. Ha
nincs fogadoképes tarsadalom, megfelel6 munkahelyek, akkor bizonyos betegkort érintve csak
intézményrendszeren beliili habilitédciérol és rehabiliticiorol lehet szo” (Kappéter 1994. p. 60.)*3

Az 4j Buntet6 Torvénykonyvben foglaltak alapjan a drogfogyasztast is bincselekményként ha-
taroztak meg, s mindez szankciokat vonhat maga utén; a konnyt drogok birtoklasa példaul, két
évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetheto.

,»Btk. 180. § (1) Nem biintethetd, aki csekély mennyiségt kabitoszert sajat hasznalatra termeszt,
el6allit, megszerez vagy tart, illetve aki kabitdszert fogyaszt, ha a biincselekmény elkovetését beis-
meri, és az els6foku itélet meghozataldig okirattal igazolja, hogy legaldbb hat honapig folyamatos,
kabitoszer-fiiggdséget gyodgyitd kezelésben, kabitoszer-hasznalatot kezelé mads ellatasban rész-
esiilt, vagy megel6z6-felvildgosit6 szolgaltatason vett részt”*4
1. dbra Eltereltek aranya a kezelést kezd6k korében, kezel6hely tipusa szerint

(2014; N = 4666), (%)

jarébeteg elldtohelyek 65,3 34,7

alacsonykuszobd/dropin/utcai

szolgaltatasok e 303 elterelt
nem elterelt
fekvébeteg ellatohelyek 145 98,5 [
kezel6 egységek a 086 |1 4
biintetésvégrehajtasban ! '

0% 20% 40%  60% 80%  100%

Forras: TDI adatgytijtés 2015 (I3 alapjan sajat szerkesztés)

43 Dr. Racz Jozsef felszolalasa, a Szocidlis Alapitvany és a Magyar Pszichidtriai Tarsasig Kozép-magyarorszagi Tagozata
kozds 1994. oktdber 27-28-29-én, Abrahdmhegyen osszeiilt munkaértekezletének anyaga.

44 Orszaggyulés, torvényalkoto (kihirdetve: 2012. 07. 13.) Btk., Hatalyos Jogszabalyok gytjteménye (letol-
tés: 2016. 03. 22.)
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Ez a lehet6éség azonban csak azok szamara elérhetd, akik az aktualis blincselekményt megel6z6
két évben nem vettek részt drogelterel6 kezelésen. 2014-ben Gsszesen 4688 kliens kezelésbe 1épé-
sérdl szamolt be a kabitdszer-hasznalok kezelésével (is) foglalkozo és jelentést killd 90 kezeld-
egység (1. abra, TDI adatgytjtés 2015)

Az §sszes klienst tekintve 60% (2788 £6), aki a biintet6eljaras elkertilése miatt keriilt kezelésbe.
A jardbeteg és alacsonykiiszobt (szocidlis) szolgaltato klienseinek kb. 2/3-a kertilt igy kezelésbe
(65% és 70%), addig a fekvSbeteg ellatasba keriil6knek minddssze toredéke (2%-a) kezdett emiatt
kezelési programot.

A hazai drogbeteg ellatas tobbszint(i rendszer, kiillonboz6 szolgéltatastipusokkal, kezelésekkel.
Vizsgalati helyem, a Magyar Reformatus Egyhaz Kallodo Ifjisagot Ment6 Misszid, Rackereszturi
Drogterapias Otthon ellatasi tevékenységei a kovetkezok: (16)

o Dbentlakdsos drogrehabilitacio: rehabilitacids otthon;

o elterelés: kabitdszer-fiiggdséget gyodgyitd kezelés;

e Onismereti csoport;

o szil6i, hozzatartozdi csoport;

o szlir6vizsgalatok;

o utégondozas;

o utan kovetés;

o Onsegités.

Tarsadalomban elfoglalt helyzetiinket, igy a szenvedélybetegek sikeres integraciojat is-, nagy-
ban befolyédsolja a tarsadalom-konform szocializacid, az iskolai végzettség, a munkahelyszerzési
lehetdségek, a lakhatasi korillmények stb.

Ezen tényez6knek, a szenvedélybetegek kezelésbe 1épésekor mért értékeit grafikusan is megje-
lenitem a kovetkezdkben. (2. dbra, 3. dbra, 4. dbra)

2013-ban a kabitdszer-haszndlat miatt a kezelést kezd kliensek koziil a lakhatas koriilményei-
re vonatkoz¢ informacié 1352 f6nél volt elérhetd, ezt a 2. abra mutatja be.

2. dbra Lakhatasi koriilmények (nem elterelés keretében) kezelésbe lép6k kérében,
2009-2013 kozott (%)

100% 5 15
90% [~

80% [~

70% [~

60% [~ ] intézményben
50% [~ 846 (borton, klinika)
40% |- '

00 | [ rendezetlen

30% szallaskorilmények
20% [~

10% [~ B rendezett

0% szallaskorilmények
2009 2010 2011 2012 2013

Forrds: TDI adatgytijtés (OAC 2014b); elemezte: Nemzeti Drog Fokuszpont (I3 alapjén sajat szerkesztés)
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2013-ban kabitoszer-hasznalat miatt a kezelést kezd6 kliensek koziil 1308 £6 iskoldzottsagara
vonatkozo informdacidkat a 3. dbra mutatja be.

3. dbra Befejezett iskolai végzettség (nem elterelés keretében) a kezelésbe lép6k
korében, 2009-2013 kozott (%)

100% -
90% |~ [ felssfoku
80% [~ iskolai végzettség
70% [~
00 [ | kozépfoku
60% [~ iskolai végzettség
50% [~
40% |- O] alapfoku
30% - iskolai végzettség
20% [~ B soha nem jart iskolaba /
10% [~ nem fejezte be
0% az alapfoku iskolat
2009 2010 2011 2012 2013

Forrds: TDI adatgyiijtés (OAC 2014b); elemezte: Nemzeti Drog fokuszpont (13 alapjdn sajdt szerkesztés)

2013-ban kabitdszer-haszndlat miatt a kezelést kezd6 kliensek koziil 1319 f6 munkatigyi statu-
szara vonatkozé informaciokat a 4. dbra mutatja be.

4. dbra Munkaiigyi statusz (nem elterelés keretében) a kezelést kezd6k kdrében,
2009-2013 kozott (%)

100% [~
29,4 27,9 24,8 21,9 [ rendszeresen

80% [~ == foglalkoztatott
o B tanulo/hallgats

o -

= gazdasagilag inaktiv
40% (nyugdijas, haztartasbeli,
rokkant nyugdijas)
20% [~ (] munkanélkili
0% [ | egyéb
2009 2010 2011 2012 2013

Forras: TDI adatgytijtés (OAC 2014b); elemezte: Nemzeti Drog Fokuszpont (I3 alapjan sajat szerkesztés)
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5. dbra A Magyar Reformatus Egyhaz Kall6dé Ifjisagot Ment6 Misszié
2011-es felépiilési statisztikaja

80 [
70 O elvégezte a terdpiat 7]
60 [ [ | megszakitotta a terdpiat
50 [ jelenleg is dllomanyban van
(2012.01.01.)
40 [ [] sszesen
30 [
20 [
10
1
0 |
felépult (f6) wsszaesett (f6)  nem tudunk mas Osszesen (f6)
réla (f6) intézményben

Forrds: MRE KIMM Drogterdpids Otthona*

5. A vizsgalat médszertana
Vizsgdlati helyszin
Magyar Reformatus Egyhaz Kallodo Ifjusagot Menté Misszié (KIMM) Drogterapias Ottho-
na, Kall6doé Ifjusagot Menté Misszié Drogterapias Otthon Tamogatott lakhatds ,,félutas haz’,
Rackeresztar
Modszerek
o Félig strukturalt interju, az altalam 6sszedllitott kérdéssor segitségével;
o Demografiai adatok felvétele kérd6iv segitségével
o Dokumentumelemzés
« Problémafeltaras, elméleti hattér
o Szakirodalmak segitségével, illetve a vizsgélati hely altal, a részemre tanulmanyozas céljabdl
kiadott iratok felhasznalasaval torténik.
A minta bemutatdsa
Kall6do Ifjisagot Ment6 Misszié Rackereszturi Drogterapias Otthonban rehabilitacion részt
vevd 16-35 éves korosztaly valamennyi tagja, 35 f6.

45 Magyar Reformatus Egyhdz Kallo6do Ifjusagot Ment6 Misszi6 Drogterdpias Otthona (2012. 01.01.,2011-es
adatok) alapjan sajat szerkesztés
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6. A vizsgalat iitemezése

o Szenvedélybetegséggel és a szenvedélybetegséggel sszefiiggd szakirodalmak tanulmanyoza-
sa (alkalmazott modszerek, kimutatasok, téma torvényi hattere) 2016. februartdl;

o Vizsgalati tervezet bemutatasa, 2016. aprilis. 6., Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Fel-
néttképzési Kar;

o Terepmunka, kérdéivek, interjuk felvétele, a vizsgalati helyen — Réckeresztar, Kallédé Ifju-
sagot Ment6 Misszié Drogterdpias Otthon, Kallodo Ifjusagot Menté Misszio Drogterapias
Otthon Tamogatott lakhatds ,félutas haz” -, (infrastruktura, napirend, heti rend, szakmai
terv, gondozasi terv); védett munkahely megtekintése: Adna Café (kdvéhdz, teahdz) Buda-
pest, 2016. julius

 Valaszok feldolgozasa, 9sszegzés, 2016. oktdber

7. A vizsgalat haszna

A szenvedélybetegek szocialis rehabilitacidja keretében folydé mentalis, szocialis, illetve munka
jellegtli és egyéb terapidk, javitjak a betegek életlehetGségeit, fejlesztik egész személyiségiiket. Vizs-
galatom célja bemutatni a felépiilés ttjat, az azt segit6 tényez6ket, a rehabilitacion alkalmazott
terapias modszereket. A szenvedélybetegség nem ,csak” a beteget érintd probléma, mert mo-
gotte ott all vagy allhat a csaldd, akik szenvednek a betegség altal okozott kovetkezményektdl, a
tarsadalom kirekeszti, stigmatizalja 6ket. A szenvedélybeteg elveszitheti munkahelyét, mellyel
veszélyezteti a csalad megélhetését, addigi tarsadalmi statuszat. Mivel a szerhasznalat eluralja a
beteg életét, kitartasa csokken, csak a szerre irdnyulnak mindennapi tevékenységei. Ennek ko-
vetkezményei: alacsonyabb iskolai végzettség, sorozatos munkahelyvaltas, blin6zé életmdd, mely
ranyomja a bélyegét a tovabbi munkahelyvallalasra is. A vizsgalat eredményeivel, a tarsadalom
tagjainak életlehetdségeit szeretném javitani, és a szenvedélybetegségek altal okozott gazdasagi
veszteségeket csokkenteni.
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A bolcsodei és az 6vodai jaték,
jatéktevékenységek osszehasonlitasa

COMPARISON OF THE DAY-NURSERY AND THE KINDERGARTEN PLAY,
PLAYACTIVITY

Vincze Virag Franciska hallgat6
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar

Abstract

The goal of my investigation is the revelation of the similarities and differences between the games
and playing activities in day-nursery and the kindergartens as playing has an especially important
role in both institutions. First of all I compare basic programs of the two types of institutions and
then I investigate the playing activities through the experiences of day-nursery teachers and the kin-
dergarten teachers. The research is based on the questionnaire composed by myself, which includes
the following main groups of questions: playing activities of child groups, playing tools, involvement
of teachers in the games. I think this way I can encourage the exchange of experiences and informa-
tion among professionals in this field.

1. Bevezeto

Magyarorszagon a kisgyermeknevelés két alapvetd intézménye a bolcsde és az 6voda. Az oda
jaré gyermekek életkorabol addéddan az intézmények kiemelt szerepet tulajdonitanak a jatéknak,
a jaték gyermek fejlédésében betoltott szerepének. Ez a szerep napjainkig szdmos valtozason
ment keresztiil. Ma mar alapvet&en elfogadott tény, hogy a gyermek elsédleges és legfontosabb
tevékenysége. Azonban a gyermekek jatéka életkoronként valtozo, de nagyon sokban hasonlit
is egymadsra. A jaték fejlddésének szempontjabol a legszembetlinbb valtozasok a bolcsddés és
6vodas korosztalynal fedezhetdek fel, hiszen a gyermekek fejlédése az elsé harom évben sokkal
gyorsabb, az évodas kor alatt pedig fokozatosan lassul, majd az iskolaérettség utan az els6 7 év-
hez képest nem torténnek ilyen nagyléptékii véltozasok. A dolgozatom témaja is ehhez a jelen-
ségkorhoz kapcsolddik, igyekszem feltarni a boleséde és dvoda jatékanak, jatéktevékenységének
hasonlé vonasait, illetve, hogy melyek azok a sajatossagok, amelyek kifejezetten csak az egyik
korcsoportra, intézménytipusra jellemzéek.

Kutatdsom célja tehdt az, hogy a gyermek két méasodlagos szocidlis szinterén foly¢ jatékat, jaték-
tevékenységeit minél tobb oldalrél és minél tobb szempontbdl megismerjem és megismertethes-
sem, a két intézménytipus kozotti hasonlosagokat és kiillonbségeket feltarhassam, a gyermekek
tevékenységétdl kezdve, a jatékkészleten 4t a pedagdgus jatékban betoltott szerepével bezarolag.

2. A vizsgalat felépitése

A vizsgalatom célja a bolcs6dei és az dvodai jaték tobb szempontd és tobb oldalrdl torténd osz-
szehasonlitasa, igy kutatasomban el6szor a bolcsdde és 6voda szerepének valtozasairdl fogok be-
széIni, majd a két intézménytipus alapdokumentumait hasonlitom 6ssze, mint megkerilhetetlen
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jelentdségli szakmai dokumentumokat. Ezutén a jaték kisgyermekkori sajatossagait mutatom be
a szakirodalmak nyomvonaldn. Dolgozatom f6 részében pedig a kérdéivem segitségével a bol-
csOdei és az vodai gyermekcsoportok jatéktevékenységét is dssze fogom hasonlitani a jelenleg is
dolgozo csecsemd- és kisgyermeknevel6 és 6vodapedagogus vélaszai alapjan.

3. Hipotéziseim a témaval kapcsolatban

1. A bolcsédébe jaré gyermekek leggyakoribb jatéktipusa a gyakorldjaték, mig az 6vodas gyer-
mekek legtobbszor szerepjatékot jatszanak. A masodik leggyakoribb jatéktipus mindkét kor-
osztaly esetében az épit6-konstrudld jaték.

2. A bolcsédés gyermekek elsésorban a felnéttel jatszanak, mig az dvodas gyermekek tarsa-
ikkal, ugyanakkor az évodaba jaré gyermekek elmélyiiltebben és hosszabb ideig jatszanak,
ezért kérésre, hivasra nehezebben hagyjak abba a jatékot, mint a bolcsédés gyermekek.

3. A bolcsddei jatékkonfliktusok szembettindbbek. A bélcsédébe jaro gyermekek kozott tobb
a konfliktus, mivel gyakran romboljak le és veszik el egymas jatékait, ugyanakkor az 6vodas
koru gyermekek (f6leg az 5-7 évesek) mar egymas kozott oldjak meg a konfliktusokat, nem
kérik a felnétt segitségét.

4. A bolcs6dében kizarolag vésarolt jatékeszkozok vannak, az 6voddban viszont vannak a pe-
dagdgus altal készitett jatékok is.

5. Az 6vodaban az 6vodapedagogus folyamatosan (a szabad jaték ideje alatt) a gyermekekkel
jatszik, a kisgyermekneveld kevesebb id6t tolt jatékkal. Az 6vodaban a pedagdgus a jatékban
sokkal inkdbb tarsként jelenik meg, mig a bolcsédében a kisgyermekneveld segit6 szerep-
koérben van jelen.

4. Elméleti hattér

4.1. A bolcsdde és az 6voda szerepének viltozdsa

Mind a boles6de, mint az 6voda jelentds véaltozasokon ment keresztiil megalakulasa 6ta (elsé bol-
cs6de megalakulasa: 1852, Budapest; elsé 6voda megalakulasa: 1828, Budapest) (Hornyék 2002;
Pukanszky és Németh 1996).

A bolesdde a szocialis rendszer része. Szerepe eleinte a gyermekek megdrzése és alapvetd sziik-
ségleteinek kielégitése volt (Bogar 2011), napjainkra azonban szerepkore kibéviilt és differenci-
alodott, majd folyamatosan elkezdett kinyilni a sziilék felé, a sajatos nevelési igény(i gyermekek
szamara specialis csoportokat hoztak létre, és a hatranyos helyzet(i gyermekek szocializacidja is
hangsulyozotta valt (Petus 2015).

Az 6voda ezzel szemben a koznevelési rendszer része — bar 1936-t61 1949-ig a szocialis rendszer
része volt. (Kovér 2004). A legjelentSsebb véltozasok az dvoda életében a rendszervaltas utan
léptek életbe. Ettdl kezdve a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vétele, illetve a jaték
fontossaga valt hangsulyossa. (Villanyi 1998). Illetve az eddigi mindent leird és meghatarozé
alapdokumentum helyett egy keretjellegti, atfogd dokumentumot adtak ki, amelynek segitségével

- a bolcsédékkel ellentétben — az 6vodapedagdgusok és dvodavezetSk sajat pedagdgiai programot
készithettek, majd 1996-t6l ez alapjan kezdtek el dolgozni (I1).

4.2. A bolcsédei és az 6vodai alapprogramok dsszehasonlitdsa

A programok 6sszehasonlitasa utan kideriilt, hogy a cél mindkét intézménytipusban a gyermekek
harmonikus és sokoldalu fejlesztésének és fejlddésének biztositdsa, azonban az életkori sajatos-
sagokbol adododan ezeket eltér6 modon kivanjak megvaldsitani. A tevékenységekkel ugyanez a
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helyzet, mivel a tevékenységek és technikak kore hasonld mindkét programban, azonban — érthe-
t6 okokbol - gyakorlati megvalositasban kiillonbségek.

A fentieken kiviil a bolcs6dében - nyilvanvald okokbdl — sokkal nagyobb hangsulyt fektetnek
a gondozasi feladatokra. A jaték mindkét alapprogramban a legfontosabb és legfejlesztébb tevé-
kenység, de a Bolcsédei programban roviden van megemlitve, és csak a legfontosabb jellemz8ket
emelik ki (részletes kibontasara kiilon Mddszertani levelet irtak: Jaték a bolcsédében). Az Ovo-
dai program b6vebben kitér mindenre, atfogbéan nyilatkozik a jatékrol, a jaték fejleszté hatasarol
és a pedagogusrol, mint a jaték egyik legfontosabb résztvevéjérol, akar kezdeményezéként, akar
résztvevéként kapcsolddik be a mindennapi jatéktevékenységekbe (A bolcsédei nevelés-gondo-
zas szakmai szabalyai [2012]; Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja [2013]).

4.3. A jaték kisgyermekkori sajdtossdgai a szakirodalom alapjin

A szakirodalmak elemzése alapjan nyilvanvaldva valt, hogy szinte minden szerzé eltéré médon
értelmezi a jatékot. Kovécs Gyorgy és Bakosi Eva konyviikben a jatékot egy sajatos, szabadon
valasztott tevékenységként értelmezik, amit nem kiilsé cél érdekében végeznek, hanem magaért a
tevékenységért és a kozben jelentkezdé 6romérzésért (Kovacs és Bakosi 2007). A jatékok feloszta-
sat tekintve alapvet6en elmondhato, hogy a legtobb szerzé Jean Piaget felosztasat veszi alapul, és
ezekre épitve dolgozza ki sajat jatékfelfogasat. Azonban mind egyetértenek abban, hogy a jaték a
legfontosabb tevékenység a gyermek életében, a fejleszté hatdsa vitathatatlan a 0-7 éves gyerme-
kek korében.

5. A vizsgalat mdédszere

A kutatdsom moddszereként a kérddiv alkalmazasat vélasztottam, mert véleményem szerint ez
a leghatékonyabb mddja, hogy minél tobb évodapedagogust és kisgyermeknevel$ véleményét
megismerhessem, ezaltal minél pontosabb képet kapjak mind az 6vodai, mind a bolcsédei jaték-
1dl, jatéktevékenységekrol. A onkitoltds kérdoivet én készitettem, melyet papir alapon, személye-
sen osztottam ki az intézményekben 2016. februar 18-29. kozott.

A kérdoiv hat kérdéscsoportra bonthatd. Az elsé kérdéscsoportba demografiai kérdések tartoz-
nak, melyek tobbek kozott a pedagdgusok életkorara, végzettségére és szakmaban eltoltott éveire
vonatkoznak. A masodik kérdéscsoportba dltalanos kérdéseket tettem fel a gyermekekre vonat-
kozéan (hdnyan jarnak egy csoportba, életkori eloszlasuk), a harmadik kérdéscsoport kérdései
pedig szintén a gyermekcsoportra vonatkoznak, de a jatéktevékenységeik szempontjabol (példaul
leggyakrabban jatszott jatéktipus, tarsvalasztdsi szokdsok). A negyedik kérdéscsoport kérdései
tobbek kozott a jatékeszkozok anyagdara, méretére és szarmazasara kérdeztek ra, az 6todik kérdés-
csoport kérdéseinek feltételekor pedig a pedagdgus jatékban vald részvételének megismerése volt
a célom. Az utols6 kérdéscsoportba véleménykifejtd kérdések keriiltek, melyben a megkérdezett
szakemberek nyitott kérdések megvalaszolasaval irhattak le sajat véleményiiket a kiilonbségeket
és hasonldsagokat illet6en, valamint itt talalhato 4 olyan kérdés, amelynek segitségével konkrét
jatékok, jatéktémak segitségével hasonlithatom 6ssze a két intézménytipust a gyermekek jatékte-
vékenysége szempontjabol.

6. A vizsgalat alapsokasaga, eredményei

Osszesen 248 kérdéiv keriilt kiosztasra Debrecen és 30 kilométeres korzetében olyan nagyvaros-
okban, ahol bolcs6de is mitkodik. Kutatasom helye tehat: Hajduboszormény, Balmaziajvaros, Haj-
duaszoboszlo, Derecske, Debrecen, Hajdusamson és Téglas. A helységekben minden bélcsédében
osztottam ki kérd6ivet (Debrecenben két bolcsddébe: Angyalfold téri és Gorgey utcai bolesdde),
valamint a varosokban véletlenszertien kivalasztottam egy 6vodat, ahova szintén adtam kérddivet
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(Debrecenben szintén két helyre, illetve Hajdiboszorményben is két 6vodaba). A kiosztott kérdé-
ivekbdl 145 kérddivet kaptam vissza (87 dvodapedagogus és 58 csecsemd- és kisgyermeknevel
toltotte ki a kérddivet).

A hipotéziseim bizonyitasat és cafolatat a kovetkez6kben ismertetem.

Az 1. hipotézisem tévesnek bizonyult (1. dbra). A megkérdezettek valaszai alapjan kiderdilt,
hogy a bolcsédében és az dvodaban egyarant az épité/konstrualé jaték a leggyakrabban jatszott
jatéktipus, a masodik legtobbszor jatszott pedig a bolcsédében a gyakorld jaték, az dvodaban
pedig a szimbolikus/szerepjaték.

1. dbra Jatéktipusok gyakorisaga (rangsorértékek atlaga, N = 145)
(rangsorolé kérdés: 1 - leggyakrabban jatszott, 4 - legritkdbban jétszott)

4 -
3,01
3 272 2,95 2,85
2,09
211,67 71
1,41
1 B Bsicssde
0 - [] 6voda
Gyakorlo jaték Szerepjaték Konstruald Szabalyjaték
jaték

Forrds: sajdt szerkesztés (2016)

A 2. hipotézisem a gyermekek tarsvalasztasi szokasaira vonatkozott, és részben bizonyult csak
igaznak (2. abra). A valaszokbdl kidertiilt, hogy felnéttel kozos jaték egyarant fontos mindkét gyer-
mekcsoport esetében, bar az 6vodasok szivesebben jatszanak tarsaikkal, mint bolcsédés tarsaik.
Valamint az 6vodas koru gyermekekre jellemz6bb az elmélytiltebb és hosszabb ideig tarté jaték,
azonban a nehéz jaték abbahagyas a felndtt kérésére, hivasara mindkét korcsoportra jellemzé.

2. dbra Gyermekek jatéktevékenysége (rangsorértékek atlaga, N = 145)
(Skadlaértékek hétfokozatii skdldval mérve)

7 -
g | 493 539 443 >63 5
3,93 . 382 398 415

47 3,28 '
3
2 .
‘| ]
o =

Egyediil Mikrocsoportban  Elmélyiilten  Rovid idén beltl Nehezen hagyja

jatszik valt abba a jatékot
tevékenységet

M Boicssde [ ] Ovoda

Forrds: sajdt dbra (2016)
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A 3. hipotézisem szintén részben igaz csak (3. abra), mivel a bolcs6dés gyermekek korében gyak-
rabban alakul ki konfliktus, melynek oka a hipotézisemben is meghatérozott ok (leromboljak
és elveszik egymas jatékat). Azonban, a feltételezésemmel ellentétben a konfliktusos helyzetek
megoldasdra az dvodas gyermekek is igénylik a feln6tt segitségét, mig a bolcs6dés gyermekek is
igyekeznek esetenként kompromisszumos megoldast taldlni egymas kozott, a felnétt beavatkozas
nélkil.

3. dbra Konfliktusok (rangsorértékek atlaga, N = 145)
(Skalaértékek hétfokozatii skaldval mérve)

7
- Konfliktus

6 516 kialakulasanak

] i akorisaga
> 4,26 ¥ ?
4 3,67 3,83 L] Konfliktus egymas
3 kozotti megoldasa
5 I
1 - I
O - z

Bolcséde Ovoda

Forrds: sajdt dbra (2016)

A 4. hipotézisem, amely a jatékeszkozok szarmazasara vonatkozott, megcafolddott (4. abra). A
megkérdezett kisgyermeknevelSk csoportjaiban f6ként vasarolt jatékok vannak, azonban 6k ma-
guk is készitenek jatékot, illetve igen kis szdmban, de a gyermekek is. Az dvodakban pedig a va-
sarolt és pedagogus dltal készitett jatékok mellett — a bolcsddéhez képest — sok jatékot készitenek
a gyermekek is, amellyel bdvithetik sajat jatéktevékenységiiket.

4, dbra. Jatékeszkozok szarmazasa (rangsorértékek atlaga, N = 145)
(Skdlaértékek hétfokozatii skdlaval mérve)

7 6,55
6
5 4,84 B Bsicssde
4,28
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2,07
2
1,08
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Vdsarolt jatékok Pedagdgus ltal készitett Gyermek dltal készitett

jatékok jatékok

Forrds: sajét dbra (2016)
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Az 5. hipotézisemhez ellentmonddsos eredmények tartoznak (5. dbra). Az els6 része, amely a
pedagogus jatékban vald részvételének idejére vonatkozott, igaznak bizonyult. Az évodapedago-
gusok a kisgyermeknevel6khoz képest tényleg tobb id6t toltenek a gyermekekkel valo jatékkal. A
masodik feléhez tartoz6 eredmények szerint, a pedagégus mindkét intézménytipusban tarsként
van jelen, de az esetek tobbségében csak a jaték feltételeit teremti meg.

Ha elfogadjuk azt a tényt, hogy a jaték feltételeinek megteremtése utan a pedagogus a bevon-
hato tars marad, akkor a feltevésem részben nyert igazolast, mivel mindkét intézménytipusban,
mindkét szerepkorben (tars; feltételteremtd) részt vesz a jatékban a pedagdgus.

5. abra Pedagogus részvétele a jatékban (rangsorértékek atlaga, N = 145)
(Skdlaértékek hétfokozatii skdlaval mérve)

7
6,25
6 5,71 — 61> 6,05 599
5 4,86 _—
4 - _—
34 —
B Bsicssde
2 - | z
[ ] Ovoda
1 —
0
Folyamatosan Gyermek A pedagdgus tars Pedagdqus csak
egyiitt jatszanak a kezdeményezd ajatékben feltételteremtd

Forrds: sajdt diagram (2016)

Hipotézisként nem fogalmaztam meg, de feltétlentil emlitésre méltd eredmény, hogy a pedago-
gusok tobb szempontbdl is hasonldan itélik meg az egyes intézményekben a jatékeszkozoket, pél-
daul méretiikben, kialakitasukban és anyagukban, mikozben elismerik, hogy mas-mas fejlesztési
lehetdségeket hordozhatnak magukban. Tovabba a felnétt jelenléte mindkét korcsoport esetében
egyarant fontos, szerepe vitathatatlan. Tanulsagos eredmény, hogy bar a csoportszoba kialakitédsa
fontos, és lehet6ség szerint ki is hasznaljak a gyermekek annak teljes tertiletét, mindkét intéz-
ménytipusban az udvaron vald jaték a kedvesebb.

7. A vizsgalat haszna, javaslatok

Véleményem szerint dolgozatom szempontokat adhat a két intézménytipus dolgozoéi kozotti
szakmai tapasztalat és informdacidcseréhez. Nagyobb sziikség lenne a kolesonds informacio és
tapasztalatcserére, valamint az intézménylatogatasokra tobb alkalmat (évente akar tobbszor is)
és hosszabb id6t kellene forditani (akdr 2-3 orat). Ez torténhet gyermekekkel egytitt, vagy csak
o6nalldan, a kollégak bevondsaval is. Ezaltal nem csak a jatékkészlet kiilonboz6 és hasonld vonasa-
it ismerhetnék meg, hanem a gyermekek jatéktevékenységeiben rejlé azonossagokat, adaptalhatd
elemeket is. A gyermekek jatéktevékenységének megfigyelése lehetdséget adna a jo gyakorlatok
megismerésére, a mikodd és bevalt modszertani eljarasok, technikak adaptalasara — természe-
tesen a korosztalyok életkori sajatossagainak megfeleld szinten. Az igy szerzett ismereteket, ta-
pasztalatokat mind a bolcs6dék, mind az dvodak sikeresen beépithetik a mindennapi pedagé-
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giai munkajukba. Végezetil pedig ugy gondolom, hogy a jatékeszkozok cseréje a bolcsédék, és
az 6vodak kozott szintén megoldhatd lenne - révén hogy igen hasonld a két intézménytipus
jatékeszkoztara. Igy béviilne mind a gyermekek jatékeszkoz-téra, jatéktevékenységiik kore, illetve
koltséghatékony mddon szerezhetnének az intézmények j jatékokat, ha csak bizonyos iddre is.
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Koragyermekkori jatéksajatossagok
a Logi-var konstrukcios jatékkal

PLAY FEATURES OF THE EARLY CHILDHOOD
INTHE LOGI-VAR CONSTRUCTION TOY

Zolnai Bettina hallgat6
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felnottképzési Kar

Abstract

The purpose of my research — among others — is to reveal the special playing techniques of the Logi
Fort in day care and pre-school groups. (Logi Fort is a popular natural wooden construction game
in Hungary, which contains 86 building components). Beside the above mentioned research I would
like to define those playing techniques among children, which help the educators to create more
effective gaming conditions. My experiment is based on two working methods. On the one hand 1
will monitor day care and pre-school groups and on the other hand I will interview day care and
pre-school educators. The expected use of my research is to make the Logi Fort game and its skill-
improving potentials widely known by giving specific techniques to the educators to create the right
gaming conditions. The empirical data of the research could be useful to compare them with other
constructional games.

1. Bevezetés

Kutatdsom cime és témaja a koragyermekkori jatéksajatossagok vizsgalata a Logi-var konstrukci-
s jatékban, amelyet megel6zott egy pilot-vizsgalat. A ,Jatékkal a vilag koriil” Nemzetkozi Jaték-
konferencidn — amely 2015 méjusaban keriilt megrendezésre — Boros Katalin, Dobak Kitti, Torok
Eniké és jomagam bemutattunk egy posztert, amelynek cime és témaja: Logi-varral a fantazia
vildgaban. A 2-6 éves korosztaly jatéksajatossagai a Logi-var konstrukeids jatékban. Ezt a kutatast
fogom a kovetkez6 idészakban folytatni, és kibGviteni.

Kutatdsom célja feltérképezni a Logi-varral kapcsolatos jatéksajatossagokat bolcsédei és ovo-
dai csoportokban. ElsGsorban a gyermeki jaték azon elemeit kivinom meghatarozni, amelyek
ismeretében a pedagdgusok hatékonyabban tudjak a kapcsolodo jatékfeltételeket megteremteni.
Vizsgalatom két modszer alkalmazasara épiil: egyrészt strukturalt megfigyelést végzek bolcsé-
dei és dvodai csoportokban, masrészt a gyermekcsoportokban dolgozo kisgyermeknevelékkel és
6vodapedagogusokkal fogok interjut késziteni. Tovabbd arra szamitok - a pilot vizsgalat eredmé-
nyei nyoman -, hogy sikeriil tjabb empirikus adatokkal alatamasztani a Logi-var létjogosultsagat
a bolcsédékben is.

2. A Logi-var konstrukcios jaték altalanos jellemz6i
A Logi-var egy hajduboszorményi fejlesztésti natdr fa konstrukcios jaték, melynek gyartasa 1999-
ben kezdédott. Az épitGjaték 86 épitdelemet tartalmaz, amely 6t alkatrész tipusba sorolhato, két
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kiilonb6z6 méretd hazteté és harom killonb6z6 méretd épitelem tipus taldlhato benne. A Logi-
var mindségi, magyar gyartmanyud konstrukcios jaték, amely rendkivill sok teriileten fejleszthe-
ti a gyermekeket, de ezek a fejlesztd hatasok széles korben nem ismertek és nem is kellképp
dokumentaltak. Egyéb, minéségi konstrukcios jatékokhoz hasonldan valdszintileg jol fejleszti a
kéziigyességet, a szem-kéz koordindcidt és az ok-okozati Osszefliggések, kapcsolatok felismeré-
sét. Emellett a gyermeki kreativitas kibontakozasat, valamint a gyermekek érzelmi fejlédését is
el6segiti; kozos jaték esetén pedig a tarsas kapcsolatok alakuldsat. Ahogy azt Skaliczki Judit is irja
»Minden gyermek jatszik, a jatéktevékenység sziikséges a fejlédéshez, alapvets ismereteket ad a
fizikai kornyezetr6l és fontos szerepe van az érzelmi és szocialis viselkedésminték kialakuldsaban.”
(Skaliczki 2015 p. 4.)

3. Elméleti hattér

3.1. A bolcsddei illetve az 6vodai jaték dsszehasonlitdsa az alapprogram alapjdn

A bolcsddei és az dvodai alapprogram egyik rogton szembet(ing f6 kiilonbsége, hogy a bolcsdde-
iben részletesebb a nevelési feladatok, pedagogiai tevékenységek meghatarozasa, mig az 6vodai
tomorebben irja le azokat. A jaték esetében ez egyértelmiien megnyilvanul abban, hogy a bolcsé-
dei jatéknak kiilon Modszertani levele van (Jaték a bolcsédében), melyben a témakifejtés igen
részletesen valdsulhat meg. Mindkét program azonban egyetért abban, hogy a gyermek legfonto-
sabb és legfejlesztobb hatast tevékenysége a jaték, melyen keresztiil megismerheti az 6t koriilvevd
vilagot.

Magyarorszagon sem a bolcsddei, sem az évodai nevelés nem keriilheti meg ezt a pedagdgiai
alaptézist.

3.2. A jdték, azon beliil a konstrudlo jdaték sajdatossdgai szakirodalom alapjdn

A jaték egy olyan tevékenység, amely az ember egész életében jelen van. Kovacs Gyorgy és Bakosi
Eva a jétékot szabadon vélasztott tevékenységként hatdrozzék meg, amely a kiilsé céloktol egyér-
telmuen elkilonil és a kozben jelentkezd oromérzésért végeznek (Kovacs és Bakosi 2007).

Susanna Millar nagyhatasi monogréfidjaban azt irja, hogy az még nem jaték, ha a gyermek
csak probalkozik valaminek a megértésével. Szerinte a szem-kéz koordindcié a 4-5. hénap koril
fejlédik ki, tehat ez utanra tehet6 a gyermek jatéka (Millar 1973). A gyermeki jaték ezutan jut el
fokozatosan az exploracids és gyakorlo jatékon keresztiil az épit6-konstrudlé jatéktevékenysége-
kig.

Kovécs Gyorgy és Bakosi Eva szerint a konstrualé jaték a gyakorld jaték egy fejlettebb formaja,
amikor a gyermek a jaték sordn az 6rom és az alkotds mellett valamit létre is akar hozni. A kényv
harom jatékformat kiilonboztet meg egymastol: az épit6-konstruald jatékokon beliil az egyik val-
tozat az épit6jaték, melyben a gyermek egyszeribb elemek segitségével épitkezik, hoz létre vala-
milyen komplexebb épitményt. A masik valtozata a barkacsolds, ennél a gyermek mar kéziszer-
szamok segitségével hoz létre 1j alkotdsokat, vagy jatékahoz sziikséges targyat készit - mindezt
az anyag megmunkalaséval éri el. A harmadik tipusa a konstrukcios jaték, amelyben a gyermek
egymashoz illeszthet6, erésitheté konstrukeids elemekbdl épit, alkot valamit a sajat elgondoldsa
vagy éppen minta alapjan (Kovécs és Bakosi 2007).

4. Adatgyiijtés modszere, eszkoze, alapsokasag, kutatas helyszine

A kutatds soran a gyermekek Logi-varral torténd jatéktevékenységét megcélozva fogok strukturalt
megfigyelést végezni bolcsdei és 6vodai csoportokban. Legaldbb 10-10 bolcsodei és dvodai cso-
portban fogok egyszeri megfigyelést végezni. Ez kb. 180 gyermek megfigyelését teszi lehetévé. A
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Logi-varat a megfigyelést kovetéen minden csoportban bent fogom hagyni par nap erejéig, ezzel
feltérképezve azt, hogy a gyermekek eléveszik-e a jatékot, s ha igen, hanyszor és mit épitenek be-
16le ez id6 alatt. Masrészt a pedagogusok szamara dsszeallitottam egy interji kérdéssort, amellyel
a Logi-varral kapcsolatos pedagdgusi tapasztalatokat tarom fel. Tovabba a Logi-var feltalalojaval
és gyartojaval is késziteni fogok egy interjut, melynek kérdései még kidolgozas alatt allnak. Kuta-
tasomat hajdibdszorményi, illetve debreceni intézmények csoportjaiban tervezem elvégezni.

4.1. Strukturdlt megfigyelési szempontsor

A megfigyeléshez strukturalt megfigyelési szempontsort allitottam 6ssze, amelyben a megfigyelés
folyamataban hatékonyan és gyorsan leirhatom az eredményeket. Az alapadatokon — monogram,
nem, kor - kiviil feltiintetem a jaték kezdetét és végét (id6tartam), illetve az elkésziilt produktu-
mokat és azok elemszamat. Az ezt kovetd adatok konnyebb rogzithetdsége érdekében egy kod-
rendszert alkottam, amellyel gyorsan és attekinthet6en kddolhatom a megfigyelt eseményeket.
A kihelyezett prospektusnal figyelni fogom, hogy a gyermek csak lapozgatja azt, vagy 6tletadds
céljabdl is nézegeti. Segitségkérésnél feljegyzem, hogy a kisgyermeknevel6tél/6vodapedagogus-
tol, tarsatol vagy esetleg télem kér-e segitséget, illetve ha kér, miben. Figyelni fogom azt is, hogy
bevonjak-e esetleg mas konstruald- vagy szerepjatékba a Logi-var produktumokat, vagy az egyes
konstrukcios elemeket. Tovabba, hogy az adott gyermek egyediil vagy csoportban jatszik-e, és
hogy kordbban ismerte-e ezt a konstrukcios jatékot.

4.2. Interju kérdéssor a pedagogusok részére

A pedagégusokkal interjut készitek, mert ugy gondolom, hogy ezzel a mddszerrel lehet a leg-
hatékonyabban, legalaposabban megismerni allaspontjukat. A kovetkezd alapkérdéseket fogom
feltenni szamukra:
1. Ismerte-e kordbban a Logi-var konstrukcios jatékot?
A gyermekek ismerték-e a jatékot?
On szerint mennyire kétotte le a gyermekeket a Logi-varral val6 jaték?
El6vették-e a jatékot a par nap folyaman? Ha igen hanyszor?
Miket szerettek leginkabb épiteni?
Tapasztalt-e fejlédést a gyermekeknél a Logi-var hasznalata soran?
Megtalalhat6-e a csoport szoba jatékai kozott?
Mik a korabbi tapasztalatai a jatékkal kapcsolatban?
Mi a véleménye a Logi-varrol?
On szerint van-e helye a csoportszoba jétékai kozott?
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4.3. Hipotézisek

A vizsgalatommal a kévetkez6 hipotézisek igazolasat tervezem felvallalni:
1. Feltételezem, hogy a jatéktevékenységben életkor-specifikus elemek - tobb elemszam, komp-
lexebb épitmények, eltérd jatéktémak - figyelhet6k meg.
2. Feltételezem, hogy a bolcs6dés gyerekek nagyobb ardnyban vonjak be a Logi-var konstruk-
cios jatékot mas jatéktevékenységekbe.
3. Feltételezem, hogy a Logi-varral vald jatéktevékenységekben nemi kiilonbségek jelennek
meg (pl. témaban, id6tartamban).

5. A kutatas varhatd haszna, varhat6 eredmények

Kutatdsom varhat6 haszna, hogy a pedagogusok és maguk a gyerekek is szélesebb korben is meg-
ismerik a Logi-varat, illetve a benne rejlé képességtejlesztd lehetdségeket. A kutatasi eredménye-
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im remélhet6leg konkrét szempontokat adnak a pedagdgusoknak a megfelel$ jatékfeltételek ki-
alakitdsara, nem csak a Logi-var esetében, hanem egyéb konstrukcios jatékok hasznélatdban is.

A vizsgalat empirikus adatokat szolgaltathat mas konstrukcios jatékkal vald dsszehasonlitdsra
is, ezaltal eldmozditva a konstrukcids jatékok tagabb korének arnyaltabb megismerését.
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