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KOVACS Dominika

A legenda keletkezése, véltozatai:
Szent Elek legenddjinak eredeti térténete®

A Szent Elek élecée elbeszéld legenda a kozépkor egyik legismer-
tebb, tobbek kozotr latin és éfrancia nyelvii verses alkotdsokban is
megorokitect torténete volt. A latin és 6francia nyelvii forrdsokban
megismert toreénet tobb kordbbi vdltozatbél formdlédote hosszt
évszdzadok sordn tobbé-kevéshé egységes elbeszéléssé. Tanulma-
nyomban a kordbbi legendavéltozatok motivumainak vandorldsdt,
alakuldsdt vizsgilom.

A Kr. u. V. szdzad elsé felében élt a mezopotdmiai Edesszdban
egy szegény férfi, aki jdmborsdgdrdl, hitérél, jésigdrdl volt ismert
az emberek kérében (STorey 1968, 18-19). Naponta koldult, ala-
mizsndjit azonban mindig szétosztotta a templomban 1évé szegé-
nyek lozott, Senki nem tudta, ki & valéjdban, honnan érkezett,

* A kdzlemény a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovéciés Hivatal — NKFIL,
NN 124539 sz. Trsadalmi kontextus a sziveghritika tikrében: Bizdncon innen &
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kivéve a templom sekrestyését, aki ismerte az idegen életének tor-
ténetét: Konstantindpolyban sziiletett, egyediili fidként gazdag,
nemesi csalddban. A sziil6k szerették volna, ha fitk megndsiil, 4dm
6 a kitlizote nap éjszakdjin elmenekiilt otthonrél, s egészen Edesz-
szdig jutott, ahol azutdn koldusként élt, anélkiil, hogy barki felis-
merte volna. Edesapja elkiildte a szolgdit, hogy keressék meg a fidt,
akik még Edesszdba is eljutottak, s noha taldlkoztak az ifjival, nem
ismerték fel 8t. Egy nap azonban az ifjt vdratlanul megbetegedett,
¢s a templomszolga hidba dpolta, meghalt. Haldldr kivetden tes-
tét kozos sirba helyezték. A sekrestyés, aki tudta, hogy a férfi Isten
embere, felkereste a piispdkst, Rabuldt, akinek elmondta a réla
tudott titkokat. A templomszolga ezutdn kérte eldljiréjt, hogy ne
hagyja a szent ember maradvanyait kézss sirban heverni. A piispik
igyekezett a kérést teljesiteni, de a felnyitott sirgoddrben csupdn
egy kopenyr taldledk, a férfi teste csoddlatos médon eltiint.

A torténet igen gyorsan elterjedt szir nyelven Edesszaban és kir-
nyékén Mar Riscia cimmel, aminek jelentése: [sten Embere. Emlitésre
mélté a legenda ezen vdltozatdban szerepl, az V. szizad kézepén piis-
pokként és egyhdzi iréként tevékenykedd Rabula alakja, aki a felté-
telezések szerint maga jegyezte le els6ként a torténeter. Mivel Rabula
412 és 435 kozote viselte a piispdki cimet, valdszintisithetd, hogy az
eredeti toreénet 450 és 475 kozote keletkezhetett (STorEY 1968, 19).

A legenddnak &sszesen nyolc szir nyelvii viltozata maradt fenn
kiilonboz8 kéziratokban (R&sLEr 1933, 508). A kéziratok koziil
hat a British Museumban, ketté a pdrizsi Bibliothéque Natio-
nale-ban taldthat6 (Amraup 1889, 1). A szovegeket tartalmuk sze-
rint két csoportra oszthatjuk. Az elsé csoportba tartozé elbeszélé-
sek kozvetleniil a szent élete utdn keletkezhecrek a Kr. u. V. szézad
végén — V1. szdzad elején. Ezekben a szovegviltozatokban a téreénet
egyszerlisége domindl: a szent haldla még Edessziban bekdvetkezik,
és akdresak Krisztusé, az & teste is eltlinik a kézds sirbél. A fentiek-
ben dsszefoglalt torténet feltehetdleg a legkordbbi szir véltozat, és
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a British Museum ms. add. 17177 jelzeti kédexe 8rizte meg (Ros-
LER 1933, 508). A torténet szerkezetét tekintve egyszerdbb, mint
a késébbi, de tovdbbra is az els6 csoporthoz tartozéd szévegviltoza-
tok. Ez alapjdn is feltételezhetd, hogy az emlitett szdvegvélto-
zat a legkorabbi kéziratok egyikének lehet a mdsolata, amelyek nem
sokkal a szent haldla utdn késziilhettek.

A miésodik csoporthoz tartozd négy kézirat a IX. és XI1I. szdzad
kdzepe tdjin keletkezett, amelyek — hasonléan a gérég—latin legenda-
valtozatokhoz — a torténet béviilését muratjdk (Amraup 1889, 50).
Miutdn az ifji szentsége kideriil, elmenekiil Edesszdbdl, és
a szelek szeszélye folytin sziil6fsldjére keriil vissza, ahol sziileinél
kér menedéket, anélkiil, hogy felfedné kilétét, azok pedig nem
ismerik fel 6t. 17 év elteltével megbetegszik. Ekkor papiruszt és
iréeszkozt kér, hogy megorokithesse élete torténetét. Mindekdzben
a templomban égi szézat hallatszik, ami arra sz6litja a hivéket, hogy
keressék meg Isten emberét. Noha megtaldljdk a szentet, az addig-
ra mdr halott. Sziilei és jegyese eltemetik, ravatalindl pedig csodds
dolgok térténnek. Temetésének napjdt a gdrog katolikus egyhdz
kordbban februdr 17-én, ma mdrcius 17-én, a rémai katolikus egy-
héz jilius 17-én iinnepli.

Mivel nem tudjuk biztosan, hogy a térténet f8hése hol sziile-
tett, a fennmaradt legkordbbi szir toredékben szerepld C(a)poli(m)
olvasatot tobbféleképpen is értelmezhetjiik. Ha a szent (az Alexios
név a szir viltozatokban még nem szerepel) Romdban sziiletett,
akkor az olvasat a rémai Capitoliumra utalhat, ha azonban Réma
alatt az ,,0j Rémdt” értjiik — ahogy Christopher Storey feltételezi —,
akkor a toéredék helyes értelmezése Constantinapolis vagyis Kons-
tantindpoly (Storey 1968, 19).

Utébbira magyardzatul szolgdl, hogy hdrom-, négyszdz év eltel-
tével a bizdnci teriileteken is j6l ismertté vdle a térténet, igaz,
némiképp dralakult. Ez a késébbi legendaviltozat Kunyhés Szent
Jdnos torténetée dolgozza fel. Az el6keld rémai csalddbdl szarmazé
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Janosnak tizenkét éves kordban egy szerzetes beszélt az aszketikus
életrd], ami az ifjinak igen megtetszett, és kérte a szerzetest, hogy
kovetkez eljovetelekor vigye 6t magdval. Janost titokban el is vic-
te a remete, majd az ifjd maga is szerzetes lett. Sziilei kerestették,
de nem taldledk. Hér év elteltével egy égi hang megszdlitotta, és
figyelmeztette, hogy haldla clétt fogadja a sziildi 4lddst. Igy vissza-
tért az otthondba, ahol sziilei nem ismerték fel ét, s a hdz melletti
kunyhéban szdlldsoltdk el, mivel anyja képtelen volt elviselni a kol-
dus litvinydc. Innen ered a neve: kunyhés, gordgiil: yoho0n Janos.
MielSte meghalt, felfedte kilétée sziileinek, és megmutatta nekik
dldozatkészségér, emberségér. Sziilei a kunyhé helyén képolnac épi-
teteek szdmdra, az utékor pedig kultuszdt mai napig érzi és tiszteli
(Storey 1968, 20-21).

Ezen legendavaltozatoknak, vagyis a szit Mar Riscia és Kunyhés
Szent Jdnos térténetének keveredésébdl jote létre a mdsodik cso-
porthoz tartoz6 go1og nyelvii véltozat, Szent Elek legenddja, amely
a szentet mar néven nevezi. A kiilonféle regényelemekkel kiegésziilt
gorog viltozat, amelyet Keresztény Julia vizsgdle és ford{tott magyar-
ra, feltchetSen a X. szdzadban keletkezett (Kereszriny 2016,
173-186). Ebben a szdvegvaridnsban a torténet nemcsak kibé-
vil, de szerkezetében is dtalakul. Eleken kiviil a sziiléknek is nevet
ad a toreénet {réja: az apdc Euphémianosnak, az anyitr Aglaisnek
ncvezi el. A legendanak ebben a véltozatdban Elek/Alexios feleségiil
veszi a sziilei dltal vdlasztott menyasszonyt, 4m a nészéjszakdn elbi-
cstizik téle és elhagyja az aryai hdzat. Induldsa el6tt a »ndszéjszakdn”
ugyanakkor titkokat oszt meg az ifji ardval (a szlizies, tiszta életrdl
beszél, ahogy ezt a francia és a latin verses valtozat sejteti), végiil
ovét, kenddjér és gytirdjét bucsiajandékul nydjtja 4t a fiatalasz-
szonynak, amely térgyak a grog szovegviltozatban a toriénet végén
az anagnoérisis-t (Avayvadpictg), vagyis a ,felismerést” szolgdljdk.
Elelk ezutén elhajézik Rémébél. Edesszdba érkezve abban a Sziz
Mria-templomban taldl szdll4st, ahol egy Jézus-képmdst &ériznek.
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A képmis keletkezésével kapcsolatban kiilénféle véleményelkkel
taldlkozhatunk a szakirodalomban. Egyes kutaték szerint Edessza
egykori kirdlyinak, Abgarnak (vagy Abgarusnak) Jézus egy ken-
dét kiildte, amelyen ldthaté volt az arclenyomata (Amraup 1889,
50). Ezt a ma is tisztelt szent targyat Szent Mandylionnak nevezik,
ami sokban emlékeztet Veronika kendéjére (Puskais 2005, 50-51).
A legenda datdldsdhoz a térténetben szerepld csdszdrok — Arcadius
és Honorius — valamint egy Marcien nevli ismeretlen pdpa emlitése
szolgdlhat még tdimpontul. Bizdncban valészintileg egy mdstajta szir
viltozatra vdrtak, amiben Marcien nevét felvdltotta Innocent, aki
Theodosius csdszar idején volt pdpa. Fz a véltozat csak a X. szdzad
végére terjedt el nyugaton (STOREY 1968, 21).

A legenda kés8bb a latin nyelvi véltozatoknak kszénhetéen vile
egyre ismertebbé és népszerlibbé. A f8ként a X. szdzad utdn kelet-
kezett latin (és gorog) szovegvaltozatok nagy val6szintiséggel gorog
forrdsokbdl tépldlkoznak. Ennek bizonyitéka lehet a szerepl6k
gordg neve (kivéve Alexios feleségét, aki legel8szor a latin nyelvii
legenddkban kap nevet), valamint az a tény, hogy Alexios legen-
ddja és kultusza egészen a X. szdzadig ismeretlen volt Rémaban.
Gordg forrdsokra utal emellett az is, hogy a szentképek tiszeelere
a gordg ritudléban kap igazdn nagy szerepet, valamint az, hogy
egyes gorog, latin és késdbb wjlatin nyelven irott legendavaltozatok
Alexios haldldt nagypéntekre teszik, ami kidzelebb esik a szent gorog
katolikus egyhdzban elfogadott tinnepnapjihoz (mdrcius 17.), mint
a rémai latolikus egyhdz 4ltal meghatdrozott ddtumhoz (julius 17.)
(KereszTENY 2016, 179).

A latin nyelvil széveg terjedését feltételezhetben 977-ben Sergius
de Damas érseknek (Storev 1968, 22) készdnthetjiik, akinek poli-
tikai okok miatt kellett menekiilnie, és néhdny gordg szerzetessel

egylitt a Rémdban 1év8 Aventinus dombon felépitett Szent Bonifdc

templomban lelt menedéket, ahol rétaldle Szent Elek legenddjdnal
elbeszélésére, amit 6k maguk ugyan jél ismertek, a rémaiak szdmdra
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azonban még ismeretlen volt. Az érsek parancsba adta, hogy a té1-
ténetet latin nyelven terjesszék, és meghagyta, hogy a szent marad-
vinyait a Szent Bonific templomba helyezzék végsé nyugalom-
ra. A megijult latin viltozat éppoly népszer lett nyugaton, mint
a gorog ¢s szir viltozatok keleten.

A legismertebb latin szdvegvaridnst az Acta Sanctorum Grizee
meg, amely valdszintileg egy IX. szdzadi kézirat alapjin késziilhetett
(ILes 1913, 21). A latin valtozatok koziil a leghiresebb a Legenda
Aurea-ban, Jacobus de Voragine XIII. szdzadi szentélet gylijtemé-
nyében olvashaté. A latin nyelv(i Elek-legendik koziil fontos még
kiemelni az dn. ,miincheni” véltozatot. A két véltozat a térténet
szempontjabél megegyezik, leginkdbb nézépontjuk az, amely meg-
kiilonbozteti Sket egymdstdl. Az itt 1év torténetnek fontos tj moz-
zanata a szereplék nevének etimoldgidja, amely el6szér a latin nyel-
vii szévegben jelenik meg, A Legenda Aurea elsésorban az egyhdzi
személyek méledsdgdt, az egyhdz mindenhatésdgdc hangstlyozza
s a szent aszketizmusdt 4llitja az elbeszélés kdzéppontjdba. A miin-
cheni szbveg az érzelmesebb jelenetekre irdnyitja a figyelmet, azokat
dolgozza ki nagy gonddal: a feleség banatét és érzelemmel teli kap-
csolatdt férjével. Mikor Elek visszatér a sziili hdzba, felesége, mivel
nem ismeri fel, épp Eleket faggatja férje hollétérdl. Egyediil a feleség
az, aki ¢l tudja venni Alexios kezébd! az frist, ami sem a sziiléknek,
sem az egyhdzi embereknek nem sikeriilt. Haldla utdn a feleséget
a szent mellé temetik el, s amikor behelyezik holttestét a kizos sir-
ba a férfi csontjai odébb hiizddnak, hogy helyet adjanak a szeretett
tdrs maradvdnyainak tandsitva ezzel, hogy milyen er6s lelki kap-
csolat volt kettéjiik kézétr annak ellenére, hogy mindvégig szlizen
éltek a hdzassdgban. Fennmaradt ugyanakkor Szent Elek életérél egy
korai, latin nyelvii verses valtozat is Pater deus ingenite kezdettel,
amely ugyanazt a versformdt kdveti, mint az 6francia Vie de Saint
Alexis. A latin vers hdrom kédexben maradt fenn, tébbek kozott
a Pal. lat. 828-as jelzetli vatikdni kéziratban.
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Mivel a kézépkorban igen nagy népszer(iség Gvezte Szent Elek
legenddjit Eurépa-szerte, nem meglepd, hogy francia, provanszl,
olasz, spanyol, portugdl, német, angol, orosz és énorvég nyelvre is
leforditottdk. Mindemellett ismeretes még arab és etiép szovegvil-
tozata is (STOREY 1968, 22).

Az évek sordn sokat médosult a térténet, nemcsak tartalmilag,
de formailag is: a narrdcié leegyszer(isodotr, a cselekmény ellen-
ben kibéviilt, tobb pdrbeszéddel, himnusz betéttel, valamint csodds
elemmel gazdagodott.

Ami a legenda magyar viltozartait illeti: e varidnsokat a Peer-,
Nddor-, Lobkowitz-, Kazinczy, Erdy-, és Tihanyi-kddexek &rizték
meg. Valészindsithetd, hogy a kiildnféle forditdsok mindegyike
a Legenda Aurea 94. fejezete alapjdn készile. Eltérések ugyanakkor
vannak a latin véltozathoz képest, hiszen példdul egyik forditdsban
sincs Elek jegyese névvel emlitve. A kédexek kiilonb6z6 évszamok-
ra datdljék a szent haldlit: a Peer-kédex 338-ra, a Nador-, Erdy-,
Tihanyi-kédex 398-ra teszi, szemben a Kazincy-, és Lobkowitz kéz-
iratokkal, amelyek pontos ddtumot nem emlitenck.

Szent Elek legenddjinak tovibbélése még a XIX. és a XX. szdzad-
ban is érzékelhetd volt. Gaston Paris megemliti, hogy a mdlt szdzad
sordn Provanszdlban gyakori volt a mondds: ,étre derritre la porte
comme saint Alexis”. Roumanille provanszal krénikdjdban is tald-
lunk utaldst Szent Elek alakjdra: ,Quand il tonnera, allume une peti-
te chandelle, et fourre-toi, si tu as peur, sous Uescalier, car saint Alexis
y mourut.” A néhai Meunier kanonok pedig megemlékezik arrdl,
hogy fiatalkordban Chaulgnes-ben (Ni¢vre megye), egy vindorszin-
hdzban hallott népi siratééneket Szent Elekrdl, asszondncos rime-
léssel. 1920-ban Henri Ghéon a torténet alapjin komédidr szerzett
A szegény a lépesd alatt cimmel, ami késébb a koltd Germain Nouveau
és a missziondrius Charles de Foucauld neve alatt hagyomdnyozédott
(Storey 1968, 21-22). Provanszdl nyelven sziiletett egy komikus/
burleszk valtozata is a legenddnak, amely 1938-ban jelent meg.

s F R G e

e o

A LEGENDA KELETKEZESE, VALTOZATAIL: SZENT ELEK LEGENDAJANAK EREDETI TORTENETE

Jél lithaté tehdt, hogy ezen legenda kapcsdn sem beszélhetiink
egy egyszerll, évszizadok sordn megszilrdult, viltoztatds nélkiil
hagyomdnyozott torénetrdl. A kiildnféle szovegek hatottak egymi-
sa, a torténet hosszii vandorldsa sordn formalédote, melynek feltd-
rdsa kkapcsdn vildgossd valt szdmomra, hogy az alaptdrténet Bizdnc-
ba érkezésekor gazdagodott gbrég szerelmi regénymotivumokkal,
s az dltalam kordbban vizsgdlt francia és latin verses véltozatok
a bizdnci-gbrog elbeszélés tematikdjdt kivetik. Valéjiban a regény-
motivumok beillesztésének kiszonhetd egy olyan legendavéltozat
létrejotte, amelyben nem a szent aszketikus életmédjinak dicséi-
tése dll a kozéppontban: az elbeszélés célja lithatéan sokkal inkébb
a szérakoztatds, ami dleal Szent Elek torténete beilleszthetd akdr az
udvari regények sordba is.
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