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PSA/1213

Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Ádám Zoltán Mihály
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve, úgy kérjük azt a megjegyzés
rovatban jelezze.

Születési idő 1993-03-30
Születés helye Pécs

Állandó lakcím
Ország Magyarország
Város Pécs
Irányítószám 7632
Utca, házszám stb Esztergályos J. u. 6.

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Igen
Ország  
Város  
Irányítószám  
Utca, házszám  

Elérhetőségek
E-mail adamzoltan5@gmail.com

Telefonszám  
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Végzett
Intézmény  
Kar  
Szak  
Képzés típusa  
Beiratkozás éve  

Aktív félévek száma  
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s félévek nem számítanak)

Egyedi azonosító  
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl. Neptun-kód, ETR felhasználónév, stb).

Első/másoddiplomás  
Abszolutórium megszerzésének
időpontja 2018-06-22

Doktorandusz Igen
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Intézmény
(doktori képzés) PTE - Pécsi Tudományegyetem

Kar
(doktori képzés) PTE ÁOK - Általános Orvostudományi Kar

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve 2018
Dolgozik Nem
Munkahely  
Munkahelyi beosztása  

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Természettudományi albizottság
Szekció 16. Testnevelés- és Sporttudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe Fizikai aktivitás, mint a keringési rendszer megmentője; egy életmódváltó program
eredményei

Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2018
Intézményi TDK helyezés 1
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2019
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat Egészségtudomány I.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Ádám Zoltán
További szerzők
Név Garai Kitti
Név Gyebrovszki Ádám
További témavezetők
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Dr. Wilhelm Márta

Név Dr. Wilhelm Márta
Beosztás Intézetigazgató, egyetemi tanár
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím mwilhelm@gamma.ttk.pte.hu

Feltöltött fájlok

OTDK eredmény igazolása

Típus
OTDK eredmény igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kep-6.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény igazolása

Típus
TDK eredmény igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kep-5.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe 11 hetes β-alanin szupplementáció ergogén hatásainak vizsgálata
Intezmeny  
Kar  
Konferencia helyszíne Pécsi Tudományegyetem Természettudományi Kar
Bemutatás éve 2016
Intézményi TDK helyezés 1
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2017
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat Humánkineziológiai és sportbiológiai vizsgálatok
OTDK helyezés nincs
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Ádám Zoltán Mihály
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/kep-6.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/kep-5.jpg
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OTDK részvétel igazolása

Típus
OTDK részvétel igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk2017-adamzoltanmihaly.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény igazolása

Típus
TDK eredmény igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tdk-oklevel2016-adamzoltan.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Konferenciák, rendezvények
Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Külföldi vagy hazai idegennyelvű konferencián minden elsőszerzős általa tartott előadás
Előadás címe Physical activity as the saviour of circulation, data of a lifestyle intervention program.
Rendezvény nyelve Egyéb
Rendezvény nyelve (egyéb) angol
Rendezveny neve 4th International Cholnoky Symposium
Rendezvény helye Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar
Rendezvény ideje 2018-05-10
Idézhető absztrakt adatai  
A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése orális prezentáció

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Ádám Zoltán Mihály
További szerzők
Név Garai Kitti
Név Gyebrovszki Ádám
Név Wilhelm Márta
Feltöltött fájlok

Konferencia absztrakt füzet

Típus
Konferencia absztrakt füzet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 4symposium-abstract-book-2018.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Szakmai rendezvény

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/otdk2017-adamzoltanmihaly.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/tdk-oklevel2016-adamzoltan.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/4symposium-abstract-book-2018.pdf
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Rendezvény típusa Külföldi vagy hazai idegennyelvű konferencián minden elsőszerzős általa tartott előadás
Előadás címe The changes of HRV due to regular physical activity in healthy young women.
Rendezvény nyelve Egyéb
Rendezvény nyelve (egyéb) angol
Rendezveny neve 5th International Cholnoky Symposium
Rendezvény helye Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar
Rendezvény ideje 2019-04-25
Idézhető absztrakt adatai  
A rendezvényen elért
eredmény, díj megnevezése orális prezentáció

Link  
Egyéb leírás  
Első szerző
Név Ádám Zoltán Mihály
További szerzők
Név Garai Kitti
Név Gyebrovszki Ádám
Név Wilhelm Márta
Feltöltött fájlok

Konferencia absztrakt füzet

Típus
Konferencia absztrakt füzet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2019-cholnokyabstractbook.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További tanulmányi vagy tudományos tevékenységek
Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Élettan gyakorlat
Félévek 1
Összes félévek száma 1
Feltöltött fájlok

Demonstrátori tevékenység i...

Típus
Demonstrátori tevékenység igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-munka-igazolas-adamzoltanmihaly.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve angol

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/2019-cholnokyabstractbook.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/demonstratori-munka-igazolas-adamzoltanmihaly.pdf
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Nyelvvizsga szintje Felsőfokú, vagy annál magasabb
Nyelvvizsga típusa C (komplex)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Igen

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Apáczai Nevelési Központ Gimnázium
Nyelvvizsga dátuma 2012-06-20
Feltöltött fájlok

Nyelvvizsga bizonyítvány

Típus
Nyelvvizsga bizonyítvány
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nyelvvizsga-adamzoltanmihaly.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
Végzettség

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Egyéb kar  
Szak Biológia
Képzés típusa BSc
Végzés éve 2012
Diploma minősítése jó
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

BSc diploma másolata

Típus
BSc diploma másolata
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév bsc-diploma-adamzoltanmihaly.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Végzettség

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Egyéb kar  
Szak Biológia
Képzés típusa MSc
Végzés éve 2018

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/nyelvvizsga-adamzoltanmihaly.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/bsc-diploma-adamzoltanmihaly.jpg
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Diploma minősítése jeles
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

MSc diploma másolata

Típus
MSc diploma másolata
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév msc-diploma-adamzoltanmihaly.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tagság

Szervezet neve European College of Sport Science
Tagság típusa tag
Kezdete 2019-02-19
Vége  
Feltöltött fájlok

Tagság igazolása

Típus
Tagság igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév myecss-account-adamzoltanmihaly.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tagság

Szervezet neve Cholnoky László Szakkollégium
Tagság típusa vezetőségi tag
Kezdete 2018-10-01
Vége  
Feltöltött fájlok

Tagság igazolása

Típus
Tagság igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév cholnoky-igazolasadamzoltanmihaly.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Új Nemzeti Kiválóság Program ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Emberi Erőforrások Minisztériuma
Díj elnyerésének éve 2018
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/msc-diploma-adamzoltanmihaly.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/myecss-account-adamzoltanmihaly.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/cholnoky-igazolasadamzoltanmihaly.pdf
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ÚNKP díj igazolása

Típus
ÚNKP díj igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév unkp-adamzoltanmihaly.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Dr. Horváth Győző
Feltöltött fájlok

TDT-elnök ajánlása

Típus
TDT-elnök ajánlása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév alairttdtelnokajanlas-adamzoltanmihaly.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Egyéb kar  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak Biológia
Képzés típusa MSc
Tanulmányi átlagok
Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített kreditek Tanulmányi átlag Sor
törlése

1 33 4.21
2 39 4.9
3 27 4.87
4 30 4.67
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/unkp-adamzoltanmihaly.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/alairttdtelnokajanlas-adamzoltanmihaly.pdf
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Kreditigazolás

Típus
Kreditigazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kreditigazolas-adamzoltanmihaly.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2019-05-06 15:28

Aláírások:

Ádám Zoltán Mihály TDT-felelős

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/79a6f807e5d358449d5194a70761c6/kreditigazolas-adamzoltanmihaly.pdf

