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2. Szakmai gyakorlat idoszaka és motivacio

Hatarozza meg Erasmus statuszat!

X Csak szakmai gyakorlatra sz6lé Erasmus
O6sztondijat kaptam

Korabban kaptam Erasmus tanulmanyi
6szténdijat is

Egy tanéven belll kaptam egy tanulmanyi és egy
gyakorlatra sz6l6 Erasmus 6sztondijat is (két
6sztondij szerzddés)

Egy éven beliil kombindlt mobilitdsban vettem
részt (tanulmany+szakmai gyakorlat egyetlen
id6szakon belll - egy szerz6dés)

|Az Erasmus gyakorlat id6tartama:

|2011.07.01. és 2011.09.30. kozott

Az Erasmus altal tamogatott idészaknal
hosszabb volt a teljes gyakorlattal toltott
idészak?

Nem

|[Fogadé vallalkozas neve:

|Darmstadt University of Technology, Germany

[Milyennek itéli meg a tartézkodas idétartamat?: |Megfelel§

Milyen tényezék motivaltak, hogy szakmai
gyakorlatot végezzen?

Tanulmanyi elbiras

Kulturalis

KUlfoldon él6 baratok

X [|Karrier

Egy Uj kérnyezet

Eurdpai tapasztalatszerzés

Egyéb (kifejtendd)




3. Informacio és tamogatas

Hogyan talalt kiilfoldi fogadohelyet?

X |Kld6 intézmény ajanlotta

Fogadé intézmény ajanlotta

Internetrdl

Kodzvetitd szervezet révén

Egyéb (kifejtendd)

Mennyire itéli nehéznek a fogadohely 3
felkutatasat?
(1-5 skalan : 1=egyaltaldn nem, 5=teljes mértékben )
A fogado intézményhez valé megérkezésekor Fogadasban Igen
volt-e része: Orientaciés programban Nem
Vett-e részt korabban hazai szakmai Igen
gyakorlaton?
Kapott-e megfelel6 segitséget a fogadoé / kiildé |Kuldé: 1
/ kozvetité intézménytdl a szakmai gyakorlat Fogado: 5
el6tt és alatt? - o
(1-5 skaladn: 1=egyaltaldn nem, S=teljes mértékben) [KOzvetitd (ha volt):
A fogadoé intézmény megfelelt a szakmai
gyakorlattal kapcsolatos elvarasaimnak 5
(1-5 skdlan: 1=egyadltaldn nem, 5=teljes mértékben)
Tudtam, hogy kihez fordulhatok segitségért, ki
foglalkozik velem a gyakorlat alatt 5
(1-5 skalan: 1=egyaltaldn nem, 5=teljes mértékben)
Hogyan értékeli a fogadoé vallalatnal a kézvetlen
munkatarsaival tortént integraciéojat, mennyiben 5
volt sikeres a beilleszkedés?
(1-5 skalan: 1=egyaltaldn nem, 5=teljes mértékben)
4. Szallas és infrastruktira
|szallas tipusa a fogadé orszagban: IMagénszallas
Hogyan talalt szallast? |Egyetemi segitséggel
5. Tanulmanyi elismertetés
Kotott-e Képzési Megallapodast a szakmai Nem
lgyakorlat megkezdése el5tt?
Beszamitja-e a kiildé intézmény a kiilféldon
toltott idészakot itthoni tanulmanyainak Teljes mértékben
idészakaba?
6. Nyelvi felkésziiltség
|A fogado intézmény munkanyelve(i): |ango|
Részesiilt-e nyelvi felkészitésben a gyakorlat Nem
megkezdése elétt/vagy soran?
Ha igen, ki szervezte a nyelvi kurzusokat? Kald6 intézmény
Fogadé intézmény
EILC kurzus
Egyéb:
A nyelvtanfolyam idétartama: Hetek szama 6sszesen:
Heti 6rak szama:
Hogyan értékeli nyelvtudasat a fogadé Az Erasmus tanulmanyi 16

orszagban?

id6szak elGtt:

Az Erasmus tanulmanyi

Nagyon jo




lidészak utan: |

7. Koltségek

Koltségek a gyakorlat idészaka alatt (havi
atlag):

600 EUR/h6

|Havi Erasmus tamogatas 6sszege:

1300 EUR/ho

Milyen mértékben fedezte az Erasmus 6sztondij

250 Ft / eurd arfolyamon szamolva

kinti igényeit? 2
(1-5 skalan: 1=egyaltaldn nem, 5=teljes mértékben)
|[Kapott-e fizetést a fogadé vallalkozastél? INem |
|Ha igen, ennek nagységrendje havonta: |0 EUR/hd |
Részesiilt-e egyéb juttatasokban a X |Kedvezményes szallds
vallalkozastol? X |Kedvezményes étkezés
Helyi bérlet
Egyéb:
Rendelkezett-e egyéb kiegészito forrassal? Forrasok:
Allami tAmogatas/kélcsén
X |Csalad
X [Sajat megtakaritas
Didkhitel
Egyéb:
Egyéb forrasok 6sszesen/hénap: 300 EUR/h6

Mennyi tobbletpénzt kellett kiadnia kiilfoldon az
itthoni atlagos koltségeihez képest?

200 EUR/h6

8. Személyes tapasztalat - az Erasmus idoszak értékelése

A gyakorlati id6szak megitélése szakmai
értelemben:
(1-5 skalan: 1=gyenge, 5=KkitlinG)

A gyakorlati id6szak megitélése személyes
fejlodése szempontjabol:
(1-5 skalan: 1=gyenge, 5=KkitlinG)

A gyakorlati idoszak alatt adodtak-e komoly
nehézségek?

Nem

Ha igen, kérjuk kifejteni:

Uj technikakkal, technolégiakkal és
modszerekkel ismerkedtem meg

Igen

Kinti tapasztalatainak eredményeképpen
komolyabban foglalkoztatja-e egy masik
tagallamban valé munka lehet6sége az Erasmus
idoszak befejeztével?

Igen

Segitheti-e szakmai elérejutasat / karrierjét a

(1-5 skalan: 1=gyenge, 5=kitling)

kiilfoldi szakmai gyakorlat? 5
(1-5 skalan: 1=egyaltaldn nem, 5=nagy mértékben)

Az Erasmus gyakorlat utan konnyebben Igen
talalhatok munkat: 9

A szakmai gyakorlat alatt méltanyos

koriilmények kozott dolgoztam és megfeleld Igen
ellatasban részesiiltem

Az Erasmus gyakorlat atfogo értékelése: 5

Otletek, tanacsok a tobbi diaknak a megfelelé
informaciokkal, palyazati eljarasokkal

kapcsolatban:




|Hogyan valtoztatna az Erasmus programon? |

9. Alumni

Ha szivesen megosztana Erasmus tapasztalatait masokkal, és szeretne egy volt

Osztondijasokbdl allé klub tagja lenni, csatlakozzon a Tempus Kdzalapitvany altal

mUkodtetett Alumni for Europe haldzathoz! Alumni halézatunk fokuszaban a Igen Nem
karrierépités és kozosségformalas all, szolgdltatasaink nyitva allnak tagjaink el6tt. =den

Kivan-e b6vebben tajékozodni az Alumni for Europe haldzat nyujtott
lehet6ségekrdl?



