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Elméleti hattér

Mindannyiunk ¢életét meghatarozzak azok a kiilonbozoé kozosségek, amelyekhez
tartozunk. A legsziikebb csoport a csalad, de fontos a barati kor, az iskolai vagy munkahelyi
kornyezet, a nemzetiség stb. Elonyben részesitjiikk azokat a személyeket, akiket veliink azonos
kategoridba sorolunk, ellentétben azokkal, akik masik csoportba tartoznak. Jo példak erre a
kiilonb6zé nemzetkozi versenyek, ahol a legtobb ember a sajait nemzete versenyzdjének
drukkol még akkor is, ha nem is ismeri személyesen.

Felvetdodik a kérdés, hogy milyen kritériumok szerint kategorizal az ember, €S
amennyiben ez nem velesziiletett szokas, pontosan mikor alakul ki. A kévetkez6 kutatasokbol
kideriil, hogy az implicit attitidok az ¢élet korai szakaszéban alakulnak ki. Egyes elméletek
szerint mar a harom honapos csecsemdk jelentés preferenciat mutatnak az azonos etnikai
csoportba tartozo emberek felé (Kelly, Quinn, Slater, Lee, Gibson, Smith, Ge és Pascalis,
2005). Ugyanakkor a hasonld kora csecsemOk konnyen szoktathatok eltéré rassza
emberekhez; ez utobbi esetekben mar nem jelentkezik preferencia egyik csoport iranyaba sem
(Sangrigoli és De Schonen, 2004). Masok szerint a rasszon alapuld szocialis preferencia
valahol 2,5 és 5 éves kor kozott alakul ki, tehat a gyerekkor korai szakaszaban még nem érinti
a szocialis dontéseket (Kinzler és Spelke, 2011). Baron és Banaji (2006) az Implicit
Asszociacios Teszt gyerekekre modositott valtozataval végzett kisérletilk szerint 6 éves
korban mar nyilvanval6 a sajat etnikai csoportba tartozoé személyek preferenciaja, bar azt is
megfigyelték, hogy tiz éves korra ez a preferencia explicit modon kevésbé van jelen.

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a fenti kutatdsok mind egyetértenek abban, hogy
az azonos rasszba tartozd személyek preferenciaja nem veliink sziiletett, hanem valamikor hat
éves kor alatt alakul ki. Ezt a tényt erdsiti Kurzban, Tooby és Cosmides (2001) munkaja, akik
szerint a masik rasszanak dekodolasa és az ez alapjan vald sajat csoport-eltéré csoport
(tovabbiakban: ingroup-outgroup) besorolasa egy tanult, a fejlodés soran kialakulo jelenség,
amely nem automatikus és viszonylag egyszeriien feliilirhat6.

A kategorizalas vagy csoportba sorolas masik fontos kritériuma lehet a nyelv mint a
kultira eleme. Buttelmann, Zmyj, Daum és Carpenter (2013) megfigyelték, hogy a 14
honapos csecsemOk inkabb azoknak a személyeknek a viselkedését utanozzak, akik a sajat
anyanyelviikon beszéltek hozzajuk. Hasonlo preferenciat jegyeztek le 4-5 éves gyerekeknél is
(Kinzler és Spelke, 2011).

Am vannak kutatasok, amelyek azt bizonyitjak, hogy a gyermekek szdmara a kozos
anyanyelven til a csoport normdinak megfeleld viselkedés is rendkiviil meghatarozé egy
személy ingroup-outgroup besoroldsa soran (Olah, Elekes, Brody és Kirdly, 2014). Tehat
lehetnek olyan kategoriak, amelyek fontosabbak a preferencia szempontjabol, mint masok.
Mar publikaltak olyan eredményeket, amelyekbdl kideriil, hogy a gyerekek implicit
preferenciat mutatnak magasabb statuszii csoportok iranyaba fiiggetleniil azok etnikai
hovatartozasatol (Newheiser és Olson, 2012; Dunham, Newheiser, Hoosian, Merrill és Olson,
2014).

Osszegezve a relevans szakirodalmakat, az emlitett kutatisokbol tudjuk, hogy a
gyerekek érzékenyek magara a tarsas csoportositasra. Ezeket a kategorizaciokat azonban tobb
kritérium szerint is végezhetik (példaul a nyelv, a rassz, vagy a normanak megfeleld
viselkedés kritériuma szerint). A gyerekek tehat nem csak kiilsé tulajdonsagok alapjan
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csoportositanak, hanem egyarant figyelembe veszik a nem lathatd, bels6é jellemzoket is.
Korabbi kutatasokbol kideriilt, hogy a rassz nem feltétleniil elsédleges szempont a
kategorizacid soran, ugyanis a magasabb statuszt elonyben részesitették a résztvevok az
etnikai hovatartozassal szemben (Dunham ¢és mtsai, 2014). Mas vizsgalatok az azonos kultira
szerepét hangsulyozzdk (Oldh és mtsai, 2014). Ezek alapjan felmeril a kérdés, hogy mely
tényez6 fontosabb a kategorizacid sordn: a rassz vagy a kultara. A Kisgyerekek ingroup vagy
outgroup besorolasanak esetében van-e, ¢és ha igen, mekkora szerepe az azonos vagy eltérd
rassznak a kozos normanak megfeleld viselkedés mellett.

Feltételezésem szerint a gyerekek ingroup-outgroup csoportositisakor a sajat csoport
normdinak megfeleld viselkedés feliilirja a masik rasszba tartozast. Hipotézisemet azokbol az
eredményekbdl kovetkeztettem, amelyek felhivtadk a figyelmet a kultura fontossdgara a
tarsadalmi kategorizacidé sorrendjében, tovabbd azokbol az eredményekbdl, amelyekbdl
kideriilt, hogy az etnikai hovatartozasnal jelentésebb szereppel birnak az olyan kulturalis
tényez6k, mint a statusz.

Moédszer

Résztvevok

A kisérletben 22 10-13 éves gyerek vett részt 2015 decemberében. Mindannyian a
Révfiilopi Altalanos Iskola 4., 5., illetve 6. osztalyos tanuloi voltak. A résztvevok kaukazusi
rasszhoz tartoznak, ok és sziileik is magyar nemzetiségliek. A minta nemi eloszlasa: 12 lany
¢s 10 fin. A kisérletet mind a 22 tanuld végigesinalta, végiil 22 értékelhetdé eredményt kaptam.
Eljaras

A kisérlet helyszinét a Révfiilopi Altalanos Iskola biztositotta az iskola kényvtaraban. A
gyerekek egyesével végezték a feladatot. A résztvevok a kisérlet tajékoztatojat kovetéen kb. 5
perces videot néztek, amelyben harom fekete és harom fehér bori személy arca jelent meg
egyesével. A filmben a képek par masodpercig lathatéak, Osszesen 54-szer jelennek meg.
Mindegyik archoz tarsul egy-egy mondat. A gyerekek a videét fejhallgatoval a fejiikon
hallgattak. Az els6 részt kovetden egy papiron megkaptak a videdban szerepld arcok képeit
beszamozva. A masodik részben a szamitogép kijelzdjén a videdban elhangzott mondatok
jelentek meg egyesével. A gyerekek feladata az volt, hogy a billentylizet szamai segitségével
minden mondathoz tarsitsak annak az arcnak a szamat, akit6l a korabbi videdban hallottak azt.

Eszkozok

A Kkisérlet soran a memory confusion protokoll (Taylor, Fiske, Etcoff és Ruderman,
1978; Kurzban és mtsai, 2001) egyik valtozatat alkalmaztam.

A mérdeszkoz elkészitéséhez Dr. Kiraly Ildiko, egyetemi docens (Eotvos Lorand
Tudomanyegyetem, Kognitiv Pszichologia Tanszék, tanszékvezetd) és Olah Katalin, egyetemi
tanarsegéd (Eo6tvos Lordnd Tudomanyegyetem, Kognitiv Pszichologia Tanszék) altal irt
mondatokat hasznéaltam, amelyek étkezési szokéasokkal kapcsolatos allitasokat tartalmaztak.
15 magyar szokasnak megfelel allitast (pl.: A hazai izvilagra jellemz6 a pirospaprika ize) és
15 magyar szokastol eltérd, de idegen kultiraban 1étez6 allitast hasznaltam (pl.: Bal kézzel
sosem érintem meg az ételt, mert azt nem illik). Ezeken kiviil 24 altalanos, kulturatol
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fliggetlen étkezéssel kapcsolatos mondat szerepelt a kisérletben (pl.: A viz a legjobb
szomjolto)

A mondatokat 6 fiatal n6 (20-30 évesek) mondta hangfelvételre. Harom fehér, valamint
harom fekete, szintén fiatal ndi (20-30 évesek) arcképet a http://facity.com honlaprol
gytjtottem.

Az arcokat ¢és a hangokat a PsychoPy2 nevii program parositotta 18-féleképpen. A
résztvevok valaszait ugyancsak a program rogzitette.

A kisérlet lebonyolitdsahoz laptopot €s fejhallgatdt hasznaltam.

Eredmények

Az eredmények kiértékelésekor eldszor Osszegylijtottem a gyerekek hibas valaszainak
szamat (hibanak tekinthetd minden olyan eset, amikor a résztvevok a mondatokat nem a
megfeleld archoz tarsitottak). Majd kategorizaltam a tévesztéseket aszerint, hogy azokat az
etnikai hovatartozas szerinti csoportositasnal csoporton beliil (példaul eltévesztette, hogy
melyik fehér arctdl hallotta a mondatot, de fehér archoz tarsitotta), vagy csoportok kozott
vétették (példaul egy fehér archoz kellett volna tarsitania a mondatot, de valamelyik fekete
archoz parositotta). Ugyanigy megvizsgaltam, hogy a kultira szerinti csoportositasnal
csoporton beliil vagy csoportok kozott mennyit tévesztettek a gyerekek.

Igy négy hiba-kategoriat kiilonitettem el. A tovabbiakban ezekre a kovetkezd
elnevezéseket hasznalom:

- etnikai csoporton beliili tévesztés — ECSB

- etnikai csoportok kozotti tévesztés — ECSK

- kulturalis csoporton beliili tévesztés — KCSB

- kulturalis csoportok kozotti tévesztés - KCSK.

A kiilonb6z6 hibazasok szamat statisztikai probanak vetettem ala.

SPSS programban paros t-probat alkalmaztam, amely egy csoporton beliil hasonlitja
Ossze a valtozok 4tlagat. A proba eldfeltétele a valtozok normalitdsa, igy eldszor azt
vizsgaltam. A normalitas tesztek eredményeként a kovetkezoket kaptam: ECSB — p=0,302,
ECSK - p=0,839, KCSB - p=0,933, KCSK - p=0,288. A normalis eloszlasoknak
koszonhetden érvényes a paros t-proba eredménye.

A t-probaban el6szor az etnikai csoportoknal vétett hibakkal szamoltam (ECSB atlaga:
20,14, ECSK étlaga: 20,45): t=0,174, df=21, p=0,863. Majd a kulturalis csoportoknal vétett
hibakkal (KCSB éatlaga: 16,23 KCSK atlaga: 24,41): t=6,035, df=21, p=0,000 (1. abra).


http://facity.com/
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Diszkusszio

Dolgozatomban azt vizsgalom, hogy a 10-13 éves gyerekek implicit médon milyen
csoportokat részesitenek eldnyben a kategorizacid sordn. A fent végzett kisérletben két
csoportot hasonlitottam Ossze: az etnikai hovatartozas szerinti csoportot és a kulturalis
csoportot. A szakirodalmak alapjan azt varom, hogy a gyerekek inkabb soroljak ingroupba az
azonos normanak megfelelden viselkedd személyeket borszintdl fiiggetleniil, mint az azonos
borszinli személyeket eltérd kulturalis szokasokkal.

Az eredmények részbdl kideriil, hogy a kisérletben kdzel ugyanannyit tévesztettek
etnikai csoporton beliil, mint csoporton kiviil. Ebbdl arra kdvetkeztetek, hogy a gyerekek nem
tettek kiilonbséget az eltérd borszinli személyek kozott. Ezzel ellentétben szignifikans
kiilonbség mutatkozik a kulturdlis csoport hibazasi kategoridi kozott. Jelentésen tobbet
tévesztettek csoportok kozott, mint csoporton beliil. Feltételezésem szerint ezek az
eredmények azt az elképzelést igazoljak, amely szerint a gyerekek jobban odafigyeltek a sajat
kulturalis szokasaikat tiikr6z6 mondatokra, ezért azokat a személyeket jegyezték meg
alaposabban, akiket a magukéval egyez6 kulturalis csoportba soroltak. Ez a kovetkeztetés a
kulturdlis hovatartozds fontossdgat hangsulyozza a tarsadalmi kategorizacioban.
Osszességében kijelenthetem, hogy a személyeket elsdsorban a kulturélis jellemzék mentén
kiilonboztették meg a résztvevok.

Ezzel igazolodni latszik a hipotézisem, amely szerint a gyerekek ingroup-outgroup
besorolasakor a sajat csoport normainak megfeleld viselkedés feliilirja a masik rasszba
tartozast.

Mégis fontosnak tartom felhivni a figyelmet a gyerekek kornyezetére, amely esetleg
befolyéassal lehetett az eredményekre. Az altalanos iskola tanuldinak kb. 10%-a cigany
nemzetiségll, akiknek a bdrszine sdtétebb, mint a tobbi tanulonak. Tehat a gyerekek szamara
természetes lehet, hogy eltérd borszintiek az emberek. Mindazonaltal jelen kisérletben fekete
borli személyeket lattak, nem kreol szinlieket, igy a kisérletben szerepld, fehértdl eltérd
bdrszin nem az altaluk a mindennapokban megszokott volt, jelenthetett {1j ingert. Tovabba a

5



csoportjukban jelen 1évé 10%-nyi mas rasszhoz tartozé tanuld nem kizart, hogy kevés ahhoz,
hogy befolyasolja az eredményeket. Ezenkiviil a résztvevok mas kulturalis szokasoknak nem
voltak korabban tartosan kitéve (ez kideriilt a résztvevok sziilei altal kitoltott rovid
kérddivbol, amelyben megkérdeztiik, éltek-e huzamosabb ideig kiilfoldon).

Osszegezve a fenticket beigazolodott, hogy 10-13 éves korban az ingroup-outgroup
besorolas sordn elényt élvez a sajat normanak megfeleld viselkedés az etnikai hovatartozéssal
szemben. Valodsziniisitheté, hogy a gyerekek az esetek nagy részében a kulturalis normak
szerint csoportositjak az embereket (jelen vizsgalatban legalabbis bebizonyosodott, hogy a
rassznal fontosabbnak tartjdk ezeket a normadkat, s6t mas kutatdsban a nyelvnél is
jelentésebbnek bizonyultak). Tehat a szerint sorolnak valakit a sajat csoportjukba, hogy
nagyrészt azonos kulturdlis értékekkel rendelkezik-e, mint 6k maguk, igy az ilyen
személyeket magukhoz hasonlé embereknek tartjadk. A kisérlet eredménye alapjan Ggy tiinik,
a gyerekek azokra az egyénekre kivancsiak inkabb, akiket 6nmagukhoz hasonlénak vélnek.
Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a hasonldsagot elsésorban nem olyan kiilsé jegyekhez
kotik, mint amilyen példaul a rassz, hanem olyan nem lathatd, bels6 tulajdonsdgokhoz, mint a
fent vazolt k6zos kulturélis sajatsagok.

A gyerekek implicit médon inkabb eldnyben részesitik azokat a személyeket, akik
azonos kulturalis szokédsokkal rendelkeznek, de eltérd bdrszintiek, mint azokat, akik ugyan
azonos borszinnel rendelkeznek, de kulturalisan eltérd viselkedésmodot mutatnak.

Konkluzio

A vizsgalat sikeres volt a 10-13 éves korosztaly részvételével Magyarorszagon. Tovabbi
kisérletekkel megvizsgalndm azonban, hogy iddsebb korosztalyban valtozik-e az emberek
implicit ingroup-outgroup kategorizalasa. Elméleti attekintést irnék a relevans témaban kapott
eredményekbdl és tanulmanyoznék mas etnikai csoportokat is. Ezekkel az adatokkal a
hipotézisem univerzalitisdnak a kérdésére kaphatnék valaszt. Erdekes lenne multikulturalis
kdrnyezetben is elvégezni ezt a vizsgalatot, amelybdl kideriilne, milyen mértékben formalja a
kornyezetiink ezt a kategorizacios sorrendet.
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