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SZTE AOK, Siirg6sségi Betegellatd Onallo Osztaly

A standardizalt szepszisellatas bevezetése és kezdeti eredményei a
Siirg6sségi Betegellaté Onallé Osztalyon

Bevezetés: A szeptikus allapotl betegek ellatasanak kulcsa a szeptikus
allapot korai felismerése. Osztalyunkon egy ilyen iranyG korabbi audit
eredményeit félhasznalva Uj ellatasi protokollt vezettiink be, melynek
eredményeit mutatjuk most be.

Médszerek: Vizsgalatunk 3 fazisbol allt. Elséként (T1) felmértiik, hogy a
szeptikus betegek ellatasa soran milyen aranyban teljestilnek a Surviving
Sepsis Campaignban (SSC) leirt diagnosztikus és terapias |épések. Ezutan
(T2) az osztalyon bevezettiik a protokollt tartalmazé szepszis lapot, melynek
kitoltési gyakorisagat monitorizaltuk 6 honapon at. Végil (T3) az eddigi
eredmenyek értékelése alapjan oktatast szerveztiink az osztalyon dolgozok

szaméara. Ezt kdvetden felmértik az osztaly betegforgalmat, a szepszislap

kitoltési gyakorisagat, illetve a szepszis lappal észlelt betegek SSC
iranyelveiben meghatarozott idékorlatokkal 6sszehasonlitott ellatasi
menetét. Osszehasonlitottuk a szepszis lap segitségével észlelt betegek
ellatasat az osztélyunkon kezelt, ilyen lap nélkal ellatott beteg
eredményeivel.

Eredmények: A T1 fazis soran 28 esetben észleltiink szepszist vagy
szeptikus sokkot. Az iranyelv 28-bol 6 esetben valdsult meg. A T2 fazis soran
38 betegnél toltéttik ki a szepszis lapot, melybdl 34 esetben igazolodott
szepszis vagy szeptikus sokk. A protokollt 38 esetbdl 30 alkalommal
elvégeztik. A T3 fazis soran 54 esetben igazoltunk szepszist vagy szeptikus
sokkot, 27 esetben szepszis lap segitségével. 27 esetbdl 23 alkalommal a
teljes protokollt elvégeztiik. A SSC-ban meghatarozott 3 éras idékeretet a 6
Iépés 5 pontjaban tartani tudtuk.

Megbeszélés: Az osztalyunkon bevezetésre kerllt szepszis lap
hasznalataval oktatas nélkll csak a bevezetett protokoll betartasat tudtuk
javitani. Megfelel6 oktatast kovetéen az észlelés gyakorisaga is nétt, illetve
megvaldsithatéva valt a nemzetkézi ajanlasokban meghatarozott idékeret
betartasa is.

Témavezeték: Dr. Peté Zoltan egyetemi docens, Dr. Erdélyi Péter
szakorvosjelolt
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Horvath Klaudia, AOK V. &y
SZTE AOK, Neurolégiai Kiinik

A Multiple Sclerosis Spast
magyar nyelvre
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Témavezeté: Dr. Fiivesi Judit ¢
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