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A resveratrol dózis-függĘ hatásai reaktív oxigén gyökök (ROS) 
termelésére patkány aortában és mesenterikus artériában 

Az artériák plasztikussága az érrendszer elengedhetetlen tulajdonsága, 
lehetĘvé téve az erek strukturális és funkcionális újraépülését. Az 
ösztrogének szerepet játszanak ebben vazoreaktív és anti-oxidáns 
molekulák termelése révén. Ez megmagyarázhatja a jelenséget miszerint a 
nĘk menopauza elĘtt védettebbek a kardiovaszkuláris betegségekkel 
szemben, mint a férfiak. A fitoösztrogének, mint alternatív hormonpótló 
szerek, meghosszabbíthatják az ösztrogének vazoprotektív hatásait. A 
resveratrol nevű növényi polifenol aktiválhatja az ösztrogén receptorokat és 
csökkentheti a reaktív oxigén gyökök (ROS) szintjét. Ugyanakkor nagy 
dózisban alkalmazva e kedvezĘ hatás megfordulhat. Kutatásunk során a 
resveratrol dózis-függĘ hatásait kívántuk kutatni a vaszkuláris ROS 
termelésre. 
Hím (n=ő) és ovariektomizált nĘstény (n=3) Wistar patkányok izolált 
aortáját és mesenterikus artériáját kezeltük alacsony (1 és ő µM) és magas 
(ő0 µM) koncentrációjú RSV oldattal. A ROS szint mérésére DHE, a 
sejtmagok jelölésére DAPI fluoreszcens festéket alkalmaztunk, majd a 
fluoreszcencia intenzitást ImageJ szoftverrel kvantifikáltuk. DHE/DAPI 
hányados meghatározását követĘen számszerűsítettük az erek ROS 
tartalmát. 
2-utas ANOVA és Bonferroni tesztet követĘen nem találtunk szignifikáns 
különbséget az eltérĘ RSV dózisok alkalmazását követĘen az egyes 
értípusokban. Az OVX állatok mesenterikus artériáján az ő0µM RSV 
bizonyult a legerĘsebb anti-oxidánsnak, míg a hímekben alig volt eltérés a 
különbözĘ dózisok hatásait tekintve. Az aortákban ezzel ellentétesen, a 
RSV növelte a reaktív oxigén gyökök szintjét. 
A mesenterikus artériákból származó eredményeink, mégha nem is 
szignifikánsak, az irodalom adatait tükrözik, miszerint a resveratrol hatásos 
anti-oxidáns a rezisztencia artériákban. Tudományos ismereteink 
hiányosak a resveratrol aortára gyakorolt hatásait tekintve, amit 
kísérleteinkkel gazdagítani kívántunk. Eredményeink szolid alapul 
szolgálhatnak további kísérletekhez és demonstrálják a resveratrol 
hormetikus viselkedését. 
Támogató: UMR CNRS 6214 INSERM U1083 
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