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Kubik Anna Zséfia 2014-ben, harmadéves gydgytornasz hallgatéként csatlakozott a Tudomanyos
Diakkdrhdz. Azéta tanulményai mellett végig kitartéan folytatta tudomanyos munkajat, mely az
Ujraélesztés és a fizikai teljesit6képesség, illetve a testedzés kapcsolatat vizsgalta. Kutatdsaval a
2015-6s, 2017-es és 2018-as SE-ETK TDK Konferenciikon is Nivédijat, kulondijakat kapott, valamint
kvalifikaciot nyert az OTDK-ra, melyeken rendre eredményesen szerepelt (Il, Il, valamint I.
helyezés). A TDK konferencidkon tul el6adott a XXIII. Koranyi Frigyes Tudomanyos Férumon,
valamint publikdlta témajanak részletét a Magyar Mentésiigy cimi folyéiratban.

Tudomdnyos munkaja mellett BSc képzésének utolsd, gyakorlati félévét Erasmus+ 6sztondijjal
Grazban, Ausztridban téltétte, majd hazatérve 2016-ban kivalé mindsitésl diplomat szerzett,
amellyel felvételt nyert Fizioterdpia Mesterképzésre.

A mesterképzés két éve alatt végig tagja volt a Tudomanyos Diakkérnek, de emellett az oktatdi
munkaban is részt vett: 2016-t6l négy féléven keresztiil aerobic oktatoként mikodott kozre a
Testnevelési csoport munkajaban, majd 2017-t61 demonstratorként Interaktiv mozgasanalizis nevi
valaszthaté targyat oktatott BSc hallgatoknak két féléven keresztiil.

Kival6 eredményeinek kszénhetden két tanévben is (2016/17 és 2017/18) einyerte a Kéztarsasagi
Oszténdijat, valamint az Uj Nemzeti Kivalésag Program tamogatasat kutatdi tevékenységéhez.
Kivalé minésitésii MSc diplomajanak megszerzését kovetSen (2018) a Semmelweis Egyetem
Tudomanyos Didkkori Tandcsa elismerésben részesitette tébbéves kimagaslé munkajaért, és
elnyerte a Semmelwels Egyetem Kivalo Didkkordse kitiintetést.

Kivalé tudomanyos eredményei és sokoldaly szakmai tevékenysége (oktatoi tevékenység, kulfoldi
szakmai gyakorlat, kutatéi palydzatok) alapjan ajanlom a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi
Kardnak volt hallgatdjat a Pro Scientia Aranyérem elnyerésére.
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