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XXVII. TERMESZET-TUDOMANY
DIAKPALYAZAT

A Nagykunsag doktora

Katai Gabor élete és munkassaga

LVita mortuorum in memoria vivorum posita est” (,A halottak az élék emlékezetében élnek to-
vabb.”) — Marcus Tullius Cicero rémai szénok igen talalé szavaival kezdeném cikkemet, mellyel a
tavaly 140 éve elhunyt dr. Katai Gabor életm(ivérél, életérél emlékezem meg.

Dr. Katai Gabor a XIX. szazadi Magyaror-
szagon a rovid, am annal tartalmasabb f

életében példamutato elszantsdggal
dolgozott hivatasdban, bebizo-
nyitva, hogy egy egyszerfi vidéki
mez6varosban is lehet a nagy-
varosok orvosainak nivéjan
miivelni a természettudoma-
nyokat, mind konyvirdssal, [ :
mind szakfoly6iratok szer-
kesztésével.

A karcagi sziiletésti orvos-
tudor mentalitasit a hazasze-
retet, szerénység, tudasvagy
jarta at, amely az irdsaiban,
mindennapos tevékenységei-
ben is méltan tiikr6z6dott. Min-
dennapjait tovabba meghatarozta
az a dolog, mely a legfontosabb ta-
masz volt akkor és most is: az istenhit,
jelen esetben a karcagiakra kifejezetten
jellemz6 reformatus vallds. Sokoldalasagat
mutatja tovabba, hogy a heves-nagykunsigi egy-
hazmegye segédgondnoki tisztségét is elldtta.

Elete — szamtalan cselekedete mellett — azért is
példaérték(i, mivel egyszer(i paraszti szdrmazasa elle-
nére kitartassal és szorgalommal tett szert a Nagykun
Keriilet féorvosi tisztségére, illetve orszagszerte elis-
mert szaktekintély lett.

=

Katai Gabor gyermekévei, fiatalkora

Katai Gabor 1831. oktéber 4-én latta meg a napvila-
got Karcag varosdban id. Katai Gabor (1798-1882) és
Vincze Sara (1808-1889) fiaként, egyszer(i foldmfivel$

csaladbol. Az 1764-ben késziilt Liber Fundi [1]
“‘~\ bejegyzése szerint a csalad 6sei ,0reg Ka-
™ taiIstvan és Katai Gaspar” 1745-ben 91,

\‘\ illetve 34 rhénes forint (1 rajnai fo-

'\ rint = 60 krajcar) befizetésével vet-

\  tek részt a redemptiéban [2]. Két
testvére volt, Zso6fia (sz. 1829.) és

| Katalin (sz. 1836 [3] [4].
| Az akkori szokas szerint, és a
| csalad szegénysége, foldmiive-
16 életmodja miatt Katai Gabor
csak 12 éves kordig jart a kar-
cagi Reformitus Gimnazium-
ba, ezutdn otthon segédkezett
a foldeken. Hatalmas értelme
mar ekkor megmutatkozott: al-
litélag hallomasbél tanult meg
olvasni. Edesapja ekkor latta be,
hogy tudasra éhes fidb6l nem lesz

foldm{ivel6 [5].

Palyafutasanak kezdete

1845-ben Karcag gyb6gyszerésze, Hollay J6zsef kere-
sett maganak gyakornokot, ajanldsra a helyi gimna-
zium latintanarat kérte fel a patikus. A valasztas igy
esett az akkor 14 éves Katai Gaborra, akinek karrier-
jét a Hollay-patikdban eltoltott id6 alapozta meg. A
gyogyszerész minden tekintetben igyekezett tanitani,
segiteni tanoncat, aki a pénzéért konyveket kezdett
vasarolni, igy autodidakta médon képezve dnmagét.
Erdekl6dése igen széleskérfi volt, minden témaban
volt legalabb egy kdnyv a gyfijteményében. Legjobban
azonban mégis a természetrajz és vegytan tudoma-
nya fogta meg, hiszen minden nap ebben élt: a farma-
kolégia tudomanya felé kezdett hiizni a szive.
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Az orvostudomany utjan

Gyogyszerésszé valasa

Az 1848-49-es szabadsdgharcot gyogyszerészse-
gédként élte meg az akkor még Karcagon tanuld
Katai, vizsgajat 1848-ban tette le. A harc utan ko-
vetkezd megtorldsok és targyaldsok lecsendese-
dése utan hatarozta el, hogy tovabbképzi magat:
1851 6szén a gy6gyszerészi tanfolyam megkezdé-
sével Pest-Buda felé vette az iranyt, beiratkozva a
gyogyszerészet hallgatéi kdzé. Az elsé szemeszter
elvégzése utdn azonban ra kellett jénnie, hogy a
magyar gyogyszerészképzés igencsak elmaradott
Ausztridhoz képest. Mivel a medikusok is szivesen
mentek at 1-2 félév elvégzésére Bécsbe, Katai is igy
tett. Egyetlen nehézsége a német nyelvtudasa volt.
A latint azonban olyan szinten sajatitotta el még
Karcagon, hogy ezen a nyelven tette le vizsgdjat je-
les eredménnyel. 1853-ban 6 volt az egyetlen, aki holt

8 P ST # Vi - w2 B

4
|
4

fa

nyelven szerzett oklevelet é16 tudomanybél. Ebben
egyébként fellelhet6 az orvosra meglehetésen jel-
lemz6 nemzeti érzelem, mivel annyira azért tu-
dott németiil, hogy gyengébb tarsait némi Gssze-
gért korrepetalja.

Gyogyszerészi alldsai

A mar bécsi gyoégyszerészdiplomaval rendelkezé
Katai Pestre tért vissza. Ekkor hivta meg 6t 6zvegy
Hollay Jézsefné Karcagra a férje haldla utdn, hogy
vezesse a patikat, ahol egykor segédként dolgozott.
A felajanlast el is fogadta, azonban nem dolgoztak
egylitt sokdig, mivel letelepedésre egyelére nem gon-
dolt. Alatdmasztja ezt az is, hogy révidebb ideig dol-
gozott Tordkszentmikléson, Szolnokon, Tiszafiireden

€s Szentesen patikusként. Katai kétségkiviil feltorekvd
ember volt, ezt mutatja buzgalma is, mely az orszig t6bb
gyogyszertaraba elvitte [6].

Tovabbtanulds

Haromévnyi gyégyszertari munka utan fogalmazédott
meg benne az elhatdrozas: az orvosi egyetem elvég-
zése. 1856-ban iratkozott be a pesti fakultasra, ahol a

kor nagy orvosai, igy Balassa Janos, Sauer Ignac, Bokay
Janos vagy Semmelweis Ignac tanitotta 6t. Pénzszfi-
kében szamos 4allast elvallalt, mely jellemzi a kunok
leleményességét: az egyetem mellett dolgozott Matta
Laszl6 Szent Istvan patikdjaban, illetve Csaplitzky Lil-
la nénevel6 intézetében vilagtérténelmet és magyar
irodalmat tanitott és vizsgaztatott [7]. Elvallalt 4llasai
is ékesen mutatjak azt, hogy Katai Gabor mennyire
széles miiveltséggel és hatalmas tudassal rendelkezé
ember volt.

Az Orvosi Hetilap-béli tevékenysége

Katai Gabor orvosi tanulmdanyai idején alakult meg
Markusovszky Lajos és a koré csoportosulé orvosta-
noncok szerkesztésében 1857-ben az Orvosi Hetilap.
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Katal istvdn

168%-7

Katal Gaspér

17235-7?
) S———

polihisztor professzor életrajza, illetve az
Orvosi Hetilap 7. szamaban Csorba Jozsef
Somogy megyei féorvos biografiaja. 1859-
ben az els6é magyar tankonyveket szerz6
Racz Samuelrél emlékezett meg, 1860-
ban pedig Papai Pariz Ferencet méltatta
irasaban [9].

£ N
Kétal Daniel Faragd Katalin Katal Samused FOrd Erzsébet
L
1750-7 2.7 17772
. o

Természetesen szakirdny( értekezései
nem apadtak el mas lapokban sem: 1863-

1813-%

Kdtai Gabor Vincze Sdra
1798 - 1882 1808 - 1889

Katal Sdmus!

ban a Gy6gyaszat cim{i lapba a , Hiigykémle
(uroscopia), kiiléndsen az emberhiigy termé-
szeti, vegyi stb. vizsgdlata és kortani értéke”
cimfi dolgozatot irta. Mar orvosként fogal-
mazta meg a koévetkezé mondatot: ,hogy
a hiigynak fehérjevizelésnél vért, cukorvize-
lésnél cukrot, séskavizelésnél séskasavat kell

tartalmaznia.” [10] A Kijelentése ma mar
evidens, azonban a XIX. szazadban nem

Katai Katalin Katai Zs6fia Dr. Kétai Gébor Porosziay Karolin
1836 .7 1829-7 1831-1878 l 1848 - 1877

Kétai Elemdr Kétai Gabriella
1871-1872 1870- 1806

Ebben a hetente megjelend ijsdgban egyre tobbet je-
lent meg az akkor még gyogyszerész Katai Gabor neve.
Az els6 itt megjelent tanulmanya ,Az ill6 olajok kdzé
kevert olcsobb olajok, kiilondsen a terpentinolaj folfodo-
zése és kémlet modja” cimet viseli. Még ugyanebben az
évben publikalt a hetilapban kilenc gyogyszerészeti
kozleményt is. Ezekre ékes példak az elsé évfolyam
17. szamaban kozzétett ,Miként kell a tapaszokat pené-
szedést6l megovni” cim(i munkaja, vagy ,Acsereny (tan-
nium) legjobb ellenszere a mérges gombdknak” cim{i toxi-
kologiai értekezése [8]. Mint késGbbi keriileti f6orvos,
igen gyakran taldlkozott mérgezésekkel, mivel azok
szinte mindennaposak voltak a Nagykunsagban és al-
talaban az orszagban is. Ezekben a tanulmanyokban a
Természettudomdnyi sz6halmazbél szarmaz6 Gjitasokat
hasznalta legf6képpen a Bugat Pal iranti tiszteletébdl.
gy szerepelnek e tanulmanyokban az iblany (jéd), a
szunyal (morfium) és az éleny (oxigén) szavak. Az Gijsag-
ban megindokolta a homeopathia wiirtembergi betil-
tasat, illetve szamtalan német nyelv{i szakkonyvekrél
irt ismertetéket (példaul: Bernhard Schuchardt: Hand-
buch der allgemeinen und speziellen Arzneimittelihre und
Rezeptirkunst), mely a nyelvtudasa fejlédésének bizo-
nyitéka.

Mas lapokban valo ténykedése

Katai Gabor irasbeli munkassaga tiikrozi érdeklédé-
se sokszinfiségét. Tobbszor irt a Vasarnapi Ujsdgba is.
Cikkeinek témaja mindig egy-egy neves tudés révid
életrajza. Igy jelent meg 1858-ban a mar emlitett lap
3.szamdanak 25-26. hasabjain Budai £zsaias debreceni

volt egyértelmii. A dolgozatban beszamol
a vizelet altalanos fizikai tulajdonsagai-
0], illetve meghatarozta a Heller-féle mé-
rével a vizelet fajsilyat.

Elismert orvoskent végzett
tevékenységei

Orvossa avatasa

Az élete legnagyobb céljat 1861-ben érte el. Ekkor
avattidk orvostudorra Fekete Lajossal, a kistijszal-
lasi sziiletésti, kés6bbi keriileti tiszti féorvossal,
orvostorténésszel. Ekkor Katai nevét a HOgyes-féle
emlékkényv y-nal irta [11]. Ez a késébbiekben is
el6fordul, példaként emlithet6 a kifejezetten Katai
részére készitett aranyozott diszkiadasa ,a termé-
szettudomdnyok 6-kori torténete” cim{i munka Papp
Martontol.

Orvossa avatasanak hire a sziilévarosaba eljutvan a
karcagiak megvalasztottik féorvosuknak. Alig hoz-
zakezdve azonban a munkahoz, az 1861-ben bere-
kesztett orszaggytilés hatidsara — ez a tett sértette az
egészségiigyet is —, 6nként lemondott allasarol, egy-
fajta tiltakozasképpen.

Eurdpai kérutja

A lemondésa utdn a nagykunok 2000 forintot szavaz-
tak meg neki nyugat-eurépai tanulmanyi Gatjanak se-
gélyezésére. Természetesen egy ilyen utazas a miivelt
Nyugat-Eurépaban nagyban fellendithette a magyar
orvostudomanyt is: Katai is korszer(i médszerek isme-
retében tért vissza Karcagra. Utazasai f6 helyszineit
féként Svajc, Nagy-Britannia, Hollandia és Belgium,
valamint Franciaorszag, azon beliil is Parizs jelen-
tették. A francia févaros mély nyomot hagyott ben-
ne: lazas sokiziileti gyulladashoz tarsulé szivbelhar-
tya-gyulladassal kezelték egy szeretetkorhazban [12].
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Mivel konyvgytijtési szenvedélyérdl egész életében
nem mondott le, az eurépai koratjanak allomasait
a Karcagi Nagykun Reformatus Gimndazium tulajdo-
naban 1év6 Katai-hagyaték néhany kotetébdl nagy
vonalakban 6ssze lehet allitani. A possessori bejegy-
zésekben a kiilfoldrél szerzett konyvek pontos meg-
vételi idépontjat és helyszinét is jeldlte egyes ese-
tekben, mas esetben pedig csak kovetkeztethetiink
a kotet stilusarél, nyomasi évérdl és nyelvérél a szar-
mazasi helyére: ilyen példaul a bejegyzés szerint Lon-
donban 1862. jinius 12-én megvasarolt City of Hamil-
ton vagy a briisszeli 4 kotetbél all6 Moeurs Usages et
Costumes cimfi francia nyelv{i, a vilag viseleteir6l és
népeirdl sz616 atfogd gylijtemeény.

Parizsi betegsége javulasa utan 1862-ben a cseh Kar-
Isbadba (ma: Karlovy Vary), a hires fiirdévarosba ment
egy ktra miatt. Szerencséjére ekkor tartottdk a német
természetvizsgilok éves vandorgylilésiiket. Az ese-
ményt ahitattal csodéalta, s megfogalmazédott benne a
gondolat, miszerint feltAmaszta-
na a Bugat Pal és Bene Ferenc altal
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volt, hogy a szinyogoktél hemzseg6, mocsaras-lapos
Nagykunsag az 1860-as években a betegség féfészké-
nek bizonyult.

A Természettudomanyi Tarsulat tagjaként
Amikor Pestre koltozott, 6 lett a Természettudoma-
nyi Tarsulat els6 titkara. Szily Kdlman irta, hogy a
karcagi orvos nagy példaképe, Bugat Pal 6ta senki
sem szerette annyira a Tarsulatot, mint Katai. En-
nek és a doktor histoériai érdeklédésének bizonyité-
ka,hogy 1868-ban ¢ irta meg a Természettudomanyi
Tarsulat torténetét a negyedszazados jubileumuk-
ra, valamint egy idében még a Tarsulat konyvtarat
is rendezte [14].

Katai a balneoldgia hive volt, a nagygytilések so-
ran szamos alkalommal propagalta a Felvidék, Bart-
fa, Tatrafiired és Korytnica gyogyvizeit, de Erdély sem
maradhatott ki listajarél, itt Félixfiird6t és Piispok-
fiird6t javasolta. Mi sem bizonyitja mindezt, mint-

megalakitott, de 1847-t61 félbesza-
kadt Magyar Orvosok és Termé-
szetvizsgalOk nagygytiléseit [13].
Hazatérése utan

1862-1865-ig Karcagon magan-
gyakorlatot folytatott, majd Pest-
re koltozott. Ekkor jelent meg
Trattner nyomdajaban a Novény-
tan kiilonds tekintettel a gyogysze-
rismére c. konyvének els6 kiada-
sa. Kés6bb ugyanezen alkotas
masodik, valtozatlan kiadasat
1867-ben tették kozzé. A harom-
kotetes miivet Felletar Emil gyogy-
szerésszel irtdk, mely rengeteg ab-
rat tartalmaz. Katai széles eurépai
miiveltségét bizonyitja az is, hogy
az alkotds megirasdhoz a legfébb
forrasokat német és francia tudo-
sok szolgaltattdk. A miiben Katai
legb6vebben a kininrdl irt, amely
a leginkabb foglalkoztatta: ezzel
az anyaggal lehet gy6gyitani a
malariat. Erdeklédésének oka az
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hogy a gyfilés zaro6iilését Katai elndkletével éppen
Paradon tartottak meg, mely a mai napig igen hires
gyogyvizéro6l.

A koleravész elleni harc

Katai Gabor koleraorvosként két nagy jarvanyt vé-
szelt at: az 1866-0s és az 1873-as kolera jarvanyt.
El6tte mar szamos irdsaban ismertette a makonyt
vagy 6piumot, és annak élettani hatdsait. Tapasz-
talatai szerint a kolerdaban a makony alkalmaza-
sa addig célszer(i, mig a hdnyas nem nagyfok,
ellenben az kiszaradashoz vezethet. A k6zponti

idegrendszerre valé hatasa-
r6l tgy vélekedett, hogy az
6pium kis adagban izgat,
nagy adagban nyugtat [15].

Kitai Gabor az 1873-mas
kolerajarvany idején nagy
feladatot kapott: Pest me-
gye, Kecskemét varos, Heves
megye tiszantali részének,
a Nagy- és Kiskunsagnak, va-
lamint Békés megyének lett a
miniszteri biztosa [16].

A koleravibriok felfede-
zése el6tt megfigyelése volt,
hogy a koleras betegek {irii-
1ékét kihordok és a lepedd-
ket mos6 nék kozott joval
nagyobb ardnyban mutat-
kozik meg a megbetegedés
és elhalalozas [17]. Széva
tette tovabba, hogy a bécsi kolera-kongresszusra
nem kiildtek senkit, illetve hidnyolta, hogy a ko-
leracsirat eddig ,a gércséves miiszerék ald még nem
vehették”. Intuitive és deductive csaknem kimondta
a bakteriol6giai eredetet! A fert6tlenitést kotelezévé
tette, erre a célra karbolsavat, kl6rmeszes vizet, rézga-
licos oldatot javasolt.

Korat megelézé kijelentései, felfogdsa

A népi gyokerekkel rendelkez6 orvos furcsa médon
idegenkedett a népi gybgyaszattol. Egy tragikus
eset kapcsan, amikor egy gyermek bérbajat forré
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kemencében kezelték, s a kislany megsiilt, kijelen-
tette: ,a nép gyogymodja irant a lelkesedésnek leg-
csekélyebb arnyalataval sem viseltetem”.

Tobb izben Gsszelitkozésbe keriilt egyhdzi mélto-
sagokkal. A harangozast jarvanyos idészakban panik-
keltének tartotta, és nem értett egyet az ,elsé a pap, az-
utan jojjon az orvos” gyakorlattal sem. Erre a valasza
a koévetkez6 volt: ,ha él6nek marad a test, meglelik a
lelket késébben is”.

Zavarta tovabba kozegészségiigyi elmaradottsa-
gunk is. Szerinte a szentek életének terjedelmes is-
mertetése helyett az iskoldkban egészségtant is le-
hetne oktatni, ezzel a kijelentésével is tittord volt a
XIX. szazadi Karcagon.

Csaladja
Katai igen késén, 1869-ben vette feleségiil Poroszlay
Laszl6 Debrecen varosi tanacsnok lanyat, Karolint.
A neje 5 év siilyos betegség utdn hunyt el 1877-ben,
egy évvel férje el6tt. Két utédja sziiletett: a mentalis
betegséggel kiizd6 Gabriella (1870-1906) és a kisded-
ként meghalt Elemér (1871-1872) [18].

Utolso évei

1878. januar 10-én Katai Gdbor a Nagykun Keriilet meg-
szlinésével Szolnokra koltdzdtt. Februdr 24-én mar
Kunszentmartonban sorozébizottsagi feladatokat
latott el. Emberségét mi sem mutatja jobban, mint az
aznapi eset: egy 6zvegyasszony egyetlen gyermeke 4llt
eléttiik, és Katai, hogy segitsen a csalddon, ,alkalmat-
lannak” kivanta nyilvanitani az ifjit. Az osztrak soro-
zborvossal ezutan 6sszeszélalkoztak, s a heves vita ko-
vetkeztében agyi embéliat kapott. Katai Gabor 1878.
februar 28-dn hunyt el. Diszérséggel szallitottak
Karcagra, majd marcius 2-an helyezték végsé nyuga-
lomba [19], az emlékét kalvinista hagyomanyoknak
megfelel6 szerény obeliszk &6rzi [20]. Feleségével és
gyermekeivel egyiitt nyugszik a karcagi Déli temeté
H/1-es parcelldjanak 1. sordnak 28. sirjaban a nagyku-
nok orvosa [21]. A Katai-bibliografia szerint 17 lapban
gyaszoltak halalat.

Emlékezete

Katai Gabor szenvedélyes bibliofil volt mar gyakorno-
ki évei alatt is, ez a passzitja élete végéig megmaradt.
T6bb ezer kotetes konyvtaraban a legmodernebb or-
vosi, természetrajzi és vegytani kétetek mellett felsora-
koztak a magyar és az 6kori klasszikusok mivei is. Kony-
veinek nyelvére jellemz6 a latin, gorég, német, angol,
francia, és nem utols6 sorban a magyar is. Ez a felsorolas
tovabbra is aldtdmasztja azt az 4lldspontot, miszerint
Katai egy sokoldali, széles latékorrel rendelkezé

tehetség volt, koteteir6l katalégus késziilt. Testvére,
Katai Katalin (az értesitékben Kdtai Katicza Gnagysd-
ga) 108 kotetet adoméanyozott az 1896/97-0s tanév fo-
lyaman a Karcagi Ev. Ref. Fégymnasium részére [22].

Nem csak a kényveket gy(ijtotte szenvedélyesen.
Igen nagy darabszdmu numizmatikai és archeolégiai
gylijtemeénye volt. Asvanytani kollekcidjat szintén Ka-
tai Katalin adomanyozta a gimnaziumnak 1894-ben,
melyek koziil az els6 vildghabori idején az ott elszal-
lasolt katondk elvitték a csillogébb darabokat. Nagy
része azonban ma is a gimnazium harom vitrinjében,
kategorizaltan megtalalhato.

Karcag varosdban 1év6 hazit a reformatus egyhaz
orokolte, ugyanitt utcit neveztek el réla. A karcagi
koérhaz az emléke el6tt tisztelegve 1991. oktéber 19-én
felvette a nagy karcagi orvostudor nevét. Az épiiletben
megtalalhaté az erre az alkalomra Gyorfi Sandor szob-
raszmfivész altal készitett mellszobra is [23].

Osszegzés

Dr. Katai Gabor rovid élete soran kimagaslot alkotott
a gyogyszerészet terén. Feltevésem, miszerint mun-
kassagara nagy hatédssal volt élettitja és vice versa,
igazolodott. Megmutatta tovabba, hogy egy egyszer(i
mezgvarosbol is lehet miivelni eurépai szinten a ter-
mészettudomanyokat. Egy jelentéktelennek tiiné kisvaros
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sorsat viselte szivén, a telepiilés ezt jo szandékaval, ta-
mogatéasaval viszonozta. Taldn ezért érezte azt, hogy
egész életében ad6sa Karcagnak.

Gyakran méltatlanul elfeledjiik ezt a sokoldald
talentummal megaldott tudés embert. Mégis, nélkii-
le nem lenne ez a varos most olyan, amilyen. A cik-
kem elején idézett latin k6zmondasra utalva zarnam
munkamat: Katai Gabor bar meghalt, de az emlékeze-
tiinkben él tovabb. Kotelességiink tehat, hogy méltan
6rizziik emlékét és tisztelettel adézzunk a Nagykun-
sag doktora el6tt.
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