
 

 

Ajánlás Mátyás Eszter részére a XXXV. OTDK Pro Scientia Aranyérem Pályázatához 

 

Mátyás Eszter a Pázmány Péter Katolikus Egyetem Bölcsészettudományi Kar Pszichológiai 

Intézetének hallgatója. 2019-ben a XXXIV. Országos Diákköri Konferencián a Pedagógia, 

Pszichológia, Andragógia, Könyvtártudományi szekcióban alapszakos hallgatóként nyert I. 

helyezést és különdíjat. Az idei évben megismételte korábbi sikerét, a XXXV. Országos 

Diákköri Konferencián a Pedagógia, Pszichológia, Andragógia, Könyvtártudományi 

szekcióban mesterszakos hallgatóként nyert I. helyezést „Dializált betegek életminősége, 

egészségműveltsége és betegségterhe” című dolgozatával. Mindemellett a Pro Sciencia 

Aranyérmesek különdíját – a Reménység kitűzőjét is elnyerte 2021-ben a megmérettetés 

során.   

A pályázó a fenti kutatások eredményeit magyar nyelvű könyvfejezetként és első szerzős 

magyar nyelvű szakmai folyóirati közleményekként is megjelentette. A tudományos 

népszerűsítés területén való jártasságát is több publikációja jelzi. 

Mátyás Eszter tanulmányi eredménye is kiváló: 2019-2020-as tanév során Nemzeti 

Felsőoktatási Ösztöndíjban részesült és az Új Nemzeti Kiválóság Programban is sikeresen vett 

részt. Ugyanebben az évben a Személyiség- és Klinikai Pszichológia Tanszék 

demonstrátoraként tevékenykedett. 

Tudományos érdeklődése mellett kiemelendő a jelölt folyamatosan végzett önkéntes 

pszichológusi tevékenysége, amely a krónikus betegek és azok családtagjainak segítésére 

irányul. Mátyás Eszter nyitott, sokoldalú, másokat segítő személyiség. A Pro Scientia Díjra 

való jelölését a Tisztelt Bizottság figyelmébe ajánlom és annak odaítélését messzemenőkig 

támogatom.  
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