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Ajánlás Mátyás Eszter részére a XXXIV. OTDK Pro Scientia Aranyérem Pályázatához

Mátyás Eszter a XXXIV. OTDK Pedagógia-pszichológia Szekciójában I. helyezést és különdíjat kapott. A pályázó jelenleg a PPKE BTK pszichológia MA Interperszonális és interkulturális szakirány hallgatója; ezt erősíti Család- és párterapeuta irányultsága, amely során a Magyar Családterápiás Egyesületnek is a tagja. 


A jelölt igen sokirányú és sokoldalú személyiség, ill. ifjú szakember, hiszen életmód- és táplálkozástanácsadó, sporttáplálkozás tanácsadó, továbbá Weider Professional képzettséggel is rendelkezik. Mindehhez kitűnő alapot szolgáltat korábbi egyetemi tanulmányai, amelyet a Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Karán végzett. 
Tanulmányai során részt vett a PPKE BTK Bölcs-Ész Tehetséggondozó Programban, továbbá több helyen is végzett önkéntes egészségügyi és pszichológiai munkát, illetőleg szakmai gyakorlatot. 

Mátyás Eszter nyitott, másokat segítő személyiség. A Pro Scientia Díjra melegen ajánlom. 
Bp., 2019. május 1.
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