Fuzios gerincmiitét végeselemes vizsgalata
Finite element modelling of spinal fusion surgery
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A fuzids gerincmitéteknél hasznalt implantatumrendszerek vizsgalata soran felmeriil az a kérdés,
hogy az operalt gerincszakasz stabilitdsat biztositd implantaitumok merevsége milyen mértékben
befolyasolja a fesziiltségeloszlast, a csontos kapcsolat kialakulasat. A kutatds célja a csigolyakba
behelyezett csavarokat 6sszekotd két, kiilonbozd anyagi és geometriai jellemz6jli, merevségli rudakat
tartalmazo implantatumrendszer (TLT, Sanatmetal) Osszehasonlitasa végeselemes modszer
segitségével.

Az Osszehasonlitashoz egy egészséges, fiatal férfirdl késziilt kvantitativ komputertomografias
(QCT) felvételek alapjan kialakitasra keriilt az L.IV és az L.V csigolyak kozotti egyszintii fuzids miitét
(TLIF) végeselemes modellje. A csigolyak esetén az anyagjellemzék végeselemes halohoz rendelése
betegspecifikusan tortént. Az elmozduldsokat és fesziiltségeket 6tféle terhelés esetén (nyomas, eldre-,
hatra- és oldalra hajlitas, valamint csavaras) az implantatumok 0sszekoto radjaiban, a csigolyak kozti
tavtartoban (spacerben), valamint a csontos kapcsolat kialakulasanak helyén, vagyis a spaceren kiviili
eliils6 graftban €s a hatuls6 graftban vizsgaltuk. A csigolyak kozti csontgraftok csontosoddsdnak hatasat
a rugalmassagi modulusuk véltoztatasaval eldrehajlitas esetén vizsgaltuk meg.

Az eredmények alapjan az egyes rendszerek merevitdé radjainak merevsége szignifikansan
befolyasolja a kialakulo fesziiltségeket. A legnagyobb fesziiltség mindkét implantatumrendszer és
valamennyi terhelés esetén: a Rigid rendszernél a hatrahajlitas kovetkeztében az 6sszek6td rudakban,
mig a PEEK rendszernél a csavaras kovetkeztében a spacerben alakult ki. A vizsgalt modelleket tekintve
a nagyobb fesziiltség az 6sszekoto rudak esetében minden terhelésnél a Rigid rendszerben, mig a tobbi
modellnél minden terhelésnél a PEEK rendszerben alakult ki. A csontgraftok rugalmassagi
modulusédnak novelésével mind a négy modellnél csokkent a két rendszer esetén az eldrehajlitas
kovetkeztében kialakuld fesziiltségek kozti kiillonbség. A Rigid rendszernél a csontos kapcsolat
kialakulasakor a legnagyobb fesziiltség még mindig az 6sszekotd rudakban, mig a PEEK rendszernél
mar a spaceren kiviili eliilsé graftban alakult ki. Az egyes modelleket tekintve a csontgraftok
rugalmassagi modulusanak novelésével a csontgraftokban kialakuld fesziiltség monoton nétt, mig a
rudak esetében monoton csokkent. A spacer esetében a kialakul6 fesziiltség a koztes allapotban monoton
csokkent, majd a csontos kapcsolat kialakulasakor ndvekedni kezdett.

A kapott eredmények segitik a kezelést végzo orvost az optimalis fuzids rendszer kivalasztasaban.
Feltételezhetd, hogy a megfeleld terhelések kovetkeztében jobb csontosodas jon 1étre, és az aliziilet
kialakulasanak esélye is kisebb. A végeselem modell segitségével nyert 0j informdciok numerikus
eredményeken alapul6 predikciot, az egyénre szabott kezelési stratégia, terapia kialakitasat segitik.



