A JATEK ES A KOOPERACIO SZEREPE AZ OVODAI TEHETSEGGONDOZASBAN ES A TANULASI

KOMPETENCIAK FEJLESZTESEBEN
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A tehetség nem egyetlen képesség (pl. kivételesen magas intelligencia) kiemelkedését jelenti,
hanem kiilonbozo szintii képességek kolcsonhatasaban érvényesiilo sajatos személyiségjegy,
melynek fontos része a lekiizdhetetlen bels6é késztetés, hajtéerd. Nemcsak rendkiviili
teljesitményben nyilvanul/nyilvanulhat meg, de ettél tobbé-kevésbé fliggetleniil: specialis
viszonyt teremt az egyén ¢s a kornyezete kozott, mely akkor is fennall, amikor az egyén
valamilyen okbdl (betegség, kimeriiltség, csalodottsag) nem teljesit.!

1991-ben a Columbus Group szakértdi csoportja kutatasai soran arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy ,,a tehetség aszinkron fejlodés, melyben a fejlett kognitiv képességek és a megnovekedett
intenzitds kombindlodik, olyan belsé tapasztalasokat ¢és tudatossagot Iétrehozva, mely
mindségében kiilonbozik az atlagtdl. Ez az aszinkronia egyiitt n6 az intellektudlis kapacitassal.
A tehetségesek egyediilallosaga kiilondsen sériilékennyé teszi Oket, és a nevelés, az oktatas, a
tandcsadas teriiletén valtoztatisokat tesz sziikségessé az optimalis fejlédés érdekében.”? Ennek
értelmében folyamatosan figyelembe kell venniink az egész ellentmonddsos, aszinkron
személyiséget a tehetségfejlesztés soran. A tehetséges gyermekek sériilékenységét szdmos
empirikus kutatds bizonyitja, szorongdbbak, hajlamosabbak a depressziora, onértékelési
zavarok léphetnek fel esetiikben, ugyanakkor szamos adat tdmasztja ald azt is, hogy vannak
olyan tehetséges gyermekek, akik sokkal ellenallobbak a tobbieknél. Ranschburg Jend ugy véli,
a sebezhetdség mértékét harom, egymadssal interakcidban miikodd faktor befolydsolja: a
tehetség tipusa, a személyiség jellemzdi és az oktatasi helyzet.®

Ovodaskorban még nem beszélhetiink tehetségrol, azonban a tehetségigéret, hajlam mar
megmutatkozhat. Ebben az ¢letkorban az 4tlagosat meghaladd képességek, a belsod
motivaciobol adodo kitartds, amik szembetlinhetnek. A tehetségigéret a lehetdséget hordozza,

ezért fontos, hogy minden kisgyermekben felfedezziik az értékeket, képességeket, hajlamokat,
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az egyéni érdeklodést.* A korai tehetséggondozas célja az adottsagok minél teljesebb
kibontakoztatasa, a tanulds irdnti vagy felkeltése, valamint a sziilodk megnyerése, akik
kulcsszereplék ebben a folyamatban.® Ok azok, akik elséként felismerhetik gyermekiik eltérd
adottsagait. A gyermekek képességeinek kibontakoztatdsa csak a csaladdal vald szoros
egylittmikodéssel valosithatd meg.

Erika Landau (1990) tehetségesekkel foglalkozo6 pszicholdgus, kreativitas-szakértd és kutato
Osszegezte a tehetséges gyermekek tulajdonségait (1. tablazat), melyek jelezhetik szamunkra az

igéretet.®

1. tablazat: A tehetséges gyermekek tulajdonsagai (Landau, 1990, p. 29)

Az észlelés jellemz6i  Gondolkodasi képességek Lelki tulajdonsagok Viselkedés

»naiv szem” képzelberd vakmerdség jatékos
nyitottsag asszociaciok konnyedsége Oromkészség dominalo
érzékenység jo emlékezet kitartas kalandvagyo
differencialas fluencia (konnyedség, ., . nem ismeri el

fogékonysag) ambiguitdstolerancia az autoritast

g ysag

osszefiiggések flexibilitas (rugalmassag) . . nem tiiri a
meglatisa fliggetlenség sziik kereteket
humor eredetiség érvényesiilési vagy dacos

kombinacio

komplexitas

kidolgozottsag

organizalt

0nallo ujrafogalmazas
itéletalkotas felfiiggesztése

A tehetséges kisgyermek sajatossdgai leginkabb akkor tlinnek ki, ha azonos koru, nemi €s
miiveltségi csoporthoz tartozd gyermekekkel hasonlitjuk 6ket 6ssze. Téarsas-érzelmi tekintetben
figyelemfelkelté vonas lehet az idésebb gyermekek tarsasaganak preferalasa, képesség mély
érzelmek atélésére, magasfokii empatias készség, de versengésre vald hajlam, vagy
perfekcionizmus is megjelenhet. Mindezek védtelenebbé teszik Oket a stresszel szemben,

mindemellett sajat egyenletlen fejlddésiik is frusztralhatja dket.”

“Nagy Jendné: Tehetségigéretek gondozdsanak elmélete és gyakorlata, Médszertani kényv évodapedagdgusoknak,
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A tehetség a birtokosanak is nagy teher, kivételes képességének kibontakoztatasa munkaval teli

,.sziirke” hétkdznapok ezreit igényli.®

A TEHETSEG KORAI JELEI

Miraca Gross a rendkiviil tehetséges gyermekek fejlodésérdl és sziikségleteirdl szo616 irdsdban
feltarja a szélsdséges koraérettségének néhany jellemzo6jét, melyre érdemes odafigyelniink. A
beszéd, a mozgés és az olvasas korai fejlodése a szokatlanul magas intellektudlis képességek
erdteljes eldre jelzdje kiillondsen akkor, ha ezek a készségek parhuzamosan jelennek meg,
valamint szokatlanul fejlett értelmi fejlédéshez kapcsolodnak. A tehetséges gyermekek
atlagosan két honappal korabban kezdenek el beszélni, a beszéd elsajatitasanak szakaszain is
kordbban és gyorsabban mennek keresztiil, mint az atlagos képességii gyermekek. A szavak
Osszekapcsolasa kifejezésekké mar 12 honapos korukban megkezdddhet. Fontos megjegyezni
azonban, hogy a megkésett beszédfejlodés nem jelzi azt, hogy a gyermek nem tehetséges! Mind
a korai mozgés, mind a korai beszéd jelentésen hozzajarul a gyermekek informacioszerzési és
-feldolgozasi képességéhez, és ezltal erdsiti a kikristalyosodott intelligenciat.® Kutatasok
kimutattdk, hogy az elérehaladott beszéd- és mozgasfejlddés nagy valoszinliséggel az olvasasi

készségek korai fejlédését eredményezi.'”

A KORAI FELISMERES JELENTOSEGE

Az 6vodaskoru gyermekek intelligenciadtlaga és a késobbi IQ értékének nagysaga kozott van
statisztikai Osszefliggés ugyan, de ez nem jelent stabilitast, visszaesés €s novekedés is
eléfordulhat. Az intelligencia orokletes tulajdonsag, de a megfeleld kdrnyezeti hatasok 10-20
ponttal is ndvelhetik.!’ Nancy Bayley (1940; 1968) amerikai pszichologus longitudinalis
vizsgalatai jelentdések a témaban. Mentalis teszteket végeztek 48 gyermeken kilenc éven
keresztiil egyhonapos koruktdél kezdve. Csupan a gyermekek egydtode volt képes
intelligenciaszintjét megdrizni, 27% esetében 30 vagy tobb pont valtozas volt észlelhetd, 33%

esetében 20 pont. Voltak radikalis eltérések is, egy kislany esetében 133-r6l 77 pontra csokkent

8 Csermely Péter: Mikor értékes valaki, ha fiatal? Avagy: Eszmefuttatds a magyar jové épitéséhez sziikséges
készségtar néhany elemérdl, Fordulopont, XIII. évf., 2011/1, 30.

® Gross, Miraca: Small poppies: Highly gifted children in the early years, Roeper Review, XXI. vol., 1999/3, 207
214.

10 Hollingworth, Leta Stetter: Children above IQ 180, Arno Press, A New Yourk Times Compony, New York,
1975, 227.

1 Ranschburg: Tehetség és alkalmazkodds, 63-72.



az értek, egy kisfiu intelligenciaszintje 95-r6l 160-ra emelkedett, késébb ismét csokkenést
mutatott 25 ponttal. Osszefiiggést taldltak a véltozasok és a csalddi hattér stabilitisa kozott.!?

A csalad, a kortéarsak, az 6voda, az iskola, a tdrsadalom alkotja azt a szocidlis mez6t, amiben
a gyermek felnd. Ez a mez6 felelds a gyermek képességeinek (kognitiv, motoros, szocialis)
kialakulasaért. Nem tudhato, kinél mely képesség az, amely tehetségig fejleszthetd, éppen ezért
minden gyermek esetében torekedni kell minden képesség maximalis fejlesztésére. Néhany
tehetségteriilet azonban mar kora gyermekkorban is felismerhetd. Ezek a matematikai, a sport-
, tAnc- és a zenei tehetségek. ™

A kiemelkedd teljesitmény egyértelmiien jo alap példaul a zenei tehetség azonositdsdhoz,
ugyanakkor a korai években nagyon ritka, ilyen ,,csodagyerek” pl. Mozart, vagy Liszt Ferenc.
A zenemiiveld, zenekedveld csaladbdl szarmazd zenei tehetséget konnyen felismerik. A zenei
hattér hianyabol adoéddan azonban veszithetiink tehetségeket. A korai években a zenei
ratermettség, ami érzékelheté.!* Gordon tigy véli, hogy a zenei tehetség kibontakoztatdsa korai
fejlesztés nélkiil nem megvaldsithatd. Nézete szerint, ha a fejlesztés alapjait nem rakjuk le
kilenc éves korig, az ekkorra elért szint stabilizalodik, a késdbbiekben mar nem haladhat6
meg.l® , Minél nagyobb a velesziiletett potencidl, annal korabbi és intenzivebb fejlesztést
igényel.”16
A matematikai tehetség felismerése tobb szempontbdl is jelentds, ugyanis a kisgyermekkorban
mar jelentkezd kiemelkedd képesség €s érdeklddés, mely magasabb szintli gondolkodasban és
az absztrakcios képesség korai megjelenésében nyilvanul meg, késdbb mas teriiletekre
kanyarodhat.'’

Kutatasok igazoltak, hogy a tehetségek kozotti alulteljesités a korai években vald tamogatas
és intellektudlis kihivas hianyabol adodik. Ezért van sziikség arra, hogy mar a korai években
felismerjiik a tehetségiiket és segitsiik képességeik kibontakozasat. A korai azonositasnak
kiilondsen nagy a jelentdésége a hatranyos helyzeti gyermekek esetében, ahol a sziilok

megnyerése elengedhetetlen, fontos, hogy segitséget nydjtsunk igéretes gyermekiik megfeleld

12 Bayley, Nancy: Mental growth in young children, in Whipple, Guy Montrose (Ed.): The thirty-ninth yearbook
of the National Society for the Study of Education: Intelligence: Its nature and nurture, Part 2, Original studies
and experiments, Public School Publishing Co, 1940, 11-47.

13 Petriné Feyér Judit: A tehetséges gyermek, tanuld, in Falus Ivan (szerk.): 4 didaktika kézikényve - Elméleti
alapok a tanitas tanuldsahoz, Akadémiai Kiadé Zrt, 2023, 233-234.

14 Gertheis Piroska: A4 zenei tehetség korai megjelenése az életrajzokban, 2009, 27-29.

15 Turmezeyné Heller Erika: A zenei tehetség felfedezése és fejlesztése in Balogh Laszlo (szerk.): A tehetség
felismerése ¢és fejlesztése, Debreceni Egyetem, Pszichologiai Intézet, Pedagdgiai-Pszichologiai Tanszek, 2011,
418.

16 Turmezeyné Heller Erika: A zenei tehetség felfedezése és fejlesztése, 418.

17 Gyarmathy Eva: Matematikai tehetség. Uj pedagdgiai szemle, LII. évf., 2002/5, 110-115.
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tamogatasahoz.’® Az, hogy egy ember mennyit tud felszinre hozni a benne rejlé képességekbdl,
hétéves korig elddl. A korai felismerés és gondozas ezért is fontos.!® Bar az 6vodai nevelésben
céliranyos tehetséggondozas nem torténik, mivel ebben a korban még egyértelmiien nem

allapithato meg teljes bizonyossaggal egy kisgyermek tehetségének iranya és mértéke sem.?°

A VIZUALITAS FONTOSSAGA OVODASKORBAN

Ovodaskorban a vizualis tevékenységek kiemelt szerepet toltenek be. A gyermekek
szabadidejiikben szivesen rajzolnak, festenek, barkacsolnak, gyurmaznak, agyagoznak. Ezen
tevékenységek jol fejlesztik a kéziigyességet, finommotorikat, térbeli tajékozodast,
mindemellett a fesziiltséglevezetésnek egy fontos eszkdze, de 6romforras is egyben. Ebben a
korban ¢vatosan kell banni a vizudlis tehetségigéret kifejezéssel.

A vizualis tehetség is megmutatkozhat mar gyermekkorban és spontdn, mint a buzgar tor eld
sokukbol, bar viszonylag elég ritka. Nem elegendd azonban egy szép képet festeni. Sziikség
van a kreativitas révén 11j utak, képzOmiivészeti iranyzatok feltarasara az addig ismeretlen
modszerek és témak bevezetésével

Gyakran tapasztaljuk, hogy egy gyermek az 4tlagosnal szebben rajzol mar haromévesen, sorra
ontja az alkotasokat, latszélag az érdeklddés is adott. Csoporttarsaihoz viszonyitva még inkabb
megerdsitést nyerhet benniink, hogy érdemes lehet ezzel a teriilettel foglalkozni az esetében.
Fontos tudni, hogy sok esetben a kiemelkedd (sajat tarsaihoz viszonyitott) készségek mogott
gondos sziilé1 hattér huzodik meg. A gyermeket mar egészen pici korban 6sztonozték sziilei a
rajzeszk0zok haszndlatara, biztositottak szamara az ehhez sziikséges eszkozoket, teret €s 1dot,
azaz a kornyezetet, mig tarsai esetében ez nem volt jellemzd. Az dvoddban azonban minden
gyermek szdmara adott a lehetdség az alkotdsra. A gyurma, szinesceruza, zsirkréta, késdbb
filctoll, festékek, ecsetek (jo esetben) szabadon a gyermekek rendelkezésére allnak mar
kiscsoportban. Hamar feltinhet, hogy a megvaltozott kdrnyezet €s a lehetdségek kiaknazasaval

sok gyermek behozza a lemaradasat és az igéretesnek vélt gyermek atlagosnak bizonyul. Ezért

18 Toth: A tehetségfejlesztés kisenciklopédidja, 146.

1 Fiillér Gizella: Tehetséggondozas korai gyermekkorban?!, Iskolakultiira, IX. évf., 1999/3,32.

20 Takacsné Szabd Melinda: Az dvodai tehetséggondozasban a stimulald kdrnyezet megteremtése a legfébb
feladat! in Kovacs Tibor Attila (szerk.): Tehetségek hite: Hallgatoi tanulmdnykotet, L” Harmattan Kiado,
Budapest, 2019, 28.

2l Czeizel Endre: A tehetség genetikai alapjai, in Balogh Laszl6 (szerk.): A tehetség felismerése és fejlesztése
(Kézikonyv a tehetséggondozas gyakorlatahoz), Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet, Pedagdgiai-
Pszichologiai Tanszék, 2011, 36.



is fontos, hogy a pedagogusok tisztaban legyenek a kiilonféle tehetségteriiletek jellemzdivel,
ezaltal elkeriilhetok a téves megitélések.
Gyarmathy FEva (2002) Osszegyiijtotte a képzémiivészeti tehetségekre  jellemz6
tulajdonsagokat, melyek segitséget nyujthatnak az azonositasban:

- Mar kétévesen tudnak felismerhet6 alakokat rajzolni.

- Sok részletet abrazolnak gyerekkorban a rajzaikon.

- Rajzaik realisztikusak.

- Ugyesen tudnak méasolni.

- Rengeteg id6t toltenek rajzoléssal.

- Szeretik magukat rajzban kifejezni.

- Kivalo a vizualis emlékezetiik.

- Vizudlis feladatokban kivaloak.

- Vizualis memoridjuk kiilonlegesen jo.

- A valtozéasokat a képen jol észreveszik.

- Képekben gondolkodnak.

- Rajzaikban Gjszerti elemek, 6tletek mutatkoznak.??
Az 4tlagosndl magasabb szintli vizualis készségekkel rendelkezd gyermekek tovabbra is
kiemelkednek tarsaik kozil (1-2. kép). Adél jelenleg 4. osztalyos tanuld, tobb neves
rajzversenyen ért el helyezést, tanitdi tehetséggondozasra javasoltak, bekeriilt iskolaja

tehetséggondozo6 programjéba.

B = » ’,! 1 1 ,‘ ‘;"I‘ 4 2{ h
1. kép: ,,Hangyacsalad” (Adél, 3 éves, Budapest)

22 Gyarmathy Eva: Képzémiivészeti tehetségek. Uj Pedagdgiai Szemle, 2002, LI évf., 2002/6, 50—55.
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2. kép: ,,L6 a folyénal” (4Adél, 6 éves, Budapest)

Sok vélekedéssel ellentétben a miivészi képességeket sem lehet fiiggetleniteni az altalanos
intelligenciatol. A magas szintii alkotdsok megteremtéséhez sziikség van kreativitasra, melyhez
bizonyos szintli intellektus sziikségeltetik. A vizudlis tehetség olyan specidlis teriilet, melyet
nem lehet mérni intelligenciatesztekkel, leginkabb arrél ismerhetdk fel, hogy rajzaikban mar
gyermekkorban is a realisztikus abrazolésra torekednek, alkotasaik komplexek, strukturéltak.
Azonban nem elhanyagolhat6 tény, hogy a kéziligyesség fejlddésével az intellektualis fejlddés
is bekovetkezik.?® Ezért is érdemes az 6vodai nevelésben nagy hangstlyt fektetni a vizualis

tevékenységekre és a szabad alkotasok lehetdségének biztositasara.
A KORNYEZET BEFOLYASA

,Oriasi killonbséget jelent a gyerekek szempontjabol, hogy olyan kdrnyezetben élnek-e, ahol a
tehetséget értékelik, és mindent megtesznek a fejlesztéséért, vagy olyanban, ahol a tehetséget
hagyjak parlagon heverni.”® Tehat a kornyezet fogékonysaga meghatarozza a tehetségek
azonositasanak lehetdségét. A kulturalis tényezok is befolyasoljak, mely képességek valnak
kiemelkeddveé. Képességeink egy része azért nem fejlodik ki, mert a kdrnyezet nem varja el. Az

atipikus fejlédésti és szociokulturdlisan hatranyos helyzetli gyermekek kozott is adott a

2 Gyarmathy Eva: Képzémiivészeti tehetségek. Uj Pedagdgiai Szemle, 2002, LII. évf., 2002/6, 50-55.
24 Csikszentmihalyi Mihaly: Tehetséges gyerekek - Flow az iskoldban, Nyitott Kényvmiihely, Budapest, 2010, 14.

7



lehetdség a tehetség megjelenésére, esetiikben azonban gyakori, hogy a tehetség lehetdségét
sem feltételezik a szakemberek. A tehetségveszteség esetiikben sokkal gyakoribb, melyért a

kornyezeti tényezkbol adoédo hianyossagok felelések.?

A TEHETSEGFEJLODEST TAMOGATO PEDAGOGUSSZEMELYISEG

Az 6vodai tehetséggondozasban a stimulalé kornyezet megteremtése a legfobb feladat.”?® A
pozitiv 1égkor és a kiegyensulyozott kapcsolatok jelentdségteljesek. A tehetségigéretes tanulod
a csoportban kihivast jelent a benne miikodok szdmara. A flow-képes tehetséggondozo
pedagdgus humanisztikus alapelveket kovet, személykdzponti modszereket alkalmaz, gyakori,
hogy 6 is szamos tehetségvonast hordoz magéaban, olyan jellemzokkel rendelkezik, melyek
segitségével jol illeszkedik a tehetséges tanulok sziikségleteihez. Figyelembe veszi a
gyermekek képességeit, igényeit és érdeklddését, a tanulas 6romével motivalja a gyermekeket.
Megadja szamukra a szabadsagot, lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermekek maguk valasszak
meg az érdeklddésiiknek megfeleld tanulasi helyzeteket. A hossza tava fejlodést oly modon
biztositja, hogy érdekes feladatokkal irdnyitja a gyermekek figyelmét, mikozben a
képességekkel vald 0sszhangra is ligyel. Visszajelzéseivel a fejlddést segiti. JO érzékkel tudja,
mikor kell a hattérbe hiizédnia és mikor adjon tdmogatast. Az ilyen pedagdgus magasfoku
rugalmassaggal rendelkezik, 1dot szdn a gyermekek alapos megismerésére. Az ugynevezett
flow-pedagogusok jellemzdi ezek.?’ Jelenlétiik a gyermekek kozott konnyed, természetes. Ezek
a személyiségjegyek megkonnyitik az igéretes gyermekekkel vald foglalkozast. A kulcs a
személyes interakciokban van.

A j6 tehetséggondozo6 pedagogus szocialis hajtoerdvel rendelkezd személy, kinek hatékonysaga
nem mason alapul, mint a szakértelmén, és személyes vonzerején, jol tud ¢élni a
jutalmazas/biintetés erejével. Kiemelten fontos, hogy érzelmileg kiegyenstlyozott legyen,
hiszen a pedagodgiai szituaciokban intenziv érzelmi kommunikacio torténik.?® A
kiegyensulyozott érzelmi allapot csak kelld dnismerettel €s folyamatos onreflexioval érhetd el.
Minden pedagogusnak és személynek egyarant sziiksége van arra, hogy megismerje 6nmagat,

tisztaban legyen a képességeivel és hatdraival, feltarja er0sségeit, gyengeségeit, hidnyossagait

% Gyarmathy Eva: Csodagyerekek és a tehetség, 2005, https:/lelekbenotthon.hu/2005/04/gyarmathy-eva-
csodagyerekek-es-a-tehetseg/ (Letoltés: 2024. junius 25.)
26 Takéacsné Szabo: Az dvodai tehetséggondozasban a stimulald kornyezet megteremtése a legfobb feladat! 2019,
32.
2" Harmatiné Olajos Timea: Tehetség és szocio-emociondlis fejlédés, Didakt Kiado, Debrecen, 2011, 138-139.
28 Sallay Hedvig: Tan4ri szerepek percepcidja: egy altalanos iskolai felmérés tanulsagai. Magyar Pedagogia, XCV.
évf., 1995/3-4, 201.
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igyekezzen ennek megfelelden potolni, hogy teljes életet élhessen. Ez nagyon kevés ember
szamara természetes. Az Onreflexiok segitik mind a személyes, mind a szakmai fejlodést,
segitenek abban, hogy redlisan tudjunk énmagunkra tekinteni. [gy megelézhet lenne a kiégés
is.

A pedagogus feladata a megfeleld klima kialakitasa, nagy szerepe van abban, hogy a
kiilonféle képességekkel, hattérrel birdé gyermekek be tudjanak illeszkedni, el tudjak fogadni
egymast. Az egyéni banasmodd alkalmazasa nem konnyl feladat. Egy o6vodai csoportba
atlagosan 25 gyermek jar, az 6vodapedagogusnak minden gyermek személyiségét, igényeit,
képességeit figyelembe kell vennie a mindennapok soran. Ehhez, ismét hangsulyoznunk kell, a
gyermekek és a csaladi hatteriilk alapos megismerése sziikséges, enélkiil nehezen tudna
elosegiteni a gyermekek fejlodését. Minden gyermeknek sajat fejlodési liteme van, éppen ezért
onmagadhoz mérten kell a fejlédés iranyat és litemét is meghatarozni, minden gyermek egyéni
elért teljesitményét 6nmagahoz kell viszonyitani, ami a gyermek ismerete nélkiill ez nem

lehetséges.

»Azok tudjak a tehetségeket azonositani, akik nem félnek a szokatlantdl, akik a
vératlant nem sorscsapasként, hanem 6romként, sajat fejlodését is eldsegitd ujdonsagként
élik meg. Egy tehetséges ember minden vele foglalkozot gazdagit. Miért? Mert nem lehet
szokvanyosan viszonyulni hozzd. A kreativitasra csak kreativitds lehet a vélasz. A
tehetség mellett mi is tehetségesebbek lesziink. Ezért érdemes elviselni azokat a

viselkedésbeli furcsasagokat, amellyel a tehetség igen sokszor egyiitt jar.”%

A JATEKBAN REJLO LEHETOSEGEK

Az 6vodaskori gyermek szdmara a jaték elsddleges, mi sem természetesebb, mint a jatékon
keresztiil valoé kapcsolddas, fejlesztés. Az Ovodai nevelésben a tevékenységek nagy része
jatékba agyazva tud a leghatékonyabban megvalosulni. A gyermeki fantdzia szarnyal,
pillanatok alatt képesek atvaltozni egy allattd, 0j helyszinekre kalandoznak a jatékban, mely
szamukra a valosag élményét adja, akkor ott, az adott jatékban az a valosag. A jatékban barmi
lehetséges, pillanatok alatt az {irbe repiilhetnek és felfedezhetnek egy Uj bolygét, ahol
kiilonleges 1ényekkel taldlkozhatnak, melyeket felruhdzhatnak kiilonféle tulajdonsagokkal.

29 Csermely: Mikor értékes valaki, ha fiatal? Avagy: Eszmefuttatds a magyar jové épitéséhez sziikséges készségtar
néhany elemérdl, 30.



Teljesen belefeledkeznek a jatékba és minden mas megsziinik szamukra. Csikszentmihalyi
Mihaly (2010) ezt nevezte flow-allapotnak: ,valamilyen tevékenységébe annyira
belefeledkezik, hogy nem érez faradtsdgot, és minden massal megsziinik a kapcsolata, csak
magaval a tevékenységgel van elfoglalva”. * Az 6vodai életben szamos lehetéség adodhat a
flow-¢élmény atélésére a belsé motivacio vezérelte tevékenykedés altal. Ha megfigyeljiik az
o6vodas gyermekek tevékenységét egy délelott folyaman jol lathaté a soksziniiség, ami
egyszerre jelen van. A tdmegoktatasban alkalmazott modszerek, mint a frontalis ismeretatadas
ritkan kap helyet. A kiils6 szemlél6 szdmara ugy tlinhet, nincs rendszer a tevékenységek kozott,
hiszen tobbféle folyamat zajlik egyszerre, parhuzamos munkaforméban. Az 6vodapedagogus
jO esetben nem egyféle tanulési, fejlodési lehetdséggel késziil. A terembe 1épve a latogatonak
feltiinhet, hogy minden gyermek elfoglalja magat valamivel. Az egyik asztalnal épp festés
zajlik, izgatott beszélgetésekkel tarkitva, egymas munkdjat csodalva, idonként utanozva (ami
szintén a fejlédés egyik utja). Erdemes ilyenkor figyelni a beszélgetésre, a gyermekek
tapasztalatot cserélnek egymassal, nagyon szivesen segitenek tarsuknak megvalositani, amit 6k
kitalaltak. Biztatjak, dicsérik egymast, tanulnak egymastol.

A mésik asztalndl rajzolnak, elmélyiilnek a sajat képzeletvilagukban ¢és igyekeznek
elképzeléseiket papirra vetni, szinte csend van az asztalnal, idénként elkérnek egy-egy eszkozt.
A harmadik asztalnal néhanyan takarot varrnak a babaiknak, a szényegen épitkezés folyik, a
babkonyhaban késziil az ebéd, a babaszobaban sziilést vezetnek le. A szemlélodo ugy vélheti,
az 6vodapedagdgusnak nincs sok szerepe itt, a gyermekek szépen jatszanak, mindenki elmeriilt
a sajat tevékenységében, idonként atpartol egy masik csoporthoz és ott folytatja a jatékot. Az
ovodapedagdgus nem részese aktivan egy elfoglaltsignak sem, facilitatorként van jelen, a
lehetdséget teremti meg. A festdasztalra slirtin répillant, pdtolja a festéket, segitséget nyujt a
festokopenyekkel és az eszkozokkel, megcsodalja a gyermekek munkait. A varrdasztalnal
cérnat fliz be, segit elkezdeni a kdvetkezd oldalat a takardnak, vagy tdomdanyaggal kitolteni a
két anyag kozotti részt. A tervezett tevékenység is tigy megy végbe, hogy a gyermekek az
alkototevékenységet teljes atéléssel végzik, mindekozben képességek sora fejlodik, erdsodik.
A célt, melyet kitliztek igyekeznek elérni, vagynak arra a festményre, ahogy vagynak arra is,
hogy babéjukat azzal a takaroval takarjak majd be, melyet 6k maguk varrtak. Mar majdnem az
Osszes lany készitett parnat az elmult héten, néhany fiu is belevetette magat a munkéba.
Késziilnek a takarok is, nehogy megfazzanak. Mar a harmadik hete dolgoznak ezen a

gyermekek, a tevékenységet két kislany taldlta ki, az &vodapedagogus segitett a

30 Csikszentmihalyi: Tehetséges gyerekek - Flow az iskoléban, 30.
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megvaldsitasban, a tobbieket is motivalta tarsaik sikere. A gyermekek szivesen tanulnak,
foként, ha azzal foglalkozhatnak, ami 6ket érdekli, erre is teret tudunk biztositani az 6vodaban,
beleértve a szabad jatékokban rejlé potencialt is.

A flow-allapot komplexitashoz vezet, hiszen az élmény fenntartdsahoz sziikséges 0j €s egyre
nehezedo feladatok a képességek tovabbfejlesztését igénylik. Elotérbe kertil a belsé 0sztonzés,
érdekes feladatokkal és az 0j ismeretek elsajatitdsdnak oromével kecsegtet, motival. Ehhez
szlikséges, hogy figyelembe vegyiik a tanulok igényeit, érdeklddését, és a tanulasi kdrnyezetet
is ehhez igazitsuk. A pedagogus- gyermekkapcsolat erdsebbé valik, a tarsakkal valo
kapcsolodas zokkendmentesebb, ami eldsegiti az integraciot, az elfogadast, a szabadsag pedig
a differencialodast.®!

A gyermekek érdeklodését és fejlettségét tekintve, gondosan kivalasztott jatékeszkdzok a
motivacié szerves részét képezik. Figyelni kell a jatékok mindségére, mennyiségére ¢és
folyamatos cseréjére. Ugyelni kell a fejlédés lehetdségének biztositdséra is. Fontos, hogy
kivalasztasukat ne az életkor alapjan hatarozzuk meg!

A jatéktevékenység megfigyelésével konnyedén kaphatunk informéciot a gyermekek
képességeit illetden. A jatékok kivalasztasa, alkalmazasa soran ondifferencidlés is torténik, a
gyermek maga hatdrozza meg, hogy sziiksége van-e a szabalyok atismétlésére, az adott jatékot
mely fokozaton kezdi, milyen stratégiat alkalmaz, hogyan gondolkodik. Tarsasjatékok esetében
jol megfigyelhetd a szabdlytudat, kudarctlirés és a tarsas készségek. A kiilonféle jatékok
(tangram, logikai készlet, tablas jatékok, tarsasjatékok, kiilonféle épitdelemek, sakk) melyek az
ovodakban is fellelhetok szamos lehetdséget kinalnak a fejlédésre. Ezekbdl mutatunk be
néhanyat.

A tangram (3. kép) egy 06si kinai kirakojaték, mely a kreativitast fejleszti jatékos modon. A
tangram, a ravaszsag hét deszkdja, mivel hét darab, tannak nevezett elembdl all (6t db egyenld
szari haromszdg, egy négyzet és egy paralelogramma), a tanok egyiitt egy négyzetet alkotnak.
A hét elem, tan segitségével szamtalan dbra alkothato két dimenzioban, az érdeklddésnek vagy
a témanak megfelelden. A legfontosabb szabaly, hogy az Gsszes elemet fel kell hasznélni és
azok nem fedhetik egymast. Folyamatos a megujulas, hiszen mindig lehet valami Gjat kitalalni.
A gyermekek tapasztalatot szerezhetnek a sikgeometriai formakrol, megéllapithatjak a formak

kozotti azonossagokat és kiilonbozdségeket. Megtapasztaljak, a teljesség igénye nélkiil, a

31 Petriné Feyér Judit: A tehetséges gyermek, tanuld, 247-248.
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hasonlosag, egybevagosag fogalmat, a csticsok szamat, azt, hogy egy tannak hany oldala van,

hogy két alakzat ugyanolyan alaku/ugyanolyan alaki, de kisebb/nagyobb.*?

3. kép: Tangram fabol  Sajat fotok

A logikai készletet Dienes Zoltan fejlesztette ki. A kozismert logikai készlet 48 darabbol all,
minden elemnek négy tulajdonsaga van. Megkiilonboztetjiik 6ket méretiik alapjan, lehet kicsi
vagy nagy; sziniik szerint: piros, sarga, zold, kék; forma szerint lehet: kor, haromszog vagy
négyzet; feliilete lehet tomor vagy lyukas. A gyermekek jatékos modon ismerkednek a
sikgeometriai formékkal, megtapasztaljak a formdak tulajdonsagait, kiilonbozdségeit,
Osszehasonlitdsokat tehetnek. Szamos geometriai tevékenység elvégezhetd a készlet
segitségével, ilyenek konstrudlds, transzformacid, vizudlis memoria fejlesztése. Kivaldoan
alkalmas sorozatalkotasra, relaciok fogalmanak kialakitasara, halmazalkotasra. Szamos
reprezentacidja bekeriilt a mindennapi évodai gyakorlatba. Hasznalhatok helyette hétkéznapi
eszkdzok is, mint példdul gombok.*®

A logikai tablas jatékok, tarsasjatékok kivaloan alkalmasak a gyermekek értelmi
képességeinek fejlesztésére, a tehetséggondozas céljara, erdsitik a szociabilitast, fejlesztik az
onallo, rendszerezett logikus gondolkodast. Kivaloak annak megtanitdsara, hogy ,,a helyes

kovetkeztetés menetében a premisszak igazsaga sziikségszerlien maga utan vonja a konklizid

32 Holop Szilvia \,Jatsszunk matematikat, 2013,
http://www.batorkeszialap.com/index.php/oktatasugy/ovisarok/333-jatsszunkmatematikat (Letoltés: 2024.
majus 01.)

33 Pintér Klara: Jatsszunk Dienes Zoltan Pal logikai készletével!, 2012,

https://www.jatektan.hu/jatektan/ 2012 _006/pinter_klara.pdf (Letdltés: 2024.majus 26.)
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igazsagat, azt, hogy lehetetlen olyan szituacid, amelyben a premisszak igazak, a konkluzio
pedig téves.”*

A szabalyjatékok dnmagukban az elvarasoknak valdo megfelelést hordozzak. Kivaloak a
szabalytudat alakitasdra, mindemellett tiirclemre, kitartasra, figyelemre, becsiiletességre,
igazsagossagra nevelnek. A gyermek elsdsorban a jatékért vallalja a szabalyokat, masodsorban
a pedagogus irant érzett szimpatiaért.>

DUPLO® és a LEGO® kénnyedén Osszeépitheté elemekbdl all. A duplo nagyobb és
kompatibilisebb elemei a fiatalabb korosztalyt célozza meg. Fejleszti a szin és formafelismerd
képességet, szem-kéz koordinaciot, erdsiti a gyermeki fantdziat, kreativitast és logikat. Az
alkotasnak csak a képzelet szab hatart. A LEGO® elemek kiilondsen alkalmasak a kivancsisag
felkeltésére a varialhatosaguk révén (két klasszikus nyolc ,biityokkel” rendelkezd tégla
esetében példaul az elemek Osszekapcsolasara 24 féle kombinacid Iétezik). Ki kell
tapasztalniuk, mely elemek illeszthetdk egymdsba, megfeleld erdkifejtés sziikséges az elemek
osszeillesztéséhez, ezzel is eldsegiti a finommotorika fejlodését.®

A kiilonféle méretli és szinezésli fakockak szerves elemei az 6vodai jatékkészletnek,
minden 6voddban megtaldlhatok. A testek tulajdonsigai jol elmélyithetdk a velikk vald
¢épitkezés soran.

A szinesrud készletet leginkdbb épités céljara hasznaljdk a gyermekek az 6vodaban, a
kiilonféle hosszusagu rudak tulajdonsagaival ekképp ismerkednek. Anélkiil valésul meg ez a
folyamat, hogy irdnyitott tevékenység elemeiként jelennének meg ezek az eszkozok.
Hasznalatuk belsé motivaciobol ered.

A sakk viszonylag kevés oOvodai csoportban van jelen. Fontos megemliteni azonban a
témaval kapcsolatban, hogy szdmos magyar 6vodaban adott a lehetdség, hogy a gyermekek
sakkfoglalkozason vehessenek részt altaldban 5 éves kortol. A sakk alapelemeit és logikai
Osszefliggéseit ismerhetik meg a gyermekek jatékos formaban. Megtanuljdk a sakk
szabalyrendszerét, a figurak tulajdonsagait. Az 6vodak szdmadra is megnyilt, az iskolakban 2013
ota sikeresen alkalmazott, BELMA dijas Sakkpalota Program, melyet Polgar Judit nemzetkozi
sakknagymester, nyolcszoros sakkolimpikon fejlesztett ki. A Sakkjatszotér Komplex
Képességfejlesztd Program 32 leckébdl all, és 1épésrol 1épésre fejleszti az 5-6 éves gyermekek

gondolkodésat. A program sordn nem cél a sakk tanitasa. Elsd 1épésként érzelmi kotodés alakul

34 K. Nagy Emese: Gondolkoddsfejlesztés tablajatékkal, Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szdvetsége, 2014,
11.

3% Perlai Rezs6né: Erkélcsi nevelés az 6vodaban, Az évodasok viselkedéskultiirdja, Flaccus Kiado Kft, 2014, 70.

3 Sebestyén Krisztina — Nagy Baldzs — Szabé Jozsef Mihaly: LEGO® készletekkel valo fejlesztés lehetéségei a
kora gyermekkori nevelésben. Gyermeknevelés, VIII. évf., 2020/1, 68-74.
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ki a gyermekekben a sakkfigurdk irdnt. Polgar Judit szdmara a sakk nem c¢l, hanem eszkoz, 6
nem a sakkot tanitja, hanem a sakkal tanit.%’

A fent emlitett jatékok alkalmasak lehetnek a matematika irdnt érdekl6dé gyermekek
szdmara is, akik az eszkozoket egy magasabb szinten hasznalva kivald otletekkel és
megvalositasokkal gazdagithatjak tarsaikat. Az alabbi képen (4. kép) egy négyéves kislany

néhany sajat tervezésti LEGO épitménye lathato.

4. kép: Metro, pingvin, elefant, Mazsola (4dél, 4 éves, Budapest)

A szdvegalkotds, mesélés gyakorlasara késziilt el a ,, Mesekocka”, melyet a Sztorikocka
ihletett (4. kép). A jaték jol fejleszti a kommunikéciot és a fantaziat, gyakorolhatjak a
gyermekek a torténetmesélést. A kockak minden oldalan egy-egy abra lathato. A gyerekek a
négy kockéval egyszerre dobnak, a dobott képeket felhasznalva alkotnak egy torténetet.
Kezdetben jatszhatjuk tigy a jatékot, hogy a négy kép alapjan egy gyermek elkezdi a torténetet,
a kovetkezd egy masik kép segitségével tovabb szdvi azt. Aki mar ligyesebb egyediil is
probalkozhat a meséléssel. Hasznalhatjak a mesékbdl tanult szofordulatokat (Egyszer volt, hol
nem volt...). Végiil kozosen cimet adunk a mesének. Az a gyermek is sokat tanulhat ebben a
jatékban, akinek keveset olvasnak. Erdemes nagyobb méretben (pl. 20x20 cm) elkésziteni, igy

a szOnyegen jatszva még tobb gyermek bevonhatd, akar megfigyeldként is.

37 Polgar Judit Sakkalapitvany 2018. https://www.sakkjatszoter.hu/index.php (2024. 06. 09.)
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5. kép: " Mesekocka" — Kommunikacios tarsasjaték Sajat tervezés
A KOOPERATIV TECHNIKAK SZEREPE AZ OVODAI KEPESSEGFEJLESZTESBEN

A gyermek atlagon feliili képességeit kooperativ jatékokkal, tevékenységekkel is érdemes
kihivasra késztetniink mar 6vodaskorban. A csapatmunka, projetmunka, tematikus hetek mar a
kezdetektdl fontos részei a csoport életének, mely nem kifejezetten csak az iskolaba késziilok
tanulasi formaja kell legyen. A legkisebbek is részt vehetnek barmely tevékenységben, ami
felkelti az érdeklddésiiket. Az egészen kicsikben is felébred a vagy a tevékenységekbe valo
bekapcsolddasra. Szamos alkalom nyilik az év folyaman ilyen jellegli egylittmiikddésre,
példaul a kozos ajandék készitésekor az oOvoda sziiletésnapjara, a projekt/projektszerii
tevékenységek soran mindenki bekapcsolddik a képességeinek megfelelden a kozos cél
megvalositasaba.

A mindennapokban teljesen természetes modon valosul meg az egymasra vald odafigyelés a
napirend tartdsa sordn is, hiszen a szabalyok, szokasok mindenkire vonatkoznak, ezeket szem
elott tartva kell miikodnitik. A csoportszobai tevékenységek soran, az udvari jatékban, egy-egy
esemény kapcsdn mindig sziikséges, hogy figyeljiink egymasra, sziikség van toleranciara,
tirelemre. Az egymasra figyelés azonban nem ugyanaz, mint az egyiittmiikodés. Amikor
réhangolodunk a masik emberre és elindulunk felé azon a ponton jon létre az egyiittmiikddés.
Az egyiittmiikodési készség fejleszthetd kozos jatékkal, zenéléssel, a szerepjatékokban,
tarsasjatékokban, a kozos munkalkodas soran.®® Remek lehetdség adodik a mozgas soran paros
¢s kiscsoportos gyakorlatok bevezetésére. Nagycsoportban el6térbe keriilhetnek a
csapatjatékok (hogolyd, kidobos, partizan), sorversenyek. A csapatmunka, kooperacid eldnyei

jol kiaknazhatok a kozds alkotdsokban, ugy alakulhatnak a képességek, hogy kozben

38 Uzsalyné Pécsi Rita: A nevelés az élet szolgdlata, Az érzelmi intelligencia fejlesztése, A lélek mozgdsat kisérd
nevelés, Felndttkor, csecsemd- és kisgyermekkor, Kulcs a muzsikahoz kiado, 2010, 32.

15



természetes modon fejlodik az érzelmi intelligencia is. Az 6vodai 1ét tehat az egyiittmitkodésrol
sz0l, a tarsas érintkezések fontos terepe.

A kooperativ technikak olyan képességrendszereket fejlesztenek, melyekben mar megjelenik
a rendszerszintii gondolkodas. Egyiitt kell dolgozniuk, folyamatosan kommunikélniuk kell
egymassal, iranyitaniuk kell a folyamatot. Képesnek kell lenniiik megtervezni, megszervezni a
,munkafolyamatokat”, eldre kell gondolkodniuk és kezelniiik kell a varatlan helyzeteket.*

Az egyén mar meglévo képességei, mint olvasas, irds, szamolas, beszédkészség, odafigyelés,
keveset érnek akkor, ha nem tudja azokat hasznositani mas emberekkel valo kapcsolatépités
terén, kooperativ interakcioban, a sajat karrierjének eldsegitésére, vagy az Ot koriilvevd
kozosség alakitasara.®® Azt a fontos készséget, hogy megtanuljuk hasznositani a tudasunkat,
épiteni a kornyezetiinket mar 6vodaskorban el kell kezdeni kialakitani.
2024-ben kozzé tettek a legijabb XXI. szazadi készségkorképet, mely a munkaltatok altal
leginkdbb preferalt készségeket tartalmazza, melyek nemcsak a STEM-diploméasok
munkaerdpiacra valo felkészitése tekintetében kiemelkeddk, hanem valamennyi szakteriiletre
érvényesithet6k: 1. onmenedzselés, céltudatossdg, kitartas; 2. alkalmazkodoképesség,
rugalmassag és stressztiirés; 3. kreativitds, kivancsisag, nyitott gondolkodas, a lehetdségek
felismerése; 4. feleldsségvallalas és becsiiletesség; 5. érzelmi intelligencia és empatia; 6. jollét,
pozitiv hozzaallas és tudatossag. (Természetesen a szakmai tudas €s az ¢lethosszig tarto tanulés
mellett.) Fontos tovabba, hogy az egyén képes legyen az onreflexiora, felkésziiljon a varatlan
helyzetekre, kreativ megoldasokat talaljon a felmeriild problémékra ugy, hogy kozben egylitt

tud miitkédni masokkal.*!

A feladat nem egyszerii a mai oktatasi rendszerben uralkod6 tanulasi
modokat tekintve. Azonban egyre tobb intézményben fektetnek hangstlyt az egyiittmiikodési
készségeket fejlesztd tevékenységek bevezetésére. A felsorolt készségek fejlodése javarészt
egészen pici kortol megkezdddik, ha a gyermek kornyezete ezt tdmogatja. Minél koradbban
talalkozik a gyermek elvarasokkal ezeknek a készségeknek alkalmazasara, annal kdnnyeben
fejléddnek ki spontan modon ezek a személyiségvonasok.

A projektmodszer tanuldcentrikus tanuldsi mod. A pedagoégusnak a feltételeket kell

megteremtenie az alkotdshoz, tapasztalatszerzéshez, facilitatorként irdnyitja a folyamatot.

39 Kiss Papp Csilla: Vizualis tehetséggondozds, in Mez8 Ferenc — Kiss Papp Csilla — Subicz Istvan: Képzémiivész
tehetségek gondozdsa, Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, 2010, 85-86.

40 Horvath Attila: Kooperativ technikak, Hatékonysdg a nevelésben, OKI Iskolafejlesztési Kozpont, Nagy—Gaspar
Kft. Budapest, 1994, 17-19.

4 Gyorgyi Bajka: Europai készségkorkép: melyek a legkeresettebb XXI. szdzadi készségek? 2024,
https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/europai-keszsegkorkep-melyek-legkeresettebb-xxi-szazadi-keszsegek
(Letoltés: 2024. janius 30.)

16


https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/europai-keszsegkorkep-melyek-legkeresettebb-xxi-szazadi-keszsegek

Minden gyermek a képességeihez mérten vesz részt a tevékenységekben.*? A szocialis
készségek fejlesztése is megvalosul a feladatok megbeszélése, megosztasa és a konfliktusok
megoldasa sordn. A folyamat végén az elkésziilt produktum igazolja a teljesitményt, a
gyermekek egyiitt ¢élik meg a sikert, melyek hatasara pozitivan tekintenek a tanulasi folyamatra.
A tevékenykedés sordan jobban megismerik 6nmaguk és tarsaik képeségeit, ezaltal konnyebben
el tudjak fogadni sajat nehézségeiket és a tobbi gyermek egyedi tulajdonsagait. A kozos cél
elérése pedig Osszekovacsolja a csapatot.

A felfedezés, cselekedtetés témajat érdemes a gyermekek érdekldodéséhez igazitani, igy
konnyebben elérhet6, hogy lelkesen vessék bele magukat a ,munkédba”, fantdzidjuk
meginduljon ujabb oOtletekkel gazdagitva a tevékenységeket, melyeket korabbi tudasa és
tapasztalata taplal. Az 6vodas gyermeket belsé motivumai vezérlik, a tudasért, a tudas
megszerzésének oroméért tanul. A motivacid is hatékonyabb, ha az elsajatitand6 tudaselemek
egybeesnek a gyermek kivancsisaganak targyaval.*® Példaul, ha a dinoszauruszokat kedveli a
csoport nagy része érdemes kihasznalni ennek fejlesztési lehetdségeit. Ha a gyermekek
homokvarat épitenének fogjunk egy lapatot és segitsiink felépiteni kdzosen, assuk ki a
vizesarkot, figyeljiikk meg egylitt, hogy szivja magéba a homok a vizet, hogy valtozik sarra. Ha
a testlink témakdrében az érdekli a gyermekeket, mi van beliil (5. kép), miért ne mutathatnank

meg nekik?

42 Kiss Papp Csilla: Vizualis tehetséggondozas, 93.
43 Kormoci Katalin: 4 személyes bandsmod kézikonyve, Sprint Kft., 2018, 121.
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6. kép: Képek megvalosult projektekbol, témahetekbdl Sajat fotok

ZARO GONDOLATOK

A sikerérzésnek motivald ereje oriasi, a legelemibb érzések egyike. Amikor sikeriil a célunkat
elérni, eredménye van a munkanknak, mi is boldogok vagyunk, ilyenkor akaratunk szinte
szarnyra kap és orommel vetjiilk bele magunkat Gjra €s Ujra a munkaba. Ezzel a gyermekek
sincsenek masként.** Az onmegvalositas érzése alapsziikségletként jelenik meg az 6vodas
gyermekek esetében kiillonosen. ,, Tevékenységekben ¢éli meg a gyermek az alkotds és a
felfedezés vagyat, a teljesitmény 6romét, az dnkifejezés szépségét. Erezhetd ez az dromteli

¢lmény a szabad tevékenységek valasztdsdban, magaban az alkotds menetében — lazaban — és a

4 Zukovits Imre: Az aktivitas serkentd tényezdi az oktatdsban, Tankdnyvkiadd Vallalat, 1972, 132.
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megvalositas katartikus élményében is.”* A siker wjabb sikert sziil, hiszen a belsé motivacio
0sztonzi a gyermeket olyan elfoglaltsagok keresésére, melyben tijra megélheti a hatékonysag
érzését, ez adja az er6t, hogy a nehézségek ellenére legyen kitartasa céljai eléréhez, a hibak,
kudarcok ellenére Gjra és ujra probalkozzon. A tehetség kibontakoztatasa faradsagos feladat és
folyamatos kitartast, elkotelezettséget kivan a gyermektdl, ha elegend6 pozitiv beidegzddése
van sajat képességeirdl, a sikeres megkiizdés élményét Gjra és Gjra atélte, ezek az élmények
segitik 6t abban, hogy legyen kitartdsa végighaladni az utjan. A gyermekek allando
tevékenységben tartasra és a megfeleld kornyezet kialakitdsa az alapja az oOvodai

tehetséggondozasnak.
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ABSZTRAKT

A tehetséggondozas soran is a gyermek teljes személyiségére kivanunk hatni. Az dvodai
nevelésben céliranyos tehetséggondozas nem torténik, nem emeliink ki egyetlen képességet,
mint a fejlodés iranymutatdjat. A gyermekek képességei mar megmutatkoznak ugyan, de elére
nem beldthatd, hogy melyik adottsdg lehet majd igéretes. Minden gyermekben fel kell
fedezniink az értékeket, melyekre érdemes épiteni. Figyelembe kell venniink a gyermekek
érdeklodését és erre épitve jabb tanulédsi utakat kell biztositani. A felfedezés, megismerés
egyik utja lehet a jatékos tevékenységekbe épitett tapasztalatszerzés. A gyermek
alaptevékenysége a jatek, igy adott a lehetdség a képességek azonositasara és fejlesztésére is a
jatéktevékenységen keresztiil. A kooperativ tevékenységek szintén alkalmasak erre a célra,
mindemellett kivaloan fejlesztik a tarsas-érzelmi készségeket is. Erdemes ezeket a
tevékenységeket rendszeresen alkalmazni oly mdédon, hogy minden gyermek szamara a tanulas

oromét tudja nyujtani.

Talent management is also a way of working with the whole personality of the child. In pre-
school education, there is no targeted talent management, no single ability is highlighted as a
guideline for development. Children's talents are already evident, but it is not possible to predict
which talents will be promising. We must discover in each child the values that are worth
building on. We must listen to children's interests and build on them to provide new learning
pathways. One way of discovering and learning can be through experiential play activities. The
child's basic activity is play, so there is an opportunity to identify and develop skills through
play activities. Co-operative activities are also a good way of doing this, as well as being an
excellent way of developing social-emotional skills. It is worth using these activities regularly

in a way that allows all children to enjoy learning.
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