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Édes Regina  

 

Édes Regina már a Neveléstudomány mesterképzésben töltött évek alatt is 

demonstrátorként dolgozott a Kognitív Fejlődés és Oktatás Kutatócsoportban (ELTE – 

PPK). A kutatócsoporti lét során számos kutatásban kutatási asszisztensként is aktívan 

részt vett. A szakdolgozati kutatásában a legnépszerűbb óvodáskori mesékben 

előforduló rezilienciát fejlesztő tényezőkre fókuszált. Doktori kutatásában pedig, amit 

szintén a kutatócsoportban folytat, ezekhez a rezilienciát támogató elemekhez tervez 

gyakorlati eszköztárat az óvodapedagógusoknak, illetve hatékonyságvizsgálatot folytat.  

Kutatásaival többször is sikeresen szerepelt a Tudományos Diákköri konferencián (I. 

helyezések és különdíj), továbbá kutatási ösztöndíjat is nyert (ÚNKP 2019-2020).  

Szorgalma és kedvessége már most maga köré vonzza a hallgatókat, akik a 

kutatásában szeretnének dolgozni.  

Mindezek alapján úgy véljük, Regina méltó jelölt a Pro Scientia Aranyéremre való 

jelölésre. 

 

Budapest, 2023. április 28. 
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