A vallasos attitiidok klasszifikacidja és osszefiiggése a mentalis egészséggel
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Kutatasunkban a vallaspszicholdgia teriiletén beliil napjainkban ndvekvé népszertiségnek
orvendé Kritika Utani Vallasossag Skalat (KUVS) klaszteranalizis segitségével,
keresztvalidalast is végrehajtva vizsgaltuk annak érdekében, hogy feltarjuk a vallashoz vald
személyes viszonyulds differencidltabb tipusait. Az elemzést a KUVS két alapvetd
dimenzioja, a Transzcendencia és a Szimbolikus értelmezésmadd alapjan végeztiik és a kapott
klaszterstruktrat Osszevetettik az értelem megélésével és keresésével, az extrinzik és
intrinzik aspiraciokkal, valamint a mentalis egészséggel. Elemzéseinket egy 1312 f6s és egy
506 f6s mintan végeztiik. Az eredmények azt mutattak, hogy mind az els6, mind a masodik
mintan azonosithatd egy markans 7-klaszteres struktira. A kapott két struktira nagy
mértékben megegyezett egymassal, mindossze egy klaszter kiilonbozott konceptualisan. A
klaszterek kozott megjelent négy olyan mintazat, mely a szakirodalom altal leirt eredeti
attitildokkel (Ortodoxia, Kiilsé Kritika, Relativizmus, Masodik Naivitas) kozel azonos Volt.
Tovabbi harom tipus azonositdsa hozzajarult ahhoz, hogy a wvallas irdnti egyéni
viszonyuldsokrdl arnyaltabb képet tarjunk fel.

Masodik vizsgalatunkban az 506 fO0s mintan, nemi bontasban, a kapott Kklasztereket
Osszehasonlitottuk az értelem megélése és keresése, az aspiraciok, valamint a mentalis
egészség szempontjabol. A csoportok paronkénti 6sszehasonlitasa segitségével feltartuk, hogy
a Kiilsé Kritika csoportjaba tartozok kedvezdtlenebb, az Ortodoxia és a Mésodik Naivitas
csoportba tartozok kedvezébb pontszdmot érnek el a fenti valtozok tekintetében. A
transzcendencia bevondsa az értelmesség megélésének, a globdlis jollétnek és a savoringnek
pozitiv elérejelzéje. A klaszterbesorolas nem mutatott viszont szignifikans kapcsolatot az
aspiraciok egyik fajtajaval sem.
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