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Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Buti Nikolett
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve,
úgy kérjük azt a megjegyzés rovatban jelezze.

Születési idő 1996-04-25
Születés helye Körmend

Állandó lakcím
Ország Magyar
Város Körmend
Irányítószám 9900
Utca, házszám stb Erkel Ferenc utca 20.

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Igen
Ország  
Város  
Irányítószám  
Utca, házszám  

Elérhetőségek
E-mail butinikolett@gmail.com

Telefonszám 06305120175
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Végzett
Intézmény  
Kar  
Szak  
Képzés típusa  
Beiratkozás éve  

Aktív félévek száma
 
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s
félévek nem számítanak)

Egyedi azonosító
 
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl.
Neptun-kód, ETR felhasználónév, stb).

Első/másoddiplomás  
Várhatóan szerez-e abszolutóriumot a nevezés
félévében  
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Abszolutórium megszerzésének
időpontja
(FSZ és Bprof képzés esetén a záróvizsga dátuma)

2021-01-15

Doktorandusz Nem
Intézmény
(doktori képzés)  

Kar
(doktori képzés)  

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve  
Dolgozik Igen
Munkahely Olcsai-Kiss Zoltán Általános Iskola, Körmend
Munkahelyi beosztása Általános iskolai tanár

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Élettudományok albizottság
Szekció 16. Testnevelés- és Sporttudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás hatásai
Intezmeny ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagógiai és Pszichológiai Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2020
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2021
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A sport egészségtudományi aspektusai II.
OTDK helyezés 2
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Buti Nikolett
További témavezetők
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Dr. habil. H. Ekler Judit

Név Dr. habil. H. Ekler Judit
Beosztás egyetemi docens
Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Kar ELTE PPK - Pedagógiai és Pszichológiai Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím heszterane.ekler.judit@ppk.elte.hu

Feltöltött fájlok

OTDK 2. hely - oklevél

Típus
OTDK 2. hely - oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk-2-hely0001.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

2021. OTDK 2. helyezés
igaz...

Típus
2021. OTDK 2. helyezés igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdt2021k1062-igazolas-buti-nikolett.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás
Intezmeny  
Kar  
Konferencia helyszíne Budapest
Bemutatás éve 2018
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2019
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat Egészségtudomány II.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Buti Nikolett
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/otdk-2-hely0001.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/otdt2021k1062-igazolas-buti-nikolett.pdf
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2019. OTDK I. hely

Típus
2019. OTDK I. hely
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév buti-nikolett-tdk-1hely_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

Leírás Tagja voltam a Magyar Diáksport Szövetség által kidolgozásra kerülő - a sportági kiválasztásra
alkalmazható -’X fit’ teszt mérőcsapatának (2019 tavasza).

Feltöltött fájlok

Igazolás - X-fit
tesztről, ...

Típus
Igazolás - X-fit tesztről, a Magyar Diáksport Szövetségtől
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév x-fit-igazolas-buti-nikolet.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

Leírás Részvétel az EFOP - 3.6.1. - 16. Intelligens szakosodást szolgáló intézményi fejlesztések nevű pályázat
gyakorlati megvalósításában (2018-2021)

Feltöltött fájlok

Pályázati
szakmai vezető
ig...

Típus
Pályázati szakmai vezető igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév polgar-efopigazolas0001.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

Leírás
"A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás " kutatási témámon 2016 óta dolgozom H. Ekler
Judit egyetemi docens témavezetésével. Témavezetői ajánlást csatolom: 2015 és 2021 között végzett
TDK tevékenységek igazolásával és igazolás A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás című
kutatás folytatásáról.

Feltöltött fájlok

Témavezető - H.
Ekler Judit...

Típus
Témavezető - H. Ekler Judit - ajánlása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév ekler-ajanlas0001.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/buti-nikolett-tdk-1hely_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/x-fit-igazolas-buti-nikolet.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/polgar-efopigazolas0001.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/ekler-ajanlas0001.pdf
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Leírás
TDK népszerűsítése, részvétel a TDK Orientációs napon. Élménybeszámolómmal igyekeztem felkelteni az
egyetemisták érdeklődését, hogy ők is kedvet kapjanak a tudományos tevékenységhez. (Az eseményről cikk
is megjelent, mely az alábbi linken elérhető:
https://sek.elte.hu/content/uj-lenduletet-adnak-a-hallgatoi-tudomanyos-munkanak.t.12171).

Feltöltött fájlok

TDK
orientációs
nap plakát

Típus
TDK orientációs nap plakát
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tdk-orientacios-nap_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK orint

Típus
TDK orint
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tdk-orientacios-nap.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tudományos publikációs tevékenység
Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős cikk,
könyvrészlet

Publikáció címe A testnevelés órához kapcsolódó tudatos vízfogyasztás
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Egészségfejlesztés folyóirat
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2020-04-21

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat
impaktfaktora  

Kötetszám (-tól, -ig) 61. évfolyam, 2. szám (2020)
Oldalszám (-tól, -ig) 63-73
Link http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=582
Publikáció
befogadásának
állapota

Elfogadott/megjelent

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/tdk-orientacios-nap_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/tdk-orientacios-nap.pdf
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Egyéb leírás

doi: 10.24365/ef.v61i2.582 Összefoglaló: Bevezetés: Számos kutatás szerint a diákok nagyon kevés
folyadékot fogyasztanak. Ennek következménye lehet, hogy csökken a koncentrációjuk, romlik a figyelmük,
rövidtávú memóriájuk, ezáltal az iskolai eredményeik is. Mindezek elkerülhetőek, ha megfelelő mértékben,
tudatosan pótolják az elvesztett folyadékmennyiséget. Jelen kutatásban célunk volt, hogy saját tervezésű
intervenciós programunkkal kedvező szokásokat alakítsunk ki a tanulókban, tudatosítsuk bennük a
megfelelő mértékű folyadékpótlás fontosságát, különös tekintettel a sporttevékenységek során fellépő
vízhiány megfelelő pótlására. Módszertan: Az intervenció 2016 októberétől 2018 januárjáig tartott, amit
2019 júniusában utóméréssel zártunk le. A mintát kettő 9. évfolyamos középiskolai osztály képezte (n=46).
Az adatokat a kutatási idő alatt ötször, 3 féle módon gyűjtöttük: 1. A tanulók meghatározott időpontokban,
egy héten keresztül naplózták a naponta elfogyasztott folyadék mennyiségét és fajtáját (víz, tea, üdítő,
levesek, stb.); 2. A mintacsoport online kérdőívet töltött ki az életmódbeli szokásairól a kutatás végén; 3.
InBody 720 testösszetétel-analizáló készülék segítségével vizsgáltuk meg valamennyi személy
testösszetételi változásait. Míg a kontrollcsoportot nem támogattuk semmilyen formában, a
mintacsoportnál jelentős beavatkozásokat tettünk folyadékfogyasztásuk ösztönzésére. Ezeket a segítő
eljárásokat a vizsgálat előrehaladtával folyamatosan csökkentettük. Eredmények: A vizsgálati csoport
tanulói a kutatás elején nem fogyasztottak megfelelő menynyiségű folyadékot (M = 1510 ml), viszont a
vizsgálat végére folyadékfogyasztásukat szignifikánsan, az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság
ajánlásának mértékére növelték (M = 2200 ml, p < 0,000). A változás a teljes testvíztartalom szignifikáns
növekedését is eredményezte (p = 0,009). A tanulók 60%-a növelte vízfogyasztását, és 34%-a tért át a
vízre a cukros üdítők helyett. Megbeszélés és következtetések: Az utómérés (2019. június) adatai szerint
programunk pozitívan hatott a diákok életvitelére, tudatossá váltak a vízfogyasztás tekintetében, hiszen
folyadékfogyasztásuk értéke az intervenciót lezáró 5. méréssel (2018. január) azonos. Kutatásunkkal
igazolni tudtuk, hogy érdemes a sportoláshoz kapcsolódó tudatos folyadékfogyasztásra figyelmet fordítani,
mivel ezáltal a diákok vízfogyasztása érdemben növelhető. Kulcsszavak: tudatos folyadékfogyasztás;
testnevelés órai vízfogyasztás; szokáskialakítás

Első szerző
Név Buti Nikolett
További szerzők
Név Wilhelm Márta
Név H. Ekler Judit
Feltöltött fájlok

Publikáció -
Egészségfejles...

Típus
Publikáció - Egészségfejlesztés c. folyóirat: A testnevelés órához kapcsolódó tudatos
vízfogyasztás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév egeszsegfejlesztes.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős cikk,
könyvrészlet

Publikáció címe Úszóedzés víz nélkül?
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Recreation tudományos magazin
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2020-10-01

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat
impaktfaktora  

Kötetszám (-tól, -ig) 2020, ősz - X. évfolyam, 3. szám
Oldalszám (-tól, -ig) 29-33.

Link https://recreationcentral.eu/magazinok/x-evfolyam-3-szam
https://recreationcentral.eu/media/pub/magazinok/52/recreation-2020-osz-210127183849.pdf

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/egeszsegfejlesztes.pdf
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Publikáció
befogadásának
állapota

Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás

ÖSSZEFOGLALÁS: Az úszósport természetesen nem létezhetne víz nélkül, ugyanakkor számos
tanulmány (Aspenes és mtsai., 2009; Nuno Garrido és mtsai., 2010; Jerzy Sadowski és mtsai.,
2012; Ramos Veliz és mtsai., 2014; KestuƟ s Skucas, Vaida Pokvytyte, 2018;) alátámasztja, hogy
szárazföldi edzésekre szükség van az úszók körében is, hiszen ha a gyakorlatokat megfelelően
választjuk meg, általuk növelhető az úszók teljesítménye. A szakirodalmak (Aspenes; Karlsen,
2012; Crowley, Harrison, Lyons, 2017) szerint a leghatásosabb a specifikus ellenállással végzett
szárazföldi edzés. Tanulmányunkban ezekre hozunk példákat, bízva abban, hogy segíthetjük az
edzők mindennapi munkáját. Kulcsszavak: úszás, képességfejlesztés, teljesítmény

Első szerző
Név Buti Nikolett
További szerzők
Név Nagyváradi Katalin
Név Gulkai Zsófia
Név Biróné Ilics Katalin
Feltöltött fájlok

Publikáció -
Recreation: Ús...

Típus
Publikáció - Recreation: Úszóedzés víz nélkül?
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév recreation-2020-osz-x-evf-3-szam.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős
cikk, könyvrészlet

Publikáció címe A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás hatásai
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Recreation Tudományos Magazin
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2021-01-15

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig)  
Oldalszám (-tól, -ig)  
Link  
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás hatásai c. cikket a Recreation tudományos
magazin Szerkesztő Bizottsága 2021. január 15-en (a képzési időm alatt) közlésre elfogadta.

Első szerző
Név Buti Nikolett
További szerzők
Név H. Ekler Judit
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/recreation-2020-osz-x-evf-3-szam.pdf
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Szerkesztő levele a
befogad...

Típus
Szerkesztő levele a befogadásról - Recreation
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév befogado-nyilatkozat-buti-nikolett-1-1.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

A sportoláshoz kapcsolódó
t...

Típus
A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás hatásai- kézirat
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév a-sportolashoz-kapcsolodo-tudatos-vizfogyasztas-hatasai.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Konferenciák, rendezvények
Szakmai rendezvény

Rendezvény
típusa Egyéb hazai szakmai rendezvényen tartott minden előadás

Előadás címe A sportoláshoz kapcsolódó tudatos vízfogyasztás
Rendezvény
nyelve Magyar

Rendezvény
nyelve (egyéb)  

Rendezveny neve EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM INTÉZMÉNYI ÚNKP KONFERENCIA
Rendezvény helye Online, a Microsoft Teams felületen
Rendezvény ideje 2020-12-14
Idézhető
absztrakt adatai  

A rendezvényen
elért
eredmény, díj
megnevezése

 

Link https://www.elte.hu/dstore/document/5676/Absztraktf%C3%BCzet_UNKP_2020.12.14.pdf

Egyéb leírás

Az Új Nemzeti Kiválóság Program (ÚNKP) a kormány által a nemzeti felsőoktatási kiválóság
támogatására alapított ösztöndíjprogram. A 2019/2020-as tanévben összesen 371 graduális,
posztgraduális hallgató, doktorjelölt és fiatal oktató/kutató nyerte el az ELTE-n ezt a támogatást. A
program zárásaként az ELTE ÚNKP konferenciát szervez, amelynek célja, hogy az ösztöndíjasok
ismertessék a kutatási tervükben vállalt kutatási feladatok megvalósítását, a kutatás eredményeit.

Első szerző
Név Buti Nikolett
Feltöltött fájlok

konferencia
részvétel igazolás

Típus
konferencia részvétel igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév unkp-konferencia-igazolas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/befogado-nyilatkozat-buti-nikolett-1-1.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/a-sportolashoz-kapcsolodo-tudatos-vizfogyasztas-hatasai.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/unkp-konferencia-igazolas.pdf
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Absztraktfüzet az
ÚNKP konf...

Típus
Absztraktfüzet az ÚNKP konferenciáról
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév absztraktfuzet-unkp-20201214.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Szakmai rendezvény

Rendezvény típusa Külföldi vagy hazai idegennyelvű konferencián minden elsőszerzős általa tartott előadás
Előadás címe Conscious sport-related water consumption
Rendezvény nyelve Egyéb
Rendezvény nyelve
(egyéb) Angol

Rendezveny neve 12TH INTERNATIONAL INSHS CHRISTMAS SPORT SCIENTIFIC CONFERENCE
Rendezvény helye 9700, Szombathely, Tóvendéglő
Rendezvény ideje 2019-12-06
Idézhető absztrakt
adatai  

A rendezvényen elért
eredmény, díj
megnevezése

 

Link  

Egyéb leírás Előadóként részt vettem a 12th International INSHS Christmas Sport Scientific Conference
rendezvényen, ahol kutatási témámat angol nyelven ismertettem.

Első szerző
Név Buti Nikolett
További szerzők
Név H. Ekler Judit
Feltöltött fájlok

részvételi OKLEVÉL

Típus
részvételi OKLEVÉL
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 20191205-certificate-12-th-christmas-conference.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Angol absztrakt

Típus
Angol absztrakt
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév butinikolett-abstract.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/absztraktfuzet-unkp-20201214.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/20191205-certificate-12-th-christmas-conference.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/butinikolett-abstract.pdf
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Programfüzet

Típus
Programfüzet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév the-program.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Idegennyelv-ismeret
Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve Német
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa C (komplex)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Igen

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Pécsi Tudományegyetem Idegen Nyelvi Titkárság
Nyelvvizsga dátuma 2013-10-05
Feltöltött fájlok

Német nyelvvizsga

Típus
Német nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemet-nyelvvizsga.pdf

Megjegyzés

Középfokú német nyelvvizsga - Szóbeli és írásbeli Német nyelvvizsgát 2
időpontban tettem le. A német szóbeli nyelvvizsga kiállításának időpontja 2013.
augusztus 16. volt. A német írásbeli nyelvvizsga kiállításának időpontja 2013.
november 13. A két vizsga együtt megfelel a C típusú, komplex nyelvvizsgának.
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyelvvizsga

Nyelvvizsga nyelve Angol
Nyelvvizsga szintje Középfokú
Nyelvvizsga típusa A (szóbeli)
Ebből a nyelvből ez
a legmagasabb szintű
komplex nyelvvizsám:

Nem

Nyelvvizsga vizsganyelve Egynyelvű
Nyelvvizsga kibocsátója Pécsi Tudományegyetem Idegen Nyelvi Titkárság
Nyelvvizsga dátuma 2015-06-13
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/the-program.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/nemet-nyelvvizsga.pdf
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Angol középfokú szóbeli nye...

Típus
Angol középfokú szóbeli nyelvvizsga
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév buti-nikolett-angol-szobeli-nyelvvizsga_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
Végzettség

Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar ELTE BDPK - Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ
Egyéb kar  
Szak Testnevelő- Gyógytestnevelő- és Egészségfejlesztő tanár
Képzés típusa Osztatlan
Végzés éve 2021
Diploma minősítése kiváló
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

Diploma szkennelve

Típus
Diploma szkennelve
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév diploma.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Nagy Tamás
Feltöltött fájlok

TDT elnök ajánlása

Típus
TDT elnök ajánlása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév buti-nikolett-ps-ajanlas.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2018
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Emberi Erőforrások Minisztériuma
Díj elnyerésének éve 2018
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/buti-nikolett-angol-szobeli-nyelvvizsga_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/diploma.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/buti-nikolett-ps-ajanlas.pdf
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Nemzeti Felsőoktatási Ösztö...

Típus
Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2018
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20180901.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2019
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Innovációs és Technológiai Minisztérium
Díj elnyerésének éve 2019
Feltöltött fájlok

Nemzeti Felsőoktatási Ösztö...

Típus
Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2019
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20190901.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2020
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Innovációs és Technológiai Minisztérium
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Nemzeti Felsőoktatási Ösztö...

Típus
Nemzeti Felsőoktatási Ösztöndíj - 2020
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20200901.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Boldog Batthyány-Strattmann László ösztöndíj - 2016
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Körmend Város Önkormányzata
Díj elnyerésének éve 2016
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20180901.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20190901.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/nemzeti-felsooktatasi-osztondij-20200901.pdf
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Értesítés - Körmendi Közös...

Típus
Értesítés - Körmendi Közös Önkormányzati Hivataltól az ösztöndíj
elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév batthyany-2016_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Boldog Batthyány-Strattmann László ösztöndíj - 2017
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Körmend Város Önkormányzata
Díj elnyerésének éve 2017
Feltöltött fájlok

Értesítés - Körmendi Közös...

Típus
Értesítés - Körmendi Közös Önkormányzati Hivataltól az ösztöndíj
elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév batthyany-2017_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Boldog Batthyány-Strattmann László ösztöndíj - 2018
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Körmend Város Önkormányzata
Díj elnyerésének éve 2018
Feltöltött fájlok

Értesítés - Körmendi Közös...

Típus
Értesítés - Körmendi Közös Önkormányzati Hivataltól az ösztöndíj
elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév batthyany-2018_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Boldog Batthyány-Strattmann László ösztöndíj - 2019
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Körmend Város Önkormányzata
Díj elnyerésének éve 2019
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/batthyany-2016_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/batthyany-2017_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/batthyany-2018_2.pdf
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Értesítés - Körmendi
Közös...

Típus
Értesítés - Körmendi Közös Önkormányzati Hivataltól az ösztöndíj
elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév batthyany-osztondij-20191119.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Boldog Batthyány-Strattmann László ösztöndíj - 2020
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Körmend Város Önkormányzata
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Értesítés - Körmendi
Közös...

Típus
Értesítés - Körmendi Közös Önkormányzati Hivataltól az ösztöndíj
elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév batthyany-osztondij-20201102.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Új Nemzeti Kiválóság Program - Felsőoktatási Mesterképzés Hallgatói Kutatói Ösztöndíj
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM
Díj elnyerésének éve 2019
Feltöltött fájlok

Igazolás az ösztöndíj elnye...

Típus
Igazolás az ösztöndíj elnyeréséről - ELTE ÚNKP intézményi koordinátortól
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév buti-nikolett-unkp-igazolas-ai.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Új Nemzeti Kiválóság Program - Felsőoktatási Mesterképzés Hallgatói Kutatói Ösztöndíj
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/batthyany-osztondij-20191119.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/batthyany-osztondij-20201102.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/buti-nikolett-unkp-igazolas-ai.pdf
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Igazolás az ösztöndíj elnye...

Típus
Igazolás az ösztöndíj elnyeréséről - ELTE ÚNKP intézményi koordinátortól
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév buti-nikolett-unkp-igazolas-ai_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése EHÖK Rendkívüli helyzet ideje alatt végzett önkéntes hallgatói tevékenység ösztöndíja
Díj típusa Egyéb
Adományozó
szerv EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM Egyetemi Hallgatói Szociális és Ösztöndíjbizottság

Díj elnyerésének
éve 2020

Feltöltött fájlok

Egyetemi
Hallgatói
Szociáli...

Típus
Egyetemi Hallgatói Szociális és Ösztöndíjbizottság határozata
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév ehok-rendkivuli-helyzet-ideje-alatt-vegzett-onkentes-hallgatoi-tevekenyseg-osztondija.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Klebelsberg Képzési Ösztöndíj 2016-2020.
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Emberi Erőforrások Minisztériuma
Díj elnyerésének éve 2016
Feltöltött fájlok

Oklevél Klebelsberg Képzési...

Típus
Oklevél Klebelsberg Képzési Ösztöndíj elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév klebelsberg-osztondij_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Egyszeri tudományos ösztöndíj
Díj típusa Egyéb

Adományozó szerv Eötvös Loránd Tudományegyetem Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ
Ösztöndíjbizottsága

Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/buti-nikolett-unkp-igazolas-ai_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/ehok-rendkivuli-helyzet-ideje-alatt-vegzett-onkentes-hallgatoi-tevekenyseg-osztondija.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/klebelsberg-osztondij_2.pdf
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Berzsenyi Dániel
Pedagógusk...

Típus
Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ Ösztöndíjbizottság határozata
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév butin-egyszeri-tudomanyos-osztondij-2020.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése ELTE Sportösztöndíj
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv EÖTVÖS LORÁND TUDOMÁNYEGYETEM
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Oklevél Sportösztöndíj elny...

Típus
Oklevél Sportösztöndíj elnyeréséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév sportosztondij.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Sapere Aude Junior Díj
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Eötvös Loránd Tudományegyetem Pedagógiai és Pszichológiai Kara
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Dékán értesítése

Típus
Dékán értesítése
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév butinikolett-sapere-audeertesites.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb eredmény

Egyéb
eredmény
leírása

Az Új Nemzeti Kiválósági Program II. Tudománykommunikációs versenyén III. helyezést értem el
tudománynépszerűsítő cikk kategóriában (2020).

Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/butin-egyszeri-tudomanyos-osztondij-2020.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/sportosztondij.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/butinikolett-sapere-audeertesites.pdf
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Oklevél 3.
helyezésről

Típus
Oklevél 3. helyezésről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév unkp-ii-tudomanykommunikacios-verseny-3-hely-20200710.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény ELTE - Eötvös Loránd Tudományegyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar  

Egyéb kar Berzsenyi Dániel Pedagógusképző Központ
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak Testnevelő- Gyógytestnevelő- és Egészségfejlesztő tanár
Képzés típusa Osztatlan
Tanulmányi átlagok
Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített kreditek Tanulmányi átlag Sor
törlése

1 31 4.61
2 32 4.81
3 30 4.53
4 27 4.93
5 30 4.9
6 32 5
7 33 5
8 39 5
9 31 5
10 30 5
11 22 5
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

Tanulmányi átlagokat
igazol...

Típus
Tanulmányi átlagokat igazoló dokumentumok (Kreditindex igazolások és
oklevélmelléklet)
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév tanulmanyi-eredmenyek-igazolasa.pdf

Megjegyzés A 11. félév eredményei az oklevélmellékletben találhatóak.
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/unkp-ii-tudomanykommunikacios-verseny-3-hely-20200710.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/tanulmanyi-eredmenyek-igazolasa.pdf
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További tanulmányi vagy tudományos tevékenységek
Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Demonstrátori tevékenység: Úszás I, Úszás II. Úszás oktatásmódszertana, Vízi rekreáció
Félévek 2018/19/1, 2018/19/2; 2019/2020/1; 2019/2020/2; 2020/2021/1
Összes félévek
száma 5

Feltöltött fájlok

Értesítések,
határozat demo...

Típus
Értesítések, határozat demonstrátori tevékenység végzéséről
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-ertesitok-2018-2020.pdf

Megjegyzés

A demonstrátori pályázat során nem tantárgyat, hanem oktatót kellett megjelölnünk.
Így én a pályázat megnyerésével Dr. Nagyváradi Katalin
(nagyvaradi.katalin@ppk.elte.hu) munkáját, oktatói tevékenységét segítettem 5 féléven
keresztül az alábbi tantárgyakban: Úszás I, Úszás II. Úszás oktatásmódszertana, Vízi
rekreáció
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2021-05-25 22:47

Aláírások:

Buti Nikolett TDT-felelős

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/dd14f7a0824c4122cae8eca11b6ae5/demonstratori-ertesitok-2018-2020.pdf

