
Alvás Világnap 2022. – 25 éves a Magyar Alvásdiagnosztikai és Terápiás Társaság 
2022. március 18. 

 
 

 
 
10:00    Megnyitó 
 
10:00-10:30   Az alvástársaság története  

Dr. habil. Szakács Zoltán PhD orvos ezredes, ov. főorvos, MH EK 
Honvédkórház Neurológiai Osztály, Budapest 
 

10:30:11:00  Az alvásmedicína helyzete, lehetőségei  
Dr. habil. Faludi Béla PhD tanszékvezető egyetemi docens, Alvásmedicína 
Tanszék, Neurológiai Klinika, PTE Pécs 
 

11:00-11:30  Magasvérnyomás és alvási apnoe betegség 
Prof. Dr. KovácsTibor egyetemi tanár II.Belgyógyászati Klinika, PTE Pécs  
 

11:30.12:00     Az alvászavarok helye a kardiológiában  
Prof. Dr. Kiss Róbert PhD, ov. főorvos, Kardiológia MH EK Honvédkórház, 
Budapest 
 

12:00-12:15  Kardiovaszkuláris kórképek előrejelzése alvásmintázatokból gráfalapú gépi 
tanulás segítségével 
Sipos Bence BME GPK VI.; Sőti Csaba Dániel SE ÁOK V.:  
 

12:15-12:30  Szünet 
 
12:30-13:00      Alvászavarok neurológiai vonatkozásai  

Prof. Dr. Janszky József DSc, egyetemi tanár, PTE Neurológiai Klinika, Pécs 
 

13:00-13:30     Alvászavarok és foglalkozásegészségügy: A munkaidő szervezéstől a 
gépjárművezetői alkalmasságig 
Prof. Dr. Cseh Károly egyetemi tanár, SE Budapest 
 

13.30-14:00  Alvászavarok jelentősége a háziorvos szemszögéből  
Prof. Dr. Torzsa Péter, egyetemi tanár, SE Családorvosi Tanszék, Budapest 
 

14:00-14:30  Az alvási apnoe betegség jelentősége stroke-ban  
Prof. Dr. Bereczki Dániel DSc, egyetemi tanár, SE Neurológiai Klinika, 
Budapest 
 

14:30    A tanfolyam zárása   
 


