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Kertai Bendegliz VI. évf. testneveld-tanar és torténelem tanar szakos hallgatd tanulméanyai megkezdése utan
koran bekapcsolodott az ,,Interdiszciplinaris (sport-tarsadalom-oktatas-gazdasag-turizmus) sporttudomanyi
kutatdsok™ elnevezést intézeti kutatocsoportba, amelynek keretei kozott Dr. Prisztoka Gyongyvér és Dr. Toth
Akos mentoraldsaval kezdett el foglalkozni a balesetmegel6zés, elsésegélynytitas és = vizbélmentés
kérdéskorével. A hallgaté 2017-ben csatlakozott a Szentdgothai Janos Szakkollégium tudomanyos kdzosségéhez,
ahol megalapitotta a ,,Kalmanchey Zoltan Sporttudomanyi Hallgatoi Kutatokort”, melynek azota is elndke. A
szakkollégiumban 2021-ben megvalasztottdk vezetd seniornak, valamint a Tudomdanyos és Tehetséggondozo

Bizottsag vezetdjének.

A neveléstudomanyok és egészségszocioldgia tovabbi teriileteivel bovitette vizsgalatai korét, amely
témakorokben jelentds publikdcids tevékenységet végzett (28 MTMT-ben jegyzett publikdcio, fiiggetlen
hivatkozassal). Kutatasi eredményeit OTDK palyamunkaban mutatta be, amellyel 1. helyezést nyert 2019-ben;
valamint a XVI. Szentdgothai Janos Multidiszciplinaris Nemzetkozi Konferencia és Hallgatéi Versenyen is
eldadast tartott, ahol szekcidjaban ugyancsak elsé helyet sikeriilt elérnie. Ennek a konferencianak 2019-t8l
rendszeres eldaddja, 2020-t0l szervezdje €s az absztrakt kotetek szerkesztéje.

5 éve rektori megbizassal dolgozik a SZINAPSZIS tehetséggondozd programban, amely kozépiskolasok
tudomanyos tevékenységének mentoralasat biztositja. Négy éve demonstratorként vesz részt az Sporttudomanyi
¢s Testnevelési Intézetben folyo sportszakmai oktatasban.

2019 ota tagja a Magyar Sporttudomanyi Tarsasagnak (MSTT), valamint a Magyar Edz6k Tarsasaganak (MTE)
is. Poszter-el6addssal vett részt az MSTT 2019. és 2020. évi Orszagos Sporttudomanyi Kongresszusan. A Fiatal
Sporttudésok VIII. Orszagos Kongresszusan is eléadott, amelyet a jarvanyiigyi helyzetre valo tekintettel 2021.
juniuséara halasztottak. Ugyancsak 2021. juniusaban az MSTT kongresszusan is el6adassal szerepelt. 4 éve
folyamatosan és eredményesen palyazik az Uj Nemzeti Kivalosag programban kutatasi terveivel, elért
eredményeivel.

Eredeti kutatdsa tovabbfejlesztése mellett j vizsgalatba is kezdett a kutatdcsoport tagjaival kozos projektben,
amely a jarvanyiigyi helyzet tavoktatasanak egyes kérdéskoreivel foglalkozik. A 2021. aprilisaban megrendezett
35. OTDK-n két szekcidban is indult. Egyik palyamunkajat tarsszerzokkel a Tanulas- és Tanitasmodszertani—
Tudastechnolégiai Szekcioban; 6nalld kutatasi eredményeit a Testnevelés- és Sporttudomanyi Szekcidban
mutatta be, ahol III. helyezést ért el. A neveléstudomanyi témakorben végzett kutatdsaval kiilondijat érdemelt ki
a Beltigyi Tudomanyos Tandcs altal kiirt palyazaton 2020 novemberében, amely munkdja publikdlasra is keriilt.
2022-ben ,, Tanulmanyok az tszas és vizbélmentés témakorébsl” c. tanulmanykotetben szerzéként szerepel,
illetve a kiadvany szerkesztésében is részt vett. Ennek megvalositdsat a PTE Alapitvanyhoz benyujtott palyazata
¢s a PTE TTK Szentagothai Szakkollégium segitette.

A 36. OTDK Testnevelés- és Sporttudomanyi Szekcio ,,A testnevelés és sport tarsadalmi hatésai 11.” tagozatban
2023. aprilis 13-15. kozott — hallgatotarsat is bevonta a tudomanyos didkkori munkaba— tarsszerzéként
kiilondijat nyertek el, mig a ,,4 testnevelés és sport tdrsadalmi hatdsai 1. tagozatban I. helyezést ért el 6nallo
munkéjdval. Pdlyamunkajat a Pro Scientia Aranyérmesek Tarsasdga ,,reménység” kitlizéjének adoméanyozasaval
dfjazta, amit a szekcioban bemutatott legmagasabb 6sszpontszammal értékelt dolgozatként kapott meg. A fentiek
alapjan Kertai Bendeguz Pro Scientia Aranyérem Kitiintetés felterjesztésére beadott palyazatat feltétleniil
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