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PSA/2301

Nevezési lap a ProScientia Aranyérem pályázathoz
Személyes és nevezési adatok

Személyes adatok

Név
Kertai Bendegúz
Amennyiben hibásan került rögzítésre vagy időközben megváltozott a neve, úgy
kérjük azt a megjegyzés rovatban jelezze.

Születési idő 1997-11-02
Születés helye Veszprém

Állandó lakcím
Ország Magyarország
Város Budapest
Irányítószám Budapest
Utca, házszám stb 01. ker. Ostrom utca 8/B 3 em. 2 a.

Levelezési cím
Megegyezik a lakcímmel Igen
Ország  
Város  
Irányítószám  
Utca, házszám  

Elérhetőségek
E-mail bendeguz.kertai@gmail.com

Telefonszám +36303734293
A telefonszám megadása nem kötelező

Jogviszony/munkahely nevezéskor
Jogviszony típusa Egyetemi/főiskolai
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Szak estnevelő tanár - történelemtanár és állampolgári ismeretek tanára
Képzés típusa Osztatlan
Beiratkozás éve 2017

Aktív félévek száma
15
Az aktuális képzésben lévő aktív féléveinek száma (pl. MSc esetén a BSc-s félévek
nem számítanak)

Egyedi azonosító
VND3MB
A látogatott intézmény által használt egyedi azonosító, ha van (pl. Neptun-kód, ETR
felhasználónév, stb).

Első/másoddiplomás Első diploma
Várhatóan szerez-e abszolutóriumot a nevezés
félévében Nem megadott
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Abszolutórium megszerzésének
időpontja
(FSZ és Bprof képzés esetén a záróvizsga dátuma)

 

Doktorandusz Nem
Intézmény
(doktori képzés)  

Kar
(doktori képzés)  

Doktori képzés helye
(egyéb)

 
Csak ha nem található a fenti listában

Beiratkozás éve  
Dolgozik Nem
Munkahely  
Munkahelyi beosztása  

Nevezés adatai
Nevezés típusa ProScientia Aranyérem
Albizottság Élettudományok albizottság
Szekció 16. Testnevelés- és Sporttudományi
Megjegyzés  

Korábbi eredmények, tudományos és tanulmányi teljesítmény
TDK munka

TDK eredmény

Pályamunka címe Jordániai és magyar hallgatók életprofiljának összehasonlítása, különös tekintettel a fizikai
aktivitásra

Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2024
Intézményi TDK helyezés  
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2025
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport társadalmi hatásai I.
OTDK helyezés 2
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név  
Feltöltött fájlok



3/18. oldal

OTDK oklevél

Típus
OTDK oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2025-05-14-2013-microsoft-lens.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe Egyetemi hallgatók életprofilja 2007-ben és 2022-ben. Összehasonlító vizsgálat
Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2022
Intézményi TDK
helyezés nincs

Intézményi TDK
különdíj Nem

OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2023
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport társadalmi hatásai II.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
További témavezetők

Dr. Prisztóka Gyöngyvér

Név Dr. Prisztóka Gyöngyvér
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím gyongy@gamma.ttk.pte.hu

Dr. Tóth Ákos Levente

Név Dr. Tóth Ákos Levente
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím tothahu@gmail.com

Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2025-05-14-2013-microsoft-lens.pdf


4/18. oldal

OTDK oklevél

Típus
OTDK oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2018-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés
Több különdíj elnyerése a pályamunkával (Pro Scientia Aranyérmesek Társasága
„reménység” kitűző, "Pécs Megye Jogú városa különdíj", "Magyar
Sporttudományi Társaság Különdíja" )
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe Önkéntes munka hatásai az életprofil alakulására
Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2022
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2023
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport társadalmi hatásai I.
OTDK helyezés nincs
OTDK különdj Igen
Első szerző
Név Krebsz Botond
További szerzők
Név Kertai Bendegúz
További témavezetők

Dr. Prisztóka Gyöngyvér

Név Dr. Prisztóka Gyöngyvér
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím gyongy@gamma.ttk.pte.hu

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2018-microsoft-lens_2.pdf
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Dr. Tóth Ákos Levente

Név Dr. Tóth Ákos Levente
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím tothahu@gmail.com

Feltöltött fájlok

OTDK oklevél (külön díj)

Típus
OTDK oklevél (külön díj)
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2026-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe Vízbőlmentési és elsősegélynyújtási ismereteket a köznevelésben
Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2019
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2019
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat Sportpedagógia, testneveléselmélet, tantárgypedagógia I.
OTDK helyezés 1
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
Feltöltött fájlok

OTDK oklevél

Típus
OTDK oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2028-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

TDK eredmény

Pályamunka címe A COVID-19 járvány alatt bevezetett online tanulási-tanítási módszerek hatékonyságvizsgálata
középiskolások körében

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2026-microsoft-lens_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2028-microsoft-lens_2.pdf


6/18. oldal

Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2021
Intézményi TDK
helyezés nincs

Intézményi TDK
különdíj Nem

OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2021
OTDK szekció Tanulás- és Tanításmódszertani – Tudástechnológiai
OTDK tagozat Tanulás- és Tanításmódszertani – Tudástechnológiai
OTDK helyezés nincs
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
További szerzők
Név Jónás Dóra
Név Récsei Péter
További témavezetők

Dr. Prisztóka Gyöngyvér

Név Dr. Prisztóka Gyöngyvér
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím gyongy@gamma.ttk.pte.hu

Dr. Tóth Ákos Levente

Név Dr. Tóth Ákos Levente
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím tothahu@gmail.com

Feltöltött fájlok

OTDK oklevél (részvétel)

Típus
OTDK oklevél (részvétel)
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév otdk2021-reszveteli-oklevel-75594-3_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/otdk2021-reszveteli-oklevel-75594-3_2.pdf
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TDK eredmény

Pályamunka címe Koherenciaérzet és veszélyhelyzetben való életmentési hajlandóság összefüggés-vizsgálata
Intezmeny PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Konferencia helyszíne  
Bemutatás éve 2021
Intézményi TDK helyezés nincs
Intézményi TDK különdíj Nem
OTDK-ra javasolt Igen
OTDK-n bemutatott Igen
OTDK éve 2021
OTDK szekció Testnevelés- és Sporttudományi
OTDK tagozat A testnevelés és sport neveléstudományi kérdései I.
OTDK helyezés 3
OTDK különdj Nem
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
További témavezetők

Dr. Prisztóka Gyöngyvér

Név Dr. Prisztóka Gyöngyvér
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím gyongy@gamma.ttk.pte.hu

Dr. Tóth Ákos Levente

Név Dr. Tóth Ákos Levente
Beosztás Egyetemi docens
Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Munkahely  
Csak akkor kell megadni, ha nem a fenti listában szereplő intézmények valamelyikében dolgozik.

E-mail cím tothahu@gmail.com

Feltöltött fájlok

OTDK oklevél

Típus
OTDK oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2106-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb TDK tevékenység

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2106-microsoft-lens_2.pdf
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Leírás
Folyamatos házi TDK szervezési tevékenység, a Sporttudományi szekcióban. A Szentágothai
Szakkollégium melynek, és annak sporttudományi csoportjának vezetőjeként folyamatosan
szervezési munkával segítettem a intézetben folyó TDK munkát. 2019-2024

Feltöltött fájlok

Szakkollégiumi
vezető igazo...

Típus
Szakkollégiumi vezető igazolása
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2120-microsoft-lens_5.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tudományos publikációs tevékenység
Publikáció

Publikáció típusa Idegen nyelvű tudományos folyóiratban minden több, mint három szerzős cikk
Publikáció címe Assessing well-being among university students
Publikáció nyelve Egyéb

Publikáció nyelve Angol
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe JOURNAL OF INTERNATIONAL STUDENTS
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2025-03-01

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig) 52
Oldalszám (-tól, -ig) 74
Link https://www.ojed.org/jis/article/view/7405
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás 2023 a legfrissebb impakat faktor adatt: 1.5
Első szerző
Név Abu Khadra, Farah
További szerzők
Név Debes, Wessam A.
Név Takruri, Lina ;
Név Kertai Bendegúz
Név Jeges Sára
Név Tóth Ákos Levente
Feltöltött fájlok

Linken csatolt

Típus
Linken csatolt
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kepernyofoto-2025-05-14-232155.png

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2120-microsoft-lens_5.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kepernyofoto-2025-05-14-232155.png
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Publikáció

Publikáció típusa Idegen nyelvű tudományos folyóiratban minden több, mint három szerzős cikk

Publikáció címe Sense of Coherence and Self-Rated Aggression of Adolescents during the First Wave of
the COVID-19 Pandemic, with a Focus on the Effects of Animal Assisted Activities

Publikáció nyelve Egyéb

Publikáció nyelve Angol
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2022-04-08

Folyóirat típusa Impaktfaktoros
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig) 20
Oldalszám (-tól, -ig) 20
Link https://www.mdpi.com/1660-4601/20/1/769
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás Korábbi JCR impaktfaktor (2021): 4,614 Scopus CiteScore (2023): 7,3 Jelenleg nem
impakt fatoros, de a megjelenéskor az volt!

Első szerző
Név Tóth Ákos
További szerzők
Név Kívés Zsuzsann
Név Szovák Etelka
Név Kresák Réka
Név Jeges Sára
Név Pelyva Imre Zoltán
Feltöltött fájlok

Cikk elölnézet, Linken közölve

Típus
Cikk elölnézet, Linken közölve
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kepernyofoto-2025-05-14-232932.png

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden elsőszerzős/vagy legfeljebb három szerzős cikk,
könyvrészlet

Publikáció címe A Veszprémi várbörtön történeti áttekintése
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Veszprémi szemle
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2021-04-05

Folyóirat típusa Egyéb

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kepernyofoto-2025-05-14-232932.png
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Folyóirat
impaktfaktora  

Kötetszám (-tól, -ig) 108
Oldalszám (-tól, -ig) 112
Link https://www.researchgate.net/publication/351098311_A_Veszpremi_varborton_torteneti_attekintese
Publikáció
befogadásának
állapota

Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás Régészeti Tudományos Bizottság II. FTO RTB [1901-]   A Történettudományi Bizottság II. FTO TTB
[1901-]   A

Első szerző
Név Kertai Bendegúz
Feltöltött fájlok

elölnézet

Típus
elölnézet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kepernyofoto-2025-05-14-233353.png

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden több mint három szerzős cikk, könyvrészlet
Publikáció címe Tanulmányok az úszás és vízbőlmentés témaköréből
Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe Tanulmányok az úszás és vízbőlmentés témaköréből
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2022-04-03

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig)  
Oldalszám (-tól, -ig)  
Link https://pea.lib.pte.hu/items/7907bad1-a91f-49ec-ad84-d2d5b070a885
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás Szerkesztett kötett
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
További szerzők
Név Prisztóka Gyöngyvér
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kepernyofoto-2025-05-14-233353.png
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elölnézet

Típus
elölnézet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kepernyofoto-2025-05-14-233752.png

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Publikáció

Publikáció típusa Magyar nyelvű tudományos folyóiratban minden több mint három szerzős cikk, könyvrészlet

Publikáció címe Online tanítási – tanulási módszerek a rendészeti képzés gyakorlatába a COVID-19 járvány
alatt

Publikáció nyelve Magyar

Publikáció nyelve  
Csak akkor adja meg, ha nem magyar

Folyóirat címe RENDVÉDELEM TUDOMÁNYOS FOLYÓIRAT (ON-LINE) 10
Elfogadás/megjelenés
dátuma 2021-02-08

Folyóirat típusa Egyéb
Folyóirat impaktfaktora  
Kötetszám (-tól, -ig)  
Oldalszám (-tól, -ig) 137-187
Link https://real.mtak.hu/127283/1/Rendvedelem_2021_2_.pdf
Publikáció befogadásának
állapota Elfogadott/megjelent

Egyéb leírás Hadtudományi Bizottság IXGJO HTB [1901-]   C hazai
Első szerző
Név Kertai Bendegúz
További szerzők
Név Récsei Péter
Név Prisztóka Gyöngyvér
Név Tóth Ákos Levente
Feltöltött fájlok

elölnézet

Típus
elölnézet
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kepernyofoto-2025-05-14-234340.png

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További szakmai tevékenység, eredmények
TDT-elnök ajánlása

Ajánló neve Dr. Horváth Győző
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kepernyofoto-2025-05-14-233752.png
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kepernyofoto-2025-05-14-234340.png
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Ajánlás TDK

Típus
Ajánlás TDK
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév ajanlas-kertaib.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Végzettség

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem
Egyéb intézmény  
Kar PTE TTK - Természettudományi Kar
Egyéb kar  

Szak Testnevelő tanár (középiskolai) és történelem tanár és állampolgári ismeretek tanára
(középiskolai) osztatlan képzés

Képzés típusa Osztatlan
Végzés éve 2025
Diploma minősítése Jó (4.13)
További megjegyzés  
Feltöltött fájlok

Diploma (tanári MsC
osztatlan)

Típus
Diploma (tanári MsC osztatlan)
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2025pte-diploma-tesi-torijpeg.jpg

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tagság

Szervezet neve Magyar Sporttudományi Társaság
Tagság típusa Tag
Kezdete 2019-01-25
Vége  
Feltöltött fájlok

Tagsági igazolás

Típus
Tagsági igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 20250513092941.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése "Online és offline tanítási-tanulási módszerek a belügyi ágazatban" különdíjért elismerő oklevél
Díj típusa Egyéb
Adományozó szerv Belügyi Tudományos Tanács

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/ajanlas-kertaib.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2025pte-diploma-tesi-torijpeg.jpg
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/20250513092941.pdf
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Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-10-002-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2021
Feltöltött fájlok

Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2245-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2019
Feltöltött fájlok

Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2244-microsoft-lens_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2023
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-10-002-microsoft-lens_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2245-microsoft-lens_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2244-microsoft-lens_2.pdf
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Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2025-05-14-2242-microsoft-lens.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2020
Feltöltött fájlok

Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2244-microsoft-lens1_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2024
Feltöltött fájlok

Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2025-05-14-2245-microsoft-lens.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Díj, kitüntetés

Díj megnevezése Nemzeti felsőoktatási ösztöndíj
Díj típusa Köztársasági ösztöndíj
Adományozó szerv Kulturális és Innovációs minisztérium
Díj elnyerésének éve 2022
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2025-05-14-2242-microsoft-lens.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2244-microsoft-lens1_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2025-05-14-2245-microsoft-lens.pdf
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Oklevél

Típus
Oklevél
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév 2023-05-09-2245-microsoft-lens1_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Egyéb eredmény

Egyéb
eredmény
leírása

Összesen 35 MTMT-ben jegyzett publikációm érhető el, összesen 7 független idézéssel. MTMT elérés:
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10067703&view=dataSheet

Feltöltött fájlok

MTMT
lista

Típus
MTMT lista
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kertai-bendeguz-sportpedagogia-nevelestudomany-egeszsegtudomany-mtmt_8.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

További tanulmányi vagy tudományos tevékenységek
Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Sportági szervezési, és táborvezetési ismeretek
Félévek 2020/21 I/II. félév, 2021/2022. I, II félév, 2022/2023 I,II. félév, 2024/2025 i. félév
Összes félévek száma 7
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Egészségtan, bioetika
Félévek 2021/2022. II félév, 2022/2023 II. félév
Összes félévek száma 2
Feltöltött fájlok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/2023-05-09-2245-microsoft-lens1_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kertai-bendeguz-sportpedagogia-nevelestudomany-egeszsegtudomany-mtmt_8.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj.pdf


16/18. oldal

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_2.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Téli sportok tábor (Sítábor)
Félévek 2020/21 I. félév, 2021/2022. I félév, 2022/2023 I. félév, 2023/2024 I. félév 2024/2025 I.
Összes félévek száma 5
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_4.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Vízitábor
Félévek 2020/21 II. félév, 2021/2022. II félév, 2022/2023 II. félév
Összes félévek száma 3
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_3.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Tájfutó és turisztikai tábor
Félévek 2020/21 II. félév, 2021/2022. II félév, 2022/2023 II. félév
Összes félévek száma 3
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_5.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_2.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_4.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_3.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_5.pdf
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Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Balesetmegelőzés, elsősegélynyújtás sportegészségtan
Félévek 2019.II. félév 2020/21 I/II. félév, 2021/2022. I, II félév, 2022/2023 I,II. félév, 2023/2024. I.
Összes félévek száma 7
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_6.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Demonstrátori tevékenység

Tárgy neve Honvédelmi alapismeretek
Félévek 2022/2023 I. II. félév, 2023/2024 I. II. félév, 2024/2025 I.II. félév, 2
Összes félévek száma 6
Feltöltött fájlok

Demonstrátori igazolás

Típus
Demonstrátori igazolás
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév demonstratori-uj_7.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Tanulmányi eredmények
Tanulmányi átlagok

Intézmény PTE - Pécsi Tudományegyetem

Egyéb intézmény  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel az intézmény

Kar PTE TTK - Természettudományi Kar

Egyéb kar  
Csak akkor adja meg, ha a fenti listában nem szerepel a kar

Szak Testnevelés-Történelem és állampolgári ismeretek tanára
Képzés típusa Osztatlan
Tanulmányi átlagok

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_6.pdf
https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/demonstratori-uj_7.pdf
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Állítsa be a félév sorszámát, írja be az adott félévben teljesített kreditek számát valamint a tanulmányi átlagot.
A törtszámok beírásához tizedespontot (".") használjon.

Félév Teljesített kreditek Tanulmányi átlag Sor
törlése

1 30 3.67
2 25 4.12
3 32 3.88
4 44 4.5
5 24 4.38
6 31 4.61
7 43 3.98
8 37 3.89
9 26 4.92
10 28 4.68
11 14 4.86
12 12 4.67
13 24 4.92
14 31 4.94
15 25 5
Új elemek hozzáadása

Feltöltött fájlok

Kredit igazolások

Típus
Kredit igazolások
Kérjük adja meg a csatolmány típusát
(például: OTDK eredmény igazolása, szerkesztő levele a befogadásról, stb.)

Fájlnév kertai-b-kreditigazolas-ossszes-20250513073934.pdf

Megjegyzés  
Csak akkor töltse ki, ha további megjegyzést kíván fűzni a feltöltött fájlokhoz

Nyilatkozat
A Pro Scientia Aranyérem pályázat elnyerése esetén vállalom, hogy az Országos Tudományos Diákköri Tanács Pro Scientia
Aranyérmesek életpálya-követési programjában részt veszek.

Nevezési lap módosítva: 2025-05-14 23:50

Aláírások:

Kertai Bendegúz TDT-felelős

https://online.otdk.hu/uploads/psa_nevezesek/35cac7738e1e5a0dc2474d8d24294d/kertai-b-kreditigazolas-ossszes-20250513073934.pdf

