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Szül. idő: 1994.10.05. I Szül.hely: Miskolc


	TANULMÁNYOK

	

	Tanulmányok

	Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar, Budapest
2013 – 
Herman Ottó Gimnázium, Miskolc
2005 – 2013
· 8 osztályos képzés, biológia és kémia orientáció


	Speciális képzések  Önismeret

	Akkreditált csoportanalitikus önismeret, pszichoterapeuta szakképzéshez
kiképző: Dr. Bokor László
2018. október –
Autogén tréning, Marky Mindfulness Consulting 
vezető: Dr. Márky Ádám
2017 ősz és 2018 ősz 
Vezetőképzés, Láthatatlan Egyetem
2016. február – március
Időmenedzsment, Láthatatlan Egyetem
2014. október – november


	TAPASZTALATOK

	

	Szakmai tapasztalatok
	Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Semmelweis Egyetem
Pszichoterápiás részleg, Fsz./b.
2018. június 18. – július 13. 
Önkéntes hallgató
Mentor: Biró Gergely (klinikai szakpszichológus)
Munkakör: 
· Csoportfoglalkozásokon koterapeutaként való részvétel
· Első interjúk megfigyelése

Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Semmelweis Egyetem
2018. február – 2018.május
Önkéntes hallgató
Mentor: Dr. Menus Ádám (Tanársegéd)
Munkakör: 
· [bookmark: _GoBack]Betegellátás megfigyelése
· Betegek felvétele, követése 
1.sz. Sebészeti Klinika, Semmelweis Egyetem
Kísérletes Sebészeti Részleg
2016. augusztus -
TDK (kutató) hallgató
Témavezetők: Dr. Szijártó Attila Ph.D., med.habil.; Dr. Fülöp András Ph.D.
Munkakör: 
· Mintavétel, adatfeldolgozás 
· Kutatási anyag prezentálása hazai és nemzetközi konferenciákon


	Munkahelyi tapasztalatok
	Semmelweis Egyetem, Alumni Igazgatóság 
2016 szeptember- 
Szakmai koordinátor
Munkakör: 
· „Soft-skill” fejlesztő képzések és műhelyek szervezése, koordinálása
· Belső tréningek tartása - asszertív kommunikáció és időmenedzsment 
· Rendezvényszervezés és helyszíni logisztika
· Önkéntes tagok vezetése

Láthatatlan Egyetem
2015. április -
Önkéntes képző
Munkakör: 
· 4x4 órás képzések tartása életvezetési témakörökben
· Rendezvények pénzügyi koordinálása


	Tudományos eredmények
	Országos Tudományos Diákköri Konferencia 2019
Orvos-, és Egészségtudományi szekció
Kísérletes sebészet I. kategória
Elsőszerzős előadó
· Helyezés: 1. díj
Amerikai Magyar Orvosszövetség Éves Konferenciája (HMAA), Balatonfüred 2018
Multidiszciplináris I. szekció 
Elsőszerzős előadó
Angol Prezentáció

Semmelweis Tudományos Diákköri Konferencia 2018 
Sebészet szekció 
Elsőszerzős előadó
· Helyezés: 1. díj, OTDK jelölés

Marosvásárhelyi Tudományos Diákköri Konferencia 2018
Általános sebészet szekció
Elsőszerzős előadó


	KÉSZSÉGEK

	

	Nyelvismeret
	Magyar– Anyanyelvi szint
Angol – Középfok (B2)
Latin – Középfok (B2)

	
	

	Készségek
	· jó kommunikációs és előadói készségek 
· jó szervezői és problémamegoldó képességek
· precizitás, kitartás és szorgalom

	
	

	Számítógépes ismeretek

	Microsoft Office eszközök 


	Jogosítvány
	B kategória – 2012                                                                       
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