Utazási Medicina tanfolyam (4 napos)

2020. január (18-19), 24-25.

Budapest, Hunguest Millenium Hotel

haladó tanfolyam

2020.01. 24. Péntek
08:30-09:00  

Parazitózisok (filaria, leishmania, cutan larva migrans, tungiasis, bélparazitózisok, shistosomiasis)

Dr. Nikolova Rátka 
00:09- 09:30

A malária fajtái, diagosztikája

Dr. Nikolova Rátka 
09:30-10:00 Antimaláriás szerek a megelőzésben, mellékhatás, szedési mód, felírási mód, beszerzési lehetőségek. Stand by kezelés

Dr. Jelenik Zsuzsanna  
10:00- 10:45 Mit tud tanácsolni a gyógyszerész a felkészüléskor

(tiltó listán lévő gyógyszerek, UVA/UVB védelem, legfontosabb bőrápoló szerek: gyulladáscsökkentő, viskteéscsillapító, leégés után stb. szúnyogrisztás felnőttnek, gyermeknek, Mi van, ha elvész a gyógyszerem? Gyorstesztek, hőmérők, vérnyomásmérők, pulzos-oximéter  

Dr. Forgács  Éva gyógyszerész
10:45 -11:00 Kávészünet

11:00- 11:30 Magyarországra behurcolt trópusi betegségek 
Dr. Tóth Szilvia  Délpesti Centrum Kórház

11: 30 - 12:00 Hazatérés után: a leggyakoribb tünetek kivizsgálása: hasmenés, eosinophilia, láz, légúti betegség, bőrelváltozások 

Dr.Tóth Szilvia Délpesti Centrum Kórház

12:00- 12:30  Invazív szúnyogok

Dr. Sztikler János Nemzeti Népegészségyügyi Központ 

12:30-13:30 Mindent Afrikáról

Vendég: Valisko Gyöngyi
13:30-14:00 Ebédszünet 
14:00-14:30 Immunkárosodottak felkészítése 

Dr. Kulcsár Andrea 
14:30 megbeszélés, kérdések

15:00-16:30 Gyakorlat 
2020. 01. 25. SZOMBAT 
08:00- 08:45 Sárgaláz A-Z-ig

A sárgaláz elterjedtsége, morbiditás, mortalitás, átvitel módja, klinikai tünetek


Megelőzés, oltás, oltóanyag, kontraindikáció, oltási reakciók, oltási szövődmény, dokumentáció 
WHO IHR új szabályzata,  az oltási könyv szabályos kitöltése

Dr. Jelenik Zsuzsanna
08:45-09:00 Esetek, helyzetek a sárgaláz oltóhelyek gyakorlatából

09:00-10.00 Egy biológus Latin-Amerikában
vendég: Dr. Hajdu Zsanett

10:00-10:15 Állatok okozta sérülések veszélyei: bakteriális fertőzés,  veszettség, tetanusz
Dr. Jelenik Zsuzsanna
10:15-10:30 Kávészünet

10:30-11:00 Önkéntes voltam Ugandában

Vendég: Farkas Ferenc Balázs


11:00 -11:45 Meghódítottam D-Amerika legmagasabb hegycsúcsait: felkészülés a hegymászásra, magassági betegség, fizikai ártalmak megelőzése, ivóvíz, baleset
vendég: Szűcs Laura

11:30-12:00 Kérdések
12:00 - 12: 30 Egészségügyi problémák utazás alatt

egy idegenvezető tapasztalatai

vendég: Dr. Várhelyi András  

 12:45-13:15 Ebédszünet 

13:15-14:00 Utazási iroda: népszerű utak (Haris Travel)
14.00-14:15 A rendelő működtetésnek tárgyi és személyi feltételei

Hasznos tanácsok a kezdéshez
Dr. Jelenik Zsuzsanna
14:15 14:45  Útravaló: a négy napos tanfolyam összegzése: a legfontosabb ismeretek
Kérdések  

15:00-15:15: Asszociációs játék 

15:00 – 15:45
 teszt vizsga

 A tanfolyam zárása 
