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A KAWASAKI BETEGSEG EPIDEMIOLOGIAJANAK ES HOSSZU TAVU KIMENETELENEK VIZSGALATA
RETROSPEKTIV ES PROSPEKTIV REGISZTER SEGITSEGEVEL
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Magyar tartalom

A Kawasaki betegség egy féleg csecsemdbk és gyermekek korében el6forduld akut immun vaszkulitisz,
melynek szovédményeként szivkoszoruér-aneurizmak és okkliziok alakulhatnak ki. Hosszu tavu
hatdsaival kapcsolatban féként tavol-keleti adatokra tdmaszkodhatunk, ahol a betegség epidemioldgiai
jellegzetességei eltérnek a kaukazusi populacidoban tapasztaltaktdl. Célunk egy olyan regiszter
létrehozasa volt, amely segit felmérni a betegség el6fordulasat és hosszu tava kimenetelét.

A kutatdst a Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikdn 1990 éta regisztralt,
Kawasaki betegségen atesettekbdl allé beteganyagon végeztik. A betegeken sziv MR, koronaria CT és
echokardiographias vizsgalatokat végeztlink, utdbbi esetben a rutin paramétereken feliil speckle-
tracking deformacids analizist is hasznalva. A retrospektiv vizsgalat keretében a paciensektdl nyert
adatokat 6sszevetettlik egy illesztett kontroll csoport tagjainak eredményeivel.

Osszesen 54 beteg (atlag életkor: 16+6 év) eredményeit hasonlitottuk 6ssze egy 19 f8s kontroll
csoport értékeivel. A betegség atlagosan 3 éves korban jelentkezett. Mindenkinél készilt sziv MR
vizsgdlat, a jelen tanulmanyhoz felhasznalt els6 vizsgalat atlagosan 11 éves korban késziilt és a
betegek 24%-ban mutatott ki koszoruér Iéziét. Az echokardiografidval meghatarozott bal kamrai
végdiasztolés volumen és ejekcids frakcio a kontroll csoporthoz hasonldéan normal tartomanyban volt
(Kawasaki vs. kontroll: EDV: 57+26 vs. 52+23ml, EF: 67+8 vs. 67+7%) és a speckle-tracking
echokardiografias deformacids paraméterek sem utaltak szisztolés diszfunkciora (GLS: -18+5 vs. -
18+4%).

A fejlett kardiovaszkularis képalkotdé modszerek elérhetéségével novekvd szamban lehetséges olyan
gyermekek és felnbttek felismerése, akik korabban érintettek voltak a betegségben. Regiszteriink célja
a betegség retrospektiv jellemzése a magyar populacidban, illetve a bevalasztott betegek prospektiv
utankovetése a betegség hosszu tavu kardiovaszkularis hatasainak felismerésére.
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STUDYING THE EPIDEMIOLOGY AND THE LONG-TERM OUTCOMES OF KAWASAKI DISEASE BY USING A
RETROSPECTIVE AND PROSPECTIVE REGISTER
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Angol tartalom

Kawasaki disease (KD) is an acute immune vasculitis, occurring mainly in infants and children, where
inflammation can lead to formation of coronary artery aneurysms and occlusions. Long-term effects of
KD mainly rely on data from the Far East, where the epidemiological features of the disease are
different from the Caucasian population. Our goal was to create a registry that will help to assess the
incidence and long-term outcome of KD.

We have collected data from KD patients who have been registered since 1990 at Semmelweis
University Heart and Vascular Center. The patients were studied using cardiac MR, coronary CT and
echocardiography. In the latter method, we used speckle-tracking deformation analysis in addition to
the routine parameters. Through the retrospective study we compared the results of patients who have
had KD to data obtained from members of a matched control group.

The cardiac imaging results of a total of 54 patients (16 £ 6 years average age) were compared to
data obtained from a 19-person control group. The disease occurred among children at an average of 3
years of age. Each of our patients had cardiac MRI; the first examination used in this study was at an
average of 11 years of age, and coronary lesions occurred in 24% of patients. Echocardiography
measurements showed that end-diastolic volume and ejection fraction was in the normal range, similar
to the control group (KD vs. control: EDV: 57+26 vs 52+23ml, EF: 67+8 vs. 67£7%) and neither the
speckle-tracking echocardiography deformation parameters showed systolic dysfunction (GLS: -18+5
vs. -18+4%).

Using the advanced cardiovascular imaging methods, it is possible to recognize an increasing number
of cases in children and adults, who were previously involved in KD. The purpose of our register is the
retrospective characterization of this disease in the Hungarian population, and the prospective follow-
up of enrolled patients, to detect long-term cardiovascular effects of the disease.



