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Az MR jelent8sége a hon-compact
cardiomyopathia diagnosztikdjdban
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SEMMELWEIS EGYETEM VAROSMAJORI SZiV- ES ERGYOGYASIATI KLINIKA

A non-compact cardiomyopathia (NC-CMP) olyan szivfejl§dési rendellenesség, ahol az emb-
riogenezis sordn a bal kamra csticsaban fokozottan trabecularizalt izomstruktdra (TRAB) ma-
rad. Célunk volt a j6 ejekcids frakcidju (EF) NC-CMP-as betegek egészségesekkel (K) és a be-
tegség egyes fenotipusainak egymassal vald Osszevetése,a nemek kozti killénbségek vizsgala-
ta, valamint a trabecula (TRAB) mennyiségének mérésével uj kiegészitd diagnosztikus kritéri-
um felallitdsa MR segitségével. Az endocardiumon beliili TRAB mennyiség mérésétegy uj kiér-
tékelé modul teszi lehetévé. A NC-CMP diagnézisat akkor irtuk le, ha a NC/compact hanyados
meghaladta a 2,3-at. A 2009-2014 kozétt Klinikankon vizsgalt 5943 betegbél ezt 158 teljesi-
tette. Vizsgalatunkbdl kizartuk a csékkent EF-ju (<50%, n=55), a bal kamrai hypertrophias
(n=15), az egyéb funkciondlis- strukturalis szivbetegséggel €16 (n=23), illetve a technikai okok
miatt nem feldolgozhatdfelvétellel rendelkezé (n=24) betegeket. A megmarado 41 NC-CMP-3s
atlag életkora 38,2+14,1 év, férfi n=22. Ezeket a betegeket a non-compactatio morfoldgiaja
alapjan egy tipusos (Tip) és egy atipusos (Atip)  alcsoportba  soroltuk.
A vizsgalatokat Philips Achieva 1,5T MR berendezéssel végeztik. A kiértékeléshez a Me-
disQMass analitikai programot, a TRAB mennyiség meghatarozasihoz az Uj MassK algorit-
must, a statisztikdhoz a MedCalc analitikai szoftvert hasznaltuk. A K vs. NC-CMP és a Tip vs.
Atip. alcsoport alap paraméterei szignifikans eltérést nem mutattak. Szemben a régi madszer-
rel, az Uj Massk modullal mért paraméterek szignifikdnsan valtoztak férfiakban és nékben is. A
MassK modullal szémolt TRAB tomeg-index a NC-CMP-as csoportban szignifikdnsan nagyobb-
nak ad6dott a K-hoz képest mindkét nemben (NC-CMP vs. K g/m2; férfi: 17,8+3,6 vs. 14,643,7;
nd: 15,2+43,1 vs. 12,543,6; p<0,05). ROC analizissel kerestiik azt a cut off pontot, amivel a NC-
CMP és a K egymdstdl elkiilonithetd: ffi n=14, né n=14,9 g/m2. A Tip vs. Atip alcsoportok TRAB
tdmeg-indexe jelentSs kilonbséget nem adott (ffi: 17,9 vs. 17,7; né: 16,3 vs. 14,3 g/m2).
A bal kamrai trabecula tdmeg mérését lehetévé tevé MassK program a nemek kozti kiilonb-
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ségek figyelembe vételével segithet a NC-CMP diagndzisanak és morfoldgidjanak pontositasa-
ban. Az j modul hasznélataval ugyanakkor az alap paraméterek jelenleg alkalmazott normal
értékei mddosulnak.
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