Konvencionalisan végzett, valamint zero-fluoroszképos katéterablaciok 6sszehasonlitasa
PSVT-k esetén: single-center vizsgalat

Bevezetés: Zéro-, illetve minimial fluoroszkdpos stratégia alkalmazasdaval az ionizald sugdrzas
mértéke nagymértékben csokkenthets az elektrofiziolégiai beavatkozasok soran.

Beteganyag és modszer: Retrospektiv, single-center, single-operator vizsgalatunkba 98
beteg kerlilt bevonasra, akik a Pécsi Szivgydgyaszati Klinikan 2017. szeptember 1. és 2018.
szeptember 1. kozott paroxysmalis supraventricularis tachycardia (PSVT) miatt
elektrofizioldgiai vizsgalaton, valamint ennek eredményétdl figgben katéterablacidon estek
at.

62 beteg beavatkozdsa rontgen-vezérelten tortént (elsé csoport), 36 beteg esetében 3D
elektroanatémiai térképezérendszert (Ensite Nav X / CARTO 3) hasznaltunk (masodik
csoport). Az elsé csoportba 37 AVNRT, 5 AVRT, 2 AT és 18 diagnosztikus EPS eset kerdlt,
Osszehasonlitva a masodik csoportba keriil6 25 AVNRT, 4 AVRT, 3 AT és 4 diagnosztikus EPS-
sel.

Eredmények: Zérd-fluoroszkdpos stratégidval a beavatkozdsok 91,7 %-at sikerilt
megvaldsitani a masodik csoportban. Az akut sikerarany mindkét betegcsoportban 100 %
volt, szovédmény nem fordult el6. A statisztikai analizis soran szignifikdns kilonbség
mutatkozott az ionizalé sugarzas mértékben (2.83 vs 0.05 min, p < 0.0001), mig a 3D
térképezéredszerek haszndlata hosszabb miitéti idékkel tarsult (60.5 vs 78 min, p < 0.05). Az
ablacidk szama és az ablacids id6tartamban nem mutatkozott kiilénbség (9.02 vs. 8.56 darab
és 266.60 vs 233.31 sec). Az Ensite Nav X rendszer vezérelt AVNRT-k esetén csokkend
tendencia mutatkozott az operacidk idétartamaban (r=0.048, p=0.32).

Konkluzid: 3D térképezdérendszerekkel tdmogatott zérd- és minimal fluoroszkdpos stratégia
alkalmazasaval jelent6s ionizdld sugdrzas csokkenés érheté el PSVT-k miatt végzett
elektrofizioldgiai beavatkozasok soran. A feltételezheté ,learning curve” effekt kapcsan
kezdetben hosszabb proceduraidé mutatkozhat, mely azonban a ndvekvé tapasztalattal
megsz(inik.
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