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Ajanlas GYENES DOMINIK ZSOLT Pro Scientia Aranyérem palyazatahoz

Gyenes Dominik Zsolt, 4 Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoméanyi Kar jelenleg VI. éves hallgatdja
2018. 6szén kapcsolddott be Dr. Pet Katalin témavezetésével a Sebészeti Mutéttani Tanszék Tudoméanyos
Didkkéri munkajaba, a Debreceni Egyetem Tehetséggondozo Programja (DETEP) keretében. Ezen
kutatasénak eredményeit a 2018/2019. évi DE AOK TDK konferencian ismertette és eléadasaval 111 helyezést
ért el , Kisérletes sebészet, kisérletes anesztezioldgia” szekcidban, valamint a ,,Sebész Kutat6-dij” kiiléndijban
is részesiilt. Eldadasaval jogot szerzett a 2019-es OTDK-n torténd részvételre, valamint eldadasa elhangzott a
Marosvasarhelyen megrendezett 26. Nemzetkdzi Tudomanyos Didkkori Konferencian, a 2019-es HMAA
Balatonfiired Konferencian, 2019-es Santha Kalman Tudoméanyos Kerekasztalon. Tarsszerzoje volt a
2019/2020. évi AOK TDK konferencidn hasonlé téméaban benyujtott eldadasnak. A kutatas eredményei alapjan
elkészitett palyamunkajat 2020. juniusaban elfogadésra keriilt.

Dominik 2019. szeptemberto] aktivan részt vesz a Debreceni Egyetem Altalanos Orvostudoményi Kar,
Biokémiai és Molekularis Bioldgiai Intézetének izomregeneracio folyamatat tanulmanyozd kisérleteiben.
Eldadasaval a 2019/2020. évi AOK TDK konferencian III. helyezést, a XII. és XIII. Santha Kalman
Tudomanyos Kerekasztalon egyarant a ,,Legjobb révid eléadas” dijat, a 2020. évi TTK TDK konferencian ,,A
szekcié legjobb elbadéasa” kiilondijat, a 2021-ben a 35. OTDK konferencian pedig I. helyezést ért el
»lestnevelés- és Sporttudomanyi” szekcioban. Kutatasi eredményeir6l a 2019-es Sporttudomanyi
Koordinéciés Intézet altal szervezett workshopon, 2020-ban a II. Semmelweis Tehetségkonferencian, az V.
Nemzetkozi Interdiszeiplinaris Konferencian, a 27. Marosvasarhelyi Nemzetk6zi Tudoményos Didkkori
Konferencian, a "Kreativitas - Elmélet és Gyakorlat™ Interdiszciplinaris Konferencian, az "Innovacio vilaga"
Interdiszciplinaris Konferencian, 2021-ben pedig a Debreceni Egyetem Szakkollégiumainak Konferencigjan
is beszamolt.

Tudomanyos, elsdszerzés publikacioi a ,,Valogatott Tanulmanyok a Sporttudoméany K&rébdl” cimi
tanulméanykétetben a ,,Vazizom regeneraci6 folyamatanak vizsgélata egér kisérleti modellben™ és ,Magas
intenzitasu intervallum edzés hatisainak vizsgéalata” cimmel, a ,,Stadium - Hungarian Journal of Sport
Sciences” folydiratban a ,,Vazizomsériilés kezelések jelenlegi modjainak attekintése™ cimmel jelentek meg. A
folyoirat szerkesztOsége negyedik cikkét mar befogadta, amely ,Kiilonb6zo étrendek, diétdk hatisa a
sportteljesitményre” cimmel mar publikalas alatt 4ll.

Demonstratorként 6t féléven keresztiil részt vett az AOK Sebészeti Miitéttani Tanszék
oktatomunkéjaban ,,Miitéttani alapismeretek™ targybdl, 4 féléven keresztiil Endes Pongrac 6sztdndijban és
Endes Pongrac kiemelt 6sztondijban részesiilt. A Sporttudomanyi Koordindcios Intézet altal meghirdetett
,Hallgatéi Tehetséggondozd Program™ 8szténdijnak 6t6dik féléve nyertese, A 2020/2021. tanévre elnyerte a
Nemzeti Felséoktatasi Osztondijat.

Gyenes Dominik kozéleti tevékenységét tekintve is aktiv. 2016-t6l a Magyar Voroskereszt dnkéntes
tagja, 2019-ben dnkéntes segitdi feladatokat latott el a ,,DExpo 2019” rendezvényen, 2019-ben sziiléfalujaban
eloadast tartott ,,A Debreceni Egyetem multjarol, jelenér6l” cimmel, ugyanitt rendszeresen segédkezik a
jarvanytigyi helyzet okozta nehézségek lekiizdésében.

Szorgalmas, jo képességli, a sebészet, sporttudomanyok irant lelkesen érdeklddé hallgato.

A Pro Scientia Aranyérem Kkitlintetés elnyerésére méltonak tartom, palyazatat messzemenden
tAmogatom.
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